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RESUMO

Pensamento Critico e Criativo: o poder do questionamento continuo na aprendizagem

O presente relatorio de estagio advém do resultado do projeto de investigacdo e de intervencao
pedagogica realizado nos contextos de Educacéo Pré-Escolar e de 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito
da Pratica de Ensino Supervisionada | e Il, respetivamente, do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade do Minho. Surge, entdo, a investigacao
despoletada pela questdo-problema: “Como é que as praticas pedagdgicas podem promover o
desenvolvimento do pensamento critico e criativo na Educacdo Basica?”, sendo que a sua pertinéncia
elencou objetivos especificos para a investigacao: (i) refletir acerca do desenvolvimento do pensamento
critico e criativo em criancas da educacao basica; (ii) averiguar fatores que fomentem nas criancas a
criatividade e a capacidade de argumentacao; (iii) analisar o contributo da intervencao pedagogica para
um raciocinio mais estruturado; (iv) indagar sobre a diversificacdo das fontes de informacdo como fator
de promocao do conhecimento critico e criativo; e (v) ponderar a resolucdo de problemas como
diferenciadora para o desenvolvimento do pensamento critico e criativo. Assim, com o intuito da melhoria
da pratica pedagogica servi-me da metodologia de investigacdo-acado e planifiquei oito intervencoes
integradores das multiplas areas do saber para ambos os contextos, cujos resultados obtidos através da
observacao participante, da analise documental e do inquérito concluem que as criancas foram capazes
de construir argumentos para fundamentar as suas escolhas e recorrer a imaginacao e a criatividade nas
suas tomadas de decisdo. O estudo mostrou, ainda, que o questionamento continuo ¢ uma ferramenta
poderosa e viavel para o desenvolvimento do pensamento critico e criativo, podendo, por isso, as praticas

pedagogicas do profissional servirem-se deste instrumento para aprimorar esta competéncia.

Palavras-chave: Educacédo Basica, Investigacdo, Pensamento Critico, Pensamento Criativo,

Questionamento Continuo.
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Critical and Creative Thinking: the power of continuous questioning in learning
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Teaching of the 1st Cycle of Basic Education at the University of Minho. Then comes an investigation
triggered by the problem-question: "How can pedagogical practices promote the development of critical
and creative thinking in Basic Education?", and its pertinence listed specific objectives for the
investigation: (i) reflect about the development of critical and creative thinking in basic education children;
(i) to investigate factors that encourage children's creativity and argumentation skills; (iii) analyze the
contribution of pedagogical intervention to a more structured reasoning; (iv) inquire about the
diversification of information sources as a factor to promote critical and creative knowledge; and (v)
consider problem-solving as a differentiator for the development of critical and creative thinking. Thus, in
order to improve pedagogical practice, use the action-research methodology and plan eight integrated
disciplines from multiple areas of knowledge for both contexts, whose results obtained through participant
observation, document analysis and inquiry conclude that children were able to build arguments to
support their choices and demand imagination and creativity in their decision-making. The study also
showed that continuous questioning is a powerful and viable tool for the development of critical and
creative thinking, and therefore, the professional's pedagogical practices can use this instrument to

improve this competence.

Key Words: Basic Education, Continuous Questioning, Creative Thinking, Critical Thinking,

Investigation.
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Pensamento Critico e Criativo: o poder do questionamento continuo na aprendizagem

Redigi o presente relatério final de estagio no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
inserida no 2.° ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, do
Instituto de Educacdo da Universidade do Minho, no ano letivo 2022/2023, sendo a sua principal
finalidade proceder a apresentacdo e discussdo da investigacdo de uma tematica previamente
selecionada, relativa ao pensamento critico e criativo, sendo para isso necessario expor as intervencoes
pedagodgicas realizadas nos contextos de Educacao Pré-Escolar (EPE) e de 1.° Ciclo do Ensino Basico

(1CEB).

Ao todo, este relatorio compreende cinco capitulos distintos que apresentam o desenvolvimento
do projeto de investigacdo e intervencao pedagogica: “Pensamento Critico e Criativo: o poder do
questionamento continuo na aprendizagem”. Este projeto abarcou um conjunto de oito atividades
integradoras de multiplas competéncias adequadas a cada um dos contextos, prevalecendo um total de
dezasseis atividades. Sendo o seu intuito a melhoria das aprendizagens das criancas e da minha pratica
pedagogica através da reflexdo continuada sobre a acao, o relatdrio transparece essa evolucéo da pratica
reveladora de capacidades praticas e teoricas, atitudes e valores necessarios a um bom desempenho

profissional.

Por essa razao, escolhi, como metodologia de investigacao, a Investigacao-Acao (lA), esperando
dar resposta a questdo do estudo: “Como é que as praticas pedagogicas promovem o desenvolvimento
do pensamento critico e criativo?”, assentando numa perspetiva de desenvolvimento holistico da crianca,
do aluno como agente do seu processo de ensino-aprendizagem e do adulto como mediador que facilita

a aprendizagem, sendo este:

um pesquisador, um co-construtor do conhecimento, tanto do conhecimento da crianca como
dele préprio, sustentando as relacdes e a cultura da crianca, criando ambientes e situacdes
desafiadoras, questionando constantemente as suas prdéprias imagens de crianca e o seu
entendimento de aprendizagem infantil e outras atividades apoiando a aprendizagem de cada
crianca, mas também aprendendo com ela. (Peter Moss, citado por Machado, 2002, pp. 246-

247)

Com as primeiras observacdes em contexto, percebi que os projetos de intervencao pedagogica
teriam que recair sobre a tematica da sustentabilidade ambiental, no contexto de EPE, e na tematica da

ética e da cidadania, no contexto de 1CEB, uma vez que se tratava de uma necessidade explorar e
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reforcar estes valores nas criancas. Quanto ao projeto de investigacao, inerentemente aliado as praticas
pedagogicas, incidiu sobre o desenvolvimento do pensamento critico e criativo como forma de auxiliar a
capacidade de comunicacado e argumentacdo, sendo essa uma das dificuldades dos grupos, que se
concretizou como alvo de atencao para a presente investigacdo. Com a problematica do pensamento
criativo e critico pretendo, também, explorar e perceber de que que forma este pensamento pode

promover a aprendizagem de forma reflexiva, inovadora e auténoma.

Deste modo, no que diz respeito ao primeiro capitulo — “Contextos de Intervencdo e de
Investigacdo”, faco uma breve contextualizacdo dos contextos, tanto do agrupamento de escolas, como
das instituicdes e dos grupos de criancas, seguida da identificacdo da problematica que sustenta me leva

a escolha do tema de investigacado, bem como a respetiva contextualizacdo e justificacdo dessa tematica.

Posteriormente, num segundo capitulo — “Enquadramento Teorico de Suporte”, refiro a literatura
como forma de suportar a relevancia do projeto, reforcando a visdo de educacao subjacente. Inicialmente,
comeco por apresentar os pressupostos curriculares a luz da EPE e do 1CEB, seguidos da referenciacao

tedrica acerca da tematica de investigacao: pensamento critico e criativo.

No capitulo lll - “Enquadramento Metodologico” retrato a situacao do projeto do ponto de vista
da metodologia de investigacdo, da definicdo da questao orientadora e dos objetivos de investigacdo e
de intervencdo pedagogica, seguindo-se o plano de atividades, sendo que, em cada uma das
planificacdes, existe uma divisdo de trés momentos imprescindiveis numa perspetiva de investigacao-
acao: descricao/fundamentacéo, grelhas de planificacdo e avaliacao/reflexdo das atividades. Por fim,
menciono as técnicas e instrumentos de recolha de dados que sustentam a coleta dos mesmo de forma

orientada e significativa para os processos de IA.

No que concerne ao quarto capitulo — “Apresentacao e Discussao dos Resultados”, apresento e
analiso algumas atividades realizadas no ambito da intervencdo nos contextos de EPE e de 1CEB,

interpretando os resultados obtidos a luz dos objetivos do projeto tracados inicialmente.

Para concluir, teco algumas “Consideracdes Finais” no quinto capitulo, fazendo uma introspecao
que permite avaliar o projeto na sua globalidade e refletir acerca do papel desta intervencdo no meu

desenvolvimento profissional, elencando algumas conclusdes principais acerca desta experiéncia.
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CAPITULO I: CONTEXTOS DE INTERVENCAO



CAPITULO I: Contextos de intervengao e de investigagdo

1. Caracterizacao do Agrupamento de Escolas

0 Agrupamento de Escolas no qual foi realizada a intervencéo pertence a rede publica e agrega
dez estabelecimentos de ensino dos concelhos de Braga e Barcelos, sendo que a Escola-Sede se localiza

no extremo oeste do concelho de Braga.

O Projeto Educativo (PE) rege-se por um conjunto de principios orientadores, dos quais destaco:
a “valorizac&o da educacdo para a cidadania de modo a contribuir para a formacao de cidadaos ativos,
informados e responsaveis”, a “promocao dos valores, respeito mutuo, tolerancia, autonomia e esforco
como elementos essenciais na construcdo do conhecimento” e o “respeito pela diferenca e valorizacao

de uma escola inclusiva” (AEBO, 2018, pp. 25-26).

Na concecao do PE {(...) a Escola assume-se como capaz de promover nas criancas e nos jovens
que a frequentam a aquisicdo de conhecimentos, capacidades e atitudes fundamentais,
estruturantes e de natureza instrumental, que Ihes permitam prosseguir 0s seus percursos
académicos, profissionais e pessoais numa perspetiva de educacao e de formacao ao longo da
vida, sendo ela também competente para mobilizar a comunidade educativa a diversos niveis e

formas de intervencdo. (AEBO, 2018, p. 26)

Quanto aos Encarregados de Educacao dos alunos do agrupamento, vé-se uma supremacia do 3.°
Ciclo do Ensino Basico (3CEB) em relacdo as suas habilitacdes académicas. Relativamente as profissoes
dos mesmos, estas englobam os 3 setores de atividade, existindo uma maior dominancia no setor
terciario (comércio por grosso/a retalho e alojamento e restauracao), no qual predominam os cargos

ligados ao comércio.

No que concerne aos recursos humanos do agrupamento, existem 98 docentes (81 licenciados,
11 mestres e 6 com bacharelato) e 45 ndo docentes (35 assistentes operacionais, 8 assistentes técnicos
e 2 contratados de Emprego-Insercao). Relativamente a situacao profissional do pessoal ndo docente, 9

sao contratados pelo Ministério da Educacdo e 30 sao contratados pelas Autarquias Locais.

0 agrupamento tem, ainda, varios projetos a decorrer, destacando-se, por exemplo:

= (O Projeto da Educacdo para a Saude e Educacdo Sexual (PESES);

= A participacdo no Projeto +-Cidadania (plataforma digital), destinada a toda a comunidade
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educativa;

O Plano Nacional de Leitura, Ler—+, sendo realizadas diversas atividades em torno dos livros e
da leitura “vai e vem”, em interacao com as familias;

O Plano de Desenvolvimento Pessoal e Comunitario, em que o campo de acao se centra na
“Literacia Emergente” e no projeto “Da Escolinha para a Escola” que é alargado a todas as
criancas, com foco especial nas de 5 anos de idade, e pretende assegurar uma melhor transicéo
entre a EPE e o 1CEB (como integrantes do projeto, uma Terapeuta da Fala e uma Psicologa
acompanham e avaliam as criancas durante o decorrer do ano letivo);

O Programa “Rede de Clubes Ciéncia Viva na Escola”;

O Projeto de Educacdo Ambiental e Promocéo da Saude — manual do “Passezinho”, no qual sao
desenvolvidos jogos, atividades e projetos de forma a consolidar conceitos como Educacéo
Ambiental, Saude Mental, Saude Oral e promocao da Atividade Fisica. Conta com a colaboracéo
de uma Enfermeira da equipa da Satide Escolar da area de Braga e outra da area de Barcelos. E
completado com: o Servico de Psicologia e Orientacao (SPO) do agrupamento; o Programa de
Saude Oral, com a finalidade de implementacao da escovagem diaria; o Regime de Fruta Escolar
(RFE) e o Leite Escolar, pretendendo promover a pratica de uma alimentacdo mais saudavel em

contexto escolar.

2. Caracterizacao das Instituicoes

2.1. 0 Jardim de Infincia

0 Jardim de Infancia (JI), inaugurado em janeiro de 2008, localiza-se no centro de uma

localidade do concelho de Barcelos, numa zona calma e sem acesso direto a estrada nacional, o que lhe

confere algumas caracteristicas rurais.

O edificio, com capacidade total para setenta e cinco criancas, foi inicialmente dividido em trés

salas de atividades. Inserido na rede publica, opcional e gratuito, conta durante o ano letivo 2022/2023

com 50 criancas de idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos, divididas em duas salas distintas

heterégenas com o mesmo numero de criancas, 25, em cada uma (Sala 1 e Sala 2).

Com um espaco exterior amplo, a instituicdo dispde ainda de um refeitorio, uma cozinha

equipada, duas salas de arrumos e produtos de limpeza, uma sala de apoio, uma biblioteca, uma sala

de rececdo, 4 casas de banho para adultos e uma para criancas, bastante espacosa e provida de um

chuveiro.
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A Equipa Docente é composta por duas Educadoras e duas Assistentes Operacionais, sendo que
as atividades educativas, referentes ao tempo letivo, se iniciam as 09:00h e terminam as 15:30h, com
uma paragem para almoco entre as 12:00h e as 13:30h. Existem também Atividades de Animacao e
Apoio a Familia (AAAF), asseguradas por outras trés Assistentes Operacionais com horarios rotativos,
que decorrem no JI e acolhem as criancas das 07:30h as 09:00h, acompanhando-as durante o almoco
das 12:00h as 13:30h e complementando o tempo apds as atividades com as educadoras, das 15:30h

as 18:30h, em colaboracdo com uma professora de Yoga e uma professora de Inglés.

2.2. AEscolado 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A Escola Basica do 1.° Ciclo (EB1) é uma escola publica do Norte de Portugal, mais
concretamente do distrito de Braga, que alberga quatro turmas, do 1.° ao 4.° ano de escolaridade,
prevalecendo um total de cerca 70 criancas no ano letivo de 2022/2023. As atividades letivas,
obrigatorias e universais, iniciam-se as 09:00h e terminam as 17:30h, havendo uma pausa para almoco

entre as 12:00h e as 14:00h.

O edificio, com dois pisos distintos, insere-se a uma zona rural, estando rodeado por atividades
industriais. Dispde de um espaco exterior amplo, quatro salas de aula, um refeitério, uma cozinha
equipada, uma sala para a Componente de Apoio a Familia (CAF), trés casas de banho e uma sala de
arrumos/arrecadacdo. A area externa esta provida de um baloico, um escorrega, brinquedos de mola,
um campo de futebol, matraquilhos e uma pequena area coberta. A EB1 possui também duas
impressoras do estabelecimento e uma diversidade de material ludico e didatico para educacao artistica,

educacao fisica e ciéncias naturais.

Relativamente as salas de aulas destinadas as quatro turmas da escola, duas assentam no rés-
do-chao e outras duas no piso superior. Apesar de serem pequenas, oferecem boa iluminacao natural e
estdo providas de radiadores para o aquecimento do espaco. A sala da turma do 4.° ano de escolaridade
tem, ainda, um projetor, um armario, um quadro branco, uma area para exposicdes e um computador

com acesso a internet.

Esta previsto que, para os 3.° e 4.° anos, o curriculo recaia sobre as seguintes areas: portugués,
matematica, estudo do meio, inglés, expressdes artisticas e fisicoomotoras, apoio ao estudo/oferta

complementar e Educacdo Moral e Religiosa - EMR (facultativa).
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3. Caracterizacao dos Grupos de Criancas
3.1. Contexto em Educacao Pré-Escolar

O grupo é composto por vinte e cinco criancas, existindo 10 meninas e 15 meninos, dos 4 aos
5 anos de idade (Sala 2). Apesar de nenhuma ter necessidades especificas (NE), considero importante
referir duas criancas, uma com suspeitas de Mutismo Seletivo e outra de Hiperatividade, respetivamente,
casos estes que estdo em fase de estudo e sinalizacdo por parte da Educadora Cooperante. Acrescento
ainda que um menino ¢ oriundo da Bélgica e outro da Suica, sendo a multiculturalidade aceite pelo grupo

de criancas.

Quase todas as criancas do grupo ja tinham frequentado o JI no ano transato, sendo que apenas
duas o frequentam agora pela primeira vez. Contudo, os adultos responsaveis por esta sala, a Educadora

e a Assistente Operacional, anteriormente sé6 acompanharam nove das criancas.

Quanto aos aspetos cognitivos, considero que o grupo tem grande aptidao e interesse para o
dominio da matematica e para a “Hora do Conto”, nao relevando mais que as dificuldades esperadas ao
nivel do desenvolvimento linguistico, sendo que quatro meninos sao seguidos em terapia da fala externa.

Assim, no geral, € um grupo que demonstra querer aprender.

No entanto, apesar desta predisposicdo para o conhecimento, o grupo manifesta um
comportamento ainda infantilizado e problematico/inadequado, revelando pouca concentracdo nos
momentos em grande grupo. Desta forma, as dificuldades deste grupo incidem na Area da Formacao
Pessoal e Social. A educadora consegue fazer com que o ambiente na sala seja agradavel e educado,
incentivando-os a cooperar entre si e a interagirem de forma positiva, mas para mim tornou-se um desafio

que superei com o avancar do tempo.

Relativamente as habilitacdes académicas dos pais das criancas, 16 tém o ensino basico, 21 o
ensino secundario, 11 o ensino superior e 2 nao revelaram as suas habilitacoes. Quanto a situacao
profissional atual, 43 estdo ativos, 2 desempregados e 5 em situacdo profissional ndo identificada. Assim,

em geral, as familias pertencem a classe socioeconémica média.

No que toca a organizacao do espaco, a Sala 2 é bastante ampla e iluminada com luz natural,
estando dividida por areas bem delineadas e adequadas, uma vez que desafiam e diversificam as
possibilidades de experiéncias (ver planta da sala, Apéndice 01). Os materiais pedagogicos sao variados

e estao organizados por tipo e funcao.
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Chamou-me a atencao o facto da rotina diaria, que se inicia com um acolhimento, abordar
multiplas competéncias de uma forma natural ao estilo do “aprender brincando”, no qual as criancas
participam e criam o seu préprio conhecimento nas diversas areas do saber. Outro aspeto relevante é
que o tempo de brincadeira livre, tanto no recreio como nas diferentes areas de contelido, néo é fixo e
adequa-se as motivacoes e disposicao das criancas a cada dia, podendo durar mais ou menos tempo,

consoante a dinamica do grupo naguele momento.
3.2. Contexto em 1.° Ciclo do Ensino Bdsico

A turma com a qual realizei o estagio em contexto de 1CEB é composta por 12 alunos do 4.°
ano de escolaridade, com idades entre os nove e os dez anos, sendo que metade das criancas é do sexo
masculino e a outra metade é do sexo feminino. A maioria da turma tem nacionalidade portuguesa, a
excecao de um menino que é proveniente de Cuba e se juntou ao grupo ap6s o inicio do ano letivo. Esta
crianca tem sido acompanhada pela psicéloga escolar para facilitar o processo de adaptacéo, nao tendo
sido observado nenhum tipo de discriminacao por parte dos colegas ou problemas associados ao referido

processo de integracao escolar.

No ano transato, a turma de 3.° ano deu sucessdo ao atual grupo de 4.° ano, ou seja, a
generalidade dos alunos ja tinha frequentado esta escola do 1CEB, sendo que apenas duas criancas

integraram a turma, pela primeira vez, no ano letivo de 2022/2023.

E um grupo homogéneo, bastante participativo e motivado para o processo de ensino-
aprendizagem, evidenciando-se com a observacao a sua vertente colaborativa e responsavel. No geral,
procuram envolver-se nas atividades de forma ativa e com iniciativa, sabendo respeitar as regras da sala
de aula acordadas pelo grupo com a professora e mantendo um bom relacionamento interpessoal.
Considero este grupo bastante acolhedor e extrovertido, tendo-me recebido e acolhido de “bracos

abertos”, desde o primeiro dia.

Quanto as habilitacdes literarias dos encarregados de educacao (EE), oito completaram o 3CEB,
sete tém o 12.° ano de escolaridade, sete sdo licenciados, um € mestre e um néo revelou as suas
habilitacdes académicas. Relativamente & situacéo profissional atual, a maioria dos EE exerce funcoes
no setor terciario e secundario, sendo que trés estdo desempregados. Sintetizando, as familias
pertencem a um meio social, cultural e econdmico médio. Os dados que aqui se apresentam resultam
do tratamento de um inquérito por meio de questionarios para caracterizacdo do aluno como individuo

e na sua relacao social e cultural, que foram entregues aos encarregados de educacéo pela professora
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cooperante.

Denota-se que as familias demonstram interesse e procuram colaborar no processo educativo e
no rendimento escolar dos seus educandos. Nesse sentido, estdo motivadas para a interagirem com a
escola e procuram colaborar e participar em todas as iniciativas, workshops, eventos, etc. Isto demonstra,
claramente, a valorizacdo da cultura escolar presente nesta zona rural, sendo este envolvimento ativo

das familias um indicador de bem-estar e de bom ambiente educativo.

A sala da turma do 4.° ano é espacosa e a disposicdo das mesas e cadeiras assenta sobre o
método de organizacdo em “U”, o que prioriza um trabalho em grande grupo mais articulado,
colaborativo e democratico. Salienta-se, ainda, a referéncia prioritaria no Plano de Turma (PT) de
“proporcionar a todos os alunos o maior numero possivel de aprendizagens e de competéncias Uteis a
sua formacao como pessoas e cidadaos responsaveis e ativos” (Timdteo, 2022, p. 15), através da adocéo
de um ensino mais individualizado e centrado em cada uma das criancas, algo que é consentaneo e

exequivel com o numero reduzido de criancas deste grupo.

4. Definicao e justificacao da investigacao e da intervencao pedagogica

O projeto de investigacao incidente no “pensamento critico e criativo” admite dois projetos de
intervencao pedagogica, um em contexto de EPE cuja tematica é a “sustentabilidade ambiental”, e um
em contexto de 1CEB sendo que o tema é a “ética e cidadania”. Surge esta vontade uma vez que os
grupos de criancas apresentam motivacdes e interesses diferentes, bem como necessidades distintas do

ponto de vista da intervencdo. Segue-se, por isso, a justificacdo da escolha de ambas as tematicas.

Com as observacdes realizadas no contexto de EPE, notei que as criancas nao revelavam
grandes preocupacdes com o desperdicio, nomeadamente, ao analisar o tempo destinado a higiene
pessoal, assisti a episodios de uso excessivo de recursos, como, por exemplo, deixar a torneira aberta
continuamente durante a lavagem das maos ou o uso excessivo de papel higiénico. Evidenciando-se esta
problematica e estando esta tematica inserida no Projeto Pedagogico de Grupo (PPG), considerei

importante focar o projeto de intervencdo pedagogica na area da “sustentabilidade ambiental”.

No contexto de 1CEB, durante a observacao, as criancas teceram comentarios que evidenciaram
algumas dificuldades ao nivel da construcao de valores éticos como: “Vou por aqui o porta-lapis. Ela sé
me copia!”, “Responde, fogo! A professora ja deu a resposta e tu ainda nao sabes?”. Sendo que a ética
“marca a fronteira da nossa convivéncia (...) [e] € o conjunto de principios e valores que orientam a

minha conduta” (Cortella, 2009, p. 102), creio que seja uma necessidade abordar este assunto com a
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turma. Para além disto, o Plano de Turma (PT) da destaque a formacao de criancas como conhecedoras
do seu papel ativo, enquanto cidaddos com direitos e deveres, que beneficiam das novas tecnologias,
como componentes de integracdo curricular transversal, com consciéncia e responsabilidade. Assim,
indo ao encontro do PT, escolhi como tema de intervencao as questdes relacionadas com a “ética e a

cidadania”.
Cidadania e Desenvolvimento (CD) visa contribuir para o incremento de atitudes e
comportamentos, de didlogo e respeito pelos outros, alicercados em modos de estar em

sociedade que tenham como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da

igualdade, da democracia e da justica social. (ME, 2018, p. 6)

Quanto a investigacdo e como ja referi na caracterizacdo do grupo de criancas do contexto de
EPE, encontrei algumas dificuldades que se prendiam com a Area da Formacdo Pessoal e Social,
nomeadamente na relacdo entre pares, como a gestdo de conflitos, uma vez que as criancas
demonstraram alguns comportamentos inadequados em grande e pequeno grupo, como, por exemplo:
nao falar na sua vez, desrespeitando e interrompendo os colegas que estdo a comunicar; nao respeitar
as opinides uns dos outros, etc. Estas problematicas acabaram por criar alguma destabilizacdo no grupo,
gue nao conseguia comunicar corretamente as suas ideias. Ora, quando as criancas nao tém momentos
onde podem dar a sua opinido livremente, apresentar as suas ideias ou refutar argumentos, isto vai
impedir o desenvolvimento de um bom pensamento, mais estruturado, critico e criativo, que é tao

fundamental nos dias de hoje.

Tal como o pensamento critico e criativo, a Formacao Pessoal e Social é uma area que esta
presente em tudo o que é desenvolvido no jardim-de-infancia, sendo, por isso, transversal a todas as

areas do conhecimento (Silva et al., 2016).

Tal deve-se ao facto de esta ter a ver com a forma como as criancas se relacionam consigo
préprias, com os outros e com o mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores
e disposicoes, que constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e

de uma cidadania auténoma, consciente e solidaria. (Silva et al., 2016, p. 33)

A turma do 1CEB nao revela problemas comportamentais ao nivel da indisciplina. Contudo,
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revela algumas dificuldades na comunicacdo oral em grande grupo, no sentido de expressar de forma
estruturada e clara ideias e opinides aquando da juncdo de todos os alunos da turma. Quando
interpelados com questdes os alunos tém dificuldades em expressar-se de maneira suficiente para
transparecerem de forma percetivel as suas ideias, ficando, até mesmo, alguns deles em siléncio. Esta
¢ uma situacédo generalizada, no entanto podemos destacar alguns alunos que tém mais dificuldades,

como ¢é o caso da lvete, da Leonor, da Lara e do Duarte:.

Deste modo, no ambito do projeto de investigacdo, optei por atribuir uma importancia acrescida
as questdes do pensamento critico e criativo: como identifica-lo, organiza-lo e comunica-lo, quais os seus
contributos para a aprendizagem e para a estruturacao do raciocinio; uma vez que pensar critica e
criativamente sobre situacdes concretas, na resolucdo de problemas, na sua vida quotidiana, pode
auxiliar os alunos a interagirem melhor entrepares, colmatando assim as dificuldades encontradas ao
nivel da organizacao do pensamento e da comunicacéo, assim como pode potencializar as aprendizagens
de forma integrada em todas as areas de contelido e componentes curriculares. Vislumbro como
vantajoso, na medida em que estimula a comunicacdo e a expressao oral, promovendo ainda uma
resolucdo de problemas mais sustentada e reflexiva. Por estas razdes e sendo estas as preocupacdes
mais relevantes identificadas quanto ao grupo de alunos no contexto de estagio, surgiu-me a questdo:
“Como é que as praticas pedagdgicas podem promover o desenvolvimento do pensamento critico e

criativo na Educacéo Basica?".

Nesta extensdo, € um dever proporcionar ao grupo uma comunicacao ativa, seja ela entre
crianca-crianga ou crianca-adulto, desenvolvendo assim o pensamento critico, criativo e a capacidade de
exporem as suas ideias. Toda a comunicacdo na infancia & importante, ndo sé a comunicacao verbal e
oral, mas também a comunicacdo nao verbal, através de desenhos, esquemas, entre outros
mecanismos, que permitam fluir de forma mais assertiva a mensagem a veicular e a regulacao de
comportamentos adequados no contexto de sala, mas também noutros espacos da escola e da propria

comunidade escolar e educativa.

Torna-se fundamental, quando falamos numa educacdo mais cooperada e participativa,
podermos dar voz a crianca (Amado, 2007) e colocada em situacdes ricas de experiéncias que as facam
desencadear o seu maximo potencial relativo a argumentacao e ao pensamento critico, para resolverem

os problemas de forma criativa. No entanto, € igualmente importante que a crianca faca um uso correto

1 Nomes ficticios, no sentido de salvaguardar o anonimato das criancas envolvidas, sendo um procedimento a manter ao
longo deste relatorio de investigacao.
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da sua voz e da sua liberdade para intervir a luz dos principios basicos da vida numa sociedade

democratica.

Para mim, enquanto estagiaria, € bom encontrar estratégias para potenciar esta articulacao
mediada e extremamente necessaria, sendo imperativo dialogar com as criancas, no sentido de as
interpelar com questdes e sugerir ideias que as facam elaborar, recuperar e revisar as suas opinides e
hipoteses (Silva et al., 2016, p. 37). Ja os grupos de criancas, pretendeu-se que fossem ainda mais
participativos e integrados no processo de ensino-aprendizagem, estimulando um ambiente educativo no
qual a crianca se sentisse bem e segura para comunicar e no qual fosse um agente participativo do seu

processo de aprendizagem em conjunto com o docente.
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1. APolissemia do Curriculo sob os pressupostos da Educacao

Do ponto de vista etimologico, se formos estudar a origem da palavra proveniente do latim,
«curriculo» vem de curriculum, que remete para curso, carreira e atalho, mas também vem de currere,
que se refere ao ato de correr, no sentido em que muda e ndo ¢é estatico. Pegando nesta perspetiva de
que o curriculo muda e pensando acerca de como os diversos autores definem curriculo, vemos opinides
muito variadas e perspetivas diferentes que o comprovam como sendo um conceito polissémico muito

complexo.

No entanto, Pacheco (1996) parece ter encontrado um consenso quando conclui que:

O curriculo, apesar das diferentes perspetivas e dos diversos dualismos, define-se como um
projeto, cujo processo de construcdo e desenvolvimento é interativo, que implica unidade,
continuidade e interdependéncia entre o que se decide ao nivel do plano normativo, ou oficial, e
ao nivel do plano real, ou do processo de ensino-aprendizagem. Mais ainda, o curriculo ¢ uma
pratica pedagdgica que resulta da interacao e confluéncia de varias estruturas (politicas,
administrativas, economicas, culturais, sociais, escolares, ...) na base das quais existem

interesses concretos e responsabilidades compartilhadas. (p. 20)

Numa definicdo muito simples e exequivel, curriculo é tudo o que acontece na escola, sendo que
todas estas perspetivas vdo ao encontro da ideia de curriculo como plano de acdo a desenvolver na
escola, ou seja, organizar previamente e planificar uma posterior intervencdo. Assim, a acao procura
estar adequada ao contexto e as experiéncias e motivacdes das criancas, uma vez que, numa perspetiva

construtivista, o aluno é construtor do seu proprio conhecimento.

A participacao de jovens na planificacao curricular procede de um conceito democratico de
participacdo, de tomadas de decisdo e de governacdo colaborativa. A inclusdo de questdes
pessoais paralelas aos problemas sociais parte da possibilidade democratica de integrar
interesses pessoais e sociais. E (...) a integracdo do conhecimento provém da ideia do uso
democratico do conhecimento como um instrumento para a resolucao inteligente de problemas.

(Beane, 2003, p. 96)
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Neste sentido e na linha de um paradigma integrador, o curriculo moderno alicerca-se em
principios fundamentais que determinam perspetivas construtivistas, ecoldgicas e sociocriticas. Segundo
Alonso (2004), o processo de ensino-aprendizagem e de formacao de professores apresenta um carater
indiscutivelmente ativo e autonomo, que aposta na significancia e na interacao dos intervenientes. Assim,
garante a ideia de “aprender a pensar sobre o que se aprende” (p. 3), inerentemente associada a
importancia do desenvolvimento do pensamento critico e criativo nas criancas, visto que as tomadas de

decisdo sao baseadas em procedimentos devidamente ponderados e logicos.

Mais se acrescenta, que o conhecimento do contexto é imprescindivel para uma melhor
adequacdo da pratica, sendo que se denota, segundo a mesma autora, uma “exigéncia de centrar a
formacao dos docentes nos contextos reais de trabalho, campo propicio para a investigacdo e
desenvolvimento curricular” (p. 4). Ressalva-se o sentido critico numa perspetiva dos modelos de
investigacao-acao como colaborativa e reflexiva, tornando-se fundamental atentar as especificidades das
culturas inerentes ao contexto. Deste modo, o curriculo deve comtemplar certas caracteristicas como ser
“aberto a multiplicidade de interpretacdes, baseado na consciéncia reflexiva sobre a realidade,
contextualizado nas relacdes culturais locais e globais e orientado pela critica intersubjetiva e o rigor de

pensamento e acdo” (Alonso, 2004, p. 4).

1.1. Educacao em Portugal

Sabemos que, em Portugal, a escolaridade é obrigatdria e, para isso, & necessario que o Estado
assegure um estabelecimento escolar publico, particular ou cooperativo, incluindo as escolas
profissionais, que desenvolve o ensino presencial, a distancia, individual ou doméstico, ainda que com
adaptacdes, onde haja todas as condicdes para ndo haver exclusdo ou abandono escolar. Tendo isto em
consideracdo, admite-se o curriculo como um instrumento que pode ser desenvolvido localmente e em
dialogo com os alunos, as familias e a prépria comunidade envolvente, no qual as escolas poderdo fazer
uma gestdo autonoma, flexivel e inserida. O mesmo é corroborado no Decretodei n.° 55/2018, tornando-

se

fundamental que o curriculo seja equacionado como um instrumento que as escolas podem gerir
e desenvolver localmente de modo que todos os alunos alcancem as competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. Para tal, considera-se fundamental que as

principais decisdes a nivel curricular e pedagogico sejam tomadas pelas escolas e pelos
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professores (...) em didlogo com os alunos, as familias e com a comunidade.

Portanto, é certo considerar o curriculo como um instrumento potencial na definicado do ser
aluno. Isto quer dizer que o curriculo da as ferramentas para que os alunos completem a escolaridade
obrigatoria com um determinado perfil, mas tem que ser um curriculo que permita ao aluno ser pleno,
no sentido em que nao nos podemos esquecer que os alunos do pré-escolar ou do ensino basico também
estdo a viver a sua infancia e a passar por um periodo de experiéncias decisivas para a sua construcao
pessoal. Desagregar estas duas faces do individuo seria incorreto, pois ndo é algo que se possa separar

ou ignorar.

Neste encadeamento de ideias, atualmente o sistema educativo portugués aposta numa
educacao inclusiva e universal, no sentido em que se oferecem iguais oportunidades de acesso e de
sucesso escolares. Entdo, torna-se imprescindivel o equilibrio entre a eficacia e a equidade, o qual as
escolas ambicionam, criando politicas para esse fim, nomeadamente a construcdo de programas de
combate as dificuldades de aprendizagem para diminuir o insucesso escolar e da implementacao de

politicas de inclus@o para promover a igualdade de acesso, mobilizando-se 0s recursos necessarios.

Segundo a Lei-Quadro para a Educacao Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro),

a educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacao basica no processo de educacdo ao
longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperacao, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo

em vista a sua plena insercao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario.

Assim, destina-se a todas as criancas com idades compreendidas entre 0s 3 e os 5 anos, é
facultativa, conforme consta na Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) (Lei n.® 46/86, de 14 de
outubro), e abrange um periodo significativo e critico para o desenvolvimento infantil regido pelas
“Orientacdes Curriculares para a Educacado Pré-Escolar” (OCEPE) (Silva et al., 2016) que “nao
constituem um programa a cumprir, mas sim uma referéncia para construir e gerir o curriculo, que
devera ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das criancas e das familias e a evolucdo das

aprendizagens de cada crianca e do grupo” (p. 13).

Do ponto de vista da estrutura do documento, as OCEPE agregam trés seccdes distintas: o

Enquadramento Geral, as Areas de Contetido e a Continuidade Educativa e Transices. Neste sentido, a
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primeira seccdo centra-se em aspetos mais relacionados com os principios e as bases da pedagogia para
a infancia, debrucando-se na importancia da intencionalidade educativa na pratica docente e na
organizacdo do ambiente educativo como maximizador e potencializador de experiéncias de

aprendizagem.

Numa segunda seccao, abrange-se uma “perspetiva holistica, que caracteriza a aprendizagem
da crianca e que esta subjacente ao brincar, estara também presente na abordagem das diferentes areas
de contetido” (Silva et al., 2016, p. 31): a Area de Formacéo Pessoal e Social, a Area de Expresséo e
Comunicacao (Dominio da Educacao Fisica, Dominio da Educacéo Artistica, Dominio da Matematica e

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita) e a Area do Conhecimento do Mundo.

Na ultima seccdo é apresentado o impacto tanto da entrada no jardim de infancia como da
passagem para o inicio da escolaridade obrigatéria, apresentando-se estratégias facilitadoras dessa
mudanca que inevitavelmente tem interferéncia na vida e rotina da crianca e, por isso, deve ser tratada

com a maior seriedade possivel.

A educacao escolar no sistema educativo portugués determina a escolaridade obrigatoria de 12
anos ou de frequéncia até ao limite dos 18 anos de idade (Lei n.® 85/2009, de 27 de agosto), dividindo-
se esses 12 anos em ensino basico e secundario. Dirigindo a atencédo para o Ensino Bésico (do 1.° ao
9.° ano), este agrega trés ciclos: 0 1CEB (do 1.° ao 4.° ano de escolaridade), o 2CEB (do 5.° ao 6.° ano)

e 0 3CEB (do 7.° a0 9.° ano). Ja o Ensino Secundario alberga do 10.° ao 12.° ano.

Em Portugal, e segundo o Despacho Normativo n.° 10-B/2021, de 14 de abril (segunda alteracao
do Despacho Normativo n.° 6/2018, de 12 de abril), o ano letivo é o periodo dentro do ano escolar no
qual sao desenvolvidas atividades letivas, num minimo de 180 dias efetivos. Por sua vez, o ano escolar

¢ o periodo entre o dia 1 de setembro de cada ano e o dia 31 de agosto do ano seguinte.

Os principais documentos e legislacdes orientadoras sdo o “Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria” (PASEQ) (Martins et al., 2017), as Aprendizagens Essenciais (AE) (ME, 2018),
a “Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania” (ENEC) (Monteiro et al., 2017), o Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, e o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime juridico

da Educacéo Inclusiva.

Relativamente ao PASEQO (Martins et al., 2017), este encontra-se estruturado em cinco seccdes:
Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias, sendo que se constitui como “a matriz para decises
a adotar por gestores e atores educativos ao nivel dos organismos responsaveis pelas politicas educativas

e dos estabelecimentos de ensino” (p. 8). Tendo isto em vista, o curriculo da educacéo escolar tem como
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finalidade que todos os alunos possam alcancar os objetivos estipulados no PASEQ, ou seja, aspetos
como a liberdade, a responsabilidade, a consciéncia de si proprio, a insercao familiar e comunitaria e a

participacao na sociedade.

Assim sendo e de acordo com a matriz curricular-base, no 1CEB as componentes curriculares,
como: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacdo Artistica, Apoio ao Estudo, Oferta
Complementar, Tecnologias de Informacado e Comunicacéo, Cidadania e Desenvolvimento e, por fim,
Educacao Fisica; sdo articuladas e lecionadas por apenas um professor (monodocéncia), com a excecao
da disciplina de Inglés, que € lecionada por um professor com formacao especializada. A Educacéo Moral

e Religiosa e as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sao de frequéncia facultativa.

No que concerne a ENEC (Monteiro et al., 2017), atenta-se para a formacao cidada das criancas
e jovens, com direitos e deveres, assente em valores democraticos e principios civicos que privilegiem o
respeito pelo outro e pelos Direitos Humanos, assumindo-se uma vertente auténoma das escolas para
se servirem dos documentos em vigor e gerirem o curriculo de forma a fortalecer a Educacéao para a

Cidadania deste a EPE até ao término da escolaridade obrigatdria.
Neste seguimento, as AE (ME, 2018) sao documentos que orientam a planificacéo, a acao e a
posterior avaliacao e reflexdo, sendo que se explicam como
o0 conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os contetdos de
conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e
significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os
alunos em cada area disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de

escolaridade ou de formacao. (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho)

Olhando, por fim, para a avaliacao, estamos perante uma avaliacao formativa que se traduz num
processo de apoio as aprendizagens e uma avaliacdo sumativa que se realiza no final de cada periodo
letivo, decidindo a aprovacdo ou nao do aluno em cada ano. Na circunstancia do aluno ndo desenvolver
as aprendizagens estipuladas e caso prejudiguem o desenvolvimento das aprendizagens convencionadas
para o ano seguinte, o aluno pode ficar retido, o que ndo se aplica no 1.° ano de escolaridade. Existem,
ainda, provas de afericdo para o 2.°, 5.° e 8.° anos, com a finalidade de, entre outros aspetos,
“acompanhar o desenvolvimento do curriculo, nas diferentes areas, providenciando informacao regular

ao sistema educativo” (ponto 2, alinea a), Artigo 25.°).
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A apreciacdo das aprendizagens do grupo de criancas é complexa e contempla varias
particularidades, por essa razao, a avaliacado esta integrada no curriculo e apropria-se de “caracteristicas
e funcoes diferentes das outras componentes. Dada a integracao da avaliacdo no processo de ensino-
aprendizagem, existe uma inter-relacdo entre a avaliacdo, o ensino e a aprendizagem, conduzindo a

qualidade de um destes componentes a qualidade dos outros” (Ferreira, 2007, p. 15).

O objetivo primordial ¢ “a sua melhoria baseada num processo continuo de intervencéo
pedagogica, em que se explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, os desempenhos esperados
e 0s procedimentos de avaliacdo” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho), sendo que se deve adequar
0 processo, as técnicas e os instrumentos de acordo com o intuito da avaliacdo, bem como com o

contexto no qual os destinatarios estdo inseridos.

2. 0 pensamento critico e criativo na aprendizagem

Atualmente, o mundo complexo em que vivemos forca-nos a possuir aptidées de um bom
raciocinio, sendo estas cruciais para resolver problemas e ter uma opiniao ativa e fundamentada. Pensar
criticamente sobre as situacdes, sobre as vivéncias e sobre os problemas, com o intuito de obter ideias
mais sensatas e ponderadas, nunca foi tdo imperativo quanto nos dias de hoje. A sociedade do século
XXI pede-nos que sejamos cidadaos cada vez mais criativos e inovadores, quer seja ao nivel profissional

ou ao nivel pessoal, e precisamos de dar resposta a essa exigéncia crescente.

Aquele que ndo consegue pensar critica e criativamente pode ndo ser capaz de resolver um
simples problema do dia a dia. E preciso ter uma mente sadia e imbuida de pensamento critico,
que se envolva numa analise profunda dos problemas para encontrar as suas causas e gerar
possiveis solucdes, com vista a tomada de decisdes mais eficazes. (Saiz, 2018, citado por Lopes

& Silva, 2019, p. 07)

Sendo assim, sabemos que estas competéncias, ou a base para adquirirmos estas capacidades,
ndo se enraiza na vida adulta, apenas se fortalece. O que significa que os alicerces da nossa formacéo

e do nosso desenvolvimento sdo construidos na infancia, sendo 0s primeiros cinco anos decisivos.

0 pensamento critico compreende multiplas definicdes conforme a intencionalidade aplicada.
Segundo Ennis (1985, p. 46) é “uma forma de pensamento racional, reflexivo, focado naquilo em que

se deve acreditar ou fazer”. Guest (2000), acrescenta a esta definicdo que o pensamento critico engloba
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ainda um carater imaginativo, que critica, investiga e contradiz argumentos, adquirindo assim uma

vertente avaliativa.

Desta forma, pensamento critico e pensamento criativo interligam-se nas suas definicdes, porque
para que as criancas possam pensar criticamente precisam de ser criativas e inovadoras nas ideias e
nas solucdes. Esta capacidade da-nos a conhecer o mundo que nos rodeia e servimo-nos desse saber

para tomar decisoes e resolver os problemas de forma mais reflexiva e ponderada.

Lopes e Silva (2018, p. 07), distinguem dois tipos de pensadores, 0s criticos e 0s passivos.
Consideram pensadores criticos aqueles que “formulam questdes e problemas vitais com clareza,
relinem e avaliam informacdes relevantes, usam ideias abstratas, pensam de maneira aberta e
comunicam de maneira eficaz com os outros”. Ja os pensadores passivos “tém uma visao limitada e
egocéntrica do mundo, respondem a perguntas com sim ou nao e veem a sua perspetiva como a Unica

possivel e os seus factos como os Unicos relevantes”.

“Para ser um pensador critico, ndo é suficiente que alguém domine habilidades de avaliacdo de
razoes. E necessario, também, que exista uma inclinacdo para aplicar estas habilidades a maior
variedade de problemas, ideias e decisdes possiveis”, escrevem Guzzo e Lima (2018, p. 336) ao
defenderem a existéncia de dois pilares fundamentais ao desenvolvimento do pensamento critico: a
componente de avaliacao de razdes, que tem que ver com a analise da plausibilidade e justificativa de
argumentos/alegacoes; e o aspeto comportamental dos sujeitos, que tem que ver com o espirito critico

de cada um.

Um pensador critico, entdo, é alguém apropriadamente movido por razdes: tem uma propensao
ou disposicdo de acreditar e agir de acordo com razdes; e tem a habilidade de apropriadamente
avaliar a forca das razdes nos muitos contextos em que as razoes tém um papel. (Siegel, 1988,

p. 23)

2.1. Visao do aluno e da escola

Tomando consciéncia da importancia de pensar critica e criativamente, é fundamental adequar
a educacéo para que as criancas se tornem cidadaos responsaveis e conscientes. Conforme nos diz
Hughes (2000), se nao houver um desenvolvimento da capacidade de pensar criticamente, os alunos

ficam mais vulneraveis as ideias, valores e ignorancia dos outros. Ou seja, do ponto de vista intelectual
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e ético, o aluno deve ser capaz de avaliar a credibilidade de determinada ideia/crenca antes de toma-la
como verdadeira e apropriar-se dela. Assim sendo, “os alunos devem ser preparados para usarem as
suas capacidades de pensamento critico na recolha, avaliacdo e uso da informacao para uma eficaz

resolucdo de problemas e tomada de decisdo a nivel pessoal e profissional” (Tenreiro-Vieira, 2004, p. 1).
No amago da ideia de pensamento critico esta o reconhecimento da capacidade que os sujeitos
tém de deliberar sobre as suas crencas e acdes, modificando-as e aprimorando-as de acordo

com a avaliacdo que fazem de novas informacdes ou razdes que recebem. (Guzzo & Lima, 2018,

p. 335)

Para a EPE, mais concretamente nas OCEPE (Silva et al., 2016), esta necessidade vem sendo
referenciada, nomeadamente na seccdo do enquadramento tedrico aquando da discussao acerca da
organizacao do ambiente educativo, abordando-se de uma forma preliminar o tépico do desenvolvimento
do pensamento critico e criativo, visto que se incentiva o trabalho colaborativo entre as criancas como
potenciador para o confronto de pontos de vista e para a resolucdo de problemas com vista a tomada de

decisdes coletiva e reflexiva (Silva et al., 2016, p. 25).

Esta importancia acrescida que vem sendo atribuida ao trabalho colaborativo e a cooperacao
entre as criancas, remete para a ideia de que os alunos ndo aprendem estritamente na sala de aula com
os docentes. Pelo contrario, entre eles existe uma partilha de saberes e experiéncias propiciando a
construcao de novas teias de conhecimento. Cabe a cada um avaliar a veracidade dessas ideias que sao

partilhadas.

E certo que hd uma necessidade acrescida de desenvolver o pensamento critico e criativo nas
criancas face ao tempo presente, contudo, permitir que os alunos aprendam a pensar e a refletir sobre

si proprios e sobre as suas decisdes nao implica que tenham que pensar sozinhos. Alias,

¢ fundamental que adquiram competéncias para estarem abertos as ideias dos outros, serem
capazes de as avaliar e, considerando-as, construirem as suas proprias ideias. (...) O pensamento
colaborativo, juntamente com o pensamento critico e criativo, sdo componentes do pensamento
interrelacionadas e fundamentais para a aprendizagem no século XXI. A compreensdo dos

problemas e das diversas situacdes que nos colocam atualmente requer a consideracdo de
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multiplas perspetivas, e a importancia de as partilhar na construcdo da compreensao dos

problemas é enorme. (Lopes & Silva, 2019, pp. 89)

Para o 1CEB, segundo o PASEQ: (Martins et al., 2017), “perante os outros e a diversidade do
mundo, a mudanca e a incerteza, importa criar condicdes de equilibrio entre o conhecimento, a
compreensao, a criatividade e o sentido critico. Trata-se de formar pessoas auténomas e responsaveis e
cidadaos ativos” (p. 5). O mesmo esta evidente na “Convencao sobre os Direitos da Crianca e Protocolos
Facultativos” (UNICEF, 2019), na qual se declara que as criancas tém direito: a exprimir livremente a
sua opinido, sendo as suas ideias tomadas em consideracao; a liberdade de expressao; a ter acesso a
informacdo; e ao desenvolvimento integral com vista a serem cidaddos ativos. Isto, implica que o
educador escute vivamente o seu grupo e promova interacdes estimulantes e ricas, de modo a dar
oportunidade para que a crianca estruture melhor o seu pensamento, tornando-o mais critico, reflexivo,

elaborado e criativo.

Conforme nos diz Vieira (2018), este desenvolvimento, para além de ter em consideracéo as
atividades, as estratégias e os recursos utilizados, deve em conta estes cinco pressupostos: comecar o
mais cedo possivel e desde os primeiros anos; ser intencional, definindo o conceito; ser gradual e estar
em conformidade com o contexto; identificar as dimensdes a promover; e ser sistematico ao longo de

toda a escolaridade obrigatéria e da vida.

Deve-se permitir a crianca explorar de forma holistica as diversas areas do saber, tendo em
consideracdo as “Cem Linguagens” das criancas expostas por Loris Malaguzzi (Edwards et al., 2008).
Isto significa que a crianca se expressa através de multiplas maneiras possiveis e, aplicando isso para o
desenvolvimento criativo e critico, a crianca ira servir-se dessa multiplicidade de “linguagens” para se
fazer ouvir e para transmitir a sua mensagem. Cabe ao profissional estar atento e recetivo a essas formas
de criatividade. Assim, destaco, ainda, a necessidade de o educador refletir sobre a sua acado para
melhorar as praticas pedagogicas com essas ilacdes. “A planificacdo é significativa se for baseada numa
avaliacdo sistematica e a avaliacdo ¢ util se influencia a planificacdo da acédo e a sua concretizacao”

(Silva et al., 2016).

“A crianca precisa de criar, sentir e pensar em diferentes momentos, espacos de brincadeira e

em outras atividades diversificadas e intencionais” (Marchao, 2016, p. 50). Pressupde-se, assim, um

2 Qs referenciais do PASEQ estao orientados para a escolaridade obrigatoria, mas que podem também servir de orientacao
do desenvolvimento de competéncias devidamente enquadradas ao contexto da EPE.
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sentido abrangente da planificacdo de atividades tendo em conta os interesses e vivéncias das criancas,
de modo a promover uma aprendizagem significativa e integradora que envolva capacidades diversas e
que prepare os alunos na sua formacao global como cidadaos do mundo. Propostas essas que devem
ter em conta a importancia da ludicidade na aprendizagem, visto que “é por meio da brincadeira que a
crianca se constitui sujeito, interage com o meio e com o outro; dessa forma, a crianca desenvolve-se e

constroi a sua identidade” (Francisco & Silva, 2015, p. 283).

Treinar alunos para serem pensadores criticos € encorajalos a formularem questdes, a
procurarem evidéncias, a procurarem e investigarem alternativas, a serem criticos das suas
préprias ideias e das outras pessoas. Tal estimulo leva os alunos a autossuficiéncia, pois esta
estratégia educacional evita a visdo do ensino como um instrumento para manipular as mentes

(dos alunos) com uma ideia preconcebida. (Moura & Goncalves, 2014, p. 294)

A LBSE afirma que “a educacao promove o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista,
respeitador dos outros e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides, formando cidaddos
capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se integram e de se empenharem
na sua transformacao progressiva” (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro). Assim, o papel dos
professores/educadores ndo é apenas de transmissao de conteldos. Trata-se de colocar a crianca a
pensar sobre o processo de ensino-aprendizagem e a participar de forma ativa, o que passa por mediar
a aprendizagem e oferecer oportunidades e experiéncias que sejam significativas e que facam sentido

para os alunos.

Moura e Goncalves (2014, p. 293) continuam esta ideia, dizendo que “refletir sobre o que
pensou nao é um processo espontaneo, mas cultiva-se. Inicia-se, por exemplo, quando as criancas sdo
encorajadas a reverem o que fizeram e a tomarem consciéncia dos procedimentos usados numa
atividade pratica”. Os autores ainda acrescentam que “a educacdo passa por ajudar as criancas e jovens
a pensar sobre os valores implicados nas diferentes situaces e consequéncias para si e para 0s outros”,

mostrando esta ideia civica inerentemente implicada no pensamento critico e criativo.

Pelos aspetos que tenho vindo a elencar, é certo afirmar, uma vez que desenvolver a capacidade
de pensar de forma critica e criativa € uma meta educacional, que surge, entdo, um interesse crescente
pela aposta na formacéo de docentes mais reflexivos, sendo esta uma forma de investir, ndo s6 numa

educacao mais adequada para responder as exigéncias atuais da sociedade, como também no privilegiar
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da autonomia nos processos de ensino e aprendizagem, levando a potencializacdo da descoberta pelo

conhecimento.

Mobilizando as orientacdes reforcadas no PASEO (Martins et al., 2017), “as competéncias na
area de Pensamento Critico requerem observar, identificar, analisar e dar sentido a informacao, as
experiéncias e as ideias e argumentar a partir de diferentes premissas e variaveis” (p. 24). A clara
necessidade de desenvolver nas criancas a capacidade de observar € manifestada também nas OCEPE,
sendo essencial que o grupo fortaleca essa habilidade, uma vez que a observacao “é o ponto de partida
do pensamento critico, dado que envolve um nivel fundamental de analise” (Lopes & Silva, 2019, p. 18).
Segundo os mesmos autores, primeiramente devemos referir-nos ao que estamos a observar de forma

geral e, s6 depois, mencionar os seus pormenores e detalhes, bem como as relacdes entre essas partes.
Com vista ao desenvolvimento destas competéncias, Demo (1992) alerta-nos para uma
estratégia importantissima de ser ressaltada, o ato de pesquisar. Segundo o autor,
¢ uma maneira de educar e uma estratégia que facilita a educacdo (...) e considero uma
necessidade da cidadania moderna. (...) Educar pela pesquisa ¢ um enfoque propedéutico,
ligado ao desafio de construir a capacidade de reconstruir, na educacao basica (...). A pesquisa
persegue o conhecimento novo, privilegiando com o seu método, o questionamento sistematico

critico e criativo. (p. 2)

Esta perspetiva enfoca, também noutro aspeto interessante: a crianca sé6 desenvolve as suas
aptidoes de pensamento critico e criativo apés um investimento do docente ao nivel do questionamento
continuo, isto porque é esse questionamento que vai levar o grupo a pensar, a refletir e a discutir
conjuntamente acerca das perguntas que levem ao desenvolvimento da originalidade, imaginacédo e

sensibilidade estética (exemplos de questdes: “O qué?”, “Como?”, “Quem é?", “Onde?”, entre outras).

Partindo do pressuposto de que as propostas que propomos as criancas vivenciar devem estar
repletas deste questionamento continuo, percebemos que sdo essas questdes que as levam a pensar
sobre o que fazem e “devem permitir o debate de ideias e a capacidade de pensar criticamente”

(Mesquita et al., 2021, p. 114).

Partindo dos pressupostos apresentados, é tarefa do profissional docente desenvolver o

raciocinio que proporciona através da pratica do didlogo, o desenvolvimento cognitivo, afetivo e
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social, das criancas, nomeadamente ao nivel da dimensao critica, criativa e ética do seu
pensamento, numa relacao profunda entre o pensar, falar e o agir. (Moura & Goncalves, 2014,

p. 299)

Assim, em jeito de remate, o pensamento critico despoletador de criatividade permite ao aluno
resolver problemas de forma mais eficaz e com base na tomada de decisdes refletivas e fundamentadas.
Para o desenvolvimento dessa competéncia, o professor desempenha um papel fundamental, mas nao
total, na medida em que utiliza diversas estratégias estimulantes e adequadas ao contexto. Contudo, nao
¢ total, porque nédo é a unica fonte do conhecimento. As criancas também podem aprender através da
sua interacdo com os colegas, partilhando opinides e validando/refutando argumentos, por isso é que a

aposta no trabalho cooperativo é tao significante neste contexto.
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1. Paradigma de investigacao

A metodologia de investigacao eleita inicia-se com a identificacdo de uma problematica apos o
questionamento sobre a acdo. Neste caso em especifico, apresentei a questdo: “Como é que as praticas
pedagodgicas podem promover o desenvolvimento do pensamento critico e criativo?”, com o intuito de
melhorar os processos de ensino e aprendizagem, de tornar mais ricas as aprendizagens das criancgas,

de aperfeicoar a pratica e desenvolver-me profissionalmente.

Por conseguinte, a iniciacdo de qualquer investigacdo estd sempre embutida em um
determinado paradigma. Os paradigmas de investigacdo norteiam e justificam as escolhas feitas,
variando consoante o contexto e a situacdo em que emerge a problematica. “Falar de paradigmas é falar
de referenciais para a investigacao, ou seja, é equacionar os motivos (finalidades, interesses) que levam

o investigador a desenvolver a sua pesquisa” (Coutinho, 2006, p. 3).

Num paradigma quantitativo ou positivista, o investigador interessa-se em realizar previsdes e
explicar a teoria, ja num paradigma qualitativo ou interpretativo o principal enfoque esta na compreensao
através da significancia. Contudo, se a finalidade for intervir no contexto de modo a alterar uma situacéo,

entao o investigador fara uma abordagem critica ou emancipatdria (Coutinho, 2006, p. 3).

Claro esta que as opcdes metodologicas realizadas influenciam os resultados da investigacao.
Foquei-me, entdo, entre o paradigma qualitativo ou interpretativo e o paradigma socio-critico para,
intencionalmente, falar da metodologia escolhida, visto que a principal finalidade da reflexdo é a
mudanca, a melhoria constante da acao e da aprendizagem. Por sua vez, no paradigma socio-critico,
“ha um comprometimento politico e moral da investigacdo, sendo frequente a participacéo e construcao
conjunta, o proposito de empoderamento dos participantes, a assuncao de perspetivas tedricas nao
neutras do ponto de vista ético” (Caetano, 2019, p. 57). Por isso, visamos, sobretudo, melhorar as
nossas praticas e com elas contribuir para uma melhor compreensao dos fenomenos educativos. Desse
modo pensamos que, em ultima analise, a intencdo é melhorar as condicdes para o desenvolvimento
das aprendizagens das criancas, procurando intervir de forma informada e sustentada nos contextos

Unicos das escolas.

2. Metodologia de investigacao-acao

A Metodologia de Investigacdo-acéo (I-A) é “uma indagacéao pratica realizada pelos professores, de

forma colaborativa, com a finalidade de melhorar a sua pratica educativa através de ciclos de acao e
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reflexdo” (Latorre, 2003, p. 24). Por outras palavras, um processo ciclico ou em espiral (Imagem 01)
que interliga simultaneamente a acao e a reflexdo critica/investigativa/pesquisadora com vista ao

aperfeicoamento.

Imagem 01 - Espiral de ciclos de Investigacdo-Acao (Latorre, 2003).
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N N ¥

Observar

Planificar

Tripp (2005) apresenta uma teoria interessante quando refere a complexidade das diferentes
fases de cada um dos ciclos de investigacdo-acdo, sendo estas pequenas incorporacdes de um ciclo

maior. Este autor denomina esses pequenos ciclos de investigacdo-acdo como
epiciclos de pesquisa-acao, porque procede-se mediante, talvez, muitos ciclos de investigacao-
acao quando se atua em cada uma das fases do ciclo de investigacao-acao. Por exemplo, ao

planear, planeia-se o que planificar, comeca-se a planificar, monitora-se o progresso do plano e

avalia-se o plano antes de se ir adiante com a implementacao. (p. 454)

Assim, estamos perante uma visado clara de continuidade e constante reflexdo e ponderacao,
sendo estas caracteristicas essenciais a um bom profissional. O professor que integra na sua pratica
uma postura investigadora admite a investigacdo como uma atividade autorreflexiva em que cada acao

modifica novas acdes tendo em vista a melhoria e o desenvolvimento profissional.

Foram estas as razoes que me levaram a eleger esta metodologia no meu projeto de investigacao
e intervencao pedagogica. Por se tratar do “estudo de uma situacao social com vista a melhorar a
qualidade da acado” (Elliott, 1991, p. 69), permite-me identificar os problemas que surgem nas situacoes
do quotidiano, questiona-os, refletir sobre eles e, nesta linha investigativa, intervir de forma mais

adequada e eficaz, tornando-me mais capaz enquanto profissional.

29



Pensamento Critico e Criativo: o poder do questionamento continuo na aprendizagem

Coutinho et al. (2009), dizem que esta é

uma metodologia de pesquisa essencialmente pratica e aplicada que se rege pela necessidade
de resolver problemas reais, com a investigacdo ha uma acdo que visa a transformacdo da
realidade, e, consequentemente, produzir conhecimentos das transformacdes resultantes da

acao. (p. 362)

A I-A é uma metodologia que usufrui de certas caracteristicas que validam as opinides dos varios
intervenientes e os envolvem ativamente na procura constante pela melhoria. Nao se trata s6 de entender
a realidade do contexto, mas também a deliberacdo da mudanca da acdo. Além do mais, essa mudanca

¢ avaliada constantemente, adaptando-se as novas situacdes do contexto.

Concluindo, as salas de aulas tornam-se espacos de investigacao, nos quais os professores sao
investigadores e refletem sobre a sua acdo com a finalidade de adequar mais a sua pratica pedagdgica
a realidade e promover o desenvolvimento profissional. Assim, o processo de ensino-aprendizagem passa

a ser um processo autorreflexivo que modifica e enquadra a acdo no contexto.

3. Questao orientadora e objetivos da investigacao e da intervencao

Conforme anteriormente explicitado no Capitulo | - “Contextos de Investigacdo e de
Intervencao”, defini e justifiquei a investigacdo no ambito do pensamento critico e criativo como forma
de colmatar as dificuldades encontradas em ambos os contextos ao nivel da estruturacdo e comunicacéo
do pensamento, potencializando-se, para isso, aprendizagens integradoras de mdultiplas competéncias.
Nesse seguimento, defini a questdo: “Como é que as praticas pedagogicas podem promover o

desenvolvimento do pensamento critico e criativo na Educacao Basica?”.

Desta forma, através da definicdo da problematica sobre a qual quero focar a investigacao, assim
como do seu enquadramento teorico, ja estou pronta para definir os objetivos de investigacao, que

enuncio de seguida:

= Refletir acerca do desenvolvimento do pensamento critico e criativo em criancas da educacéo
basica;

= Averiguar fatores que fomentem nas criancas a criatividade e a capacidade de argumentacéo;

= Analisar o contributo da intervencao pedagogica para um raciocinio mais estruturado;

= |ndagar sobre a diversificacdo das fontes de informacdo como fator de promocdo do
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conhecimento critico e criativo;
Ponderar a resolucao de problemas como diferenciadora para o desenvolvimento do pensamento

critico e criativo.

Ao nivel da pratica pedagogica no contexto de EPE, estes sdo os objetivos de intervencao que

tém em consideracao a importancia do desenvolvimento integral da crianca e do seu bem-estar, onde

posso também apurar a realizacdo dos objetivos de investigacao atras definidos:

Perceber quais os conhecimentos prévios das criancas acerca da Sustentabilidade Ambiental;
Aprofundar as ideias das criancas acerca dos elementos que integram o Oceano;

Sensibilizar as criancas para a preservacao da agua;

Compreender a importancia da agua para 0s seres vivos;

Estimular a participacao do grupo nas atividades do projeto;

Contribuir para a construcao de aprendizagens significativas;

Promover o desenvolvimento holistico da crianca com base em experiéncias de vida democratica.

Considerando a acao pedagogica no contexto de 1CEB, sao estes os objetivos de intervencao

em torno da ética e da cidadania e, em concreto, sobre o desenvolvimento das competéncias sociais, da

autonomia e da capacidade de se expressarem liviemente, assim como da diversidade fisica, cultural,

social e economica, onde posso também averiguar a concretizacdo dos objetivos de investigacdo

anteriormente elencados:

Averiguar quais 0s conhecimentos prévios das criancas acerca da ética e cidadania;

Incentivar o trabalho em grande e pequeno grupo como fomentador da participacdo democratica;
Estimular a autonomia das criancas para a resolucio de problemas;

Despertar a consciéncia moral e social nas criancas;

Contribuir, de forma significativa, para a formacao das criancas enquanto cidadas ativas;
Favorecer um ambiente seguro e de bem-estar, no qual as criancas se possam expressar
livremente;

Explorar situacdes de diversidade fisica, cultural, social e/ou economica;

Sensibilizar para a responsabilidade social de preservar o planeta e respeitar os seres vivos.

Planos de atividades

Tomando em consideracdo que a intervencdo pedagbgica realizada decorreu de ciclos

continuados de investigacdo-acao, considera-se como verdade que cada atividade explorada no decorrer
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da PES | e Il foi alvo de planificacdo, implementacao, observacdo e reflexdo, consignando, por isso,
designa-las por Atividades Integradoras (Al), que preenchem a totalidade do projeto de intervencédo
pedagogica. Nesse sentido, torna-se pertinente considerar o entendimento que temos sobre o &mbito de
uma Atividade Integradora (Al), que comporta um conjunto de atividades ou tarefas que contribuem para

o0 estudo do projeto de investigacao.

Assim, as “atividades integradoras”, de acordo com Alonso (2001), sdo um conjunto diverso de
situacdes ou acdes concertadas que permitem “a concretizacdo do desenho dos projetos curriculares”
e estdo “estruturadas em torno de problemas sécio-naturais significativos (questdo geradora)”,
desencadeando “todo um percurso de atividades interligadas e articuladas, tanto vertical como horizontal
e lateralmente, no sentido de procurar respostas adequadas, utilizando para isso os diferentes
instrumentos conceptuais e metodolégicos das areas ou disciplinas e outros existentes no meio

envolvente” (p. 14).

Assim sendo, no contexto de EPE desenvolveram-se as seguintes atividades integradoras de

multiplas competéncias e saberes, que passo a incluir no Quadro 01.

Quadro 01 - Sintese das atividades desenvolvidas em contexto de EPE e respetivas experiéncias de aprendizagem.

Titulo da Atividade Experiéncias de Aprendizagem

Brincar coma | Sesséo 1:
Alimentacao. = Apreciam criticamente uma pintura de Giuseppe Arcimboldo;

e = Produzem o seu autorretrato com recortes de alimentos saudaveis;
#i = Expdem as suas producoes.
_ Sessao 2:
T a7 ) = Exploram diretamente frutas reais e fazem uma salada de fruta;

= Cantam e dancam ao som da musica “Comer Fruta”, de Ricardo Reis.

Queremos
descobrir mais

| . . .
sobre 0 Oceano! |, Identificam recursos e locais onde podem aprender mais sobre o Oceano;

= Definem critérios de selecao dos livros;
= (Operacionalizam e preenchem a Area da Biblioteca.

Somos Sesséo 1:
mergulhadores! = Visualizam a peca de teatro “O Dia em que o Mar Desapareceu”.
" | Sesséo 2:

= Definem uma questao-problema: “Qual é o animal preferido das criancas da sala?”;

= Constroem e analisam um pictograma;

= Elaboram os registos da atividade.

Sesséo 3:

= Examinam diferentes elementos presentes nos oceanos utilizando os 5 sentidos (conchas,
areia, corais, etc.);
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= Exploram conceitos matematicos de forma orientada, através dos elementos do oceano.
Sessao 4:

= QObservam o animal oferecido por um EE: peixe;

= Constroem um ambiente aquatico;

= Dialogam acerca da manutencao do aquério e dos cuidados a ter com o animal.

O Planeta esta
em perigo!

Sesséo 1:

= Participam no “Barquinho da Musica”, explorando os andamentos musicais;

= |dentificam instrumentos musicais diversos;

= Jogam um jogo de interpretacao musical: “Adivinha o instrumento”;

= Cantam a cancéo “O Barquinho”, de Fais dodo Colin.

Sesséo 2:

= |niciam o aquecimento com uma tarefa de ativacao corporal ao som da musica “Dois
Peixinhos”, do Panda;

= Jogam ao jogo “O Lixo do Meu Vizinho”;

= Completam percursos de estafetas;

= Retornam a calma por intermédio de uma meditacao guiada.

Sesséo 3:

= Dividem tarefas;

= Pesquisam no computador consoante a tarefa que lhes foi atribuida;

= Executam uma maquete do fundo do Oceano.

A Descoberta da

Agua na Natureza.

Sesséo 1:

= Dialogam sobre o que ¢ o gelo;

= Realizam previsoes e definem estratégias;

= Testam as estratégias escolhidas em grande grupo;

= Retiram conclusdes a partir das observacdes realizadas.

Sesséo 2:

= Dialogam sobre os elementos paratextuais do livro “A Viagem da Gotinha”, de Rita
Duarte;

= Preveem possiveis desenrolares da narrativa consoante esses elementos;

= Escutam a leitura em voz alta com recurso a mediadores cinético-dramaticos;

= Fazem o reconto utilizando a maquete do ciclo da agua;

= Dialogam em grande grupo acerca da histdria ouvida;

= Desenham a parte que mais gostaram.

Vamos construir
uma horta e um
jardim!

Sessdes 1 a b:

= Escolhem o espaco para a horta-jardim;

= Planeiam a sua construcao e dividem tarefas;

= Preparam o espaco para receber as plantas;

= Constroem canteiros;

= Criam um diario da horta-jardim para realizar os registos;

= Assistem a palestra com o engenheiro agronomo da Camara Municipal;
= Procedem a plantacdo no espaco;

= |dentificam as plantas com pequenas placas;

= Registam as primeiras observacoes.

Tudo o que ja
sabemos.

= Relembram e dialogam sobre todas as atividades realizadas anteriormente;
= Jogam um jogo de consolidacao e avaliacao de conhecimentos: “Aplica o que sabes!”.
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Sessoes 1 a 10:
Planeiam a realizagcao de uma peca de teatro;
= Distribuem as personagens;
= Memorizam e gravam as falas atribuidas;
= Criam convites para enviar as familias;
= Ensalam as musicas para a apresentacao (cantam e dancam);
= Constroem coroas e aderecos para a apresentagéo;
= Participam ativamente no ensaio geral.

Pequenos Atores.

Relativamente ao contexto de 1CEB, foram desenvolvidas oito atividades integradoras, também
elas inerentes a perspetiva de planificacdo e analise sistematicas, as quais passo a descrever

sinteticamente no Quadro 02, a semelhanca do esquema anterior.

Quadro 02 - Sintese das atividades desenvolvidas em contexto de 1CEB e respetivas experiéncias de aprendizagem.

Titulo da Atividade Experiéncias de Aprendizagem

Sesséo 1:

= |dentificam as suas caracteristicas fisicas;
, = Criam o seu avatar individual no site “Pixton”;
Que '?Om € Sermos. | Dialogam em torno da tematica da diferencga;

Diferentes! = Constroem uma chuva de ideias acerca das semelhangas: “Ser Crianca”;

- = Flaboram um caligrama em conjunto com as familias.

- Sesséo 2:
: = Apresentam os caligramas realizados;
= Escutam a musica “Normal é Ser Diferente” (letra: Joana Tristao);
= Estabelecem conexdes entre o ritmo, a pulsacéo e a matematica;
= Contactam com diversos instrumentos musicais, reconhecendo as suas caracteristicas;
= Preenchem uma ficha de metacognigao.

Respeitar os animais

e Amor. = QObservam e desenham o caracol;

= Formulam uma questao de investigacao;

= Fazem previsdes:

= Definem e testam estratégias em conjunto:

= Registam e refletem sobre as observacdes, retirando conclusoes.

A Descoberta da

Consciéncia Efica. |, Visualizam um video acerca do 25 de Abril;

= Jogam ao jogo “O que farias nesta situacao?”;
= Preenchem a ficha relativa aos conflitos morais inerentes ao jogo;
= Apresentam oralmente os motivos que os levaram a tomar determinadas opcoes.

= [ eem o regulamento do concurso “Artistas Digitais”;

= Fazem o esboco da criagdo artistica que querem levar a concurso em papel;
= Executam e transpdem as ideias para a plataforma digital escolhida;

= Participam no concurso.
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Agao Humana - A
causa da Poluicao!

Leem o enunciado da tarefa e interpretam-no:

Exploram autonomamente a tarefa em pequenos grupos;

Discutem em grande grupo as estratégias de resolucao encontradas nos grupos;
Refletem sobre possiveis regularidades e retiram conclusoes;

Preenchem uma ficha de autoavaliacéo.

Realidades do
Mundo.

Sessao 1:

Sessao 2:

Analisam e identificam os elementos paratextuais;

Pesquisam sobre o pais de origem do autor do texto;

Antecipam a tematica da obra pela observagao do paratexto;

Leem o primeiro excerto da obra em voz alta;

Refutam e confirmam essas teorias prévias;

Fazem o reconto da obra e dialogam em grande grupo;

Respondem a um questionario digital de compreensao no “Kahoot!";
Realizam um exercicio de escrita criativa - Palavra Puxa Palavra;

Recordam a primeira parte da narrativa e antecipam o seu desenrolar;
Escutam a leitura da segunda parte do texto;

Compreendem a mensagem da obra e dialogam em grande grupo;
Respondem a um questionario digital no “Plickers”;

Realizam um exercicio artistico criativo - Pensar Fora da Caixa;
Apresentam as produgdes ao restante grupo.

A Procura do
Tesouro da Ftica e
Cidadania.

Preparam e ativam o organismo para a aula;

Leem a mensagem na garrafa e decifram o primeiro enigma;

Realizam o primeiro desafio de deslocamentos, equilibrio e manipulagéo;

Decifram uma mensagem secreta - Declaracdo Universal dos Direitos Humanos - e
especulam acerca do significado da palavra «universal»;

Revisam os conceitos de sélido geométrico (cubo) e de volume no segundo desafio;
Identificam o0 ano em que a declaracéo foi publicada e ativam a pinhata;
Desenvolvem o raciocinio lo6gico na resolugéo de um puzzle;

Conhecem os direitos humanos presentes na declaragao e compreendem a sua
importancia;

Descobrem o tesouro secreto;

Retornam a calma através de uma meditacdo guiada;

Participam na Dinédmica do Coracéo, refletindo acerca do papel dos deveres humanos
para construir uma sociedade mais harmoniosa e pacifica;

Realizam um exercicio oral de metacognicéo.

O Mundo ¢ de
Todos!

f

Refletem acerca de todas as atividades realizadas;

Planeiam uma exposicao de arte;

Definem pequenos grupos e dividem tarefas;

Elaboram um esboco para construirem um mural/painel;

Pintam o painel;

Escolhem um local e um titulo para a exposicéo;

Afixam os diversos elementos da exposicao;

Constroem um convite na plataforma digital “Canva”, para partilhar com as familias e
com a comunidade envolvente.
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E certo que cada atividade se regeu por uma planificacao estruturada em varios momentos, que
teve como principal intuito orientar a pratica desenvolvida. No entanto, este plano prévio nunca limitou a
minha intervencdo, no sentido de nao ter sido estatico e inflexivel. Pelo contrario, os imprevistos séo
naturais e fazem parte do quotidiano de um profissional de infancia, que deve estar preparado para os
colmatar e adequar a sua pratica ao contexto e as situacdes que possam surgir. Essa predisposicao para
a mudanca deve estar intrinsecamente ligada ao papel do profissional para que a intervencao seja mais

adequada e significativa para a crianca.

Deste modo, adotando esse carater dinamico e aberto do processo de ensino-aprendizagem, a
planificacdo surgiu como uma ferramenta disposta a facilitar a acdo pedagogica e estruturou-se em trés
momentos distintos, conforme & possivel verificar no Apéndice 02, para o contexto de EPE, e no Apéndice

03, para o contexto de 1CEB:
1. Descricao e fundamentacéo da atividade;
2. Grelha de planificacao:
a. Aprendizagens a promover;
b. Planificacao — Estratégias de Aprendizagem.
3. Avaliacao e reflexao da atividade.

Conforme referido, uma preocupacao recorrente da perspetiva do educador/professor do 1CEB
como um monodocente é a intencionalidade sistematica em interligar as diferentes areas do
conhecimento através de uma planificacdo estruturada e pensada. “A globalidade e a transversalidade
curriculares, conjugadas com os pressupostos psicopedagogicos, determinaram que os profissionais da
educacao, de um modo geral, considerassem a individualidade de cada crianca (...) decidindo sobre as

melhores estratégias a utilizar na especificidade de cada contexto” (Marchao & Portugal, 2014, p. 98).

Para além disso, partir dos conhecimentos prévios que os alunos ja tém é admitir que a crianca
ndo é um recetor em branco, o que significa que a crianca ja tem no seu intimo teias de conhecimento
que cria de forma espontanea através das suas vivéncias e das experiéncias que tem nos diversos
contextos nos quais esta inserida. Isto quer dizer que o aluno nao sé esta predisposto ao conhecimento
dentro do ambiente da sala de aula/escola, pelo contrario, todas as vivéncias que tem sdo motores que

despoletam aprendizagens.
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5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Com o intuito de refletir e avaliar as praticas no decorrer da implementacao do projeto de
investigacao utilizei como técnicas de recolha de dados: a observacado participante, que tem como
instrumentos as listas de verificacao, os registos de incidentes criticos, as notas de campo e os meios
audiovisuais como as gravacoes de audio, as fotografias e os videos; a analise documental, que consiste
em analisar as producdes das criancas e a leitura de documentos como o Projeto Educativo do
Agrupamento, o Projeto Pedagogico de Grupo, o Plano de Turma, assim como outros materiais de
orientacdo curricular das praticas, como as “Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar”
(OCEPE) (Silva et al., 2016), as Aprendizagens Essenciais (AE) (ME, 2018), o “Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria” (PASEQ) (Martins et al., 2017), a “Estratégia Nacional de Educacao para a
Cidadania” (ENEC) (Monteiro et al., 2017) e a legislacdo em vigor; e o inquérito por meio de um

questionario.

Considero a observacao uma das técnicas de recolha de dados mais necessaria, pois segundo
Maximo-Esteves (2008) “a observacdo ajuda a compreender o contexto, as pessoas que nele se
movimentam e as suas interacoes” (p. 87), sd assim conseguimos investigar acertadamente, apds um
conhecimento real do contexto. Contudo, esta afirmacdo nao retira 0 mérito nem a importancia das
outras técnicas, nomeadamente a da analise documental que inclui a analise das producdes das

criancas, “indispensaveis quando o foco da investigacao se centra na aprendizagem dos alunos” (p. 92).

5.1. Tratamento e analise dos dados

O estudo dos dados obtidos acompanhou procederes indutivo-dedutivos e toda esta analise, de
natureza qualitativa, acompanhou os valores da ética na investigacao coincidentes com o respeito pelos
diversos cuidados a ter. “Tal implica uma sensibilidade ética ao outro, uma atencao cognitiva, afetiva e

intuitiva, o comprometimento com o cuidar daqueles que sdo afetados pelos processos” (Caetano, 2019).

Pelas razdes elencadas, é importante referir a preocupacéo pela confidencialidade. Assim, tive
atencao em retirar o rosto das criancas em todas as figuras que esquematizam alguma ideia ao longo
deste relatorio de investigacao e dos dois portfolios realizados no ambito da PES. Para além disso, para
manter o anonimato, os nomes reais das criancas foram trocados por nomes ficticios com o intuito de
protecdo das mesmas. O mesmo aconteceu com os estabelecimentos de ensino, que ndo sdo

mencionados pelo seu nome.
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5.2. Inquérito por questionario

Um instrumento de recolha de dados que utilizei para averiguar a viabilidade e obter feedback
relativamente ao meu projeto foi o questionario. Face a necessidade de envolver os encarregados de
educacao (EE) em todo o processo educativo das criancas dos grupos de intervencao, considerei a
realizacdo de um inquérito na plataforma online Google Forms para perceber se as aprendizagens
construidas pelas criancas foram significativas, recorrendo as familias como elemento que as conhece e

com quem contactam diariamente.

Dos vinte e cinco questionarios enviados aos EE no contexto de EPE obtive resposta a dezasseis,
sendo que, dos doze questionarios enviados no 1CEB, obtive resposta a sete, prevalecendo um total de
vinte e trés respostas recebidas em trinta e sete. Para proceder a uma reflexdo global criei o Quadro 03

que passo a apresentar:

Quadro 03 - Resultado dos questionarios entregues aos Encarregados de Educacéo.

Pergunta: Sim | Nao
Teve conhecimento, através do seu educando, das atividades realizadas pela Estagiaria? 22 1
0 seu educando, em casa, fez comentarios positivos relativamente as atividades realizadas pela 99 )
Estagiaria?
Considera que as atividades realizadas foram significativas para o seu educando? 22 -
Entende que existe uma boa relagéo entre o seu educando e a Estagiaria? 23 -

Através do quadro supramencionado € possivel analisar que vinte e duas criancas deram a
conhecer as atividades realizadas, sendo que essas criancas teceram comentarios positivos
relativamente as mesmas. Assim, analisando o impacto das atividades ao nivel da significancia, 95,7%
dos EE que responderam ao questionario consideram que as aprendizagens foram significativas e tiveram
interesse para os educandos. Isto significa que “os pais estdo atentos ao que os filhos contam sobre o
que fizeram e aprenderam, o que gostaram e ndo gostaram no seu dia a dia” (Mata & Pedro, 2021, p.

12).

Relativamente a ultima questao, fiquei satisfeita por perceber que todos os EE consideraram que
existia uma boa relacdo entre mim e o respetivo educando, o que se constata no quadro

supramencionado.

No questionario realizado existia ainda um pequeno espaco destinado a um comentario pessoal,

sendo esse campo de carater opcional. Apenas nove decidiram exprimir uma opinido escrita, criando-se
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0 seguinte quadro de respostas (Quadro 04).

Quadro 04 — Comentario pessoal dos Encarregados de Educacéo.

Encarregado » .
N E Comentario pessoal recebido:
o “Todos os comentérios sobre a Educadora Mara sdo muito positivos. O L. diz que ela conta historias
EEnC1 . . . . . . .
bonitas e que acompanha o cantinho da leitura, o meu filho sente-se muito bem. Desejo-lhe muito
(EPE) .
SUCEsSO.
o “E perfeitamente percetivel nas conversas que vamos tendo com o nosso filho a envolvéncia, o
EEn.2 . \ . \ . .
(EPE) empenho e o carinho da Educadora Mara, até pelas marcas deixadas. Parabéns e muito obrigado.
O maior sucesso!”
EEn.°3 |“Noinicio a F. custou a adaptar-se a professora Mara por ser nova na escola, mas depois falava
(EPE) muito dela em casa e notei que gostava dela. Obrigada pelo carinho.”
. “A B. adorou a Mara. Foi amiga dos meninos e conquistou o interesse deles. A atividade que ela
EEn.°3 . . . . . S .
mais gostou foi a caca ao tesouro dos piratas. Obrigada pelo carinho e dedicacao aos meninos.
(1CEB) .
Boa sorte!
EEn°4 |, . . . , : ”
(1CEB) Muito bom trabalho e atitude, meu filho gosta muito dela.
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1. Apresentacao e andlise das atividades em contexto de EPE

Das atividades que constam do plano de intervencdo pedagogica no contexto de EPE, decidi
selecionar trés atividades para proceder ao apuramento dos dados, assim como ao processo de
apresentacdo e analise dos resultados. Assim, considerei as seguintes a atividades integradoras, que
passo a descrever e analisar: “Queremos descobrir mais sobre o Oceano!”; “Somos Mergulhadores” e

“O Planeta esta em perigo!”.

1.1. Al “Queremos descobrir mais sobre o Oceano!”

Esta atividade realizou-se no dia 8 de novembro de 2022 durante o periodo da manha e da tarde.
Inicialmente, de modo a perceber quais as ideias prévias das criancas acerca do oceano, convidei-as a
sentarem-se na manta situada na area do acolhimento e abordei-as com a pergunta: “O que podemos
encontrar nos oceanos?”, Ha medida que ia registando as ideias das criancas, iamos fazendo a divisdo
silabica dessas palavras, de modo a avaliar a consciéncia fonoldgica atual do grupo. Notei algumas
dificuldades na divisao silabica sem nenhum apoio, ou seja, apenas perguntando “quantos pedacinhos
tem a palavra «baleia»?” algumas das criancas ndo sabiam responder. Por isso, resolvi dizer a palavra
batendo uma palma por cada silaba, o que tornou a tarefa mais facil, permitindo ao grupo identificar

com sucesso o numero de silabas em que a palavra pode ser dividida.

Com este momento inicial, percebi que um esquema visual, no qual facam a divisdo auxiliada
com o batimento das palmas e, ao mesmo tempo, desenhem uma bolinha por cada silaba fazendo a
contagem, seria uma estratégia que possivelmente iria permitir as criancas estruturarem melhor o seu
pensamento, uma vez que se trata de um auxilio visual concreto e palpavel. Assim, conseguiriam fazer

uma transposicao do seu raciocinio para algo visivel.

Para além disso, foi importante comecar a atividade com um dialogo em grande grupo, porque
“as praticas potencializadoras do pensamento critico devem abarcar propostas e rotinas que envolvam
o constante questionamento e o espaco para as respostas” (Mesquita et al., 2021, p. 104). Além do
mais, é certo que o educador promove o desenvolvimento do pensamento criativo quando “apoia a
criatividade das criancas na procura de solucdes para os problemas que se colocam na vida do grupo e

nas diferentes areas de conteudo” (Silva et al., 2016, p. 39).

Também foi notdrio, neste momento inicial do didlogo, que as criancas tém varias concecdes de

oceano certeiras. Mais especificamente, respostas como “algas”, “areia” ou “conchas” revelam que
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alguns meninos quando pensam no fundo do mar nao visualizam apenas os animais aquaticos, mas
toda uma vastiddao de elementos que dele faz parte. Pretendeu-se, assim, a partir das proximas
atividades, a concretizacdo da assimilacdo de um novo conjunto de conhecimentos e concecdes que
interliguem a rede de ideias prévias atual, formando redes mentais de conceitos cada vez mais
complexas, mais estruturadas e mais organizadas, capazes de corresponder a um conjunto de

conhecimentos que os habilite a ter uma percecao mais estruturada e aprofundada sobre os oceanos.
Neste sentido, a certa altura do didlogo, o Samuel comentou:
— Ja sei, o peixe-balao! Ele fica assim gordinho — refere, imitando com as maos.

— Ai, sim?! E porque ¢ que achas que ele fica assim? — questionei, no sentido de dar seguimento

ao seu pensamento.
— Porque bebe agua e fica cheio.

— Eu acho que ele se assusta — acrescenta a Luana, seguida pelo siléncio do grupo que olhava

para mim na esperanca de receber concordancia ou discordancia em relacao a ideia da Luana.

Com base neste pequeno excerto do dialogo, emerge uma primeira tendéncia para afirmar que
as criancas, neste momento, ainda evitam ter de tomar uma posicao no dialogo que inicie um debate de
ideias. Além disso, a argumentacao e justificacao ainda se vé muito precaria, no sentido em que ainda

sao incipientes no auxilio a tomada de decisdes.

Prossegui, entdo, o didlogo no sentido de promover as capacidades de pensamento critico,
“designadamente capacidades ligadas a clarificacdo elementar e a clarificacdo elaborada, que os
ajudassem inclusive a clarificar as suas ideias e a avaliar as limitacdes e potencialidades na sua

argumentacdo” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2004, p. 41).

— Era bom podermos pesquisar mais sobre os peixes-balao! Onde acham que podemos

pesquisar? — referi, logo de seguida, como forma de aproveitar a dindmica estabelecida.
— No fundo do mar — resposta pronta da Fatima.

— Pois, mas agora é dificil irmos la. Nao existe mais nenhum local onde podemos aprender sobre
0s peixes-balao? — retorqui, para dar seguimento e consequéncia ao didlogo com o grupo. Perante isto,

as criancas colocam varias hipoteses: no Youtube, na internet, nos filmes, ... Até que o Marcio diz:
— No zooldgico!

— No zooldgico existem muitos animais, € verdade. Mas sera que sdo 0os mesmos animais do
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fundo do mar? — Agarro a indicacdo e desenvolvo o didlogo neste sentido.
— Nao! — referem todas as criancas, em unissimo e de forma entusiasmada.

Durante o didlogo transcrito procurei encaminhar as criancas para o foco da atividade —
operacionalizar a area da biblioteca. Contudo, a conversa tomou outro rumo que me levou a ter de
explorar a diferenciacao entre animais aquaticos e terrestres. Apds uma primeira distincdo, para aferir e
consolidar conhecimentos, sugeri varios exemplos de animais e pedi que as criancas me dissessem se

eram animais terrestres ou aquaticos, procurando justificarem as opcoes.
Terminada esta partilha, tentei retomar a intencéo inicial prevista na atividade:

— Ok, entdo poderiamos visitar um oceanario e descobrir mais sobre os animais aquaticos. Mas

nao existe mais nenhum outro lugar? Um que costuma ter muitos livros... — sugeri.
— Sim, a biblioteca — referiu prontamente a Lucia.

— Boa! E noés aqui na nossa sala nao temos também uma area da biblioteca onde podemos

aprender mais sobre estes animais?
—Temos, s6 que ndo tem livros nenhuns — apercebeu-se o Leandro ao olhar para a area referida.

Finalmente, as criancas tinham identificado uma problematica na sala e agora era tempo de
pensar criticamente sobre este problema e sermos criativos para tentar encontrar uma possivel solucéo
que agradasse ao grupo. Neste sentido, estimulou-se o grupo a pensar em como resolver esse problema
e discutiram-se possiveis estratégias para obter uma resposta a questao colocada anteriormente. Assim,
“a partir de uma situacdo ou problema, as criancas terdo oportunidade de propor explicacdes, de
desenvolver conjeturas e de confrontar entre si as suas «teorias» e perspetivas sobre a realidade” (Silva

etal., 2016, p. 86).

— Vamos pér livros... — diz o Samuel com ar muito despachado, resolvendo rapidamente o

enigma.

— E que livros vamos colocar na nossa biblioteca? — perguntei no sentido de definir critérios de
selecdo/escolha dos livros. Para esta questéo surgiram respostas como: do fundo do mar, de tartarugas,

de barcos, de cavalos-marinhos... Entdo a Educadora sugere:
— Também podemos trazer um livro sobre lagos. O que acham?
— E rios — acrescentou a Luana de seguida.

— Sim, do “faisca mcqueen” — conclui o Samuel.
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— E o que é o “faisca mcqueen”? — questiono-o do sentido de perceber a ligacao entre os temas.

— E um carro.

— E existem carros no mar ou nos rios? — devolvi.

— N&o! Eu vi no Youtube. Era um homem que estava a buscar uma pessoa do mar a beira do
rio.

E exatamente nesses momentos que a mediacdo do professor pode ser eficaz no sentido de

gerar conflitos para que os alunos facam novas buscas, sintam-se intrigados com suas préprias

conclusoes, duvidem do que ja produziram e recorram a novos caminhos. (Ninin, 2008, p. 29)

Apds esta definicdo de critérios para a selecdo adequada dos livros e como ja estava na hora do
almoco, terminamos aqui o didlogo e regressamos a tarde para fazer a exploracdo dos recursos
disponiveis. Em primeiro lugar, dividiu-se o grupo pelas mesas de apoio, sobre as quais estavam alguns
conjuntos de livros aleatdrios. Em pequeno grupo, primeiramente, exploraram liviemente cada um dos
livros disponiveis (Imagem 02) e, depois, definiram quais os livros que iriam para a area da biblioteca e

quais nao iriam tendo em conta os critérios definidos em grande grupo (Imagem 03).

Imagem 02 — Exploracéo livre dos livros.

Neste momento de escolha, surgiram livros sobre animais diferentes quanto ao seu habitat,
como o peixe e o0 ledo, que identificaram como animal aquatico e terrestre, respetivamente. Por isso, as
criancas decidiram que o livro do peixe poderia ir para a biblioteca e o livro do ledo ndo, demonstrando
uma resposta ponderada e pensada, evidenciando-se aqui o desenvolvimento do pensamento critico. Por

esta razao é que o questionamento continuo por parte do profissional é tdo importante.
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Imagem 03 - Selecéo dos livros para a area da biblioteca.

Posteriormente, cada grupo colocou os livros que selecionou na estante da area da biblioteca,
para que no momento de brincadeira nas areas, quem escolhesse essa area pudesse manusear os livros
que selecionou e outros que os colegas escolheram. Assim, foi necessario que se definissem regras de
utilizacdo da biblioteca, sendo que ficou decidido que apenas quatro criancas poderiam utilizar aquela
area simultaneamente, tendo que respeitar regras como: falar baixinho, cuidar dos livros, manter tudo
organizado e nao colocar os pés por cima dos pufes. Para ser mais facil lembrar da quantidade de
meninos que pode estar na biblioteca, decidimos colocar uma mdo em Eva colada num sitio visivel da

area (Imagem 04). De facto, podemos dizer que:

A participacao das criancas no processo educativo através de oportunidades de decisédo em
comum, de regras coletivas indispensaveis a vida social e a distribuicdo de tarefas necessarias
a organizacao do grupo constituem experiéncias de vida democratica que permitem tomar

consciéncia dos seus direitos e deveres. (Silva et al., 2016, p. 25)

Em conclusao, esta atividade desenvolveu-se tendo em vista a formacéo para uma sociedade
mais justa e solidaria, permitindo que as criancas tomem decisdes ponderadas, uma vez que pensaram
sobre o processo de forma organizada e com propdsitos bem definidos. Desta forma, segundo as OCEPE,
pretendeu-se desenvolver uma educacao para a cidadania “enquanto formacao de pessoas responsaveis,
auténomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres, em didlogo e no respeito

pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo” (Silva et al., 2016, p. 39).
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Imagem 04 — Antes e depois da area da biblioteca.

Apercebi-me também das concecdes prévias do grupo de criancas, levando-as em consideracao
aquando do planeamento das atividades seguintes, e de como estava, nesse momento, a estruturacao
do raciocinio critico das criancas, percebendo que o grupo ainda tinha um desenvolvimento precario no

sentido em que procurava ndo entrar em conflitos de ideias.

1.2. Al “Somos Mergulhadores”

Relativamente & atividade “Somos Mergulhadores”, destaco a intervencdo do dia 18 de
novembro, na qual as criancas partiram dos animais referidos na peca de teatro anteriormente assistida
para responder a questdo: “Qual é o animal preferido dos meninos desta sala?”, tendo-se gerado as

seguintes respostas:
- O polvo - disse prontamente o Leonardo.
- Nao! - interrompeu o Lucas. - O peixe-palhaco.
- Todos - disse a Vanessa.
- Porqué todos? - intervi no sentido de desafiar o desenvolvimento desta ideia.

- Porque a nossa sala tem muitos animais do mar - referiu apontando para os placards afixados
na sala, nomeadamente o quadro de presencas, o calendario e o quadro dos aniversarios, mas nao

concluiu o seu pensamento.
— E como vamos ter a certeza? - continuei.

As criancas mostraram-se apreensivas e nao foram capazes de arranjar uma solucao. Neste
sentido, apresentei varios cartdes com diferentes animais marinhos e pedi as criancas para escolherem

qual mais gostavam:
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— Vamos |a descobrir, entdo! Tenho aqui alguns cartdes com a representacdo de diferentes

animais. Que animal é este? — identificaram os animais aquaticos. — Que animal escolheste, Lourenco?
- Baleia.

— Muito bem! E porqué? - fez-se siléncio. — Como ¢é a baleia? - voltei a questionar no sentido de

ajuda-lo a desenvolver o seu pensamento critico e reflexivo.
- Porque ela é grande... e barriguda — disse, enquanto imitava o animal.
— Gostas dela por isso? — insisti.
- E porque ela atira agua por cima.

O Lourenco ainda necessita de ajuda para justificar as suas escolhas, dai o questionamento
continuo que permitiu refletir sobre as caracteristicas do animal, encontrando uma razao pensada para
ser escolhida. Contudo, a Luana demonstra conseguir fazer escolhas refletidas, interligando vivéncias

para fundamentar a sua escolha, como esta comprovado na seguinte evidéncia:
- Ja podes escolher um cartao, Luana — desafiei.
— O peixe-palhaco.
— Porque & que escolheste esse animal?

- Porque eu tenho em casa dois ‘peixes-palhacos’ — relembra-se das suas vivéncias anteriores

para fundamentar a escolha, mas ndo formula bem o plural da palavra.

- Tens dois peixes-palhaco? — devolvo o enunciado sem a corrigir diretamente. — E porque é que

gostas deles?

- Porque eles sempre vao buscar a comida. Porque algumas vezes quando eles tém fome,

deitamos comida.

Nesta certeza evidencia-se o questionamento da crianca como fundamental para leva-la a pensar
sobre as decisdes que toma, uma vez que esta estratégia /recurso ¢ indispensavel para que as criancas
u . , - . .

evoluam na qualidade do seu pensamento e na afirmacao da sua autonomia, na sua capacidade de
decisdo e de envolvimento no seu trajeto de aprendizagem” (Marchao, 2016, p. 51), sendo que o vetor
pedagogico: questionamento, deve ter em consideracédo, também, a sua qualidade e pertinéncia, indo

ao encontro da intencionalidade pedagdgica de cada situacdo especifica.

Mais a frente no didlogo, o Roberto escolhe o tubarao e justifica:
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- Porque tem dentes afiados e ele move as pernas.
- Tu sabes que nome se da as ditas ‘pernas’ dos tubardes?
- Barbatanas - interrompe o Leandro. — Eu gosto mais da raia, porque ela se esconde na areia.

De acordo com Vygotsky (1978), a crianca fortalece o seu intelecto dentro da intelectualidade
daqueles que a rodeiam, ou seja, em interacdo com o outro. Ha uma partilha de conhecimentos e as
criancas aprendem umas com as outras. Assim, o jardim-de-infancia deve ser um local para a criacédo
de situacdes de acdo linguistica reais, diversificadas e significativas que levem as criancas a participar
ativamente, quer como interlocutores quer como locutores, interpretando numerosas funcdes

comunicativas.

Assim, ao nivel do desenvolvimento do pensamento critico, foi importante fazerem uma escolha
fundamentada e reflexiva, sendo que o questionamento continuo faz com que a propria crianca se
questione e reflita sobre as suas acdes, respostas e ideias. SO assim se torna numa boa pensadora, no
sentido em que, sé assim, pode desenvolver um pensamento mais critico e estruturado que se alie a
criatividade e inovacao. Ja ao nivel do pensamento criativo, encontraram uma possivel estratégia para a
resolucao do problema, a construcao de um pictograma com os cartdes dos animais escolhidos (Imagem
05). Colocar questdes, problematizar e contestar afirmacdes ¢ um auxilio para quem esta a amadurecer

esta competéncia.

Imagem 05 — Preenchimento do pictograma.

No que toca a sessdo seguinte, no dia 19 de novembro, as criancas estavam no momento do
acolhimento e decidiram fazer o reconto da atividade para um menino que nao tinha estado presente.

Por essa razdo, gerou-se um dialogo no qual as criancas pediram para utilizar alguns legos do chao para
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explicar ao colega e estiveram a construir um novo grafico no chao. Até que o Leandro sugeriu:
— Podiamos fazer outro grafico para o Marcio perceber!
- E se fizéssemos um grafico de criancas? — desafiou o Lourenco.

Decidi pegar nesta ideia, uma vez que temos um adesivo para medir as alturas a entrada da sala
e, constantemente, as criancas tentam medir-se umas as outras. Identificado este interesse, comecamos
por recolher os dados. Cada crianca foi medir-se e registarmos as alturas numa folha de papel que
colamos junto ao “cavalo-marinho” (adesivo, Imagem 06). Depois, com os legos, fizemos a construcdo
de um grafico de barras (Imagem 07) com a altura de algumas criancas, comparando-as. Geraram-se

questdes do tipo: “Quem ¢é a crianca mais alta?”, “E a mais baixa?", “Como sabemos isso?”, etc.

Imagem 06 — Adesivo de medicao de alturas e registo dos dados recolhidos.

,4‘]

Este foi um momento bem aproveitado quanto a intencao de ir ao encontro das motivacdes das
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criancas para aprofundar os seus conhecimentos no que toca a graficos, neste caso em especifico,
aproveitar e dar a conhecer e explorar o grafico de barras. Para além disso, as criancas tiveram uma
oportunidade para sintetizarem as ideias anteriormente abordadas, expondo o que aprenderam e
estruturando o pensamento. Destaco ainda o Lourenco, que aproveitou o momento para inovar e

contribuir com uma ideia criativa.

A criatividade é a ligacdo com a capacidade de pensar criticamente, isto porque para que a
crianca seja capaz de pensar sobre o que vé, ouve e sente tem que ser criativa e Unica (Mesquita et al.,
2021, p. 103). Assim, estas evidencias criativas sdo um ponto positivo na certeza da existéncia de

raciocinio reflexivo.

A terceira sessao realizou-se no dia 22 de novembro de 2022 e prendeu-se com a execucao de
uma experiéncia sensorial. Iniciamos a sessdo com uma observacao direta de varios elementos do fundo
do mar (Imagens 08 e 09). O objetivo primordial era que as criancas explorassem livremente os recursos
no sentido de conhecerem esta realidade, brincarem, fazerem perguntas e pensarem critica e
criativamente sobre o que estdo a ver. Por essa razdo, este momento realizou-se em pequeno grupo e
as criancas puderam dialogar e trocar ideias, o que me permitiu, também, uma observacdo mais
focalizada e individualizada de cada um dos grupos. Contudo, considero importante referir que estas
sessoes foram realizadas sempre com todo o grupo ao mesmo tempo, uma vez que acho que fez sentido
tendo em conta este contexto educativo e que estamos a trabalhar com a intencédo de aprender com o
outro, respeitar as suas opinides e pensar critica e criativamente, tendo em consideracdo os principios

da vida em sociedade.

Imagem 08 — Observacao direta de elementos do fundo do oceano.
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Imagem 09 — Brincadeira espontanea com areia, conchas e corais.

Com a minha observacdo, o objetivo era tentar perceber se as criancas pensavam critica e
criativamente sobre os recursos e de que formas demonstravam isso. Refletindo sobre a imagem 08 em
especifico, € muito claro que as duas criancas estdo a ter uma conversa entre si e demonstram
preocupacao em fazer perguntas e questionar as suas descobertas. Nota-se isso pela expressdo do
menino e pela posicdo da mao, como se estivesse a argumentar. Ja a menina fica mais pensativa e
procura evidéncias com a lupa que a possam levar a argumentar. Esta ideia baseou-se na premissa de
que “proporcionar ocasides para que as criancas conversem é uma das partes mais importantes da

abordagem da aprendizagem pela acdo” (Hohmann & Weikart, 2009, p. 538).

Estes momentos potenciadores da brincadeira e da ludicidade assumem aqui um papel
fundamental no desenvolvimento do pensamento, mas nao so. E por meio dessa experiéncia que a

crianca aprende e interage com o outro e com o meio na tentativa de o compreender e descobrir.

De facto, e segundo as OCEPE (Silva et al., 2016),

observar e envolver-se no brincar das criancas, sem interferir nas suas iniciativas, permite ao/a
educador/a conhecer melhor os seus interesses, encorajar e colocar desafios as suas
exploracoes e descobertas. Esta observacdo possibilita-lhe ainda planear propostas que partindo

dos interesses das criancas, os alarguem e aprofundem. (p. 11)

Na imagem 09, as criancas comecaram a brincar de forma espontanea. Ninguém lhes disse
para fazer isso, mas é assim que elas exploram o mundo, através do jogo e da brincadeira. Fizeram

construcdes com a areia e as conchas, sistematizando os conceitos de cheio e vazio, por exemplo, assim
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como foram capazes de integrar e mobilizar esses conceitos para situacdes diversas, demonstrando
competéncia na resolucdo de desafios praticos, algo que se relaciona com uma aprendizagem

significativa. De facto, segundo Neto,

brincar ¢ um comportamento de escolha livre, dirigido pessoalmente, com um proposito
explorador, de risco e procura adaptativa, aprendizagem e com enorme empenho de imaginacao

e de fantasia. (2020, p. 39)

Mais uma vez, se comprova aqui que a cooperacao é fundamental do ponto de vista do
desenvolvimento do pensamento critico e criativo. Isto, porque se volta a recuperar a ideia de que as
criancas, de facto, aprendem umas com as outras, partilhando experiéncias e conhecimento. Esta
colaboracao permite a extensdo do raciocinio e a discussao de ideias, permitindo a obtencao de decisdes

claras, fundamentadas e refletidas.

“Num contexto de interacdes e relacdes, a crianca é vista como um ser competente e
participativo, assumindo um papel de relevo e de membro ativo no grupo social em que esta inserido,

aAN

(...) participa como pessoa e como cidadao” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 27). E nesta abordagem
construtivista e da imagem de uma crianca ativa e participativa, que o grupo pode contribuir e enriquecer
o conhecimento coletivo. Dai a importancia acrescida nas questdes ligadas ao trabalho colaborativo como

promotor de reflexdo e inovacao.

Assim, como forma de voltar a elencar os aspetos mais relevantes nesta atividade do ponto de
vista da investigacao do relatério, relembro que as criancas mostraram sinais de que o questionamento
continuo é uma forte estratégia na promocéo do desenvolvimento da capacidade de pensar criticamente,
sendo que, uma vez que a criatividade esta inerentemente aliada a esta competéncia, refletir sobre essas
questdes, se forem de facto de boa qualidade, levam ao oferecimento de ideias de resolucdo mais
criativas e inovadoras. Também destaco, aqui, a colaboracdo como fundamental neste processo de

aprendizagem com o outro num periodo de descoberta social.
1.3. Al “O Planeta esta em perigo!”

Numa segunda sessao desta atividade, foi-me permitido desafiar as criancas no sentido de lhes
dar a conhecer uma problematica atual: a poluicdo da agua, através do subtema da poluicdo dos

oceanos. Comecamos por fazer alguns momentos de atividade fisica, que se dividiram em parte inicial
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(aquecimento), parte fundamental (jogos 1 e 2) e parte final (relaxamento). No primeiro jogo: O Lixo do
Meu Vizinho (Imagem 10), para o qual foi necessario dividir o grupo em duas equipas separadas em
duas partes do campo, cada parte era um “quintal”. Em cada um dos lados existia a mesma quantidade
de “lixo": folhas de jornal e revista amarrotadas, bolas de papel higiénico, etc. Basicamente, eram

materiais que ao serem atirados ndao magoassem nenhuma das criancas.

Imagem 10 — Jogo O Lixo do Meu Vizinho.

Para tornar a atividade mais enquadrada ao tema de intervencdo pedagogica, disse-hes que
uma equipa representava 0s animais que vivem no mar e a outra equipa as pessoas que vivem na terra.
Quando comecaram a jogar, cada equipa, entusiasmada, atirou o seu lixo para o quintal da equipa

vizinha, sendo que cada crianca so6 podia atirar uma coisa de cada vez.

Com os momentos em que alternavam entre estados de movimento e de repouso, perceberam
gue ndo estavam a conseguir limpar o seu quintal completamente. Esse impasse permitiu-nos dialogar
acerca do porqué de nao estarem a conseguir cumprir o objetivo do jogo - limpar o quintal completo

antes da outra equipa -, até que o Samuel justificou:
- Porque tu nao deixaste atirar mais do que uma de cada vez!
- Nao, é porque nos lancamos muito devagarinho — pensou a Flavia.
- Estdo sempre os outros a atirar para nds e noés nunca conseguimos — acrescentou a Alice.

— Por muito rapidos que nds sejamos, nunca vamos conseguir ganhar, porque a outra equipa
vai estar sempre a atirar o lixo dela para nds. Entdo, vamos pensar juntos, acham que os animais
marinhos gostam que atiremos lixo para a casa deles? Que deitemos sacas de plastico, garrafas de vidro,

o lixo dos barcos, ...? — questionei-os com o intuito de os provocar.

- Nao! Assim, ndo vamos ter o mar limpo, nem a terra limpa — disse o Leandro.
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(...)

- E entdo qual é a solucao? O que vamos fazer a este lixo para limpar tanto a terra como o mar?
- Vamos apanhar tudo! - entusiasmou-se o Lucas.
- E 0 que vamos fazer com o lixo depois de o apanhar? — perguntei.

— Podemos utiliza-los para fazer outra coisa — o Serafim lanca esta ideia apdés um breve siléncio
por parte do grupo. Apds todos concordarem, decidimos aproveitar o material para fazer os enfeites de

Natal que vamos utilizar para decorar o JI.

Neste momento surgem aqui aspetos muito interessantes do ponto de vista da investigacao.
Primeira ha um problema que surge, ou seja, as criancas de ambas as equipas nao estavam a conseguir
cumprir o objetivo do jogo e, entdo, questionaram-se acerca da razao para a existéncia desse problema.
De seguida, pensaram em conjunto sobre como resolvéo, dando ideias e refletindo sobre elas em
conjunto, tendo sido criativos em dar resposta ao problema do ponto de vista ético — apanhar o lixo e,
depois, reutilizé-lo. Efetivamente, “quando o educador assume a (...) escuta e permite interacoes ricas e
estimulantes, contribui para a construcdo de um pensamento mais elaborado e de indole mais critico”

(Marchao, 2016, p. 50).

Para dar continuidade a ideia proposta pelas criancas no final do jogo O Lixo do Meu Vizinho -
reaproveitamento de materiais — seguiu-se uma terceira sessao, na qual utilizamos varios materiais de
desperdicio e reutilizamos para criar uma maquete do fundo do oceano, com vista a consolidacao de
contetdos. Assim, destinamos o primeiro momento da sessao a divisao de tarefas em grupo e registamos

essa partilha numa tabela (Imagem 11).

Imagem 11 — Tabela com a divisdo de tarefas.
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Apods este momento, com vista a promocao da criatividade, decidimos iniciar uma pesquisa com
auxilio do computador que nos permitisse encontrar ideias para a nossa maquete e ideias sobre como
aproveitar melhor os materiais que tinhamos disponiveis. Ninin (2008) fala-nos da funcao da pesquisa
como promotora de reflexado, sendo que, mais do que a importancia atribuida ao resultado da pesquisa,

esta o préprio processo em si, afirmando que:

a pesquisa abre espacos para que o aluno trabalhe com suas indagacdes pessoais e desenvolva
opinides proprias, fundamentadas, a respeito dos temas pesquisados. A pesquisa &, entdo,
entendida como um instrumento problematizador que, quando planejada e mediada pelo

professor, faz do aluno-copiador um aluno-pesquisador. (p. 23)

Foi tempo de “colocar a mdo na massa”, entdo, arregacamos as mangas para construir a
madquete e todos os elementos que a compdem (Imagem 12 e 13). Terminadas as preparacoes, unimos

todos os componentes e concluimos o0 nosso processo criativo.

Imagem 12 — Construcédo dos elementos da maquete.
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— Uau Leandro, o que é isso que trazes ai? — perguntei, com o intuito que apresentasse e

explicasse aos colegas o que tinha feito.

- Eu fiz um tambor - disse orgulhoso enquanto demonstrava como se tocava o instrumento. -

Foi a minha mae que ajudou.
- Esta muito bonito. Diz-nos como fizeste para podermos fazer também.

- E facil. Isto € um pacote de bolachas, sé temos que lavar bem lavadinho e fica pronto para
reutilizar. Depois pegamos numa colher e... - continua a tocar o instrumento. - Vés! E da para fazer isto!

- o0 Leandro abre a tampa do frasco e coloca a colher dentro, para mostrar que é de facil arrumacao.

O Lourenco também teve a sua vez para mostrar o seu instrumento, feito com uma simples caixa

de manteiga lavada e uns recortes de cartdo no seu interior.
- E uma maraca - explicou o Lourenco, enquanto demonstrava como se tocava.

- Boa! Reutilizaste essa caixa e conseguiste fazer um instrumento musical muito giro. - Procurei
utilizar o vocabulo «reutilizar» de forma natural no meio do discurso corrente, para inseriHo aos poucos
no reportorio linguistico do grupo de criancas. — Assim conseguimos evitar fazer tanto lixo, para nao ir

parar ao mar.
— E também poupamos dinheiro — acrescentou o Serafim.

As criancas trouxeram alguns instrumentos de casa de forma voluntaria, sem eu pedir,
construidos com diversos materiais de desperdicio, o que mostra motivacao e interesse da sua parte e,
também, mostra que falam em casa sobre o que fizeram e descobriram — participacdo da familia. Com
estas evidéncias, posso concluir que as aprendizagens feitas estio a ser significativas para o grupo e que
estdo a mobilizar essas competéncias para o seu dia a dia e para as suas rotinas. Para além disto, estas
evidéncias realcam o uso do pensamento criativo por parte das criancas, na medida em que esta relacéo
entre escola-familias é fundamental para a criacdo de uma relacdo com mais confianca e cooperacao,
alicercando a ideia de que nao sb o estabelecimento escolar é potenciador de aprendizagem ao nivel da

questao de investigacao.

No fundo, tanto as familias como os educadores tém objetivos comuns, como o bem-estar e o
sucesso das criancas do grupo. Se as familias se sentirem bem recebidas pela comunidade educativa e
se tiverem oportunidades para comunicar e dar o seu contributo, “geralmente estdo disponiveis para
participar ativamente e a sua participacao faz a diferenca. ‘Escolas amigas das familias’ sdo um elemento

central na construcdo de parcerias educativas” (Mata & Pedro, 2021, p. 29).
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Deste modo, esta atividade, para além de relevar o interesse e a participacao das familias, enfoca
numa questao criativa bastante evidente e na relevancia da pesquisa para desenvolver essa competéncia.
Percebe-se, de uma forma muito clara, que o processo de aprendizagem se torna mais importante do
que o proprio resultado, sendo que a criatividade se evidencia especificamente no decorrer desse

processo.

2. Apresentacao e analise das atividades em contexto de 1CEB

Também no que concerne as atividades que constam do plano de intervencado pedagoégica no
contexto de 1CEB, decidi selecionar trés atividades consideradas elucidativas quanto aos processos de
investigacdo em causa. Assim, pretendo proceder a apresentacdo e analise de resultados relativamente
aos dados apurados com estas atividades. Considero, para isso, as seguintes a atividades integradoras,
que passo a descrever e analisar: “Que bom é sermos Diferentes!”, “A Descoberta da Consciéncia Etica!”

e “Realidades do Mundo”.
2.1. Al “Que bom é sermos Diferentes!”

A atividade “Que bom é sermos diferentes!” dividiu-se em duas sessdes complementares, que
se realizaram nos dias 09 e 14 de marco, conforme planeado. Na primeira sessdo, os alunos tiveram
como objetivo a construcao do avatar da turma (Imagem 14) que, posteriormente, podera ser utilizado

no email institucional ou em atividades futuras.

Imagem 14 - Resultado do avatar da turma.

Passando ao segundo momento, o didlogo surgiu naturalmente quando Ihes questionei acerca
de alguns pormenores da imagem que eram visiveis através da observacao atenta do avatar, como o

cabelo, cor de pele, entre outros. Comecamos por identificar as diferencas fisicas entre todos, até que a
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Ménica disse:
- Mas se tivéssemos gémeos na nossa turma eles eram iguaizinhos.

- Sim, os gémeos verdadeiros tém muitas semelhancas, mas sera que sao iguaizinhos,

iguaizinhos? — questionei-a.
— Né&o! Por dentro, ndo! — explicou o Duarte.
— Como assim? — perguntei com o intuito de que aprofundasse a sua ideia.
- Por fora eles sao iguais - interrompeu a Filipa.

- Mas tém gostos diferentes. Um gosta de uma cor e o outro gosta de outra... Um gosta mais

de pizza e o outro gosta mais de hamburguer — continuou o Duarte.
- Sim, um gémeo pode pintar o cabelo e 0 outro nao, porque sao diferentes — afirmou a Bianca.

E interessante ver, com estas intervencdes da Bianca e do Duarte, que eles comecam a utilizar
0 seu pensamento critico de uma forma mais desenvolvida que os outros, uma vez que nao necessitei
de questiona-los para que desenvolvessem as suas ideias e necessitassem de as justificar. Pensar critica
e criativamente implica que os alunos sejam capazes de argumentar “com recurso a critérios implicitos

ou explicitos, com vista a tomada de posicao fundamentada” (Martins et al., 2017, p. 24).

Esta competéncia de argumentar as nossas decisées é necessaria no nosso quotidiano, isto
porque vivemos em sociedade, por isso “se pretendemos que as pessoas concordem connosco, temos
de justificar os nossos pontos de vista com razdes (argumentos)” (Lopes & Silva, 2019, p. 122). Por
outras palavras, se queremos convencer as outras pessoas que as nossas ideias estdo corretas,
precisamos de razdes que acabem por justificar as conclusdes a que chegamos. O proprio argumento é
uma prova de raciocinio, destinada a comprovar a logica ou a falsidade de determinada afirmacéo (Lopes

& Silva, 2019).

Importa que os professores considerem, na sua pratica, estratégias de utilizacao e agilizacdo do
pensamento, intervindo e colocando ‘andaimes’ para que, de uma forma concertada e coerente,
as criancas possam ir elaborando um pensamento mais complexo e responsivo as exigéncias

educativas/escolares e sociais, em geral. (Vieira et al., 2014, p. 101)

No decorrer do didlogo, reparei que a lvete levantou e baixou rapidamente o braco, como se se
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tivesse arrependido de o ter levantado no sentido pedir a vez para falar. Entdo, apds ouvirmos a Filipa,
perguntei a Ivete se queria fazer a sua intervencdo. Ela demonstrou-se visivelmente surpreendida, pois
pensava gque eu nao tinha reparado e, ao inicio, nao respondeu, mas depois disse-me que concordava
com a Filipa. Encorajei-a a partilhar a sua opinido com os colegas, mas disse que a Filipa ja tinha dito
tudo o que achava, por isso nao queria falar. Pedi-lhe que tentasse, nem que fosse uma sistematizacao

ou repeticao dos colegas, mas ela ndo quis e voltou a nao falar.
Outra evidéncia disto salientou-se na continuacao do didlogo, quando questionei a Leonor:

- Tinhas uma opinido diferente e disseste que gostavas que fossemos todos iguais, nao foi?
Porqué? — A Leonor nao quis responder e manteve-se em siléncio. Entao expliquei-lhe que ndo havia mal
nenhum em termos ideias e opinides diferentes, porque era algo natural que faz parte da nossa diferenca,

com a intencao de levar a curiosidade deles para um aspeto mais positivo da dissemelhanca.

— Mara, eu também concordo com a Leonor. Se fossemos todos iguais era fixe, porque podia
pregar partidas aos meus amigos se tivéssemos as mesmas coisas e 0s mesmos gostos — concluiu o

Paulo.
- Nao queria viver nesse mundo — constatou o Mateus.

- Eu queria. Assim toda a gente falava a mesma lingua e entendiamo-nos todos — contrapds o

Alberto.

Ao nivel do pensamento critico, sinto que seja necessario criar mais oportunidades de dialogo,
mais momentos em que as criancas falem entre si, uma vez que considero alguns alunos com pouco a-
vontade para expressar opinides em frente ao grande grupo. Assim, considero que devo apostar no
trabalho em grande grupo para criar esta ligacao entre eles e promover a comunicacdo oral e a expressao
e estruturacdo do pensamento nas suas variadas vertentes, como a observacdo, identificacdo (e
interpretacao), analise (sentido e significancia da informacao) e argumentacado (Martins et al., 2017, p.
24). Sistematizar estas capacidades permite desenvolver um pensamento alicercado em bases coesas

de significado e argumentacao.

Existem muitas definicdes, inspiradas nas ideias de Perrenoud, que, ainda na década de 70 (séc.
XX), definiu pedagogia diferenciada, considerando que a diversidade {(...) significa sobretudo
proporcionar oportunidades para que todas as criancas consigam atingir o seu maximo potencial

de aprendizagem. (Cardona et al., 2021, p. 4)
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Mais para a frente, no diadlogo, perguntei ao grupo se a diferenca é algo que acaba por aproximar
as pessoas ou, ao invés disso, tende a afasta-las umas das outras, tendo consciéncia de que nao é uma
questao facil de responder e que poderiam surgir varias ideias opostas, nao significando que existiria

uma unica resposta correta ou errada, obtendo-se as seguintes intervencoes:
- Aproxima! - responderam em unissono.
- Porqué? - perguntei para que desenvolvessem o seu pensamento.
— Porque sim - disse rapidamente o Alberto.

Este dialogo é outra evidéncia do que tenho vindo a concluir na presente reflexdo, ou seja, esta
turma necessita de desenvolver o seu pensamento para que tome decisdes conscientes e fundamentadas
em face das situacdes com as quais é confrontada, ndo so6 para o futuro, mas desde agora, no presente.
Existe sempre uma ideia que justifique a tomada de decisdo, ndo importa se esta correta ou errada, mas

& um motivo devidamente pensado e refletido.

O pensador critico é capaz de pensar por si proprio com clareza sobre os problemas, as teorias
e 0s argumentos das areas do saber onde existe diversidade de opinides, crencas e valores, ou seja,
saberes que ndo foram demonstrados ou que ndo sdo tao evidentes que dispensem a discussao, isto &,

que sdo controversos. (Lopes & Silva, 2019, p. 109)

Numa segunda sessao, entreguei-lhes uma folha que continha a letra da musica “Normal é Ser
Diferente”, de Joana Tristdo, com algumas lacunas que s6 poderiam ser preenchidas com a audicéo da
cancao (Imagem 15). Apds ouvirem trés vezes seguidas o audio, notei que alguns alunos estavam com
alguma dificuldade na escrita de algumas palavras, pelo que se decidiu escrever as palavras no quadro

para que fossem corrigidos os erros ortograficos, analisando-se, de seguida, o sentido do texto na integra.

Durante a analise compreensiva do texto poético questionei-os acerca do sentido da palavra

«cultura» e o Alberto deu a sua opiniao, dizendo:
- A cultura é o passado de Portugal e de outros paises.
- S6 o passado? - perguntei-lhe.

- Sim, porque o que se passou no passado & interessante. S6 que agora temos tanta tecnologia

gue vemos muita coisa que nao € interessante — continuou.
- Nao é bem isso. Acho que pode acontecer de geracao em geracao — interrompeu a Bianca.

— E isso mesmo! A cultura nao fica s6 no passado, existe também no nosso presente e é passada
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de geracdo em geracdo, como disse a Bianca. E o conjunto daquilo que as pessoas fazem, aquilo em
que acreditam, aquilo que comem, como se vestem, etc. O Alberto disse, e muito bem, que nao ha sé a
cultura portuguesa, pois outros paises tém a sua prépria cultura e, mesmo dentro de Portugal, a cultura

varia dependendo da regiao.

Imagem 15 — Audicéo da musica “Normal é Ser Diferente”.

Com a intervencao do Alberto apercebi-me de um aspeto bastante interessante do pensamento
critico: mesmo quando temos ideias e concecdes erroneas, podemos desenvolver pensamento critico e
apoiar as nossas teorias em principios e concecdes que podem estar certas ou erradas, mas que
provavelmente também vao estar erradas. Sdo necessarias mais algumas observacdes para constatar
algo assim, mas creio que vale a pena estar atenta a esta descoberta e perceber se, de facto, os alunos
podem estruturar o seu pensamento quando ndo estao perante conceitos verdadeiros e se esse fator é

decisivo, ou ndo, para ser um impedimento ao desenvolvimento do pensamento.

Segundo Hare (1999), promover o pensamento critico dos alunos € "procurar afasta-los da mera
aceitacdo de crencas que outros afirmam serem verdadeiras e encoraja-os a avaliarem a credibilidade
daqueles que se apresentam a si mesmos como peritos" (p. 95). Nesta certeza, a crianca deve
questionar-se continuamente, com o intuito de refletir e argumentar para desconstruir ideias menos

corretas e desenvolver uma atitude critica nas varias situacoes da vida.

Assim sendo e com base no que foi até agora discutido, percebe-se que esta atividade constatou
um pensamento ainda pouco estruturado nas criancas da turma em geral e, ainda, a necessidade de
criar oportunidades e experiéncias ricas e diversificadas, nas quais seja possivel desenvolver
competéncias mais criticas e criativas. Para além disto, entendo que por tras de qualquer decisao existe
sempre uma ideia/razdo associada, seja ela veridica ou errénea. Contudo, provavelmente, esse serd um

fator conclusivo se analisarmos a qualidade da decisao tomada.
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2.2. Al “A Descoberta da Consciéncia Etica!”

A planificacdo “A Descoberta da Consciéncia Etica!” realizou-se, conforme estava planeado, no
dia 21 de abril de 2023, tendo tido a duracao de, aproximadamente, 1 hora e 30 minutos e estando

inserida nas comemoracdes do Dia da Liberdade ou 25 de Abril.

Apds um dialogo inicial, interligaram-se os valores inerentes a revolucao no 25 de Abril com um
pequeno jogo de consciéncia ética e moral. Cada crianca atirou um pequeno cubo de feltro, cujas faces
tinham cores diferentes (Imagem 16), aproveitando-se, assim, para revisitar alguns contetidos
matematicos referentes aos solidos geométricos, neste caso as arestas, as faces e os vértices, bem como

o significado do conceito de «poliedro».

Imagem 16 — Lancamento do cubo no jogo.

Dependendo da cor da face voltada para cima ap6s o lancamento do cubo, os alunos escolheram
uma figura com a cor correspondente (Apéndice 04), colando-a na ficha de trabalho (Apéndice 05,
Imagem 17). Essa figura consistia na ilustracdo de uma situacdo moralmente conflituosa, a qual exigia

alguma ponderacao e reflexdo, aprimorando-se, assim, o pensamento critico e reflexivo da crianca.

Imagem 17 - Colagem da figura correspondente.
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A ficha em apéndice consiste num guiado para que os alunos sejam orientados no processo de
observacao e reflexdo acerca da ilustracao que lhes calhou (Imagem 18). Assim, a primeira questao
levou-os para a descricdo detalhada da imagem, recorrendo ao sentido da visdo para registarem com
pormenor tudo o que viam, sendo depois questionados acerca da moralidade de uma pessoa
representada e destacada na mesma. Apos justificarem a sua opcado, foi-lhes questionada a sua

intervencao prdpria dentro de uma situacao similar a da figura.

Imagem 18 - Ficha de trabalho resolvida.
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Conforme ¢ afirmado por Lopes e Silva (2019), “a observacdo cuidadosa ajuda-nos a ver os
detalhes que podem revelar problemas, bem como a ter novos insights e a descobrir novos
conhecimentos” (p. 17), mas impde que estejamos atentos aos pequenos pormenores e que demoremos
tempo a observar. Isto para que esta capacidade de pensamento elementar nos permita sentir com

minucia e sensibilidade, de modo a retirar o0 maximo de proveito da atividade.

Por ultimo, seguiu-se uma apresentacao oral, na qual cada um dos alunos expos o seu trabalho
a turma. Aquando da vez da Monica, cuja figura era «um menino a ser gozado por outros, so por ter a

pele escura», ocorreu a seguinte intervencao:

- Eu vi que as pessoas estavam a gozar com outro menino por ele ter um tom de pele diferente,

mas isso nao é razao para discriminar — disse a Mdnica na sua apresentacao.
- Eu confrontava-os — ouviu-se o Alberto interromper.

- Mas como ¢ que ias fazer isso se estavas sozinho e eles eram um grupo inteiro contra ti -

questionou-o a Ménica, levando-o a pensar.

Segundo Franco et al. (2011, p. 109), o pensamento critico serve como mediador nas tomadas
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de decisdo que temos de fazer ao longo da vida, estimulando a qualidade das mesmas por meio da
ponderacao e reflexdo exigida. Portanto, o debate resultante das apresentacdes foi algo que considero
muito proveitoso para os alunos, uma vez que se questionaram uns aos outros no sentido de irem mais
longe nas suas ideias, o que demonstra a aquisicdo deste processo de questionamento continuo tao

importante ao desenvolvimento do pensamento.

Considero que a semana na “Escola Ciéncia Viva” e as atividades que temos vindo a desenvolver
em sala de aula, os tenham deixado mais atentos para esta situacdo do questionamento e da procura

incansavel de respostas, o que ¢ algo vantajoso e positivo.

Neste sentido, a presente atividade foi muito proveitosa, possibilitando uma experiéncia
enriquecedora e significativa para as criancas, no sentido em que o debate de ideias demonstrou a

aquisicao de capacidades reflexivas e criativas ao atravessarem o processo de questionamento continuo.
2.3. Al “Realidades do Mundo”

A atividade “Realidades do Mundo” distribuiu-se em duas sessdes realizadas nos dias 16 e 24
de maio, com a duracao de 1 hora e 30 minutos cada. Antes de cada sessao, achei por bem preparar o
espaco da Hora do Conto, tornando o0 momento mais cativante e acolhedor. Para isso, fiz uma cortina
com tiras de papel crepe entrelacadas, coloquei o livro em destaque dentro de uma cesta com um tambor

e estendi uma manta com cores que nos levam para a imagem de Africa (Imagem 19).

Imagem 19 — Preparacédo do espaco para a Hora do Conto.
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Considero esta atencdo prévia muito importante na promocdo do desenvolvimento do
pensamento critico e criativo, uma vez que € a partir de um ambiente seguro e propiciador de bem-estar

que os alunos se sentem mais a vontade para intervir e refletir acerca das opinides que dao e recebem.
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A sala de aula pode ser um local propicio ao desenvolvimento simultaneo do pensamento critico
e criativo em ambiente de cooperacéo, se os professores atenderem a qualidade das expectativas
que comunicam, estabelecerem rotinas de pensamento, modelarem boas praticas,
possibilitarem a ocorréncia de interacdes positivas entre os alunos e criarem um ambiente fisico

facilitador da aprendizagem. (Lopes & Silva, 2019, p. 10)

Assim sendo, apds esta preparacdo, estava pronta para receber os alunos numa sessao inicial.
Principiamos o momento que antecede a leitura com a visualizacdo da capa e dos elementos que a
compdem. Confesso que ja esperava o facto de a turma achar que Mia Couto era uma escritora, uma
vez que esse nome esta associado a uma mulher e ndo a um homem, sendo que o grupo ficou bastante
surpreso quando lhes falei do conceito de «pseuddnimo», mostrando-se visivelmente intrigado e curioso.
Apds ultrapassarem esta ideia, conhecemos Mocambique no mapa e dialogamos acerca dos
conhecimentos prévios que tinham do pais: «pais pobre», «onde se fala portugués», «esta muito calor»,

«tem animais selvagens», etc.

Quando questionadas acerca das cores da capa, as criancas apreenderam bem o contraste entre
as cores frias e as cores quentes inerentemente associadas ao deserto e ao mar, antecipando que a obra
iria dar um especial destaque a estes dois elementos. Também achavam que uma das personagens

seria uma gaivota que estava retratada na ilustracdo, uma vez que a associam ao mar.

Aqui, as criancas fazem inferéncias a partir de evidéncias. Esta é uma certeza de que o grupo
estd a utilizar o seu pensamento critico nas atividades em que é envolvido, porque é esta recolha de
evidéncias que serve de informacao para a tomada de decisdes e s6 é possivel decidir conscientemente
servindo-se do pensamento critico. Para esclarecer, Lopes e Silva (2019) distinguem evidéncia de
inferéncia:

As evidéncias sdo informacdes que nos ajudam a decidir se algo é verdadeiro ou falso. Inferéncia

significa ato ou efeito de inferir, de deduzir (algo) por meio de raciocinio; aquilo que se deduz a

partir de outra coisa; ilacdo; deducéo; conclusao. (p. 82)

Mais se acrescenta que na segunda sessao foi realizado um exercicio artistico criativo, o qual

designamos por “Pensar fora da caixa!”, que consistiu na criacdo de uma nova imagem a partir da
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original ndo acabada (Imagem 20). A Leonor e a Lara foram as unicas criancas do grupo que
demonstraram alguma dificuldade na realizacdo do exercicio, contudo em momentos distintos da tarefa.
Enquanto a Lara necessitou da minha ajuda para iniciar a atividade e potencialmente fazer uso do seu
pensamento criativo, a Leonor iniciou o exercicio com grande motivacdo, mas nao teve éxito ao nao
alterar a morfologia da sua imagem inicial, neste caso, a partir de uma bicicleta, a Leonor transformou-

a numa mota. Todos os outros dez alunos completaram a tarefa com sucesso.

Imagem 20 — Exercicio criativo “Pensar fora da caixa!”.

Creio que o momento de apresentacao e discussao que se seguiu (Imagem 21) veio interligar
muito bem para colmatar estas dificuldades sentidas pelas alunas. A oportunidade para exporem o seu
pensamento em voz alta e ouvirem o raciocinio e o questionamento dos colegas foi muito positivo para

a constante melhoria que deve ser vivenciada no espaco escolar pelos alunos.

Imagem 21 — Apresentacao do exercicio criativo.
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Os alunos mostraram, como ja tinha constatado em observacoes anteriores, que sabem fazer
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uma apresentacdo de forma coesa e assertiva. Iniciam por dar os bons-dias aos presentes, por se
identificarem, dizem o nome do trabalho e o seu objetivo e procedem a apresentacdo, mantendo uma
postura ativa, preocupando-se com a experiéncia visual que os colegas tém quando, por exemplo, rodam

a criacao artistica para a plateia e apontam com o dedo aspetos importantes que estdo a mencionar.

Chamou-me a atencao o facto de uma crianca, a Ménica, para além da excelente apresentacao,
ter feito uma criacdo artistica totalmente saida da sua imaginacao, demonstrando criatividade ao mais
alto nivel. A Monica agregou caracteristicas de varios animais e transformou o seu barco num peixe-céo-
gato-elefante, apelidando a sua criacdo e colocando o seu nome na folha, percebendo a importancia do
titulo e da assinatura nas criacoes artisticas. Sdo estas evidéncias que mostram que a turma percebeu

a mensagem que queria explorar.

Assim, sintetizando as ideias principais ressaltadas com esta atividade do ponto de vista da
investigacdo, entende-se a necessidade da criacdo de um ambiente seguro e propicio ao trabalho
colaborativo e a interacao entre aluno-aluno e aluno-adulto, sendo ambas as interacdes potenciadoras
de pensamento critico e criativo. Também se percebe, por exemplo com a apresentacdo da Ménica, que
0s alunos desenvolveram “ideias e projetos criativos com sentido no contexto a que dizem respeito,
recorrendo a imaginacao, inventividade, desenvoltura e flexibilidade, e estdo dispostos a assumir riscos
para imaginar além do conhecimento existente, com o objetivo de promover a criatividade e a inovacdo”

(Martins et al., 2017, p. 24).

Esta atividade permitiu, ainda, “o incentivo a leitura, (...) a possibilidade de pesquisa e a
capacidade de selecdo, o uso informado de novas tecnologias, o fomento de uma capacidade

comunicativa e de reflexao critica. (Junior & Coutinho, 2008, pp. 104-105).

3. Avaliacao e interpretacao dos resultados a luz dos objetivos do projeto

Depois da descricao e analise das atividades integradoras selecionadas para servirem de suporte
para a apresentacao e discussao de dados sobre a questao e os objetivos de investigacao, procurando
proceder a uma reflexdo em contexto das incidéncias suscitadas pelas situacdes relatadas, no ambito
dos projetos de intervencdo pedagdgica, passo agora para um outro processo de avaliacdo e
interpretacado dos resultados. Trata-se de uma tentativa de um olhar mais geral e transversal sobre os
resultados obtidos com as intervencdes pedagdgicas, a luz das intencdes estipuladas para o objeto de

investigacao, traduzidas nos objetivos do projeto de investigacao.
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3.1. 0 desenvolvimento do pensamento critico e criativo na educacao bdsica

A analise transpareceu uma necessidade essencial ao desenvolvimento do pensamento critico,
sendo esta fulcral para o sucesso desta competéncia. Estou a referir-me a importancia de criar um
ambiente propicio ao dialogo. Um espaco promotor de bem-estar, no qual as criancas podem pensar
criticamente e expor as suas ideias em seguranca, sabendo que estdo livres para dar a sua opinido,

argumentar, errar, etc.

De acordo com Tenreiro-Vieira e Vieira (2004), esta ideia pretende, acima de tudo,

proporcionar oportunidades para que as criancas tenham oportunidade de tomar consciéncia do
que valorizam, assumindo as escolhas que fazem, sobre os valores que consideram mais
importantes, ressaltando que ndo existem valores absolutos, os quais sdo dependentes do
contexto cultural, (...) [sendo] importante que todas as escolhas que se propdem sejam
efetivamente de escolha livre e que a pessoa pondere as implicacées das mesmas, bem como
a possibilidade da sua defesa publica, por forma a que esta ajude cada um a ter uma atuacao

em consonancia com os valores que assumiu e assume, consciente e publicamente. (p. 40)

Focalizando no desenvolvimento da criatividade, a progressao do sentido estético “e o contacto
com diferentes formas de cultura (...) deverao estar presentes em todo o desenvolvimento do curriculo,
passando, também, pela organizacdo do ambiente educativo, nomeadamente, no que diz respeito ao

que é exposto na sala” (Silva et al., 2016, p. 48).

Durante a intervencdo em ambos os contextos, esta foi sempre uma preocupacao constante,
visto entender o impacto que tem realmente essa condicdo externa no desenvolvimento. Por essa razéo,
procurei que o espaco fosse acolhedor, o que esta evidente, por exemplo, na atividade “Realidades do
Mundo” (contexto de 1CEB), na preparacao do espaco para a dinamizacao da Hora do Conto com tracos
africanos, e na atividade “Somos Mergulhadores” (contexto de EPE), aquando da planificacdo da
exploracao sensorial de elementos do fundo do oceano. Ambos os espacos promoveram a discussdo de
ideias, de hipoteses, de descobertas, de questdes, provando-se essa importancia do espaco no

desenvolvimento do pensamento.

Segundo Marchao e Portugal (2014), cabe aos professores adotarem
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estilos de interacdo facilitadores da aprendizagem da crianca e que evidenciem o uso de
estratégias de utilizacdo e construcdo do pensamento critico, tendencialmente infundidas,
baseadas nas interacdes, na organizacao/gestao do grupo e nas atividades que se propdem as
criancas, dando-lhes voz e confiando nas suas competéncias, deixando-as ser ativas e

autdénomas na construcdo do conhecimento e da sua cidadania plena. (p. 101)

Para além disto, percebi algo interessante do ponto de vista da reflexdo, sobre o qual ponderei
ao longo de todo o projeto. Tomei como verdadeiro que as concecdes prévias dos alunos eram
fundamentais, porque serviam de base para a construcao de teias de conhecimento mais complexas.
Por essa razao, inicialmente, considerei que teriam de ser ideias prévias corretas e bem enraizadas para
serem pontes seguras de pensamento critico. No entanto, ao analisar a intervencao, compreendi que

algumas criancas acabaram por evidenciar pensamento critico e criativo com base em ideias erréneas.

Um exemplo disto ocorreu na segunda sessdo da atividade “Que bom é sermos Diferentes!”
(ICEB) com a intervencao do Alberto no decorrer da analise de um texto poético e, no contexto de EPE,
na atividade “Somos Mergulhadores”, aquando da recolha de materiais para a construcdo de um

ambiente aquatico. Segue-se o Quadro 05, no qual evidencio excertos desses dialogos:

Quadro 05 - Registo de dialogos com ideias erroneas.

Atividade “Somos Mergulhadores” (p. 50) Atividade “Que bom é sermos Diferentes!” (p. 64)
- E o telhado? - questionou a Fatima. - A cultura é o passado de Portugal e de outros
- Porqué um telhado? - perguntei. paises - disse o Alberto.
- Porque todas as casas tém telhado - - S6 o passado? - perguntei-lhe.
justificou. - Sim, porque o que se passou no passado ¢
- Mas no oceano nao ha telhados - esclareceu | interessante. S6 que agora temos tanta tecnologia
0 Marcio. que vemos muita coisa que nao € interessante -
- Ai é?1 E se chove? - argumentou a Fatima. continuou.

Nestas intervencdes, os alunos demonstraram que as concecdes prévias erroneas das criancas
nao sdo um elemento blogueador do pensamento critico e criativo, visto que, mesmo através de ideias
menos corretas, pode haver estruturacao do raciocinio e argumentacao para tomarem decisdes

fundamentadas por essas ideias, o que, contudo, pode resultar em opcdes menos viaveis.

Quer isto dizer que os alunos conseguiram justificar uma tomada de decisdo com base em ideias

erradas. Apesar de ndo ter sido uma decisdo valida do ponto de vista da veracidade, ocorreu ponderacéo

69



Pensamento Critico e Criativo: o poder do questionamento continuo na aprendizagem

e reflexdo em torno dessas ideias, logo houve um raciocinio critico em funcionamento.

Claro que com o passar do tempo e o confronto com as ideias de outros colegas ou despoletadas
de diferentes vivéncias, as criancas acabam por perceber que aquela ponte de conhecimento nao esta
sélida e, por isso, acabam por reconstruir as suas ideias com base na veracidade (conforme é possivel
observar no desfecho destes dialogos na apresentacao e analise das atividades). Porém, neste momento,
isto nao esta em questdo, mas sim a conclusdo de que a veracidade das ideias ndo parece ser um fator
condicionante ao desenvolvimento do pensamento critico e criativo. Pode até ser um fator de

contrastacao e reformulacdo de ideias, o que implica a elaboracao de raciocinios complexos.
3.2. Fatores de fomento da criatividade e da capacidade de argumentacio

De facto, “a reflexdo critica e a criatividade sdo necessarias para um bom pensamento, sendo
ambas potenciadas pela cooperacao” (Lopes & Silva, 2019, p. 9). Por exemplo, a interacao que a crianca
faz com o adulto é muito importante, porque o adulto ¢ um mediador de conhecimento que,
intencionalmente, desafia as criancas com experiéncias significativas para o contexto em que estdo
inseridas. No entanto, isto ndo significa que devemos menosprezar as interacdes crianca-crianca. A
cooperacao e a partilha de vivéncias sdo fundamentais para que o grupo de criancas tenha consciéncia
desta vida democratica e social que existe e que permite o desenvolvimento holistico, incluindo o

pensamento critico e criativo.

Isto é perfeitamente observavel no didlogo entre a Ménica e o Alberto (contexto de 1CEB), durante

a apresentacao oral da atividade “A Descoberta da Consciéncia Etica!”:

- Eu vi que as pessoas estavam a gozar com outro menino por ele ter um tom de pele diferente,

mas isso ndo é razao para discriminar — disse a Mdnica na sua apresentacao.
- Eu confrontava-os — ouviu-se o Alberto interromper.

- Mas como é que ias fazer isso se estavas sozinho e eles eram um grupo inteiro contra ti —

questionou-o a Ménica, levando-o a pensar.

Estes diadlogos que se foram gerando ao longo da atividade sdo fundamentais ao nivel do
desenvolvimento do pensamento critico e criativo, isto porque “ninguém consegue desenvolver todos os
atributos, competéncias e disposicdes de um pensador critico e criativo sem interacao com os outros”

(Lopes & Silva, 2019, p. 10).

As propostas que sugeri as criancas vivenciar estiveram intencionalmente repletas deste
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questionamento continuo, porque foram essas questdes que as levaram a pensar sobre o que fizeram e
permitiram “o debate de ideias e a capacidade de pensar criticamente” (Mesquita et al., 2021, p. 114).
Para além disto, o questionamento continuo é uma ferramenta “com potencialidade de fomentar a
interacao entre todos os intervenientes na sala” (Lopes et al., 2019, p. 191). Isto comprovou-se também

na atividade “O Planeta esta em perigo!” (contexto de EPE) aquando da minha intervencao:

- (...) Entao, vamos pensar juntos, acham que os animais marinhos gostam que atiremos lixo
para a casa deles? Que deitemos sacas de plastico, garrafas de vidro, o lixo dos barcos, ...? — questionei-

0s com o intuito de os provocar.

Esta simples questdo despoletou um diadlogo entre todas as criancas, incluindo a educadora
cooperante e a assistente operacional, no qual me servi do questionamento continuo para colocar o
grupo de criancas numa situacao que os permitiu discutir e argumentar ideias que desencadearam uma

tomada de decisao: reutilizar materiais.

Percebi que é importante colocar as criancas em situacdes em que tém de tomar decisdes e
depois confrontar essas escolhas para que argumentem e percebam se essas decisdes foram
devidamente pensadas, fundamentadas e se sdo escolhas criativas e inovadoras. Esse questionamento
pode ser feito pelo docente, conforme exemplificado, mas também pelo grupo de criancas, pois “a
interacao e a cooperacao entre criancas permitem que estas aprendam, nao s6 com a educadora, mas
também umas com as outras” (Silva et al., 2016, p. 10), sendo que elas proprias partilham
conhecimentos e desenvolvem linhas de pensamento em conjunto, refutando ou validando os

argumentos umas das outras.

Assim, a promocao de dialogos em grande grupo, de questionamento continuo e, também, de
trabalho em pequeno grupo, fomenta e contribui para o desenvolvimento do pensamento colaborativo,
que corrobora a estratégia reflexiva, pesquisadora, criativa e critica que tentei evidenciar nos alunos com

as atividades.
3.3. Contributos da intervengcao pedagogica para um raciocinio estruturado

Ao analisar o contributo das praticas para a estruturacdo do pensamento consigo retirar
conclusdes bastante positivas, considerando todo o processo evolutivo que pude registar e verificar. Isto
porque tenho uma referéncia inicial dos grupos de criancas antes da intervencao e depois, advindo dos
dados recolhidos na realizacdo das atividades. E certo que as criancas dos grupos néo esto todas ao

mesmo “nivel” no que respeita ao desenvolvimento do pensamento, contudo, essa também nao era a
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intencdo. O intuito sempre foi melhorar a aprendizagem e adequar as estratégias de forma

individualizada, o que & algo extremamente exigente.

Uma evidéncia desta dissemelhanca é possivel perceber entre o Lourenco e a Luana, ambos
com a mesma idade, na atividade “Somos Mergulhadores” (contexto de EPE), aquando da construcéo
do pictograma acerca do animal preferido das criancas da sala. O Lourenco ainda necessitou de ajuda
para justificar as suas escolhas, dai o questionamento continuo que permitiu refletir sobre as
caracteristicas do animal, encontrando uma razdo pensada para ser escolhido. Contudo, a Luana
demonstra conseguir fazer escolhas refletidas, interligando vivéncias para fundamentar a sua escolha,

como se pode inferir a partir da leitura do Quadro 06.

Quadro 06 - Registo da escolha do animal preferido.

Lourenco: Luana:

- Que animal escolheste Lourenco?

- Baleia.

- Muito bem! E porqué? - fez-se siléncio.
- Como ¢ a baleia? - questionei no
sentido de ajuda-lo a desenvolver o seu
pensamento critico e reflexivo.

- Porque ela é grande... e barriguda -
disse, enquanto imitava o animal.

- Gostas dela por isso? - insisti.

- E porque ela atira agua por cima.

- Ja podes escolher um cartao, Luana - desafiei.

- O peixe-palhaco.

- Porque é que escolheste esse animal?

- Porque eu tenho em casa dois peixes-palhacos - relembra-se
das suas vivéncias anteriores para fundamentar a escolha, mas
nao formula bem o plural da palavra.

- Tens dois peixes-palhaco? - devolvo o enunciado sem a corrigir
diretamente. - E porque é que gostas deles?

- Porque eles sempre vao buscar a comida. Porque algumas
vezes quando eles tém fome, deitamos comida.

Ja no contexto de 1CEB, destaco a evolucdo da Leonor, que melhorou significativamente a sua
intervencao ao longo das atividades, como podemos observar no Quadro 07. Inicialmente, ndo queria
participar e ficava em siléncio, depois comecou a ter mais abertura e passou a intervir mais vezes,
mesmo que durante pouco tempo. Penso que o facto de se ter construido um ambiente seguro e

acolhedor ajudou a esta mudanca e, também, a procura por ir ao encontro dos interesses do grupo.

Quadro 07 - Evolugéo da participacéo da Leonor.

Atividade “Que bom é sermos
Diferentes!”
- Tinhas uma opinido diferente e
disseste  que  gostavas  que

Atividade “Realidades do Mundo”

A Leonor iniciou o exercicio com

o . ~ .. — No livro dizia que ele era
grande motivacao, mas nao teve éxito

«des» ... de juizo. J& nao sei! —

féssemos todos iguais, nao foi?
Porqué? - A Leonor nao quis
responder e manteve-se em
siléncio.

ao nao alterar a morfologia da sua
imagem inicial, neste caso, a partir de
uma bicicleta, a Leonor transformou-
a numa mota.

tentou lembrar-se a Bianca.
— Desprovido de juizo —
completou a Leonor.
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Assim, considero que os grupos demonstraram autonomia para “colocarem questdes,
estabelecerem conexdes, serem imaginativos, proporcionarem experiéncias, usarem o pensamento
reflexivo e a avaliacdo, serem inovadores, correrem riscos e serem autodeterminados” (Marchdo &
Portugal, 2014, p. 99). As criancas estabeleceram critérios para tomarem as suas decisoes,
argumentando a favor ou contra as ideias e recorreram a sua imaginacdo para serem inovadoras,

conforme é possivel aferir pelo excerto do Quadro 08, relativa a reflexdo sobre a apresentacdo da Ménica:

Quadro 08 - Excerto da reflexdo da Atividade “Realidades do Mundo”.

Atividade “Realidades do Mundo” (p. 76 do relatdrio)

Chamou-me a atencéo o facto de uma crianga, a Mdnica, para além da excelente apresentacao, ter feito uma
criacao artistica totalmente saida da sua imaginacao, demonstrando criatividade ao mais alto nivel. A Monica
agregou caracteristicas de varios animais e transformou o seu barco num peixe-cao-gato-elefante, apelidando
a sua criacao e colocando o seu nome na folha, percebendo a importancia do titulo e da assinatura nas
criacbes artisticas. Sao estas evidéncias que mostram que a turma percebeu a mensagem que queria explorar.

3.4. Diversificacdo das fontes de informagcao na promocao do conhecimento

critico e criativo

Durante as atividades, foram varias as vezes que as criancas recorreram a diferentes fontes de
informacao para pesquisarem e fundamentarem as suas tomadas de decisao. Por isso, parece-me que
a diversificacdo das fontes de informacao joga um papel importante como fator de promocao do
conhecimento critico e criativo. O computador e a internet foram, sem duvida, dos recursos mais
procurados, sendo que, no pré-escolar, optei por fomentar mais a descoberta da biblioteca e dos livros
como fontes de informacéo, visto ser uma necessidade do contexto. Por esta razao, foi importante falar
com os grupos acerca dos cuidados a ter na procura de informacdes fidedignas, ndo so dar o acesso a

essas ferramentas, como explicar também as regras de funcionamento.

As atividades que envolveram a pesquisa cientifica, como a atividade “A Descoberta da Agua na
Natureza!” (EPE) ou a atividade “Respeitar os animais ¢ Amor” (1CEB), também foram essenciais, visto
que a metodologia cientifica agrega um conjunto de etapas essenciais ao processo que sistematizam o
raciocinio das criancas, promovendo o desenvolvimento do pensamento critico e criativo e apropriando
a “necessidade de construir conceitos mais rigorosos e adotar uma atitude de pesquisa na sua procura

de compreensao do mundo” (Silva et al., 2016, p. 86).

No contexto de 1CEB, o uso das novas tecnologias esteve bastante evidente devido as
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potencialidades dessas ferramentas, no entanto, foi importante falar das vantagens, mas também das
desvantagens e do uso seguro desta estratégia. Amante (2007), constata que os recursos digitais sao
promotores de pensamento critico e criativo, visto que envolvem o encorajamento da imaginacéo e da
inovacao, conferem as criancas um papel ativo, levam a cooperacdo e permitem a resolucdo de

problemas.

Para além disto, a constante observacdo e escuta dos grupos, permitiu-me tomar opcdes de
intervencao mais adequadas, sendo também vistas como instrumentos de pesquisa fundamentais. Neste
sentido, “a partir da escuta, dos interesses e experiéncias das criancas, o docente deve proporcionar
momentos que potenciem o desenvolvimento de competéncias de escolha, tomadas de decisoes, de
selecao de informacao” (Mesquita et al., 2021, p. 104) e o desenvolvimento holistico do grupo através
do sentir, pensar e criar. Sé assim torna-se possivel analisar o desenvolvimento do pensamento critico e

criativo nas criancas do grupo.

A imprevisibilidade natural dos contextos também realcou a importancia acrescida de estar bem
informada e refletir sobre as atividades apoiando-me nos referenciais teodricos atuais, permitindo-me

fundamentar e justificar a minha pratica com vista a constante melhoria da acao.

3.5. Resolucio de problemas e o desenvolvimento do pensamento critico e

criativo

A resolucao de problemas é fundamental para o desenvolvimento intelectual das criancas, visto
que “o aluno compreendera ndo s6 como se resolve este ou aquele problema, mas também as
motivacdes e procedimentos subjacentes a resolucdo. Mais importante que aprender a resolver um
problema é aprender com a resolucao de problemas” (Duarte, 2000, p. 98). Por isso, a resolucdo de

problemas surge como um fator diferenciador para o desenvolvimento do pensamento critico e criativo.

Todo o processo criativo interliga-se diretamente com o desenvolvimento do pensamento critico,
uma vez que “resolver problemas de forma apenas légica sera entao insuficiente face aos novos desafios,
sendo as competéncias criativas de resolucdo de problemas necessarias a inovacéo exigida” (Morais,
2015, p. 3) atualmente pela sociedade na qual estamos todos inseridos. Assim, as criancas serviram-se
dos problemas ou das situacdes para experienciar o gosto pelo raciocinio, percebendo-se esse impacto

dos processos de resolucdo na aprendizagem.

Apoiar a estruturacdo do pensamento e agiliza-lo numa perspetiva de utilizacao critica é sempre
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possivel, desde que a crianca seja estimulada na construcdo de autonomia e do encorajamento
para dar ideias, assumir responsabilidades e resolver conflitos, bem como nas oportunidades
que Ihe sdo dadas para explicitar opinides sobre o trabalho realizado e nas oportunidades para

experimentar, dialogar, criar e brincar. (Marchao & Portugal, 2014, p. 100)

Os grupos tiveram oportunidade de explicar teorias, fazer previsdes e confrontar perspetivas
sobre a mesma realidade. No contexto de EPE isto esta bastante evidente aquando da problematica da
Area da Biblioteca da sala, sendo que o contexto ainda nao tinha operacionalizado esse espaco. Por isso,
servi-me dessa situacdo como uma oportunidade de aprendizagem na qual as criancas teriam de dialogar
em grande grupo, de tomar decisdes e de experienciar aspetos da vida democratica. Assim, apos analisar
esta intervencdo, posso concluir que a resolucao desse problema foi uma mais-valia pela multiplicidade
de competéncias que desenvolveu, como a autonomia, a cooperacdo, o pensamento critico, o sentido

estético, o autoquestionamento, etc.

No que concerne ao contexto de 1CEB, esta capacidade de resolucao esteve diversas vezes
presente nas atividades, seja a resolucdo de problemas do quotidiano, problemas matematicos,
problemas mais ligados ao pensamento computacional, problemas de natureza cientifica, entre outros.
Atividades como “Acdo Humana - A causa da Poluicdo!” ou “A procura do Tesouro da Etica e da
Cidadania”, evidenciaram esta apropriacdo da turma pelos conceitos associados as diferentes

resolucoes.

Deste modo, considero que as criancas se apropriaram com sucesso destes conceitos, servindo-
se deles no seu dia a dia, por exemplo nas manifestacoes artisticas internas (Atividade “Artistas Digitais”),
visto que considerei a individualidade de cada crianca através da “globalidade e a transversalidade
curriculares, conjugadas com os pressupostos psicopedagégicos (... decidindo sobre as melhores

estratégias a utilizar na especificidade de cada contexto” (Marchao & Portugal, 2014, p. 98).
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Uma abordagem integrada da teoria ao servico da pratica revigorou as minhas intencoes
formativas presentes em todos os momentos intervenientes no ambito do projeto, permitindo-me colocar
em pratica de forma especial todos 0s conhecimentos que pude desenvolver ao longo da minha
formacao, tanto na licenciatura como, atualmente, no mestrado. A intervencao partiu da anélise do
contexto e das suas peculiaridades, foi ao encontro das necessidades e motivacdes das criancas e esteve

em conformidade com as culturas organizacional, profissional e curricular dos contextos de EPE e 1CEB.

Tendo em mente a perspetiva de um profissional que “revela um perfil excecional de seguranca,
de reflexdo e de decisdo” (Alonso & Silva, 2022, p. 3), elegi a metodologia de investigacdo-acao com a
finalidade de aprimorar o processo de ensino e aprendizagem, de tornar mais rica a aprendizagem das
criancas, de melhorar a pratica e de fortalecer-me profissionalmente. Esta metodologia flexivel e dinamica
possui certas caracteristicas que passam pela sintese, rigor e reflexdo, colaborando para um melhor
planeamento e, consequentemente, uma melhor resposta na pratica do profissional, que me serve ao
nivel da intervencao e da investigacdo, no sentido de promover a inovacao nas praticas pedagogicas e a

melhoria dos resultados das aprendizagens a elas associadas.

Assim, defini um tema de investigacdo, bem como os seus objetivos, a partir dos quais pude,
ainda, estabelecer as intervencoes pedagogicas e os respetivos objetivos que orientaram o desenrolar do
projeto. Esses objetivos ao servico da pratica refletiram acerca da importancia do desenvolvimento
holistico e integrado da crianca e tiveram em consideracdo a organizacao de um espaco propicio de bem-

estar.

Com a investigacdo em torno das questoes ligadas ao pensamento critico e criativo, concluo que
as criancas demonstraram capacidades argumentativas fundamentais para procederem a tomadas de
decisao conscientes e seguras, optando pela criatividade e a inovacao para resolverem os problemas.
Além do mais, aliei-me ao questionamento continuo como um instrumento eficaz no que toca ao

desenvolvimento desta competéncia de raciocinio fundamentado e refletido.

0 envolvimento das familias e da comunidade notou-se ao longo das atividades e existem varias
evidéncias dessa preocupacao que tive em interligar a comunidade educativa a este projeto. Contudo,
muito desse interesse partiu dos proprios grupos de criancas que levavam as suas vivéncias para casa
e fomentavam a curiosidade nas familias para saber mais, porque “se as criancas estiverem mesmo
envolvidas, conhecerem a funcionalidade, finalidade e objetivos da tarefa ou atividade, elas poderéo ser

as grandes impulsionadoras da participacao das suas familias” (Mata & Pedro, 2021, p. 56).

Quanto a organizacdo do ambiente, este aspeto foi importantissimo no ambito do tema de
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investigacao, porque, para que os alunos possam comunicar e expor as suas ideias e opinides uns com
0s outros, é necessario que o ambiente seja propicio. Creio, entdo, que consegui criar um ambiente de
qualidade, onde os grupos se sentiram seguros para participar e para intervir, conforme anteriormente

evidenciado.

Estar recetiva a inovacado curricular e a mudanca educativa foi muito importante, uma vez que
me permitiu dar resposta aos desafios colocados pelas professoras cooperantes, pelos grupos de
criancas e pela comunidade educativa. O facto de haver uma sequencialidade nas atividades do projeto,
permitiu a existéncia de um fio condutor benéfico, possibilitando uma melhor compreensao e integracéo
dos grupos no processo. No entanto, por vezes tive de optar por um plano B ou C apés entender que
essa mudanca seria mais significativa para as criancas, atendendo que, mesmo nesses momentos de
“improviso” ou imprevisibilidade, inerentes aos processos de interacdo humana, houve planeamento,
numa pratica marcada pela intencionalidade, pautada por logicas de abertura e flexibilidade de acao. Tal
faz jus a uma frase proferida em supervisdo em que se refere que o «improviso se antecipa e prepara».
Assim, a minha posicdo nos contextos assentou numa atitude reveladora da ética profissional que prezo,

assente em valores como a responsabilidade, o respeito e a integridade.

Importa ainda referir que, na perspetiva constante de uma abordagem construtivista, a
oportunidade de escolha e de tomada de decisdes foi incentivada, sendo que as criancas dispuseram de
diversos momentos potenciadores dessa demonstracdo de iniciativa, ndo fosse essa uma evidéncia do
desenvolvimento do pensamento critico e criativo. Os grupos foram construtores de saberes e estiveram
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem, interagindo com o meio no qual estavam inseridos.
Obviamente, isto ndo invalidou a nocdo de equilibrio que se notou entre a iniciativa da crianca e a
iniciativa do adulto, existindo momentos nos quais as desafiei, propondo tarefas adequadas aos

interesses e a situacao, permitindo-me agora avaliar o impacto das experiéncias como rico e significativo.

A relacdo com as criancas, com a educadora e com a professora cooperantes contribuiu muito
para um sentimento de dever cumprido, de satisfacdo plena profissional e pessoal. Desde o inicio, foi
uma troca constante de saberes e de experiéncia, sendo que aprendi desde o primeiro dia. Esta postura
colaborativa e de querer aprender, alicercada num respeito mutuo, foi o estimulo perfeito para que
pudesse tomar iniciativa e envolver-me de forma ativa nos varios aspetos que englobaram a vida nos

contextos, pois era um ambiente acolhedor no qual me senti segura e confortavel para participar.

Considerando as razdes expostas, posso agora concluir que esta jornada de pratica

supervisionada foi muito positiva e significativa ndo so6 para mim, mas para os contextos nos quais estive
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inserida, sendo este um dos intuitos que tinha com a minha intervencao. Sei que todas as aprendizagens
tedricas que construi ao longo do meu percurso académico ficaram agora consolidadas na pratica, que
se evidenciou consciente e segura. Desta forma, estou muito orgulhosa com a caminhada que tracei e

esperancosa quanto a préxima etapa do meu percurso profissional.
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ensinos basico e secundario e os principios orientadores da avaliacao das aprendizagens).

Decretodei n® 54/2018, de 6 de julho. Diario da Republica, n.° 129, Série | (Estabelece o regime juridico

da educacéo inclusiva).

Lei n.° 46/1986, de 14 de outubro. Diario da Republica, n.° 237, Série | (Lei de Bases do Sistema

Educativo).

Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto. Diario da republica, n.° 166, Série | (terceira alteracdo a LBSE;
estabelece o regime da escolaridade obrigatdria para as criancas e jovens que se encontram em
idade escolar e consagra a universalidade da educacao pré-escolar para as criancas a partir dos

5 anos de idade).

Lei n.° 5/1997, de 10 de fevereiro. Diario da Republica, n.° 34, Série | (Lei-Quadro da Educacao Pré-

Escolar).
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3. Apéndices

3.1. Apéndice 01 — Planta da sala de EPE

2 N
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3.2. Apéndice 02 - Planificacao Atividade do contexto de EPE

Atividade “Vamos construir uma horta e um jardim!”

1. Descricao/fundamentacao

Com a implementacao da Atividade VI, inserida no Projeto de Investigacao e Intervencdo Pedagdgica sobre a
Sustentabilidade Ambiental com incidéncia para a tematica da Agua, percebi um grande interesse por parte das
criancas nas flores e no seu crescimento. Por esta razao, apos refletir sobre a pratica, conclui que a minha acéo
futura devera incidir-se agora sobre essa tematica, interligando esta ideia a importancia do ciclo da agua na
natureza (atividade IV) e, consequentemente, a importancia da dgua para a vida dos seres vivos, nomeadamente
das plantas.

Assim sendo, apds uma pesquisa em colaboracdo com a Educadora Cooperante, descobrimos que o
Municipio estd a desenvolver um projeto intitulado “Horta-Flor”, com o intuito de criar um jardim e uma horta
pedagogica em escolas e jardins-de-infancia. Como achamos que esta iniciativa esta intimamente ligada com a
motivacao atual do grupo, decidimos inscrever-nos. Destaco ainda que, ao participar no projeto acima mencionado,
a Camara Municipal de Barcelos forneceu ao Jardim-de-Infancia diversos utensilios para utilizarmos na realizacao
do mesmo, entre os quais: enxadas, um ancinho, um regador e solo.

Tenho nocado que este projeto nao sera concluido até ao momento em que terminar o meu tempo de estagio
em contexto pré-escolar. No entanto, nao vejo este aspeto como negativo, visto que a Educadora pode dar
continuidade ao projeto, no sentido de continuar uma exploracdo com este grupo de criancas, sendo que outros
grupos, futuramente, também podem usufruir do espaco.

Neste sentido, passo a descrever a Atividade V do projeto de investigacdo e intervencao. Numa primeira
sessao, programada para o dia 03 de janeiro de 2023, desafiam-se as criancas com a proposta da criacao de
um jardim e de uma horta biolégica no JI. Para isso, necessita-se que identifiquem qual o local mais adequado do
nosso espaco exterior para implementar este projeto, com o intuito de que as criancas pensem criticamente e
reflitam sobre as suas escolhas, dando argumentos e justificando as suas hipéteses num didlogo entre todos.
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Trocam-se as primeiras ideias acerca da concecao que as criancas tém sobre «horta» e «jardim».

Apds uma escolha partilhada e aceite por todos, passa-se a delimitacdo do espaco com pequenas cordas.
Podem ser mobilizados saberes matematicos para esta atividade, nomeadamente, a contagem do numero de
cordas necessarias para delimitar o espaco para a horta e para o jardim.

E importante que a geometria e a medida presentes nesta sessdo sejam abordadas intencionalmente pela
crianca, sendo que situacdes como esta podem “ser mobilizadas para o desenvolvimento de capacidades e
conhecimentos matematicos, permitindo assim que a crianca se aperceba da utilidade da matematica no dia a
dia” (Silva et al., 2016, p. 79).

Devem-se utilizar redes e galhos partidos de arvores para construir uma vedacao a volta do espaco escolhido,
de forma que a horta-jardim fique restrita ao espaco exterior destinado para a brincadeira livre. Quanto a esta
tarefa, pode ser pedida a colaboracdo da Junta de Freguesia para colocar a rede a volta do espaco delineado pelas
criancas para, posteriormente, o grupo poder mexer o solo e prepara-lo para receber as plantas e as sementes.

O contributo prestado pelos diversos recursos da comunidade ao estabelecimento educativo traduz-se
num compromisso de dar conta dos resultados dessa cooperacao. Garantir esta devolucao da visibilidade
ao funcionamento do estabelecimento educativo e permite, nomeadamente, que a comunidade em geral
compreenda as finalidades, as funcoes e os beneficios pedagogicos da educacao pré-escolar. (Silva et al.,

2016, p. 30)

Para uma segunda e terceira sessoes, programadas para os dias 10 e 12 de janeiro, preparam-se 0s
canteiros que receberao as novas plantas. Interessa questionar as criancas quanto ao material a utilizar, dando-
lhes liberdade para porem a prova o seu pensamento criativo. Aqui, pode-se recorrer as novas tecnologias para
procurar informacao e complementar as ideias do grupo.

Depois de criados os canteiros, devem ser colocados no espaco destinado, formando a hortajardim. As
criancas podem mexer no solo e observa-lo. Espera-se que o espaco seja preparado para a posterior plantacao.

Todo este processo criativo, interliga-se diretamente com o desenvolvimento do pensamento critico, uma vez
que “resolver problemas de forma apenas logica sera entdo insuficiente face aos novos desafios, sendo as
competéncias criativas de resolucdo de problemas necessarias a inovacdo exigida” (Morais, 2015, p. 3)
atualmente pela sociedade na qual estamos todos inseridos.

Com a quarta sessao, no dia 13 de janeiro, espera-se que as criancas criem os seus proprios diarios, para
conseguirem ter um registo continuado e focalizado no desenvolvimento das plantas e/ou outros assuntos que se
relacionem com a atividade, como por exemplo: registo de espécies de flores através do desenho; registo de
animais que surgem com a existéncia de uma hortajardim, bem como as suas caracteristicas; desenvolvimento
das horticolas, sendo identificadas as diversas partes das plantas; entre outros.

Para o diario, utiliza-se metade de uma cartolina A3 colorida, recheada com folhas brancas A4. As
criancas podem personalizar e decorar a capa como quiserem, dando “asas” a sua imaginacao. Neste processo,
a aplicacado da escrita em contexto de forma ludica, intencional e com intuito, deve ser incentivada para que o
grupo desenvolva o gosto pela escrita e, também, pela leitura.

Por fim, a quinta-sessao, articulada com pessoal do Municipio promotor do projeto, prevé-se para o dia 24
de janeiro de 2023, as 13h30, e tem como focos: uma palestra sobre os cuidados a ter com as plantas e a
importancia dos polinizadores na biodiversidade do planeta Terra; a plantacdo de horticolas, aromaticas e flores;
e a identificacdo das respetivas plantas com etiquetas/tabuletas. Esta sesséo realiza-se em consonancia com as
criancas das duas salas do Jardim-de-Infancia, interagindo com a comunidade educativa do Jardim.

Com esta atividade VI, espera-se que o grupo utilize as competéncias que tem vindo a desenvolver ao nivel
do pensamento critico e criativo, enfocando nas questdes da Sustentabilidade Ambiental, ndo descartando a ideia
da agua, mas dando especial atencdo a sua importancia no crescimento das plantas. Também ¢ esperado que,
por exemplo, a distribuicdo de tarefas como regar a hortajardim, proceder ao registo fotografico ou limpar os
canteiros, possa dar forca ao grupo para regular a sua vida social, fomentando a cooperacao, o respeito pelo outro
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e a democracia.

A participacao das criancas no processo educativo através de oportunidades de decisao em comum, de
regras coletivas indispensaveis a vida social e a distribuicdo de tarefas necessarias a organizacao do
grupo constituem experiéncias de vida democratica que permitem tomar consciéncia dos seus direitos e

deveres. (Silva et al., 2016, p. 25)

Assim, quanto a resolucao de problemas e dos aspetos sociais da crianca, a atividade também ¢ fulcral ao
nivel do entendimento do outro, que é uma das problematicas identificadas no inicio do estagio. Inicialmente, este
grupo teria dificuldade em gerir a vez de cada um para se expressar e em escutar a opinido do outro, ponderando-
a e respeitando-a. Desta forma, pretende-se, de forma gradual, atenuar estas dificuldades.

2. Grelha da planificacao

A planificacao atual rege-se por argumentos sustentados em consideracdes teoricas, como as “Orientacoes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar” (Silva et al., 2016), das quais identifico as aprendizagens integradoras
a desenvolver presentes nas areas de contetdo: “Formacao Pessoal e Social”, “Expressdo e Comunicacdo” e
“Conhecimento do Mundo”.

2.1. Aprendizagens a promover:

Quadro 01 - Aprendizagens a desenvolver: Atividade “Vamos construir uma horta e um jardim”.

AREAS DE CONTEUDO (OCEPE)
Area da Formaczo - . Area do Conhecimento do
Pessoal e Social Area da Expressdo e Comunicagéo Mundo

- Ir adquirindo a Dominio da Educacao Artistica: - Compreender e identificar
capacidade de fazer Subdominio das Artes Visuais: caracteristicas distintivas dos
escolhas, tomar decisdes |- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de seres vivos e reconhecer
e assumir experimentacdes e producdes plasticas. diferencas e semelhancas entre
responsabilidades, tendo | Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita: animais e plantas.
em conta o seu bem-estar |- Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas |- Descrever e procurar
e o dos outros. atividades, rotinas e interagdes com outros. explicacdes para fendmenos e
- Ser capaz de ensaiar - Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a | transformacdes que observa no
diferentes estratégias para | escrita, associadas ao seu valor e importancia. meio fisico e natural.
resolver as dificuldades e |- Sentirse competente e capaz de usar a leitura e a escrita, - Manifestar comportamentos
problemas que se |he mesmo que em formas muito iniciais e ndo convencionais. de preocupacao com a
colocam. Dominio da Matematica: conservacdo da natureza e
- Desenvolver o respeito |- Identificar quantidades através de diferentes formas de respeito pelo ambiente.
pelo outro e pelas suas representacdo (contagens, desenhos, simbolos, escrita de - Utilizar diferentes suportes
opinides, numa atitude de | niumeros, estimativa, etc.). tecnologicos nas atividades do
partilha e de - Sentir-se competente para lidar com nocdes matematicas e seu quotidiano, com cuidado e
responsabilidade social. | resolver problemas. seguranca.

2.2. Planificacio — experiéncias de aprendizagem:

Na presente planificacdo destacam-se alguns objetivos mais especificos da atividade de intervencéo
pedagogica, sendo eles: permitir o uso das competéncias de diversas areas do saber em atividades/situacdes
Uteis e reais; desenvolver conceitos relacionados com a jardinagem e a agricultura nas criancas; fomentar o gosto
pela natureza, destacando o papel que temos na sua protecédo; dar a conhecer diversas espécies de plantas,
aumentando o reportorio do grupo; fornecer ao grupo estratégias de registo continuado; e alertar para a
importancia dos polinizadores para a biodiversidade.
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Quadro 02 - Grelha de planificacéo.: Atividade “Vamos construir uma horta e um jardim”.

Sessao

1.2

Experiéncias de aprendizagem Recursos OTE* Avaliagdo (Descritores/Produtos)
Momento 1: Escolha do espaco para a horta-
ardi
J—ar. M . Tempo:
- Dialogam sobre proposta de criagdo de uma :
S . 10 minutos. .
horta biologica e decidem sobre o local no Espacas: Descritores de desempenho:
recreio do JI: Pagos: ) - Interesse e motivagao;
. O _ ) Espaco exterior. . L
Trocam ideias acerca da concegao de horta e |- Espago exterior. Formas de - Envolvimento e participagéo;
de jardim; - Pertinéncia da argumentagao para a
agrupamento;

* Identificam qual o local mais adequado para a
construgao;

* Argumentam e justificam as ideias sobre o
local da horta.

Momento 2: Planeamento da construcdo da
horta-jardim

- Dialogam, em grande grupo, sobre as tarefas a
realizar para a construgao da horta:

* Argumentam e justificam as ideias sobre a
criagdo da horta;

* Delineiam argumentos que sustentam as suas
escolhas;

* Respeitam a opiniao uns dos outros.

Individual e grande
grupo.

Tempo:
15 minutos.
Espagos;

Area do Acolhimento -

Manta da sala.
Formas de

agrupamento:
Grande grupo.

criagdo da horta e do seu local.

Descritores de desempenho:

- Participagao ativa no dialogo;

- Exito na
fundamentagéo/argumentacéo das
escolhas e decisoes:

- Respeito pela vez e pela opinido do
outro.

Momento 3: Preparacéo do espaco da horta

- Delineiam o espaco escolhido pelo grupo para
a horta:

* Limitam o espaco com cordas;

* Constroem uma vedacao com rede e galhos;

* Preparam a terra;

* Manuseiam materiais diversos de jardinagem e
agricultura.

- Cordas;

- Rede;

- Galhos;

- Ancinhos;

- Pas de méo;
- Luvas;

- Etc.

Tempo:

40 minutos.
Espagos:
Espaco exterior.
Formas de
agrupamento:
Grande grupo.

Descritores de desempenho:

- Participacao ativa na delimitacao do
espaco escolhido em grupo.

- Aplicacdo adequada da vedacao.

- Questionamento continuo e vontade
de aprender.

Produtos que resultam da atividade:
- Local da horta-jardim vedado.

sessoes

2.°e3.°

Momento 4: Construcédo dos canteiros
- Fazem canteiros.

* Desenham sobre os garrafoes.

* Pintam e decoram todos os materiais.

- Materiais diversos
(pneus, garrafas,
garrafoes, ...);

- Tintas;

- Pinceis;

- Materiais riscadores

permanentes;
- Etc.

Tempo:

45 minutos.
Espacos:

Area das Mesas de
Apoio.

Formas de
agrupamento:
Pequeno grupo.

Descritores de desempenho:

- Envolvimento e entusiasmo.

- Demonstracdo de pensamento
criativo.

- Participacdo adequada.

Produtos que resultam da atividade:
- Canteiros e divisorias da horta-
jardim.

Sessao

4°

Momento 5: Didrio da horta-jardim

- Constroem o diario da horta-jardim.

* Desenham e pintam a capa dos diarios.
* Recortam e colam os desenhos.

* Unem o diario com uma fita.

* Escrevem o titulo na capa.

- Folhas brancas;
- Lapis de cor;

- Lapis de carvéo;
- Marcadores;

- Fitas coloridas.

Tempo:

30 minutos.
Espacos:

Area das Mesas de
Apoio.

Formas de
agrupamento:
Individual e grande
grupo.

Descritores de desempenho:

- Respeito pelas ideias do outro.

- Interesse, motivacao e criatividade.
- Entendimento da importancia do
registo.

Produtos que resultam da atividade:
- Instrumento de registo continuado:
“Diario da nossa horta-jardim”.

sessao

5,

Momento 6: Palestra com um Engenheiro
Agrénomo da Camara Municipal

- Assistem a explicacdo sobre os cuidados a ter
com as plantas e qual a importancia dos
polinizadores para a biodiversidade da Terra:

* Participam ativamente quando questionados;
* Escutam a explicacdo com atencéo;

* Interligam redes de conhecimento novo e pré-
existente.

Tempo:

20 minutos.
Espacos:
Espaco exterior.
Formas de
agrupamento:
Grande grupo.

Descritores de desempenho:

- Escuta ativa da explicacao.

- Compreensao do contetido da
palestra.

- Preocupacao para com os seres
ViVOs.

Produtos que resultam da atividade:
- Cuidados a ter com as plantas.
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* Regam a horta-jardim.

Grande grupo.

Tempo:
: Plantacdo na horta-ardim .

Momento 7 antac " l ) - Materiais de 20 minutos. Descritores de desempenho:
- Plantam horticolas, aromaticas e flores: o NP
N jardinagem e Espagos: - Participagao ativa.

Cavam pequenos buracos na terra para ; ) S

: agricultura; Espaco da horta- - Aplicacdo adequada das
colocarem os canteiros; ) T . ~
* Plantam de acordo com a exolicacio do Sr - Horticolas; jardim. competéncias de plantacéo.
o plicac ’ - Aromaticas; Formas de Produtos que resultam da atividade:
Engenheiro; -
- Flores. agrupamento: - Plantagéo das plantas.

- Criam e colocam placas de identificagdo para
as plantas.

* Dizem/escrevem as primeiras observagoes.

- Materiais riscadores;
- Paus de gelado;

Espaco da horta-

. T Tempo:
Mpmgnto 8 !denhﬂcacao das plantas e 20 minutos. Descritores de desempenho:
primeiros registos iy
Espagcos: - Interesse pela atividade.

- Exito na identificacio das espécies

- Fazem os primeiros registos no diario: - Tabuletas Jardim. de plantas.
. b R g i ‘ ’ Formas de Produtos que resultam da atividade:
Desenham a ocorréncia; e
agrupamento: - Placas de identificagao.

Pequeno grupo.

* Organizacao Temporal e Espacial
3. Avaliacao/reflexao das atividades

Com a percecao do interesse do grupo de criancas direcionado para a relacao da agua com as plantas, surgiu
a atividade “Vamos construir uma horta e um jardim!”. Dividida em cinco sessdes distintas, iniciou-se no dia 3 de
janeiro de 2023 com um dialogo em grande grupo, no qual desafiei as criancas da sala para construirmos uma
horta bioldgica e um jardim. Durante o didlogo, consegui apurar as concecdes prévias do grupo:

- A horta é para plantar — descodificou o Lucas.
— Ah! Uma horta! — percebeu o Carlos. — Tem cenouras.

- Muito bem! E o que podemos plantar mais numa horta? — questionei-os, surgindo as seguintes respostas:
alface, couve, tomates, etc. Até que o Carlos disse:

- Flores.
- Flores? Numa horta néo — contestou o Lucas.

- Entéo, onde plantamos as flores? — questionei-os para que desenvolvessem a ideia e chegassem a diferenca
entre «horta» e «jardimy.

- As flores ¢ no jardim - esclareceu a Borges.

- A mae da Borges trabalha numa estufa — acrescentou o Lucas. - Eu ja andei la... foi incrivel!

- O que havia l&? - continuei.

— Flores, flores e mais flores. E também tinha uma horta com couves e nao sei mais... salada, tomate e...

- Gostaste? O que ¢ que a méae da Borges faz para cuidar dessas plantas? — perguntei no sentido de ampliar
o conhecimento das outras criancas do grupo e, também, aferir as concecdes prévias do Lucas.

- Estava a cortar madeira para segurar algumas plantas que estavam a cair e ela pde agua sempre.

Com este didlogo ja conseguimos distinguir os conceitos de «horta» e de «jardim», identificando, ainda,
alguns cuidados que devemos ter com as plantas. Por essa razao pudemos passar para a fase seguinte e identificar
um local para construir a nossa hortajardim. Todas as criancas averiguam os possiveis locais no espaco exterior.
Durante essa pesquisa, as criancas identificaram um local que, a primeira vista, daria uma boa horta-jardim, mas
percebemos que esse local nao era seguro, porque delimitava o espaco de um poste de alta tensao. Continuaram
a pesquisa e selecionaram um local com o qual todos concordaram, delimitando-o com cordas:

- Olha Mara, usamos 5 cordas — observou o Leonardo.

Utilizando alguns galhos de arvore e uma rede vedamos todo o espaco (Imagem 01) para que durante o
recreio nenhuma das criancas do JI pudesse, acidentalmente, por em risco as plantas e o espaco da hortaardim.
No entanto, ndo conseguimos fazer tudo sozinhos, entdo pedimos ao pai de uma das criancas da outra sala do JI
para nos vir ajudar, uma vez que ele ¢ um dos jardineiros que trabalham na Junta de Freguesia. Ele e os seus
colegas vieram construir a nossa horta-jardim e preencher o espaco com terra (Imagem 02).

90




Referéncias bibliograficas, Legislagao consultada e Apéndices

Imagem 01 — Selecéo do espaco para a horta-jardim.

T AR l

Nas sessbes n.° 2 e 3, implementadas nos dias 10 e 12 de janeiro, o grupo comecou a preparar os canteiros
que iriam receber as plantas. Quanto aos materiais a utilizar, as criancas decidiram continuar a reaproveitar
materiais que tinham em casa e no JI como garrafas de plastico de 1,5L (Imagem 03), embalagens de detergente
da roupa (Imagem 04) e pneus (Imagem 05).

Imagem 03 - Pintura das garrafas de plastico.
: i C

No que toca aos pneus, era necessaria uma tinta especial, por isso nao realizamos a pintura nos dias

91



Pensamento Critico e Criativo: o poder do questionamento continuo na aprendizagem

estipulados, mas apenas no dia 20 de janeiro. Decidimos cortalos de modo a formar uma flor, sendo um pneu
inteiro o centro e os restantes cortados a meio com o intuito de formar as pétalas.

No seguimento, surge no dia 13 de janeiro a sessao n.° 4 que se traduziu na criacdo de um diario como
sendo uma estratégia de registo continuo, na qual as criancas podem fazer os seus registos através de colagens,
desenhos, escrita, etc. Essas anotacdes devem ser sobre aspetos que o grupo considere importantes em relacao
a hortajardim.

Neste sentido, gerou-se um didlogo em grande grupo, no qual comecei por questionar sobre a definicao de
«didrio»:

— E para guardar os segredos da horta — sugeriu o Lucas.

— Sabiam que eu tenho um diario em minha casa? — surpreendeu a Educadora cooperante.

- Tens mesmo? — questionaram as criancas boquiabertas.

- Tenho! Tenho um caderninho com uma chave pequenina para fechar. Quando acontece alguma coisa que
acho interessante, entao escrevo la. Por exemplo, hoje vou chegar a casa e escrever assim no meu diario: “Hoje
estive no Jardim de Infancia a construir com os meninos um lindo diario para registarmos coisas importantes
sobre a nossa horta e o nosso jardim, eles aprenderam muitas coisas novas.” — as criancas ficaram visivelmente
encantadas com o facto da educadora deles ter um diario como aquele que iam criar. Entao, continuei o raciocinio
da Educadora:

- Lembram-se daquela experiéncia do gelo? Nesse dia, a Educadora escreveu no seu diario que tinha feito
uma descoberta. Descobriu que o gelo afinal era agua, mas no estado solido. Foi algo importante que fizemos e
que ela escreveu la. Este diario da horta serve para a mesma coisa, para o mesmo efeito, ou seja, vamos registar
la todas as situacoes interessantes que descobrirmos sobre as plantas.

- Eu nao tenho nenhum diario em casa - contou-nos o Samuel.

- Mas tens este aqui na escola. Porque este diario ¢ de todos nos — descansei-o, dando a entender que iriam
trabalhar em equipa para fazer os registos necessarios. — Entdo vamos decorar a capa do nosso diario para ficar
bonito. O que querem colocar?

- A terra com as plantas - pensou o Mario.

- E como é que vais fazer?

- Vou desenhar a terra e depois desenhar as cenouras e depois recortar.
- Posso fazer uma borboleta? — perguntou a Filipa.

- Sim. Nos jardins as vezes também aparecem alguns animais para ver as flores — lembrei, interligando a
ideia de que aquele ambiente também seria partilhado por varios seres vivos e, por isso, teria que ser preservado.

— Ah, e abelhas - acrescentou.

Continuando a decorrer a sessao, as criancas desenharam varios elementos que compde a horta e o jardim,

recortando e colando na capa conforme decidiram (Imagem 06). Algumas também pediram que escrevesse um
titulo para que copiassem.

Imagem 06 - Elaboracao de uma capa para o diario.

o
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Apds a elaboracao da capa para o diario da horta-jardim, utilizamos um furador e uma fita colorida para
adicionar algumas folhas brancas, formando o miolo e, assim, concluimos o diario (Imagem 07). Esta atividade
foi também interessante para explorar as partes constituintes de um livro — e.g.: capa, titulo, miolo, ilustracoes —
numa situacao com significancia e utilidade.

Imagem 07 — Resultado do diario.

No final da construcéo, de forma espontanea, surgiu outro didlogo entre todos:
- Uau, esta tao giro! O que ¢ isto aqui amarelo?
- E o sol - respondeu o Carlos.

- E para que serve o sol? — o meu intuito com estas questdes era que as criancas identificassem a luz solar
como uma necessidade das plantas.

- Para fazer calor - continuou o Carlos.
- E as plantas da nossa horta e do nosso jardim precisam de sol? — questionei diretamente o grupo.
- Nao, precisam de agua — pensou o Lucas.

- De agua, é verdade. E de sol ndo precisam? — perguntei novamente, com o intuito de averiguar se a
concessao de todo o grupo era de que as plantas ndo precisavam de luz solar.

- Sim - respondem em unissimo.

- 0 que é que acontece as plantas se nao receberem a luz do sol? — Esta questao foi importante para
comprovar se as criancas achavam mesmo que era importante ou se responderam pelo efeito de grupo.

- Murcha - decifrou a Filipa.

- Eu reguei uma plantinha e depois... depois ela tinha flores — contou-nos a Olivia.

- Muito bem! E ela estava as escuras ou via a claridade do sol?

- Estava la fora ao sol - Com estas evidéncia percebi que o grupo, afinal, tinha um conhecimento real e
vivenciado acerca do papel da luz do sol no desenvolvimento das plantas.

- A minha mae também tinha uma planta ao sol, mas estava dentro de casa a beira da janela — contou-nos
o Lucas.

- Ah, e dentro de casa a planta conseguia apanhar sol? — questionei-o para que desenvolvesse a ideia, vendo
nesta intervencao uma oportunidade para falar acerca da exposicao indireta a luz.

- Sim... A janela tem uma cortina, mas o sol passa na mesma - justificou, demonstrando que as plantas
podem estar expostas a luz solar mesmo néo estando no exterior (contacto direto).

A quinta sessao realizou-se no dia 24 de janeiro de 2023, pelas 13:30h, intitulando-se “Projeto Horta-Flor”
e tendo contado com a colaboracdo de um engenheiro agronomo e de uma engenheira da Camara Municipal.
Para iniciar a atividade, estive a mostrar aos dois colaboradores o espaco destinado para a plantacao e juntos
preenchemos 0s pneus grandes com terra para que as criancas pudessem comecar as suas plantacdes e
completar durante o decorrer da semana (Imagem 08). Destaco, aqui, a importancia de colocar uma camada de
substrato em cima do solo, uma vez que as criancas vao mexer na terra com as maos para abrir pequenos buracos
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para colocar os pés de algumas plantas ja com raizes e isso pode criar sujidade, agarrando-se a terra as maos.
Por essa razao, isto é importante, no sentido de prevenir a aversao do grupo a atividade, sem comprometer a
seguranca e o crescimento saudavel das plantas, que continuam a conseguir chegar a terra rica em nutrientes
com as suas raizes.

Imagem 08 - Preparacédo dos materiais da horta.

Em seguimento, as criancas de ambas as salas do Jardim-de-Infancia juntaram-se em grande grupo na sala
da AAAF, uma vez que é mais ampla e espacosa, para ouvir uma palestra realizada pelo engenheiro agrénomo.
Seguiu-se um dialogo orientado pelo Senhor Joaquim (nome ficticio) que as questionou acerca da definicao de
horta e do que ¢ necessario para cuidar dela. O grupo estava bastante entusiasmado e participativo, identificando
acertadamente que as plantas necessitam de agua, luz solar e boa terra. Continuando o dialogo, a Bruna interveio:

- Nos vamos fazer uma experiéncia. Vamos colocar uma planta dentro daquele armario e outra la fora e a
de dentro do armario vai ficar ma.

- Sim, porque as plantas precisam de sol para crescer fortes — concluiu o Sr. Joaquim.

— Sabias, a minha mae pds uma flor e 0 meu cao foi la e destruiu tudo. Entdo ela pds num vaso — disse a
Leonor. — Por isso, fizemos a rede, assim ninguém dos meninos destroi a hortajardim — concluiu o raciocinio.

Esta intervencao da Laura demonstra claramente um pensamento critico e uma estruturacdo do pensamento
gue no inicio do estagio neste Jl era escassa. A Leonor conseguiu relacionar uma vivéncia dela com uma atividade
realizada na sala, conseguindo ser explicativa na sua justificacdo e, ainda, concluir o pensamento. Assim,
demostrou que pensou em evidéncias que apoiassem as ideias do grupo quanto a colocacdo da vedacao na horta.

0 dialogo prosseguiu e o Sr. Joaquim questionou as criancas quanto ao que se pode colher e consumir,
recebendo respostas como: pepino, alface, tomate, cenoura, brécolos e ervilhas, e relembrando a importancia de
comer verduras numa sopa ou numa salada, por exemplo. Seguiu-se a este momento, uma explicacao acerca da
escolha do nome para este projeto: “Horta-flor”, devido ao formato que teriam os canteiros.

A conversa sobre animais que poderiam visitar a horta, como joaninhas, abelhas, borboletas e aranhas,
identificou os caracdis como um perigo, pois estes animais comem as folhas das nossas hortalicas, conhecendo-
se assim outro cuidado a ter com a horta:

- E temos que tirar aquelas lagartas verdes que comem as folhas — alertou o Miguel.

Como curiosidade, aprendemos que plantar plantas da familia das cebolas (cebolinho, alho francés, etc.)
afasta esses animais indesejados, uma vez que essas plantas libertam um cheiro intenso que nao agrada a esses
seres vivos — chamamos-lhes as “amigas protetoras”. No seguimento, identificamos plantas boas companheiras
e mas companheiras (Imagem 09), percebendo quem poderia juntar-se a quem, sendo a alface uma “super
amiga” que nao tem esse tipo de restrigdes.

Para terminar a palestra, o Sr. Joaquim nomeou-nos como responsaveis pela horta e chamou-nos os
“Guardides”, uma vez que a nossa missao seria proteger as plantas horticolas, aromaticas e flores. Para nos
lembrarmos disto, decidimos que iriamos plantar amores-perfeitos (flor), sendo que cada um de nés estaria
representado por uma flor. Esta flor foi escolhida por ser muito resistente ao frio agora do inverno. Depois,
mostramos aos engenheiros do projeto o nosso diario da horta-jardim (Imagem 10) e eles ficaram muito contentes
por ver esta forma de registo.
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Imagem 09 — Palestra sobre a horta.

Seguimos para o local onde iriamos plantar e metemos a “méao na massa”, neste caso metemos a mao na
terra e plantamos uma variedade de horticolas em conjunto com os amores-perfeitos (Imagem 11). A colocacéo
dos pneus em forma das pétalas da flor (Imagem 12) s6 foram colocadas no dia seguinte, dia 25 de janeiro de
2023, juntamente com a plantacao das outras horticolas e flores que a Camara deixou no JI. Durante essa
exploracao, o grupo descobriu no meio da terra algumas minhocas, aranhas e lesmas (Imagem 13), ficando
fascinado com esses animais e com as suas caracteristicas.

Imagem 11 - Plantacdo com as criancas.
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Finalmente, plantamos mais algumas plantas nas “pétalas” do nosso canteiro em forma de flor (Imagem
14). Contudo, este grupo de criancas ainda tem muito “caminho” para fazer no decorrer do projeto. Alias, na
semana que se segue, as criangas irao continuar e acabar de colocar os canteiros, nomeadamente nas grades, e
por as tabuletas de identificacao nas plantas que plantaram.

Imagem 13 - Descoberta de animais na terra.

Até ao momento do fim da minha experiéncia em contexto de EPE, ainda houve tempo para os primeiros
registos feitos no diario da horta-jardim (Imagem 15). O grupo mostrou-se bastante envolvido e entusiasmado com
esta conquista, tendo cooperado bem em conjunto, uma vez que os registos sao feitos em grande grupo e ¢
necessaria fazer a gestao da atividade por eles proprios. Infelizmente, ndo posso continuar a dar continuidade ao
projeto, devido ao término do tempo destinado para o estagio em contexto pré-escolar, mas creio que ficam boas
bases para continuarem a descobrir os segredos da natureza e trabalharem em torno do desenvolvimento
sustentavel.

Imagem 15 — Primeiros registos no diario do grupo.
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3.3. Apéndice 03 - Planificacao Atividade do contexto de 1CEB
Atividade “A Procura do Tesouro da Etica e Cidadania”

1. Descricao/fundamentacao

Esta atividade intitula-se “A Procura do Tesouro da Cidadania” e esta programada para o dia 09 de junho de
2023, com a duracéo aproximada de 1 hora e 30 minutos. O principal objetivo é dar a conhecer a “Declaracao
Universal dos Direitos Humanos” aos alunos, de forma ludica e didatica, desafiando a turma para uma caca ao
tesouro na qual se intenciona uma aprendizagem mais significativa.

Num primeiro momento da sessao, se possivel ao ar livre, no campo de futebol, desafiam-se os alunos a
iniciarem uma aula de educacao fisica através do aquecimento. Para isso, as criancas espalham-se pelo espaco
e sao convidadas a dancar ao som da musica “Party Rock Anthem”, dos LMFAO, reproduzindo a coreografia e
movimentando-se consoante as orientacdes especificas e direcionadas que lhes forneco. Apos este momento de
ativacao corporal e preparacdo para a continuacdo da aula, sao surpreendidos com uma mensagem na garrafa
que Ihes oferece o convite para partirem juntos numa aventura, contendo a primeira pista para descobrirem o
tesouro da ética e da cidadania. Aceite o convite, distribuem-se os aderecos de pirata aos alunos com o objetivo
de os motivar e provocar o interesse.

Numerous studies have highlighted that exercises, particularly in physical education classes, in school-
aged children have a key effect on their development. (...) The benefits of dynamic warm-up exercises
include enhancing a range of motions, increasing core body temperature, elevating motor unit excitability,

and improving movement capability. (Chang et al., 2020, pp. 2-3)

A parte fundamental da aula esta dividida em trés “paragens”, cada uma delas num sitio diferente da escola
e com um desafio/enigma para solucionar. Preferencialmente os locais sdo: o patio, o refeitorio e o recreio, uma
vez que sao lugares que nao interferem nem perturbam o funcionamento das aulas das restantes turmas da escola
e, ainda, tém a vantagem de alguns deles serem ao ar livre e permitirem as criancas esse contacto com o exterior
fora da sala de aula tradicional. No entanto, existe sempre a possibilidade de a meteorologia requerer uma
adaptacéo da atividade e, caso essa intencao se verifique, os locais podem ser diferentes.

A primeira pista leva a turma para um patio coberto na escola, no qual se encontra o primeiro desafio que
consiste na descodificacdo de uma mensagem secreta — “Declaracdo Universal dos Direitos Humanos”. Segundo
o PASEQ, todas as criancas devem ser encorajadas a “demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e
agir de acordo com os principios dos Direitos Humanos” (Martins et al., 2017, p. 17).

Inicialmente, & semelhanca de todos os desafios, existe um enunciado especifico que a turma tera que ler e
interpretar, nele é explicado o intuito do desafio e como deve ser executado de modo a terem sucesso e
conseguirem receber a pista que os encaminha para o local seguinte. Neste caso, para descodificarem a
mensagem, os alunos devem ler o cédigo secreto que esta afixado e atravessarem a ponte da atividade fisica que
consiste num exercicio de deslocamento, equilibrio e manipulacao. Depois, escrevem a letra que corresponde a
cada simbolo na tabela para que a mensagem seja revelada. E de notar que este desafio n.° 1 vem com um aviso:
as criancas nao podem passar a ponte todas ao mesmo tempo, visto que apos a primeira passagem ja nao podem
voltar atras para verem novamente o codigo. Assim, o grupo deve pensar e decidir a estratégia mais adequada
para a concretizacao do exercicio.

Caso tenham sucesso, é-hes provida a pista n.° 2 que os encaminha para o segundo desafio que esta a
espera no refeitério da escola. Nesta paragem, o intuito € que os alunos resolvam dois problemas matematicos
para descobrirem o ano em que foi publicada a “Declaracao Universal dos Direitos Humanos”. Para isso, tém que
revisitar os contetidos matematicos relacionados com o volume de um sélido geométrico, apelando a férmula do
volume e as regras inerentes ao conceito de cubo.
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No desafio seguinte, a turma encontra uma pinhata e deve servir-se do numero final deduzido da resolucao
dos problemas anteriores para formar uma sequéncia de algarismos que lhes permita ativé-la. Deste modo, sao
convidados a puxarem os fios no fundo da pinhata para que esta se abra e revele uma surpresa. Este & um trabalho
cooperativo, uma vez que o objeto dispde de doze fios diferentes, um para cada crianca, que devem ser puxados
simultaneamente. No seu interior existe um puzzle, também ele com doze pecas distintas, que os alunos devem
montar para que lhes seja revelado o conteudo da “Declaracao Universal dos Direitos Humanos”.

A ultima pista revela o local onde esta escondido o tesouro da ética e da cidadania, sendo este o culminar
da parte fundamental da aula. Este, consiste num autocolante com a frase “100% pirata de bom coracéo! -
Tesouro da ética e da cidadania” e um marcador de livros personalizado para fomentar o gosto pela leitura e ir ao
encontro da atividade anterior do projeto de intervencéo.

0 momento final da aula divide-se em dois exercicios. Num primeiro, os alunos fazem o relaxamento,
retornando a calma através de uma meditacao guiada ao som de um instrumental relaxante com sons da natureza.
Apos esta preparacao, ficam mais concentrados e focados na dinamica que se segue e que se traduz num exercicio
de introspecao. Nesse momento, apresento-lhes o meu coracao e pecolhes que o descrevam. Depois, solicito que
pensem nos Seus proprios coracdes e em coisas que outras pessoas podem dizer para que se sintam tristes e
ofendidos, devendo dizé-las em voz alta quando se sentirem confortaveis para tal. A medida que as criancas
comecarem a “insultar” o coracao, deformo-o lentamente a cada palavra proferida por elas.

A ideia desta dinamica € questionar as criancas acerca do que podemos fazer para que o coracao volte a ter
a forma inicial. Antecipa-se que o grupo opte por pedir desculpas e, a medida que isso acontece, o coracdo ¢
esticado e expandido novamente. Contudo, nunca pode voltar a forma inicial, pois fica sempre com “marcas”, por
isso, esta dinamica pode ser vista por duas perspetivas. A primeira consiste em mostrar ao grupo que as nossas
palavras importam e que aquilo que dizemos tem repercussdes nos outros, sejam elas positivas ou negativas. Por
essa razao, a minha liberdade, por exemplo, de expressao, ndo pode ultrapassar a liberdade do outro, sendo que,
apesar dos meus direitos, também tenho deveres que devo cumprir para que a vida em sociedade seja harmoniosa
e pacifica. Por outro lado, as circunstancias da vida inevitavelmente deixam algumas “marcas” e nao existe nada
que possamos fazer para impedir esse desenrolar das situacdes. Assim, resta-nos deixar que essas marcas nos
moldem e nos tornem mais fortes e mais capazes, sendo vistas como ensinamentos.

Segundo Marchao e Portugal (2014), cabe aos professores adotarem
estilos de interacao facilitadores da aprendizagem da crianca e que evidenciem o uso de estratégias de
utilizacdo e construcado do pensamento critico, tendencialmente infundidas, baseadas nas interacdes, na
organizacao/ gestao do grupo e nas atividades que se propdem as criancas, dando-hes voz e confiando
nas suas competéncias, deixando-as ser ativas e autonomas na construcdo do conhecimento e da sua

cidadania plena. (p. 101)

Para concluir, gera-se um breve didlogo com o intuito de perceber se a turma apreendeu os conceitos
inerentes a atividade, bem como averiguar, mais do que o desempenho, a significancia da aula para as criancas,
realizando-se um exercicio oral de metacognicao.

2. Grelha da planificacao

A “Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania” - ENEC (Monteiro et al., 2017), as Aprendizagens
Essenciais (ME, 2018) e o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria” — PASEQ (Martins et al., 2017)
sao documentos fundamentais que orientam a minha pratica pedagogica e, em especifico, a presente planificacao.

Assim sendo e segundo Monteiro et al. (2017), a ENEC

integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e

dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie

98



Referéncias bibliograficas, Legislagao consultada e Apéndices

a igualdade nas relagdes interpessoais, a integracao da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a

valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democratica. (p. 1)

2.1. Aprendizagens a promover:

Quadro 01 - Aprendizagens essenciais: Atividade “A Procura do Tesouro da Etica e Cidadania”.

Aprendizagens Essenciais (AE)

Portugués

Oralidade

- Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros.

- Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoacao e ritmo adequados.

- Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas
diversas.

- Distinguir entre factos e opinides, informacéo implicita e explicita, essencial e acessorio, denotacéo e
conotacao.

Leitura

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a
finalidades varias e em suportes variados.

- Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensao do sentido dos textos.

- Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcéo de sentidos do texto.

- Explicitar ideias-chave do texto.

- ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

Matematica

Ndmeros e
Operagoes

- Calcular com nuimeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

- Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operacoes e utiliza-las em situacdes de calculo.
- Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicaco e da divisao.

- Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nimeros racionais nao negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

- Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.

- Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Geometria e
Medida

- [dentificar propriedades de figuras planas e de solidos geométricos e fazer classificacdes, justificando
os ctritérios utilizados.

- Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades
de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

- Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das
figuras geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convencdes, notacoes,
terminologia e simbologia).

Estudo
do Meio

Sociedade

- Reconhecer a importancia da Declaracao Universal dos Direitos Humanos para a construcdo de uma
sociedade mais justa.

Educagéo Fisica

Jogos
(Bloco 4)

- Cooperar com os companheiros procurando realizar as acoes favoraveis ao cumprimento das regras
e do objetivo do jogo.

Atividades
Ritmicas
Expressivas
(Bloco 6)

- Ajustar a sua acéo as alteracdes ou mudancas da formacéo, associadas a dindmica proposta pela
musica, evoluindo em todas as zonas e niveis do espaco.

- Aperfeicoar a execucao de frases de movimento, dadas pelo professor, integrando as habilidades
motoras referidas atras, com fluidez de movimentos e em sintonia com a musica.

Percursos na
Natureza
(Bloco 7)

- Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos simples (no percurso e no mapa),
para que esta, acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um percurso na mata, bosque,
montanha, etc., combinando as habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a percecéo da
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direcdo do ponto de partida e outros pontos de referéncia.

Danga

Apropriagao e
Reflexao

- Distinguir diferentes possibilidades de movimentacéo do Corpo (na totalidade, pelas partes,
superficies ou articulagdes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no espaco (préprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias - curvilineas e
retilineas, direcdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais, planos - frontal,
sagital, horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volumes/dimensao -grande e pequeno, extensao
- longe, perto), ou na organizagao da forma (unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposicéo).

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os diversos elementos do movimento,
com os outros -a par, em grupo, destacando a organizacéo espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em
colaboracéo), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e
ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracdo do imaginario (interior/exterior,
como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

Interpretagdo e
Comunicagao

- Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Experimentacao
e Criagao

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacées do quotidiano, solicitagdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracdo e de composicao.

Musica

Interpretacao e
Comunicagao

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
- Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

2.2. Planificacao — experiéncias de aprendizagem:

Na presente planificacdo destacam-se determinados objetivos de intervencédo pedagdgica mais especificos
como: promover a exploracdo do espaco escolar, fomentar o gosto pela resolucdo de problemas, alertar para a
importancia da leitura, desenvolver a autonomia nos alunos, desenvolver a manipulacao de objetos, reconhecer
formas de deslocamento, favorecer um estilo de vida ativa e saudavel, possibilitar a pratica de atividades
desportivas em contexto escolar.

Quadro 02 - Grelha de planificacio: Atividade “A Procura do Tesouro da Etica e Cidadania”.

Avaliagdo
Experiéncias de aprendizagem Recursos OTFA*
s ge (Descritores/ Produtos)
Momento 1: Convite para a Caga ao Tesouro (aquecimento) Descritores de
- Preparam/ativam o organismo para a aula: desempenho:
* Deslocam-se de forma orientada; - Computador; - Empenho na
. . o ) Tempo: L
Desenvolvem capacidades coordenativas; - Coluna; 15 minutos realizacdo dos
* Tomam consciéncia do seu corpo e dos seus movimentos; |- Musica; Formas de ’ exercicios.
* Relacionam nocodes de consciéncia espacial. - Mensagem; - Relaxamento, diversao
) agrupamento:
- Leem a mensagem da garrafa: - Garrafa Grande 91Ubo e controlo dos
* Compreendem o conteuido da historia; decorada. grupo. movimentos.
S * Decifram o enigma que consta na pista n.’ 1; - Escuta das orientacoes
ﬁ * |dentificam o local para onde se devem dirigir. dadas pelo professor.
<" | Momento 2: Mensagem Secreta (Desafio n.® 1) - Enunciado Descritores de
™ |- Leem o enunciado do primeiro desafio: desafion.’ 1; Tempo: desempenho:
* Compreendem o objetivo do jogo; - Mensagem 15 min.utos - Cooperacéo com os
* Estabelecem uma estratégia de resolucao. codificada e ’ colegas.
SR . Formas de .
- Atravessam a ponte do exercicio fisico: respetivo - Exito no lancamento.
e ) ) e agrupamento: o
Equilibram-se em cima de um tronco; codigo; o - Ganho de equilibrio.
. ) , ) o Individual, -
Deslocam-se sobre o tronco alinhando um pé a seguir ao |- Lapis de qUeno e - Execucao correta do
outro; canao; peq deslocamento.
N - grande grupo ) ,
Manipulam uma pequena bola enquanto atravessam, - Tronco; - Seguimento preciso
atirando-a ao ar e recebendo-a com as duas maos. - Bola pequena; das regras.
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- Decifram a mensagem secreta: - Pista n.° 2. Produtos que resultam
* Interpretam o codigo, associando as diferentes figuras as da atividade:
letras; - Mensagem
* Especulam acerca do sentido da palavra «universal». descodificada.
- Dialogam acerca das suas primeiras ideias sobre a
Declaracao Universal dos Direitos Humanos.
- Recebem e interpretam a segunda pista:
* |dentificam o segundo local para o qual se devem dirigir.
Descritores de
. desempenho:
Momento 3: Resolugdo de Problemas (Desafio n.° 2) ) Pensapr:len 0
- Leem o enunciado do segundo desafio: matematico
* Compreendem o objetivo do jogo; Sucesso na' resolucio
* Estabelecem uma estratégia de resolucéo. . Tempo: ¢
i ) I " - Enunciado : de problemas.
- Revisitam os conceitos de volume e solido geométrico: desafio n.° 2- 15 minutos. Atencio as regras
* Relembram a férmula para calcular o volume de um A Formas de ¢ ’
e - Lapis de |- Empenho.
sdlido; canvao; agrupamento: | Concecdes prévias dos
* Recordam as caracteristicas do cubo; Pista n 03 Pequeno e solidos geomeétricos
* Reavivem os conceitos de face, aresta e vértice. T grande grupo. Produtos que result.;m
- Efetuam calculos recorrendo ao algoritmo. da atividade:
- Recebem e interpretam a terceira pista: Descoberta.do ano de
* ldentificam o local para onde se devem dirigir. .
publicacao da
declaracdo.
Momento 4: Pinhata (Desafio n.® 3) - Pinhata:
- Encontram e ativam a pinhata: -
N . . - Cartoes
Completam corretamente a sequéncia de algarismos; .
. , numerados de Descritores de
Trabalham em equipa, puxando ao mesmo tempo todos
o A 0ay9; Tempo: desempenho:
os doze fios disponiveis; ) oy
. ) L . . |-Placa para 15 minutos. - Exito nas tarefas.
Percebem a importancia da cooperacédo para a realizacao .
do exercicio colocar o Formas de - ldentificacéo da
' o . codigo; agrupamento: | sequéncia de
- Desenvolvem o raciocinio logico na resolucédo do puzzle: ) )
R o N - Enunciado Grande grupo. |algarismos correta.
Conhecem os direitos humanos presentes na declaracéo; N -
R . . desafio n.° 3; - Resolugéo do puzzle.
Compreendem a importancia dos mesmos. Puzzle:
- Recebem e interpretam a Ultima pista: Pista n o4
* ldentificam o local onde esta escondido o tesouro. T
Momento 4: Descoberta do Tesouro
(Relaxamento e Dindmica do Coracéo)
- Retornam a calma:
* Meditam guiados pela voz do professor; - Arca do Descritores de
* Associam os sons da natureza a tranquilidade. tesouro: desempenho:
- Participam ativamente na dinamica: Autocc;lanteS' - Relaxar, prestando
* Descrevem o coracdo na sua forma inicial; Marcadores d’e atencdo e concentracéo
* Pensam e verbalizam expressoes que considerem livros: Tempo: ao professor.
indelicadas de serem ouvidas e que lhes causem Guiay de 30 minutos. - Introspecéo adequada.
sentimentos negativos; Meditaco: Formas de - Honestidade no
* Descrevem o coracdo como resultado dessa verbalizacdo; - Misica c'/ agrupamento: | didlogo.
* Compreendem o intuito da dinamica e dialogam sobre ele. sons da Individual e - Participacao e
* Dialogam acerca da importancia dos deveres para natureza: grande grupo. | empenho.
construir uma sociedade mais harmoniosa e pacifica. httpS'//t.)it /4 Produtos que resultam
- Realizam um exercicio de metacognicéo oral: A 4Vqéy' ' da atividade:
* Avaliam o seu desempenho na aula; Cora é'o de - Exercicio de
* |dentificam a tematica principal abordada; papel ¢ metacognicao (oral).

* Definem palavras-chaves;
* Redigem questoes;
* Reconhecem as aprendizagens mais significativas.

* Organizacado Temporal e Formas de Agrupamento
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3. Avaliacao/reflexao das atividades

A atividade “A Procura do Tesouro da Etica e Cidadania” concretizou-se no passado dia 09 de junho e teve
a duracéo de, aproximadamente, 1 hora e 30 minutos, conforme estava previsto na planificacdo. Considero que
o principal objetivo da mesma foi cumprido, sendo que as criancas, através de uma caca ao tesouro, conseguiram
conhecer a “Declaracao Universal dos Direitos Humanos” de forma ludica e estdo agora mais capacitadas para
pensar criticamente com base nos principios éticos e morais que a cidadania engloba.

Logo, o seu foco é a aprendizagem, tendo como metas prioritérias o desenvolvimento do pensamento
critico do aluno, a compreensdo dos seus direitos e deveres, enquanto cidaddo participe de uma
determinada comunidade, comprometido com o desejo de construir uma sociedade mais justa e no
desenvolvimento integral das potencialidades fisicas e socio-emocionais do educando. (Paz & Rocha,

2021, p. 123)

Iniciamos o primeiro momento na sala da AAAF, uma vez que nesse dia estava a chover e as criancas nao
estavam autorizadas a ir para o exterior em dias de chuva. Comecamos por fazer um breve aquecimento ao som
da musica “Party Rock Anthem”, dos LMFAQ, realizando-se exercicios de mobilidade articular, rodando os ombros,
joelhos, pescoco, pulsos, entre outros. Depois, para ampliar progressivamente a intensidade da atividade fisica e
a temperatura corporal, realizamos exercicios de treino cardiovascular, como correr no mesmo lugar, saltar, etc.
Foi um momento divertido e descontraido no qual os alunos relaxaram e pensaram sobre o controlo dos
movimentos que estavam a fazer.

Apds este instante de ativacao, a turma encontrou uma garrafa com simbolos que aludiam as brincadeiras
de piratas e que, no seu interior, continha uma mensagem (Imagem 01). Tive em atenc&o para que a atividade
fosse o mais fiel possivel a ideia que as criancas tém dos piratas e de tudo o que envolvem essas brincadeiras,
por isso, com um pequeno fosforo queimei as bordas do papel da carta para que se tornasse mais realista. Tudo
com o intuito de motivar e despertar o interesse da turma para a atividade.

Imagem 01 - Descoberta da Mensagem na Garrafa.

A mensagem ofereceu-lhes o convite para partirem numa caca ao tesouro em busca dos direitos humanos.
Aqui foi importante o treino da leitura em voz alta (Imagem 02), sendo que a primeira pista foi rapidamente
solucionada pelos alunos que, agilmente, se juntaram para comecar a aventura. Destaco aqui o interesse de alertar
0 grupo para estarem sempre juntos e para a relevancia do trabalho cooperativo neste jogo, sem ele ndo seriam
capazes de completar com sucesso os desafios, pois uma das regras era que teriam que andar sempre todos
juntos e nao poderiam fazer muito barulho entre uma paragem e outra para ndo perturbarem os outros “piratas”,
gue eram as restantes turmas da escola.

0 primeiro desafio consistiu na descodificacdo de uma mensagem secreta (Imagem 03), sendo que, para
levarem o codigo até a mensagem codificada, os alunos tiveram de atravessar a ponte do exercicio fisico (Imagem
04). Para a transpor, um de cada vez, deslocaram-se sobre um tronco, atirando ao ar uma bola a cada passada
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e recebendo-a com as duas maos.

Imagem 02 — Leitura em voz alta da Mensagem deixada pelos Piratas.

1.

0 primeiro desafio pedia especificamente para que as criancas pensassem numa estratégia de resolucao do
problema (Imagem 05). Por essa razao, foi curioso o facto de, autonomamente, os alunos definirem tarefas para
cada um deles executar. A Ménica e o Mateus rapidamente autonomearam-se para lideres, sendo essa uma
decisao aceite e acatada pelo resto do grupo. Também ficou decidido dividir o grupo a meio, sendo que se juntaram
as seis raparigas entre si e 0s seis rapazes formaram o outro “grupo”. Coube as meninas decifrarem a mensagem
secreta — “Declaracdo Universal dos Direitos Humanos”, enquanto os meninos viam o codigo e faziam a
correspondéncia de cada simbolo a uma letra.

Surge, entédo, o seguinte dialogo:
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— Qual é a mensagem secreta? — questionei-os.
— Declaracao Universal dos Direitos Humanos — responderam as meninas em unissono.

— Vocés ja sabem o que é uma declaracdo, mas o que significa a palavra “universal”? — interroguei-os no
sentido de desafiar o seu pensamento.

— Significa que os direitos sdo para todas as pessoas — referiu a Mdnica.

— Nao importa se sdo homens ou mulheres, ou se tém a pele escura como a do Duarte — acrescentou o
Alberto.

— Exatamente! Independentemente da raca, estatuto social, género, religiao, ... estes direitos sao para todos.

Imagem 05 — Estratégia utilizada pelos alunos no 1.° Desafio.

Estes didlogos que se foram gerando ao longo da atividade sao fundamentais ao nivel do desenvolvimento
do pensamento critico e criativo, isto porque “ninguém consegue desenvolver todos os atributos, competéncias e
disposicdes de um pensador critico e criativo sem interacdo com os outros” (Lopes & Silva, 2019, p. 10).

No desafio n.° 2 (Imagem 06) os alunos conheceram mais sobre a declaracao através da resolucao de dois
problemas matematicos, descobrindo o ano em que foi publicada. No primeiro problema tiveram de calcular o
volume, partindo do conhecimento que tém acerca das caracteristicas do cubo. Concluiram, rapidamente, que se
todos os lados tém o mesmo comprimento, entdo a medida do comprimento, da altura e da largura seria a mesma.
O resultado foi 125 cm?, e o préximo passo foi adicionar esse valor a um conjunto de ntimeros decimais através
do algoritmo. O Mateus foi o primeiro a achar a solugdo correta — 1948, através do calculo mental, o que
demonstrou a destreza do seu pensamento matematico.

Imagem 06 - Realizacéo do Desafio n.° 2.

A resolucéo de problemas, neste caso, matematicos, é fundamental para o desenvolvimento intelectual das
criancas, visto que “o aluno compreendera ndo s6 como se resolve este ou aquele problema, mas também as
motivacdes e procedimentos subjacentes a resolucdo. Mais importante que aprender a resolver um problema é
aprender com a resolucdo de problemas” (Duarte, 2000, p. 98). Ao logo desta caca ao tesouro percebe-se,
nitidamente, estas vantagens com os constantes desafios que propus a turma.

No terceiro e Ultimo desafio, a data de 10 de dezembro de 1948 foi importante, uma vez que os algarismos
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1, 9, 4 e 8 formariam a sequéncia-chave para ativar a pinhata (Imagem 07). A turma, em conjunto, chegou
apressadamente a solucao correta e puxou todos os fios da pinhata em conjunto (Imagem 08). Revelando-se o
puzzle no seu interior (Imagem 09), perceberam de forma eficaz que se tratariam de exemplos dos direitos
humanos presentes na declaracao, sendo eles: educacao, paz, liberdade, nacionalidade, saude, trabalho, justica,
igualdade, dignidade, vida e protecao.

Imagem 07 - Sequéncia-chave para ativar a Pinhata.

Apos conversarmos sobre cada um dos direitos explicitos no puzzle completo, a turma recebeu a ultima pista
que desvendou onde estava o tesouro da ética e da cidadania (Imagem 10). Quando se deslocaram a sala da
AAAF, encontraram uma arca do tesouro com um marcador de livros para cada um e um autocolante com a frase
“100% pirata de bom coracao!”. Achei curioso o facto de a turma ter atentado & maneira como iriam deslocar a
arca até a manta onde a iriam abrir, uma vez que o Ricardo lembrou:

— Nao se esquecam de que a Mara disse que temos de fazer isto juntos.

— Toda a gente coloca uma mao na arca. Assim, trazemo-la todos juntos para a manta — solucionou a
Ménica.

— Boa ideia! — concordou a Bianca.

A reacao das criancas ao tesouro foi encorajadora, visto que todas elas me vieram dar um abraco e agradecer
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pela prenda. Ficou bastante evidente que o grupo gostou da atividade e demostrou reacdes de felicidade. Foi entao
o momento de iniciar o relaxamento (Imagem 11), visto que os alunos estavam muito entusiasmados e tinham
gue retornar a calma para falarmos sobre a atividade que experienciaram e perceber se a aprendizagem que
fizeram foi significativa ou nao.

Imagem 10 — Descoberta do Tesouro.

Posteriormente ao relaxamento, seguiu-se uma dinamica (Imagem 12) na qual apresentei um coracao
vermelho aos alunos. Sendo que o artigo n.° 19 da “Declaracao Universal dos Direitos Humanos” atenta para que
“todo ser humano tem direito a liberdade de opinido e expressdo”, realizamos este exercicio introspetivo, no qual
cada crianca pensou em palavras que “magoam” o coracao, ou seja, palavras ou expressdes que as facam ficar
tristes ou com raiva. A medida que comecaram a verbaliza-las em voz alta, deformei o coracao, amassando-o com
as maos. Alguns alunos, ao inicio, ndo queriam realizar o exercicio, pois sabiam que era algo eticamente errado,
mas encorajei-os para que confiassem na tarefa, visto que sé assim iriam perceber a mensagem a ser trabalhada.

Imagem 12 — Dinamica do Coracéo.

.-,_-::J.I‘ ' Lo |
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Quando questionei acerca das ideias do grupo para resolver o problema e esticar o coracao novamente, eles
precipitaram-se respondendo que deveriam pedir desculpas e dizer palavras “boas” e sinceras que agradam o
coracao. Conforme iam tentando, expandi novamente o coracéo, no entanto, o grupo constatou que nunca poderia
voltar a ficar como no inicio do exercicio, pois agora apresentava algumas marcas que nao conseguiamos apagar.
A Leonor, inconformada com o desfecho, propds uma solucéo:

- Vamos passar o ferro de brincar que temos nesta sala — disse enquanto, apressadamente, procurava o
objeto.

Os restantes alunos alinharam na ideia de tentaram de tudo para concertar o coragéo (Imagem 13), utilizando
os diversos utensilios que tinham & sua disposicdo. Comecaram entdo uma brincadeira de médicos que, apos
algum tempo, perceberam que nao iria resultar. Foi, entdo, que lhes expliquei que as palavras que dizemos
importam e que afetam diretamente os outros, por isso devemos pensar antes de falarmos, criticarmos ou
escrevermos na internet, por exemplo.

Imagem 13 - Tentativa de arranjo do coracéo.

Em jeitos de conclusao, dialogamos em grande grupo com o objetivo de averiguar os conhecimentos e o
desempenho dos alunos da turma relativamente a esta atividade e perceber se a aprendizagem foi significativa
para eles. Chegamos, portanto, a conclusao de que o desempenho dos alunos foi positivo e que a ultima dinamica
levou as criancas a pensarem sobre os Direitos Humanos e a refletirem acerca da sua importancia numa sociedade
mais justa, consciente e solidaria.
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3.4. Apéndice 04 - Cartées com situacées de conflito ético
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3.5. Apéndice 05 - Ficha de Trabalho

D Cefa me quadhrade a figura que heceheste apés o Lamgaments de cubs.

B 0baerua com atemcie a
Umagem e descheme~a
digende o que 1és.

Assimala, o spgde (X))

: Justificas a tua hespesto.
melhen completa, o afivmacis.

Poden eschenren, fagen, wm
d%enﬂ&wwmmqw

te ajude a explicar

D Neassa, situagde, terias o mesrme. compertamente?
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