Agradecimentos

No decurso deste processo de (auto)formacdo e investigacao, para além de todo
o trabalho desenvolvido em isolamento, muitos foram igualmente os momentos em que
pude usufruir de reflexdo e de didogo, as vezes mais mondlogos com 0os amigos a
ouvir- me pacientemente.

Assim, este € 0 momento e o espaco para demonstrar a minha gratidéo a todos
guanto me incentivaram e apoiaram nestes anos de trabaho de investigacdo e
principal mente;

Ao meu orientador, Prof. Doutor Carlos Gomes, pelo apoio restado durante o
percurso de construcdo deste trabalho, assim como pela sua constante disponibilidade.

A Universidade da Cultura e do Lazer, com destaque para a pessoa do seu
Presidente, pela delicadeza e pelas facilidades concedidas, o que possibilitou
desenvolver uma parte importante deste trabalho, assim como agradeco a todos os
formandos e formadores desta Universidade pela preciosa colaboracéo.

A todos os Presidentes da Direccdo das Universidades da Terceira Idade que
contactdmos e responderam ao Nosso apelo.

A Professora Guillemard, pela inesquecivel conversa em Paris e caminhos que
foram abertos.

Ao Antoine da Silva que foi sempre um grande entusiasta pelo tema e um firme
apoio.

Aos Prof. Doutores Almerindo Janela Afonso e Albertino Gongalves pelo apoio
prestado.

Aos Prof. Doutores Carlos Silva e José Subtil, pela solidariedade e

conhecimentos transmitidos.



A todos os colegas e amigos da Universidade do Minho e do Departamento de
Sociologia da Educacdo e de Administracdo Educaciona pelo encorgjamento e apoio
preciosos, em especial, a Maria José Casanova, a Maria Emilia Vilarinho, a Fernanda
Martins, a Leonor Torres, a Daniela, ao Daniel, a0 Rodrigo, a0 Fernando e a Paula
Guimaraes.

Ao Sr. Mendes, & Natdlia Coelho, ao José Emilio, a Cristina e & Ana pela
disponibilidade e paciéncia em resolver problemas informaticos e graficos.

A Sra. D. Maria do Patrocinio, pelo inestimavel apoio bibliografico e amizade
demonstrada.

Ao0s meus amigos que me deixaram frequentemente sensibilizada com a sua
humanidade e saber, designadamente a Manuela e 0 José Gama, a Laura Santos e o Luis
Mour&o, a Fatima Pimenta e o Arnaldo Ribeiro, a Teresa Macedo, a Paula Nanita e o
José Luis Gomes.

Finamente & minha familia, irmaos, tios e primos, em que os lacos de
parentesco se transformaram em lagos de amizade e de entreguda. Uma palavra
especial para 0s meus pais, que tém sido um exemplo de perseveranga e um apoio
incondicional. Ao Ricardo e a Nataly, pela presenca e pela disponibilidade infindavel
em resolver problemas. A S0 e ao David, pelo apoio e carinho demonstrados.

Ao Antonio, pela partilha da vida, que sem ele ficava vazia.



