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"Transmitância ótica de resinas compostas na cimentação de restaurações indiretas -
Um estudo in vitro"

REFERÊNCIAS

OBJETIVO

MATERIAIS E MÉTODOS

RESULTADOS  E DISCUSSÃO

O obje&vo do presente estudo foi avaliar a transmissão da luz através de uma resina

composta manufaturada em CAD/CAM com diferentes espessuras e com a u&lização

de cimentos à base de resina e resinas compostas como material de cimentação.

Blocos de resina composta reforçados com 89 wt % em parEculas inorgânicas foram

seccionados em espessuras de 2 e 3 mm. Para a cimentação da resina composta

manufaturada em CAD/CAM foram u&lizadas resinas compostas fluídas com diferente

conteúdo inorgânico, 60 wt % e 83 wt %. Foi também u&lizada resina composta termo

induzida com 83 wt % e cimentos convencionais dual, com 78 e 73 wt % em parEculas

inorgânicas. Foram realizados ensaios de transmissão da luz através de um

espectrofotómetro com um monocromador integrado antes e após a fotopolimerização.

Através da nanoindentação ob&veram-se as caracterís&cas mecânicas de cada material,

permi&ndo também a avaliação indireta da eficácia da polimerização. Através de

microscopia ó&ca e microscopia eletrónica realizou-se a análise microestrutural.

Ob&veram-se valores mais elevados de transmissão da luz para os 2 mm de espessura com a

resina composta fluída de 60 wt %. Para os 3 mm de espessura a resina fluída reforçada com

83 wt % em parEculas inorgânicas obteve os melhores resultados. Para ambas as espessuras,

o cimento dual com 78 wt % obteve os menores resultados.

A microestrutura dos materiais u&lizados para cimentação afeta a transmissão da luz

ao longo dos materiais. Espessuras restauradoras em resinas compostas

manufaturadas em CAD/CAM com 89 wt % diminuem a transmissão da luz quando a

espessura é de 3mm compara&vamente a espessuras de 2mm3,4,5.

CONCLUSÕES

Outros materiais além de cimentos à base de resina podem ser considerados para a

cimentação de resinas compostas manufaturadas em CAD/CAM para espessuras

restauradoras de 2 mm, tais como resinas compostas fluídas. Em espessuras

restauradoras de 3 mm devem ser u&lizados cimentos dual à base de resina, uma vez

que a quan&dade de luz que a&nge o material de cimentação é baixa.

INTRODUÇÃO

A longevidade das restaurações indiretas adesivas depende, entre outros fatores, do 

&po de material restaurador, da espessura do material restaurador, propriedades do 

cimento à base de resina e do procedimento de fotopolimerização1. 

Figura 1. (A) e (B) Corte do bloco de resina composta reforçada com 89 wt% em par?culas inorgânicas em
espessuras de 2 e 3 mm;(C) Cimentação das amostras com resinas compostas fluídas reforçadas com 83, 60 e
83 wt.% em par?culas inorgânicas e dois cimentos dual reforçados com 78 e 73 wt.% em par?culas
inorgânicas; (D) Esquema dos testes de transmissão de luz através de espectrofotometria; (E) Caracterização
microestrutural através de microscopia eletrónica de varrimento e microscopia óRca.
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Figura 2. Microscopia eletrónica de varrimento (A) bloco de resina composta reforçado com 89 wt.% em
par?culas inorgânicas (B) Microestrutura do cimento dual reforçado com 78 wt.% em par?culas
inorgânicas.

Figura 3. (A) Transmissão da luz nas amostras com 2 mm de espessura; (B) transmissão da luz nas
amostras com 3 mm de espessura.
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