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INTRODUCAO

A longevidade das restauracoes indiretas adesivas depende, entre outros fatores, do

tipo de material restaurador, da espessura do material restaurador, propriedades do

cimento a base de resina e do procedimento de fotopolimerizacdo®.

OBJETIVO

O objetivo do presente estudo foi avaliar a transmissao da luz através de uma resina

composta manufaturada em CAD/CAM com diferentes espessuras e com a utilizacao

de cimentos a base de resina e resinas compostas como material de cimentacao.

MATERIAIS E METODOS

Blocos de resina composta reforcados com 89 wt % em particulas inorganicas foram
seccionados em espessuras de 2 e 3 mm. Para a cimentacao da resina composta
manufaturada em CAD/CAM foram utilizadas resinas compostas fluidas com diferente
conteudo inorganico, 60 wt % e 83 wt %. Foi também utilizada resina composta termo
induzida com 83 wt % e cimentos convencionais dual, com 78 e 73 wt % em particulas
inorganicas. Foram realizados ensaios de transmissao da luz através de um
espectrofotOometro com um monocromador integrado antes e apos a fotopolimerizacao.
Através da nanoindentacao obtiveram-se as caracteristicas mecanicas de cada material,
permitindo também a avaliacao indireta da eficacia da polimerizacao. Através de

microscopia otica e microscopia eletrénica realizou-se a analise microestrutural.
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Figura 1. (A) e (B) Corte do bloco de resina composta reforcada com 89 wt% em particulas inorganicas em
espessuras de 2 e 3 mm;(C) Cimentacao das amostras com resinas compostas fluidas reforcadas com 83, 60 e
83 wt.% em particulas inorganicas e dois cimentos dual reforcados com 78 e 73 wt.% em particulas
inorganicas; (D) Esquema dos testes de transmissao de luz através de espectrofotometria; (E) Caracterizacao
microestrutural através de microscopia eletronica de varrimento e microscopia otica.

Obtiveram-se valores mais elevados de transmissao da luz para os 2 mm de espessura com a
resina composta fluida de 60 wt %. Para os 3 mm de espessura a resina fluida reforcada com
83 wt % em particulas inorganicas obteve os melhores resultados. Para ambas as espessuras,

o cimento dual com 78 wt % obteve os menores resultados.
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Figura 2. Microscopia eletronica de varrimento (A) bloco de resina composta reforcado com 89 wt.% em

particulas inorganicas

(B) Microestrutura do cimento dual reforcado com 78 wt.% em particulas
inorganicas.
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Figura 3. (A) Transmissao da luz nas amostras com 2 mm de espessura; (B) transmissao da luz nas
amostras com 3 mm de espessura.

A microestrutura dos materiais utilizados para cimentacao afeta a transmissao da luz

ao longo dos materiais. Espessuras restauradoras em resinas compostas

manufaturadas em CAD/CAM com 89 wt % diminuem a transmissao da luz quando a

espessura é de 3mm comparativamente a espessuras de 2mm?34->.

CONCLUSOES

Outros materiais além de cimentos a base de resina podem ser considerados para a

cimentacdao de resinas compostas manufaturadas em CAD/CAM para espessuras
restauradoras de 2 mm, tais como resinas compostas fluidas. Em espessuras
restauradoras de 3 mm devem ser utilizados cimentos dual a base de resina, uma vez

gue a quantidade de luz que atinge o material de cimentacao € baixa.
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