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EVOLUCAO DA FECUNDIDADE
EM DUAS PAROQUIAS MINHOTAS

_ UMA PERSPECTIVA COMPARADA —

MARTA Loso /| FERNANDO MIRANDA

A Demografia Historica em Portugal sofreu, nestes Gltimos anos, um impulso posi-
tivo assinaléavel, devido, ndo s6, as novas técnicas de investigacdo postas em pratica
pelo grupo de Norberta Amorim !, mas também, cos vérios estudos de micro-andlise
que apareceram, em especial referentes & zona minhota 7. A partir destes trabalhos,
comecou-se a perspectivar a existéncia de varias especificidades demograficas na
regido do Minho, notando-se a correlacéio destas realidades com outras de cardcter
econémico, social e cultural.

Neste sentido, os resultados por nés encontrados no estudo de duas paroquias
minhotas possibilitaram-nos, por um lado, encontrar ritmos diferentes da sua fecundi-
dade, em funcéio da mudanca de atitude do casal em relagéo ao nomero de filhos, e
por outro, uma reflexdo comparativa com outros estudos conhecidos referentes @
mesma regido.

1. O método de «Reconstituiciio de Paréquias» de Norberta Amorim, facilitado pela informética, per-
mite-nos uma maior aproximag&o, ndio s6 a0 astudo dos fenomenos da fecundidade e da nupcidlidade,
mas também aos da mortalidade e mobilidade; além disso, oferece-nos uma andlise social segura, pos-
sibilitando-nos um cruzamento nominativo de fontes histéricas de natureza diversa. Amorim, N. B.
(1991), «Uma metodologia de reconstituicdo de paréquias sobre registos portugueses», in Boletin de la
Associacién de Demografia Histérica, de X-1, pp. 7-25.

2 Redlizado o trabalho sobre Guimardes, Amorim, N. B. (1987) Guimardes de 1580-1819 — Estudo
Demogréfico, LN.L.C., Lisboa, outros estudos de @mbito demografico apareceram referentes a regido do
Minho, Lobo, M. Marta (1992) O Pico de Regalados e a sua populagdo, 1554-1979, Tese de Mestrado,
Univ. Minho, e Miranda, Fernando (1993) Estudo demogréfico de Alvito S. Pedro e Anexa, 1567-1989,
Tese de Mestrado, Univ. Minho, porém outros estdo na forja...
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Em relacdo ao Antigo Regime, concordamos com a existéncia de uma fecundi-
dade «natural», nela actuando pressdes 3 de carécter cultural e religioso 4, ligad
ao calendario agricola. Porém, outros factores devem ainda ser considerociosgcor:;
mtervenienh.es: capacidade reprodutiva das populagdes, atitudes sécio-culturais, pro-
blemas nutricionais, que pela forma como se articulam e interagem, levam & cr:| o
de estruturas especificas 5. ’ .

Os resultados conhecidos para Guimarées (zona rural), no tocante ¢ fecundidade ¢
c:po.ntam para taxas elevadas, inseridas, portanto, nos resultados conhecidos para
Anfl’go‘Regime-. Contudo, quando comegamos a estudar a fecundidade enfl) duo:
paréquias rurais distintas — Alvito S. Pedro e anexa 7 e Pico de Regalados &, verifica-
mos que, mormente a proximidade geografica com Guimarées, e a exis;éncio de
similares estruturas econémico-sociais, os resultados encontrados aponta
comportamentos demogréficos distintos. e e

Assim, é nosso objectivo, neste artigo, estudar a evolugéio da fecundidade nas
duas paréquias referidas, entre 1710-1979, numa perspectiva comparad
resultados conhecidos para Guimardes. e
) Inserifias. no coragdio do Minho, o Pico de Regalados e Alvito S. Pedro e anexa
stio paréquias rurais que praticaram até muito recentemente uma economia de sub—l
sisténcia ligada a terra, conhecendo hoje em dia, uma como a outra, alteragdes sig-
nificativas no modo de vida das suas gentes, em fungéio de uma mod:arnid dc .
alarga ao mundo rural. e

1. TAXAS DE FECUNDIDADE LEGITIMA POR GR
, F UPOS DE IDADE E IDA
MEDIA DA MAE AO NASCIMENTO DO ULTIMO FILHO. >

I . e
endo por base os registos paroquiais destas duas paréquias — livros de nasci-
" oy ; et
denBtos, clasumentos e o6bitos, existentes no Arquivo Distrital de Braga, Registo Civil
» e . .
arcelos e Residéncia Paroquial das respectivas paréquias, de acordo com o

3. Flinn, Michael W. (1989) El si fi
o ( ) El sistema demogréfico europeu, 1500-1820, Editorial Critica, Barcelona,

4. A Igreja Catélic i i 6
Adveni .| 6lica pressionava os casais a absterem-se de relagdes sexuais durante a Quaresma e
iclzlci:lltia;u;:\ﬁ:\ E] 98;) «—N:c;nismos auto-reguladores de populagdes tradicionais», in Maria Luiza
i 5 _ - ; S P '

45 pulacéo e Sociedade — evolugdo das sociedades pré-industriais, Edit. Vozes, Petropolis, pp.
g. AAAr.nori‘r:!n, N. B. (1987) Guimarées... Estudo demogrdfico, ob. cit. pp. 156-223.
8. ) Ll:)n a, Fernando (1993) Estudo demogréfico de Alvito S. Pedro... 1567-1989, ob. cit 97

. Lobo, M. Marta (1992) O Pico de Regalados... 1554-1979, ob. cit. pp. 93-94 PRSI

66

limite temporal de 1710 1979
destas fontes tendo por base a meto

quais conhecemos o registo de baptismo de fo
de nascimento da mulher e data de 6bito do primeiro conjuge

em relacdio as familias existentes n
las cujo fim de observagdo finha ultrapassado a idade fecunda.

foi o de procurar estabelecer uma periodiz
isso, utilizamos como indicadores as taxas d
‘dade, o «ratio» de fecundidade legitima tofal,
cada mulher, se a convivéncia conjugal se mant
média das mées ao nascimento do oltimo filho.

Marta Lobo | Fernando Miranda

— organizamos e informatizamos as informacdes
dologia de «Reconstituigdo de Paroquias» ?,

sobre familias do Tipo 1, familias das
dos os filhos, data de casamento, data
falecido. Além disso, e

os nossos dias, foram consideradas apenas aque-

Este nosso trabalho incidiu especificamente

tomamos aquando da realizacdio deste trabalho,
acdio para o estudo da fecundidade. Por
e fecundidade legitima por grupos de
isto &, o nomero médio de filhos em
ivesse dos 15 aos 50 anos, e a idade
Salientamos que consideramos a
penas com familias

Uma das primeiras acgdes que

fecundidade das mulheres entre os 45 e 49 anos e trabalhamos a

que tiveram uma convivéncia conjugal de cinco ou mais anos.

QUADRO 1
TAXAS DE FECUNDIDADE LEGITIMA POR GRUPOS DE IDADES E RATIO
DA FECUNDIDADE LEGITIMA TOTAL (R.F.L.T. 15-49)
(mil mulheres)

" s ~ RFLT

“Periodos “Obs. v aripo_s deldade
—-20 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 A5-49

1710-1799 121 231 373 314 322 290 147 27 7.23
1800-1899 166 467 309 355 262 202 99 19 6.13
1900-1939 118 341 369 293 238 156 85 7 570

- 4.79

1940-1979 137 267 389 260 MEgL W ..

Da andlise do quadro, ressaltam taxas de fecundidade baixas e a existéncia de

dois periodos na fecundidade destas populagdes.

O primeiro periodo de 1710 a 1899 e o segundo apés esta data e até 1979, po-
ram subdividimos este Gltimo em dois subperfodos: 1900-1939 e 1940-1979. Nestes
dois subperiodos manifestam-se oscilacges nas faxas de fecundidade, embora tenham
em comum o facto de pertencerem a um periodo onde se controlava a fecundidade.

A partir de 1900, o controlo faz-se de uma forma clara, sobretudo nos grupos de
idades a partir dos 25 anos, contudo com o decorrer do séc. XX vai-se generali-

sando a todas as mulheres.

9. Amorim, N. B. (1991) «Uma metodologia. .. sobre regisios porfuguese
de Demografia Histérica, ob. cit. pp. 7-25.

s», in Boletin de la Asociacién
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A fecundidade, por nés encontrada, nestas populagdes para o séc. XVIIl & fraca,
recaindo entre os 20 aos 34 anos o periodo de maior fecundidade das mulheres.
Porém, o séc. XIX conhece uma alteracdo significativa que se prende, talvez, com o
surgimento da menarca mais precocemente, uma vez que, as taxas de maior fecun-
didade incidem nas mulheres com menos de 20 anos.

No séc. XX é até & idade dos 24 anos da mulher que se conhecem as taxas mais
elevadas da fecundidade, havendo contudo
de 20 anos a partir de 1940.

Estas ideias parecem confirmar-se nos valores indicados no quadro seguinte:
«ldade média da mée ao nascimento do ¢lfimo filho».

uma alteragdo nas mulheres com menos

QUADRO 2
IDADE MEDIA DA MAE AO NASCIMENTO DO ULTIMO FILHO
Periodos " Obs  Idade Média
1710-1799 69 40,7
1800-1899 93 38.8
1900-1939 76 35.6
_1940-1979 81 343

Para este indicador, optamos, também, pela periodizaco estabelecida anterior-
mente.

A idade da méde ao nascimento do dltimo filho, por nos encontrada, para o séc.
XVIll & semelhante com a conhecida para o mesmo periodo no Sul do Pico 10, pelo
que é de admitir uma aproximacéo de comportamentos num periodo de fecundidade
ndo controlada. Em queda durante o séc. XIX, a idade da mae ao nascimento do
0ltimo filho sofre no séc. XX uma descida mais pronunciada, reflectindo a vontade
dos casais em terem o Gltimo filho mais cedo,

Em seguida, estabelecemos uma comparacdo entre as taxas encontradas no Pico
de Regalados e Alvito S. Pedro e anexa com as conhecidas da zona rural de Guima-
res, para o Antigo Regime.

Através da andlise do quadro, pode-se constatar as diferengas do potencial repro-
dutivo entre estas populacdes. Em todos os grupos efdrios, Guimarées patenteia uma
fecundidade bastante superior & apresentada em Alvito S. Pedro e anexa e Pico de
Regalados, sendo possivel ver, a partir do grupo de idade acima dos 40 anos
alguma aproximagéio entre estas populagdes quanto & sua fecundidade. As baixas

10. Amorim, N. B. (1992) Evolugdo Demogrdfica de trés paroquias do Sul do Pico 1680-1980, Inst.
Ciéncias Sociais, Univ. Minho, pp. 129-134.
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QUADRO 3
TAXAS DE FECUNDIDADE LEGITIMA POR GRUPOS DE IDADE E
RATIO DE FECUNDIDADE TOTAL DOS 20-24
(mil mulheres)
Quadro comparativo de diferentes zonas da regido do Minho para o
Antigo Regime

Zonas

~ RFLT.
40-44  45-49 (20-44

Grupos de Idade

-20 2024 2529 30-34 35-39

Alv. S. Pedro e
P. Regalados

7,23
(1710-1799) 231

373 314 322 290 147 27

Guimardes
(Zona Rural)

9,20
(17401814)

348 502 426 397 335 179 24

i is ti uéncia
taxas de fecundidade nestas duas comunidades rurais tiveram dcomo conseqhec‘ICIO
[ o con
um nomero médio de filhos igualmente baixo, quando comparado com
para Guimardes. . o
Como explicar taxas de fecundidade tdo I:mecs. i, arovosando perodes
ses li Gt longadas de amamentagdo, p
Razdes ligadas a préticas pro : . cGi iy
de amenorreia com repercussdes nos intervalos mfergeneslc;:c;s,de uma mo clidad
ibui idade menos robusteci-
infantil bai tribuido para taxas de fecun
infantil baixa, podem ter con ‘ enos obusect
das 1. Em oposigéio ao que Dupdquier descreve pcrafo Bcn::llz cjje F‘_cnrls,I on el
I ivei ndidade igualmen
i infanti va possiveis taxas de fecu ’
talidade infantil elevada torna ’ clments elove:
i i ésicos 12, P ensamos que, & pr q
i nésicos '2. Porém, p ;
das, reduzindo os intervalos interge an B e
as ;.;opulagées minhotas estudadas por nés adoptassem préticas culturais d
das, accionando estratégias reprodutivas dllfzren.tes. it s
i ico de Regalados inserem-se nu
Alvito S. Pedro e anexa e Pico ' o reg el
isti i Teria a diviséo da propr
a i ¢ caracteristica a sublinhar. i
séio da propriedade é uma ‘ e
i i didade? Que efeitos teve essa dis :
influenciado as taxas de fecun . d fomt
lias? Como modelou o seu comportamento reprodutivo? Incidiu esta caracter

2
mais no mundo rural que no mundo urbano?

i - it. pp.97-100
11. Miranda, Fernando (1993) Estudo demografico de Alvito S. Pedro... 1567 1989, ob. cit. pp

186-193. ‘ o
?2 Dupéquier, J. (1979) La population du bassin parisien @ ['époque

I des Hautes Etudes en Sciences Sociales, Paris, pp. 353.

de Louis XIV, Editions de I'Ecole
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2. INFLUENCIA DA IDA
DE AO CASAME
FECUNDIDADE LEGIiTIMA NTONAS TAXAS DE

QUADRO 4
TAXAS DE FECUNDIDADE LEGITIMA
SEGUNDO A IDADE AO CASAMENTO
(mil mulheres)

Primeiro Periodo (1710-1 899)

Idade a0 T Chpesds b
C:lsaemzzt Obs, Groposdeldade
[*) =20 20-24  25-29  30-34 35-39  40-44 45-49
-20
ey ;g 385 292 308 292 231 123 16
e " : 326 380 308 212 112 16
oy Y i = 431 337 263 116 42
Taon o i : - 389 371 135 é
o . - - - - 403 226 52
Segundo Periodo (1900-1 979)
l;/:)e-r;cz: 20 21 356 371 210 210 95 57
i ;(5) - 422 323 200 123 60 -
i . : = 382 246 150 75 -
e : - : - 522 271 171 -
o4 - - - - - D

13. Anderson, M, (1988) Pop

L b ulation change in North-Western Europe, 1750- i
2 Pe, 0-1850, Macmillan Educ-
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No periodo caracterizado por um comportamento reprodutivo de fecundidade
«natural» foi no grupo de idades correspondente ao que a mulher se casou, excep-
¢do feita para o grupo de idades dos 20-24 anos, que a taxa de fecundidade foi
mais forte.

As mulheres que durante os séculos XVIIl e XIX casaram antes dos 20 anos tive-
ram, nesse grupo etario, uma maior capacidade reprodutiva. Porém, depois, pare-
cem expressar um cerfo cansago orgdnico, para no grupo etdrio dos 25-29 anos, de
novo, «acelerarem» o nimero de concepsdes. Repare-se que, nestas mulheres apés
os 34 anos decai fortemente a fecundidade.

Por sua vez, aquelas que casaram entre os 20 e os 24 anos tiveram no grupo eté-
rio seguinte as taxas de fecundidade mais expressivas. Todavia, a partir desse grupo
de idades decaiem as taxas significativamente, a expressar ritmados intervalos inter-
genésicos.

Nos grupos eférios acima dos 25 anos, segundo a idade ao casamento, voltamos
a encontrar um comportamento comum entre eles: é no grupo de idade em que a
mulher se casa que o potencial reprodutivo & maior. Mas repare-se como as mulhe-
res que casaram apés os 35 anos se apressaram a ter mais filhos, uma vez que nos
grupos de idades seguintes a queda das taxas & muito clara.

No periodo em que consideramos existir uma fecundidade voluntariamente con-
trolada, quanto mais cedo se casa, mais cedo se deixa de ter filhos e, salvo o pri-
meiro grupo de idades, em todos os outros tornou-se relevante o grupo de idade ao
casamento. Foi nesse grupo efario que, as faxas de fecundidade se revelaram mais
fortes, decaindo nitidamente nos grupos seguintes.

O uso de praticas contraceptivas possibilitaram o casal escolher a altura em que
se quer fer filhos. Alem disso, parece ser claro que, depois de se ter o nimero de
filhos desejado, estas populagdes controlam a sua fecundidade, uma vez que esta
declina acentuadamente nos ltimos grupos eférios, em consondncia com as idades
médias das mulheres ao nascimento do Gltimo filho, para este periodo.

De acordo com os dois periodos propostos, calculamos a idade da m@e ao nasci-

mento do 0ltimo filho.
Uma alteragdo de comportamentos & o que mais se evidencia de uma andlise

comparativa entre os dois quadros.

No primeiro periodo, as mulheres que se casaram afé cos 29 anos fiveram o seu
olfimo nascimento em idades relativamente aproximadas. Néo nos parecendo, por
isso, a idade ao casamento ser condicionante no nascimento do Gltimo filho. Toda-
via, constata-se que, a idade média ao nascimento do Gltimo filho vai-se alargando
com a idade o casamento, tomando valores mais elevados no grupo efério dos 35-

-39 anos.
No segundo periodo, praticas malthusianas proporcionaram ter a oltima gravidez
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quan.do se dese.|u, assim, mesmo aquelas que mais tarde chegam ao casamento, o
depois dos nascimentos desejados, cedo deixam de ser mées. ’

) QUADRO 5
IDADE MEDIA DA MAE AO NASCIMENTO DO ULTIMO FILHO
SEGUNDO A IDADE AO CASAMENTO

Primeiro Periodo (1710-1 899)

Idade ao casamento  Obs _Idade Média
Menos de 20 8 40,5

20 -24 27 39,9
25-29 45 40,0
30-34 39 40,9
35-39 24 44,7
40-44 4 -

Todas as Idades 148 41,1

Segundo Periodo (1900-1 979)

Menos de 20 10 35,2
20-24 27 33,4
25-29 29 35,7
30-34 9 40,1
35-39 5 -
40-44 - -
Todosasidodss 80 357

3. AUSENCIA DE FILHOS SEGUNDO A IDADE AO CASAMENTO

Para o estudo da auséncia de filhos segundo a idade co casamento, considera-
mos somente as familias do Tipo 1 e por questdes de representatividade ’ob
um Unico periodo, isto &, de 1710 a 1979. e
A andlise que o quadro nos proporciona evidencia uma marcha ascendente d
percentagem de familias estéreis, de acordo com o idade o casamento, int rom.
pida apenas numa linha descendente, no grupo efério dos 25-29 anos S’e th:cjsz::
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QUADRO 6
AUSENCIA DE FILHOS SEGUNDO A IDADE AO CASAMENTO
Idade ao Casamento  Total de Observacdes % de Estéreis
Total Ne Estéreis

Menos de 20 20 2 10,0
20-24 71 17 23,9
25-29 84 10 11,9
30-34 58 10 172
35-39 42 13 31,0
40-44 20 16 80,0

mos que, quer em Alvito S. Pedro e anexa ', quer no Pico de Regalados '%, a idade
média ao primeiro casamento foi muito elevada, faz-se luz sobre a queda da estere-
lidade nas familias em que a idade ao casamento foi entre os 25 e os 29 anos.

Desta forma, ressalta por um lado, a esterelidade das mulheres casadas até aos
24 anos, e por outro, a importdncia da idade da mulher o casamento para a cons-

titvic@o de unides fecundas.

4. RITMO DOS NASCIMENTOS

Na anélise referente ao ritmo dos nascimentos, tal como em rubricas anteriores,
consideramos apenas as familias de Tipo 1. Além disso, o nosso estudo incidiu sobre
dois periodos: o primeiro, de 1710 a 1899, corresponde & fase de fecundidade
«natural», o segundo, de 1900 a 1979, caracteriza-se por ser uma fase de controlo

de natalidade.

4.1. Intervalo protogenésico

De momento, detivemo-nos apenas nos intervalos de 8 e mais meses.

Ressaltam, de um olhar atento ao quadro, comportamentos diversificados nos dois
periodos. Assim, no segundo periodo e com excep¢do para o grupo etario acima
dos 30 anos, a frequéncia mais elevada recai nos oitavo e nono meses.

14. Miranda, Fernando (1993) Estudo demogrdfico de Alvito S. Pedro... 1567-1989, ob. cit. pp. 62-67.
15. Lobo, M. Marta (1992) O Pico de Regalados... 1554-1979, ob. cit. pp. 44-48.

73



Evolucdo da Fecundidade em Duas Paréquias Minhotas

QUADRO 7
INTERVALO PROTOGENESICOS
(indices percentuais %)

Intervalo Grupos de idades da Mulher ‘todas as
em meses Menos 20 20-24 25-29 30 e mais idades
1°per 2° per 12 per 2per 1°per 2%per  1°per 2°per  1° per 2° per
8 Q 15 10 15 7 20 5 5 7 12
9 14 20 16 20 19 20 12 11 15 19
10 ? ~ 13 6 12 9 5 5 9 6
11 5 15 10 8 14 9 11 11 10 9
12 - 10 3 2 - 4 ) 11 3 4
13 9 5 8 5 5 5 5 16 6 6
14 9 - 2 8 7 7 5 = 5 6
15 5 5 2 5 - 4 2 - 2 4
16 - - - 3 - 5 3 5 1 4
17 - - = 2 5 2 3 5 2 2
18 - - 2 2 2 2 6 5 3 2
19 = - 6 11 2 - 5 = 4 4
20 5 - - - - - 3 = 2 =
21 5 = 3 - = - 3 - 3 =
22 5 - = = 2 2 - 1 1
23 = 5 3 - 2 - 2 = 2 -
24 5 = 3 2 c = = - 2 1
25 - 5 2 3 2 - 3 - 2 2
26 = = - 2 2 = - = 1 1
27 = - = 2 - - - 5 - 1
28 5 - 2 2 - 2 3 - 2 2
29 - - - - - - 2 - 1 =
30 = - = 2 2 ~ - - 1 1
31 5 - - 2 2 2 - = 1 1
32 5 - - = - - 2 ~ 1 =
33 5 - 2 - - - 3 - 2 -
34 = = 2 - - 2 ~ - ] 1
35 - - = - 2 - - - 1 -
36 e mais 5 20 14 14 12 16 14 21 13 16
_TOTAL ~_ 100 100 (100 100 100 100 100 100 100 100
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Quanto ao primeiro periodo, € no nono més que se verifica a percentagem mais
elevada.

Desta forma e em presenca de comportamentos notoriamente diferentes, fizemos
uma andlise detalhada por grupos de idades, para os dois periodos considerados.

No grupo etério «menos de 20 anos» para o primeiro periodo, verifica-se que &
no nono més que incide o maior nimero de nascimentos. Para o segundo periodo,
também é o nono més o escolhido para se ter filhos, mas o contraste existe. No
segundo periodo 35% das mulheres que deram @ luz fizeram-no nove meses apés o
casamento, enquanto no primeiro periodo apenas encontramos 23%. Estes resultados
sublinham a ideia da antecipagéio da menarca no segundo periodo.

No grupo etério dos 20-24 anos esbatem-se um pouco as diferencas entre os dois
periodos, mas eleva-se de uma forma significativa a percentagem das mulheres que
no primeiro periodo tiveram filhos até atingir um ano de casamento.

As mulheres que casaram entre os 25-29 anos, no periodo de 1710 a 1899,
conheceram uma percentagem maior de nascimentos antes do primeiro ano de casa-
das, verificando-se semelhante comportamento no grupo etério seguinte.

Tendo por base ainda o quadro anterior e se analisamos o intervalo protogené-
sico inferior @ um ano, constatamos que, os infervalos mais elevados recaem nas
mulheres que casaram entre os 25-29 anos, antes de 1900.

Para fodas as idades, verificamos que é no segundo periodo que, se registam as
percentagens mais elevadas no intervalo protogenésico inferior a um ano.

No intuito de aprofundarmos este comportamento, calculamos os intervalo proto-
genésico médio para os mesmos periodos, segundo a idade ao casamento.

QUADRO 8
INTERVALO PROTOGENESICO MEDIO

- 7 Todas

Grupos de idade
Menos de 20 20-24 25-29 30emais Idades

1° Periodo

(1710-1899) 16,9 14,5 14,4 17,5 15,8

2° Periodo

(]?00-]979) 7 13,8 15,4 B 15,0 14,8 15,0 7

No primeiro periodo patenteia-se a dificuldade das mulheres que casaram antes

dos 20 anos em engravidar, bem como, as que casaram para além dos 30 anos.
Foram as que casaram entre os 20 e os 29 anos que conheceram um periodo menor

entre o casamento e o nascimento do seu primeiro filho.
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Em relagdo ao segundo periodo, foi no grupo daquelas que casaram antes dos 20
anos, que primeiro se «deu & luz», a este facto néio serd alheia a menarca mais pre-
coce. Depois e quanto mais tarde se chega ao casamento, em especial o grupo que
casa com 30 e mais anos, rapidamente se opta por fer filhos, consubstanciando-se

no valor 14,8 meses, o periodo que esperam para «dar & luz».

As mulheres que casaram entre os 20 e os 29 anos foram as que mais retarda-

ram, através da contracepc@o, o nascimento do seu primeiro filho.

4.2. Intervalos intergenésicos sucessivos

Conjugando os intervalos infergenésicos com o infervalo protogenésico, nos dois

periodos seleccionados, constatamos que, os primeiros foram mais dilatados. Subja-
cente a estes valores, teremos que considerar a influéncia dos periodos de amenor-
reia pés-parto e a imunidade originada pela amamentagdo prolongada, aquando
do nascimento das criancas. Para se compreender melhor este comportamento, ela-
boramos um quadro referente ao primeiro intervalo infergenésico médio, tendo por

base os dois periodos anteriormente estabelecidos, de 1710 a 1899 e de 1900 «
1979.

QUADRO 9
PRIMEIRO INTERVELO INTERGENESICO MEDIO

Grposdeidade

Todas
Menos de 20 20-24 25-29 30 e mais Idades
12 Periodo
(1710-1899) 26,4 (17) 25,3 (60) 24,2 (40) 24,9 (52) 25,0 (169)
2° Periodo
7[] ?00-1979) 23,6 (16) 24,6 (65) 21,6 (49) 23,8(13)  23,4(143)

Afitudes diferenciadas evidenciam-se entre o primeiro e o segundo periodo.

Relancando o olhar sobre a coluna de «todas as idades», reparamos que, no
periodo em que detectamos praticas malthusianas o primeiro intervalo intergenésico
médio é inferior quase em dois meses ao periodo caracterizado pelo ndo controlo
voluntério da natalidade.

Numa andlise mais pormenorizada e em relagdo ao grupo etdrio «menos de 20
anos», verificamos que, o primeiro intervalo intergenésico no primeiro periodo foi
nitidamente superior ao segundo. Este comportamento parece estender-se a todos os
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grupos efarios, na medida em que, no primeiro periodo se esperou mcusrceio riij;dr::
segundo para se fer o segundo filho. Uma outra caracteristica |nteressc;n ,0 relocie
na-se com as mulheres que casaram entre os 25 e 2? anos, estas, em ambos os p
dos, tiveram uma espera menor para de novo «dcr. a |u.z». s i

Propomos, agora, uma observagdo pe!o.s sucessivos intervalos mrergenﬁ: .Caso_
este estudo, trabalhamos as familias com cinco ou mais filhos para as mu derez o
das antes dos 25 anos; com quatro ou mais filhos para as mulheres casadas o's ~
aos 30 anos e com trés ou mais filhos para todas aquelas que s.’el‘cos;rc: a;:;o >
30 anos. Consideramos para «todas as idades» da mulher as familias do Tipo 1 co
cinco ou mais filhos.

QUADRO 10
INTERVALO INTERGENESICOS MEDIOS SUCESSIVOS
(Familias numerosas)

- Menos 20 20-24 25-29 30 e mais Idades

Ne de Familias .
12 Periodo 30 78 64 1 Lj 255
2° Periodo 26 108 77

Primeiro Intervalo Intergenésico -
12 Periodo 35,5 29,7 28,2 27,2 29,7
2° Periodo 35,6 30,0 30,0 26, :

Segundo Intervalo Intergenésico by s
12 Periodo 25,6 29,7 28,7 3,7 34,0
22 Periodo 37,6 35,1 33,0 23,6 ¢’

Terceiro Intervalo Intergenésico o
12 Periodo 29:5 30,2 31,7 28,8 32,3
22 Periodo 28,7 33,8 29,8 ;

Quarto Intervalo Intergenésico o
12 Periodo 30,1 32,56 29,3 28,3 30,8
22 Perfodo 25,5 30,2 35,1 ;

Quinto Intervalo Intergenésico o
12 Periodo 30,2 27,8 29,0 3;,3 30,8
22 Periodo 34,8 - 30,7 04 308
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Da observagéio do quadro, sobressai um ritmo lento dos nascimentos, isto &, a
existéncia de espagos muito dilatados entre eles.

No primeiro intervalo intergenésico, referente aos dois periodos, e em relacéo &
coluna correspondente a «todas as idades», constatamos que, o tempo de espera
pelo segundo filho foi igual, oscilando contudo segundo os grupos de idade. Em
ambos os periodos o compasso de espera pelo segundo filho foi mais lato para
aquelas mulheres que casaram com menos de 20 anos. Todavia, foi no segundo
periodo que mais se esperou pelo segundo filho, excepgdo a todas aquelas que
casaram com 30 ou mais anos.

Em relagéio ao segundo intervalo intergenésico, verificam-se algumas alteracses,
sobretudo no tocante ao periodo que medeia de 1900 a 1979. Neste segundo pe-
riodo e com excepgdo para o grupo de mulheres que casaram com 30 e mais anos,
o infervalo intergenésico aumentou, esperando as mulheres mais de dois anos e meio
pelo nascimento do seu terceiro filho. No primeiro periodo, o comportamento é dife-
rente, especialmente no grupo efério das mulheres que casaram antes dos 20 anos,
uma vez que, reduziu significativamente o respectivo infervalo infergenésico; e no
grupo etdrio com 30 e mais anos, visto que, v& a chegada do seu terceiro filho

demorada.

A partir do ferceiro intervalo intergenésico, sobretudo no primeiro periodo,
espera-se mais para ver nascer o quarto, o quinto e o sexto filho. O ritmo dos nasci-
menfos & mais lento, excepto para o grupo das mulheres que casaram com 30 ou
mais anos. Em relacdio ao segundo periodo, verificamos existir no terceiro, quarto e
quinto intervalos infergenésicos, uma redugdo de tempo nos nascimentos dos filhos
em todos os grupos eférios, com excepgdio para o Oltimo intervalo intergenésico con-
siderado, no qual as mulheres que casaram com menos de 20 anos véem subir signi-
ficativamente o tempo de espera do seu sexto filho.

Numa andlise genérica aos diversos infervalos intergenésicos, nestes dois perio-
dos, surpreende-nos a diferenca de comportamentos entre eles. Por exemplo, no
segundo periodo, a existéncia de uma alimentacéo mais enriquecida, aliada a um
estado de satde mais robustecido da mulher, ao qual néo serdo alheias préaticas de
higiene e cuidados médicos mais apurados, parecem proporcionar a diminuvigdo dos
intervalos entre os nascimentos.

Um outro aspecto a considerar, & o dilatamento dos intervalos & medida que o
nomero de filhos vai aumentando. Ligados a estes intervalos t&o alongados estaréo
préficas de amamentagéo prolongada ¢ que, conjugadas com as idades elevadas
ao matriménio e a niveis de baixa mortalidade infantil, propiciam uma reducéo da

fecundidade.

16. Miranda, Fernando (1993) Estudo demogréfico de Alvito S. Pedro... 1567-1989, ob. cit. pp. 99.
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Comparando os nossos resultados com os qpontcdo.s por N?r.bertc:n ::\ir:znl‘;n: 23:
i Guimardes 17, concluimos pela existéncia de |.nferva|o's |ntergen:S|szs i gl ieme
nas pardéquias que estudog\os, no que respeita ao séc. XVIIl, devido, p ’

Gs mencionados. ' N
ao?\lram:az?n?gg de Alain Bideau ', a fecundidade ndo <:|eptTnde'un|cc‘ufnei?ct>eeci:3r 53:25
metros fisiologicos, mas também de atitudes sociais e cu Fturcns(,:l crian estlures
especificas, onde cada mulher tem um compor)\‘om.ent?.deculn ;) p.rl?pri 3
trando-se a homogeneidade ao mesmo tempo a nivel individual e familiar.

4.3. Nomero de filhos nascidos por unido

QUADRO 11
REPARTICAO DE FAMILIAS SEGUNDO O NUMERO DE FILHOS -
CNedefilhos 171001799 1800 a 1899 13{{)0 a 197;
n? fam % n2 fam % n® fam %
0 20 16,5 38 22,9 49 19,2
1 19 15,7 17 10,2 38 14,9
2 15 12,4 13 7.8 40 15,7
3 12 9,9 27 16,3 29 1,4
4 12 99 14 8,4 26 10,2
5 12 9,9 17 10,2 27 8,6
6 14 11,6 10 6,0 13 5,1
7 4 3,3 3 1,8 14 5,5
8 4 3.8 8 4,8 N 4,3
9 3 2,5 1 6,6 4 1 ,:
10 4 38 4 2,4 ; o'a
N 1 0,8 2 1,2 1 0,4
12 1 0,8 - - A
13 - - 1 0,6 - -
- - 1 0,6 -

s - - 2 0,8

15 =

i imard sfico, ob. cit. pp. 196-197. _
im. M. B. (1987) Guimardes...Estudo Demogrdtico, F 97 i
1; :E:;T'Aloin ({1 984) «Mecanismos auto-reguladores. .. populacdes tradicionais», in Luiza Marcili
M. Populagdo e Sociedade... ob. cit. pp.58-59.
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QUADRO 11
REPARTICAO DE FAMILIAS SEGUNDO O NUMERO DE FILHOS (Continuagéo)
~ Ne de filhos 1710 a 1799 180041899 190041979
n2 fam % n2 fam % n® fam %

N2 de familias infecundas

17 23 19

Média de filhos/familias

3,7 3,8 3,4

Média de filhos/familias fecundas

4,2 46 4,0

Materializa-se neste quadro, o nomero de filhos por familias em trés periodos
diferentes. De acordo com os respectivos dados, verificamos néo s6, ter sido o séc,
XIX o periodo em que as familias foram mais extensas, em nimero de filhos, mas
também a existéncia de controlo da natalidade no séc. XX.

A influéncia da idade média ao casamento na fecundidade parece ser uma reali-
dade, na medida em que, a idade média ao primeiro casamento para os nubentes
de Alvito S. Pedro e anexa e Pico de Regalados foi elevada, no periodo de néo con-
trolo voluntério de nascimentos 17, reflectindo-se este comportamento na média de
filhos por familia, 3,7 e 3,8, o que parece ser baixo para a época.

Um outro aspecto a merecer afencéio, & a elevada percentagem de casais infecun-
dos, com realce para o séc. XX.

Comparando o nimero médio de filhos por familia em Alvito S. Pedro e anexa e
Pico de Regalados, com os resultados conhecidos para Guimariies 2, constatamos
nitidamente a diferenca entre os nossos resultados e os ai encontrados.

4.4, Duragdo das unides

De acordo com o processo metodolégico utilizado por nés na elaboragdo deste
trabalho e em relagéio ao estudo da duragdo das unides, optamos por considerar

19. Lobo, M. Marta (1992) O Pico de Regalados... 1554-1979, ob. cit. pp. 44-48 e Miranda, Fer-
nando (1993) Estudo demogréfico de Alvito S. Pedro... 1567-1989, ob. cit. pp.62-67.
20. Amorim, M. B. (1987) Guimardes... Estuclo Demogréfico, ob, cit. pp. 202.
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imei i valquer dos conju-
da mulher e de se tratar do primeiro ou posterior casamento de qualq i
ges, nos trés periodos considerados.
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QUADRO 12
DURACAO DAS UNIOES
“Intervalo 17101799 18001899 1900 a 1979
| n® % n° % n® %
0-4 8 7 1 7 10 4
5-9 12 10 10 6 g z
10-14 11 9 13 8 1 : ¢
15-20 10 8 1N 7 22 d
20-24 13 10 13 8 2 2
25-29 19 16 15 9 25‘1 19
30 mais 48 40 93 56 15
Totais 121 100 E)é - 1(2 7255__1007

De acordo com os elementos apresentados no quadro, consfatamos qtlje},1 desde <?
séc. XVIIl e até aos nossos dias, as unides nestas duas comunidades m|n| ;:tcss tor—
nam-se mais estaveis e duradoiras, devido a um possivel .ouu:nenfo" grodt’md a e;r.;le
ranca de vida das geracdes adultas. Subioa?nte a esta |<.Je:c1, 300 .Zero ht?sc‘:;:niL oo"
referir a importéncia que as possiveis melhorias das conFJlgoes e |w c;j» |%|. g
-sanitarias tiveram no enfraquecimento da taxa da mortalidade adl:J ta. Alem |:rso,cIe
reducéio da idade média ao casamento dos nubente.sy destas paréquias a partir
finais do séc. XIX permitiu uma maior duracéo das unides. ' -

Se considerarmos as distribuicdes percentuais pe|.os dlffarentes perlodjos qtélnqu;;)
nais, notamos que, de 1710 a 1799, 66% das unides situavam-se acima :)5 o
anos de duracdo; enquanto de 1800 a 1899 e tendo E:or base uma pzla;:;; cxge.IS
similar, 64% das unides duravam mais de 25 anos, porém, de 1900 a 79, r:nu
de 70% das unides duravam este periodo de tempo. Estes valores perspiachvam nos
uma evolucdo na duragéio e estabilidade das unies destas duas populagdes.

4.5. Distribuicéio das familias completas segundo o nimero de filhos

Para analisarmos o nomero de filhos por familia e com o intuito de desrlskfnlt_' a
influéncia da ruptura precoce sobre a descendéncia, trabalhamos apenas familias
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completas nos dois periodos escolhidos: antes e durante a fase de fecundidade con-
trolada.

) QUADRO 13
DISTRIBUICAO DAS FAMILIAS COMPLETAS SEGUNDO O NUMERO DE FILHOS
(Todas as idades da mulher)

Ne DE FILHOS ~1710-1899 1900-1979
n?fam. % n?fam. %

0 58 20,3 49 19,2

1 36 12,6 38 14,9

2 28 9.8 40 15,7

3 39 13,6 29 11,4

4 26 9,1 26 10,2

5 29 10,1 22 8,6

6 24 8,4 13 5,1

7 7 24 14 55

8 12 42 11 43

9 14 4,9 4 1,6

10 8 28 4 1,6

1 2 07 2 08

12 1 03 1 04

13 1 03 - =

14 1 03 - -

15 g = 2 08

Total 286 100 255 100

Média/filho 3,5 3,2

Como facilmente se conclui, & muito baixa a média de filhos por familia, mesmo
antes do controlo de fecundidade, j& que as familias no periodo que medeia de
1710 a 1899 sdo pouco mais robustecidas que as do ltimo periodo, onde a utiliza-
cdio de préticas malthusianas possibilitaram a reducéo do nimero de filhos.

Trabalhando com as mesmas familias, procuramos analisar a distribuicéo destas
seg’undo o nimero de filhos, consoante a idade da mulher ao casamento.

E patente, no quadro apresentado, néio s6 a influéncia da idade ao casamento

na dzscendéncicr, mas também, a opgdo pelo controlo da fecundidade no segundo
periodo.
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QUADRO 14
DISTRIBUICAO DAS FAMILIAS COMPLETAS
SEGUNDO O NUMERO DE FILHOS

mulheres casadas antes dos 20

N de filhos 1710-1899 1900-1979

0 5 =
1 1 4
2 3 3
3 2 3
4 = 1
5 1 4
6 3 2
7 4 4
8 - 1
9 1 -
10 4 1
1" 3 1
12 1 -
13 ] =
14 - -
15 1 2

Total 30 26

Média 6,3 5,5

Partindo da idade da mulher co casamento, verificamos que, no primeiro periodo,
aquelas que casaram antes dos 20 anos apresentam um nomero médio de filhos
maior. Relembramos que, no segundo periodo, a contracepg@o possibilita o nimero
de filhos desejado.

Esta situacéio continua a verificar-se para as mulheres que casaram entre os 20 e
o0s 29 anos, embora, neste grupo, se opte, quer num periodo, quer noutro, por uma
familia menor.

Nas mulheres que casaram com 30 e mais anos, notamos que, para além de
terem uma fecundidade mais reduzida, perspectiva-se o atenuar das diferengas na
constituico das familias para os dois periodos, uma vez que, hé uma relativa apro-
ximagéo entre eles, no que diz respeito ao nimero médio de filhos por familia.
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mulheres casadas dos 20-24

Ne de filhos 1710-1899

1900-1979
0 5 22
1 5 13
2 5 14
3 14 13
4 8 13
5 10 13
6 9 9
7 3 7
8 5 4
9 7 6
10 4 3
1N 2 3
12 1
13 1 ]
Total 78 108
Média 5,0 3,4
mulheres casadas dos 25-29
Nedefilhos  1710-1899 1900-1979

0 11 6
1 6 14
2 8 16
3 6 13
4 5 7
5 9 8
6 6 3
7 4 5
8 5 3
9 3 ]
10 1 1
Total 54 7
~ Média 3,8 3.0
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mulheres casadas dos 30-34

“Node filhos 1710-1899 T 1900-1979
0 8 8
1 1 3
2 5 2
3 12 .
4 8 5
5 6 1
6 4 1
e = 1
8 - 1
Total 54 22
Média 26 2,4

mulheres casadas dos 35-39

Ne de filhos 1710-1899 1900-1979

0 12 3
1 11 4
2 5 4
3 5 -
4 4 -
5 _ _
6 1 -
7 = -
8 1 -

Total 39 11

Média 1,7 1,1

Comparando os nossos resultados com os conhecidos para Guimarées ?' e mes-
mo para a Bacia de Paris 2, as diferengas s@o evidentes. Parece néo haver dovida
que estamos perante comunidades com uma capacidade reprodutiva bastante infe-

rior.

21. Amorim, M. B. (1987) Guimardes... Estudo Demogréfico, ob. cit. pp. 209.
22. Dupéquier, J. (1979) La population du bassin parisien. .. Louis XIV, ob. cit. pp. 341-342.
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5. CONCLUSAO

As diferencas que ao longo do nosso trabalho fizemos evidenciar, testemunham a
existéncia de uma fecundidade muito menor nas comunidades por nés estudadas.

De facto, mormente a proximidade geogréfica, estamos perante populagdes com
praticas culturais diferenciadas, que directamente se repercutem na fecundidade.
Assim, a amamentacdio prolongada, que sabemos ter existido nestas duas paré-
quias, levou a um ritmo mais lento dos nascimentos, consubstanciando-se no dilatar
dos intervalos intergenésicos. Por outro lado, a idade média tardia ao primeiro casa-
mento por partes dos nubentes destas comunidades, bem como uma suave mortali-
dade infantil, parecem ajudar a compreender esta fraca fecundidade.

Estes mecanismos reprodutivos, que ndo se enquadram nos comportamentos
gerais conhecidos para o Minho, permitem-nos falar de diferentes fecundidades em
contextos préximos em tempo do Antigo Regime. Todavia, estes comportamentos néo
impediram o crescimento da populagéio minhota, possivelmente devido & multiplici-
dade de factores de indole econémica (o mundo rural com as suas parcas produgdes
ainda poderia satisfazer minimamente as necessidades alimentares da populagéo) e
demogréfica (baixas taxas de mortalidade infantil).
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