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Titulo: O potencial formativo da utilizacao de gravacoes audiovisuais na aprendizagem do violoncelo.

RESUMO
O presente relatdrio de estagio descreve o Estagio Profissional realizado num conservatério

publico do norte do pais durante o ano letivo 2020/2021 no ambito do Mestrado em Ensino de Musica
da Universidade do Minho nos grupos de recrutamento M25 (Violoncelo) e M32 (Classes de Conjunto).
Foca-se na componente investigativa e aborda a tematica da utilizacao de gravacdes audiovisuais na
aprendizagem do violoncelo, tendo como principal objetivo descobrir a sua utilidade enquanto ferramenta
pedagogica. A revisao de literatura realizada demonstra a importancia de implementar as tecnologias
digitais no ensino de musica. Apesar de existirem varios estudos que comprovam impactos positivos que
as gravacOes podem ter na aprendizagem dos alunos, a literatura relativa ao uso e impacto das mesmas
no ensino do violoncelo é escassa. Adicionalmente, nao foi encontrada informacao que diga respeito a
utilizacao feita pelos docentes de violoncelo desse recurso tecnologico. Procurando suprir essa lacuna,
desenvolveu-se este projeto de intervencao pedagogica, cuja base e principal questao de investigacao foi
“Qual o potencial formativo das gravacdes audiovisuais em contexto pedagdgico no processo de
ensino/aprendizagem do violoncelo?”. Foram realizadas diferentes estratégias de investigacdo e
intervencao, tendo sido utilizados como instrumentos de recolha de dados gravacOes, grelhas de
avaliacao preenchidas pelos 7 alunos de violoncelo do estagio e pelo professor cooperante, relatorios de
feedback e analise das gravacdes por parte dos alunos, entrevistas aos alunos intervenientes e ao
professor cooperante e, por ultimo, um inquérito por questionario a professores de violoncelo do pais
(n=19). Os resultados obtidos no contexto em estudo indicam que as gravacoes audiovisuais podem ser
uma ferramenta extremamente Util na aprendizagem dos alunos de violoncelo, apresentando resultados
positivos no desenvolvimento da execucao instrumental, autonomia, percecdo performativa, sentido
critico e na produtividade do estudo individual, sendo esses resultados diferentes com cada aluno. Assim,
as gravacoes audiovisuais sdo um recurso extremamente versatil, que se consegue adaptar a diferentes
carateristicas individuais e necessidades educativas. Os dados recolhidos mostram também que a grande
maioria dos docentes de violoncelo respondentes utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino,
considerando que é uma ferramenta positiva na aprendizagem dos seus alunos. Contudo, a sua utilizacao
nao ¢ muito frequente e regular. Futuramente, seria importante fazer o mesmo estudo com um maior

numero de participantes durante um maior periodo de tempo e num contexto ndo pandémico.

Palavras—chave: violoncelo; didatica do violoncelo; tecnologia no ensino da musica; gravacoes

audiovisuais.



Title: The pedagogical potential of video recordings in cello learning

ABSTRACT

This internship report describes the Professional Internship held in a public conservatory in the
North of Portugal in the 2020/2021 school year during the Master's degree in Music Teaching at the
University of Minho in the recruitment groups M25 (Cello) and M32 (Ensemble Classes). It focuses on
the research component and addresses the theme of the use of video recordings in cello learning, having
as main objective the discovery of its usefulness as a pedagogical tool. The literature review demonstrates
the importance of implementing digital technologies in music education. Although there are several
studies that prove positive impacts that recordings can have on students' learning, the literature regarding
their use in cello education is scarce. Additionally, no information was found regarding the use of video
recordings by cello teachers. In order to fill this gap, this pedagogical intervention project was developed,
having as main research question "What is the formative potential of audiovisual recordings in a
pedagogical context in the cello teaching and learning process?". Different research and intervention
strategies were carried out, using recordings, evaluation grids completed by the 7 students involved in
the cello Practicum and the cooperating teacher, feedback reports and analysis of recordings by students,
interviews with the intervening students and the cooperating teacher and, finally, a questionnaire survey
of cello teachers in Portugal (n=19). The results obtained in the context of study indicate that video
recordings can be an extremely useful tool for cello students, particularly for the development of
instrumental performance, autonomy, performative perception, critical understanding and productivity of
the individual study, results which are different with each student. Thus, video recordings are an extremely
versatile resource, which can adapt to different individual characteristics and educational needs. The data
collected also shows that the vast majority of responding cello teachers use video recordings in their
lessons, and consider that they are a positive tool for their students’ learning process. However, video
recording use is not very frequent and regular. In the future, it would be important to replicate this study

with a larger number of participants over a longer period of time and in a non-pandemic context.

Keywords: cello; cello didactics; technology in music education; video recordings.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio insere-se no ambito do Estagio Profissional do Mestrado em Ensino de
Musica da Universidade do Minho, realizado no grupo de recrutamento M25 (Violoncelo) e M32 (Musica
de Conjunto) do Ensino Artistico Especializado, tendo sido implementado no ano letivo 2020/2021. A
componente investigativa deste relatdrio incidiu apenas sobre o grupo de recrutamento M25 e tem como
tema a utilizacdo de gravacdes audiovisuais na aprendizagem do violoncelo. A sua principal finalidade foi
descobrir a utilidade das gravacdes audiovisuais como ferramenta pedagdgica na aprendizagem do
violoncelo.

Enquanto motivacéo pessoal para a escolha tematica, tendo como ponto de partida a minha
experiéncia enquanto aluno e violoncelista, desde que implementei as gravacdes audiovisuais na minha
pratica instrumental verifiquei uma evolucdo mais positiva na minha aprendizagem, ja que conseguia ter
uma melhor percecdo do meu trabalho e ser o meu préprio professor no momento de observacdo do
video. Consequentemente, as aulas de instrumento tornaram-se mais produtivas, pois varios dos aspetos
que o professor mencionaria eu ja tinha identificado e corrigido sozinho previamente. Infelizmente, esta
pratica s6 me foi regularmente recomendada quando frequentava o ensino superior, tendo sido apenas
ai que se tornou habitual.

A situacado pandémica que atualmente atravessamos, devido a Covid-19, levou a que a minha
utilizacao desta tecnologia aumentasse, sendo que muitas provas, concertos e concursos apresentaram
a gravacdo como Unica possibilidade de participacdo. Simultaneamente, a necessidade de manter o
devido distanciamento em relacéo aos alunos, a obrigatoriedade de ter um so6 aluno na sala de aula e a
importancia de precaver um eventual confinamento foram fatores motivacionais extra na escolha da
tematica.

As tecnologias digitais estdo em constante desenvolvimento e sdao cada vez mais utilizadas pelos
jovens no seu dia-a-dia (Gutnick et a/, 2010, p. 5). Torna-se assim imperativo para quem trabalha com
criancas descobrir e perceber a realidade da vida das mesmas com estas ferramentas, sendo o
verdadeiro desafio para o professor integrar estas tecnologias como ferramentas pedagogicas de forma
criativa e eficiente, ja que sao recursos que permitem oportunidades pedagdgicas unicas para lidar com
os desafios educacionais do século XXI (Leong, 2011, pp. 236-239, Diaz & loannau, 2019, pp. 1-2).

0O mundo da musica é uma das areas onde o impacto da tecnologia estda mais presente,
verificando-se 0 mesmo na producao, criacdo, promocao, distribuicdo e consumo musical (Waddell &
Williamon, 2018, p. 1). A introducao das tecnologias de informacdo e comunicacdo no ensino da musica

nao deve servir como uma pedagogia que substitui as boas praticas educativas e curriculares ja



existentes, mas sim complementar as mesmas, sendo mais uma ferramenta que ajude os alunos a
atingir os seus objetivos de aprendizagem (Savage, 2007, pp. 142-143).

As gravacoes audiovisuais sdo um exemplo de uma tecnologia que pode ser usada no ensino da
musica. Os jovens possuem, atualmente, habitos de gravacao na sua vida diaria, mas apenas utilizam o
video como uma ferramenta de entretenimento, sendo o verdadeiro desafio pedagogico introduzi-lo como
estratégia de aprendizagem (Gonzalez, 2011, p. 4). Existem ja varios estudos que demonstram impactos
positivos que as gravacdes podem ter na aprendizagem dos alunos. Contudo, a literatura relativamente
a utilizacado e impacto das gravacoes audiovisuais no ensino de instrumentos de cordas friccionadas,
nomeadamente no violoncelo, é escassa. Na revisao de literatura realizada também nao foi encontrada
qualquer informacao relativamente ao uso feito pelos professores de violoncelo dessa ferramenta
tecnoldgica.

Assim, foi minha intencao aplicar, durante o projeto de intervencdo, uma estratégia pedagogica
ainda nao muito explorada e descobrir a sua utilidade enquanto forma de ajudar os alunos a adquirir
diversas aprendizagens e competéncias, tornando-os melhores alunos e executantes, assim como
descobrir qual a utilizacdo e opinido dos professores de violoncelo em Portugal quanto a esse recurso.

O presente trabalho esta dividido em diferentes partes. Depois da introducao, o leitor encontrara
no primeiro capitulo o enquadramento tedrico, que consiste numa revisao da literatura feita sobre
tecnologia no ensino, em particular no ensino da musica, e gravacoes audiovisuais. No segundo capitulo,
referente a metodologia de intervencdo, haverda um pequeno enquadramento contextual, onde sera
caraterizada a instituicdo de ensino onde realizei o projeto e os alunos intervenientes. Serdo também
referidos os principios e linhas orientadores da investigacdo e intervencdo, estando presentes as
respetivas questdes, objetivos e estratégias, sendo também descrita a forma como os dados foram
recolhidos e tratados.

No terceiro capitulo serao apresentados ao leitor os dados recolhidos, ja devidamente tratados e
analisados, juntamente com alguns comentarios da minha parte acerca dos mesmos. No capitulo
seguinte, os resultados serdo discutidos e cruzados, estando estes divididos por temas de forma a
conseguir uma melhor organizacao de acordo e em relacdo com as perguntas de investigacao. No quinto
e ultimo capitulo, referente a conclusao, o leitor encontrara as minhas consideracoes e reflexdes finais
relativamente ao trabalho realizado, assim como sugestdes para estudo futuro. De seguida, e por fim,
serao apresentadas as referéncias bibliograficas de todo o trabalho e os anexos, onde estarao presentes

os instrumentos de recolha de dados e autorizacdes.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. A tecnologia no processo de ensino e de aprendizagem
1.1.1. A necessidade de repensar o curriculo e as praticas pedagogicas

O constante desenvolvimento de tecnologias digitais cada vez mais poderosas, em particular da
informatica, internet e telecomunicacdes, fazem com que varios autores descrevam a tecnologia como o
fator essencial no desenvolvimento da sociedade. As tecnologias sao, assim, consideradas por muitos a
principal razao da qualidade de vida atual, levando & chamada era digital (Selwyn, 2013, p. 1). Na
sociedade atual, a tecnologia tem um papel predominante nas nossas vidas, revolucionando a forma
como comunicamos, aprendemos, trabalhamos e passamos o tempo (Waddell & Williamon, 2018, p. 1).
As nossas experiéncias diarias numa sociedade digital e conectada como nunca influenciam a forma
como interagimos entre nos e entre 0 meio que nos rodeia, mudando a nossa percecao propria e da
realidade (Diaz & loannou, 2019, p. 1).

A tecnologia esta em constante desenvolvimento, sendo vital adaptar as nossas estruturas e
necessidades educativas a este avanco (Leong, 2011, p. 233). H4 uma crenca comum de que as
recentes mudancas sociais, culturais e economicas se tém moldado e movido de acordo com os avancos
tecnoldgicos. O consumo e producdo de informacao e conhecimento sdo cada vez mais necessarios na
economia global, e a sua partilha é possibilitada pela conetividade universal. Como tal, a educacéo ¢
uma parte integrante do mundo contemporaneo globalizado em constante alteracdo. E importante que
os trabalhadores adquiram competéncias uteis para o mercado de trabalho do mundo digitalizado, e o
ensino deve adaptar-se a estas circunstancias. A economia e a educacao estao diretamente relacionadas:
¢ necessaria mao de obra informada e competente, que so6 pode ser adquirida através de educacéo e
aprendizagem. A tecnologia digital é, assim, vista como um elemento essencial nos programas
educativos, e deve ocupar um lugar fulcral no fornecimento de aprendizagens Uteis para toda a vida. As
tecnologias sao também reconhecidas como elementos implicitos de formas informais de aprendizagem,
estimuladas por interesses e gostos pessoais que nao estao inseridos no curriculo formal (Selwyn, 2013,
pp. 2-H).

Como tecnologias digitais educacionais podemos considerar um vasto leque de ferramentas,
atividades e praticas. Usos pedagogicos de tecnologia envolvem a utilizacao de dispositivos eletronicos
conectados através da internet, como computadores, tablets e smartphones, assim como o uso

institucional destas tecnologias através de ambientes virtuais de aprendizagem, quadros interativos e



outras que estiverem disponiveis. Estas ferramentas tecnologicas sao usadas em diferentes sistemas e
niveis de ensino, desde a infancia ao ensino superior. A nivel institucional, tem sido feito um grande
esforco para providenciar oportunidades pedagogicas online. A escola virtual aparece em cada vez mais
escolas na Europa e América do Norte. No ensino superior, as instituicdes providenciam programas e
oportunidades de aprendizagem internacional online. Em todas estas formas, as tecnologias digitais séo
associadas a uma potencial grande mudanca no fornecimento e controlo de conteudo educativo,
evidenciando uma fragmentacéo e maior fluidez dos tradicionais locais de ensino, refletindo algo a que
varios autores chamam de “Escola 2.0” (Selwyn, 2013, pp. 5-6).

Em varios locais do mundo, as tecnologias digitais tém sido usadas na realizacao de projetos de
ensino em larga escala, permitindo o acesso a educacdo a populacdes que de outra forma nao o
conseguiriam. Ha um numero cada vez maior de escolas e universidades onde os professores e alunos
estdo separados fisicamente mas sdo educados coletivamente. Para além das facilidades educativas
providenciadas pelas tecnologias digitais em muitos destes casos, ha um grande interesse economico
envolvido, ja que varias empresas privadas que providenciam este tipo de ensino digital tém enriquecido
de forma bastante significativa ao longo dos ultimos anos. Contudo, ha varios educadores que se movem
apenas com o intuito de oferecer oportunidades pedagogicas para além das ofertas de ensino
institucionalizado, permitindo que grupos e comunidades de individuos aprendam entre eles. Isto é
refletido pela crescente tendéncia em direcdo a formas globalizadas de ensino colaborativo, como se
pode verificar pelo maior entusiasmo na procura de formas que permitam a disponibilizacdo de materiais
educativos online sem custos para quem 0s procura, Como sao 0s casos de grandes repositorios online.
Assim, ensino e aprendizagem de grande qualidade ndo sdo sé vistos como dominios fechados de
instituicdes de ensino e comunidades profissionais (Selwyn, 2013, pp. 6-7).

O numero de jovens e criancas que usam dispositivos tecnologicos no seu dia-a-dia é cada vez
maior, e a informacao digital disponibilizada por esses meios cada vez mais variada, sendo os dispositivos
portateis como os telemdveis 0s que apresentam maior aumento de utilizacao (Gutnick ef a/, 2010, p.
5). Apesar de nem todas as criancas terem as mesmas possibilidades e contato com as tecnologias de
informacdo e comunicacéo, muitas estao a crescer com a presenca de dispositivos digitais que se tornam
as ferramentas de cultura na escola, em casa e na comunidade. A presenca de tecnologias na sala de
aula faz com que a aprendizagem nao se limite apenas ao que acontece dentro das paredes da sala,
fornecendo aos alunos a oportunidade de terem uma perspetiva mais global, relacionando as

aprendizagens escolares com as adquiridas em contextos informais de ensino. A tecnologia é um



elemento essencial na sala de aula para a educacéo ser relevante e significativa para o aluno durantes
0s seus primeiros anos de aprendizagem (Roberts, 2015, p. 121).

Como tal, torna-se imperativo para quem trabalha com criancas descobrir e perceber a realidade
da vida das mesmas com as tecnologias e entender as vontades das diferentes geracdes relativamente
ao uso tecnologico. O verdadeiro desafio para o professor &, assim, integrar estas tecnologias como
ferramentas pedagdgicas de forma criativa e eficiente, procurando sempre que o aluno tenha um papel
ativo na aprendizagem, e permitindo que adquira competéncias essenciais ao mundo profissional do
século XXI. Atualmente, nos variados locais de trabalho, sdo necessarios trabalhadores que possuam
pensamento critico e criativo, ao invés do tradicional trabalhador extremamente analitico e orientado por
detalhes (Leong, 2011, pp. 236-239). Esta perspetiva é também evidenciada por Diaz e loannou (2019,
pp. 1-2) que identificam as tecnologias digitais como recursos que permitem oportunidades pedagdgicas
Unicas para lidar com os desafios educacionais do século XXI. Um dos principais desafios é ajudar
pessoas extremamente conectadas a desenvolver competéncias relacionadas com a resolucao de
problemas, pensamento critico, colaboracao e comunicacao, competéncias essas que as pessoas
necessitam para viver e trabalhar na sociedade atual. Os autores acrescentam que estas competéncias
sempre foram necessarias, mas devido ao avanco do ensino e das tecnologias, a forma como as
adquirimos e aplicamos sofreu uma grande mudanca. A colaboracao, por exemplo, sempre foi vista como
algo importante na educacao, s6 que nos dias de hoje a mesma é necessaria em ambientes de trabalho
regulados por varias formas complexas de tecnologia em que pessoas de diferentes paises e culturas
precisam de trabalhar juntas. Na sua maioria, 0os contextos atuais necessitam de trabalhadores com
capacidade de lidar com diferentes questdes provocadas por relacdes distantes, multiculturais, e
multidisciplinares, ao invés das atividades praticadas tradicionalmente no ensino em que se conhece as
pessoas que nos rodeiam, sem facil distribuir tarefas, negociar e controlar conflitos. E também
importante preparar o cidadao para uma formacao continua através de envolvimento ativo com a
sociedade de informacao. As tecnologias digitais sdo um excelente recurso para providenciar atividades
pedagogicas que permitam o desenvolvimento destas competéncias, oferecendo simulacdes de
problemas do mundo real, ambientes de aprendizagem colaborativos e ferramentas de criatividade social
e pensamento critico (Diaz & loannau, 2019, p. 2).

Embora o uso de diferentes tecnologias comece a ser implementado nas instituicdes de ensino
e a ganhar popularidade gradualmente, a sua implementacao esta a ser demasiado lenta quando
comparada com o rapido desenvolvimento tecnologico a nivel mundial. E importante ter em consideracéo

que a eficiéncia pedagogica e utilizacdo das tecnologias nas escolas esta também dependente da sua



facil implementacao e uso, sem que seja preciso um treino e educacao proprios para a sua integracao.
No entanto, a simples adocédo de inovacdes tecnologicas ndo é suficiente, sendo necessario repensar
curriculos e praticas educativas de forma a que haja uma enorme transformacao na forma como os
professores e alunos aprendem juntos, através de pedagogias inovadoras, aumento da criatividade e
colaboracao, criacdo de comunidades de aprendizagem, fornecimento de feedback e avaliacdo em tempo
real, e a participacao de estudantes e professores na construcdo do conteudo educativo (Leong, 2011,
pp. 237-238).

Um aspeto que também é importante ter em consideracao é o significado de ser alfabetizado
num mundo digital. O foco continua a ser demasiado tradicional, através de leitura e escrita. Os avancos
tecnoldgicos e sociais fazem com que seja preciso refletir, expandir e mudar este conceito, ja que os
alunos usam novas e diferentes formas de se exprimir e comunicar. A alfabetizacdo necessita de ser
digital, visual e multimodal. O uso de tecnologias digitais na sala de aula muda a forma como os alunos
comunicam, que demonstram ser capazes de criar conteudo de forma sofisticada com diferentes tipos
de textos multimodais interativos. E importante que as praticas curriculares e pedagogicas se adaptem
de forma a que os alunos percebam e dominem a criacdo de textos multimodais, interagindo com uma
combinacao de modalidades comunicativas como imagens, texto, sons, cores e outros contetdo digitais,

tornando-se alfabetizados digitalmente (Roberts, 2015, pp. 124-130).

1.1.2. Problematizando a tecnologia no processo de ensino e de aprendizagem

Apesar de ser importante estar a par dos mais recentes desenvolvimentos e tendéncias
tecnologicas, nao se deve assumir automaticamente que estas vao ser desejaveis e apropriadas no
processo de ensino e de aprendizagem. Assim como podem proporcionar novas aprendizagens
educativas, as ferramentas tecnologicas podem também apresentar varias desvantagens, sendo vital
analisar essas ferramentas de forma rigorosa e consciente, usando-as de forma competente de acordo
com as necessidades pedagogicas (Savage, 2011, pp. 223-224). Leong (2011) refere que, muitas vezes,
se da menos atencao e consideracao ao utilizador humano do que a tecnologia que deve, supostamente,
estar a sua disposicdo. As ferramentas tecnologicas devem focar-se na aprendizagem e ajudar os alunos
a adquirir competéncias, e os elementos que tornam o ensino divertido e interativo nao devem distrair
os alunos daquilo que realmente importa. A interacdo com as tecnologias deve ser uma ferramenta e

nao o objetivo, ja que este é a aprendizagem dos alunos (Leong, 2011, p. 238).



Um dos principais riscos apontados ao uso de tecnologias no ensino é o seu impacto negativo

na saude dos alunos. A quantidade de horas que as criancas passam a frente dos ecras é cada vez

maior, o que pode levar a problemas de visdo. O risco de sofrer de problemas psicolégicos como

ansiedade e depressao, entre outros, também aumenta. A luz emitida pelos ecras influencia também as

horas de sono e a capacidade de adormecer dos alunos. Por fim, a posicdo dos alunos em frente ao

computador, e a quantidade de horas que passam sentados, cria problemas de postura e de costas, algo

que ja acontece com cerca de 90 por cento dos jovens (Makosa, 2013, pp. 27-28). Embora o uso da

tecnologia no ensino seja associado a inumeros beneficios, também apresenta as suas desvantagens,

algo que é referenciado por mais autores para além de Makosa. Se considerarmos, por exemplo, 0 e-

learning, podemos identificar desvantagens como (Arkorful & Abaidoo, 2015, pp. 35-36, Srivastava,

2018, pp. 25-26):

1)

2)

3)

4)

5)
6)
/)

8)
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Os alunos com pouca motivacdo podem nao conseguir atingir os seus objetivos, ja que sdo
responsaveis pelas rotinas e organizacao da aprendizagem.

A dependéncia tecnologica pode ser um problema para pessoas que nao saibam utilizar os
dispositivos disponiveis, havendo ainda fatores como problemas de ligacdo ou mau
funcionamento dos equipamentos.

Problemas de compatibilidade entre aparelhos, que impedem que programas e websites
funcionem da mesma forma em diferentes sistemas operativos. O acesso a estes softwares
pode também ser restrito dependendo do local.

O facil acesso a contetido pode fazer com que haja uma partilha de informacéo errada. O
plagio, roubo de trabalhos e outro tipo de batotas sdo também facilitados, e pode ser dificil
regular atividades de avaliacao sumativa.

A implementacao de tecnologias pode ser demasiado dispendiosa a nivel institucional,
principalmente quando comparada com métodos de ensino tradicionais.

O uso elevado da internet pode levar a congestionamento de alguns websites.

Algumas disciplinas, mais praticas, ndo podem usar o e-learning de forma eficaz.

Pode levar a isolacao social e a um impacto negativo no desenvolvimento de competéncias
de comunicacao.

Desvantajoso para alunos com necessidades especiais.

Mencionando o trabalho de outros autores, Shatri (2020, p. 426) também aponta alguns dos

problemas das tecnologias no ensino. Hd uma maior desinformacao, e os alunos podem ficar com

momentos embaracosos do seu percurso registados, até porque quase toda a gente possui uma forma



de gravar eventos. A tecnologia fomenta a preguica, e pode levar a um desaparecimento de carateristicas
humanas porque, apesar de o contacto com as tecnologias de informacdo e comunicacao tornar as
pessoas inteligentes, o facto de comunicarem com pessoas que nunca verdadeiramente conhecem pode
afetar a capacidade emocional individual de um individuo, o que pode afetar o desenvolvimento de
atitudes e culturas.

A tecnologia ao servico da educacao continua a ser defendida por muitos como um fator
essencial na igualdade social, fornecendo iguais oportunidades de acesso a aprendizagem a todos. No
entanto, como Selwyn (2002) refere, continua a ser gritante a diferenca entre as oportunidades
educativas nos paises menos desenvolvidos quando comparados aos mais desenvolvidos. Em vez de
diminuir a diferenca, as tecnologias aparentam ter aumentado as disparidades entre esses mesmos
paises (Selwyn, 2002, p. 10). Normalmente, assume-se automaticamente que a implementacdo da
tecnologia no ensino sera sempre positiva, algo que se tem verificado na literatura, havendo quase uma
visdo utopica da tecnologia. Embora esta visao otimista nao seja algo negativo, a reticéncia em considerar
aspetos negativos da tecnologia tem limitado a pesquisa neste dominio, sendo muitas vezes encarada
como contra o progresso. A pesquisa em torno desta tematica tem de ter em consideracao os aspetos
economicos, sociais, culturais e politicos da tecnologia no ensino. E importante referenciar e investigar
as vantagens e desvantagens da tecnologia no ensino, assim como a sua implementacdo muitas vezes
confusa e desorganizada e insercado nas instituicdes de ensino. S6 assim se pode, futuramente, aplicar
a tecnologia de forma efetiva como recurso pedagogico. A implementacao das tecnologias digitais ndo
poder ser encarada como a solucdo para todos os problemas do ensino convencional, mas sim como
um complemento ao mesmo. Para ser usada com sucesso, a tecnologia deve ser de facil acesso, uso,
implementacdo, e os beneficios devem ser claramente visiveis e transparentes para todos os

intervenientes na sua utilizacao (Selwyn, 2002, pp. 5-12, 173-176).

1.2. A tecnologia no processo de ensino e de aprendizagem de misica

O mundo da musica é uma das realidades onde o impacto da tecnologia ¢ mais relevante,
estando presente na producao, criacdo, promocao, distribuicdo e consumo musical (Waddell e Williamon,
2018, p. 1). Webster acrescenta que o desenvolvimento da musica enquanto forma de arte e pratica
cultural tem sido influenciado ao longo da histéria por tecnologias de todos os tipos, desde a evolucéo
dos instrumentos aos aspetos da fisica do som e a forma como a musica é consumida e distribuida
(Webster, 2011, p. 115). Devido as revolucdes tecnoldgicas, nomeadamente ao aparecimento da radio

e de gravacdes, deixou de ser obrigatorio estar presente fisicamente no momento da execucdo musical



para poder desfrutar da mesma (Landy, 2011, p. 182). Todos os computadores, tablets e telemoveis
suportam ficheiros de som, o que permite uma maior acessibilidade e contato com diferentes culturas e
realidades musicais (Webster, 2011, p. 116). O explosivo crescimento da Internet e de plataformas como
0 Youtube faz com que os jovens tenham acesso a inumeros videos que podem aproveitar em contextos
informais de aprendizagem, mas que sdo também integrados em contelidos educacionais (Waddell e
Williamon, 2018, p. 2). Adicionalmente, Landy afirma que, atualmente, é na distribuicdo e na producdo
musical, nos meios para fazer musica, que a tecnologia tem exercido um papel mais predominante, cujos
desenvolvimentos podem ter um grande potencial na educacdo musical (Landy, 2011, p. 182).

A tecnologia atual esta cada vez mais presente no ensino da musica, desde os primeiros anos
até ao ensino superior, através de instrumentos elétricos, computadores, uso da internet e diferentes
programas e softwares que fornecem acompanhamentos e permitem compor e improvisar de forma
mais facil e significativa. O ensino da musica tem-se tornado, assim, cada vez mais informal. A tecnologia
da musica é importante apenas se for usada com as competéncias e propositos adequados, e ndo deve
substituir a musica ao vivo nem o professor de musica, mas sim ajudar na procura e desenvolvimento
de novos métodos pedagogicos na aprendizagem musical. A internet, por exemplo, fornece varias formas
de material musical, sendo uma grande fonte para aprendizagem informal dos alunos. Os websites
podem oferecer informacao, materiais ilustrados, problemas e exercicios interativos, paginas dinamicas
construidas por comunidades online, e até programas de estudo e curriculares. Varias paginas
apresentam contetdos de historia da musica, composicao e producao sonora, oportunidades de
marketing, exercicios de teoria musical e auditivos para autodidatas, acompanhamentos e até mesmo
aulas de instrumento (Ruismaki & Juvonen, 2009, pp. 98-101).

0 desenvolvimento tecnoldgico permite, nomeadamente online, novas formas de comunicacdo
e aprendizagem colaborativa. O ensino individual e coletivo online devera aumentar exponencialmente e
ha cada vez mais formas de fazer musica online com cada vez mais pessoas e diferentes tipos de musica.
Se uma pessoa nao encontrar alguém localmente para fazer musica em determinado momento,
consegue fazé-lo online. Simultaneamente, a partilha gratuita de musica é cada vez mais frequente, € a
crescente cultura de remix torna a autoria cada vez mais dindmica (Landy, 2011, p. 185). Esta
aprendizagem colaborativa esta também presente no trabalho de Ruismaki e Juvonen (2009), autores
que afirmam que as tecnologias musicais e a internet oferecem oportunidades de aprendizagem pois
fornecem informacéao de forma diferente e através de contextos de aprendizagem colaborativa. Os jovens
encontram formas de partilhar a sua musica com outros, o que é extremamente motivador, e esses

ambientes funcionam de uma forma em que a aprendizagem do aluno ocorre de forma autéonoma e



organizada pelo proprio. Estas comunidades permitem uma partilha e comunicacao entre pessoas com
objetivos comuns, e devido ao desenvolvimento tecnoldgico ja € possivel produzir musica em casa com
bastante qualidade e baixos custos (Ruismaki & Juvonen, 2009, p. 102).

A introducdo das tecnologias de informacao e comunicacdo no ensino da musica pode desafiar
as abordagens mais tradicionais. A implantacao destes recursos tecnologicos ndo deve servir como uma
pedagogia que substitui as boas praticas pedagogicas e curriculares ja existentes, mas sim complementar
as mesmas, sendo apenas mais uma ferramenta que ajude os alunos a atingir os seus objetivos de
aprendizagem. Contudo, ¢ importante que os dispositivos tecnologicos ajudem os alunos a conseguir
algo que sem esses dispositivos ndo conseguiriam. Como tal, professores e alunos devem olhar para o
uso das TIC como algo que pode desenvolver o curriculo musical para além dos métodos e praticas
educativas tradicionais (Savage, 2007, pp. 142-143). O autor destaca dois modelos da pratica musical
com estas tecnologias: o modelo extrinseco e o modelo intrinseco. O modelo extrinseco é o mais
frequente no ensino da musica, em que as tecnologias sdo usadas para desenvolver competéncias e
compreensao musical, mantendo conceitos musicais tradicionais. Um exemplo ¢ o uso de teclados
musicais ligados a um computador, normalmente usados em tarefas de composicdo tonal. Apesar dos
seus beneficios pedagogicos, neste caso, a oportunidade de usar o computador como um instrumento
musical foi perdida. No modelo intrinseco, o computador é usado como um instrumento musical, e as
tecnologias sao vistas como algo com possibilidade musical. Podem ser usados softwares que permitam
transformar, mudar e até manipular a estrutura do som através da sua interface, explorando e
descobrindo novas sonoridades que desafiem o préprio conceito de musica. Um dispositivo tecnoldgico
¢, assim, um instrumento que possibilita a experimentacao e exploracado sonora, desafiando também a
crenca de que as competéncias da performance musical estao relacionadas com a performance de um
instrumento musical tradicional (Savage, 2007, pp. 144-146).

Savage (2011) conta a histéria de um rapaz de 14 anos, de nome Tom, que queria muito
aprender a tocar a guitarra. Porém, pouco tempo depois de comecar as aulas individuais com um
professor desistiu, ja que considerava aborrecido, nao queria estudar e ndo queria tocar aquele género
de musica. Alguns meses depois, através da tecnologia e internet, tocava guitarra com qualidade: usava
videos do Youtube, foruns de guitarra, instalou dois sistemas, um em que conseguia retardar
determinadas partes para aprender mais facilmente, e outro em que era acompanhado por baixo e
bateria que o ajudavam a manter o tempo. Tom gravava as suas sessdes de estudo, colocava as mesmas
na internet e, ai, 0s seus amigos ouviam o que ele fazia e deixavam o seu feedback. Passado algum

tempo, fazia ja upload das suas musicas num website, onde outros membros, de qualquer parte do
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mundo, podiam fazer download, comentar, avaliar através de um sistema de gostos e até editar as suas
obras, o que fez com que multiplas versdes da musica de Tom comecassem a aparecer. Através de um
website diferente, Tom encontrou-se com outro musico online para tocarem juntos em tempo real.
Sozinho, sem qualquer orientacéo e por vontade prépria, Tom estava a adquirir variadas aprendizagens
e de forma bastante divertida. Em geracdes anteriores, sem estas ferramentas e apoios tecnolégicos, ele
teria desistido completamente. O autor destaca nao o que foi aprendido mas a forma de aprendizagem,
fora de qualquer instituicdo de ensino e sem qualquer orientacado profissional, como o elemento mais
notavel nesta historia. A interacao online permitiu descobertas espontaneas e inovadoras, sendo um fator
essencial na aprendizagem. Assim, e devido a oportunidade de colaborar ativamente com outros, Tom
adquiriu varias competéncias através de um papel ativo na sua aprendizagem, em contraste com a
educacao formal e solitaria que estava a receber (Savage, 2011, pp. 218-219).

A aprendizagem musical continua a ser muito exclusiva, e a maior parte dos alunos vé o seu
ensino como algo elitista. Algumas das razdes apontada pelos alunos para nao quererem estudar musica
¢ o facto de os programas curriculares e praticas educativas serem tao diferentes das suas realidades
culturais e da industria musical popular, e 0 de a musica ser uma area em que consideram nao haver
oportunidade de sucesso. Sem prejuizo da qualidade musical, os educadores musicais devem procurar
reformas curriculares mais apropriadas ao estilo de vida dos jovens atualmente, as suas aspiracdes e
necessidades, e o desenvolvimento de um curriculo baseado nas tecnologias oferece a possibilidade de
levar o ensino da musica a um maior numero de instituicdes. Num curriculo musical unificado, ndo
precisa de haver uma divisdo igual entre trabalho pratico e tedrico. Os trabalhos mais teoricos podem
ser vistos como menos atrativos e motivadores do que atividades praticas apoiadas por recursos
tecnoldgicos. No entanto, ao fornecer demasiada flexibilidade aos alunos, ha o perigo de a separacéo
entre a teoria e a pratica ser excessiva. Como tal, a melhor possibilidade é criar atividades praticas que
tenham um suporte tedrico e garantam o envolvimento do aluno (Hodges, 2007, pp. 169-172).

A literatura publicada quanto ao uso e impacto da tecnologia no ensino instrumental individual é
relativamente escassa. Como tal, Waddell e Williamon (2018, pp. 2-11) procederam a um estudo para
averiguar o uso e a atitude relativamente ao uso de tecnologias no ensino da performance instrumental.
Os resultados demonstraram que ha uma atitude positiva relativamente ao uso da tecnologia, assim
como uma procura ativa na integracao da mesma. Os alunos afirmaram preferir a utilizacdo de
dispositivos moveis como telemdveis. Por parte dos professores, a utilizacao é feita maioritariamente
para propositos administrativos e de organizacdo de tempo e aulas com os alunos. No geral, o uso das

tecnologias é ainda pouco aproveitado, principalmente tendo em conta o seu potencial. Esta informacao
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vai de encontro a de Hodges (2007), que escreve que nao so o curriculo musical se tem desenvolvido e
adaptado de acordo com a implementacdo de tecnologias, mas também tém sido inseridas musica
popular e de varios lugares do mundo, sendo que a ideia de que a musica classica deve ocupar a maior
parte do espaco no curriculo ja ndo é tdo predominante. As tecnologias podem funcionar como um fator
de integracdo entre praticas com a musica popular envolvendo composicdo, performance e improvisacao.
A diversificacao do curriculo musical é inevitavel se o ensino da musica quiser manter um papel relevante
na sociedade. Uma aprendizagem musical inovadora, com tecnologias implementadas, oferece a
oportunidade de o estudo da musica ser mais relevante para os alunos (Hodges, 2007, pp. 176-178).

Leong (2011) acrescenta que o ensino da musica deve desenvolver competéncias que estejam
de acordo com a realidade das industrias culturais. Assim, a educacao musical deve integrar-se com as
tendéncias emergentes e com uma maior énfase dada a criatividade e as artes. As prioridades
curriculares devem-se focar no desenvolvimento de competéncias criativas, refletivas e intuitivas dos
alunos, criando comunidades de aprendizagem e ensinando os estudantes de forma a estes conseguirem
usufruir de toda a informacdo e conhecimento disponivel e acessivel devido ao desenvolvimento
tecnologico, em constante crescimento. A tecnologia no ensino permite nao so esta acessibilidade a
informacdo, como facilita a criacdo de comunidades de aprendizagem, a partilha e distribuicdo de
conhecimento, e ajuda a desenvolver sensibilidade e apreciacdo de diferentes ideias culturais (Leong,
2011, p. 240)

A educacao musical e das artes em geral deve ocupar um papel ativo e essencial na construcao
de novos sistemas educativos que vao ao encontro das rapidas mudancas no mundo atual, caraterizado
pelo rapido desenvolvimento tecnoldgico por um lado e muitas injusticas culturais e sociais pelo outro. A
educacdo musical e artistica possibilita uma positiva transformacédo social e cultural, facilitando a
compreensao e integracdo intercultural e fornecendo conhecimentos essenciais quando tendo em
consideracao as necessidades criativas e adaptativas do mundo laboral. O curriculo musical precisa de
ser revisto de forma a conciliar praticas educativas tradicionais com as preocupacdes e estilo de vida da
sociedade atual. Os diferentes ramos da musica tém de ser coerentes com os problemas e necessidades
atuais. O ensino da musica necessita também de ter em atencao os alunos que tém sido mais
desfavorecidos, procurando envolver comunidades em experiéncias musicais estimulantes e impactantes
durante as suas vidas (Leong, 2011, pp. 240-241). Assim, as praticas e estratégias da educacao musical
precisam de ser repensadas e avaliadas de forma a:

1. Valorizar o ensino individual e coletivo.
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2. Integrar a musica e as artes na vida dos estudantes, ou seja, ndo so na escola e na sala
de aula.

Utilizar jogos digitais num ambiente de aprendizagem inclusivo e imersivo.

Exigir acoes criativas e construtivas.

Conter um equilibrio entre elementos sociais, fisicos, cognitivos e metacognitivos.

Providenciar feedback continuo em tempo real.

N o o &~ w

Ser baseada em plataformas, contetido e canais digitais de facil acessibilidade.

Simultaneamente, a educacao da tecnologia da musica necessita de abordar ndo sé as areas
centrais do curriculo, mas também encontrar formas de aplicar os conhecimentos adquiridos em
expressoes artisticas poderosas, tentando localizar a musica como parte essencial da vida e sociedade
(Leong, 2011, p. 241).

1.2.1. O papel do professor na implementacao das tecnologias no processo de ensino e
de aprendizagem de miisica

Um excelente professor de instrumento € muito mais do que um musico. Apesar de ser
extremamente importante a qualidade de execucao instrumental do docente, as suas aptidoes artisticas
e criativas, o seu conhecimento, o verdadeiro fator determinante para o sucesso do ensino é a capacidade
do professor para usar todas essas competéncias, através da acao, na aprendizagem do aluno. Tal pode
ser feito através da criacao de atividades que promovam o pensamento critico e tomada de decisdes; da
identificacdo e resolucdo de problemas extremamente complexos que encontre no momento de
aprendizagem dos alunos; do aproveitamento das oportunidades musicais e educacionais que aparecam;
e da capacidade de percecéo e flexibilidade do docente, situando o seu ensino de acordo com as
necessidades individuais de aprendizagem dos seus alunos. O objetivo primordial do professor é a
aprendizagem do aluno (Elliot, 1992, pp. 6, 9-13). Portanto, um bom professor de violoncelo precisa de
ser simultaneamente violoncelista e educador.

Shuler (2012, p. 7) define um educador como um profissional, e uma pessoa que seja
profissional naquilo que faz apresenta uma vontade constante de aprender e melhorar o seu trabalho.
Ser professor é uma carreira e missao, e um excelente professor de musica procura regularmente formas
de aumentar a eficacia do seu ensino. Os programas de formacao de professores das universidades, na
sua maioria, ndo preparam os docentes para as necessidades educativas atuais, em que o0s alunos
procuram experiéncias mais criativas, pessoais e tecnoldgicas. No entanto, na Universidade do Minho, a
unidade curricular de Tecnologia Educativa alerta para a necessidade de os professores se aproximarem

dos alunos por via tecnologica. Adicionalmente, no mundo atual em que o desenvolvimento da musica e
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ensino é constante, o professor nunca esta completamente preparado, sendo vital a sua adaptacéo.
Como tal, o professor tem de ser responsavel pela monitorizacdo e aumento da qualidade do seu
trabalho, auto-avaliando o mesmo e tomando decisdes que influenciem essa qualidade. Uma das
principais ferramentas para melhorar a instrucéo é a correta avaliacdo do desempenho e progresso dos
alunos. O professor que ndo proceda a uma reflexao sobre o sucesso dos seus alunos acaba por reciclar
as suas proprias fraquezas, criando e reforcando maus habitos educativos. O professor deve usar a sala
de aula como um laboratorio educacional em que, de forma constante, identifica e testa novas estratégias
educativas, analisando a relacédo entre as suas acdes e a aprendizagem dos alunos (Shuler, 2012, pp.
7-8).

No ensino da musica, o aluno deve ser o centro da acao e participar em atividades que o facam
pensar e envolver-se musicalmente. E importante que o estudante tome decisdes musicais ao invés de
fazer simplesmente o que lhe mandam. So6 através dessa tomada de decisdes, de um papel ativo no
processo de aprendizagem e da resolucdo de problemas é que o aluno pode crescer musicalmente (Blair,
2009, pp. 42-43). A ideia de que o ensino deve ser efetuado através de linguagem verbal e de que a
assimilacao de teoria € uma condicdo suficiente para a aprendizagem tem influenciado os professores
ao longo dos anos (Elliot, 1992, p. 8). Contudo, como refere Blair, o papel do professor ¢ criar situacoes
e usar estratégias pedagogicas que facam com que o aluno adquira aprendizagens de forma auténoma,
que o desafiem, que o facam tocar, cantar, criar e ouvir, interagindo diretamente e criativamente com a
musica. Muitas vezes, no ensino instrumental, o professor forca a sua interpretacdo musical pessoal no
aluno, que procede a uma simples reproducdo da mesma. Contudo, é fundamental que o aluno faca a
sua propria interpretacdo (Blair, 2009, p. 44).

No ensino dito tradicional, a funcdo do professor é providenciar aos alunos uma interpretacéo
de um plano curricular escrito por um especialista na matéria. Desta forma, o professor assume a posicéo
de um “vendedor, cujo produto é o curriculo e os consumidores sao os alunos. O professor € um simples
intermediario”. ldealmente, o ensino deveria estar muito mais associado a improvisacdo espontanea na
aula, ajustando a sua forma de agir de acordo com as suas intencdes musicais e educativas. No entanto,
0 planeamento da aula é parte integrante do ensino atual e o decorrer da mesma é extremamente
influenciado por atividades pré-concebidas e estruturadas (Elliot, 1992, p. 12).

Uma das carateristicas mais importantes do professor na sala de aula é a oferta de feedback
construtivo aos alunos (Shuler, 2011, p. 12). O desempenho de um aluno nunca deve ser comparado
ao dos seus colegas, mas sim com os resultados esperados da sua experiéncia educativa (Scott, 2012,

p. 32). Esta informacao vai de encontro a de Araujo e Diniz (2015), que escrevem que a avaliacao para
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as aprendizagens tem impacto emocional, e que os comentarios e classificacdes efetuados influenciam
a confianca e motivacdo dos alunos. Portanto, os professores devem ser construtivos e pertinentes no
seu feedback e estar especialmente atentos aos seus comentarios, focando-se no trabalho e progresso
do aluno (Aratjo & Diniz, 2015, p. 45).

Shuler (2011) acrescenta que o professor de musica e instrumento precisa também de ser capaz
de fazer os alunos acreditar que podem ter sucesso, desmistificando a ideia de que o talento é a condicao
vital para se ser um excelente musico e que o nivel de sucesso maximo de um estudante esta
predeterminado pelos seus genes, sobretudo sabendo que o “talento” é um constructo complexo com
componentes inatas, mas também adquiridas. Simultaneamente, o professor necessita de ajudar os
alunos a descobrir e valorizar as recompensas intrinsecas inerentes a execucdo musical, ja que,
inicialmente, as motivacdes dos alunos costumam ser extrinsecas. Assim, a satisfacdo proporcionada
pela experiéncia musical torna-se o foco do trabalho e estudo dos estudantes (Shuler, 2011, p. 12).

Desde o final do século XX que a educacdo musical tem sido responsavel por apresentar aos
jovens, de forma gradual, diferentes culturas musicais, havendo uma mentalidade mais aberta e abrindo
novos horizontes. A educacdo musical no século XXI precisa de expandir este fator, oferecendo diverso
repertorio musical, desde aquele que se encontra na cultura consumista atual até ao pertencente a areas
musicais mais tradicionais ou inovadoras. Tudo isto é possivel devido a tecnologia, através de gravacdes
e musica online, onde se pode partilhar e aceder facilmente a todo o tipo de musica, algo que é ajudado
pelo facto de muitos musicos providenciarem gratuitamente o seu trabalho. Assim, uma educacdo
musical eclética fornece, para além de competéncias e satisfacdo no momento de producdo musical,
um desenvolvimento nos interesses musicais pessoais, o que faz com que as pessoas oucam musica
para além daquela que ouviriam em casa ou com os colegas (Landy, 2011, pp. 182-183). Seguindo esta
linha de pensamento, Webster (2011) afirma que se torna assim imperativo que os professores usem as
tecnologias de forma mais democratica, representando varias realidades culturais e musicais, sendo
fulcral ter em consideracao o contexto social antes da implementacao das ferramentas tecnolégicas no
ensino. Desta forma, sdo apresentados novos desafios e interesses pedagdgicos (Webster, 2011, p. 116).

Para transformar o ensino, ¢ importante que se reconhecam as praticas pedagogicas de
profissionais criativos e informados, que respondem de forma flexivel ao curriculo em vigor, desenvolvem
e criam estratégias de ensino e de aprendizagem coerentes e imaginativas, e que facilitam o acesso a
atividades com propositos educativos, inspiradas pelo seu conhecimento de praticas musicais
contemporaneas e das culturas e interesses musicais dos jovens. A criatividade musical é cada vez maior,

sendo importante para o professor ensinar de forma criativa e planeando a inclusdo de multiplas
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criatividades musicais, tendo assim todos os intervenientes um papel criativo no processo de ensino e
de aprendizagem. Tal pode ser conseguido através da implementacao de tecnologia nas praticas
educativas, pois estas podem impulsionar a criatividade musical (Burnard, 2011, pp. 158-159). A autora
defende que, no ensino da musica, a criatividade e a tecnologia devem ser inseparaveis e usadas pelos
professores e alunos como ferramentas de monitorizacdo da aprendizagem, criando oportunidades para
fazer, receber, consumir e produzir musica. Neste contexto, os objetivos de aprendizagem estdo
relacionados com a vontade musical dos alunos e os recursos que estes querem utilizar. O ensino
colaborativo é visto como extremamente importante, e podem ser usados recursos digitais que potenciem
esta forma de aprendizagem, proporcionando reflexao ativa e interacdo entre os participantes. Através
da internet, podem-se conectar varias comunidades educativas, em qualquer parte do mundo (Burnard,
2011, p. 163). Tendo em consideracdo a dificuldade que o professor pode ter a acompanhar os
desenvolvimentos tecnoldgicos e a forma como os alunos utilizam a tecnologia para contactar com a
musica, a autora enumera quatro desafios que se apresentam aos professores que pretendem usar
tecnologias no ensino da musica:
1. Perceber como os alunos usam a musica e tecnologia.
2. Dominar e compreender 0s processos de ensino e de aprendizagem com tecnologias
digitais, quer da perspetiva do professor, quer da dos alunos.
3. Desenvolver estratégias criativas de ensino da musica através do uso de tecnologias.
4. Criar um ambiente de aprendizagem que seja estimulante e repleto de oportunidades
educativas e, simultaneamente, va de encontro a constante procura de standards
mesuraveis, ou seja, formas de medir, testar e classificar os alunos (Burnard, 2011, p.
164).

O professor precisa de ter em consideracdo como diferentes aspetos da pedagogia e
desenvolvimento curricular sao influenciados pela implementacdo das tecnologias de informacéao e
comunicacao no ensino da musica:

1) No planeamento de aulas individuais, permitir flexibilidade e movimento entre as diferentes
categorias e conteudos educativos. Os momentos de maior sucesso no uso da tecnologia na
educacdo da musica é quando esta se adapta de forma natural as necessidades educativas
do aluno, equilibrando os pontos fracos e fortes do mesmo, sem que a sua aprendizagem
seja perturbada por uma diferente pratica pedagdgica.

2) Perceber que a experiéncia individual do aluno relativamente a estratégia educativa utilizada

vai ser, muitas vezes, diferente do planeado. Uma tarefa em que é concedida liberdade ao
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aluno pode ser muito benéfica e uma 6tima oportunidade criativa, mas por vezes essa
liberdade pode ser o problema. Nesse caso, ajuda ou indicacdes adicionais podem ser
necessarias.

3) Quando o professor procurar abordagens intrinsecas em relacdo a tecnologia, deve
apresentar os objetivos de aprendizagem de uma forma clara e evidente, de forma a que os
alunos usem a sua imaginacdo de forma criativa, fazendo escolhas musicais.

4) O uso das tecnologias vai redefinir o conceito de musica. A utilizacdo de dispositivos
tecnologicos como instrumentos ira permitir aos alunos escolher a sua musica através de
investigacao e manipulacéo sonora, ao invés do conteudo musical pré-selecionado pelo
professor.

5) A utilizacao das tecnologias ira permitir aos alunos explorar, criar e trabalhar com ideias
musicais de forma muito mais rapida do que com os métodos tradicionais. Serao criadas
demasiadas ideias musicais e o professor tera de lhes ensinar a importancia de combinar e
sintetizar ideias.

6) O uso das tecnologias obrigara a novas formas e abordagens avaliativas. E preciso considerar
nao so o impacto da tecnologia no trabalho do aluno, mas também o progresso do aluno no
uso dessa mesma tecnologia.

7) Por ultimo, o uso das ferramentas tecnoldgicas deve fomentar um estilo de ensino em que
o professor as integre com elementos como performance, composicédo, audicdo e avaliacao
(Savage, 2007, pp. 150-152).

Em simultaneo com a crescente necessidade de implementar a tecnologia no ensino, ha uma

maior discussdo no ambito do desenvolvimento profissional do professor no uso das tecnologias. O
ensino com as tecnologias sé tera sucesso se for de facil implementacdo e compreensao. Para tal, o
professor precisa de trabalho e formacao prévia com a tecnologia, de ter facil acesso a mesma em casa
e na escola, para poder praticar e sentir-se confortavel com a sua utilizacao, e de ter perfeita consciéncia
dos beneficios da sua implementacdo. O numero de professores que afirma querer e precisar de
formacao para utilizar de forma produtiva os dispositivos tecnoldgicos € maior comparativamente ao
numero de professores que recebe essa formacao. Sé quando o professor esta a vontade com a utilizacao
destas ferramentas tecnologicas, é que as consegue usar sem preocupacao na gestao da sala de aula,
integrando-as de forma natural no ensino e planeando aulas que incluam objetivos de aprendizagem que
ndo seriam possiveis sem elas. E preciso, portanto, determinar qual o tipo de formacdo que é mais

adequado para os professores, e tornar essa formacao mais acessivel (Bauer et a/,, 2003, pp. 290-291).
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Contudo, como escreve Purves (2012), a implementacdo das tecnologias no ensino da musica
por parte do professor ndo pode ser demasiado radical. Uma mudanca forcada, dramatica e subita pode
afetar negativamente até o professor mais experiente, que pode sentir a pressdo de adotar inovacoes
pedagogicas mesmo quando o seu instinto profissional diz o contrario. Se uma escola faz um grande
investimento em tecnologias para o ensino da musica, o professor pode sentir-se pressionado a usar as
mesmas constantemente de forma a justificar o investimento feito. Para o professor € muito mais facil
fazer pequenas alteracdes ao seu estilo de ensino, comecando numa posicao confortavel e explorando
novos potenciais pedagdgicos com tecnologias mais familiares e especificas. E dificil para o docente estar
simultaneamente a par das mais recentes tendéncias e desenvolvimentos tecnologicos e ainda perceber
como pode usar isso para promover a aprendizagem. E na adocdo e adaptacdo das tecnologias
“pequenas” e “mundanas” que se encontra o potencial pedagogico nas praticas educativas dos

professores a longo prazo (Purves, 2012, pp. 461-463).

1.2.2. A avaliacao com a tecnologia

A avaliacdo é uma parte vital da educacdo musical, sendo uma ferramenta poderosa na
aprendizagem. O professor é responsavel por providenciar aos seus alunos informacao valida e fidedigna
relativamente ao desempenho dos alunos nas diferentes aprendizagens (Scott, 2012, p. 31). A avaliacdo
existe nao so para responder as necessidades e questoes burocraticas e administrativas do ensino atual,
tendo como principal papel fazer com que adaptemos e aprimoremos as nossas praticas pedagogicas
enquanto professores, melhorando a aprendizagem dos alunos e ajudando na procura e evolucao dos
programas curriculares (Shuler, 2011, p. 10).

Atualmente, no ensino, verificam-se “politicas tendencialmente formativas e praticas
predominantemente sumativas” (Pacheco, 2012, p. 1). De acordo com este autor, apesar de nos
documentos governamentais haver um grande foco nas praticas pedagogicas formativas, o principal
instrumento de avaliacdo continua a ser sumativo. Isto pode justificar-se devido a cultura de avaliacéo
dominante nas politicas educativas internacionais, em que a implementacdo de mecanismos de
avaliacao externa e a delineacao de objetivos a atingir faz com que a abordagem do curriculo seja mais
valorizada pelos resultados do que pelos processos de aprendizagem. Como tal, hd uma certa
contradicao no discurso politico e nas praticas de avaliacao (Pacheco, 2012, pp. 2-5, 8).

Os termos avaliacao formativa e sumativa foram utilizados pela primeira vez por Scriven em
1967. O conceito de avaliacdo formativa tem vindo a desenvolver-se gradualmente desde entao,

tornando-se mais centrado no processo de aprendizagem. A avaliacao é considerada formativa quando
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€ usada para desenvolver e melhorar o processo de ensino e de aprendizagem, e sumativa quando €
usada para tomar decisdes ou classificar o resultado final desse mesmo processo (Araujo & Diniz, 2015,
pp. 42-44). A avaliacao sumativa é a pratica mais recorrente no ensino. No entanto, é sustentado em
varios estudos e relatorios que a qualidade e sucesso do processo de ensino e de aprendizagem depende

maioritariamente da componente formativa da avaliacdo (Pacheco, 2012, p. 1).

Formativa Sumativa
Propésito Assegurar a qualidade; melhoria. | Proporcionar um juizo de valor sobre o objeto
avaliado.
Uso Guia para a tomada de decisao. | Determinar o sucesso ou insucesso; promover

a compreensao sobre o fendmeno avaliado.

Foco Objetivos da  aprendizagem; | Projetos concluidos; programas aplicados;
planos de acado alternativos; | produtos; desempenhos.

implementacao de planos.

Funcao Providencia feedback para a | Informa sobre a qualidade/ custo/ utilidade/
melhoria. seguranca do objeto avaliado.

Orientacao Prospetiva e pro-ativa. Retrospetiva e retroativa.

Momento Durante o desenvolvimento das | Depois de concluida a “operacao”.
“operacoes”.

Plano de | Flexivel, interativo. Relativamente fixo.

Avaliacao

Relatorios Periddicos; informais, na maioria | Cumulativos; comparativos com congéneres;
das vezes. analises custo/beneficio.

Tabela 1 - Avaliacdo Formativa e Sumativa (retirado de Araujo & Diniz, 2015, pp. 43-44)

Em contexto de sala de aula, a avaliacdo formativa requer principios pedagogicos de
individualizacao, diferenciacdo, compensacéo e apoio, enquadrando-se numa cultura de colaboracéo e
partilha, e exigindo a utilizacao sistematica de instrumentos avaliativos que produzam um impacto
evidente na aprendizagem. Contudo, o uso de testes e elementos de avaliacdo sumativos continuam a
ter uma influéncia demasiado grande na estrutura escolar, praticas pedagogicas e imagem social da
escola. A necessidade que as escolas tém de se regular pelos resultados, comparando-se e competindo
entre si a nivel nacional devido a avaliacao externa que se verifica, por exemplo, com 0s exames
nacionais, exerce um enorme peso nha cultura avaliativa atual. Desta forma, mais do que ensinar

aprendizagens, os professores ensinam para os testes. Tudo isto tem um impacto negativo no aluno, que
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cria expetativas e mecanismos préprios relacionados com as classificacdes finais e ndo com o processo
de ensino/aprendizagem. Assim, a avaliacdo cria em alguns alunos sentimentos de frustracdo,
ansiedade, dececao e fracasso, contribuindo para o insucesso escolar e taxas de abandono e desisténcia
(Pacheco, 2012, pp. 5-8). Este sentimentos referidos por Pacheco também se verificam no ensino da
musica, conforme escreve Shuler, com as provas e audicdes, ja que muitos alunos e até professores
apresentam enormes niveis de ansiedade e stress antes de momentos de performance (Shuler, 2011,
p. 10).

Scott (2012, p. 31) destaca trés tipos de avaliacao: avaliacdo da aprendizagem, avaliacao para
a aprendizagem e avaliacdo como aprendizagem. Avaliacdo da aprendizagem esta relacionada com a
atribuicdo de notas e classificacdes, sendo uma forma de avaliacdo sumativa. Neste caso, o aluno ocupa
um papel passivo em que simplesmente recebe a informacdo do professor sem espaco para discussao,
nao influenciando o processo de aprendizagem. Contudo, ha vantagens nesta forma avaliativa, ja que
cria um perfil de conquistas de aprendizagem do aluno a longo prazo e pode motivar alunos que se
preocupem com aspetos extrinsecos como altas classificacées em provas e audicdes. No entanto, esta
nao é a melhor forma de representar as aprendizagens e conquistas dos alunos, ja que um estudante
que lide mal com a ansiedade do momento performativo pode nado conseguir demonstrar todo o seu
trabalho (Scott, 2012, p. 32).

A avaliacdo para a aprendizagem diz respeito ao feedback e informacédo providenciado pelo
professor ao aluno de forma a exponenciar ao maximo a sua compreensao, competéncias e
conhecimentos musicais. A avaliacdo é encarada pelo professor e pelos alunos de forma construtiva, em
que o docente usa a informacao recebida para mudar as suas estratégias pedagdgicas, fazendo que
estas vao ao encontro das necessidades educativas individuais de cada aluno, e os alunos usam o
feedback proporcionado pelo professor para aumentar os seus niveis de conhecimento. Como tal, esta
¢ uma forma de avaliacdo formativa. Neste contexto, a avaliacao precisa de ser feita de forma colaborativa
com os alunos, sendo extremamente importante que estes tenham um papel ativo no processo avaliativo.
Ao estarem envolvidos, por exemplo, na elaboracao dos critérios pelos quais a performance instrumental
sera avaliada, os alunos desenvolvem uma compreensao de como a performance deve ser avaliada e de
como devem preparar a sua propria performance, ja que esta serd comparada com o0s niveis
performativos definidos na avaliacao. A utilizacdo de feedback neste tipo de atividades fornece também
aos alunos experiéncia na implementacao de estratégias para melhorar a sua performance futura. Este
tipo de avaliacao contribui para o sucesso do aluno, aumento da sua auto-estima e cria uma atitude

positiva em relacédo a aprendizagem. Simultaneamente, o aluno sente-se a vontade para tomar decisoes
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e riscos sem o medo de falhar e receber uma classificacdo negativa. Desta forma, tem um papel ativo
na producao musical (Scott, 2012, pp. 32-33).

A avaliacdo como aprendizagem acontece quando esta assume um papel de reflexdo, em que o
aluno avalia diferentes informacdes, supervisiona a sua aprendizagem e progresso, aumentando assim
a sua percecao musical, compreendendo melhor a musica e desenvolvendo aspetos técnicos da
performance. E uma forma de avaliacdo formativa. Apesar de o aluno poder continuar a pedir ajuda a
professor e colegas, tal deixa de ser tdo recorrente a medida que o estudante desenvolve a sua
capacidade de auto-avaliacdo e encontra, através do uso de feedback proveniente da mesma, formas de
melhorar a sua performance (Scott, 2012, pp. 33-34). Shuler (2011) acrescenta que a capacidade do
aluno para se auto-avaliar corretamente ¢ o fator mais importante na sala de aula, e a missdo do ensino
da musica é fornecer aos alunos 0s meios e competéncias que os tornem capazes de executar os
diferentes processos artisticos de forma auténoma e independente. Se o aluno possuir esta capacidade,
nao so consegue reconhecer o seu proprio progresso, o que € extremamente motivador, como também
pode estudar de forma correta individualmente, ao invés de simplesmente trabalhar de forma errada,
reforcando uma ma execucao instrumental (Shuler, 2011, pp. 11-12).

Por ultimo, a avaliacdo deve ser encarada como uma forma de o professor averiguar se as
estratégias pedagogicas que utiliza sdo eficientes e fazem com que se verifiquem os resultados desejados
na aprendizagem dos alunos. Assim, uma correta avaliacao dos estudantes é uma parte crucial na auto-
avaliacao, reflexdo e crescimento profissional do professor (Shuler, 2012, p. 7).

Como se pode verificar anteriormente, a tecnologia pode e deve ocupar um lugar proeminente
no curriculo do ensino da musica. Assim, a sua implementacao levanta algumas questdes relacionadas
com os processos de avaliacdo. A avaliacao de uma atividade curricular que utilize tecnologias da musica
ou producao musical, em que a tecnologia esta no centro de toda a pratica pedagogica, precisa de
reconhecer a importancia da tecnologia e que resultados artisticos ou mais relacionados com literacia
musical podem ser vistos como objetivos secundarios. A demonstracdo de competéncias com 0s
recursos tecnoldgicos pode ser tao valida quanto a demonstracao de um produto artistico. Sendo assim,
¢ importante definir se estamos a avaliar o empenho e producao artistica ou a compreensao revelada
pelo aluno a realizar determinada tarefa tecnologica. Por exemplo, se um aluno domina um sistema
computadorizado de gravacdo sonora, e tenta criar uma gravacao profissional através de técnicas
avancadas de producao sonora, deve-se avaliar a qualidade da producéo, a qualidade do produto sonoro
ou a compreensdo de todos os processos envolvidos, sem referéncia direta ao produto sonoro? E,

portanto, vital esclarecer a posicao da tecnologia no ensino da musica: se esta apoia a aprendizagem
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musical, se a musica apoia a compreensao tecnoldgica e que competéncias e aprendizagens estao a ser
adquiridas no processo educativo. Como tal, a questdo é se toda a atividade musical curricular deve

apresentar um resultado musical que seja o principal foco da avaliacdo (Hodges, 2007, pp. 173-174).

1.2.3. Tecnologias inovadoras no processo de ensino e de aprendizagem de miisica

Como se pode verificar, ha uma necessidade cada vez mais urgente de repensar praticas
pedagogicas e curriculares atuais de forma a incluir a tecnologia no ensino da musica. Atualmente, como
sera demonstrado de seguida, existem ja varios recursos tecnologicos desenvolvidos que apresentam
um grande potencial educativo, muitos deles implementados no ensino da musica e apresentando
beneficios comprovados.

Cantus é um software online criado com o propésito de desenvolver as diferentes competéncias
associadas a aprendizagem de musica vocal e ao processo de cantar afinado. Pode ser utilizado em
contextos de ensino formais e informais, e a sua utilizacdo ¢ feita num website online de facil e pratica
utilizacao, de forma a que os alunos se orientem facilmente. No seu design foi considerada pesquisa
empirica e tedrica de literatura e outras tecnologias sobre a mesma tematica. O programa Cantus
apresenta diversas carateristicas didaticas como treino por imitacao vocal, uso opcional de solmizacao
para praticar solfejo, separacéo entre padrdes ritmicos e tonais, exercicios em diferentes tonalidades e
com background harmdnico, escolha da clave e do tempo, feedback visual em tempo real, uso de modos
musicais, distribuicdo do conteudo pedagdgico, avaliacdo em cada unidade de trabalho e a possibilidade
de criacdo de exercicios. O software foi experimentado por alguns professores, que o avaliaram de forma
positiva e consideraram uma excelente ferramenta nas etapas inicias da aprendizagem musical. Como
principais pontos fortes, apontaram o desenvolvimento da autonomia dos alunos, que podiam trabalhar
em casa ao seu ritmo e sem qualquer pressao exercida pela presenca de professor e colegas, e o
feedback em tempo real providenciado pelo software, em que os alunos podiam ouvir as suas gravacoes
e autoavaliar-se no momento (Pérez-Gil et al., 2016, pp. 126-139). Os autores propdem que este software
pode ajudar os alunos nao s6 na aprendizagem da notacao musical, mas também no desenvolvimento
de competéncias motoras associadas a afinacdo no canto, e encontravam-se a desenvolver, a data da
publicacdo, uma forma de esta ferramenta se aplicar ao ensino instrumental (Pérez-Gil et a/., 2016, pp.
139-140).

Outra forma de ensino inovador que apresenta bastante potencial pedagogico é a utilizacao de
videojogos musicais interativos no desenvolvimento musical dos alunos. Gower e McDowall (2012)

realizaram um estudo, com 9 criancas entre 0s 9 e 11 anos e dois professores especializados em ensino
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de musica. Para esta pesquisa, foram feitas entrevistas relacionadas com a utilizacdo dos jogos Guitar
Hero, em que 0 aluno usa uma guitarra com cinco botdes coloridos que tem de pressionar a medida que
as notas com as mesmas cores vao aparecendo no ecra, de forma a interagir com a musica, e o Singstar,
em que o aluno usa um microfone e tem de cantar com a afinacéo correta, aparecendo umas barras no
ecra que comparam a afinacao do jogador a da musica original (Gower & McDowall, 2012, pp. 91-93).
Quando questionados, os alunos que participaram defenderam que a utilizacdo destes jogos foi
extremamente Util para adquirir competéncias motoras de coordenacdo, ritmicas e de afinacéo,
sentimento também partilhado por um dos professores. O outro professor, apesar de um pouco mais
cético, afirmou que através destes videojogos os alunos desenvolvem um maior conhecimento de
repertorio dentro da musica de cultura popular, opiniao partilhada pelos alunos, que consideraram que
0 seu gosto musical foi ampliado. Ambos os professores relataram usar este tipo de tecnologias no seu
ensino para providenciar um ambiente de aprendizagem que fomente a compreensdo musical,
desenvolver competéncias de ritmo e coordenacao e para motivar e envolver as criancas, utilizando algo
que elas gostem e que as situe dentro da sua cultura musical. (Gower & McDowall, 2012, pp. 97-101).
Birch e Woodruff (2017) fizeram um estudo com o intuito de descobrir se os alunos de piano
podem ser motivados para estudar exercicios técnicos através da ludificacdo. Ludificacao diz respeito ao
uso de mecanicas e design de jogos com o proposito de influenciar o comportamento e enriquecer o
contexto em atividades nao relacionadas com jogos. Neste caso, elementos dos jogos como a criacao de
uma narrativa, reconhecimento, controlo do jogador e partilha social foram relacionados com a pratica
de exercicios técnicos como escalas, acordes e arpejos. Para tal, foi criada uma narrativa, em que os
alunos tinham de chegar ao topo da Torre da Técnica, e durante esse processo recebiam diferentes
recompensas como avatares, bonus, troféus e subiam de nivel. O nivel de pontos e recompensas
recebidos estava diretamente relacionado com o nivel de execucéo dos exercicios. Para a criacéo de toda
esta narrativa foi criada uma webpage, e os alunos faziam o upload dos seus ficheiros sonoros através
da aplicacao SoundCloud, partilhando o seu progresso com pais, colegas e professores. O aluno poderia
fazer os exercicios na ordem e quando quisessem, assim como repetir até dominar o exercicio (Birch &
Woodruff, 2017, pp. 35-40). No final, ao comparar os resultados com os de alunos que nao participaram
ativamente na experiéncia, os autores puderam verificar que a maestria dos exercicios técnicos era
superior nos alunos que usaram a ludificacdo, sugerindo um maior nivel de motivacdo para estudar
individualmente. Os alunos afirmaram que a experiéncia foi divertida e que aprenderam bastante. Como
defeitos, apontaram o facto de as pontuacdes e recompensas nao serem atribuidas imediatamente apds

o completar das tarefas, e uma aluna afirmou que depois de chegar ao final do jogo néo lhe apetecia
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repetir tudo. Os autores referem também que o trabalho de acompanhar e atualizar o progresso dos
alunos era incrivelmente cansativo e dificil. Os resultados do estudo segurem que a ludificacdo pode ser
uma estratégia util para motivar os alunos e aumentar o seu tempo de estudo individual, assim como a
produtividade do mesmo. A nivel geral, o estudo demonstra que a ludificacdo pode ser implementada
em contextos educacionais, sendo provavel que a sua influéncia seja também positiva no ensino de
outros instrumentos (Birch & Woodruff, 2017, pp. 40-45).

Também com o objetivo de motivar os alunos para o estudo individual de instrumento, Wan e
Gregory (2018) realizaram um estudo em que analisaram o efeito de diferentes ferramentas digitais na
motivacao de alunos da escola primaria (1° ciclo). O modelo de motivacdo utilizado é o proposto por
Keller em 1987, que consiste em quatro categorias de motivacdo: atencdo, relevancia, confianca e
satisfacdo (Wan & Gregory, 2018, pp. 37, 40). A escolha das ferramentas digitais foi feita considerando
varios fatores, como a literatura ja existente, as ferramentas disponiveis online e de facil acessibilidade,
a forma como se podem aplicar estratégias motivacionais com estas ferramentas, a idade dos alunos e
analise detalhada por parte de um dos autores. As ferramentas tecnologicas foram assim divididas em
cinco categorias: ferramentas de registo do estudo individual, ferramentas de feedback sobre as notas,
portefélios online, ferramentas de partituras digitais e ferramentas de acompanhamento (Wan & Gregory,
2018, pp. 42-47). Como ferramenta de registo do estudo foi utlizado o PracticeBuddy, uma aplicacéo
em que 0 pai ou professor pode estabelecer uma recompensa quando o aluno atinge um determinado
objetivo no estudo individual, e pode também contar o tempo de estudo e gravar sessoes. Este recurso
¢ util na captacéo da atencao do aluno e pode motivar alunos que gostem de ser recompensados a
estudar. Para feedback das notas foi usado o MusicProdigy, que fornece feedback relativo a afinacao e
precisao ritmica e pode ser usado para estudo ou avaliacdo. O professor pode fazer upload de partituras,
acompanhar o progresso dos alunos, ouvir gravacdes de avaliacdo e criar tarefas. Através do feedback
providenciado em tempo real, este programa ajuda maioritariamente na confianca e satisfacdo dos
alunos. /SCORE é um portefélio online, centrado no aluno e que promove atividades de autorregulacao
da aprendizagem, onde se pode descrever as tarefas e respetivos objetivos e critérios, providenciando
também um ambiente de aprendizagem colaborativo através da partilha de feedback, trabalhos, e-mails
e outros recursos com colegas e professor. Esta ferramenta foi a que demonstrou melhores resultados
na motivacdo dos alunos, devido a sua flexibilidade, associacdo entre as tarefas e objetivos, feedback
formativo, a autoavaliacdo dos alunos e a satisfacao obtida pela partilha de gravacdes proprias e rececao
de feedback por parte dos colegas e professor. MusicReader € um programa onde os alunos podem

interagir com as suas partituras, fornecendo diferentes formas de as ver, editar e navegar. Contém
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também um metronomo, afinador e gravador. Com este programa, os alunos poderiam aceder as
partituras quando quisessem desde que tivessem um dispositivo eletronico portatil. Por ultimo, Meloflow
¢ um software de acompanhamento, que sincroniza as outras vozes com a do utlizador. Nao providencia
feedback relativamente a precisdo das notas, embora espere pelo aluno se ele parar. No ecrd aparece
um cursor que segue a partitura enquanto o aluno toca. Através da reproducéo das outras vozes, o aluno
consegue alguma motivacdo intrinseca. Ajuda também na percecao individual da sua parte no contexto
global (Wan & Gregory, 2018, pp. 48-54). De todas as ferramentas, o portefolio online aparentou ser o
recurso mais benéfico para a motivacao e aprendizagem musical dos alunos. No entanto, o simples uso
do portefolio ndo garante a motivacédo dos alunos, sendo importante o papel do professor na criacdo de
estratégias motivacionais integradas com a ferramenta digital e na compreensado das necessidades
individuais do aluno. Apesar de todos os recursos digitais utilizados na pesquisa apresentarem vantagens
pedagogicas e fornecerem estratégias motivacionais, todos eles tém limitacdes, e os resultados sugerem
que ainda nao ha nenhuma ferramenta digital que potencie completamente e a longo prazo a motivacéo
dos alunos para o estudo individual de instrumento. E importante continuar a pesquisar e explorar formas
que providenciem aos alunos um ambiente de ensino motivacional e educativo, sendo para isso fulcral
considerar inovacdes pedagogicas e avancos nas tecnologias educativas (Wan & Gregory, 2018, pp. 56-
57).

Outro exemplo de uma tecnologia inovadora que pode ser aplicada no ensino instrumental,
nomeadamente de cordas, é o apresentado por Hall e O’Donnell (2010), que apresentam um programa
de computador que consegue analisar uma partitura e calcular diferentes aspetos relativos a execucao
com o arco, como direcdo, posicao e velocidade. O objetivo dos autores com este programa é ajudar os
alunos de violino na escolha das arcadas. O programa é capaz ndo so de efetuar essa escolha, mas
também de analisar as partituras e escolhas do aluno, alertando o instrumentista para possiveis
dificuldades ou problemas, que o levam a analisar e decidir como lidar com os mesmos (Hall & O'Donnell,
2010, pp. 125-126). O software analisa a obra que vai ser tocada, usando um algoritmo que tem varios
aspetos em consideracao como velocidade do arco, duracao das notas, articulacao, tempo, dinamicas e
posicdo do arco na corda. Para testar e calibrar o programa, foram também comparadas escolhas feitas
pelo software com as de um violinista profissional, processo no qual se puderam verificar varias
semelhancas. Os autores acreditam que esta tecnologia pode ajudar um instrumentista de cordas a
perceber as suas proprias solucdes para problemas praticas, sugerindo que as anotacdes do algoritmo
podem ser usadas para perceber o que torna uma determinada arcada dificil e talvez como escolher

uma melhor. Pode também ajudar o performer a identificar possiveis locais problematicos na obra, assim
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como aumentar a compreensao sobre as escolhas de arcos feitas por musicos conhecidos na edicao das
musicas. No entanto, o programa precisa ainda de ser aplicado de forma pratica para determinar a

validade do mesmo a nivel pedagogico (Hall & O'Donnell, 2010, pp. 128-138).

1.3. As Gravacoes Audiovisuais
1.3.1. Breve histdria da gravacao de som

0O ser humano desde cedo demonstrou um grande fascinio pela ideia de capturar, gravar e
reproduzir som, e foram varias as tentativas feitas até que se conseguisse realizar tal feito com sucesso.
A primeira gravacao de um som acustico conhecida foi feita a 9 de abril de 1860, com um dispositivo
chamado fonoautdgrafo, inventado por Edouard-Léon Scott de Martinville. Este instrumento convertia o
som em vibracdes que registava num cilindro de papel. Scott, no entanto, ndo acreditava que essa
gravacao pudesse ser reproduzida, e a verdade é que sé passado quase 150 anos é que se conseguiu
traduzir essa gravacdo em som. A procura por um dispositivo que gravasse e reproduzisse som
intensificou-se e em 1877 Thomas Edison conclui a invencdo do fonografo, sendo esta a primeira
maquina que conseguia gravar e reproduzir som. Apesar do entusiasmo com que o aparelho foi recebido
na sua primeira demonstracao publica, ndo havia ainda industria de gravacao nem producéo musical,
pelo que o desenvolvimento da tecnologia foi lenta. Simultaneamente, Edison ndo via grande potencial
de comercializacdo no mesmo, e dedicou-se a luz elétrica. Em 1879, Alexander Graham Bell, o seu primo
Chichester Bell e Charles Sumner Tainter comecaram a trabalhar com o fonografo e a desenvolver o
mesmo, e em 1886 apresentaram a sua versdo melhorada desta tecnologia. Depois de a apresentarem
com bastante sucesso, o progresso neste tipo de tecnologia apareceu rapidamente, chamando de novo
a atencao de Thomas Edison. Bell e Edison criaram empresas rivais, onde exploraram o cilindro de
gravacao, o que levou a um grande desenvolvimento tecnologico e a uma maior comercializacao. Em
1888, Emile Berliner apresentou o gramofone, uma maquina que reproduzia som através de um disco
giratorio, ao invés do cilindro do fonografo. Esta maquina apresentava ja carateristicas Uteis a emergente
industria de gravacao, e apesar da sua qualidade sonora inicialmente ser inferior a do cilindro de Edison,
com algumas melhorias isso mudou, e permitia uma producao massiva muito menos dispendiosa. Nesta
altura comecou a crescer, entdo, um mercado comercial de gravacdes acusticas significativo (Burgess,
2014, pp. 3-16).

A gravacao e reproducéo do som so se tornou um processo elétrico a partir de 1925, sendo a
radio o principal responsavel pela mudanca. Foi introduzido e desenvolvido o microfone. Tudo isto

permitiu uma grande melhoria na qualidade sonora, e a industria disparou. Outro fator de grande
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contribuicao foi o desenvolvimento coincidente e inovacdes da radio, cinema e da fita. Em 1940, a Disney
lancou o filme “Fantasia”, que foi o primeiro filme a usar uma banda sonora gravada com multiplos
canais de audio (Burgess, 2014, pp. 29-37). Durante a segunda guerra mundial, o uso de gravacdes por
fita magnética tornou-se muito popular entre os militares alemaes, tendo sido bastante desenvolvido
neste pais. Depois da guerra, esta tecnologia foi levada para os Estados Unidos e, para além da maior
qualidade sonora e tempo de gravacao, permitia apagar e gravar de novo sobre gravacdes prévias. O
desenvolvimento deste recurso foi muito importante na evolucado da producéo sonora, pois permitiu a
masterizacao, edicdo e adicao de sons a outros previamente gravados sem os danificar (Burgess, 2014,
pp. 44-55). Em 1982 foi introduzido o CD, cujas novas vantagens vieram mudar completamente o
panorama, e a partilha de musica gravada foi feita a um nivel como nunca se tinha visto (Burgess, 2014,
pp. 109-111). Desde entdo, as evolucdes foram muitas e sdo cada vez mais rapidas, e atualmente as
gravacoes e sua distribuicao é quase toda feita de forma digital. Tarefas que antes requeriam muito foco
e competéncia sdo hoje processos digitais complexos faceis de executar com a ajuda das tecnologias
disponiveis. No entanto, enquanto antes o processo de gravacédo era todo realizado por uma pessoa,
atualmente pode-se dividir em varias partes que requerem a presenca de um profissional especializado.
A producdo musical &, assim, uma forma de arte que tem como objetivo capturar na sua esséncia a
sonoridade e visao pretendida pelos artistas (Burgess, 2014, pp. 177-179).

0 aparecimento e desenvolvimento das gravacdes teve um enorme impacto em varias areas da
musica. A nivel da composicao, permitiu aos compositores nao s6 um maior acesso a musica de outros
mas também uma forma de promover o seu préprio trabalho. No ensino, também se tornou possivel
demonstrar aos alunos inumeras obras e performances a que antes ndo teriam acesso e,
simultaneamente, permitiu que ouvissem e analisassem as suas proprias gravacoes e composicoes.
Também permitiu que fossem introduzidos a sonoridade de instrumentos que ndo conheciam. A musica
barroca e renascentista comecou a ser gravada por instrumentos da época, 0 que atraiu uma nova e
maior audiéncia. No que aos concertos diz respeito, os artistas comecaram a atrair publico tendo como
base o0 sucesso de gravacdes suas ja existentes. A musicologia tornou-se também dependente da musica

gravada (Marcus, 2020, s.p.).

1.3.2. As gravacoes audiovisuais no processo de ensino e aprendizagem de miisica
Os jovens possuem, atualmente, habitos de gravacao no seu dia-a-dia, nomeadamente através
dos seus telemdveis para as redes sociais, Youtube e outros websites. No entanto, o video é visto apenas

como uma ferramenta de entretenimento, e o verdadeiro desafio pedagogico é introduzi-lo como
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estratégia de aprendizagem (Gonzalez, 2011, p. 4). O mesmo autor afirma que o potencial pedagogico
das gravacdes se torna claro quando considerarmos o quao dificil € para um musico avaliar a sua
performance. Quando o aluno se envolve na execucéo instrumental esta concentrado em varios fatores:
coordenacao motora, leitura de notas, uso de memoria a curto e longo prazo, envolvimento emocional,
audicao ativa e controlo do stress. Mesmo quando sdo desenvolvidos automatismos performativos, ouvir
de forma clara a afinacao, ritmo, articulacao, dinamicas, fraseado musical, entre outros, é sempre uma
tarefa ardua. Como tal, o aluno ocupar o lugar do espetador e visualizar-se a si mesmo, sem as distracdes
do momento da performance, pode ser a Unica forma de se focar em parametros individuais e de se
tornar consciente da sua imagem (Gonzalez, 2011, p. 2).

Com o objetivo de obter exceléncia musical na sua performance, o musico precisa de ter uma
capacidade de audicao propria apurada. Devido a existéncia de dispositivos de gravacao de alta
qualidade, uma auto-avaliacao precisa esta assim ao alcance de todos os musicos. Klickstein (2009, pp.
16-17) enumera os cinco principais beneficios da gravacéo propria:

1. Desenvolve a musicalidade. Através da audicdo da gravacdo, o musico pode avaliar cada

aspeto da interpretacdo e do som com um ouvido imparcial, como se fosse outra pessoa a
tocar. Assim, pode ajustar e melhorar a sua execucao de acordo com as suas vontades
artisticas.

2. Evita uma percecdo auditiva distorcida. Com a gravacdo, o musico consegue avaliar a
performance sem estar focado nos aspetos técnicos da execucdo. Através das gravacoes,
conseguimos perceber que realmente soamos e 0 que 0S Nnossos ouvintes ouvem, e
conseguimos corrigir alguns erros sem precisar do feedback do professor.

3. Aumenta a produtividade e eficacia do estudo individual. Ao gravar uma sessao de estudo, o
musico consegue avaliar e melhorar a pratica individual.

4. A gravacdo de aulas aumenta a aprendizagem, porque o aluno pode rever e tirar
apontamentos, algo que nas aulas praticas de musica é dificil. Simultaneamente, permite
que os conselhos e informacao partilhada nao se perca.

5. Promove a objetividade, principalmente em ensaios em grupo. A analise das gravacoes,
neste caso, permite uma maior objetividade e reducao de conflitos, ja que se pode detetar
0s problemas na gravacao.

O autor apresenta também algumas vantagens das gravacdes com video quando comparadas

as de som apenas. Tecnologias como a gravacao video permitem analisar varios aspetos técnicos da

performance, o que pode ajudar no aumento da destreza técnica. Klickstein da o exemplo de uma
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violinista que sugere que os instrumentistas de cordas que queiram melhorar o vibrato reduzam a
velocidade e facam zoom a mao esquerda, analisando cada movimento de forma muito detalhada. A
analise de movimentos pode também ajudar a reduzir tensao fisica e a aumentar a coordenacdo motora
(Klickstein, 2009, p. 97). O autor acrescenta também que a gravacdo com video pode ser Util no aumento
da presenca em palco, sendo possivel visualizar e avaliar o movimento e linguagem corporal, e até treinar
elementos como vénias (Klickstein, 2009, pp. 174-175).

A tecnologia disponivel para realizar gravacées dos alunos nao tem sido utilizada de forma
frequente no ensino instrumental, o que é surpreendente tendo em conta que, nas nossas vidas, a maior
parte da musica que ouvimos ¢ através das gravacoes e nao de performances ao vivo (Hallam, 1998, p.
305). De acordo com a autora, as gravacdes podem ser usadas com varios propositos (Hallam, 1998,
pp. 306-308):

a) Desenvolvimento da execucdo e interpretacdo de obras especificas — As gravacdes de
simulacdes performativas podem ser analisadas com o aluno para destacar areas em que a execucao
técnica nao esteja solida, discutir questoes relacionadas com tempo, rubato, dinamica, interpretacao e
também destacar areas em que a interpretacdo nao esteja a ser comunicada de forma eficiente. Também
fornece aos alunos a oportunidade de treinarem 0 momento da performance, e as gravacdes podem ser
usadas entre grupos de alunos para incentivar critica e debate.

b) Promover melhorias gerais na técnica e musicalidade — quando um mdusico toca, ndo
ouve 0 mesmo que a sua audiéncia, muito por causa da sua proximidade em relacdo ao instrumento
quando comparado ao publico, que esta mais distante. Esta perspetiva pode ser captada pelo ato da
gravacao. Geralmente, o contraste entre dinamicas é menos captado pelo publico. Ao mesmo tempo,
muitos alunos encontram dificuldades na projecao sonora. As gravacdes podem tornar os alunos mais
conscientes das suas proprias limitacdes. Como tal, a articulacdo, qualidade sonora e contrastes de
dinamicas sao exemplos de aspetos que podem usufruir do trabalho com gravacoes.

c¢) Melhorar o estudo individual — a discussao de estudo individual gravado com os alunos
pode ajudar a torna-lo mais produtivo. O professor pode oferecer estratégias alternativas de estudo que
0 aluno nao conheca, e o aluno também se pode aperceber de possiveis problemas no estudo.

d) Fornecer uma forma de acompanhar o progresso — manter uma cépia das gravacoes
dos alunos pode ajudar a criar uma espécie de grafico ou portefélio das melhorias do aluno em varias
competéncias. Este aspeto pode também ser Util para motivar o aluno em momentos mais dificeis,

demonstrando-lhe progressos feitos.
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e) Gravacdes modelo — quando os alunos comecam a estudar instrumento, & provavel
que as primeiras pecas ndo possuam gravacdes comerciais, € o professor pode gravar esse mesmo
repertorio. Gravacdes do acompanhamento também podem ser Uteis para o aluno tocar em casa, apesar
de ndo se adaptar ao tempo e performance do aluno. O professor também deve fornecer aos alunos
gravacdes comerciais para que oucam o maximo de musica possivel. Gravacdes podem servir para
ilustrar qualidade sonora, técnica ou interpretativa, assim como exemplos de obras e estilos particulares,
sendo uma ferramenta Util para atingir estas competéncias.

O principal beneficio das gravacdes com video, para a autora, sdo os aspetos visuais da
performance, que podem ser muito importantes na transmissao da interpretacdo de um musico para a
sua audiéncia. O professor pode fazer uma gravacado de um aluno e pedir-lhe para analisar e fornecer
feedback relativamente a apresentacéo fisica e comunicacdo de emocdes. As gravacdes video podem
também ser uUteis para melhorar a postura. Com as gravacdes, os alunos podem-se concentrar em
observar-se a si mesmos sem estarem preocupados com a execu¢ao, comparar a sua postura a de
colegas e profissionais, e ficam motivados por se verem a tocar, sendo possivel destacar no video as

partes que precisam de ser melhoradas (Hallam, 1998, pp. 308-309).

1.3.3. Estudos no ambito da utilizacao de gravacdoes no processo de ensino e de
aprendizagem de misica

De acordo com Fautley (2013, pp. 29, 31-32), as tecnologias como as gravacdes audio e video
possibilitam uma avaliacdo formativa mais eficiente e proporcionam oportunidades de aprendizagem. No
entanto, e apesar da sua acessibilidade segundo o autor, a sua utilizacao continua a ser escassa, algo
que, em Inglaterra, chegou a ser inclusive criticado pela inspecao oficial das escolas em dois relatorios.
Através da sua pesquisa, o autor chegou a conclusdo de que a maioria dos professores usava as
gravacoes com o proposito de avaliacdo sumativa. A gravacao & muitas vezes encarada como um produto
final, uma documentacéo do trabalho do aluno acessivel a todo o corpo docente, que pode ser revisto
inumeras vezes de forma a facilitar a avaliacéo final do estudante. Nestes casos, 0 aluno nao assiste a
Sua gravacao, nao havendo qualquer propésito pedagogico ou oportunidade de aprendizagem (Fautley,
2013, pp. 34-35). A avaliacdo formativa no ensino da musica, quando feita corretamente, obriga os
alunos a tomar decisdes e a julgar o seu proprio trabalho, refletindo ativamente sobre o que esta a ser
feito e a direcdo a seguir. Alguns dos aspetos formativos mencionados pelos professores intervenientes
no estudo de Fautley foram a visualizacdo das gravacdes por parte dos alunos como forma de melhorar

a sua performance, assistindo também a gravacdes de colegas como forma de inspiracao. Outro exemplo

30



foi a utilizacdo da auto-avaliacdo no momento de visualizacdo das gravacoes, o que demonstrou orgulho
no trabalho, levou a uma comunicacao ativa sobre elementos especificos da unidade curricular, € ao
reconhecimento de formas de desenvolver o seu trabalho e aprender com os colegas. Através da
visualizacdo das gravacoes, os alunos adquirem uma postura critica, ndo estando extremamente focados
na sua contribuicao individual (Fautley, 2013, pp. 35-36).

Na sua tese de mestrado, Feely (2017) fez um estudo em que explorou o efeito das gravacdes
video no estudo individual de alunos adultos iniciantes de guitarra. No final do projeto, ao comparar o
grupo experimental com o grupo de controlo, o autor descobriu que o primeiro apresentava diferencas
significativas na sua performance, demonstrando mais musicalidade, melhor afinacéo, precisao ritmica
e bases técnicas mais solidificadas. Alguns participantes mostraram estar mais motivados depois da
implementacao das gravacdes no estudo individual, tendo aumentado a duracdo, intensidade e
produtividade do mesmo. Foi também evidenciada uma tendéncia para aumentar as capacidades de
auto-regulacao ao longo do tempo, enquanto no grupo de controlo acontecia precisamente o contrario
(Feely, 2017, pp. 56-64). Através das declaracdes dos alunos, conclui-se que as gravacdes tiveram varios
efeitos positivos, ja que levou a um melhor planeamento e organizacdo do estudo, ajudou a corrigir
posicdes corporais devido aos estimulos visuais e fez com que houvesse uma maior percecdo e
acompanhamento do progresso individual. Assim, os alunos identificavam e corrigiam os seus préprios
erros, e esta autonomia na ultrapassagem de dificuldades juntamente com a maior percecdo do
progresso individual aumentou a crenca dos estudantes nas suas proprias habilidades. Adicionalmente,
os alunos consideravam o ato de gravar como um momento de performance, embora com a vantagem
de poderem gravar varias vezes e sem a preocupacao e stress de que outros oucam os seus erros (Feely,
2017, pp. 39-50). O autor destaca o feedback imediato proporcionado pela visualizacdo do video como
principal beneficio pedagodgico deste processo (Feely, 2017, p. 61).

No seu estudo para descobrir o impacto do feedback proporcionado pelas gravacoes video no
desenvolvimento da performance, Ribeiro, Zille e Guimaraes (2007) mencionam dois tipos de feedback
(intrinseco e extrinseco), sendo que o primeiro diz respeito a obtencao natural de informacao ao realizar
determinada atividade e o segundo a informacdo obtida na observacdo e avaliacdo dessa mesma
atividade. Portanto, o uso de gravacdes audiovisuais diz respeito ao feedback intrinseco, devido a
concentracdo e atencdo necessarias na visualizacdo das mesmas, e ao extrinseco, havendo informacao
visual e sonora fornecida por meios artificiais e tendo o executante, de forma consciente, 0 dominio da
acao (Ribeiro et al, 2007, pp. 35, 39). Através da revisao das gravacdes, os alunos demonstraram ser

capazes de estabelecer uma relacdo entre o produto sonoro final e os aspetos técnicos da performance,
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conseguindo aplicar diferentes procedimentos que levaram a melhoria interpretativa da execucao. Alguns
alunos mencionaram que no momento de visualizacao reviviam, de certa forma, a experiéncia emocional
do momento performativo, acrescentando também que esta pratica levou a um maior controlo da
ansiedade em palco. Da parte dos alunos, o reconhecimento dos beneficios proporcionados pela
implementacao desta tecnologia foi unanime (Ribeiro et a/,, 2007, pp. 37-38).

Skapski (1971) utilizou as gravacdes audiovisuais para ensinar notacao musical. Os simbolos
musicais apareciam, em video, sincronizados com o audio da musica. O autor destaca a oportunidade
de abordar uma selecao musical particular, através da gravacdo de som e imagens, como uma
ferramenta poderosa e conveniente para poupar tempo no ensino da musica (Skapski, 1971, p. 421).

Linklater (1997) utilizou as gravacdes audiovisuais como modelo. Forneceu aos alunos gravacoes
feitas por um clarinetista profissional. O estudo foi dividido em trés grupos: o experimental com gravacdes
audiovisuais, o experimental com gravacoes apenas audio e o0 grupo de controlo. Para estes dois ultimos
grupos foi proporcionado um livtvo com imagens. O autor chegou a conclusdo de que as gravacoes
influenciaram positivamente o tempo de estudo, a qualidade performativa e a participacdo dos pais no
estudo individual, principalmente quando comparado ao grupo de controlo. A diferenca mais significativa
entre os dois grupos experimentais estava nas competéncias visuais e fisicas da performance, em que o
grupo experimental com gravacdes audiovisuais apresentou melhores resultados (Linklater, 1997, pp.
408-412).

Boucher, Creech e Dubé (2019) realizaram um estudo para averiguar de que forma as gravacoes
video influenciam a capacidade de auto-avaliacao no estudo individual. Para tal, foram observados alunos
de guitarra de nivel intermédio e avancado. Tendo como base literatura ja existente sobre o tema, os
autores referem que o desenvolvimento de competéncias de auto-regulacdo no estudo ndo esta
diretamente associado ao desenvolvimento de competéncias técnico-musicais ao longo dos anos, sendo
necessario criar estratégias pedagdgicas no ensino instrumental que fomentem estas carateristicas.
Como o feedback proporcionado pelas gravacoes video faz com que o aluno adapte as suas estratégias
de estudo, esta deve ser vista como uma ferramenta a ser utilizada regularmente (Boucher et a/., 2019,
pp. 3-5). Para o estudo foi criado um grupo experimental e outro de controlo, e ambos comecaram a
aprender uma peca desde o inicio. Ao grupo experimental foi pedido que gravassem as sessoes de estudo
e pensassem em voz alta enquanto estudavam. No final da experiéncia, os alunos deste grupo
demonstraram uma maior evolucdo na capacidade de auto-avaliacdo e na definicdo de estratégias de

estudo, estando essa evolucao diretamente relacionada com a duracéo da experiéncia. Os autores
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chegaram a conclusdo de que estas diferencas eram mais relevantes nos alunos cujas capacidades
performativas estavam mais desenvolvidas (Boucher ef a/., 2019, pp. 14-15).

Schlosser (2011) realizou um estudo com alunos de piano de ensino superior. Foram efetuadas
gravacoes de momentos de performance durantes as aulas, masterclasses e recitais. Posteriormente, foi
requerido aos estudantes que analisassem as suas gravacoes individualmente, e por vezes essas
gravacoes foram analisadas coletivamente com o professor. Esta experiéncia apresentou resultados
positivos na forma como os alunos abordavam a sua performance, levando os estudantes a procurar
novas estratégias com o proposito de atingir niveis de execucdo mais elevados. Muitas vezes, e de forma
surpreendente, alguns alunos evidenciaram embaraco, frustracdo e desilusdo com a sua performance,
considerando que estavam muito abaixo daquilo que pretendiam. No entanto, depois de analisar e
visualizar novamente as suas gravacdes, foram mudando gradualmente de opinido, o que pode sugerir
gue o uso desta pratica de forma regular possa ter um impacto psicologico positivo em alunos com niveis
de exigéncia demasiado elevados, que comecam a encarar a sua performance de outra forma (Schlosser,
2011, p. 352). O autor acrescenta que alguma investigacao existente demonstra que as partes do cérebro
responsaveis pelo planeamento e execucao de movimentos sao ativadas no momento de observacédo dos
mesmos, sendo por isso que varios professores de instrumento afirmam que o aluno pode aprender ao
observar alguém a interpretar uma obra que o proprio esteja a estudar (Schlosser, 2011, pp. 348-349).

No estudo de Dahl e Friberg (2007, p. 433), através da visualizacao de videos de performance
musical, sem audio, os participantes afirmaram perceber varias sensacdes e intencdes emocionais que
eram comunicadas pelo movimento corporal e expressdes faciais dos executantes, algo que esta em
concordancia com o trabalho de Davidson (1993, p. 112), autor que refere que os elementos visuais da
performance tém um maior impacto no ouvinte na comunicacdo de intencdes expressivas do que 0s

elementos auditivos.

1.3.4. 0 uso de gravacoes audiovisuais na aprendizagem musical em Portugal

Com o intuito de se obter informacao relativa a utilizacdo da gravacdo audiovisual enquanto
recurso pedagogico em Portugal, foram analisados os relatorios de estagio e dissertacées de mestrado
em Ensino da Musica encontrados nos repositorios nacionais.

Marques (2017) afirma que, através da implementacao da gravacao audiovisual em contexto de
sala de aula, pdde verificar em todos os niveis de ensino (desde o 1° ciclo ao ensino secundario) e nos
grupos de recrutamento de piano e musica de camara melhorias na capacidade de autocritica,

concentracao, postura, motivacao, memorizacdo e competéncias técnicas, musicais e expressivas dos
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alunos. A autora conclui também que o uso de gravacdes audiovisuais é mais produtivo em contexto de
sala de aula quando comparado ao ensino a distancia, ja que alguns alunos mostraram melhores
resultados na percecdo da sua performance quando auxiliados pelo professor (Marques, 2017, pp. 87-
90).

Tomas (2020) realizou um estudo com alunos de clarinete, no qual eles realizavam gravacoes
do estudo individual, reviam o0 mesmo e preenchiam fichas de auto-observacéo e autorrelato de atividade.
A autora conclui que ha uma relacao positiva entre a utilizacdo da gravacédo audiovisual e a adocdo de
comportamentos de autorregulacao da aprendizagem, e que a gravacdo ¢ uma ferramenta util no auxilio
ao estudo individual, contribuindo para o desenvolvimento e melhoria de varios aspetos técnicos e
expressivos da performance instrumental (Tomas, 2020, pp. 60, 74-76).

No seu relatdrio de estagio, Silva (2018) procede a uma investigacdo sobre a utilizacdo de
gravacdes modelo e de acompanhamento no ensino da flauta transversal. Para tal, realizou um
questionario a alunos e outro a professores sobre a utilizacdo desse recurso. Apesar da limitacdo no
numero de inquiridos, a autora conclui que ha uma tendéncia positiva dos alunos e professores
relativamente a essas gravacdes, reconhecendo beneficios no desenvolvimento de competéncias
expressivas, técnicas, musicais, conhecimento das obras, concentracdo, autorregulacdo do estudo
individual e motivacdo. Os alunos mencionaram também que as gravacdes de acompanhamento sdo
Uteis devido ao seu rigor e por solucionar o problema de falta de pianista acompanhador. Contudo, séo
também apontados defeitos como a enorme quantidade de gravacdes disponivel, sendo dificil identificar
quais sado de qualidade, e os professores afirmaram que ndo os ajudava a compreender o nivel de
execucdo instrumental do aluno e a adaptar objetivos e contetdos (Silva, 2018, pp. 114-116).

Santos (2018), no seu relatorio de estagio, realiza uma investigacdo no ambito do impacto das
gravacOes audiovisuais no ensino de guitarra classica. No trabalho sao observados alunos entre os 11 e
0s 14 anos, divididos em dois grupos: grupo experimental e grupo de controlo. O autor conclui que o
grupo experimental obteve melhores resultados que o grupo de controlo. O uso de gravacdes audiovisuais
ajudou a os alunos a terem uma melhor percecao da sua performance, permitindo que identificassem e
corrigissem erros de forma autonoma. A gravacao permitiu aos alunos estabelecer uma melhor conexao
entre a execucao e o produto sonoro final. Adicionalmente, este recurso tecnolégico serviu também de
apoio ao estudo em casa, e ajudou também o professor a acompanhar a evolucado dos alunos, a avaliar
0s mesmos € a definir e planear novas estratégias pedagdgicas (Santos, 2018, pp. 83-86).

Dias (2016) realiza uma investigacao com 4 alunas de piano entre os 5 e 0s 11 anos de idade,

procurando descobrir o desenvolvimento da compreensdo musical através do uso de gravacoes nas aulas
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de piano. O autor gravou as pecas que as alunas estavam a tocar, realizando diferentes atividades nas
aulas relacionadas com a audicao da gravacao. Dias conclui que o uso deste tipo de gravacdes permite
ao professor melhor envolvimento com o aluno e a peca, um maior foco em aspetos visuais como o
movimento do professor, fornece ao aluno a oportunidade de tocar com a gravacdo, desenvolve
mecanismos mais vocacionados a audicdo de musica e faz com que o aluno tenha contacto com timbres
e sonoridades mais variados e complexos. Contudo, é limitado a certas velocidades, algo que se tornava
claro quando os alunos tocavam ao mesmo tempo, nao permite alterar parametros expressivos para
demonstrar contrastes e, por vezes, o piano da gravacdo e o da sala de aula estavam em afinacdes
diferentes. Quanto aos dominios da compreensdo musical, apesar de ser dificil retirar conclusdes
concretas devido as limitacoes do trabalho, o autor conclui que o projeto ajudou na memorizacao auditiva,
na assimilacao de conteudos ritmicos, no desenvolvimento de competéncias expressivas e na
compreensao da peca. No entanto, a gravacdo nao ¢ a solucdo ideal para trabalhar os diferentes aspetos
técnicos da execucdo instrumental e, a nivel de leitura, o facto de as alunas terem assimilado os
conteudos auditivamente antes de terem contacto com a partitura pareceu ter influenciado
negativamente essa componente visual (Dias, 2016, pp. 67-72).

Duarte (2018) realiza uma investigacdo no ambito da utilizacdo da gravacdo em video como
ferramenta de apoio ao ensino do saxofone e seu impacto na aprendizagem dos alunos, cujas idades
eram correspondentes a frequéncia no ensino basico. Usando as gravacdes em contexto de sala de aula,
e dividindo os alunos em dois grupos (experimental e de controlo), a autora conclui que, de um modo
geral, a atividade realizada foi benéfica para os alunos e houve um contraste evidente entre os dois
grupos de participantes. Contudo, as melhorias verificadas foram diferentes com cada aluno: por
exemplo, uma aluna apresentou melhorias técnicas, outra apresentou maior motivacao e capacidade de
autoavaliacdo, outro aluno apresentou uma maior consciencializacdo embora sem desenvolvimentos
técnicos substanciais. A autora acrescenta que a gravacdo, embora nao seja uma ferramenta
completamente infalivel, constitui um importante complemento e auxilio a professores e alunos na
procura de atingir determinados objetivos de aprendizagem, se bem direcionada de acordo com as suas
necessidades de aprendizagem (Duarte, 2018, pp. 164-168).

Com o seu trabalho, Ribeiro (2018) pretendeu perceber como a utilizacao de gravacbes no
estudo individual pode contribuir para o desenvolvimento da capacidade de autocritica dos alunos e
autorregulacao da aprendizagem. O projeto incidiu sobre trés alunos intervenientes. A autora conclui que

a pratica da autoavaliacdo aliada a utilizacdo da gravacéo e a avaliacdo formativa do docente promove
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de forma positiva o desenvolvimento das capacidades autorreguladoras de aprendizagem. (Ribeiro, 2018,

pp. 81-82).

1.3.5. 0 uso de gravacdes audiovisuais no processo de ensino e aprendizagem do
violoncelo

A literatura relativa ao uso de gravacdes audiovisuais no ensino do violoncelo é escassa. Smith
(1969, p. 29) aponta alguns aspetos em que a utilizacdo desta ferramenta pode ser Util no ensino de
instrumentos de cordas. Quanto a carateristicas mais técnicas da execucdo instrumental, sdo destacadas
competéncias como articulacdo do arco, mudancas de posicdo, padrdes de dedilhacdes em diferentes
posicdes, exercicios, podendo o aluno analisar as suas proprias gravacdoes mas também visualizar
detalhadamente gravacdes que demonstrem como realizar tais aspetos. Também considerado util na
aprendizagem de alunos de instrumentos de cordas & mencionado o0 uso de equipamento audiovisual
que ofereca informacdo sobre historia, construcdo e como cuidar dos instrumentos, assim como a
visualizacao de gravacoes de instrumentistas conceituados.

Como ja foi mencionado antes, Klickstein (2009, p. 97) apresentou o exemplo dado por uma
violinista profissional, que sugere as gravacdes audiovisuais como algo que os instrumentistas de cordas
possam usar para melhorar o vibrato, reduzindo a velocidade do video e fazendo zoom & mao esquerda,
analisando cada movimento de forma muito detalhada.

Juntunen (2011), numa pesquisa sobre o potencial das tecnologias no ensino de violino e
instrumentos de cordas, aponta a audicéo e visualizacdo de gravacoes dos alunos com comentarios do
professor como algo utilizado pelos professores. Observar a performance como um espetador é também
uma étima forma para o aluno avaliar como soa e qual o aspeto visual da sua execucdo. Para o professor,
a utilizacdo de gravacdes é uma boa forma para avaliarem o seu ensino, e permite ao professor observar
mais detalhes do que em situacdes ao vivo. As gravacdes podem também ser editadas, guardadas e
partilhadas pelo professor, alunos e familias. A internet permite que outras alunos avaliem as gravacoes,
e o professor ou familia podem fazer um arquivo do progresso do aluno (Juntunen, 2011, p. 19).

Na sua dissertacdo de mestrado, Fernandes (2015) procurou descobrir o impacto do uso de
gravacoes audiovisuais modelo no estudo individual do violoncelo e, consequentemente, a sua influéncia
na aprendizagem do mesmo. Para este estudo participaram cinco alunos do 1° grau, para os quais o
professor efetuou algumas gravacdes modelo que os alunos visualizavam em casa, e para a obtencao
de resultados foi comparada a diferenca entre a aprendizagem em pecas com e sem essas gravacoes

(Fernandes, 2015, pp. 50-55). A autora concluiu que os alunos que estudaram com o apoio do video
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apresentaram melhores resultados principalmente a nivel de precisao ritmica e afinacdo. No entanto, no
que diz respeito a sonoridade, postura e posicao da mao esquerda, os resultados nao apresentaram

diferencas significativas (Fernandes, 2015, pp. 100-102).
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE INTERVENCAO

2.1. Enquadramento Contextual

2.1.1. A instituicao de ensino

O projeto de intervencao pedagdgica foi realizado num conservatorio publico de musica do norte
do pais. Entre as suas ofertas educativas estdo o ensino em regime integrado do 1° ao 12° ano, com
planos curriculares proprios, havendo também a possibilidade de frequentar, em regime supletivo, um
dos cursos de musica do ensino secundario: canto, composicao, formacdo musical e instrumento. Em
ambos 0s casos, a realizacdo de provas de ingresso é obrigatdria. Mais recentemente, surgiu o regime
de ensino articulado em parceria com uma escola basica e secundaria da cidade. Por ultimo, oferece

também o curso livre de danca.

2.1.2. Caraterizacao dos Alunos Intervenientes

O projeto de intervencdo pedagogica foi realizado com os alunos da classe do professor
cooperante da unidade curricular de Estagio Profissional a cujas aulas eu assisti. Como tal, para a
realizacdo do presente projeto foram intervenientes quatro alunos do 1° ciclo, uma aluna do 2° ciclo,
uma aluna do 3° ciclo e uma aluna do secundario.

Os alunos do 1° ano encontravam-se a frequentar o regime integrado. A aluna do 1° ano
apresentava ainda algumas dificuldades de adaptacdo ao instrumento, algo o que é normal devido a
idade e ao pouco tempo de aprendizagem. Apesar de apresentar uma boa postura, as posicoes dos
dedos, maos e bracos, e o controlo do arco sao ainda desafios elevados, algo que foi melhorando
bastante ao longo do ano. Demonstrou ser uma excelente aluna, mostrando-se motivada e interessada
na aprendizagem, respondendo sempre de forma positiva durante as aulas e apresentando melhorias e
resultados visiveis ao longo do ano.

0 aluno do 1° ano era também ele um excelente aluno, motivado e interessado, que vinha para
as aulas sempre preparado e com facilidade quer na execucao instrumental quer a ler e preparar o

repertorio. Contudo, apresentava dificuldades de adaptacao ao instrumento, algo que é normal devido a
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idade e pouco tempo de aprendizagem, nomeadamente a nivel de postura e a forma como se sentava
com o instrumento, sendo que essa foi a principal luta ao longo do ano.

A aluna do 2° ano frequentava o regime integrado e s6 comecou a aprender violoncelo a meio
do ano anterior. Era uma aluna extremamente ativa e faladora, por vezes distraindo-se nas aulas e
perdendo o foco. Apresentava algumas dificuldades técnicas e fisicas relativas a execucao violoncelistica,
0 que € normal devido a idade e pouco tempo de aprendizagem. Demonstrava ser uma aluna muito
tensa a tocar, principalmente a nivel de controlo do arco, fazendo muita forca a tocar. Apresentava
também dificuldades com a afinacdo. No entanto, sempre considerou fazer tudo bem, refletindo uma ma
percecao auditiva. Por vezes, devido a pandemia e a eventuais isolamentos, evidenciava alguma tristeza
e desmotivacao. Contudo, sempre revelou vontade de aprender e gosto pelo instrumento.

A aluna do 4° ano, que frequentava o regime integrado e tocava violoncelo ha 4 anos, era
extremamente motivada, apresentando enorme vontade de aprender, gosto e interesse pelo violoncelo.
Nas aulas era muito ativa e faladora, questionando varias vezes o professor sobre um variado leque de
assuntos. Estudava regularmente em casa, sendo uma excelente aluna e demonstrando bastantes
facilidades na execucao instrumental, destacando-se de outros alunos da mesma faixa etaria. Vive no
seio de uma familia de musicos.

A aluna do 6° ano, também no regime integrado, era muito timida nas aulas, quase nao falava
nem colocava perguntas, apresentando um enorme nervosismo que levava também a uma grande tenséo
fisica que se refletia na execucdo instrumental. Era uma aluna com uma baixa autoestima e
autoconfianca, demonstrando bastantes dificuldades e considerando que faz tudo mal. Fora do contexto
de sala de aula, por vezes nao trabalha muito no violoncelo, muitas vezes nao por culpa dela, mas porque
nao tem condicoes para tal. No entanto, demonstrava gostar muito do instrumento.

A aluna do 9° ano frequentava o regime integrado e decidiu que nao vai optar pela musica como
escolha profissional, pretendendo continuar no ano seguinte em regime supletivo, decisao que ja tinha
sido tomada ha algum tempo. Gostava de tocar por diversao, encarando a aprendizagem do violoncelo
como um extra, um hobby, estudando pouco em casa. Devido a dificuldade do repertorio, grande parte
do tempo da aula era usado como estudo das obras por parte da aluna, acompanhada pelo professor,
algo que se manteve ao longo do ano, sendo que nunca chegou a preparar verdadeiramente o repertorio,
falhando sempre muito na execucdo do mesmo. Apresentava também varias dificuldades técnicas.

A aluna do 11° ano frequentava o regime supletivo, tendo tomado a decisao de abandonar o
ensino integrado no nono ano. Contudo, é muito boa aluna, sendo muito organizada e rigorosa com o

tempo e método de estudo. Apesar de nao ser muito faladora, nas aulas esta relaxada e concentrada,
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apresentando relativa facilidade na execucao instrumental. A nivel técnico nao apresentava problemas e
poSsUia 0S recursos necessarios para uma boa execucao instrumental. No entanto, precisava ainda de
adquirir competéncias expressivas, interpretativas e performativas. No momento da performance, é uma
aluna muito estatica e normalmente a sua execucao musical ndo evidenciava grande criatividade ou
comunicacao emocional. Como a aluna frequentava o regime supletivo, precisando de preparar o mesmo
repertorio que um aluno do regime integrado embora com metade das aulas, ndo havia muito tempo

para trabalhar esse tipo de aspetos.

2.2. Investigacao — Acao

O presente projeto seguiu a metodologia investigacdo-acdo. A investigacdo-acdo tem sido usada
em projetos de investigacado de forma cada vez mais recorrente, destacando-se como a metodologia que
mais privilegia a mudanca nas praticas pedagdgicas dos profissionais e instituicdes de ensino. Como o
nome indica, € uma metodologia que implica acdo (mudanca e transformacdo) e investigacdo
(compreensao e reflexdo critica). E de extrema importancia destacar o carater ciclico desta metodologia,
fazendo com que esta se alterne entre fases de observacéo, reflexdo, planificacao, acdo, investigacéo e
intervencdo. A metodologia investigacdo-acdo é assim vista como “uma forma de investigar para a
educacao” (Coutinho ef a/, 2009, pp. 356-376), e foi selecionada para este projeto de intervencéo,
segundo orientacdes da direcao de curso, como metodologia privilegiada para um processo de estagio

profissional no &mbito da docéncia.

2.2.1. Objetivo Pedagogico

O meu principal objetivo com este projeto foi aplicar, em contexto de ensino, uma pratica pedagogica
atual e ainda pouco investigada a nivel da execucao e aprendizagem do violoncelo, que fosse de encontro
ao programa curricular da instituicdo em que realizo o estagio profissional, que demonstrasse ser
benéfica e Util para todos os alunos intervenientes, fornecendo-lhes competéncias e aprendizagens que
os facam melhores musicos e violoncelistas.

A escolha desta pratica pedagogica e tematica de investigacdo foi também feita tendo em
consideracdo a importancia e necessidade de realizar um trabalho que se pudesse, de certa forma,
adaptar as imprevisibilidades causadas pela pandemia Covid-19, precavendo eventuais confinamentos

ou isolamentos profilaticos que ocorressem ao longo do ano letivo.
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2.2.2. Questoes e Objetivos de Investigacao

A principal questdo de investigacdo, que serviu como base de todo o projeto de intervencao
pedagogica, foi a seguinte:

. Qual o potencial formativo das gravacdes audiovisuais em contexto pedagdgico no processo de

ensino/aprendizagem do violoncelo?

A partir desta principal questdo de investigacdo, outras questdes importantes emergiram:

1) Em que medida podem diferentes atividades com gravacdes, em contexto de ensino, impactar a
aprendizagem do aluno?

2) A utilizacao das gravacoes é igualmente eficaz nos diferentes niveis de ensino e consegue adaptar-
se as necessidades individuais de cada aluno?

3) Qual a influéncia das gravacdes na envolvéncia do aluno no seu processo de aprendizagem?

4) Qual a influéncia da visualizacdo das gravacdes no desenvolvimento da percecdo performativa e
sentido critico do aluno?

5) De que forma pode a implementacédo de gravacdes transformar os habitos de estudo do aluno?

6) Em que medida pode a utilizacdo de gravacoes influenciar a apresentacao fisica e a percecao
visual do espetador numa performance?

7) Qual a opinido de outros professores de violoncelo relativamente ao uso de gravacdes audiovisuais

no ensino e qual a sua utilizacdo desse recurso?

A estas questdes foram associados, respetivamente, os seguintes objetivos de investigacao:

1. Descobrir a utilidade das gravacdes audiovisuais como ferramenta pedagogica na aprendizagem
do violoncelo. O principal foco deste trabalho foi descobrir como a utilizacao deste recurso tecnologico
fomenta a aprendizagem do instrumento, fornecendo aos alunos meios e competéncias que os tornem
melhores musicos e violoncelistas, ajudando-os a ultrapassar dificuldades e potencializando ao maximo
0s seus pontos fortes. Para tal, foram usadas diferentes atividades com gravacdes audiovisuais em
contexto de ensino.

2. Verificar se 0 uso de gravacdes ¢ igualmente eficaz nos diferentes niveis de ensino e se pode ter
utilizacdes pedagogicas adaptadas a necessidades individuais. Como se pode verificar na caraterizacao
dos intervenientes, o projeto incidiu sobre sete alunos, com alunos frequentando diferentes niveis de

ensino e cada um deles com diferentes carateristicas e necessidades educativas, sendo importante
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perceber o impacto desta pratica pedagogica em cada um deles. Como tal, procurou-se obter informacao
gue me elucidasse nesse sentido.

3. Averiguar qual o impacto das gravacoes no interesse e empenho do aluno. Através da implantacao
de gravacoes audiovisuais como recurso pedagogico, considerou-se que a atitude do aluno iria,
provavelmente, mudar, assim como o processo de aprendizagem. Procurei, portanto, descobrir quais as
diferencas nessa atitude e na postura e motivacdo do aluno em relacao a aprendizagem do violoncelo.

4. Perceber de que forma a visualizacdo de gravacdes afeta a percecdo performativa do aluno e o
seu sentido critico. Através da analise e visualizacdo de gravacdes suas, do professor e por vezes de
violoncelistas profissionais, realizei diferentes atividades com os alunos com o intuito de descobrir o
impacto das mesmas nessas carateristicas e na percecao performativa do estudante.

5. Verificar se, através da orientacado fornecida, os alunos implementaram as gravacdes no seu
estudo individual e perceber de que forma isso transformou a intensidade, duracéo e produtividade do
mesmo, assim como a forma como estudavam.

6. Descobrir qual a influéncia do trabalho com gravacdes em aspetos fisicos e na percecao visual do
espetador da performance, como o movimento corporal, respiracdo e as expressoes faciais, entre outros.

7. Na revisao de literatura realizada ndo foi encontrada informacao relativamente a utilizacdo de
gravacdes audiovisuais no ensino do violoncelo por parte de outros professores. Portanto, pretendo
averiguar qual a opinido de outros professores de violoncelo relativamente ao uso das gravacdes

audiovisuais, em contexto de ensino, e apurar o seu modo e frequéncia de utilizacao.

2.2.3. Estratégias de Investigacao

Com o propésito de responder as questdes de investigacdo colocadas e de cumprir com 0s
objetivos de investigacao acima mencionados, foram utilizadas as seguintes estratégias de investigacao:

. Proceder, através de uma observacao direta, a uma avaliacdo formativa correta ao longo da
intervencao, verificando as aprendizagens adquiridas pelos alunos.

. Inquirir os alunos nas aulas e ao longo da intervencao, questionando os mesmos e obtendo
feedback em relacao as atividades e praticas pedagdgicas efetuadas.

. Comparacao entre gravacdes do periodo inicial da intervencao com gravacgdes do periodo final,
de forma a avaliar progressos e efetividade das atividades.

. Observar a sua conduta e atitude ao longo da intervencao, prestando atencao ao empenho e

interesse dos alunos e analisando feedback providenciado pelos mesmos.
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. Entrevistar os alunos, no final da intervencado, com o proposito de obter o seu feedback

relativamente as atividades efetuadas.

. Entrevistar o professor cooperante, no final da intervencao, obtendo o seu feedback e opinido

sobre a efetividade do projeto.

. Comparacao entre grelhas de avaliacdo, minhas e do professor cooperante, com grelhas de

avaliacao dos alunos.

. Inquirir, através de um questionario, outros professores de violoncelo sobre a utilizacdo de

gravacoes audiovisuais.

2.2.4. Recolha e Analise dos Dados

Para além da observacao direta, os instrumentos de recolha de dados utilizados foram os seguintes:

. Gravacoes.

. Grelhas de avaliacao preenchidas pelos alunos e pelo professor cooperante.

. Relatorios de feedback e analise das gravacdes por parte dos alunos.

. Entrevista aos alunos intervenientes.

. Entrevista ao professor cooperante.

. Inquérito por questionario a professores de violoncelo.

De forma a fazer uma analise qualitativa dos dados recolhidos, foram utilizados diferentes métodos

de analise, os quais sao explicados na seguinte tabela:

Instrumento de recolha de dados

Método de analise

Inquérito por questionario aos professores
de violoncelo do ensino publico especializado

de musica em Portugal

Os dados obtidos foram transformados e resumidos
em graficos, de forma numérica ou estatisticamente.
As respostas as perguntas de resposta aberta foram
analisadas e categorizadas  qualitativamente,

procurando agrupar as respostas semelhantes.

Entrevistas aos alunos e ao professor

cooperante

De forma a obter uma andlise qualitativa dos
dados, e por se tratar de perguntas de resposta
aberta, os resultados obtidos foram analisados

através de uma divisao tematica.
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Grelhas de avaliacdo preenchidas pelos

alunos e pelo professor cooperante

Os critérios de avaliacdo das grelhas, criadas por
mim tendo em consideracdo as carateristicas dos
alunos, foram divididos por categorias principais. De
seguida, foi feita uma comparacao dessas categorias,
e as respostas dos alunos e professores foram

colocadas num grafico.

Gravacdes

De forma a fazer uma analise qualitativa das
gravacdes, foram criadas grelhas de avaliacdo da
performance com critérios gerais correspondentes as
categorias mencionadas acima, as quais foram

depois comparadas e transformadas num grafico.

Relatorios de feedback e analise das

gravacoes por parte dos alunos

Com o intuito de analisar de forma qualitativa os
dados, o feedback e analise das gravacoes dos alunos
foi colocado numa tabela, onde a cada atividade
realizada & associada a opinido do aluno

relativamente a mesma.

Tabela 2 - Instrumento de recolha de dados e respetivo método de analise

2.2.5. Objetivos de Intervencao

A intervencéo procurou cumprir com os seguintes objetivos:

1. Aplicar, em contexto de ensino, uma estratégia pedagogica atual e ainda nao muito explorada

no ensino do violoncelo que proporcione um variado leque de aprendizagens aos alunos.

2. Avaliar os progressos dos alunos através da comparacao de gravacoes.

3. Fornecer aos alunos diferentes atividades com gravacdes audiovisuais que o0s ajudem a

adquirir competéncias.

4. Criar atividades pedagogicas de acordo com as necessidades pedagogicas individuais de cada

aluno.

5. Planificar aulas que consigam conciliar a implementacéo das gravacoes audiovisuais com 0

programa curricular.

6. Fazer com que os alunos tomem decisdes criativas e musicais, tendo um papel ativo na sua

aprendizagem.
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7. Incutir nos alunos praticas corretas de trabalho com gravacoes.

2.2.6. Estratégias de Intervencao

Com o proposito de cumprir com 0s objetivos acima mencionados, foram efetuadas as seguintes
estratégias de intervencao:

. Gravacdo de uma obra, escolhida juntamente com o aluno e o professor cooperante, no inicio e
final da intervencdo de forma a avaliar os progressos.

. Audicao de gravacdes com os alunos na aula e discussdo coletiva sobre as mesmas. As gravacoes
utilizadas foram, maioritariamente, dos proprios alunos, onde sdo exemplos gravacdes de momentos
performativos e de estudo individual. Por vezes, com o intuito de demonstrar algo ao aluno ou inspirar o
mesmo, foram usadas gravacdes do professor e, com as alunas mais velhas, de violoncelistas famosos.

. Gravacodes do professor enviadas aos alunos com o objetivo de imitacdo e modelagem. As atividades
realizadas neste sentido foram as seguintes: para os alunos mais novos, foram enviadas gravacdes a
tocar o repertorio, a explicar como estudar e como realizar os exercicios do método que estavam a
estudar. Foi também enviada uma gravacdo em que demonstrava pequenos jogos e exercicios que
podiam fazer com o arco de forma a aumentar o controlo sobre 0 mesmo e o relaxamento da méo e
braco direito.

. Exercicios em que o aluno tem de analisar gravacdes. Isto foi feito através da comparacdo de
gravacoes profissionais, em que o aluno tem de escolher a que gosta mais e explicar porqué, realizado
pelas alunas mais velhas, e através de uma analise critica a gravacdes suas.

. Preenchimento de grelhas de avaliacao, por parte dos alunos, enquanto assistiam as gravacoes.

. Estudo com o aluno na aula, depois da analise de gravacdes de estudo individual, procurando que
fosse o prdprio a identificar o que gosta mais e menos, o caminho a seguir e quais as suas vontades
musicais.

. Gravacgoes de pequenas sessdes de estudo individual, onde se pediu ao aluno que pensasse em
voz alta.

. Gravacoes de pequenos momentos de performance.

. Gravacao de um excerto de uma obra, pedindo ao aluno que se foque nos movimentos corporais e

expressoes faciais.
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. Planificacdo de aulas que conciliassem o uso de gravacdes audiovisuais com o programa e
orientacdes curriculares do Conservatorio e que promovessem a continuidade do trabalho feito pelo

professor cooperante.

2.2.7. Implementacao

Devido a pandemia de Covid-19, a intervencao realizou-se apenas durante o 3° periodo do ano letivo,
momento em que todos os alunos se encontravam a frequentar aulas presenciais. Para facilitar a partilha
de gravacdes e das atividades, foi criado um e-mail institucional e utilizada a plataforma Google
Classroom, onde eram publicadas as tarefas e gravacdes efetuadas, permitindo um facil acesso a todo
o trabalho por parte dos alunos. As atividades foram todas realizadas em concordancia e com o
conhecimento do professor cooperante, permitindo a continuidade do seu trabalho e indo assim ao

encontro do programa e orientacoes curriculares da instituicao de ensino.
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CAPITULO Il - RESULTADOS

Neste capitulo serdo apresentados os dados recolhidos e comentados, ja devidamente tratados e

analisados.

3.1. Inquérito por questionario aos professores de violoncelo do ensino piublico

especializado de misica em Portugal

O inquérito por questionario realizado teve como objetivo averiguar qual a opinido de outros
professores de violoncelo relativamente ao uso das gravacdes audiovisuais, em contexto de ensino, e
apurar o seu modo e frequéncia de utilizacdo. O questionario foi partilhado com os professores de
violoncelo do ensino publico especializado de musica em Portugal. Foram validadas 19 respostas.

Com o intuito de facilitar a leitura e proporcionar uma melhor organizacdo dos dados recolhidos,
sera apresentado primeiro o guido do inquérito por questionario (presente também na secao dos anexos,
sendo o Anexo 1, pagina 114). De seguida, serdo apresentados os dados obtidos, transformados e
resumidos em graficos, de forma numérica ou estatisticamente, assim como as respostas as perguntas
de resposta aberta, analisadas e categorizadas qualitativamente, procurando agrupar as respostas

semelhantes. Adicionalmente, estardo presentes alguns comentarios da minha parte.

3.1.1. Guiao do inquérito por questionario

Pergunta 1

Idade (Selecionar apenas uma opc¢do):

20-29 anos; 30-39 anos; 40-49 anos; 50-59 anos; 60 ou mais anos.
Pergunta 2

Ha quantos anos leciona? (Selecionar apenas uma opcao):

0-5 anos; 6-10 anos; 11-20 anos; mais de 20 anos.

Pergunta 3

Tem formacao relativamente a utilizacao de tecnologias no ensino?

(Selecionar apenas uma opcao): Sim; Nao.
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Pergunta 4

Utiliza tecnologias no ensino?

(Selecionar apenas uma opcao): Sim; Nao.

Pergunta 5

Em caso de resposta afirmativa, quais as tecnologias que tem utilizado no seu ensino? (Pergunta de
resposta aberta).

Pergunta 6

Considera que as gravacdes audiovisuais sdo uma ferramenta pedagbgica pratica e de facil
implementacao? (Selecionar de 1 a 5, sendo 1 pouco e 5 muito).

Pergunta 7

Considera que o trabalho com gravacdes audiovisuais pode tornar o aluno mais autonomo? (Selecionar
de 1 a b, sendo 1 pouco e 5 muito).

Pergunta 8

Considera que a implementacao de gravacdes audiovisuais no estudo individual do aluno pode influenciar
positivamente a sua produtividade e rendimento? (Selecionar de 1 a 5, sendo 1 pouco e 5 muito).
Pergunta 9

Considera que a visualizacdo de gravacdes audiovisuais do aluno pelo proprio pode influenciar
positivamente a sua apresentacdo fisica e visual do momento performativo? (Selecionar de 1 a 5, sendo
1 pouco e 5 muito).

Pergunta 10

Considera que o trabalho com gravacdes audiovisuais pode influenciar positivamente o sentido critico e
percecao auditiva do aluno? (Selecionar de 1 a 5, sendo 1 pouco e 5 muito).

Pergunta 11

Considera que a utilizacao de gravacoes audiovisuais pode ser cativante e motivacional para os alunos?
(Selecionar de 1 a 5, sendo 1 pouco e 5 muito).

Pergunta 12

Selecione os niveis de ensino em que considera que o uso de gravacoes audiovisuais pode ser util (pode
selecionar mais que uma opcao):

Iniciacdo; 1° a 5° grau; 6° a 8° grau; Ensino Superior.
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Pergunta 13

Caso considere que as gravacdes audiovisuais sao Uteis no ensino, indique qual o nivel de ensino, entre
os indicados anteriormente, em que considera que as gravacdes audiovisuais podem ser mais Uteis e
porqué. (Pergunta de resposta aberta).

Pergunta 14

Classifique as seguintes atividades segundo o grau de utilidade que considera poderem ter para a
aprendizagem dos alunos (sendo 1 a menor utilidade e 5 a maior utilidade):

Gravacdes de aulas; Gravacdes de sessdes de estudo; Gravacdes de momentos de performance do aluno;
Gravacdes modelo por parte do professor; Analise de gravacdes entre aluno e professor; Audicao de
gravacoes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais.

Pergunta 15

Indique outra ou outras atividades envolvendo a utilizacao de gravacoes audiovisuais que considere Uteis
e o respetivo grau de utilidade. (Pergunta de resposta aberta).

Pergunta 16

Considera que a utilizacdo de gravacdes audiovisuais pode ter desvantagens e aspetos negativos?
(Selecionar apenas uma opcao):

Sim; Nao.

Pergunta 17

Se sim, quais as desvantagens e aspetos negativos que considera poderem estar relacionados com a
utilizacao de gravacoes audiovisuais? (Pergunta de resposta aberta).

Pergunta 18

De 1 a 5, como classificaria a utilizacdo de gravacdes audiovisuais enquanto potencial estratégia
pedagogica no ensino do violoncelo? (Selecionar de 1 a 5, sendo 1 muito negativa e 5 muito positiva).
Pergunta 19

Utiliza as gravacoes audiovisuais como ferramenta pedagogica?

(Selecionar apenas uma opcao): Sim; Nao.

Quem respondeu “N&do"” avanca para a pergunta 28.

Pergunta 20

De que forma utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino do violoncelo e com que regularidade é que

realiza as seguintes atividades? (Selecionar apenas uma opcéao por linha).
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Nunca

De

esporadica e irregular

forma

muito

Uma vez

por més

Duas em duas

Semanas

Todas as

Semanas

Gravacdes de aulas

Gravacdes de sessdes de

estudo

Gravacoes de momentos

de performance do aluno

Gravacoes modelo por

parte do professor

Analise de gravacdes do

aluno

Analise de gravacdes do

repertério  feitas  por

diversos violoncelistas

nacionais e internacionais

Tabela 3 - "De que forma utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino do violoncelo e com que regularidade é que realiza as seguintes

atividades?"

Pergunta 21

Qual das atividades assinaladas acima é a que mais utiliza nas suas aulas? (Pergunta de resposta aberta).

Pergunta 22

Selecione na grelha seguinte os impactos verificados quando realiza a atividade referida na pergunta

anterior. (Selecionar apenas uma op¢ao por linha).

Nenhuma

melhoria

Pouca

melhoria

Melhoria

razoavel

Bastante

melhoria

Muita

melhoria

Técnica violoncelistica

Percecao auditiva

Sentido critico

Autonomia do aluno

Motivacao para a aprendizagem

Postura
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Controlo da ansiedade no momento da

performance

Competéncias expressivas e musicais

Apresentacdo fisica e percecédo visual do

espetador no momento da performance

Tabela 4 - “Selecione na grelha seguinte os impactos verificados quando realiza a atividade referida na pergunta anterior.”

Pergunta 23

Realiza alguma atividade com gravacdes audiovisuais diferente das mencionadas anteriormente? Se sim,
indique de seguida qual, com que regularidade e quais os impactos verificados. (Pergunta de resposta
aberta).

Pergunta 24

Utiliza as gravacdes audiovisuais nos momentos de avaliacao?

(Selecionar apenas uma opcéo): Sim; Nao.

Pergunta 25

Se sim, com que propdsito avaliativo utiliza as gravacdes audiovisuais?

(Selecionar apenas uma opcao): Avaliacdo Formativa; Avaliacdo Sumativa; Ambas.

Pergunta 26

Verifica desvantagens e aspetos negativos quando utiliza as gravacdes audiovisuais?

(Selecionar apenas uma opcéo): Sim; Nao.

Pergunta 27

Se sim, quais as desvantagens e aspetos negativos que verifica? (Pergunta de resposta aberta).
Pergunta 28

Porque nao utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino?

(Selecionar as opcdes): Falta de tempo; Implementacéo pouco pratica; Tecnologia dispendiosa; Ja utilizei
e demonstrou pouca utilidade pedagogica; Dificuldades em conciliar esta ferramenta com o programa

curricular; Ja utilizei e os alunos nao gostaram; Nao tinha considerado essa opcéo; Outro.
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3.1.2. Resultados do inquérito por questionario aos professores de violoncelo do ensino

publico especializado de miisica em Portugal

Pergunta 1 - Idade

Idade
R
-.5 ® 20-29 anos
\ 30-39 anos
40-49 anos
50-59 anos
5 4 = 60 ou mais anos

Grafico 1 - “Idade”

No presente grafico podemos verificar que ha uma variedade equilibrada na faixa etaria dos

inquiridos, sendo que apenas um dos inquiridos tem 60 ou mais anos.

Pergunta 2 — Experiéncia de lecionacdo

Ha quantos anos leciona?

6 .5 = 0-5anos

6-10anos
11-20 anos

Mais de 20 anos

Grafico 2 - “Ha quantos anos leciona?”

Neste grafico podemos constatar que os inquiridos tém experiéncias distintas de lecionacao,
sendo que a maioria das respostas aponta a experiéncia de lecionacao superior a 10 anos, enquanto
nenhum docente indicou ter experiéncia entre 0s 6 e os 10 anos, e apenas 5 tém experiéncia igual ou

inferior a 5 anos.
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Pergunta 3 — Formacéo relativa a utilizacdo de tecnologias no ensino

Tem formacao relativamente a utilizacao de tecnologias no ensino?

= Sim

= Ndo

Grafico 3 - “Tem formacéao relativamente a utilizacdo de tecnologias no ensino?”

Podemos constatar, através do grafico, que cerca de metade dos inquiridos tem formacéao

relativamente a utilizacdo de tecnologias no ensino.

Pergunta 4 - Utilizacdo de tecnologias no ensino

Utiliza tecnologias no ensino?

1

A

= Sim

= Nao

R )

Grafico 4 - “Utiliza tecnologias no ensino?”

No presente grafico podemos verificar que praticamente a totalidade dos inquiridos utiliza
tecnologias no ensino, independentemente da idade, experiéncia de lecionacao ou formacéo relativo ao

uso de tecnologias no ensino.
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Pergunta 5 — Tecnologias utilizadas no ensino

Em caso de resposta afirmativa, quais as tecnologias que tem
utilizado no seu ensino?

= Gravagoes

= Play alongs ou acompanhamentos

= Plataformas de partilha de conteudos
Programas de ensino a distancia

= Programas de edigdo de partituras

= Software de edicdo de video

Grafico 5 - “Em caso de resposta afirmativa, quais as tecnologias que tem utilizado no seu ensino?”

Neste grafico podemos verificar que, na sua grande maioria, as tecnologias que mais sao

utilizadas no ensino por parte dos inquiridos sao as gravacoes.

Pergunta 6 — Gravacdes audiovisuais enguanto ferramenta pedagogica pratica e de facil implementacédo

Considera que as gravacoes audiovisuais sao uma ferramenta
pedagogica pratica e de facil implementacao?
10

7,5

2,5

0

1 2 3 4 5

Grafico 6 — “Considera que as gravacdes audiovisuais sdo uma ferramenta pedagogica pratica e de facil implementacao?”

Sendo 1 pouco e 5 muito, podemos verificar que os inquiridos consideram que as gravacoes

audiovisuais sdo uma ferramenta pedagdgica pratica e de facil implementacao.
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Pergunta 7 — Influéncia na autonomia do aluno

Considera que o trabalho com gravacodes audiovisuais pode tornar o
aluno mais auténomo?

10

7,5

) . l I
o 0 -
2 3 4 5

Grafico 7 - “Considera que o trabalho com gravacdes audiovisuais pode tornar o aluno mais auténomo?”

(2]

Sendo 1 pouco e 5 muito, podemos constatar que, na sua maioria, os inquiridos consideram
que a utilizacdo e trabalho com gravacdes audiovisuais pode influenciar de forma positiva a autonomia

do aluno.

Pergunta 8 — Influéncia no estudo individual do aluno

Considera que a implementacao de gravacdes audiovisuais no estudo
individual do aluno pode influenciar positivamente a sua produtividade
e rendimento?

10

7,5

) I I
0 -
0 -
2 3 4 5

Grafico 8 - “Considera que a implementacao de gravacdes audiovisuais no estudo individual do aluno pode influenciar positivamente a sua
produtividade e rendimento?”

6]

Sendo 1 pouco e 5 muito, analisando o grafico, podemos ver que a maior parte dos inquiridos
considera que a implementacdo de gravacdes audiovisuais no estudo individual pode influenciar

positivamente a produtividade e rendimento do mesmo.
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Pergunta 9 — Influéncia na apresentacao fisica e percecdo visual do momento performativo por parte do

aluno
Considera que a visualizacao de gravacodes audiovisuais do aluno pelo
proprio pode influenciar positivamente a sua apresentacao fisica e
percecao visual do momento performativo?
10
7,5
5
2,5
. .
0

1 2 3 4 5

Grafico 9 - “Considera que a visualizacdo de gravacdes audiovisuais do aluno pelo préprio pode influenciar positvamente a sua
apresentacéo fisica e percecao visual do momento performativo?”

Sendo 1 pouco e 5 muito, analisando o grafico, podemos constatar que os inquiridos consideram
que a visualizacado de gravacdes audiovisuais do aluno pelo proprio pode influenciar positivamente a sua

apresentacdo fisica e percecdo visual do momento performativo.

Pergunta 10 — Influéncia no sentido critico e percecdo auditiva do aluno

Considera que o trabalho com gravacoes audiovisuais pode influenciar
positivamente o sentido critico e percecao auditiva do aluno?

10

7,5

2,5

0

1 2 3 4 5

Grafico 10 - “Considera que o trabalho com gravacdes audiovisuais pode influenciar positivamente o sentido critico e perce¢ao auditiva do
aluno?”

Sendo 1 pouco e 5 muito, podemos verificar no presente grafico que os inquiridos consideram,
na sua grande maioria, que o trabalho com gravacdes audiovisuais pode influenciar positivamente o

sentido critico e percecdo auditiva do aluno.
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Pergunta 11 — Gravacdes audiovisuais enquanto ferramenta pedagogica motivacional e cativante para os

alunos
Considera que a visualizacao de gravacdes audiovisuais pode ser
cativante e motivacional para os alunos?
7,5
5
2,5
0 0
0
1 2 3 4 5

Grafico 11 - “Considera que a visualizacao de gravacdes audiovisuais pode ser cativante e motivacional para os alunos?”

Sendo 1 pouco e 5 muito, podemos verificar neste grafico que a opinido dos inquiridos, no geral,

€ que a visualizacao de gravacdes audiovisuais pode ser cativante e motivacional para os alunos.

Pergunta 12 — Niveis de ensino em que o uso de gravacdes audiovisuais pode ser util

Selecione os niveis de ensino em que considera que o uso de
gravacoes audiovisuais pode ser util (pode selecionar mais que uma

opcao)

Ensino Superior

10 12 14 16 18

(o)

o
N
S
[e)]
oo

Grafico 12 - “Selecione os niveis de ensino em que considera que o uso de gravacdes audiovisuais pode ser Util (pode selecionar mais que
uma opgao)”

Analisando o grafico, podemos verificar que os inquiridos destacam negativamente o ensino
superior como nivel de ensino onde as gravacdes audiovisuais podem ser Uteis quando comparado aos
restantes niveis de ensino. O ensino basico (1° a 5° grau) e secundario (6° a 8° grau) foram os mais

selecionados, embora a diferenca em relacao a iniciacao nao seja muito relevante.
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Pergunta 13 — Nivel de ensino em gue as gravacdes podem ser mais Uteis e porqué

Por se tratar de uma pergunta de resposta aberta, de forma a conseguir uma analise qualitativa
dos dados, as respostas foram inseridas e transformadas na tabela seguinte, onde sdo apresentados os
niveis de ensino escolhidos, o0 nimero de vezes em que foram escolhidos e as razdes apontadas para tal
escolha.

Apesar do proposito da pergunta ser indicar apenas um nivel de ensino, onde o uso de gravacoes
fosse considerado mais util, grande parte dos inquiridos optou por apontar mais de um nivel de ensino,

conforme se pode verificar de seguida:

Nivel de ensino N de Razdes apontadas

respostas
Iniciacdo e ensino 3 . Ajuda na autonomia do aluno, ja que nestas idades os alunos sao
basico menos autonomos.

. Influencia o desenvolvimento auditivo através de uma maior
percecao das desafinaces, ritmos e relacao intervalar.

. Ajuda na percecao do correto posicionamento do arco, posicoes e
postura.

Secundario 5 . Permite ao aluno uma maior percecao da sua performance a nivel
técnico e artistico.

Os alunos conseguem gerir melhor a sua capacidade de
autocritica e tirar um melhor proveito da procura por um nivel de
€Xecucao superior.

. Ha uma maior autonomia no uso dessas tecnologias.

Superior 1 . Devido a uma maior autonomia e conhecimentos por parte dos
alunos, ha um maior avanco no extenso repertorio a ser preparado,
ja que o tempo das aulas ndo é suficiente.

Todos/Multiplos 10 . Pode ser sempre util, algo que a pandemia veio provar, sendo
necessario adaptar aos objetivos de cada nivel de ensino de forma
bem fundamentada e direcionada.

. Ajuda o aluno a perceber como é visualizado pelos outros,

permitindo uma analise mais cuidada a sua performance.
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. Os alunos ficam com uma maior consciéncia do que fazem,
conseguindo assim identificar o que precisam de melhorar, fazendo
posteriormente essas alteracdes de forma auténoma.
. Na iniciacao as gravacbes podem ser usadas para apoiar o estudo
e acompanhar o aluno, ou para gravar momentos de performance
importantes, enquanto nos anos mais avancados pode potenciar a
maior autonomia e as gravacdes podem ser usadas de forma muito
mais regular, permitindo cumprir uma maior variedade de
objetivos.
Tabela 5 - Qual o nivel de ensino em que as gravacdes podem ser mais Uteis e porqué
Conforme se pode verificar na presente tabela, a maior parte dos inquiridos considera que o uso
de gravacdes audiovisuais pode ser Util em todos ou quase todos o0s niveis de ensinos, sendo necessario
adaptar a ferramenta e estratégias pedagdgicas de acordo com os objetivos de aprendizagem. O ensino
superior foi novamente o nivel de ensino menos escolhido. Contudo, é importante também realcar que
as razdes apontadas sdo semelhantes nos diferentes niveis de ensino: maior autonomia do aluno e maior

e melhor percecdo da sua performance.

Pergunta 14 — Classificacdo de atividades segundo o grau de utilidade

Classifique as seguintes atividades segundo o grau de utilidade que
considera poderem ter para a aprendizagem dos alunos

10 9 9 9
7,5 7 7 7 |
6 6 6 6
55 5
> 4 B a 4 | ] ‘ '
3 3
1 1 I 11 1
00 0 " 00
N - . -
Gravagoes de Gravagoes de Gravagdes de  Gravagbes modelo Analise de Audicdo de
aulas sessOes de estudo  momentos de por parte do gravagoes entre gravagoes do
performance do professor aluno e professor repertodrio feitas
aluno por diversos
violoncelistas
nacionais e

internacionais

H]l m2 m3 w4 m5

Grafico 13 - "Classifique as seguintes atividades segundo o grau de utilidade que considera poderem ter para a aprendizagem dos alunos"
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Sendo 1 a menor utilidade e 5 a maior utilidade, analisando o grafico, podemos verificar que as
atividades que os inquiridos consideram poder ter menos utilidade para a aprendizagem dos alunos sao
as gravacdes de aulas. As gravacdes de sessdes de estudo, gravacées modelo por parte do professor e
analise de gravacoes entre aluno e professor, apesar de algumas respostas menos positivas, na sua
maioria foram consideradas poder ser Uteis para a aprendizagem, ja que a maioria das respostas foram
de 4 e 5. As atividades que os docentes consideraram poder ser mais Uteis na aprendizagem dos alunos
sdo0 as gravacdes de momentos de performance do aluno e, destacada, a audicdo de gravacdes do

repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais.

Pergunta 15 — Qutras atividades envolvendo a utilizacdo de gravacdes audiovisuais consideradas uteis

Nesta questao de carater opcional s se verificaram trés respostas. As atividades mencionadas
foram: por parte de dois docentes, gravacdes de acompanhamentos, ja que permitem que os alunos
estudem em casa, facilitando os ensaios e obrigando o estudante a ouvir com muita atencdo o
acompanhamento; e a gravacdo dos ensaios com piano e musica de camara, por parte de outro professor

que respondeu, indicando que esta atividade deve ser feita a partir do 5° grau.

Pergunta 16 — Desvantagens e aspetos negativos inerentes a utilizacdo de gravacdes audiovisuais

Considera que a utilizacao de gravacoes audiovisuais pode ter
desvantagens e aspetos negativos?

= Sim

10 Nao

Grafico 14 - "Considera que a utilizacdo de gravacdes audiovisuais pode ter desvantagens e aspetos negativos?"

Analisando o presente grafico, podemos verificar que cerca de metade dos inquiridos considera

que a utilizacao de gravacdes audiovisuais pode ter desvantagens e aspetos negativos.
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Pergunta 17 — Desvantagens e aspetos negativos das gravacoes

Por se tratar de uma pergunta de resposta aberta, de forma a se fazer uma analise qualitativa
dos dados obtidos, as respostas foram divididas por temas e transformadas na tabela seguinte. Para esta
pergunta obtiveram-se 10 respostas, que sao dos inquiridos que responderam “sim” na questao anterior.

N*° de respostas Tema
3 Frustracdo e desmotivacdo nos alunos mais exigentes e perfeccionistas (a

gravacao nunca vai estar de acordo com as suas expectativas)

1 Gasto excessivo de tempo

1 Falta de acesso a ferramentas de gravacao por parte de alguns alunos

1 Em alunos com excelente memoria auditiva dificulta as capacidades de leitura

1 0 aluno toca por imitacédo e perde capacidade interpretativa.

1 Caso a gravacao de uma performance menos positiva seja partilhada, a interacao

entre os pares pode ser prejudicial para o aluno.
1 Ha o perigo de se ficar demasiado dependente das gravacoes.
1 Nao podem servir como substituto da aula presencial.
Tabela 6 - Desvantagens e aspetos negativos das gravacdes audiovisuais
Como se pode constatar, os aspetos negativos ou desvantagens que os inquiridos consideram
que as gravacdes podem ter sdo bastante distintos, sendo a frustracdo e desmotivacdo dos alunos mais

exigentes e perfeccionistas o tema mais mencionado.

Pergunta 18 — Gravacdes audiovisuais enguanto potencial estratégia pedagogica no ensino do violoncelo

Como classificaria a utilizacao de gravacoes audiovisuais enquanto
potencial estratégia pedagégica no ensino do violoncelo?

10

7,5

2,5

0 —

1 2 3 4 5

Grafico 15 - "Como classificaria a utilizagdo de gravacdes audiovisuais enquanto potencial estratégia pedagogica no ensino do violoncelo?"
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Sendo 1 muito negativa e 5 muito positiva, podemos verificar no presente grafico que a grande maioria
dos inquiridos classificaria a utilizacdo de gravacdes audiovisuais enquanto potencial estratégia

pedagdgica no ensino do violoncelo como bastante ou muito positiva.

Pergunta 19 — Utilizacdo de gravacdes audiovisuais como ferramenta pedagdgica

Utiliza as gravacoes audiovisuais como ferramenta pedagogica?

:

\

= Sim

= Nao

T8

Grafico 16 - "Utiliza as gravacdes audiovisuais como ferramenta pedagogica?"
Analisando o grafico, podemos constatar que praticamente a totalidade dos inquiridos utiliza as
gravacoes audiovisuais como ferramenta pedagogica, sendo que apenas um docente afirmou nao utilizar.
Sendo que o inquirido que respondeu nao foi o0 Unico a responder a esta questdo, a opcao

selecionada foi a seguinte: ja utilizei e os alunos nao gostaram.

Pergunta 20 — Modo e frequéncia de utilizacdo

De que forma utiliza as gravacoes audiovisuais no ensino do violoncelo e
com que regularidade é que realiza as seguintes atividades?

10 9 9
7 7
7,5 6 6 6 6
5 5 5
5 4 4
3 3 3 3 3
2 2 2 2
2,5 1 1 l 11 1 1 I
‘m B 0 -
0 [ ] sl u i . [ | IJ
GravagOes de aulas  GravagGes de GravagOes de  GravagBes modelo Analise de Andlise de
sessOes de estudo momentos de por parte do  gravagdes do aluno  gravagGes do
performance do professor repertorio feitas
aluno por diversos
violoncelistas
nacionais e

internacionais

H Nunca B De forma muito esporadica e irregular B Uma vez por més & Duas em duas semanas B Todas as semanas

Grafico 17 - "De que forma utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino do violoncelo e com que regularidade é que realiza as seguintes
atividades?"
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Analisando o grafico, podemos verificar que as atividades menos realizadas sdo as gravacoes de
aulas, algo que vai de encontro a informacao obtida anteriormente, onde as gravacdes de aulas foram
consideradas as atividades com menos utilidade para a aprendizagem. A maior parte das atividades sdo
realizadas de forma muito esporadica e irregular ou uma vez por més, sendo que sdo muito poucas as
respostas que indicam a utilizacdo de gravacées de duas em duas semanas ou todas as semanas. E
importante também constatar que as atividades que foram consideradas mais Uteis anteriormente
(gravacoes de momentos de performance do aluno e andlise de gravacdes do repertdrio feitas por
diversos violoncelistas nacionais e internacionais), apesar de serem das mais utilizadas, na sua maioria

sao utilizadas de forma muito esporadica e irregular ou uma vez por més.

Pergunta 21 — Atividade mais utilizada nas aulas

Nesta pergunta, o proposito era que cada inquirido indicasse, de entre das atividades referidas
anteriormente, qual a que mais utilizava nas suas aulas. Por se tratar de uma questao de resposta aberta,
e porgue provavelmente alguns docentes utilizam diferentes atividades com a mesma regularidade,
alguns dos inquiridos apresentaram mais que uma atividade na sua resposta, motivo pelo qual foram

validadas 21 atividades no grafico seguinte, apesar de s6 18 inquiridos terem respondido.

Qual das atividades assinaladas acima é a que mais utiliza nas suas

aulas?
N
34 ' 5
2
8

= Gravagoes de aulas
Gravagoes de sessoes de estudo
Gravagdes de momentos de performance do aluno
Gravagdes modelo por parte do professor
Analise de gravagdes do aluno

Analise de gravagdes do repertdrio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais

Grafico 18 - "Qual das atividades assinaladas acima é a que mais utiliza nas suas aulas?"

Através do grafico, podemos ver que a atividade mais escolhida pelos inquiridos foi a de
gravacoes de momentos de performance do aluno, seguida de gravacbes de sessdes de estudo. A
atividade menos escolhida foi a de gravacdes de aulas, em que apenas um docente afirmou ser a

atividade que mais utiliza nas suas aulas. Curiosamente, apesar de ser, de acordo com respostas
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anteriores, a atividade que mais inquiridos consideraram poder ser mais util e uma das mais utilizadas,
quando foram questionados com o intuito de individualizarem, de entre de todas as atividades
mencionadas, a que mais utilizam, apenas dois docentes afirmaram ser a analise de gravacdes do

repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais essa atividade.

Pergunta 22 — Impactos verificados na atividade referida

De forma a conseguir uma analise qualitativa dos dados, as respostas de cada inquirido
relativamente a atividade escolhida foram analisadas individualmente. Sendo 1 nenhuma melhoria, 2
pouca melhoria, 3 melhoria razoavel, 4 bastante melhoria e 5 muita melhoria, foi feita uma média das
respostas dadas para cada atividade, conforme se pode verificar nos graficos que sado apresentados de
seguida.

Nos casos dos docentes que escolheram mais que uma atividade, as respostas dadas foram

contabilizadas em cada uma dessas atividades.

Gravacodes de sessoes de estudo

Apresentacao fisica e percegao visual do espetador no _ 36
momento da performance !
Competéncias expressivas e musicais — 3,4
Controlo da ansiedade no momento da performance — 3

Postura

Motivagdo para a aprendizagem

Sentido critico

Autonomia doatuno - |GG

percesdo auditiva |GGG >
Técnica violoncelistica — 3,2

[
N
w
H
(6]

Grafico 19 - Gravacgbes de sessdes de estudo

Conforme se pode verificar no presente grafico, de acordo com as 5 respostas dadas, as
gravacoes de sessbes de estudo apresentam mais melhorias em critérios como a postura, motivacao
para a aprendizagem, autonomia do aluno, sentido critico e percecao auditiva, sendo que a média das
respostas anda entre bastante melhoria e muito melhoria. O controlo da ansiedade no momento da
performance, apesar de ser o critério onde a melhoria € menos verificada, evidencia melhoria razoavel.

Os restantes critérios situam-se entre a melhoria razoavel e bastante melhoria.
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Gravacoes de momentos de performance do aluno

Apresentacao fisica e percegao visual do espetador no
momento da performance
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w
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w
©

Autonomia do aluno

w
)

Sentido critico

w
©

IN

Percegdo auditiva

Técnica violoncelistica
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Grafico 20 - Gravacdes de momentos de performance do aluno

Como podemos verificar através da analise do grafico, de acordo com as 8 respostas dadas, a
média de todos os critérios anda entre a melhoria razoavel e bastante melhoria. O critério que apresentou
média mais baixa foi, novamente, o controlo da ansiedade no momento da performance, e o que

evidenciou mais melhorias foi o de percecéo auditiva.
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Grafico 21 - Gravagdes modelo por parte do professor
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De acordo com a informacao obtida depois da analise deste grafico, feito com a informacao
fornecida pelas 2 respostas dadas, as gravacées modelo por parte do professor apresentam resultados
menos positivos, sendo que a melhoria evidenciada em critérios como a apresentacéao fisica e percecao
visual do espetador no momento da performance, o controlo da ansiedade no momento da performance
e o sentido critico esta entre a pouca melhoria e a melhoria razoavel. Os critérios onde é demonstrada
bastante melhoria sdo os de motivacao para a aprendizagem, autonomia do aluno e percecao auditiva.
Ja a técnica violoncelistica e as competéncias expressivas e musicais apresentam melhoria razoavel,

enqguanto o critério da postura situa-se entre a melhoria razoavel e bastante melhoria.

Analise de gravacdes do repertdrio feitas por diversos violoncelistas
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Grafico 22 - Analise de gravacoes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais

De acordo com as 2 respostas dadas, e depois de analisar o presente grafico, podemos ver que
apenas dois critérios evidenciam bastante melhoria, sendo esses critérios o da apresentacdo fisica e
percecao visual do espetador no momento da performance e o de percecao auditiva. O controlo da
ansiedade no momento da performance apresenta pouca melhoria, a percecdo auditiva e técnica
violoncelistica apresentam melhoria razoavel, enquanto os restantes critérios situam-se entre a pouca
melhoria e a melhoria razoavel. Estes resultados sao particularmente surpreendentes se tivermos em
consideracdo que esta atividade foi considerada, por parte dos inquiridos, como uma das que pode ter

maior grau de utilidade na aprendizagem dos alunos.
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Gravacoes de aulas
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Grafico 23 - Gravacdes de aulas
Através da analise do grafico, que contém os dados de apenas uma resposta, podemos verificar
que o inquirido considera que a realizacao desta atividade & muito produtiva na aprendizagem dos alunos,

ja que em trés critérios afirmou verificar bastante melhorias e, nos restantes, muitas melhorias.
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Grafico 24 - Analise de gravacdes do aluno

Com o presente grafico, podemos ver que, de acordo com as 3 respostas fornecidas, a analise

de gravacdes do aluno tem um impacto muito positivo no sentido critico e percecao auditiva do aluno,
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critérios seguidos de perto pelas melhorias na postura e autonomia do aluno. A apresentacéo fisica e
percecao visual do espetador no momento da performance e as competéncias expressivas e musicais
também apresentam bastante melhoria, enquanto os restantes critérios situam-se entre a melhoria

razoavel e bastante melhoria.

Pergunta 23 — Atividades com gravacdes audiovisuais diferentes das mencionadas anteriormente

Apenas um professor respondeu realizar atividades com gravacdes audiovisuais diferentes das
ja mencionadas, sendo essas atividades gravacdes de performance tendo como objetivo preparacao para
concursos e audicoes. A frequéncia de utilizacdo varia de acordo com a regularidade desses mesmos

concursos e audicoes.

Pergunta 24 — Utilizacdo de gravacdes audiovisuais nos momentos de avaliacio

Utiliza as gravacoes audiovisuais nos momentos de avaliacao?

‘ \
= Sim

= Nao

13

Grafico 25 - "Utiliza as gravacdes audiovisuais nos momentos de avaliacao?"

Como podemos constatar com este grafico, a maioria dos inquiridos (cerca de 72 %) afirma nao

utilizar as gravacdes audiovisuais nos momentos de avaliacdo, sendo que apenas 5 o fazem.

Pergunta 25 — Propésito avaliativo da utilizacdo de gravacdes audiovisuais

Se sim, com que propésito avaliativo utiliza as gravacoes audiovisuais?

m Avaliagdo Formativa
= Avaliagdo Sumativa

Ambas

Grafico 26 - "Se sim, com que propdsito avaliativo utiliza as gravacdes audiovisuais?"
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De acordo com a informacao presente no grafico, podemos verificar que nenhum dos inquiridos
utiliza as gravacOes audiovisuais unicamente com o proposito de proceder a uma avaliacao sumativa,
sendo que 60 por cento dos respondentes indicaram utilizar as gravacdes na avaliacao formativa, e 40

por cento em ambos esses momentos de avaliacao.

Pergunta 26 — Aspetos negativos e desvantagens verificados na utilizacdo de gravacdes audiovisuais

Verifica desvantagens e aspetos negativos quando utiliza as gravacoes
audiovisuais?

‘4

= Sim
14

Grafico 27 - "Verifica desvantagens e aspetos negativos quando utiliza as gravacdes audiovisuais?"

Podemos verificar, depois da analise do grafico, que apenas 4 dos inquiridos afirmam verificar

desvantagens e aspetos negativos quando utilizam as gravacdes audiovisuais.

Pergunta 27 — Se sim, quais as desvantagens e aspetos negativos verificados:

. Falta de qualidade de som, tornando questées como dinamicas, timbre e projecdo de som pouco
percetiveis.

. Menor autonomia na leitura de partituras.

. Falta de acesso ao material por parte de alguns alunos.

. Desmotivacao e desilusdo demonstrada por alguns alunos com o resultado final da gravacao, ja que

nao vai de encontro as expectativas.

Pergunta 28 — Razdes para a ndo utilizacdo de gravacdes audiovisuais no ensino

Sendo que o inquirido que respondeu “nao” na pergunta 19 foi o Unico a responder a esta

questdo, a opcao selecionada foi a seguinte: ja utilizei e os alunos nao gostaram.

69



3.2. Entrevistas

Foram planeadas quatro entrevistas, todas pés-intervencdo: uma ao professor cooperante, uma
a aluna do 11° ano, uma a aluna do 9° ano e uma entrevista em grupo aos restantes alunos. Devido a
problemas de conciliacdo de horarios, e ao facto de o aluno de primeiro ano ndo poder frequentar as
ultimas aulas do ano letivo, a entrevista aos alunos do 1° ano foi feita separadamente.

Apresentar-se-a nesta seccdo os dados das entrevistas realizadas. Com as entrevistas, cujos
guides estao presentes nos anexos (anexo 2, pagina 120; anexo 3, pagina 121; anexo 4, pagina 122)
pretendia-se obter o feedback e opinido dos alunos e professor cooperante relativamente as atividades

realizadas. A analise foi dividida em diferentes temas, que foram emergindo dos dados.

Percecdo Auditiva/Sentido Critico

O impacto na percecdo da execucao instrumental e na capacidade critica dos alunos foi 0 mais
referenciado pelos mesmos. A aluna do 1° ano diz que com as gravacdes pode “ver se toquei bem ou
toquei mal”. A aluna do 2° ano referiu que sem as gravacdes ndo tinha nocdo de como tocava, e com
estas ela percebe “as coisas que toco mal e vejo as coisas que toco bem”. Referiu também que, quando
ouvia a gravacao, era sempre “pior” do que quando tocava, sentimento partilhado pela maioria dos
alunos. A aluna do 4° ano disse que pensas que estds a tocar bem “s6 que depois ouves as tuas
gravacoes e vés que nao é assim tdo bom como tu achas”, e a aluna do 6° ano respondeu que “fazia as
gravacOes e parecia bem, mas de repente nas gravacoes ja estava horrivel”. As alunas mais velhas
também partilharam esta opinido, com a aluna do 9° ano a referir que “o que esta na gravacao é sempre
pior do que aquilo que eu ouco” e a aluna do 11° ano a dizer que “quando ouco a gravacao as coisas
parecem quase banais, quando estou a tocar ¢ diferente, eu sinto que estou a passar mais”.

No entanto, esta sensacdo foi, no geral, diminuindo ao longo da intervencao. Tanto a aluna do
2° ano como a do 4° ano referiram que depois “era melhor quando eu tocava” e que “no final ja estava
a gostar mais”. A aluna do 4° ano mencionou também um sentimento de orgulho ao verificar o seu
progresso, porque “nas aulas nao vés la muito bem se melhoraste tanto ou nao, mas depois se tu
pegares no teu primeiro video e no teu ultimo vés uma diferenca muito grande”. A aluna do 6° ano nao
partilha da mesma opiniao, referindo que no final da intervencao a diferenca entre como ela achava que
ia soar e como soava a realmente na gravacao “continuava a ser” grande, dependendo “dos dias e das
musicas”. A aluna do 9° ano disse que “acabou por diminuir um bocado essa diferenca, depois ja estava
mais a espera daquilo que ia sair”, embora a aluna do 11° ano tenha dito que “acho que nao”, que

nunca se tornou menor a diferenca. A aluna do 9° ano mencionou também que era melhor quando lhe
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era pedido para analisar criticamente as gravacoes, pois “as vezes via a gravacao, ouvia “ok tem aqui
um erro”, mas ao analisar criticamente tinha que ver todos os erros que eu tinha”.

Os aspetos que os alunos tinham em consideracdo no momento performativo e a sua capacidade
critica também foram, segundo eles, influenciados. A aluna do 4° ano disse que comecou a ter mais
atencdo a “afinacdo” e a qualidade do som, porque se o som “esta muito feio na gravacdo, mesmo feio,
isso quer dizer que esta feio na vida real. Se tiver bonito, muito bonito na gravacdo isso quer dizer que
esta bonito na vida real”. A aluna do 6° ano referiu que passou a “ter mais atencdo aos pormenores”. A
aluna do 9° ano afirmou que “sempre que ouvia as minhas proprias gravacdes eu via onde € que eu
tinha de melhorar, se eu tinha de fazer mais vibrato, se tinha de afinar mais em certas partes” e que por
isso ajudou a melhorar o seu sentido critico. Ao visualizar gravacdes de outros violoncelistas, passou a
reparar “mais na forma como eles faziam os arcos e o vibrato, coisas que eu antes nao reparava”. Ja a
aluna do secundario disse que considera outros aspetos no momento de avaliacdo da sua performance,
porque com as gravacdes “tenho a clara nocdo do meu som, da minha afinacdo e da minha
expressividade”, e que ao ver gravacoes de outros violoncelistas “ajuda o nosso sentido critico até porque
cada musico toca da sua propria maneira e tém sempre visdes diferentes da mesma peca, isso também
nos ajuda a manter a mente aberta.”

O professor cooperante também destacou a melhoria na percecdo auditiva e no sentido critico
como um dos principais beneficios das gravacdes, sendo um recurso importante para “consciencializar
0s alunos das suas prestacdes, porque eles muitas vezes nao tém consciéncia do resultado final”, sendo
gue a maioria das vezes “achavam que estava melhor do que realmente esta”. Esta consciencializacao
obtida pelos alunos € algo considerado muito positivo, ja que “este € o primeiro passo para tentar mudar
alguma coisa e aperfeicoar depois, a consciencializacdo”. Contudo, o professor também tem um papel
importante nesta consciencializacao, sendo importante analisar as gravacoes e questionar os alunos,
porgue “ao perguntarmos uma coisa especifica sobre o som ou sobre algum pormenor técnico obrigamos
0 aluno a pensar sobre isso e nesse momento ele foca a atencao dele nesse aspeto quando vé a

gravacao”, o que os “torna mais conscientes realmente sobre o que se esta a passar”.

Estudo Individual

Quanto ao seu estudo individual, a aluna do 1° ano disse que “ajudou a estudar” e que depois
ajudou a inventar “uns exercicios e esses exercicios ajudaram mais um bocadinho a melhorar”. O aluno
do 1° ano disse que o estudo individual “ficou mais facil” e podia “tirar duvidas”, tendo ajudado a

“perceber as notas” a “perceber a posicao dos dedos” e também a melhorar “a postura”. As gravacoes
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em que eu estava a tocar ele afirmou que tentava “acompanhar”. Outro aspeto importante a mencionar
¢ o facto de as gravacoes terem ajudado a perceber que o aluno estudava em casa numa cadeira com
rodas, o que prejudicava em muito a posicdo das suas costas. A aluna do 2° ano afirmou que ao ver que
errava na gravacao, isso a “irritava muito” e “fazia estudar mais”. Ao mesmo tempo, ter gravado o seu
estudo a pensar em voz alta fez com que estudasse mais concentrada e de forma diferente, até porque
depois de analisar “vés o video e vé&s o que erras e o que pensas”. A aluna refere também que os videos
que explicavam como estudar em casa a “ajudaram muito” porque assim “ao chegar a casa eu vejo a
gravacao e percebo as coisas entdo ao chegar a aula ja sei as coisas”. A aluna do 4° ano também partilha
desta opinido, dizendo que o seu tempo de estudo “aumentava” porque tinha de conseguir fazer as
coisas bem na gravacdo e “depois tu ficas numa competicdo contigo prépria”, e que “quando estas nas
aulas presenciais o professor corrige-te e depois podes chegar a casa e podes esquecer-te dos teus erros
entdo vais ao video e tu vés os teus erros e depois tu lembras-te”. A aluna do 6° ano também refere o
aumento no tempo de estudo, ja que passou a “ter mais atencdo aos pormenores” e, como nao ficava
contente com o que estava na gravacdo, “ja fiquei algumas horas porque nao conseguia que aquilo
ficasse bem”. A aluno do 9° ano disse que “ndo sei muito bem estudar” e ao ver a gravacao a estudar
“nao sabia fazer mais do que aquilo que ja faco”, mas depois de analisada comigo, “ajudou e melhorou”
e comecou a implementar as gravacoes no estudo, embora “so de audio” porque “nao gosto muito de
me ver a tocar, faco caras um bocado estranhas”. Ja a aluna do secundario considera que as gravacoes
podem influenciar positivamente o estudo individual, j4 que pode “saber o que poderia melhorar” e
“achar que uma coisa esta bem e que funciona e que soa bem, mas quando vejo a gravacao ja nao me

|u

soa bem”. Contudo, nunca implementou as gravacdes no estudo individual “porque ¢ um habito que eu
tenho, ndo uso gravacdes, nunca usei gravacoes, as vezes nem me lembro.” Considera também que,
guando se gravou a estudar, apesar de achar que estudou bem o “estudo é mais pensado”.

Como o professor cooperante mencionou na sua entrevista, a consciéncia dos alunos
relativamente ao que estdo a fazer acaba por ser de facto o primeiro passo no aperfeicoamento e por
influenciar tudo o resto. O professor destaca as atividades realizadas com os alunos de primeiro ciclo,
em que eu enviava videos a explicar como estudar e como realizar determinadas pecas e exercicios,
como os mais eficazes mesmo de toda a intervencao, ja que “revelaram-se eficazes e os alunos gostaram
muito, acho que foi uma atividade muito positiva”. O professor afirma que o aluno assim “tem algo em
casa de concreto que pode consultar, pode ver, pode tirar duvidas, é algo concreto que o ajuda no

momento em que esta sozinho em casa” e que faz “com que os aspetos que o professor focou na aula

sejam relembrados e nao se esquecam”. O professor destaca também o facto de estas gravacdes serem
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“um instrumento que tém ali que podem utilizar quando querem”, o que “nestas idades acaba por ser
muito importante”, fazendo com que haja “uma espécie de professor em casa que tire as duvidas sempre

que surjam”.

Autonomia

Quanto a autonomia dos alunos, acaba também por ser diretamente influenciada por uma
melhor percecdo auditiva e performativa, assim como por melhorias e diferencas no estudo individual. A
aluna do 1° ano disse que quando via que ndo fazia as coisas bem ia “ver nos videos passados o que eu
fiz para melhorar”. A aluna do 2° ano mencionou que a utilizacdo de gravacdes “ajuda muito a corrigir
tudo o que nds fazemos de mal, vemos o que fazemos de bem e de mal e corrigimos o que esta mal e
deixamos o que esta bem”, e que “ao chegar a casa eu vejo a gravacao e percebo as coisas entdo ao
chegar a aula ja sei as coisas”, afirmando entdo que conseguia sozinha em casa fazer muito mais do
que sem as gravacoes. A aluna do 4° ano, para além de ter dito que com as gravacdes conseguia ver os
erros e assim nao se esquecia do que tinha aprendido na aula, afirmou que consegue “nao ver todos os
erros, mas muitos sim”, e assim podia sozinha “corrigir os teus erros”, chegando mesmo a dizer que o
gravacao € “uma aula extra praticamente” e que o querer que a gravacdo soasse bem fizesse com que
“ficas la muito tempo a tentar que saia bem, que eu acho que também ajuda”. A aluna do 6° ano disse
também que a “ajudou a perceber os meus erros” e que “passei a estar mais atenta e acho que melhorei
um bocadinho”. No entanto, por vezes sabia que estava a cometer erros no “arco e nos dedos e na mao
esquerda e na mao direita” e que “nao consigo perceber bem isso”, assim como tentava corrigir o que
nao fazia bem “e achava que ja estavam melhorados s6 que depois nunca estavam entdo eu ndo
conseguia perceber se tava bem ou nao”. A aluna do 9° ano diz que “sim”, que se tornou mais auténoma,
porque “ao gravar sozinha e depois a ouvir acho que percebia o é que estava a fazer mal e acho que ja
conseguia resolver esses problemas sozinha.”, conseguindo ja resolver “algumas coisas” sem a ajuda
do professor. Conseguia também perceber “onde é que eu tinha de melhorar, se eu tinha que fazer mais
vibrato, se eu tinha que afinar mais”, tendo, portanto, ajudado nesse sentido. Ja a aluna do secundario
afirma mesmo que “ao usar gravacdes ha mais autonomia”, pois “a ouvir a gravacao sei logo o que
posso fazer, nao tenho de ir & aula e o professor corrigir-me porgue ja sei 0 que posso melhorar ou nao,
entao sim torno-me mais auténoma a usar gravacoes”.

O professor cooperante considera também que os alunos se tornaram mais autéonomos,
destacando nos alunos de primeiro ciclo o facto ja mencionado de terem gravacdes em casa que podiam

consultar a qualguer momento para estudar e tirar duvidas. Diz que a aluna do 6° ano se tornou mais
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autonoma, “tenho a certeza que sim”, ja que este tipo de alunos “tentam aproximar a imagem que tém
na cabeca daquilo que estdo a ver no video. Tentam ver qual é a diferenca e corrigir”, algo que foi
verificado nas aulas com esta aluna, que quando ouvia na gravacdo algo que nao gostava, mesmo sem
ser apontado, corrigia a seguir ou melhorava o som e vibrato automaticamente. O professor destaca
também a influéncia na aluna do secundario, que sempre foi muito autdbnoma, mas “este recurso das
gravacoes vem-nos ajudar imenso porque a aluna acaba por tirar muitas duvidas em casa” e “ha

propostas que ela ja traz de casa porgue vé nas gravacdes e outras ela propria resolve vendo os videos”.

Motivacao
No que a motivacdo dos alunos diz respeito, a aluna do 2° ano diz que se sentia “as vezes bem

outras vezes mal” com a utilizacao das gravacoes, “porque umas vezes tocava muito bem, outras vezes
desafinava muito e tocava muito mal”. No entanto, afirma que gostava de trabalhar com gravacdes. A
aluna do 4° ano diz que “gosta muito com gravacdes” porque “é Util usar gravacdes”, e mencionou que
ficou orgulhosa a verificar o seu progresso porque “se tu pegares no primeiro video e no teu Ultimo vés
uma diferenca muito grande”. A aluna do 6° ano diz que nao ficou muito motivada com o uso de
gravacoes porque, apesar de dizer “eu gosto de fazer as gravacdes”, ficava frustrada “porque nunca
mais conseguia” tocar como pretendia. Referiu também que depois fazer as gravacdes em casa ficava
muito “chato” e “aborrecido” porque “ficava ali muito tempo a tentar”, opinido partilhada pela aluna do
4° ano, que diz que “fica um bocadinho chato porque ficas la muito tempo a tentar tocar bem” e pela
aluna do 2° ano, que referiu que “da dificuldades e irrita-te muito e depois da muito trabalho”. Contudo,
referem querer continuar a trabalhar com gravacdes porque é algo “Util” e, como disse a aluna do 2°
ano, “porque evoluia mais porque mesmo quando € chato a chatice ndo importa, porque evoluia e
melhorava”. Quanto a aluna do 9° ano, apesar de dizer que aprende “bastante” mais com gravacoes e
que gostaria de as continuar a utilizar no futuro, afirma que “motivacao tem de vir doutras coisas e néo
de gravacOes” e que “gravarmo-nos, pelo menos a mim, nao me fez ter mais motivacao”. Ja a aluna do
secundario diz que ficou mais motivada porque “assim sei o que posso melhorar, as gravacdes dizem-
me o que tenho de fazer”, que fica com uma melhor nocdo do progresso e que gostaria e pretende usar
no futuro este recurso, pois “seria uma boa atitude para com o estudo e o violoncelo”.

Quanto ao acesso dos pais as gravacdes, a aluna do 2° ano prefere que os pais tenham acesso
as gravacoes porque “eu posso nao notar umas coisas que 0s meus pais notam e assim eles ajudam a
melhorar”. A aluna do 4° ano, no entanto, apresenta sentimentos contraditorios, dizendo que “nao

gostava muito que a minha mae visse porque eu sei que é bom quando a minha mae diz corrige isto e
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aquilo s6 que depois a minha mae fica atras de mim a dizer aquilo e depois fica um bocadinho chato e
as vezes eu sinto-me desconfortavel quando ela vé a minha gravacao”.

A nivel de motivacao, o professor cooperante destaca o trabalho feito com os alunos de 1° ciclo,
que “acabou por ser divertido para eles fazerem as gravacdes e assistirem em casa, alguns até com os
pais assistiam as gravacdes e acharam divertido”. Em relacao a aluna do 6° ano, o professor cooperante
considera que foi muito Util a ajudar “uma aluna que tem alguns problemas de autoconfianca, que
normalmente quando lhe perguntamos as coisas esta tudo mal” a “ver para além das coisas que estavam
mal, as que estavam bem” o que assumiu “uma importancia muito mais relevante”. Quanto a aluna do
9° ano, o professor cooperante considera que o impacto foi menor pois, apesar de a aula dada a aluna
ter sido “positiva do ponto de vista da inspiracdo para a aluna, de trazer-lhe um bocadinho mais de
vontade para trabalhar e conseguir tocar melhor”, houve “alguma falta de interesse que acabou por por

em causa essa contribuicao dos videos para o seu desenvolvimento”.

Impactos na execucao instrumental

Os impactos especificos na execucao instrumental ndo foram tao abordados pelos alunos mais
novos. A aluna do 1° ano apenas abordou o fato de as gravacdes a ajudarem a “pér os dedos no sitio
certo”. O aluno do 1° ano diz que o ajudou a “perceber a posicdo dos dedos” e também a melhorar as
“costas” e a “postura”. A aluna do 4° ano mencionou a correcdo dos pés na forma como se sentava,
pois “tinha sempre os calcanhares para cima, estava sempre em pontinhas de pé”. Ja a aluna do 6° ano
identifica melhorias na técnica do arco e na tensao fisica, pois com as gravacdes conseguia “perceber
0s seus erros” a nivel “fisico e sonoro”, entdo “passei a estar mais atenta e acho que melhorei um
bocadinho”, e acrescentou que “numa gravacdo que eu fiz, porque estou muito séria nas gravacoes,
disseram-me para estar mais calma e relaxada e eu acho que agora ja nao estou tao tensa”. A aluna do
9° ano considera que a utilizacdo de gravacdes a ajudou no desenvolvimento da técnica, pois “via onde
¢ que tinha de fazer mais vibrato, a minha postura, onde tinha de melhorar, os meus bracos” e também
a nivel expressivo ja que “tinha de ver se tinha de fazer mais dinamicas, onde é que as tinha de fazer,
onde ficava melhor e onde tinha errado e queria mudar da préxima vez”. A aluna do secundario também
considera que ajuda na interpretacao, pois “numa gravacao posso ver se determinada musicalidade
funciona, se ndo funciona, e vendo se funciona ou ndo posso mudar a técnica que estou a fazer”,
associando assim uma maior percecao auditiva a um desenvolvimento técnico porque “vendo 0 som e
a sua qualidade é que depois se poderia pegar na técnica”. Diz também que as gravacdes sao boas para

melhorar “a postura enquanto se toca”.
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O professor cooperante afirma que, com os alunos do 1° ciclo, as gravacdes tém um impacto
positivo em certos aspetos porque “a algo visivel, € algo que quando vés na gravacao esta 13, ou esta
torto ou esta direito”, sendo util para trabalhar “o arco torto, a postura do corpo, as costas tortas, mal
sentado na cadeira” o que acaba por ser “uma coisa basica, mas que € muito importante para o
desenvolvimento de toda a técnica do violoncelo”. Com a aluna do sexto ano o professor da o exemplo
do vibrato, porque se essa aluna “olha para o video e vé que o vibrato que esta a fazer esta um bocadinho
diferente do que ela imaginava automaticamente ela tenta mudar alguma coisa e procurar aquele que
tinha imaginado”.

Em relacdo aos aspetos fisicos e visuais da performance, como o movimento corporal,
respiracdo, expressoes faciais, entre outros, a aluna do 9° ano diz que, apesar de acreditar que ajude,
nao influenciou a expressdo facial porque “eu nao consigo controlar as caras que faco enquanto estou a
tocar”, provavelmente porque nunca chegou a dominar a execucao das obras, algo que admite quando
diz “se calhar quando se sabe melhor a peca é mais facil controlar as caras”. Contudo, afirma que ajudou
a “estar mais livre, porque quando estava a ver as minhas gravacdes estava um bocado presa e depois
tentei melhorar nessa parte e tocar mais livremente”. A aluna do secundario também considera que as
gravacOes podem ser Uteis neste aspeto, porque “a partir delas eu consigo perceber se sou mais
expressiva, Se me mexo mais, S€ me mexo mMenos, se pareco uma maquina a tocar”. No entanto,
considera que ndo a ajudaram muito porque “nao é que ndo queira melhorar, mas ¢é dificil. Acho que
ndo é uma coisa que qualquer pessoa consiga fazer e eu como nunca me habituei muito a ser mais
expressiva, a me mexer, a respirar, acho que as gravacoes nesse sentido ndo me ajudaram tanto”.

O professor cooperante acredita que, apesar de nao se ter verificado um grande impacto com a
aluna do 11° ano, ela ficou consciencializada em relacédo a isso, pois “ao focares isso fez com que a
aluna pensasse nisso porgue realmente ¢ um aspeto importante”. O professor defende também que
tudo esta relacionado, que “toda essa liberdade fisica, esse relaxamento por parte de quem esta a tocar,

iSso acaba por ter uma influéncia positiva em toda a técnica do violoncelo”.

Adaptacdo as necessidades individuais dos alunos

Os alunos consideraram que a gravacao enquanto ferramenta pedagdgica os ajudou a melhorar
0s pontos fracos deles e a potencializar os pontos fortes. A aluna do 2° ano diz que “ajuda muito a corrigir
tudo o que nds fazemos de mal”, mas que também vemos e “deixamos o que estd bem, em vez de
mudar isso”, opiniao que foi partilhada pelas alunas de 4° e 6° ano. Ja a aluna do 9° ano afirmou que

“quando se grava acho que se grava tudo, e tanto consegues ver os pontos fortes como os pontos fracos

76



que tens”. A aluna do secundario também se manifestou de forma positiva, dizendo que a ajudou no
som “que é sempre bom melhorar” e na parte da expressividade “que sempre foi uma coisa que eu
nunca desenvolvi assim muito”.

O professor considera que o uso de gravacoes é eficaz nos diferentes niveis de ensino, embora
tendo “niveis diferentes de eficacia”. Assim, a “forma de trabalho e o tipo de videos que vamos utilizar
numas idades vao ser sempre diferentes”. Acrescentou também que a forma como as atividades feitas
“para os alunos mais novos e depois para 0s mais velhos” foram positivas, sendo “muito importantes e

relevantes para o progresso dos alunos”.

Atividades preferidas/mais eficazes

A aluna do 1° ano disse que gostou muito de fazer as gravacoes, principalmente “de ver as
gravacoes” e “de tocar porque fui para esta escola para aprender musica”. A sua favorita foi a dos jogos
com o arco, que ajudou a “pdr os dedos no sitio certo”. O aluno do 1° ano disse que gostou de todas as
atividades, porque eram todas “importantes” e ndo destacou nenhuma. Para a aluna do 2° ano, a
atividade que considerou “melhor para a sua aprendizagem” foi a gravacédo a estudar e a pensar em voz
alta. No entanto, as que gostou mais de fazer foram a gravacao da audicdo e a dos jogos com o arco. A
aluna do 4° ano também escolheu a gravacdo do estudo individual, porque “foi divertido” e “uma
experiéncia nova”, assim como a dos jogos com o arco. A aluna do 6° ano escolheu as mesmas atividades
pelas mesmas razdes, acrescentando que na gravacao do estudo individual “estava mais a vontade”
porque “se calhasse mal ndo era um problema”. Apontou também as gravacdes que mostravam como
tocar as pecas e os estudos porque “percebia melhor como tinha de tocar”. Ja a aluna do 9° ano
considera que as gravacoes “quando estou a tocar sdo as mais Uteis” e que as atividades que achou
mais eficazes foram as de analise critica das gravacdes, pois “tinha de reparar no que tinha falhado, via
e melhorava”. A aluna do secundario afirmou que a atividade mais importante foi a da audicao, “porque
aquilo era um momento de avaliacao” e “fez-me perceber, enquanto estou a ser avaliada e em concertos
e audicoes, o que posso fazer melhor”. Por ultimo, e como ja foi mencionado anteriormente, o professor

cooperante destacou as atividades realizadas com os alunos do 1° ciclo.

Utilizacdo futura e durante um maior periodo de tempo

Todos os alunos afirmaram querer continuar a trabalhar com gravacdes. A aluna do 1° ano
gostaria de continuar a usar e da mesma forma, porque “nao houve nenhuma” atividade que nao tenha

gostado. O aluno do primeiro ano também gostaria de continuar a usar gravacdes, tendo dito que até
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queria usar “mais”. A aluna do 2° ano preferia usar mais gravacdes feitas na escola porque em casa é
muito “chato”, embora “a chatice ndo importa, porque evoluia e melhorava”, e considera que usar
gravacoes € melhor do que nao usar porque assim “percebo as coisas que toco mal e vejo as coisas que
toco bem”. A aluna do 4° ano sente que as gravacdes ajudam “mais do que o costume” e gostava de
continuar a usar no futuro porque “seria Util” e “dava jeito”. Apesar do trabalho que as gravacdes feitas
em casa ddo quando comparadas as feitas na escola, considera que sao Uteis. A aluna do 6° ano também
gostaria de continuar a usar gravacdes, mas preferia “gravar mais na escola” porque em casa “é muito
chato”. A aluna do 9° ano considera que aprende mais com gravacdes do que sem elas, e que a gravacao
a faz estudar mais porque “tinha de fazer as gravacdes e tinha de vir para a aula com outras pecas sem
ser de gravacOes, sinto que avancei mais.” Ja a aluna do secundario considera que seria util continuar
o trabalho com gravacdes, e que a principal vantagem que vé ¢é a influéncia na sua percecao auditiva,
porgue quando usa as gravacdes pode melhorar a sua percecao que “pode nado ser aquilo que os outros
ouvem”.

O professor cooperante é da opinido que, durante um maior periodo de tempo, “os resultados
vao ser muito positivos.” No entanto, é importante a capacidade de o professor se adaptar e ser criativo
para “criar contetidos novos, fazer formas diferentes de gravacdes, para manter os alunos interessados
e motivados para se gravarem”. Seria importante, portanto, ndo manter sempre o mesmo método de

trabalho, pois o “interesse vai-se perdendo”.

3.3. Grelhas de Avaliacao

Nesta seccao serao comparadas as grelhas de avaliacao preenchidas pelos alunos e pelo
professor cooperante. As grelhas e respetivos critérios de avaliacdo, presentes nos anexos (anexo 5,
pagina 123; anexo 6, pagina 124; anexo 7, pagina 125; anexo 8, pagina 126), foram criadas por mim
tendo em consideracao as carateristicas individuais e 0 momento de aprendizagem dos alunos, tendo
sido preenchidas pelos mesmos antes da intervencao e no final da intervencao, de forma a verificar a
evolucao na sua percecdo auditiva e capacidade de autocritica. Para tal, foram comparadas a grelhas
preenchidas pelo professor cooperante, respetivas as mesmas gravacoes.

Com o intuito de conseguir uma melhor analise qualitativa das respostas recolhidas, os critérios
foram divididos por categorias principais, que posteriormente foram comparadas e transformadas em
graficos. Nos seguintes graficos, o eixo vertical corresponde a escala de respostas, em que 1 &

“Insuficiente”, 2 é “Suficiente”, 3 é “Bom” e 4 & “Muito Bom”, e o eixo horizontal as categorias.

78



Grelhas da aluna do 1° ano

Grelha da aluna do 1° ano - pré-intervencao

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacao Ritmo Execucdo da
Obra

——Respostas da aluna  ===Respostas do professor

Grafico 28 - Grelha da aluna do 1° ano - pré-intervencéo

Neste grafico podemos constatar que, antes da intervencdo, as respostas dadas pela aluna
diferiam bastante das do professor cooperante, ja que apenas nas categorias relativas ao arco e a

sonoridade ha concordancia.

Grelha da aluna do 1° ano - pds-intervencao

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacéo Ritmo Execucao da
Obra
——Respostas da aluna  ——Respostas do professor

Grafico 29 - Grelha da aluna do 1° ano - pés-intervencao

Neste grafico podemos constatar que, apés a intervencao, a percecao da performance por parte
da aluna e a sua capacidade de autocritica evoluiu bastante, pois as respostas dadas pela mesma e pelo
professor cooperante demonstram uma concordancia total nas diferentes categorias. E também
importante constatar que, de acordo com as respostas dadas pelo professor cooperante, a aluna

melhorou bastante a sua execucao instrumental.
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Grelhas do aluno do 1° ano

Grelha do aluno do 1° ano - pré-intervencéo

4
3
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1
Postura Arco Som Afinacao Ritmo Execucao da
Obra
——Respostas do aluno ——Respostas do professor

Grafico 30 - Grelha do aluno do 1° ano - pré-intervencao

Neste grafico verificamos que o aluno e o professor cooperante estdo em concordancia em
metade das categorias, apresentando respostas semelhantes no que a sonoridade, afinacéo e ritmo diz

respeito. A categoria da postura foi a que apresentou maior discordancia.

Grelha do aluno do 1° ano - pds-intervencao

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacéo Ritmo Execucao da
Ob
——Respostas do aluno ——Respostas do professor &

Grafico 31 - Grelha do aluno do 1° ano - pds-intervencao

Neste grafico podemos verificar que a concordancia entre professor e aluno continua a ser
apenas em metade das categorias. Contudo, a diferenca no que a postura diz respeito é menor. E dificil
dizer que houve aqui uma melhoria na percecao do aluno e na sua capacidade de avaliacao, nao so por
a semelhanca continuar a ser apenas em metade das categorias, mas também porque as respostas do

aluno em ambos os graficos sao similares. Considero, no entanto, importante realcar também a evolucao
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verificada na execucao instrumental do aluno, de acordo com as respostas dadas pelo professor

cooperante.

Grelhas da aluna do 2° ano

Grelha da aluna do 2° ano - pré-intervencéo

4
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1
Postura Arco Som Afinacéo Ritmo Execucao da
Obra

——Respostas da aluna  ==Respostas do professor

Grafico 32 - Grelha da aluna do 2° ano - pré-intervencéao

No presente grafico podemos constatar que, antes da intervencao, as respostas dadas pela aluna
estdo em total discordancia com as fornecidas pelo professor cooperante, sendo que a aluna considera

que tudo na sua performance foi merecedor da classificacdo maxima.

Grelha da aluna do 2° ano - pds-intervencao

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacao Ritmo Execucéo da
Obra

==Respostas da aluna  ==Respostas do professor

Grafico 33 - Grelha da aluna do 2° ano - pés-intervencédo
Como se pode verificar neste grafico, no final da intervencdo ja houve uma concordancia nas
respostas dadas em metade das categorias. E importante também constatar que a aluna ja apresenta

uma melhor percecdo e consciéncia da sua performance, reconhecendo que tudo o que faz néo é

merecedor da classificacdo maxima.
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Grelhas da aluna do 4° ano

Grelha da aluna do 4° ano - pré-intervencéo
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Postura Arco Som Afinacéo Ritmo Execucdo da
Obra

——Respostas da aluna  ===Respostas do professor

Grafico 34 - Grelha da aluna do 4° ano - pré-intervencéo
Neste grafico podemos constatar que, no periodo pré-intervencao, a aluna demonstrava ja uma
excelente percecao da execucao instrumental e grande capacidade de autocritica, apresentando

discordancia em relacao as respostas dadas pelo professor cooperante em apenas uma categoria.

Grelha da aluna do 4° ano - pds-intervencao

4
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Postura Arco Som Afinacéo Ritmo Execucdo da
Obra
==Respostas da aluna  ——Respostas do professor

Grafico 35 - Grelha da aluna do 4° ano - pés-intervencéo
No presente grafico verificamos que, depois da intervencdo, as respostas dadas pela aluna
estavam em total concordancia com as fornecidas pelo professor cooperante, demonstrando uma grande

consciéncia da aluna em relacao a sua execucao instrumental.
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Grelhas da aluna do 6° ano

Grelha da aluna do 6° ano - pré-intervencéo
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Grafico 36 - Grelha da aluna do 6° ano - pré-intervencao

Podemos verificar, neste grafico, que no periodo pré-intervencado as respostas da aluna so6 foram

em concordancia com as do professor cooperante nas categorias do arco, expressividade e execucao da

obra.
A Grelha da aluna do 6° ano - pds-intervencao
3
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Grafico 37 - Grelha da aluna do 6° ano - pré-intervencao
No presente grafico podemos verificar que, apos a intervencao, as respostas da aluna ja sao
semelhantes as do professor cooperante nas categorias de postura, som, afinacédo e ritmo, evidenciando

uma maior percecao e capacidade autocritica da aluna. Considero também importante destacar a ndo
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atribuicdo da aluna de respostas de classificacdo minima, o que demonstra uma maior autoestima da
mesma em relacdo a sua performance, chegando mesmo a atribuir a classificacdo de “Bom” a cinco
categorias. As respostas dadas pelo professor cooperante sugerem também melhorias na execucao

instrumental.

Grelhas da aluna do 9° ano

Grelha da aluna do 9° ano - pré-intervencéo
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Grafico 38 - Grelha da aluna do 9° ano - pré-intervencao

Com este grafico podemos constatar que, antes da intervencao, as respostas dadas pela aluna

estavam em total discordancia com as fornecidas pelo professor cooperante.

Grelha da aluna do 9° ano - pds-intervencao
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Grafico 39 - Grelha da aluna do 9° ano - pés-intervencao

Neste grafico podemos verificar que, apos a intervencao, a aluna apresenta uma maior percecao

da sua performance e capacidade de autocritica, apresentando respostas semelhantes as do professor
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cooperante em quatro de sete categorias. E também importante destacar as melhorias obtidas pela aluna

na execucao instrumental, tendo em conta as respostas fornecidas pelo professor.

Grelhas da aluna do secundario

Grelha da aluna do 11° ano - pré-intervencao
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Grafico 40 - Grelha da aluna do 11° ano - pré-intervencao

Com o presente grafico podemos constatar que, antes da intervencao, a aluna apresentava uma
boa percecdo da sua performance, pois as suas respostas foram semelhantes as do professor cooperante

nas categorias de postura, afinacdo, ritmo, expressividade e execucao da obra.

Grelha da aluna do 11° ano - pds-intervencao
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Grafico 41 - Grelha da aluna do 11° ano - pés-intervengéo

Neste grafico podemos verificar que, de forma surpreendente, a aluna apresenta uma maior
discordancia nas suas respostas em relacao as do professor cooperante, quando comparado ao periodo

pré-intervencao, sendo assim a Unica aluna que apresenta resultados negativos. A explicacéo encontrada
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para tal é o facto de o professor ter tido uma maior exigéncia com a aluna nesta gravacdo em especifico,
ja que a maior discordancia aparece precisamente nos aspetos que foram mais trabalhados nas aulas

ao longo do periodo.

3.4. Gravacoes dos alunos

Com o propésito de fazer uma analise qualitativa das gravacdes, foram criadas grelhas de
avaliacdo da performance com critérios basicos, semelhantes as categorias demonstradas na secao
anterior, as quais foram depois comparadas para averiguar a evolucdo do aluno na execucéo
instrumental. Para tal, foi realizada uma gravacdo assim que os alunos conseguiram preparar a obra
para gravar, e outra gravacdo no final da intervencéo, para verificar a influéncia do trabalho efetuado.

Os resultados obtidos serdo apresentados nos seguintes graficos, onde o eixo vertical
corresponde a escala de classificacdo, em que 1 é “Insuficiente”, 2 é “Suficiente”, 3 ¢ “Bom” e 4 ¢

“Muito Bom”, e o eixo horizontal aos critérios de avaliacao.

Gravacoes da aluna do 1° ano

Gravacoes da aluna do 1° ano

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacao Ritmo Execucdo da
Obra
= Primeira Gravacao Gravacao Final

Grafico 42 - Gravacgbes da aluna do 1° ano

Podemos verificar, com este grafico, que a aluna apresentou uma grande evolucao na execucao

da obra, sendo o critério da afinacao o Unico que se manteve igual.
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Gravacdes do aluno do 1° ano

Gravacdes do aluno do 1° ano

4
3
2
1
Postura Arco Som Afinacao Ritmo Execucéo da
Obra

=——Primeira Gravacao =—Gravacao Final

Grafico 43 - Gravacdes do aluno do 1° ano

Neste grafico podemos verificar que o aluno demonstrou uma grande evolucao na execucéo da

obra, melhorando os aspetos que ainda nao estavam tdo bem e mantendo os que ja estavam.

Gravacoes da aluna do 2° ano

Gravacoes da aluna do 2° ano
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=Primeira Gravacdo ===Gravacao Final

Grafico 44 - Gravagbes da aluna do 2° ano

Apesar de nao evidenciar diferencas significativas, podemos verificar neste grafico que a aluna

melhorou a sua execucao a nivel de sonoridade.
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Gravacdes da aluna do 4° ano

Gravacoes da aluna do 4° ano
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Grafico 45 - Gravacdes da aluna do 4° ano

Como podemos verificar no seguinte grafico, a aluna apresentou melhorias nos critérios de som
e afinacdo, embora tenha evidenciado resultados menos positivos nos critérios de postura e ritmo.
Contudo, é importante ter em conta que a aluna mudou de violoncelo a meio da gravacéo, sendo que 0
violoncelo da gravacao final tinha o dobro do tamanho do anterior e a aluna encontrava-se ainda em
periodo de adaptacdo, motivo também pelo qual a aluna ndo obteve classificacdo maxima em nenhum

dos critérios.

Gravacdes da aluna do 6° ano

Gravacoes da aluna do 6° ano
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Grafico 46 - Gravagdes da aluna do 6° ano
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Neste grafico, podemos constatar que nao houve melhorias significativas na execucao
instrumental por parte da aluna, sendo que o critério relativo ao arco & o Unico que apresenta uma

diferenca positiva.

Gravacdes da aluna do 9° ano

Gravacdes da aluna do 9° ano
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Grafico 47 - Gravacbes da aluna do 9° ano
Como se pode verificar neste grafico, a aluna nao apresenta melhorias significativas, sendo o

critério da afinacdo o Unico que apresentou uma classificacdo superior.

Gravacdes da aluna do Secundario

Gravacdes da aluna do 11° ano
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Grafico 48 - Gravagdes da aluna do secundario
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No presente grafico podemos constatar que a aluna ndo apresentou melhorias significativas na

execucdo da obra, sendo que o critério do ritmo foi 0 Unico a apresentar uma diferenca positiva.

3.5. Feedback dos alunos
Com o intuito de analisar de forma qualitativa os dados recolhidos, o feedback e analise das
gravacdes dos alunos foi transformado e colocado em tabelas, onde a cada atividade feita é associada a

opiniao do aluno:

Feedback da aluna do 1° ano

Atividade

Feedback

Gravacdo de
jogos/exercicios com 0

arco.

Gostou imenso, especialmente do exercicio com o papel higiénico, mas
gostou de todos. Disse que a ajudou a manter a posicao do arco nas
cordas, que nao ficava torto, e que ajudou também com os dedos no

arco, ficavam no sitio certo e nao precisava tanto de olhar para la.

Gravacdes feitas por mim
a explicar como fazer os
exercicios do método

Strictly Strings.

Gostou muito e percebeu. Disse que assim ficava mais facil estudar e
fazia logo bem as coisas em casa, e na aula ndo precisava que 0
professor lhe explicasse. No entanto, sé consegue ver os videos quando

0s pais vao ao computador e lhe mostram.

Gravacdes minhas das

pecas.

Gostou e ajudava a perceber como devia soar a musica no final. No
entanto, apesar de gostar de tocar ao mesmo tempo, nem sempre
conseguia acompanhar porque tinha dificuldades em manter o tempo,

atrasando ou acelerando.

Gravacdes da aluna.

Gostou muito de ser ver e ouvir a tocar. Pdde mostrar as gravacoes aos
pais, 0 que a deixou muito feliz. Disse que a ajudou a perceber o que

devia melhorar e como corrigir alguns erros.

Tabela 7 - Feedback da aluna do 1° ano

Feedback do aluno de 1° ano

Atividade

Feedback

Gravacao de
jogos/exercicios com 0

arco.

Gostou imenso de todos e conseguiu fazer todos, e também destacou o
exercicio que usava o rolo de papel higiénico como favorito. Disse que

ajudou a perceber a posicao dos dedos e 0 movimento do braco.
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Gravacoes feitas por mim
a explicar como fazer os
exercicios do método

Strictly Strings.

Gostou muito e percebeu. Disse que assim ficava mais facil estudar e
fazia logo bem as coisas em casa, podia tirar as duvidas em casa. Referiu
também que via os videos em casa com o pai, e que ele também

percebia melhor e depois lhe explicava.

GravacOes minhas das

pecas.

Disse que gostou muito e que ajudava a perceber como devia tocar no
final. Surpreendentemente, e sem lhe ter sido indicado, mencionou que
gostava de tocar ao mesmo tempo, enquanto ouvia a gravacao, e pediu-
me para lhe fazer gravacdes mais lentas porque as vezes nao conseguia

acompanhar.

Gravacdes do aluno.

Gostou muito de ser ver e ouvir a tocar. Tal como a aluna do primeiro
ano, destacou o facto de poder mostrar e ver as gravacdes com os pais,
que gostaram muito. Disse que nao ficava nervoso a fazer as gravacoes.

S6 reconhecia 0s seus erros quando estes eram apontados.

Tabela 8 - Feedback do aluno do 1° ano

Feedback da aluna do 2° ano

Atividade

Feedback

Gravacao de
jogos/exercicios com o

arco.

Disse que foi muito divertido e que ajudou a perceber como funciona o

arco e qual a posicao dos dedos da mao direita.

Gravacao do Estudo

Individual

Considerou que foi muito dificil estudar e pensar em voz alta ao mesmo
tempo. Disse que nao sentiu uma pressao adicional por estar a gravar o
estudo. No entanto, e devido a analise da gravacao feita com a aluna,
percebeu o que estava a fazer mal no estudo e passou a estudar mais

concentrada.

Gravacoes feitas por mim
a explicar como fazer os
exercicios do método

Strictly Strings.

Disse que gostou muito e fez com que, em casa, fizesse logo as coisas
bem e viesse para a aula ja a saber fazer os diferentes exercicios do

método.

GravacOes minhas das

pecas.

Gostou e disse que ajudava a perceber como devia tocar no final.
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Gravacdes da aluna.

Gostou muito de ser ver e ouvir a tocar. P6de mostrar as gravacoes a
familia, que gostou de ver. No inicio da intervencéo achava que fazia tudo
bem, e mesmo quando os erros lhe eram apontados nao os reconhecia.
Contudo, no final da intervencéo ja comecava a reconhecer que nao fazia
tudo assim tdo bem, identificando ja alguns problemas sozinha, e outros

qguando lhe sao apontados.

Tabela 9 - Feedback da aluna do 2° ano

Feedback da aluna do 4° ano

Atividade

Feedback

Gravacdo de
jogos/exercicios

com 0 arco.

A aluna gostou muito, principalmente do das flexdes com os dedos, que diz que
fez mil vezes. Sente que os dedos ficaram mais flexiveis com a realizacdo dos
exercicios. Apesar da sensacao fisica estar melhor, acredita que fazendo todos

os dias os exercicios pode melhorar muito mais.

Gravacao do Estudo

Individual

A aluna disse que, apesar de ser dificil estudar e pensar em voz alta a0 mesmo
tempo, esse exercicio em conjunto com estar a gravar a fez estar mais
concentrada. Depois da analise feita com a aluna, referiu que percebeu como

deve mudar o estudo de forma a ficar mais produtivo.

Gravacdes minhas

das pecas.

Gostou e disse que ajudava a ter uma referéncia de como a musica deve soar
no final. Mencionou também que, por eu ter mandado gravacdes, ficou com
curiosidade de procurar no Youtube gravacoes de outros violoncelistas. Ficou
também com curiosidade de experimentar tocar com gravacdes da parte de
piano, embora nao tenha gostado por ser dificil ouvir a gravacao enquanto toca

e por nao saber quando entrar.

Gravacdes da

aluna.

Diz que gosta muito de fazer gravacdes na escola, e as favoritas dela sao as
das audicdes porque € o0 momento mais importante. Em casa nao gosta tanto
de fazer gravacoes porque da muito trabalho e ¢ dificil ficar satisfeita. No inicio
da intervencao a aluna aparentava nao gostar muito de gravacoes, dizendo que
nas gravacoes tocava muito mal e ficava triste. No entanto, com o passar do
tempo e a progressao na execucdo do repertorio, comecou a ficar mais
animada, identificando ja coisas boas e dizendo que dava para ver a diferenca

em relacdo as primeiras gravacoes.

Tabela 10 - Feedback da aluna do 4° ano
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Feedback da aluna do 6° ano

Atividade

Feedback

Gravacdo de
jogos/exercicios

com 0 arco.

A aluna gostou e conseguiu fazer todos menos o ultimo. Disse que a ajudou a
ficar mais relaxada com o arco e a sentir mais peso sobre a corda. Mencionou
também que ajudou a aumentar o controlo dos dedos sobre o arco, tornando-

se tudo mais natural. Disse que ia continuar a fazer os exercicios.

Gravacao do Estudo

Individual

A aluna achou estranho estar a gravar o estudo e a pensar em voz alta enquanto
estudava. No entanto gostou e achou util, pois obrigou-a a pensar mais e estar
mais concentrada. Ao ver a gravacao, nao sabia dizer o que fazer de diferente
no seu estudo individual e pediu-me para fazer uma gravacdo em que
demonstrasse alguns exercicios. Mencionou também que nao ficou nervosa a
fazer a gravacao, pois como era do estudo individual ndo precisa de ter a obra

preparada e podia falhar.

Gravacao a
demonstrar como

estudar

A aluna disse que a ajudou muito com o estudo, principalmente a resolver
questdes de leitura de notas e a manter a pulsacdo ao longo das diferentes

partes da obra.

Gravacdes minhas

das pecas.

Disse que ajudou a perceber como devia tocar no final e que, quando tinha

duvidas, ia ouvir para verificar se estava a fazer bem.

Gravacdes da

aluna.

A aluna apresentava uma falta de confianca e autoestima muito grande quando
analisava as suas gravacdes, dizendo sempre que tudo estava horrivel e que
nao gostava de ser ver e ouvir a tocar. No final da intervencao, apesar de nao
0 admitir, ja apresentava uma postura diferente, identificando aspetos positivos
na sua execucdo e ndo se focando apenas nos negativos. A aluna referiu
também que, quando analisava as gravacdes na aula em conjunto com o
professor e era questionada sobre diferentes aspetos da performance, tinha em
consideracao aspetos que nao teria se tivesse sozinha e era obrigada a ouvir o

video mais vezes.

Tabela 11 - Feedback da aluna do 6° ano
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Feedback da aluna do 9° ano

Atividade

Feedback

Gravacdes do
repertorio por
violoncelistas

conceituados

A aluna disse que ouvir as gravacdes a fez ter uma ideia e percecdo de como a
musica pode soar no final. Segundo a aluna, comparar criticamente diferentes
gravacoes fez-lhe prestar mais atencdo ao que os violoncelistas faziam, em
termos de arco e vibrato por exemplo. Disse que se ndo fosse esse tipo de

exercicio que so tinha ouvido uma gravacao e nao tinha prestado muita atencao.

Gravacao do Estudo

Individual

A aluna disse que estudou como estuda normalmente e que o fato de estar a
gravar nao influenciou em nada. Sozinha nao conseguiu perceber como
melhorar o estudo, mas depois da aula e da analise feita disse que percebeu o
que deve fazer para estudar melhor. Referiu também que nao gosta de se ver

a tocar e portanto, em casa, tentou sempre gravar audio.

Gravacdes da

aluna.

A aluna referiu que, quando gravava em casa, COmMO Nao queria enviar a
gravacao com muitos erros repetia mais vezes e acabava por estudar bastante
mais. No entanto, se nao lhe fosse pedido para analisar as gravacoes,
confessou que nem as via. O facto de as ter de analisar fez com que tivesse em
atencdo bastantes aspetos da execucao que nao teria sem essa analise.
Considera que ver as suas proprias gravacoes é bom para perceber o que ainda
precisa de melhorar, e que a ajuda principalmente a nivel de som, vibrato e

afinacao.

Tabela 12 - Feedback da aluna do 9° ano
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Feedback da aluna do 11° ano

Atividade

Feedback

Gravacdes do
repertorio por
violoncelistas

conceituados

A aluna referiu que ouvir diferentes gravacdes da obra ajuda a perceber melhor
a mesma, pois sdo apresentadas diferentes interpretacoes e ideias, que podem
ser usadas na sua proépria interpretacdo. Comparar as gravacoes, segundo a
aluna, ajuda a desenvolver o sentido critico e faz com que se pergunte sobre o

que 0s musicos estdo a fazer.

Gravacao do Estudo

Individual

A aluna afirmou que gravar o estudo fez com que tivesse mais concentrada,
gue o estudo fosse mais pensado porque as vezes quando estuda nem sempre
esta a pensar muito no que esta a fazer. Gostou de se ver a estudar e considera

que estudou bem.

Gravacdes da aluna
em casa e feedback

recebido

A aluna afirmou que fazer as gravacoes em casa do repertorio que nao tinha
tempo de ver na aula, juntamente com o feedback recebido, a ajudou muito a

evoluir e melhorar a execucao das obras.

Gravacdes da

aluna.

Considera que foram muito Uteis, e ter de analisar criticamente as gravacdes
aumentou a sua autonomia e também capacidade critica, porque se apenas vir
a gravacao nao se foca em tantos aspetos. A gravacdo da audicdo foi a que
considerou mais importante, porque assim pdde analisar a sua prestacdo e o
que deve melhor nos momentos de avaliacao e apresentacdo ao publico. A
analise das gravacoes serviu também para a alertar em relacao as carateristicas

visuais da performance, algo que a aluna nunca tinha considerado antes.

Tabela 13 - Feedback da aluna do 11° ano
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CAPITULO IV - DISCUSSAO

A discussdo e cruzamento dos resultados apresentados previamente sera dividida pelos temas
abaixo, de forma a conseguir uma melhor organizacao de acordo e em relagcdo com as perguntas de
investigacao. Primeiro serao discutidos os resultados obtidos nos inquéritos a professores e, de seguida,

serao discutidos os resultados obtidos da intervencao pedagogica.

4.1. Inquérito por questionario a professores de violoncelo do ensino piblico e
especializado de misica em Portugal

O inquérito por questionario foi realizado com o objetivo de averiguar qual a opinido de outros
professores de violoncelo relativamente ao uso de gravacdes visuais e apurar o seu modo e frequéncia
de utilizacdo. Depois de analisado o mesmo, podemos constatar que as tecnologias e as gravacoes
audiovisuais em particular sao utilizadas por praticamente a totalidade dos inquiridos,
independentemente da sua idade, experiéncia de lecionacdo e formacdo relativa a utilizacdo de
tecnologias no ensino. Quando questionados sobre impactos e aspetos especificos que consideram que
utilizacao de gravacdes audiovisuais pode ter, a generalidade das respostas foi muito positiva, sendo a
gravacao considerada uma ferramenta pedagogica pratica e de facil implementacéo, que pode tornar o
aluno mais auténomo, influenciar positivamente a produtividade e rendimento do estudo individual
quando implementada no mesmo, a apresentacdo fisica e percecdo visual do aluno do momento
performativo, o sentido critico e percecdo auditiva e ser cativante e motivacional para os alunos. Quanto
ao nivel de ensino em que as gravacdes podem ser mais Uteis, os professores destacam o ensino basico
e secundario , sendo a opiniao dos docentes a de que as gravacdes podem ser Uteis em todos ou quase
todos 0s niveis de ensino, sendo necessario adaptar este recurso tecnologico e estratégias pedagogicas
aos diferentes objetivos de aprendizagem e necessidades educativas individuais de cada aluno.

Quanto as atividades que podem ter mais utilidade, os inquiridos consideram que a atividade
que pode ter menos utilidade para a aprendizagem dos alunos sao as gravacoes de aulas, enquanto as
que podem ser mais Uteis sdo as gravacdes de momentos de performance do aluno e a audicdo de
gravacoes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais. As restantes
atividades mencionadas, como gravacdes de sessdes de estudo, gravacdes modelo por parte do
professor e analise de gravacdes entre aluno e professor foram, na sua maioria, também consideradas

poder ser Uteis para a aprendizagem. Qutras atividades mencionadas pelos docentes foram, em dois

96



casos, gravacdes de acompanhamentos e, noutro caso, a gravacao de ensaios com piano e musica de
camara.

Cerca de metade dos inquiridos considera que a utilizacdo de gravacdes audiovisuais pode ter
também algumas desvantagens e aspetos negativos. Os docentes apontaram diferentes aspetos
negativos e desvantagens das gravacdes, sendo que a Unica tematica que foi mencionada por mais que
um inquirido foi a frustracdo e desmotivacdo nos alunos mais exigentes e perfeccionistas, ja que a
gravacao nunca vai estar de acordo com as suas expectativas. Quando questionados sobre como
classificariam a utilizacdo de gravacdes audiovisuais enquanto potencial estratégia pedagogica no ensino
do violoncelo, a grande maioria dos inquiridos classificaria como bastante ou muito positiva.

No que a utilizacdo de gravacdes audiovisuais no ensino diz respeito, apenas um dos inquiridos
nao o faz, alegando que ja utilizou anteriormente mas os alunos ndo gostaram. As atividades menos
realizadas sdo as gravacdes de aulas, o que nao surpreende ja que foi considerada a atividade que pode
ser menos Util. A maioria das atividades sdo realizadas de forma muito esporadica e irregular ou uma
vez por més, e uma utilizacao mais regular é poucas vezes mencionada. As gravacdes de momentos de
performance do aluno e a analise de gravacdes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais
e internacionais, apesar de terem sido consideradas as que podem ser mais Uteis e de serem das mais
utilizadas, sdo na sua maioria realizadas de forma muito esporadica e irregular ou uma vez por més.
Quando questionados para individualizarem a atividade que mais utilizam nas suas aulas, os inquiridos
selecionaram as gravacdes de momentos de performance do aluno, seguida de gravacdes de estudo. A
analise de gravacdes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais, apesar de
ter sido escolhida como a que pode ser mais util e uma das mais utilizadas nas aulas, quando os
inquiridos tiveram de individualizar a atividade mais realizada, apenas dois a escolheram.

Relativamente aos impactos especificos da atividade mais utilizada, os inquiridos que escolheram
as gravacoes de sessdes de estudo afirmam verificar melhorias em todos os critérios, sendo o critério do
controlo da ansiedade no momento da performance o menos positivo e 0s da autonomia do aluno e
sentido critico os que evidenciam mais melhorias. Nas gravacdes de momentos de performance do aluno,
a meédia de todos os critérios anda entre a melhoria razoavel e bastante melhoria, sendo o controlo da
ansiedade no momento da performance o critério que novamente apresentou média mais baixa e o de
percecao auditiva o que evidenciou mais melhorias. Ja as gravacdes modelo por parte do professor
apresentaram resultados menos positivos, sendo que a média de metade dos critérios situa-se entre a
pouca melhoria e a melhoria razoavel, e os critérios que evidenciaram mais melhorias foram a motivacao

para a aprendizagem, a autonomia do aluno e a percecao auditiva. Quanto a analise de gravacdes do
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repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e internacionais, os resultados sao surpreendentes
por motivos ja mencionados previamente, pois apenas os critérios da apresentacdo fisica e percecdo
visual do espetador no momento da performance e o de percecdo auditiva evidenciam bastante melhoria,
situando-se os restantes critérios entre a pouca melhoria e melhoria razoavel. A resposta fornecida
relativamente as gravacdes de aulas demonstrou que o inquirido considera a atividade muito produtiva
para a aprendizagem dos alunos, apresentando melhorias em todos os critérios. Por ultimo, a analise de
gravacoes do aluno apresenta também melhorias em todos os critérios, sendo o controlo da ansiedade
no momento da performance e a motivacao para a aprendizagem os menos positivos e os critérios de
sentido critico e percecao auditiva os que demonstram mais melhorias. Considero, no entanto, que os
dados que permitem tirar conclusdes mais confidveis e crediveis sdo os relativos as gravacdes de sessdes
de estudo e gravacdes de momentos de performance do aluno, ja que englobam um maior niumero de
respostas por parte dos inquiridos.

Apenas um docente afirmou realizar atividades com gravacdes diferentes das ja mencionadas,
sendo essa atividade gravacdes de performance com o objetivo de preparar para concursos e audicoes,
e a frequéncia de realizacdo da mesma dependente da regularidade dos mesmos.

Quanto a utilizacdo das gravacdes audiovisuais nos momentos de avaliacdo, cerca de 72 % dos
inquiridos afirma nao o fazer, sendo que s6 cinco docentes responderam positivamente. Dentro destes
cinco, trés mencionaram utilizar as gravacdes nos momentos de avaliacdo formativa apenas, nenhum
disse utilizar unicamente com o propésito de proceder a uma avaliacdo sumativa e os dois restantes
afirmaram utilizar esta ferramenta tecnoldgica em ambos os momentos de avaliacdo. Esta informacéo é
diferente da fornecida por Fautley (2013), que afirma que a maioria dos professores em Inglaterra
utilizam as gravacoes audiovisuais apenas com o propoésito de avaliacao sumativa.

Relativamente aos aspetos negativos e desvantagens verificados na utilizacdo de gravacoes
audiovisuais, apesar de cerca de metade dos inquiridos ter considerado que as gravacoes podem ter
esses pontos fracos, apenas quatro afirmaram verificar os mesmos no momento da utilizacdo das
gravacoes. As desvantagens e aspetos negativos que os inquiridos mencionaram verificar sao a falta de
qualidade de som que torna algumas questdes musicais pouco percetiveis, uma menor autonomia na
leitura de partituras, falta de acesso ao material por parte de alguns alunos e desmotivacao e desilusao
demonstrada por alguns alunos com o resultado final da gravacao, ndo indo assim de encontro as suas

expectativas.
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Em sintese, podemos verificar que:
1. As gravacoes audiovisuais sdo utilizadas pela maioria dos docentes, embora grande parte
das atividades seja realizada com pouca frequéncia, de forma muito esporadica e irregular ou
uma vez por mes.
2. Os professores inquiridos classificariam a sua utilizacdo enquanto potencial estratégia
pedagbgica como muito ou bastante positiva.
3. Os docentes consideram que as gravacdes podem ser Uteis nos diferentes niveis de ensino
se adaptadas aos objetivos de aprendizagem.
4. Os professores consideram que a atividade que pode ser menos util € a de gravacao de
aulas e as que podem ser mais Uteis sao as gravacdes de momentos de performance do aluno
e a audicdo de gravacbes do repertorio feitas por diversos violoncelistas nacionais e
internacionais.
5. As atividades menos realizadas pelos inquiridos sd@o as gravacOes de aulas e as mais
utilizadas nas aulas sdo gravacées de momentos de performance do aluno e gravacoes de
sessoes de estudo.
6. Grande parte dos docentes nao utiliza as gravacdes nos momentos de avaliacao, e aqueles
que o fazem usam sempre nos momentos de avaliacao formativa, sendo que nenhum utiliza
unicamente nos momentos de avaliacdo sumativa.

7. A utilizacao de gravacoes tem as suas desvantagens e aspetos negativos.

Tabela 14 - Sintese da discussao de resultados obtidos no inquérito por questionario a professores de violoncelo do ensino publico
especializado de musica em Portugal.

4.2. Impacto na aprendizagem dos alunos

Procurando descobrir qual o impacto da utilizacao das gravacdes audiovisuais na aprendizagem
do violoncelo, fornecendo aos alunos as competéncias necessarias para se tornarem melhores musicos
e violoncelistas, podemos concluir com os resultados obtidos que as atividades realizadas exerceram
uma influéncia positiva em praticamente todos os alunos, embora de forma diferente com cada um deles.
Se olharmos para as grelhas de avaliacao preenchidas pelo professor cooperante, podemos verificar que
todos os alunos demonstraram melhorias na execucao instrumental ao compararmos os periodos pré e
pos intervencao, sendo que 0s Unicos alunos que nao apresentaram melhorias significativas foram a
aluna do 4° ano, o que se pode justificar pela mudanca de violoncelo a meio da intervencao que obrigou
a um periodo de adaptacao a um instrumento com o dobro do tamanho, e a aluna do 11° ano que

aparentou regredir em alguns aspetos, algo que se pode explicar ao se considerar a possibilidade de o
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professor ter tido uma exigéncia maior com a aluna naquela gravacao especifica, até porque os critérios
onde se verificou uma maior descida foram precisamente aqueles que foram mais trabalhados ao longo
do periodo.

Tendo em consideracdo as gravacdes recolhidas e avaliadas por mim, em que ambas as que
foram comparadas foram realizadas dentro da intervencdo, podemos verificar que todos os alunos
apresentaram melhorias na execucdo da obra depois de trabalharem e analisarem as gravacdes. A Unica
aluna que nao apresentou resultados tdo positivos foi a aluna do 4° ano, pelo motivo mencionado
anteriormente, demonstrando, no entanto, melhorias a nivel de sonoridade a afinacao, embora a postura
e 0 ritmo tivessem regredido devido a adaptacéo ao instrumento. Os resultados mais significativos foram
evidenciados nos alunos do primeiro ano, ja que nos restantes alunos as melhorias s6 se verificaram
num critério. Considero também importante constatar que, nesses alunos, o critério que apresentou
resultados mais positivos foi sempre diferente: na aluna do 2° ano foi 0 som, na aluna do 6° ano foi o
arco, na aluna do 9° ano foi a afinacéo e na aluna do 11° ano o ritmo, o que demonstra o diferente efeito
que as gravacdes exerceram sobre cada aluno, tal como no trabalho de Duarte (2018) em que cada
aluno evidenciou melhorias diferentes.

Klickstein (2009) considera que a gravacao propria € uma étima forma para se desenvolver a
musicalidade, ja que o musico pode avaliar a sua interpretacao com um ouvido imparcial e adaptar a
sua execucdo de acordo com os seus desejos artisticos, opinido partilhada por Hallam (1998) que sugere
as gravacoes como forma de promover e melhorar a interpretacdo e musicalidade, ja que o aluno se
coloca no lugar de espetador, podendo também ser questionado pelo professor sobre a sua performance.
Este aspeto foi também mencionado pelas alunas do 9° e 11° ano, que afirmaram que com as gravacdes
podiam verificar se as suas ideias musicais funcionavam ou nao. Contudo, se tivermos em atencéo as
grelhas de avaliacdo podemos concluir que o mesmo nao se verificou na execucao instrumental das
alunas em que se considerou como critério avaliativo a expressividade.

A literatura sugere também que o uso de gravacdes € uma excelente forma de melhorar e
aumentar a execucao técnica instrumental, como sugerem Smith (1969), Hallam (1998) e Klickstein
(2009). Os resultados obtidos apresentam resultados positivos nesse sentido, principalmente nos alunos
de 1° ano, que apresentaram melhorias na postura e dominio do arco, ja que a gravacao lhes fornecia
elementos visuais que 0s ajudava a corrigir a posicdo dos dedos, o angulo do arco e diferentes elementos
posturais, como as costas, a posicdo dos pés no chao, algo que foi também mencionado nas entrevistas
pelos alunos e pelo professor cooperante. Nos restantes alunos as diferencas nao foram significativas.

Contudo, a aluna do 6° ano identifica algumas melhorias na técnica do arco e na tensao fisica, ja que
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com as gravacdes conseguia perceber os seus erros a nivel fisico e sonoro, algo que vai de encontro a
informacao de Klickstein (2009), que refere a analise de movimentos como forma de reduzir a tensao
fisica e a aumentar a coordenacado motora. No entanto, a aluna refere que por vezes sabia que estava a
cometer erros no arco e na mao direita e que nao conseguia perceber bem como melhorar apesar de os
identificar, o que pode justificar a sua evolucao pouco significativa. A nivel de melhorias técnicas, a aluna
do 9° ano referiu o vibrato, a postura e a posicao dos bracos, enquanto a aluna do secundario considerou
que através da visualizacado de gravacdes nao conseguia avaliar a sua técnica, mas sim o0 som e a
expressividade, e consequentemente mudar a sua técnica de acordo com isso. Quanto ao vibrato,
Klickstein (2009) sugere a gravacdo como um recurso em que se pode avaliar visualmente a execucao
do vibrato e assim melhorar o0 mesmo, embora durante a intervencao os alunos sempre tenham mudado
e analisado o seu vibrato auditivamente e nao visualmente. Apesar de Dias (2016) referir que a gravacéo
nao ¢ a solucdo ideal para trabalhar os diferentes aspetos técnicos da execucao, considero que o trabalho
realizado foi bastante util na melhoria de determinados aspetos técnicos que se podiam verificar

visualmente.

Em sintese, podemos verificar que:
1. A grande maioria dos alunos evidenciou melhorias na execucao instrumental, existindo
razdes validas que justificam a ndo melhoria dos restantes.
2. Todos os alunos apresentaram melhorias na execucdo da obra depois de trabalharem e
analisarem as gravacoes.
3. Os alunos evidenciaram resultados e melhorias diferentes, e os resultados mais
significativos foram verificados nos alunos de primeiro ano. Estes alunos apresentaram
resultados mais positivos em questdes posturais e de dominio do arco, devido aos elementos
visuais das gravacoes
4. O trabalho realizado demonstrou ser util na melhoria de determinados aspetos técnicos que
se podiam verificar visualmente.

5. 0 impacto no desenvolvimento de competéncias expressivas nao foi muito significativo.

Tabela 15 - Sintese da discusséo de resultados obtidos relativos ao impacto das gravacdes audiovisuais na aprendizagem dos alunos.
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4.3. Eficacia nos diferentes niveis de ensino e capacidade de adaptacao as necessidades

individuais de cada aluno

Como ja se pode verificar anteriormente, a gravacdo enquanto ferramenta pedagogica
apresentou eficacia nos diferentes niveis de ensino. No entanto, essa eficacia ndo demonstrou ser igual,
ja que os resultados obtidos sao mais visiveis nos alunos do 1° ano. Esta ideia é também reforcada pelo
professor cooperante na sua entrevista, afirmando que as gravacdes foram eficazes nos diferentes niveis
de ensino, embora tendo “diferentes niveis de eficacia”.

Quanto a capacidade de adaptacdo as necessidades pedagodgicas individuais de cada aluno,
podemos verificar que nos alunos do 1° ano ajudou a melhorar as carateristicas em que apresentavam
mais dificuldades, destacando a postura no aluno do 1° ano, e a manter e melhorar o que ja faziam bem.
Com a aluna do 2° ano os resultados ja ndo sao tdo significativos, e nas carateristicas de som e afinacéo,
onde apresentava mais dificuldades, s6 na primeira se verificou melhorias. No entanto, ¢ importante
constatar a consciencializacdo da aluna em relacdo a sua execucao instrumental, pois antes da
intervencdo a aluna considerava que fazia tudo bem, algo que também se podia verificar nas aulas e
através do feedback dado pela aluna ao longo da intervencéo, estando essa percecao diferente no final
da intervencdo. Disse também que, através do uso de gravacoes, consegue ver e ajuda a corrigir “tudo
0 que nos fazemos de mal”, permitindo também ver e deixar “o que estd bem, e mudar isso”, opinido
partilhada pelas alunas de 4° e 6° ano. A aluna do 4° ano, uma excelente aluna que tocava repertorio
muito dificil para a sua idade e nao apresentava nenhum ponto fraco, apresentou melhorias nas suas
carateristicas menos fortes como a sonoridade e a afinacao. Contudo, devido a mudanca de instrumento,
essa evolucao nao ¢ tao significativa como eu acredito que seria nao fosse esse contratempo.

A aluna do 6° ano é uma aluna com bastantes dificuldades e apresentou algumas melhorias na
Sua execucao, embora ndo muito significativas. No entanto, a sua principal carateristica seria talvez a
baixa autoestima e confianca que demonstrava, dizendo ao longo das aulas e no feedback que dava que
tudo estava horrivel, o que acabava por influenciar tudo o resto, e no final da intervencdo a aluna
apresentava, como se pode verificar na comparacao das grelhas da aluna e do professor, respostas mais
positivas em relacao a sua performance. A aluna do 9° ano tinha como principal carateristica a falta de
interesse e motivacao para estudar, algo que as gravacdes nao influenciaram como referiu na sua
entrevista. Contudo, pode-se verificar melhorias na sua execucao instrumental, embora esta continue a
deixar muito a desejar principalmente por falta de trabalho. A aluna acredita também que “quando se

grava acho que se grava tudo, e tanto consegues ver os pontos fortes como os pontos fracos que tens”.
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Por ultimo, a aluna do 11° ano ¢ uma aluna que nao apresentava dificuldades técnicas, faltando, no
entanto, uma maior expressividade e liberdade fisica e performativa na sua execucao, algo em que as
gravacdes aparentam nao ter tido influéncia. Contudo, considera que a gravacdo é uma ferramenta util
nesse aspeto, permitindo avaliar a sua expressividade “que sempre foi uma coisa que nunca desenvolvi
assim muito”.

Na literatura analisada néo foi encontrada informacéo que comparasse a eficacia das gravacoes
nos diferentes niveis de ensino ou que destacasse qual o tipo de gravacdo mais eficaz em cada idade.
Assim, acredito que este trabalho possa apresentar um pequeno ponto de partida nesse sentido,
principalmente a nivel do ensino do violoncelo. Os resultados mais validos sdo com os alunos de iniciacédo
pois, para além de ser a faixa etaria onde a intervencao exerceu sobre maior numero de alunos, foi
também o nivel de ensino onde a intervencao ocorreu durante um maior periodo de tempo. Com estes
alunos, apesar de as gravacoes deles proprios se provarem extremamente Uteis, as atividades mais
eficientes foram as gravacdes do professor enviadas para casa, a mostrar como tocar as pecas, exercicios
e como estudar. Com as restantes alunas, sendo que o trabalho foi realizado apenas com uma aluna de
cada nivel de ensino, as atividades mais eficientes foram as de analise as gravacdes das prdprias alunas.

A anadlise as entrevistas e ao feedback dos alunos também demonstra que, para eles, as
atividades que consideraram mais eficazes variam bastante. No entanto, isto comprova também que a
gravacao é uma ferramenta extremamente versatil que se consegue adaptar as carateristicas de cada
um deles, ja que permite um grande leque de atividades diferentes. O professor cooperante concorda,
referindo que a gravacao é uma ferramenta que apresenta essa versatilidade e capacidade de adaptacao,
sendo importante utilizar diferentes atividades e gravacdes ja que a “forma de trabalho e o tipo de videos
que vamos utilizar numas idades vao ser sempre diferentes.” Este aspeto também foi referido por varios
professores no questionario, abordando a utilidade das gravacdes em diferentes niveis de ensino desde

que bem direcionadas aos objetivos de aprendizagem, algo que também é referido por Duarte (2018).

Em sintese, podemos verificar que:
1. As gravacdes demonstraram ser eficazes nos diferentes niveis de ensino, embora com
diferentes niveis de eficacia.
2. A gravacao é uma ferramenta versatil, que permite um grande leque de atividades
diferentes, capaz de se adaptar as necessidades pedagogicas individuais de cada aluno,
ajudando a melhorar carateristicas onde apresentam mais dificuldades e a desenvolver os

seus pontos fortes.
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3. Com os alunos de iniciacao as atividades mais eficientes foram as gravacdes do professor
enviadas para casa, a explicar como estudar e a demonstrar como tocar as pecas e realizar
diferentes exercicios. Com as restantes alunas, as atividades mais produtivas foram as de
analise as suas proprias gravacoes.

4. As atividades que os alunos consideraram ser mais eficazes também variam bastante.

Tabela 16 - Sintese da discusséao de resultados obtidos relativos a eficacia das gravagdes audiovisuais nos diferentes niveis de ensino e a
sua capacidade de adaptagéo as necessidades individuais de cada aluno.

4.4, Envolvéncia do aluno no processo de aprendizagem

No que a envolvéncia dos alunos no processo de aprendizagem diz respeito, podemos constatar
através das entrevistas realizadas aos alunos que as gravacdes tiveram um impacto muito positivo, sendo
que todos mencionam querer continuar a usar e trabalhar com gravacdes no futuro. Os alunos que se
mostraram mais entusiasmados com o trabalho realizado foram os alunos de iniciacdo, algo que
demonstraram ao longo das aulas e através do feedback dado, sendo os unicos alunos que pediram por
vontade prépria atividades especificas com gravacdes, opinido partilhada pelo professor cooperante
quando destaca o trabalho feito com eles.

Alguns alunos referiram, no entanto, ndo gostar de gravar em casa devido ao trabalho que dava
e por nao ficarem satisfeitos com as gravacoes feitas, ficando muito tempo a tentar que estivessem do
seu agrado. No entanto, afirmaram que apesar de ser “muito chato” é algo “util”, “porque mesmo
quando é chato nao importa, porque evoluia e melhorava”. Preferiam, portanto, futuramente fazer mais
gravacOes na escola e menos em casa.

Outro aspeto importante é o facto de os alunos por vezes ficarem desmotivados quando viam as
suas gravacoes, ja que o resultado era diferente daquilo que esperavam, levando a sentimentos de
frustracao e tristeza. Apenas alguns alunos revelaram que essa sensacdo mudou ao longo da intervencao
embora, apesar de ter melhorado, a prestacao da gravacao continuava a estar abaixo daquilo que
pretendiam. A aluna do 6° ano referiu mesmo que nao ficou motivada com o uso de gravacdes porque
“nunca mais conseguia” tocar como pretendia, algo que nao mudou ao longo da intervencéo. No entanto,
de acordo com as analises que foi fazendo das suas gravacoes e da analise as grelhas de avaliacao
podemos verificar que a aluna, apesar de dizer que nao, revela uma melhoria na sua autoestima, algo
que o professor cooperante também mencionou na sua entrevista, assumindo que nesse sentido as

gravacoes tiveram uma “importancia muito mais relevante” com esta aluna. A aluna considera, no
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entanto, que as gravacdes foram Uteis na sua aprendizagem. A aluna do secundario considera que essa
sensacao também nao se alterou, e que no final da intervencdo a gravacdo continuava a soar bastante
pior do que o esperado. Schlosser (2011) afirma também que os seus alunos de piano de ensino
superior, quando gravavam, apesar de serem excelentes alunos evidenciaram, de forma surpreendente,
embaraco, frustracao e desilusdo com a sua performance na gravacdo pelos mesmos motivos, algo que
foi mudando gradualmente, sugerindo um impacto psicoldgico positivo em alunos com niveis demasiado
elevados de exigéncia. No questionario este aspeto também foi abordado, e os alunos referidos foram
sempre 0s mais exigentes e perfeccionistas, mas os resultados obtidos sugerem que este impacto se
mantém em alunos mais novos, de violoncelo, e também em alunos com bastantes dificuldades na
execucao do instrumento e com baixa autoestima.

Feely (2017) escreveu que, através do trabalho com gravacdes, os alunos demonstraram uma
maior percecao e acompanhamento do progresso individual, algo que ajudava a aumentar a crenca dos
mesmos nas suas proprias habilidades. No entanto, sé as alunas do 4° e 11° ano referiram conseguir
Ver 0 seu progresso quando comparavam as suas gravacoes, o que aumentou a sua motivacao. Isto
pode sugerir que, embora tal tenha acontecido com alunos adultos, com alunos mais novos ndo aconteca
de forma tdo relevante. Nao deixa de ser interessante notar que, as alunas que mencionaram esse aspeto
sao as alunas cujo nivel de execucao instrumental & mais elevado.

A aluna do 9° ano também reconhece a utilidade pedagogica desta ferramenta, mas considera
que nao teve qualquer impacto na sua motivacdo em relacéo ao violoncelo, algo que se justifica pela sua
escolha profissional e postura em relacdo ao violoncelo, que vé apenas como um hobby. Ja a aluna do
secundario sentiu que as gravacdes tiveram um impacto positivo na sua envolvéncia, pois assim sabia
melhor o que podia e devia fazer para melhorar.

Outro aspeto importante, evidenciado pelos alunos de 1° ciclo no feedback dado, foi a
possibilidade de partilharem as gravacdes com a familia, pois gostavam muito de se ver a tocar com 0s
pais. Isto vai de encontro ao que disse Juntunen (2011), referindo como uma das vantagens das
gravacoes a possibilidade de serem guardadas e partilhadas com a familia. No entanto, a aluna do 4°
ano apresentava sentimentos contraditdrios em relacao a isto, ja que faz parte de uma familia de musicos
e, apesar de considerar util para a sua aprendizagem, permitia que a sua mae as visse e criticasse, algo
que nao gostava.

Todos os alunos afirmaram querer continuar a trabalhar com gravacdes no futuro, considerando
que aprendem mais com a sua utilizacdo ao compararem com o periodo em que nao as utilizaram. O

professor cooperante € da opinido que uma utilizacdo durante um maior periodo de tempo tera resultados
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“muito positivos”, sendo importante a capacidade de o professor se adaptar e ser criativo para “criar
conteudos novos” e “fazer formas diferentes de gravacdes” que mantenham os alunos interessados e

motivados.

Em sintese, podemos verificar que:
1. Todos os alunos afirmaram querer continuar a usar e trabalhar com gravacdes no futuro,
considerando que aprendem mais quando as utilizam.
2. Os alunos que demonstraram mais entusiasmo foram os alunos de iniciacao, tendo sido os
Unicos que pediram por vontade propria atividades especificas com gravacoes.
3. Os alunos afirmaram preferir gravar na escola do que em casa. Apesar de nao gostarem
de gravar em casa, reconheceram a sua utilidade.
4. Alguns alunos ficaram desmotivados quando viram as suas gravacdes, pois nao
correspondiam as suas expectativas, sensacao que se manteve ao longo da intervencao.
5. Apenas duas alunas referiram conseguir verificar o seu progresso individual quando
comparavam as suas gravacoes.
6. Os alunos mais novos gostavam de partilhar as suas gravacdes com a familia, com a
excecao de uma aluna que faz parte de uma familia de musicos, pois nao gostava das criticas

recebidas.

Tabela 17 - Sintese da discussao de resultados obtidos relativos a influéncia das gravacdes audiovisuais na envolvéncia do aluno no
processo de aprendizagem

4.5. Percecao performativa e sentido critico

De acordo com os resultados obtidos nas grelhas de avaliacdo, podemos concorrer que a
intervencao teve um efeito positivo na percecéo performativa e capacidade critica dos alunos, sendo que
a Unica aluna que nao apresentou uma diferenca positiva foi a do secundario, algo que ja se tentou
justificar anteriormente. As respostas do aluno do 1° ano também nao sao significativas ao ponto de se
poder obter uma conclusao delas. Contudo, todos os outros alunos apresentaram resultados bastante
positivos, com as respostas a serem em maior concordancia com as do professor cooperante. Importante
também realcar a maior consciencializacdo da aluna do 2° e do 6° ano nas respostas dadas, sendo que
a primeira inicialmente achava que fazia tudo muito bem e a segunda o contrario, algo que mudou no

final da intervencéao.
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Importante também evidenciar que a percecado da performance foi o aspeto mais referido pelos
alunos nas entrevistas, destacando a gravacdo como uma ferramenta extremamente Util para perceber
como realmente tocavam, sendo que alguns deles antes nao tinham mesmo nocao de como tocavam.
Os alunos mencionaram também que a gravacdo soava sempre pior do que aquilo que estavam a espera.
Contudo, apenas alguns alunos disseram que essa diferenca diminuiu ao longo da intervencao, enquanto
outros mencionaram que continuava a ser bastante pior do que o imaginado.

O professor cooperante também destacou a maior percecdo dos alunos em relacdo a sua
performance como a principal vantagem da gravacdo, ja que é um recurso muito importante para
“consciencializar os alunos das suas prestacoes, porque eles muitas vezes nao tém consciéncia do
resultado final”. Essa consciencializacdo é considerada pelo docente como “o primeiro passo para tentar
mudar alguma coisa e aperfeicoar depois”. No entanto, o professor deve ter um papel ativo neste
processo porque a simples visualizacdo da gravacdo nao é suficiente, como podemos verificar com o
feedback dado pelos alunos e pelas respostas na entrevista. E importante que se faca uma analise critica
a mesma, questionando os alunos sobre os diferentes aspetos da execucdo porque s6 assim 0s
obrigamos a pensar realmente sobre isso. Ao nao fazer esse processo, o aluno simplesmente vé a
gravacdo sem se focar em varios aspetos.

Esta maior percecao performativa é também o aspeto mais mencionado na literatura. Gonzalez
(2011) afirma que o potencial pedagdgico das gravacdes se torna evidente ao se considerar a dificuldade
gue um musico tem a se avaliar, e 0 aluno ocupar o lugar de espetador pode ser a unica forma de se
focar em parametros individuais e de se tornar consciente da sua imagem. Hallam (1998) e Klickstein
(2009) também referem esta maior percecdo como fator essencial para desenvolver a técnica,
musicalidade e autonomia do aluno. Ribeiro, Zille e Guimarades (2007) afirmam que através da analise a
gravacoes, o aluno consegue estabelecer uma relacao entre o produto sonoro final e os aspetos técnicos
da performance, usando assim diferentes formas de melhorar a sua execucao. Esta informacao vai de
encontro a dada pelo professor cooperante na entrevista, quando refere a consciencializacdo como
primeiro passo para mudar e aperfeicoar tudo o resto.

Os alunos mencionaram também que passaram a ter mais aspetos em consideracdo no
momento da sua performance porque a gravacao os alertava para tal. O mesmo acontecia, como foi
mencionado pelas alunas mais velhas, quando visualizavam gravacoes de outros violoncelistas, passando
a reparar mais atentamente naquilo que eles faziam, algo que também foi impulsionado pelas atividades

em que se pedia para comparar as gravacdes, como se pode verificar no feedback fornecido. Isto sugere
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uma evolucao no sentido critico das alunas. O desenvolvimento do sentido critico e da percecdo auditiva

dos alunos foi também abordado de forma positiva pelos professores na resposta ao questionario.

Em sintese, podemos verificar que:
1. Os alunos demonstraram melhorias na percecdo performativa e no sentido critico.
2. A percecao da performance foi 0 aspeto mais referido pelos alunos nas entrevistas, os quais
destacaram a gravacao como uma ferramenta extremamente util para perceber como
realmente tocavam.
3. A maior consciencializacdo dos alunos em relacdao a sua performance foi também
destacada pelo professor cooperante como a principal vantagem da utilizacdo de gravacoes.
No entanto, esse processo deve ser guiado e orientado pelo professor.
4. Os alunos afirmaram passar a ter mais aspetos em consideracdo no momento da sua

performance.

Tabela 18 - Sintese da discussao de resultados obtidos relativos ao impacto das gravacdes audiovisuais na percecao performativa e sentido
critico

4.6. Estudo individual e autonomia dos alunos

Esta maior percecdo dos alunos esta diretamente relacionada com uma maior autonomia dos
alunos que por sua vez acaba por impactar o seu estudo individual. Os alunos afirmaram que com 0 uso
de gravacOes conseguiam, sozinhos, ver muitas coisas que nao estavam a fazer corretamente ou como
queriam e corrigir sem a ajuda do professor. Alguns alunos mencionaram também que com as gravacoes
tinham algo que podiam consultar a qualquer momento para tirar duvidas e até para relembrar o que foi
dito na aula, como disse a aluna do 4° ano, que usou a expressao “aula extra” para classificar a gravacao.
Assim, todos os alunos consideraram que ficaram mais auténomos com a utilizacao de gravacoes.

Essa maior autonomia e capacidade de resolucao de problemas foi também mencionada pelos
alunos como uma das principais diferencas no seu estudo individual. Os alunos de iniciacao destacaram
as gravacoes feitas por mim, a explicar como estudar e realizar as diferentes pecas e exercicios pois 0s
ajudavam muito a estudar, permitiam tirar duvidas e percebiam mais facilmente como tocar. O uso de
gravacoes modelo ja tinha sido referido por Linklater (1997), por Hallam (1998), que sugere gravacdes
do repertorio por parte do professor para os alunos mais novos, e por Fernandes (2015), que conclui
que as gravacoes modelo ajudam alunos do 1° grau a melhorar alguns aspetos da execucao instrumental.

Os resultados obtidos sugerem que as gravagdes modelo sdo mais Uteis com os alunos de iniciacao de

108



violoncelo do que com os restantes, sendo que as gravacoes a explicar como devem estudar e realizar
0s exercicios demonstraram ser extremamente Uteis.

Os alunos afirmaram também que ao implementarem as gravacdes no estudo individual
passaram a dedicar mais tempo ao estudo, ja que nao ficavam contentes com o resultado da gravacao
e tentavam durante mais tempo até ficar do seu agrado. E importante destacar este aspeto, ja que a
importancia de gravar as obras em casa, e ndo as sessoes de estudo, ndo foi encontrado na revisao de
literatura, e mostrou ser muito relevante na dedicacao dada pelos alunos ao tempo de estudo. Ja a
gravacao do estudo individual foi também considerada importante, pois fazia com que os alunos
estivessem mais concentrados e focados enquanto estudavam, sendo que a analise das mesmas
também os ajudou a perceber como estudar melhor e tornar o estudo mais produtivo. Os resultados
obtidos demonstram que as melhorias no estudo individual aconteceram, maioritariamente, devido a
analise de gravacdes do estudo com os alunos, dando assim razdo a Hallam (1998) que identifica a
discussao do estudo individual gravado com os alunos como algo que pode tornar 0 mesmo mais
produtivo.

O professor cooperante partilha da mesma opinido, considerando que os alunos se tornaram
mais autdbnomos com o uso de gravacdes, ja que podiam consultar essa ferramenta a qualquer altura
para tirar duvidas, e uma maior percecao auditiva levava a que os alunos sozinhos tentassem aproximar
a sua execucdo instrumental a ideia que tinham na cabeca. Esta informacéo vai de acordo com a
verificada no engquadramento tedrico, onde varios autores apontam o efeito do uso de gravacdes na
autonomia dos alunos, nomeadamente em relatorios de estagio que abordam as gravacdes no estudo
individual como forma de autorregulacdo do estudo (Ribeiro, 2018, e Tomas, 2020), o que comprova

gue no violoncelo o mesmo acontece.

Em sintese, podemos verificar que:
1. Todos os alunos consideraram ficar mais autonomos com a utilizacdo de gravacoes.
2. Os alunos afirmaram que, com as gravacgdes, conseguiam identificar e corrigir determinados
aspetos da execucao instrumental sem a ajuda do professor.
3. As gravacdes modelo no estudo individual provaram ser extremamente Uteis com os alunos
de iniciacao.
4. Os alunos comecaram a dedicar mais tempo ao estudo individual depois de implementarem

as gravacdes N0 mesmo.
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5. Gravar o estudo individual fazia com que estudassem mais concentrados, e a analise dessas

gravacOes ajudou a tornar as sessodes de estudo mais produtivas.

Tabela 19 - Sintese da discusséo de resultados obtidos relativos ao impacto das gravacoes audiovisuais no estudo individual e autonomia
dos alunos

4.7. Apresentacao fisica e percecao visual do espetador

Quanto a apresentacao visual do aluno no momento da performance, ndo se conseguiu obter
resultados nesse sentido durante a intervencao. O uso de mascara dificultou bastante essa tarefa, ja que
dificultava a visualizacdo e avaliacdo das expressdes faciais, assim como a respiracdo que por sua vez
afetava a liberdade de movimentos. As alunas mais velhas mencionaram também que, apesar de
acreditarem que a gravacao seja util nesse sentido e de terem ficado mais consciencializadas em relacéo
a isso, ndo houve grande impacto no desenvolvimento dessa carateristica. A aluna do 9° ano justifica
com o facto de nunca ter chegado a dominar a execucdo das obras, estando, portanto, focada nas notas
e em aspetos técnicos no momento da performance. Ja a aluna do 11° ano falou da dificuldade inerente
a melhoria dessa carateristica, pois essa liberdade de movimentos ¢ algo que nunca fez e a que ndo esta
habituada.

Klickstein (2009) diz que a gravacdo com video pode ser util a aumentar a presenca em palco
através da visualizacao e avaliacdo do movimento e linguagem corporal. Hallam (1998) destaca mesmo
0s aspetos visuais da performance, importantes na transmissdo da interpretacdo de um musico para a
sua audiéncia, como o principal beneficio das gravacdes com video. No questionario, os inquiridos
também consideraram que a gravacdo pode ser uma ferramenta Util no desenvolvimento desta
competéncia. No entanto, essa utilidade nao se verificou ao longo da intervencéo, ja que as alunas em
que este aspeto foi mais trabalhado ndo demonstraram melhorias. Seria interessante, no futuro, fazer a
mesma experiéncia com mais alunos, em que a postura em relacéo ao violoncelo fosse diferente, e num

maior periodo de tempo em que o dominio na execucdo das obras fosse uma realidade.
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Em sintese, podemos verificar que:
1. Nao foi verificado qualquer impacto no desenvolvimento da apresentacéo visual do aluno
no momento da performance.
2. As alunas afirmaram ter ficado mais consciencializadas em relacao a esse aspeto.
3. Tanto as alunas como os professores inquiridos acreditam que as gravacoes audiovisuais
podem ser uma ferramenta Util para trabalhar essas competéncias.
4. Investigacao futura, num maior periodo de tempo e com mais alunos pode demonstrar

outros resultados.

Tabela 20 - Sintese da discusséo de resultados obtidos relativos ao impacto das gravacdes audiovisuais no desenvolvimento da apresentacao
fisica do aluno no momento da performance e da percecao visual do espetador durante a mesma
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CAPITULO V - CONCLUSAO

Este projeto teve como objetivo perceber qual o potencial formativo das gravacdes audiovisuais
em contexto pedagogico no processo de ensino/aprendizagem do violoncelo, descobrindo como o uso
deste recurso tecnologico fomenta a aprendizagem dos alunos, tornando-os melhores musicos e
violoncelistas.

Assim, tendo como base os dados recolhidos, poderemos tentar responder as perguntas de
investigacdo anteriormente definidas. Respondendo a primeira pergunta de investigacdo (“Em que
medida podem diferentes atividades com gravacdes, em contexto de ensino, impactar a aprendizagem
do aluno?), podemos verificar que o trabalho realizado exerceu um efeito bastante positivo com os alunos,
ja que quase todos os alunos apresentaram melhorias na sua execucao instrumental.

Quanto a segunda questao de investigacdo (“A utilizacdo de gravacdes é igualmente eficaz nos
diferentes niveis de ensino e consegue adaptar-se as necessidades individuais de cada aluno?”), podemos
constatar que esta ferramenta pedagogica é eficaz com os diferentes alunos, embora com niveis
diferentes de eficacia, com os alunos mais novos a apresentarem resultados mais positivos. A gravacado
¢, no entanto, um recurso muito versatil que possibilita varias formas diferentes de trabalho, adaptando-
se assim as carateristicas e necessidades pedagogicas individuais de cada aluno.

Em relacdo a terceira questdo de investigacdo (“Qual a influéncia das gravacdes na envolvéncia
do aluno no seu processo de aprendizagem?”), podemos concluir que teve um impacto bastante
relevante na motivacao e empenho dos alunos, e todos eles afirmaram querer continuar a trabalhar com
gravacoes no futuro. Contudo, a visualizacdo e audicado das gravacdes por vezes levava a sentimentos de
frustracdo e tristeza por parte dos alunos, que ndo ficavam satisfeitos com o resultado da sua
performance, e essa sensacao foi evoluindo de forma diferente com cada um deles. E também importante
ter em consideracdo que, com a aluna do 9° ano que ja decidiu ha algum tempo que nao vai seguir
musica e que o violoncelo é apenas um hobby, ndo exerceu qualquer influéncia na sua postura em
relacao ao instrumento.

Respondendo a quarta questdo de investigacdo (“Qual a influéncia das gravacdes no
desenvolvimento da percecdo auditiva e sentido critico do aluno?), com os dados obtidos podemos
concluir que o projeto exerceu uma influéncia muito positiva neste aspeto, com os alunos a apresentarem
uma maior consciéncia da sua performance. Esta maior e melhor percecdo performativa foi referida pelo

professor cooperante como o aspeto mais importante, considerando o mesmo como o primeiro passo
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para mudar e aperfeicoar tudo o resto. Esta evolucdo demonstrou também estar diretamente relacionada
com uma maior autonomia dos alunos, pois percebiam sozinhos o0 que precisavam de mudar e adotavam
estratégias para tal.

Quanto a quinta questao de investigacao (“De que forma pode a implementacdo de gravacoes
transformar os habitos de estudo do aluno?”), podemos concluir que a utilizacdo de gravacdes aumenta
a duracao e produtividade do estudo individual. Os resultados mais relevantes foram nos alunos de
iniciacao, onde os videos a explicar como estudar e como tocar as pecas e exercicios demonstraram
resultados muito positivos e foram mesmo destacados pelo professor cooperante como as atividades
mais eficazes da intervencao. As gravacoes do estudo individual permitiram também perceber como 0s
alunos estudavam em casa, permitindo a avaliacao desse estudo e a partilha de novas estratégias de
estudo com os mesmos. Também & importante ter em consideracao o efeito exercido pela gravacao do
repertorio em casa que, apesar de ser considerada chata pelos alunos, reconheceram também a sua
utilidade e o aumento na duracdo do estudo devido a responsabilidade e vontade de fazer uma boa
gravacao. Por ultimo, a maior autonomia e percecéo referida no paragrafo anterior teve também uma
influéncia positiva no estudo.

Em relacdo a questdo (“Em que medida pode a utilizacdo de gravacdes influenciar a
apresentacdo fisica e a percecao visual do espetador numa performance?”) nao foram obtidos dados
suficientes que permitam conclusdes. O facto de os alunos tocarem de mascara nao permitiu o trabalho
com respiracdo e expressdes faciais. Adicionalmente, e como foi referido por alguns alunos, o ndo
dominio técnico das obras também n&o facilitou o trabalho nesse sentido. Assim, investigacdo futura
sera util para responder a esta questao.

Por ultimo, respondendo a questdo (“Qual a opinido de outros professores de violoncelo
relativamente ao uso de gravacdes audiovisuais no ensino e qual a sua utilizacdo desse recurso?”), os
dados obtidos mostram que a grande maioria dos docentes utiliza as gravacdes audiovisuais no ensino,
considerando que é uma ferramenta que pode influenciar positivamente os alunos nos varios aspetos ja
mencionados nas restantes perguntas de investigacao. A sua utilizacdo varia, quer nas atividades quer
na frequéncia, sendo as gravacoes de momentos de performance do aluno, as gravacoes de sessdes de
estudo e a analise de gravacdes do repertdrio feitas por outros violoncelistas as mais realizadas, e a
média de realizacao situando-se entre de forma muito esporadica e irregular e uma vez por més. Contudo,
a gravacao nao é uma ferramenta infalivel, demonstrando ter os seus aspetos negativos e desvantagens.
Este trabalho fornece, assim, uma primeira informacao sobre a utilizacao das gravacdes audiovisuais na

aprendizagem do violoncelo em Portugal, e seria interessante descobrir, em trabalhos futuros, a opinido
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de outros professores de violoncelo, ndo s6 do ensino publico mas também do ensino particular e
cooperativo.

A utilizacdo de gravacdes audiovisuais na aprendizagem do violoncelo provou ter um enorme
potencial formativo, e as atividades mais eficazes demonstraram ser as gravacoes feitas por mim para
0s alunos de iniciacao, a explicar como estudar e tocar o repertorio, e a analise de gravacoes dos alunos
com os mesmos. Os resultados obtidos sdo mais relevantes com os alunos de iniciacao, ndo so6 por ser
a faixa etaria com mais alunos intervenientes, mas também por terem sido os alunos com quem a
intervencdo foi realizada durante um maior periodo de tempo, devido a pandemia Covid-19. Seria
interessante perceber os efeitos da mesma intervencdo com mais alunos e durante um maior periodo
de tempo, até porque, como Boucher, Creech e Dubé (2019) mencionaram no seu trabalho, a evolucéo
dos alunos estava diretamente relacionada com a duracao da experiéncia. Quanto a trabalho futuro com
alunos do 3° ciclo e ensino secundario, seria também importante perceber a influéncia das gravacoes
audiovisuais em alunos mais dedicados e com vontade de seguir musica a nivel profissional.

Considero, assim, que as gravacdes audiovisuais podem ser um 6timo complemento ao ensino
mais “convencional” do professor, desde que adaptado de acordo com as necessidades e objetivos

educativos individuais dos alunos.
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ANEXOS

Anexo 1 — Guido do questionario (conforme retirado do Google Forms):
1. Idade:*

Marcar apenas uma oval,

[ 4049
| 50=59

' 60 ou rnais anos

2. Haquantos anos leciona?
Marcar apenas uma oval.

[ oS
1610
111=20

20+

3.  Tem formagao relativamente a utilizagao de tecnologias no ensine? *
Marcar apenas uma oval,

) Sim

i E]

4. Uiliza tecnologias no ensino? *
Marcar apenas uma oval,
1 Sim

I Nio

5. Em caso de resposta afirmativa, quais as tecnologias que tem utilizado no seu
ensina?
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b, Considera que as gravagoes audiovisuais sao uma ferramenta pedagogica pratica e
de facil implementagao? *

Marcar apenas uma oval,

Fouco Muito

7. Considera gue o trabalho com gravagdes audiovisuais pode tornar o aluno mais
autdnomo? *

Marcar apenas uma oval.

Pouce Muito

B. Considera que a implementagio de gravagoes audiovisuais no estudo individual do
aluno pode influenciar positivamente a sua produtividade e rendimento? *

Marcar apenas uma oval,

Pouco Muito

9. Considera que a visualizagao de gravagdes audiovisuais do aluno pelo proprio pode
influenciar positivamente a sua apresentagao fisica e percegao visual do momento
performativo? *

Marcar apenas uma oval,

Poucao Muito

10. Considera gue o trabalho com gravagdes audiovisuais pode influenciar
pasitivarmente o sentido critico e percegao auditiva do aluna?

Marcar apenas uma aval.

Pouca Muito

11. Considera gue a utilizagio de gravagdes audiovisuals pode ser cativante e
motivacional para os alunos? *

Marcar apenas uma oval.

Poucao Muito
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12, Selecione os niveis de ensino em que considera que o uso de gravagoes
audiovisuais pode ser Util (pode selecionar mais que uma opgao): *

Marque todas que se aplicam.

D Iniciagdo
[[]17 a5 grau

[ ]&% a8 grau

[ Ensing Superior

13. Caso considere que as gravagdes audiovisuais sao Uteis no ensing, indigue gual o
nivel de ensing, entre s indicados antericrmente, em que considera gue as
gravagoes audiovisuais podem ser mais Uteis e porgué. *

14, Classifique as seguintes actividades segundo o grau de utilidade que considera
poderem ter para a aprendizagem dos alunos (sendo 1a menor utilidadee 5 a
maior utilidade). *

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4 5
Gravagies de aulas ) O O ) D
Gravagdes de sessdes de estudo D D O D D
Gravagdes de momentos de — — — — —
performance do aluno — e — — —
Gravaghes modelo por parte do — — — —
professor e ~— e —
Andlise de gravagies entre aluno e — — — — —
pre—fessur L L i\ 4 L 5\ "y

Audigao de gravagdes do repertdrio
feitas por diversos violoncelistas -, D O
nacignais e infernacicnais

15, Indigue cutra cu outras atividades envolvendo a utilizagao de gravagoes
audiovisuals gue considere Uteis e o respetivo grau de utilidade.
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16.

17.

18.

Considera que a utilizagéo de gravagdes audiovisuais pode ter desvantagens e
aspetos negativos? *

Marcar apenas uma oval
I sim

I Néo

Se sim, quais as desvantagens e aspetos negativos gue considera poderem estar
relacionados com a utilizagao de gravagtes audiovisuais?

De1a 5, como classificaria a utilizagcio de gravacdes audiovisuais enquanto
potencial estratégia pedagdgica no ensino do violoncelo? *

Marcar apenas Uma oval.

Muito negativa Muito positiva

Utllizagao das gravacgdes audiovisuais no ensino do violoncelo.

19.

20.

Utiliza as gravagdes audiovisuais como ferramenta pedagogica? *
Marcar apenas uma oval,
~sim

) N Saltar para a pergunta 28

De que forma utiliza as gravagdes audiovisuais no ensino do vicloncelo e com que
regularidade & que realiza as seguintes atividades? *

Marcar apenas uma oval por linha.

De forma muito Uma Duas em
. Todas as
Muneca esporddica e VeZ par duas
semanas
irregular més semanas
Gravagies de aulas D - - ) )]
Gravacdes de sessies -
de estudo — p— (— . -

Gravagoes de
momentas de ) D) ) )
performance da aluno

Gravagdes modelo por
parte do professor

Andlise de gravagdes p— — p— — )
do aluno — — — — —

Andlise de gravages

do repertario feitas por

diverses violencelistas D ) )
nacionais e

internacionais
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21.  Qual das atividades assinaladas acima & a que mais utiliza nas suas aulas? *

22.  Selecione na grelha seguinte os impactos verificados guando realiza a atividade
referida na pergunta anterior. *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nenhuma Fouca Melharia Bastante Muita
melhoria Melhoria  Razodvel Melhoria  Melhoria

Técnica Vicdoncelista () D - -, .
Percegdo auditiva ( ) 2 ) -
Sentido critico - - O - -
N — — Yy Ty Ty
Autanomia do aluno ) J J (- J
Motivagio para a — P - ‘e ,
apmﬂdlzagem b . - M A L — . A
Paostura D ) D -, -,
Contrelo da ansiedade no — — —
momento da perfermance — — — —
Competéncias expressivas —_— — -
e musicais ot — — - -
Apresentagio fisica e
percegdo visual do — - p -y
L. y \. iy e

espetader no momento da
perfarmance

23.  Realiza alguma atividade com gravacdes audiovisuais diferente das mencionadas
anteriormenta? Se sim, indique de seguida qual, com que regularidade e quais os
impactos verificados.

24.  Utiliza as gravagoes audiovisuais nos momentos de avaliagao? *

Marcar apenas uma oval,
(__Jsim

i ™ =
[ ) N&o

25, Sesim, com gque proposito avaliativo utiliza as gravagoes audiovisuais?

Marcar apenas uma oval.

[ ) avaliagdo Formativa

() Avaliagio Sumativa

[ ) Ambas
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26.  Verifica desvantages e aspetos negativos quando utiliza as gravagoes
audiovisuais? *

Marcar apenas uma oval.

[__)sim

 Nio

27, Sesim, quais as desvantagens e aspetos negativos verifica?

2B, Porgue nao utiliza as gravagdes audiovisuais no ensino (selecione as opgoes)? *

Marque todas que se aplicam.

|:| Falta de tempo.

|:| Implementagao pouco pratica.

[ ] Teenelogia dispendiasa.

[ ] Ja utilizei e demanstrou pouca utilidade pedagdgica.

|:| Dificuldades de conciliar esta ferramenta com a programa curricular.
[ ] J& utilizel & o3 alunos ndo gostaram.

[ ] Mio tinha censiderado essa opgio.

Qutro: D
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Anexo 2 — Guiao da Entrevista em Grupo:

Dominio Questoes

Introducao Explicacao da entrevista e do seu propésito.
Comunicacao das regras da entrevista.

Esclarecimento de duvidas.

Identificacao Anos de experiéncia enquanto alunos de violoncelo.

Experiéncia com gravacdes Experiéncia com o uso de tecnologias na aprendizagem escolar.
audiovisuais dos alunos A G
Frequéncia de utilizacao.
Modo de utilizaco.

Opiniao relativamente a utilizacao.

Impactos do uso de Opiniao sobre o impacto na aprendizagem / impactos
gravacoes audiovisuais na

_ especificos (técnicos, motivacionais, estudo individual,
aprendizagem dos alunos

capacidade de adaptacao as necessidades individuais de cada
aluna).

Atividades preferidas/mais eficazes.

Diferencas entre uso / nao uso.

Opiniao relativamente a eficacia desta pratica pedagdgica num
maior periodo de tempo.

Utilizacdo de gravacdes audiovisuais no futuro.

Opiniao relativamente a outras atividades com gravacoes

audiovisuais (gravacdes que ndo sejam dos alunos).

Conclusao Terminar a entrevista.

Agradecer a disponibilidade.
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Anexo 3 - Guido da Entrevista as alunas de 9° e 11° ano:

Dominio Questoes

Introducao Explicacao da entrevista e do seu propésito.
Comunicacéo das regras da entrevista.

Esclarecimento de duvidas.

Identificacao Anos de experiéncia enquanto alunas de violoncelo.

Experiéncia com gravacdes Experiéncia com o uso de tecnologias na aprendizagem escolar.
audiovisuais das alunas A G
Frequéncia da utilizacao.
Modo de utilizacao.

Opinido relativamente a utilizacdo.

Impactos do uso de Opiniao sobre o impacto na aprendizagem / impactos
gravacoes audiovisuais na

. especificos (técnicos, motivacionais, estudo individual,
aprendizagem das alunas

capacidade de adaptacao as necessidades individuais de cada
aluna).

Atividades preferidas/mais eficazes.

Diferencas entre uso / ndo uso.

Opiniao relativamente a eficacia desta pratica pedagodgica num
maior periodo de tempo.

Utilizacdo de gravacdes audiovisuais no futuro.

Opiniao relativamente a outras atividades com gravacoes

audiovisuais (gravacdes que ndo sejam das alunas).

Conclusao Terminar a entrevista.

Agradecer a disponibilidade.
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Anexo 4 — Guiao da Entrevista ao Professor Cooperante:

Dominio Questoes
Introducao Explicacdo da entrevista e do seu propésito.
Pedido de autorizacao de gravacao.
Esclarecimento de duvidas.
Identificacao Anos de experiéncia enquanto professor de violoncelo.

Subsistema de ensino onde exerceu/exerce a profissao.

Formacéao/uso informal de tecnologias.

Experiéncia com gravacdes
audiovisuais na
aprendizagem dos alunos no

ensino

Frequéncia da utilizacao.
Modo de utilizaco.

Razoes da utilizacao.

Impactos do uso de
gravacoes audiovisuais na

aprendizagem dos alunos

Opiniao sobre o impacto na aprendizagem / impactos
especificos (técnicos, motivacionais, estudo individual,
capacidade de adaptacao as necessidades individuais de cada
aluno).

Avaliacao do grau de eficacia das gravacdes audiovisuais na
aprendizagem.

Diferencas entre uso/nao uso.

Eficacia nos diferentes niveis de ensino.

Opiniao relativamente a eficacia desta pratica pedagdgica num
maior periodo de tempo.

Utilizacdo de gravacdes audiovisuais no futuro.

Opiniao relativamente a outras atividades com gravacoes

audiovisuais (gravacdes que nao sejam do aluno).

Conclusao

Terminar a entrevista.

Agradecer a disponibilidade.
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Anexo 5 - Grelha de avaliacdo usada com os alunos de iniciacéo:

Para garantir a total percecao dos critérios, as grelhas foram sempre preenchidas na minha

presenca.

Insuficiente Suficiente Bom | Muito
Bom
1. Sentado de forma correta.

. Segurar corretamente o arco.

. Posicao da mao e braco esquerdo.

. Relaxamento corporal.

2

3

4

5. Angulo do arco.
6. Uso de dedilhacao correta.

7. Tocar com 0s arcos corretos.

8. Apresentacao visual da performance.
9. Som bonito e constante.

10. Mudancas de direcéo de arco.

11. Afinacao.

12. Coordenacao entre mao direita e mao
esquerda.

13. Tocar as notas todas corretamente.
14. Uso correto da articulacéo.

15. Respeitei pelo ritmo.

16. O andamento e velocidade escolhidos.
17. Pulsacao constante.

18. Uso de diferentes dinamicas.

19. Apreciacdo geral da performance.
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Anexo 6 — Grelha de avaliacdo usada com a aluna de 2° ciclo:

Insuficiente Suficiente Bom Muito
Bom
1. Postura.

2. Posicao braco e mao direita.

3. Posicédo braco e mao esquerda.

4. Relaxamento corporal.

5. Angulo do arco.

6. Apresentacdo visual da performance.

7. Mudancas de direcao de arco e de
corda.

8. Qualidade e controlo sonoro.
9. Afinacao.
10. Mudancas de posicao.

11. Coordenacéo entre mao direita e
mao esquerda.

12. Tocar as notas todas corretamente.
13. Uso correto de articulacao.
14. Respeito pelo ritmo.

15. O andamento e velocidade
escolhidos.

16. Pulsacao.
17. Uso de dindmicas.

18. Discurso musical fluente, com frases
musicais.

19. Contraste e variedade de ideias
musicais.

20. Compreensao da estrutura da obra.

21. Escolhas criativas (ideias musicais,
surpresas, vibrato) de acordo com a
estrutura da obra.

22. Apreciacao geral da performance.
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Anexo 7 — Grelha de avaliacdo usada com a aluna de 3° ciclo:

Insuficiente Suficiente

1. Postura.

2. Posicédo braco e mao direita.

3. Posicéo braco e mao esquerda.

4. Relaxamento corporal.

5. Angulo do arco.

6. Apresentacao visual da performance.

7. Mudancas de direcao de arco e de
corda.

8. Qualidade e controlo sonoro.
9. Afinacao.

10. Mudancas de posicao.

11. Coordenacéo entre mao direita e
mao esquerda.

12. Tocar as notas todas corretamente.
13. Articulacao.

14. Respeitei pelo ritmo.

15. Andamento e velocidade escolhidos.
16. Pulsacao.

17. Dindmicas.

18. Discurso musical fluente, com frases
musicais.

19. Contraste e variedade de ideias
musicais.

20. Compreensao da estrutura da obra.

21. Escolhas criativas (ideias musicais,
surpresas, vibrato) de acordo com a
estrutura da obra.

22. Controlo técnico e escolhas musicais
de acordo com as nocoes estilisticas da
época.

23. Apreciacao geral da performance.
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Anexo 8 — Grelha de avaliacdo usada com a aluna do secundario:

Insuficiente Suficiente

1. Posicao méao e braco direito.
2. Posicao méo e braco esquerdo.

3. Apresentacao visual da
performance.

4. Qualidade e controlo sonoro.

5. Mudancas de corda e de direcdo do
arco.
6. Afinacao.

7. Vibrato rico e controlado.

8. Mudancas de posicéo.

9. Coordenacao entre mao direita e
mao esquerda.

10. Notas e ritmo corretos.

11. Escolha de andamento e
velocidade.
12. Pulsacao.

13. Escolha e uso de dinamicas.
14. Escolha de articulacéo.

15. Discurso musical fluente e
convincente.

16. Compreensao da estrutura da
obra.

17. Escolhas expressivas e criativas
(vibrato, articulacdo, dinamicas, frases
e ideias musicais, etc.) de acordo com
a estrutura da obra.

18. Controlo técnico e escolhas
musicais de acordo com as nocoes
estilisticas da época.

19. Envolvéncia musical e
comunicacao de emocdes.

20. Apreciacao geral da performance.
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Anexo 9 - Autorizacao para gravar:

Il\

Universidade do
Minho

Ex.mo/Ex.ma Sr./Sra. Encarregado de Educacao,

O meu nome é Carlos Soares, frequento atualmente o 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica na
Universidade do Minho e realizo o meu Estagio Profissional no Conservatorio de Musica Calouste
Gulbenkian de Braga, onde assisto as aulas de violoncelo do seu educando.

Tendo em vista a obtencao do Grau de Mestre em Ensino da Musica, estou a realizar um projeto de
intervencdo pedagogica que tem como titulo “O potencial formativo da utilizacdo de gravacdes

audiovisuais na aprendizagem do violoncelo “. Pretendo investigar de que forma o trabalho com
gravacoes pode ajudar o seu educando na aprendizagem do violoncelo.

Como tal, venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para gravar o seu educando. As gravacoes
serdo usadas apenas para fins académicos. Na apresentacao dos resultados, o nome do seu educando
ndo sera referido. Todo o trabalho sera feito com o conhecimento e supervisdo do professor Antonio
Ferreira e sera orientado pela Professora Doutora Maria Helena Goncalves Leal Vieira.

Agradeco, desde ja, a sua colaboracéao.

Carlos Manuel Martins Soares

Autorizo a gravacao do meu educando,
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Anexo 10 - Autorizacdo para as entrevistas

Il\

Universidade do
Minho

Ex.mo/Ex.ma Sr./Sra. Encarregado de Educacao,

O meu nome é Carlos Soares, frequento atualmente o 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica na
Universidade do Minho e realizo o meu Estagio Profissional no Conservatorio de Musica Calouste
Gulbenkian de Braga, onde assisto as aulas de violoncelo do seu educando.

Tendo em vista a obtencao do Grau de Mestre em Ensino da Musica, estou a realizar um projeto de
intervencdo pedagogica que tem como titulo “O potencial formativo da utilizacdo de gravacdes

audiovisuais na aprendizagem do violoncelo “. Pretendo investigar de que forma o trabalho com
gravacoes pode ajudar o seu educando na aprendizagem do violoncelo.

Como parte integrante deste projeto propde-se a realizacdo de uma entrevista ao seu educando.

Como tal, venho por este meio solicitar a sua autorizacado para realizar e gravar a entrevista. Os dados
recolhidos serdo usados apenas para fins académicos. Na apresentacédo dos resultados, o nome do seu
educando nao sera referido. Todo o trabalho sera feito com o conhecimento e supervisdo do professor
Anténio Ferreira e sera orientado pela Professora Doutora Maria Helena Gongalves Leal Vieira.

Agradeco, desde ja, a sua colaboracao.

Carlos Manuel Martins Soares

Autorizo a realizacédo e gravacao da entrevista ao meu educando,
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