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Depois do Adeus: Analise Comparativa dos Costumes Fiinebres e

do Simbolismo da Morte na China e em Portugal

Resumo

Na vida de uma pessoa existem duas certezas: a mudanca e a morte. A relacdo do ser
humano com a morte tem sido parte significante da sua esfera cultural, desde os primoérdios da
humanidade. A forma como cada comunidade reage e os costumes que dai se desenvolvem estdo
fortemente interligados com o seu ambiente e com a sua exposicao a outras culturas. Sendo que,
por meio do contacto intercultural, a cultura funebre de uma determinada sociedade é alterada.

A presente dissertacdo, no ambito da interculturalidade, pretende analisar de forma
comparativa os costumes funebres e o simbolismo da morte nas culturas portuguesa e chinesa.
Este cruzamento cultural visa evidenciar as diferencas e as semelhancas funebres entre ambos os
paises. O que nos separa e 0 que nos une.

Tem como principal propésito promover uma melhor compreensao das caracteristicas
culturais de ambos os lados. Este projeto foi realizado através do enquadramento evolutivo
historico e da analise cultural de certos elementos frequentemente presentes no panorama

mortuario e das principais festividades funebres.

Palavras-chave: China, Costumes Funebres, Interculturalidade, Morte, Portugal



After Goodbye: A Comparative Analysis of the Mortuary Customs
and Death Symbolism in China and Portugal

Abstract

In one's life, there are two certainties: change and death. From the beginnings of Humanity,
the relationship between the Human being and death plays a significant role in their cultural sphere.
The way each community interacts, and the customs developed from it are tightly intertwined with
their environment and contact with other cultures. Through intercultural contact, one's funerary
customs from a certain culture are modified.

This Master's dissertation, inside the intercultural scope, intends to analyze comparatively
the mortuary customs and death symbolism in the Portuguese and the Chinese cultures. This
cultural crossing aims to showcase the similarities and differences between both countries. What
unites us and what pulls us apart.

The main purpose is to promote a better understanding of the cultural characteristics of
both sides. This was conducted via the observation of the historical evolutionary context and by the
cultural assessment of certain elements frequently presented on the death landscape, as well as

of the main death festivities.

Keywords: China, Death, Funerary Customs, Interculturality, Portugal
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Introducao

O tema desta dissertacéo centra-se no dominio da cultura e da interpretacao cultural de
uma das fases que mais contemplacao desencadeia no pensamento humano desde a antiguidade,
a Morte.

Com inicio em tempos imemoraveis, o conceito de morte tem sido alvo de inumeras
interpretacoes e praticas associadas. O falecimento de um individuo causa um impacto
avassalador na comunidade e esta, através da realizacdo de determinados costumes funebres,
nao so prepara tanto o morto para a sua nova existéncia, como também recebe consolo no
processo de adaptacdo dos vivos.

A resposta cultural funebre de uma determinada sociedade com a morte altera-se
consoante o seu contexto e com a sua exposicao. A cultura nao se apresenta como algo
perpetuamente fixo nos seus métodos e conviccdes. A cultura pode ser vislumbrada como uma
entidade viva em constante processo de mutacao para melhor satisfazer as necessidades dos
individuos da Comunidade onde ¢ praticamente, evoluindo de acordo com a realidade vivida pela
comunidade. A cada contacto com outra cultura distinta, ambos os lados mudam com diferentes
graus de intensidade, incorporando elementos da outra na sua propria cultura.

O escritor Nicolas Standaert, no seu livro 7he Interweaving of Rituals de 2011, recorre a
uma metafora na qual compara a cultura de uma sociedade a uma tapecaria em producao para
ilustrar a evolucéo nos funerais advinda do intercambio cultural entre o Ocidente e a China. Com
cada interacdo cultural com o outro, mais um "fio" distinto era adicionado a “tapecaria” daquela
cultura, transformando aos poucos o seu padrao num mais complexo e rico em detalhes. Com
isto em mente, o panorama funebre e a relacao da sociedade com a morte passaram por algumas
mudancas ao longo das geracoes.

Apesar dos inumeros estudos de analise sobre a morte e do seu papel social nas mais
variadas areas de intervencao, nomeadamente estudos comparativos da postura religiosa entre o
Ocidente e o Oriente, ndo existem, na realidade, muitos casos de comparacdo cultural funebre
entre Portugal e a China para além da relacionada com o contacto inicial entre ambos os paises
e 0s primordios do Cristianismo na China.

Identicamente, esta dissertacao tem como seus objetivos:

o Estabelecer uma ponte entre a cultura portuguesa e a cultura chinesa no que diz respeito

a tematica da morte e respetivos costumes ou tradicdes associados;



e Analisar as diferencas e semelhancas culturais entre a cultura portuguesa e a chinesa;

e Analisar componentes culturais menos exploradas dentro do universo mortuario;

e Enriquecer o conhecimento referente as relacoes interculturais luso-chinesas;

e Fomentar o dialogo saudavel de compreensao da Morte como parte integrante do tecido
cultural da vida em comunidade.

Nas ultimas duas décadas tem-se observado um crescimento no contetdo académico de
lingua portuguesa em torno da cultura chinesa. No entanto, esta area continua bastante
subexplorada, permitindo assim que certas preconcecfes de cariz erroneo continuem a ser
perpetuadas no conhecimento geral social. Embora a Morte e os costumes a esta associados
serem alvo frequente de analise introspetiva numa sociedade, na realidade, o estudo da
interculturalidade funebre, principalmente no caso de Portugal e da China, demonstra
pouquissimas referéncias, sendo, na sua maioria, comparacdes breves entre o Ocidente e o
Oriente.

Outrossim, esta dissertacdo tem como principal propdésito promover uma melhor
compreensao sobre as caracteristicas culturais de ambos os paises, tanto proximas como distintas,
que influenciam o seu comportamento em relacdo a morte.

Devido a escassez de referéncias de cruzamento cultural relacionado com a tematica,
nomeadamente entre Portugal e China, a investigacdo realizada para a presente dissertacédo
ocorreu através de:

e Levantamento de referéncias bibliograficas, no ambito das ciéncias sociais e das
humanidades, bem como também, da area da botanica, relacionadas com a simbologia
associada a morte e com 0s costumes culturais portugueses e chineses, redigidos em
lingua portuguesa, chinesa, inglesa, espanhola, etc.

e Visualizacdo e andlise de conteudo videografico de natureza documentaria relacionado
com a Histdria e com a cultura funebre em Portugal e na China, pertencentes a RTP, Porto
Canal, Instituto Smithsonian, etc.

e Consulta de podcasts e didlogos gravados em formato audio referentes a evolucao
historica da Peninsula Ibérica durante o periodo da era do Bronze; evolucao de certas
festividades na cultura ocidental; Culto dos Santos; etc.

e Consulta de dicionarios e enciclopédias de lingua portuguesa e chinesa.

Com o intuito de participar com uma modesta contribuicdo para o enriquecimento da

lingua portuguesa, todas as citacdes na presente dissertacao apresentam-se traduzidas para o



portugués. Deste modo, permitira a compreensao plena do contetdo por parte do leitor,
independentemente do seu grau/ nivel de proficiéncia linguistica nos mais variados idiomas.

O primeiro capitulo foca-se na evolucao historica dos costumes funebres nas culturas
chinesa e portuguesa desde o preltdio da existéncia humana na area geografica onde ambos 0s
paises estao localizados. A historia funebre esta marcada por um periodo ciclico de sumptuosidade
e de simplicidade na arquitetura, no seu recheio e no cerimonial funebre realizado pela
comunidade. A concentracdo de recursos e a interacdo com outras comunidades em seu torno
impulsionou, a ritmos distintos, o desenvolvimento cultural de ambos os paises. Ao longo dos
tempos, a inovacéo tecnolégica e o clima sociopolitico influenciaram profundamente o panorama
funebre atualmente observado.

O segundo capitulo ¢ dedicado a analise comparativa e compreensdo de diversos
componentes do foro religioso e cultural que influenciam os costumes flnebres praticados em
ambas as culturas. O papel da crenca e a interpretacdo que cada religido realiza sobre o que
acontece na vida apés a morte tem inspirado fascinio e debate ha varias geracées. Num outro
ponto, o objetivo deste capitulo é também elucidar o leitor acerca de determinados aspetos muito
frequentemente desvalorizados quando pensamos na tematica funebre. A simbologia associada a
flora, cor, localizacdo, entre outros aspetos, altera-se dependendo do meio onde a comunidade
esta estabelecida e das interacdes interculturais por esta assistida. Apesar da constante exposicao
quotidiana a estes elementos culturais, nem todos compreendem o motivo por detras do seu
emprego.

Por fim, o terceiro capitulo aborda as festividades mais importantes associadas a morte e
a memoria dos defuntos nas culturas portuguesa e chinesa. Neste ambito sdo evidenciadas as
diversas semelhancas entre ambas as culturas, nomeadamente a importancia dada a oracao, a
lembranca da memoria dos familiares e amigos ja falecidos. A realizacdo da limpeza dos
tumulos/campas e a oferta de oferendas flnebres aos antepassados sdo costumes em comum
entre ambos 0s paises.

Por ultimo, um reparo importante. Por motivos oriundos das atuais limitacdes do tipo de
letra oficial da Universidade do Minho, NewsGotT, ao longo desta dissertacao o pinyin encontra-se
parcialmente redigido noutro tipo de letra. Isto deve-se ao facto de que, por enquanto, o NewsGotT

nao ser capaz de acomodar tons no seu repertorio.



Capitulo | — 0 Conceito da Morte

1.1. Resenha historica da morte em Portugal

1.1.1. Neolitico e Idade do Bronze

Desde tempos remotos, o ser humano demonstrou uma preocupacdo com o enterro dos
seus entes queridos. Os indicios mais antigos encontrados por arqueologos datam do periodo
paleolitico, em diferentes areas do globo. A natureza némada do Homo sapiens na pré-historia é
uma das causas provaveis para este fendmeno. A medida que estes se foram instalando em novas
areas, novas sepulturas foram surgindo. E importante salientar que, sendo um animal consciente
e emocional, o Homo sapiensvia o grupo como algo importante e, quando um dos seus integrantes
falecia, a perda era colossal.

O corpo do defunto era tratado com o maior respeito, colocado em posicdes de conforto,
como a posicao fetal ou a de sentado com os joelhos encostados ao tronco. Varios especialistas
tém considerado este padrao de posicdes como um semelhante ao da posicao dos fetos dentro
do utero, podendo possivelmente aludir a uma interpretacédo da “casa” como elemento com
caracteristicas femininas. Consequentemente, existe uma possivel alusdo ao renascimento apds

a morte, indicando, porventura a percecdo de que a morte ndo representava o fim:

E possivel concluir-se que no Neolitico, a casa era considerada exclusivamente como espaco com caracteristicas femininas
e fungdes simbolicas- a concecdo, incubacdo, nascimento e crescimento. consequentemente, podemos interpretar o

sepultamento do defunto (na posicéo fetal) dentro de casa como uma metéfora do feto no ventre (Naumov, 2010:258).!

Este detalhe funebre é considerado como teoricamente parte do imaginario espiritual das
primeiras religides. Apesar da sua natureza abstrata hipotética, por falta de indicios definitivos que
corroborem esta percecao, a sua presenca frequente em milhares de necrépoles um pouco por
todo o globo alude a ligacdo de toda a humanidade com a grande peregrinacao némada que

decorreu nos finais da era glaciar.

+ (Orig.) “It can be concluded that in the Neolithic, the house was conceived as a space with exclusively feminine features and symbolic
functions -conception, incubation, birth and growth. Consequently, we can interpret the burial of the deceased (in fetal position) inside
the house as a metaphor for the fetus in the womb.”



Tal e qual 0 que decorria no resto do mundo neolitico, com a transicdo de comunidades
coletoras cacadoras nomadas para umas mais interligadas a agricultura e domesticacao de
animais, as comunidades comecaram-se a instalar em zonas férteis junto dos rios ou mares.
Originalmente, os costumes funebres desta regido apresentavam-se bastante simples em
aparéncia e execucao. Porém, como o tempo e 0 avanco tecnologico potenciado por condicbes

propicias afetaram todas as areas da vida, a sociedade desenvolveu uma estrutura complexa.

1.1.2. O caso portugués

A Europa desenvolveu-se a um ritmo lento durante o Neolitico. Enquanto, por esta altura,
em outras partes do mundo, as primeiras civilizacbes comecavam a emergir, no continente
europeu ainda imperava o sistema de pequenas aldeias. As crencas da altura nao eram muito
complexas, sendo que o culto xamanistico da Mae Terra e do Pai Sol afiguravam-se como as mais
importantes. As praticas religiosas asseguravam a eficacia e o bem-estar da sua populacao.
(Lafforgue, 1979). As campas dos defuntos seguiam o mesmo padrdo de simplicidade da
arquitetura das casas dos vivos e encontravam-se proximas ou dentro da povoacao.

Em alguns casos, estes enterravam os seus entes queridos sob o préprio chao das suas
casas, continuando sempre com o culto familiar dos antepassados, pois, apesar de falecidos, tal
nao significava que tivessem deixado de pertencer a familia e & comunidade. No seu livro de 1979,

A Alta Antiguidade das origens a 550 a.C., Lafforgue menciona:

(...) o cadaver é com mais frequéncia orientado para o pais dos mortos e munido de provisdes e de material para a vida
do além. A maioria das sepulturas fazem-se sob o chédo das casas, e o culto funebre prolonga-se indefinidamente em culto

familiar dos antepassados (Lafforgue, 1979: 56-57).2

A medida que a sociedade neolitica ia avancando e se organizando, o ritual funebre
também foi evoluindo. Durante a época de difusdo da metalurgia do cobre, verificou-se o
surgimento, no mobiliario, funebre, a presenca de punhais de cobre, equipamentos de arqueiro,
vasos campaniformes, etc. A origem exata desta pratica continua a ser uma incognita (Lafforgue,
1979). Muito possivelmente, esta pratica surgiu como um primordial mecanismo de luto e conforto
para quem continuava vivo. Ao enterrar os seus entes queridos com tais objetos, sentiam que a

vida destes na morte seria um pouco mais confortavel e menos solitaria.

zver n°33 da Bibliografia



Ja na Idade do Bronze, é possivel encontrar os inicios de uma estruturacao e
complexificacao dos ritos funerarios. Claro que, em comparacao com o resto da Europa e a China,
o desenvolvimento das comunidades em Portugal decorreu a um ritmo muito lento.

Apesar de nesta época existirem bastantes indicios da presenca humana em Portugal, o
numero dos mesmos € bastante mais escasso em comparagcao com 0s encontrados em outros
paises como a China, pois muitas das comunidades némadas que se instalaram no territorio
provavelmente s6 o fizeram num periodo posterior ao do Bronze, ou talvez se tenham instalado
em regides cujo nivel de acidez no solo era bastante elevado (tal como acontecia a nordeste do
pais), o que deteriorou substancialmente os restos osteologicos encontrados. No entanto, existe
uma panoplia alargada de indicios do meio e finais da Idade do Bronze, principalmente a sul do
pais.

Ao longo da Idade do Bronze, os enterramentos evoluiram das valas comuns em antas ou
em galerias megaliticas para as campas individuais em cistas: junto a povoacdo. Da mesma forma,
as campas evoluiram de campas simples para umas mais elaboradas. Os cemitérios familiares,
compostos por trés a cinco ou mais cistas, comecaram a surgir um pouco por todo o lado,
especialmente em areas com melhores recursos economicos, ja que as pessoas eram
frequentemente enterradas em aglomerados familiares (Barroca, 2003: 331).4 Eventualmente,
estas necropoles familiares desenvolveram-se em grandes cemitérios nas areas mais populosas.

Estas alteracdes de comportamento desde o final do periodo Calcolitico® (3,300 a 1,200
a.C.) e do Bronze inicial (3,300 a 3000 a.C.)¢ sdo consideradas como consequéncia da introducao
de novas técnicas de metalurgia e ceramica nos rituais funerarios, mas com a funcionalidade dos
povoados (Gamito, 2004).” Por outras palavras, o emprego das novas técnicas e ritos era diferente
de povoado para povoado. O aparecimento gradual de inumacdes individuais em posicdo de
decubito dorsalt ¢ uma consequéncia destes avancos.

A nivel de estrutura da campa, esta apresentava diferentes formas, desde sob
retangulares, ovais, circulares, etc., de tamanhos e profundidades diversas. No entanto, em
meados e finais da Idade do Bronze, esta tornou-se mais uniforme para poder acomodar as cistas

funebres. O seu conteldo sepulcral era enaltecido pela presenca de oferendas de vasos de

¢ (NdA) Urna funeraria.

“ver n°3 da Bibliografia

s (NdA) Também conhecido como Idade do Cobre

¢« (NdA) A Idade do Bronze iniciou-se mais tardia na Europa, por volta de 2,300 a.C.

7 ver n°30 da Bibliografia

¢ (NdA) A posicao decubito dorsal ou supina € aquela em que o individuo se encontra deitado de costas, voltado para cima, com as
pernas e os bragos estendidos.



ceramica e, em raras instancias, de objetos, como o0 cossoiro®, peso de tear ou de rede e botdes
de 0sso. Com o avancar do tempo, mais elementos caracteristicos do periodo comegcaram a ser
introduzidos nas sepulturas como pontas de dardos, de setas, pequenos punhais de bronze, etc.
(Gamito, 2004; Sampaio & Bettencourt, 2014).x

A orientacdo para onde a necropole estava situada também era um aspeto muito
importante. Com base nos dados da escavacao realizada por Hugo Aluai Sampaio e Ana M. S.
Bettencourt, em 2014, numa necropole do meio da Idade do Bronze de Pego!, a configuracao
desta releva um alinhamento do axis mais longo das campas de nordeste para sudoeste. A sua
disposicdo pode estar relacionada com grupos familiares, como vou explicar a seguir.:

Os tumulos dos elementos da comunidade que se encontravam em posicdes
hierarquicamente superiores, considerados como os mais importantes para o funcionamento da
comunidade, como por exemplo guerreiros, chefes ou membros religiosos, demonstravam
caracteristicas um pouco diferentes das do resto da populacdo. Estes, em muitos casos, eram
sepultados com elementos que pudessem simbolizar a sua posicao (Gamito, 2004; Sampaio &
Bettencourt, 2014). Isto tinha como proposito indicar a funcao social do defunto e distinguir a sua
sepultura de todas as outras. Por exemplo, numa sepultura de um guerreiro dos finais da ldade
do Bronze, foram encontradas imagens de baixo relevo de armas, ilustrando, com grande
probabilidade, as armas que o sepultado possa ter utilizado em vida (Gamito, 2004). Esta
caracteristica sepulcral de distincao dos membros mais ilustres da comunidade manteve-se até
ao presente.

A Idade do Ferro viu surgir as inovacdes metallrgicas do trabalho do ferro e,
consequentemente, a sociedade tornou-se mais estruturada e complexificada. A presenca de
objetos feitos de ferro nos tumulos das elites cresceu nesta altura. Em Portugal, na altura
pertencente ao territorio da Hispania®, foi essencialmente dominado pelo Império Romano durante

parte da sua Idade do Ferro.

s “As pecas arqueologicamente designadas por cossoiros sao elaboradas em matérias-primas diversificadas, como ceramica, pedra
ou 0ss0, apresentam morfologias tendencialmente circulares e uma perfuracdo central. Em termos funcionais, o cossoiro seria colocado
numa das extremidades do fuso, para que a sua seccédo horizontal circular o equilibrasse e imprimisse velocidade ao seu movimento
giratorio, permitindo assim a obtencédo de um fio uniforme, resistente e fino” (Costeira, 2017: 3).

v ver n°4 e n°30 da Bibliografia

1 (NdA) Pego localiza-se no Souto, paréquia da Cunha, no concelho e distrito de Braga.

= ver n°46 da Bibliografia

= (NdA) Nome dado pelos romanos a Peninsula Ibéria e parte da nomenclatura do nome oficial das provincias la localizadas: Hispania
Citerior, Hispania Ulterior, Hispania Ulterior Lusitana, Ga/lécia, Tarraconense e a Cartaginense.



1.1.3. O Império Romano

Os romanos tinham uma forte relacado com a morte. Estes acreditavam na importancia da
preservacao da memdria do defunto, sendo que muitos dos rituais praticados revolviam em torno
deste pormenor. Os cemitérios romanos também partilhavam esta carateristica.

Tradicionalmente, os cemitérios romanos localizavam-se fora das muralhas da cidade.
Existem duas razdes pertinentes para isto. A primeira prende-se com razdes religiosas, o cadaver
era visto como um ser potencialmente perigoso, res funesta+ (Figueiredo, 2001). A segunda razao
por detras do posicionamento estratégico das necropoles prendia-se com a forma tradicional de
tratamento dos restos mortais dos cidaddos romanos, a cremacdo. Os romanos tinham uma
percecao sanitaria avancada para a época, sendo que compreendiam a correlacao entre o perigo
da propagacao de doencas e dos restos mortais em areas, onde o volume populacional era
elevado. Com isso em mente, no século V a.C. surgiram leis (Lex Duodecim Tabularum), onde
se requer o sepultamento do defunto longe dos vivos, juntamente com outros costumes especificos
(Figueiredo, 2001).

Apesar de a pratica da inumacao também ocorrer, a cremacao acabava por ser uma
solucdo mais popular. Tendo em conta a necessidade de uma pira funebre para a elaboracdo de
uma cremacao, o local mais apropriado para tal era fora da cidade, tanto por razdes sanitarias
como principalmente por razdes de seguranca.

As cidades romanas eram centros metropolitanos avancados, onde coabitavam centenas,
e no caso das cidades maiores, milhares de individuos. Por consequéncia, a possibilidade da
ocorréncia de incidentes relacionados com o fogo num meio tdo concentrado dispara. A historia
das cidades romanas com os incéndios é deveras vasta. Estes ocorriam com muita frequéncia e
com consequéncias muito devastadoras, que eventualmente levaram a criacao e implementacao
de regras e mecanismos de defesa intrinsecos para a atual gestdo de uma cidade.

A necrdépole romana e seus monumentos funebres desempenhavam uma funcao
importante a parte de meros lugares de repouso dos defuntos. Tudo, desde a localizacdo até a
magnitude e elementos decorativos, era importante para enaltecer o individuo e a sua familia.
Aqueles que tivessem posses prestavam muita atencdo a imagem que transparecia 0s seus

mausoléus:

“ (NdA) “Res” pode ser traduzido como coisa/objeto e “funesta” como fatal/funesto
= (NdA) A Lei das Doze Tabelas foi escrita no século V a.C., apés o fim do periodo monarquico de Roma, constituia a base de todo o
tecido legislativo do Direito Romano.



Porque os tumulos eram monumentos de comemoracao e de meméria, estes localizavam-se ao longo da via que conduzia
para fora das cidades e povoacdes rurais. Porém, os tumulos ndo eram sé lugar de sepulcro, mas também podiam
transmitir uma mensagem aos vivos. no seu papel como mensageiros, estes também desempenhavam uma funcgéo social,

anunciando o estatuto social dos defuntos e das suas familias (Figueiredo, 2001:4).1s

Todavia, € importante mencionar que, como em muitas outras culturas, existiam excecdes
a regra para o caso do falecimento de pessoas importantes na comunidade. Estas pessoas ilustres
eram sepultadas dentro da cidade e os seus mausoléus funebres desempenhavam o papel de
marco citadino e representacao de estatuto acima dos de mais.

Estes mausoléus, pelas suas dimensdes opulentas e decoracdes intrincadas, eram
ferramenta sempre presente de recordacao da existéncia daquele individuo. Igualmente, pela sua
localizacdo, dimensdes e aparéncia, estes mausoléus eram marcos do estatuto. “Como a
monumentalidade dos monumentos funerarios anunciavam a posicdo social do individuo ou da
familia que comemorava, tornou-se comum o seu posicionamento junto das ruas que conduziam
até as cidades” (Figueiredo, 2001:9).v

Tal e qual ao que decorre na atualidade, a importancia de fomentar um bom funeral e um
lugar de repouso apropriado era extremamente importante na sociedade romana. Mesmo os
cidadaos mais pobres esforcavam-se para conseguir juntar o suficiente para conseguir uma
sepultura digna para a vida ap6s a morte. Havia o costume de ingressarem em colégios
funerarios®, onde, ap6s uma taxa de inscricdo e contribuicdes periddicas, caso um membro
falecesse o colégio facultaria dinheiro a familia para cobrir as despesas funerarias deste, seguindo
orientacdes especificas (como o tipo de mausoléu, inscricdo na epigrafe, etc.) para indicar a
relacdo de membro da instituicdo. Se ndo se pertencesse a instituicao, as pessoas poderiam optar
por outro tipo de monumento funebre. O elemento funerario mais comum escolhido pelas pessoas
com posses mais modestas, como escravos e /ibertus (escravos libertados), era uma estela de
pedra com uma epigrafe simples (Figueiredo, 2001).

Um dos monumentos funebres populares durante o império era o columbariunre. Este foi

bastante popular até por volta do século | a.C. Normalmente, estes espacos eram propriedade

s (Orig.) “Because tombs were monuments of commemoration and remembrance, they were located along the viae leading out of the
cities and rural settlements. However, tombs were not only places of burial, but could also convey a message to the living. In their role
of message transmitters, they also performed a social function, advertising the social status of the deceased persons and their families.”
v (Orig.) “Since the monumentality of funerary monuments advertised the social standing of the individual or family it commemorated;
it became common practice to place them along the roads leading into the cities.”

= collegium funeraticium

 (NdA) Columbario era uma construcéo funeraria com varios compartimentos usados para depositar urnas com cinzas de cadaveres
humanos.



privada e 0s proprietarios permitiam a quem quisesse ser sepultado la junto dos seus familiares.»
Uma versao atual desta pratica nos cemitérios portugueses sao os jazigos. O espaco era composto
de paredes com pequenos compartimentos embutidos onde as anforas funebres podiam ser
colocadas. Em alguns exemplos destes espacos encontrados, as préprias anforas encontravam-se
embutidas na parede. A existéncia do pequeno espaco dos compartimentos permitia aos familiares
e amigos terem um espaco onde pudessem visitar os seus entes queridos e onde pudessem deixar
oferendas. A presenca de pessoas com posses era detetada através da existéncia de elementos
decorativos no sarcofago, da presenca de uma lapide onde se indicavam os dados pessoais do
defunto.

Durante o século Il d.C. (século Il na regido da Hispania) o sepultamento em modo de
sarcofago voltou a estar na moda, demonstrando, assim, uma evolucdo dos costumes influenciada

pela inclusao cultural dos elementos praticantes dos cultos orientais e do Cristianismo. Confira-se:

Apesar de inicialmente uma necroépole crematdria, as mudangas no costume funerario introduzidas pelos Cultos Orientais,
significavam que ambos o edificio e o espaco circundante foram, depois do século Il d.C., usados para inumacao até ao
século V ou no inicio do século VI (...) O impacto das religiées Orientais, como o Cristianismo, nas crencas em torno da
morte e nos costumes funebres dos habitantes da Hispania, mara outra fase, embora tardia, no processo de romanizacéo

da regido (Figueiredo, 2001:7).2

Na época do Império Romano, as oferendas mais frequentemente escolhidas durante
visitas e festividades eram incenso, vinho, bolinhos de cevada, etc..2 Um detalhe interessante a
ter em consideracdo nos cidaddos romanos era o facto de serem muito frequentemente enterrados
com coisas de que gostavam em vida. Esta caracteristica tem sido uma constante encontrada
em variadas culturas pelos investigadores. Acaba por ser tanto um meétodo de compreender a
percecdo da morte como sendo ndo algo assustador, mas sim como uma outra fase da vida. Ao
enterrar, em conjunto ao cadaver, estes objetos de uma forma consciente, deseja-se que este
passe para esta nova fase mais confortavelmente.

No ponto de vista dos vivos, ao realizar-se esta pratica para confortar os mortos, acabam

igualmente acabam por estar a apaziguar o pensamento dos que ficaram para tras. Ao enterrar

= ver n°38 da Webgrafia.

= (Orig.) “Although initially a cremation necropolis, the changes in burial rife brought about by Oriental Cults, meant that both the
building and the space around it were, after the third century C.E., used for inhumation burials until the fifth century or early sixth
centuries C.E. (...)The impact of Oriental religions, like Christianity, on the beliefs concerning death and on the burial customs of the
inhabitants of the Hispaniae, marks another phase, albeit late, in the process of Romanization of the region..”

= yer n°2 da Webgrafia

= ver n°32 da Webgrafia
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0s seus bens mais preciosos, quem falece néo fica tdo desamparado no Além. E um mecanismo
de luto utilizado desde tempos imemoraveis pelo ser humano.

Na Peninsula Ibérica, devido a sua distancia geografica do centro do império, os costumes
romanos eram essencialmente empregues com graus distintos de adaptacao. Apesar do império
aplicar o mesmo conjunto de normas por todo o seu territorio, nem todos se encontravam
homogeneamente idénticos. Todas as partes do império tentavam emular com diferentes graus
de sucesso o que acontecia na capital. As circunstancias da adaptacdo e adocdo variavam

dependendo da regiao:

Em areas remotas rurais as crencas religiosas nativas pareciam ter prevalecido apos a Conquista Romana. as atitudes
romanas coloniais para com as culturas indigenas sdo em parte responsaveis por esta situacéo. (...) A Romanizacao das
crencas religiosas ocorreu através de um processo de sincretismo religiosos entre a nativa e a romana (inclusive divindades

Orientais) (Figueiredo, 2001:14).

Foram encontrados indicios em Portugal da presenca romana e da adaptacao cultural
regional dos povos da regiao. No caso da Peninsula Ibérica, esta interacao exibe uma certa
resisténcia por parte dos locais em abandonar os seus costumes ancestrais e aceitar por completo
0 método romano.

O Império Romano ¢é conhecido na  histéria pela sua capacidade de
absorcdo/amalgamacao de diversos elementos culturais da regiao que estavam a ocupar € a sua
adaptacdo a narrativa romana, ao invés de exterminar tudo o que nao fosse romano. O que torna
um império num ser omnipresente vitalicio € a sua capacidade de absorcao e adaptacao consoante
as circunstancias em que se encontra, tornando-se assim mais poderoso. No entanto, o Império
Romano nem sempre foi capaz de manter-se constante.

A medida que este comecou a enfraquecer e a ndo ter resposta para lidar com os
problemas, foi perdendo territorio. No caso da Peninsula Ibérica, os Visigodos acabaram por
gradualmente vir a ocupar o vazio deixado pelos romanos no territorio.= Apesar de serem
tecnicamente um povo de origem celta, os Visigodos sao bastante diferentes dos seus semelhantes
escandinavos. As circunstancias geograficas e culturais alteraram seriamente o povo durante a
sua ocupacao da Peninsula Ibérica. Estes incorporaram varios elementos flunebres romanos nas

suas proprias praticas funebres. Este pormenor & considerado problematico na questao da

= (Orig.) “In remote country areas indigenous religious beliefs seem to have prevailed well after the Roman conquest. Roman colonial
attitudes to indigenous cultures were in part responsible for this situation. (...) The Romanization of religious beliefs occurred through
a process of religious syncretism between indigenous and Roman (including Oriental deities).”

= ver n°52 da Webgrafia
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identificacao de necropoles visigodas e da época final do império, pois o intercambio cultural
decorrido nesta regiao € muito visivel.

Ademais, as evidéncias da presenca sao escassas e apresentam-se distribuidas de forma
nao uniforme a nivel espacial e temporal, fomentando assim a realizacdo de leituras muito
diferentes do que decorria em cada periodo do reino visigodo (Leitdo,2012:7). Os trezentos anos
de ocupacao visigoda correspondem & denominada popularmente “Epoca das Trevas” (a meados

da Idade Média), onde a sociedade retrocedeu e a instabilidade e a violéncia imperavam.

1.1.4. Idade Média e Renascimento

A Idade Média ¢ vista como um periodo de grandes alteracdes (em alguns setores até de
retrocesso) para a populacdo da Europa. A populacdo desenvolveu-se de simples aglomerados
populacionais de diferentes culturas dispersos, imersos num clima de instabilidade social, com
guerras constantes, doencas e fome, para reinos estruturados com sede de expansao da sua
esfera de influéncia cultural. Identicamente, este periodo deu origem ao desenvolvimento
exponencial de todas a diferentes areas da sociedade, que serviram de impulso para o
desenvolvimento e avanco cultural e de pensamento vislumbrado durante o periodo seguinte, o
Renascimento.

A sociedade medieval era fervorosamente religiosa, estando a religido presente em todas
as facetas da vida quotidiana, numa época onde a maioria do conhecimento geral e entretenimento
da populacao vinha desta. Tendo isto em conta, a posicdo da sociedade em relacdo a morte era
muito mais aberta e central do que na atualidade. A morte era uma constante sempre presente
no quotidiano das pessoas, pois, a mortalidade nesta altura era bastante elevada devido a
constante ameaca bélica, doenca (mais concretamente, a falta da existéncia de medicamentos
para o tratamento adequado de ferimentos e doencas) e fome.

Na tradicao religiosa crista existe um foco especial dado & morte e ao tratamento da alma
no além. Uma pessoa deveria preparar-se para a vida apos a morte, através de oracdes, boa
conduta, boas acdes, donativos a lgreja e sacrificios em forma de jejuns, para assim poder evitar

as chamas do Inferno e encaminhar-se sem problemas para o Céu.? A mudanca mais significativa

= ver n°36 da Bibliografia
= ver n°7 da Webgrafia

12



sentida nesta altura foi a alteracao da localizacao das sepulturas da populacao. Estas deixaram de
estar afastadas da populacao para estarem no centro desta mesma, dentro e em torno do templo.

Os ultimos séculos da Idade Média foram permeados por reformas e diferentes
movimentos religiosos que trouxeram novos conceitos e, assim, modificaram a percecao inicial
religiosa das pessoas. Naturalmente, os costumes funebres foram-se alterando para acomodar
estas alteracdes, apesar de, no entanto, ndo terem sido mudancas tdo visiveis na forma de
tratamento e sepultamento do defunto.

Apés a queda do Império Romano, a Peninsula Ibérica foi mergulhada num clima de
instabilidade e de competicdo bélica entre os Suevos e os Visigodos pela dominancia territorial,
sendo estes ultimos os vitoriosos. |denticamente, a invasao muculmana dos Mouros®, oriundos
do Norte de Africa, na Peninsula Ibérica fez-se sentir gradualmente, mas com efeitos duradouros.
A populacéo foi aos poucos sendo convertida para o Islamismo e, consequentemente, a cultura
muculmana foi sendo adotada. Estes permaneceram no territério durante varios séculos até que
foram expulsos pelos reis catélicos durante a reconquista crista.:: A sua presenca ainda é visivel a
sul na arquitetura e noutros elementos culturais deixados para tras.=

Um outro ponto interessante a evidenciar sera que com o tempo e o esquecimento
humano, achados arqueologicos de outras épocas encontrados pelas pessoas comuns eram
considerados de origem moura e muitos foram maltratados e destruidos. Sé mais recentemente
foi possivel apurar pelos historiadores e arquedlogos a sua natureza e origem. Um exemplar deste
maltratar humano e eventual reconhecimento posterior da sua importancia esta presente nas
sepulturas dos antigos cristaos, datadas dos séculos IX — XI, esculpidas na rocha em lugares
ermos. Tal e qual o historiador Joel Cleto mencionou no seu programa televisivo “Caminhos da
Historia” (2013-presente), transmitido semanalmente pelo Porto Canal, no episddio intitulado
“Sepulturas escavadas na rocha” transmitido originalmente no dia 17 de outubro de 2017, estas
eram popularmente conhecidas como “pias de Mouros”.

A populacao crista, durante a alta Idade Média, encontrava-se reduzida e concentrada a
norte do territorio, onde persistiam em resistir contra os mouros, tal e qual antigamente os povos
dessa regiao contestavam contra os avancos romanos. Estas sepulturas datam do inicio do periodo

de reconquista crista. A semelhanca do que ocorria com as necropoles romanas, estas sepulturas

= yver n°18 da Webgrafia

= ver n°52 da Webgrafia

» (NdA) Designacao utilizada durante a Idade Média para referir os muculmanos, Arabes e Berberes, que ocuparam partes da Peninsula
Ibérica a partir do século VII.

= (NdA) Recuperacao do territério da Peninsula Ibérica ocupado pelos mouros (séculos VIIl a XV).

=ver n° 41 da Webgrafia
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escavadas na pedra localizavam-se afastadas da populacdo, em pontos desabitados, sendo que
muitas foram encontradas em lugares elevados.

A sua aparéncia no seu estado atual &, no entanto, desconcertante, pois perderam muitos
dos seus elementos identificativos, a parte da fossa talhada na rocha onde o corpo era depositado.
Muitas destas campas detém de um rebordo em torno da fossa que servia para impedir a
infiltracdo de aguas e permitir a colocacdo de uma tampa que selaria a campa e preservaria o
corpo integralmente como a tradicdo cristd o impde. Comparativamente as sepulturas do periodo
do Bronze e do Ferro, estas seguiam as mesmas regras canonicas em que a orientacao de
nascente para poente € um requisito importante na sua construcao.=

Eventualmente, estas sepulturas talhadas na pedra foram-se alterando para incluir formas
mais antropomorficas, possuindo uma cabeceira definida, assegurando assim a posicao do corpo.
Um detalhe importante a ter em consideracao, seria que estas sepulturas eram sé para a elite, as
pessoas comuns ndo tinham posses suficientes para enveredar por uma sepultura desta
magnitude, sendo, na grande maioria, enterradas diretamente na terra. As suas localizacoes e
erecao eram claros enaltecedores do estatuto, mesmo na morte.

Durante o século XI, gracas a influéncia da posicdo da Igreja na mentalidade da época, as
localizacdes da realizacdo dos costumes funebres modificaram-se para dentro do seio da
comunidade, o templo.* Ao sepultar-se dentro da igreja ou em seu torno, as sepulturas estariam
supostamente salvaguardadas de possiveis alteracoes territoriais que poderiam colocar em causa
a permanéncia e integridade do corpo. Existe a crenca na religiao cristda de que as pessoas
deveriam ser enterradas em solo sagrado, pois assim 0s seus corpos poderiam ter o eterno
descanso até aos fins dos tempos, quando o corpo se voltaria a unir @ alma. A partir deste
momento na historia, as pessoas passaram a ser sepultadas dentro ou em torno do templo
religioso. Muito frequentemente, as pessoas comuns eram enterradas sob as pedras do chao desta
e, em alguns casos, até nas paredes.

No entanto é importante salientar a importancia dada a localizacao da campa em relacao
ao altar. Os lugares mais afastados do altar e junto & porta eram utilizados pelos mais pobres,
enquanto que os mais aproximados eram essencialmente reservados sé para quem tinha posses,
neste caso a nobreza e o clérigo. O adro paroquial nao era utilizado como lugar de sepulcro

frequente. Este era apenas utilizado em circunstancias especiais e de forma esporadica, devido,

= ver n°18 da Webgrafia
“ver n°18 da Webgrafia
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em grande parte, a sua vulnerabilidade a perturbacao das campas por animais selvagens (Queiroz,
2003:118).=

O adro da lgreja era utilizado como recurso na eventualidade de epidemias com
sinistralidades elevadas que ndo permitiriam que a resposta funeraria comum fosse aplicada ou
no caso de que os individuos falecidos fossem muito pobres sem familia para assegurar um
sepultamento dentro da igreja. A sepultura das elites também sofreu alteracdes das antigas
talhadas na rocha para o aparecimento de sarcéfagos de uma pedra Unica ao lado da igreja. Estes
eram bastante reminiscentes dos que existiram durante o periodo romano, sendo que estes
sarcofagos foram-se tornando cada vez mais individualizados com a evolucao do tempo, através
da introducao de elementos decorativos elaborados que enalteciam a pessoa ali sepultada.

A sua localizacdo também mudou de fora da igreja para o seu interior, juntos dos pontos
mais sagrados desta. Uma boa razédo por detras disto prende-se com os donativos avultados que
a elite oferecia a igreja em retorno por uma passagem direta para o Céu e de um lugar mais
adequado para o seu descanso final. Eventualmente, sarcéfagos funebres deram lugar a
sumptuosas arcas tumulares adornadas com baixos relevos detalhados de iconografias biblicas e
com estatuas alusivas ao individuo ali sepultado, vestido e com elementos referentes a sua posicao
na sociedade. Estas esculturas eram realizadas em alto relevo, com tamanho real e com simbolos
do seu estatuto juntamente esculpidos. Por exemplo, na sepultura de um cavaleiro, era possivel
visualizar-se a presenca de uma escultura deste na tampa vestido com armadura e espada. Ja
desde tempos antigos, o dinheiro influenciava muito a forma como a pessoa seria recordada para
a posterioridade. Tudo dependeria da escolha dos materiais e dos motivos.

Utilizando, por exemplo, as arcas tumulares de D. Pedro | e Inés de Castro presentes no
Mosteiro de Alcobaca, é possivel vislumbrar-se as influéncias géticas na sua edificacao. A estatua
no topo de cada uma das arcas apresenta uma representacao bastante detalhada de cada um
como se estivessem a repousar no “eterno descanso”. ldenticamente, estas apresentam a coroa
no topo da cabeca de cada um representando o seu papel com elementos da realeza.”

Durante o século XIV, a Europa toda viu-se submergida numa das mais infames epidemias
da historia, a Peste Negra. Um terco da populacao europeia e entre um terco e metade da

populacédo de Portugal pereceu. Atente-se:

= ver n°48 da Bibliografia
= ver n° 18 da Webgrafia
= ver n°17 da Webgrafia

15



As consequéncias da Peste Negra foram de capital importancia para a historia demografica portuguesa. Ja sem atender
aos queixumes exagerados da época, de que 2/3 ou mesmo 9/10 da populacdo teriam morrido, ha que admitir em
paralelo com o que se verificou além-fronteiras, que um terco a metade das gentes pereceu de facto em poucos meses

(Marques, 1987).=

Devido a sua propagacao rapida e consequéncias nefastas, ndo era possivel dar-se
resposta ao crescente numero de cadaveres que necessitavam de ser enterrados. Uma imagem
muito frequentemente vista pela populacao era o amontoar de corpos nas ruas e em carruagens
para serem depositados em valas comuns. Foi neste momento que a iconografia da representacéo
da morte tornou-se extremamente presente na literatura e arte da época como emulacao do
cenario experienciado quotidianamente pela sociedade medieval.* No artigo A peste negra na
epigrafia medieval portuguesa de Mario Jorge Barroca, publicado em 2003, revela como o impacto
desta peste se encontra mencionado em alguns exemplares de epigrafia medieval portuguesa,
sendo dois dos casos mencionados explicitamente ligados a epidemia.®

A Peste Negra teve um impacto avassalador na sociedade europeia medieval, o vazio
populacional deu origem a um desenvolvimento social que potenciou diversas seccdes da
sociedade, por exemplo melhores salarios para os que ficaram para tras, a criacdo de guildas*, a
especializacao de areas distintas por estas, etc. Igualmente alterou a posicao das pessoas em
relacdo a religiao crista, onde o descontentamento em relacao a esta cresceu, o que levou,
consequentemente, a reformas e ao aparecimento de novos movimentos religiosos nos séculos
seguintes.«

Durante o Renascimento, apesar das alteracdes socioculturais que decorreram nesta
altura, as praticas funebres relativas aos sepultamentos mantiveram-se relativamente idénticas. A
utilizacdo de motivos decorativos detalhados projetados por artistas de renome e de uma epigrafe
junto da sepultura manteve-se ao longo dos séculos seguintes. Continuando na tematica das
epigrafes, esse provavelmente é o indicio mais reconhecivel da influéncia romana. Durante a Idade
Média encontravam-se simplesmente em sepulturas de individuos com estatuto.

0 Renascimento ¢ demarcado por um retorno artistico as influéncias classicas pelos mais

ilustres artistas da época e nem a moradia para a vida apds a morte foi deixada de parte. A lapide

= ver n°44 da Bibliografia

= ver n°7 da Webgrafia

« ver n°3 da Bibliografia

= (NdA) Associagao de individuos pertencentes da mesma area de atividade laboral ou com interesses comuns para fins de assisténcia
e protecédo dos interesses comuns do grupo.

= ver n°20 da Webgrafia
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continuou em uso durante o periodo apés a queda do Império Romano e a Alta |dade Média,
porém nao com o nivel de importancia que atualmente detém na fisionomia de uma sepultura.

Uma possivel razao por detras disto prende-se com a taxa de analfabetismo elevada
existente nestes periodos e de como a populacéo se encontrava bastante acostumada a leitura
iconografica. A lgreja medieval possuia muitos elementos decorativos com um duplo carater: o de
decorar e o de incutir a populacdo analfabeta licdes importantes. Tendo isto em mente, toda a
decoracao detalhadamente talhada na rocha de uma arca tumular transmitia a mensagem sobre
a importancia do individuo ali sepultado.

No Renascimento, influenciados pela cultura classica, a epigrafe lapidaria ao estilo romano
voltou a ser inserida na decoracéo sepulcral. O foco na inscricdo na pedra do nome do individuo
voltou a tornar-se mais importante do que apenas uma arca sumptuosamente ostentada. Por
outras palavras, a memdria do defunto foi muito associada com o nome do mesmo, a sua data de
nascimento e/ou de falecimento. Esta mentalidade continua presente até a atualidade.

As arcas tumulares renascentistas portuguesas exibem elementos arquitetdnicos
caracteristicos do periodo. Mais tardiamente, durante o periodo dos Descobrimentos, tornaram-se
mais opulentas gracas as riquezas provenientes das expedicdes maritimas e das novas colonias.
A escolha decorativa podia ser tdo detalhada, chegando mesmo a influenciar escolha do tipo de
pedra especifico a utilizar como base.

A maioria das alteracdes relativas aos costumes funebres decorrentes neste periodo
relacionam-se a nivel sociologico, a evolucdo social da comunidade mudou costumes antigos,
adaptando-os para incorporar parte da nova narrativa social que influenciava as cortes europeias
durante o renascimento e, em alguns casos, cessando a sua continuidade. Um dos aspetos que
sofreu mais alteracdes, principalmente no ciclo da elite portuguesa, foi 0 método de execucao do
luto. Antigamente, existia a crenca de que o luto deveria ser visivel na aparéncia, pois, deste modo,

as pessoas poderiam prolongar na memoria acontecimentos importantes:

Nas sociedades medievais e modernas tomar luto era, ao contrario dos dias de hoje, bastante frequente, fazendo-se luto
por mortes, desastres nacionais ou acontecimentos infaustos ocorridos fora do reino. Este manifestava-se nos prantos e
lamentagdes publicas, no corte e no despentear dos cabelos, no arrancar ou no deixar crescer as barbas, no abandono
dos preceitos de higiene, no desprezo pelo corpo, na cor das roupas e nos tipos de tecido utilizados. No entanto, na
transicao do século XV para o século XVI, o luto sofreu algumas transformagcdes. (...) O luto passou a expressar-se através
do vestuario, da duragéo e da intensidade do luto, e em cerimonias funebres mais sofisticadas, mas menos violentas em

termos comportamentais (Lopes, 2017: 5-6).=

= ver n°41 da Bibliografia
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A elite portuguesa, influenciada por novas condutas sociais que surgiram um pouco por
todas as cortes europeias da época, ao longo de geracdes foi modificando o seu comportamento
em relacao ao falecimento de algum elemento familiar proximo para um cada vez menos focado
em demonstrar o seu sentimento visivelmente no seu corpo, um mais recolhido e distante, onde
a tristeza nao era para ser transparecida para os outros.

Ja no final da Dinastia de Avis, com o falecimento do principe herdeiro Jodo Manuel (pai
de D. Sebastiao) em janeiro de 1554, o comportamento exibido pela familia real era diferente do
visualizado em tempos anteriores. Enquanto tais alteracdes decorriam na elite portuguesa, a
populacao comum continuou a utilizar praticas mais tradicionais de luto até muito recentemente
na historia. O uso de carpideiras persistiu até muito recentemente em algumas regides mais rurais

do pais.

1.1.5. Periodos de mudanca

Os séculos XVIII e XIX foram periodos de profunda mudanca nas mais diversas esferas da
sociedade. Durante este periodo, influenciada por variados fatores, a sociedade passou de uma
mais simples, focada nos costumes tradicionais praticados desde a Idade Média, para uma nova
adaptada para a nova sociedade industrial moderna. A morte e a forma como esta era encarada
foi um dos aspetos culturais que mais passou por mudancas. Dois paises pioneiros nesta linha de
alteracoes foram a Franca e a Inglaterra.

Durante o século XVIII, as cidades passaram por um crescimento populacional exponencial
que degradou consideravelmente a qualidade de vida e sustentabilidade da cidade. As condicdes
sanitarias encontravam-se em niveis deploraveis, permitindo assim que surtos epidémicos
decorressem mais frequentemente nos centros urbanos.

Identicamente, a nivel espacial, existia cada vez menos espaco para albergar
adequadamente tanto os vivos como os mortos. Até ai, as caracteristicas tipicas do sepultamento
intramuros nas igrejas eram adequadas para acomodar o crescimento substancial de defuntos.
No entanto, por esta altura, a procura suplantava drasticamente a oferta.

No caso francés, uma das medidas implementadas foi a construcdo de catacumbas

subterraneas onde os mortos seriam enterrados. Dessa forma, o complexo subterraneo citadino
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seria um cemitério a uma escala maior do que existia anteriormente. Esta medida nao foi a Unica

resposta ao problema, pois novos complexos cemiteriais foram erigidos no século XIX.

Cemitério publico (cemeten) Cemitério paroquial (graveyara)
o Dimensdes grandes; e Dimensdes reduzidas (dependente
e Estrutura interna de facil navegacao; das dimensoes do recinto da igreja e
o Perimetro muralhado com entrada; do seu adro);
® |ocalizado longe das zonas mais e Estrutura interna de facil navegacao;
populosas da cidade; e Perimetro muralhado com entrada;
e Uso comum desde o século XIX; e |ocalizado no centro da povoacao;
o Pertencente a entidades seculares; e Utilizado ha séculos;
o Uso permitido para todos os membros ® Frequentemente  pertencente a
da sociedade, independentemente da entidades eclesiasticas;
religiao e circunstancias da morte; e Terra santa;
e Fortemente regulado por legislacao; ® Dependendo do seu grau de
e Permanéncia integra assegurada influéncia, eram sepultados dentro da

igreja junto ao altar ou em torno do
adro;

® Destinado para os membros da
paroquia;

e Exclusividade para cristaos catolicos;

e Interdito o uso no caso de serem
elementos de outras crencas, tenham
cometido suicidio ou nao terem sido
batizados;

e Nao significa permanéncia integra;

® |nvoca uma imagem mais rustica

Tabela 1 Sumarizacdo das carateristicas do Cemitério tradicional paroguiano e do Cemitério Publico

Estes novos cemitérios possuiam atributos bastante distintos dos cemitérios tradicionais
paroquianos. Encontravam-se localizados longe das zonas mais populosas da cidade sobretudo

por razbes sanitarias.* Tal como decorreu no periodo romano, houve um ressurgimento da

“ver n°49 da Bibliografia
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percecao do corpo morto como um elemento perigoso, auxiliante da propagacao de surtos

epidémicos nos meios mais populosos. Confira-se:

No século XIX, por toda a Europa a prética de enterrar pessoas dentro das igrejas e nos adros foi sujeita a criticas que
testemunham o aparecimento de uma nova atitude perante a morte, sendo esta encarada como algo de muito mais

ameagcador (Feijo, Martins & Pina Cabral, 1987; 178).=

Uma vantagem esta mudanca territorial do espaco funebre relaciona-se com um certo
grau de separacdo da relacdo intima da Igreja relativamente as fases mais importantes da vida do
individuo proporcionando assim um espaco amplo nao dependente da exclusividade religiosa e
hierarquica oferecida no método tradicional. Nestes novos espacos, desde que pudessem pagar o
custo de compra de uma sepultura, todos os diferentes estratos sociais poderiam usufruir das
instalacoes e construir uma sepultura considerada digna, recordando a sua imagem.

A burguesia foi quem mais beneficiou desta mudanca, pois um bom lugar de descanso
eterno nao estava dependente das circunstancias do nascimento ou grau hierarquico, mas sim
das suas posses economicas. A partir deste momento na historia, ja ndo eram so6 os ricos da
nobreza ou clero que tinham direito a ser recordados para a posterioridade, um individuo comum
também poderia ser recordado.

Proporcionar um bom funeral e boa sepultura espalhou-se por toda a sociedade como
uma marca de estatuto na sociedade. E possivel verificar-se uma correlacao entre o ressurgimento
do interesse da sociedade pelas culturas classicas greco-romanas durante o século XIX e a
evolucao social do recurso da necrépole para demonstracdes de poder e riqueza.

As suas extensas dimensdes com uma estrutura interna organizada de facil navegacao
permitiam a existéncia de uma cenografia paisagistica singular, onde o cemitério passava ndo so6
a ser lugar de repouso, mas lugar convidativo para os vivos visitarem, com uma variada flora
complementar da arquitetura funebre das sepulturas. O convivio dos dois lados da medalha é uma
visdo evidentemente romantica, onde a morte tem um destaque diferente ao que possuia
anteriormente.

O Romantismo espalhou-se na sociedade do século XIX, influenciando com grande
destaque as artes e a mentalidade social da época. Um dos conceitos mais associados a esta

vertente artistica é a morte e o seu impacto na vida.

= ver n°17 da Bibliografia
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Contrariamente a percecdo popular, o0 Romantismo nao tem um fascinio pela Morte mais
liberal do que ocorria noutras épocas. A visdo da Morte no Romantismo nao esta ligada ao morrer
em si, mas sim aos sentimentos por ela desencadeada. A melancolia e a saudade em juncao a
efemeridade compdem a base intrinseca do pensamento sensivel romantico. Por outras palavras,
uma romantizacao dos sentimentos e conceitos interligados a morte.

Muitos dos intelectuais conectados ao pensamento romantico encontravam-se em
circunstancias que, por doenca (muitas vezes, a tuberculose), os aproximava da morte em si em
comparacao com o resto da sociedade. Com isto em mente, individuos nestas circunstancias
tendem a focar-se mais no que os mantinha vivos, neste caso nos seus sentimentos.

Durante o século XIX a arquitetura foi muito influenciada pelas sensibilidades romanticas,
pelo Neoclassico e pelas descobertas arqueoldgicas realizadas nas terras longinquas do Egito. O
seu impacto na arte funebre continua a ser sentido até a atualidade na cenografia cemiterial.

Com o tempo, a exuberancia e opuléncia da arte romantica deu lugar a simplicidade das
linhas retas do Moderno no século XX. Talvez o maior indicio desta alteracéo seja na estrutura
epigrafica nas lapides e nas fachadas de jazigos.

Antigamente, a Floriografia, a arte das flores e o seu simbolismo, era considerada
indispensavel na etiqueta social. As pessoas, independentemente da hierarquia e escolaridade,
reconheciam o simbolismo de certas flores e utilizavam-nas para expressar sentimentos e
emocoes. Por exemplo, é bastante recorrente em sepulturas do século XIX a presenca de alguma
gravura da flor Perpétua ou da flor Saudade.

Com a mutacao artistica, de uma corrente romantica para uma mais moderna linear, a
expressao dos sentimentos também passou a ser mais linear. Auxiliado com o aumento da
alfabetizacdo, cada vez mais as mensagens ndo verbais transmitidas por simbolos deram lugar a
epigrafes inteiramente escritas.

Com o perdurar da simplicidade, a simbologia iconografica, outrora era considerada
cultura geral, desvaneceu-se do conhecimento comum. A linearidade e dependéncia das palavras
sao reflexo do impacto das tumultuosas alteracdes na esfera politica e social ao longo do século
XX. A Unica constante decorativa presente nos cemitérios ao longo dos séculos, autonomamente

das dimensoes e riqueza, é a forte presenca iconografica religiosa nas sepulturas dos crentes.
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1.1.6. Portugal nos séculos XVIII e XIX

Em contrapartida com o que decorria na Franca e no Reino Unido, a adocéo de novas
medidas funebres no caso portugués decorreu de forma muito mais vagarosa. A sua esséncia
mais tradicional e religiosa influenciou efetivamente o ritmo da modernizacdo, mas ndo foi
certamente o Unico motivo.

Enquanto que noutros paises europeus a criacao e implementacdo de um novo sistema
funerario fazia muito sentido para combater os problemas sanitarios e a falta de espaco nas
igrejas, originados pelo crescimento demografico urbano acentuado, no caso de Portugal, a
imagem era um pouco diferente.

0O pais nunca teve valores demograficos suficientes para cobrir todo o seu territorio.
Durante o periodo dos Descobrimentos ainda menos. Parte da razao da ocupacao nas coldnias
numa fase inicial se prender nas zonas costeiras era a falta de populacéo para ajudar a colonizar
e defender as areas mais interiores. Neste seguimento, é possivel vislumbrar-se uma certa ligacao
com estes problemas e com o inicio e sequente exploracao do mercado negreiro nos territorios
coloniais.

Com a excecdo das cidades grandes, a sobrepopulacdo nao era um problema que afetasse
muito Portugal. Sendo assim, em muitas comunidades mais pequenas ndo existia a necessidade
de construir cemitérios grandes ao padrao dos novos erigidos noutros paises. Igualmente, a
mentalidade tradicionalista e religiosa da populacdo portuguesa foram parte dos problemas na
implementacao das alteracoes.

A localizacdo afastada destes novos complexos era considerada um ponto reticente
controverso para 0s portugueses, pois ha séculos que a igreja havia incutido com sucesso a ideia
de que os defuntos deveriam ser enterrados em solo sagrado na igreja, cuja localizacdo era o
centro da comunidade.

0 espaco da igreja era considerado suficiente, como havia sido ha geracdes. Isto ndo era
s6 uma aflicao que afetava as comunidades pequenas no pais, pois nas cidades grandes acontecia
exatamente o mesmo. A existéncia de variados lugares de devocao permitia a existéncia de mais
espacos disponiveis aos fiéis para serem sepultados em solo sagrado.

Utilizando por exemplo o Terramoto de Lishoa de 1755, mencionado no artigo de

Francisco Queiroz e Julie Rugg, 7he developmet of cemeteries in Portugal c.1755-¢.1870, de

« (NdA) O terramoto do dia 1 de novembro 1755 na cidade de Lisboa foi 0 maior terramoto de que se tem registo na histéria portuguesa.
A intensidade do terremoto e das suas réplicas levaram a ocorréncia de um maremoto e ao desencadeamento de diversos fogos,
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2003, publicado na revista Mortality, cuja dimensao dos estragos materiais e da perda de vidas
foi avassalador, na altura poderia ter sido utilizado como pretexto para a construcao de um novo
espaco funebre a luz dos novos avancos cientificos da época.

0 médico Antonio Ribeiro Sanches* na sua obra “Tratado Da Conservacao Da Saude Dos
Povos”, publicado em 1756 (no seguimento do Terramoto de Lisboa) evidenciou a necessidade
da existéncia de novas solucdes de enterro para a cidade, nomeadamente o impacto nefasto dos

“miasmas” na pureza do ar causados pela continuacado das praticas tradicionais das igrejas:

(...) a imensidade de exalagdes que saem dos seus corpos em lugar encerrado, tao juntos e apertados, juntamente com
aquelas que se levantarao das sepulturas, e que necessariamente devem respirar aquele Ar por tanto tempo, ndo nos
admiraremos de ver cair desmaiadas muitas vezes as pessoas de constituicdo delicada: o calor da atmosfera excitado por
tantos corpos juntos, por tantas luzes das velas, e lampadas, que a piedade aumentou, fara exalar a terra com maior
excesso; e por este circulo de exalagdes continuadas, e aumentadas, dos vivos e dos mortos, ninguém sairia dali com vida,

se 0s obstaculos a corrupcéo do Ar que ali se acham, nao remediassem tanto dano (Sanches, 2003:31).«

Porém, a sua campanha nao foi capaz de atrair muitos adeptos. Por isso, no seu lugar,
para lidar com a calamidade, foram erigidas novas igrejas na cidade de Lisboa para acomodar as
necessidades funebres dos defuntos (Queiroz, 2003:117).%

Antes do surgimento do primeiro cemitério publico em Portugal, ja existiam cemitérios de
carater privado no solo portugués. Na sua grande maioria, estes surgiram como resposta por parte
das minorias religiosas que procuravam proporcionar um espaco de repouso para 0S Seus
familiares, tendo em conta a sua interdicdo ao uso do espaco exclusivo tipico de sepultamentos
da comunidade portuguesa maioritariamente crista, a lgreja. Aqueles que podiam investiam nos
seus proprios cemitérios para resolver a lacuna desencadeada por um pais maioritariamente
cristao.

Ja desde a época do Império Romano, existia o costume de cemitérios privados. Estes
eram construidos por patronos para proteger e salvaguardar os seus defuntos da vulnerabilidade
desencadeada por uma inumacao em espaco aberto, sujeito ao transtorno animal e humano. Estes

espacos estavam abertos a quem os proprietarios aceitassem ser enterrados nas suas imediacoes.

destruindo assim quase por completo a cidade de Lisboa e vitimizando milhares de pessoas. Estima-se que possa ter tido uma
magnitude de 8,5 - 9,5 na escala de magnitude de momento.

< (NdA) Antonio Nunes Ribeiro Sanches foi médico e investigador, nascido em 1699 e falecido em 1783. Devido a sua converséo ao
Judaismo deixou pais. Viveu na Russia, onde foi médico e conselheiro do imperatriz Catarina, e veio a morrer em Paris em 1783.
Pertenceu a diversas academias cientificas europeias.

« ver n°48 da Webgrafia
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Em Portugal, um dos casos mais famosos de cemitérios privados sao os dos cemitérios
da comunidade protestante inglesa. Originalmente, estes procediam ao costume de enterrar os
seus mortos no mar, mas, nos finais do século XVIIl e no século XIX, com o crescimento da sua
relevancia e proporcdes no pais, uma nova estratégia funebre surgiu.

Estes foram capazes de adquirir terras para edificacdo de um espaco cemiterial para os
seus. A singularidade deste espaco prendia-se com a aplicacdo de novas medidas funebres e
estéticas, influenciadas pelas novas descobertas cientifico-médicas no ramo sanitario e das novas
ideias romanticas, o que era possivel de ser vislumbrado nos novos cemitérios da época na
Inglaterra e na Franca.

O cemitério passou de ser simplesmente um espaco interligado ao lugar de culto onde os
individuos poderiam ser sepultados em solo sagrado, para um espaco muralhado com um /gyout
ergondmico onde a memdria de quem estivesse la pudesse ser recordada. Os cemitérios
localizavam-se fora das muralhas das cidades e conferiam uma protecdo contra os animais
semelhante a proporcionada pela igreja. O seu design arquitetonico ndo estava so associado a
aparéncia das sepulturas, mas sim também a importancia da utilizacédo de certas espécies de
arvores para proporcionar uma imagem pitoresca, fomentando assim uma visdo mais agradavel
do espaco cemiterial em comparacdo com o que decorria antes (Queiroz, 2003).= I[denticamente,
estes espacos proporcionavam um espaco de memoria a todos os seus integrantes, algo que nao

era possivel numa igreja:

0O enterro nos adros era concebido como um prolongamento do enterro dentro das igrejas. Havia uma gradagéo de valor
entre ser sepultado perto do altar e a uma distancia dele cada vez maior. (...) No inicio do século XIX em Portugal, tanto
nas cidades como no campo, os mortos eram enterrados dentro ou a volta das igrejas paroquiais. Quando n&o havia lugar
para todos dentro das igrejas, s6 os ricos tinham o privilégio de ai serem enterrados, sendo a maioria dos paroquianos

sepultada no adro, quer em sepulturas comuns, quer em individuais (Feijo, Martins & Pina Cabral, 1987: 177).»

No caso das igrejas, sO quem tivesse posses para tal, maioritariamente elementos da
nobreza e clero, tinham a possibilidade de ter uma epigrafe comemorativa da sua memoria junto
da sua sepultura. O resto da populacao, singular ao povo, falecia no anonimato. Com a excecéo
dos importantes registos das igrejas dos nascimentos e dbitos, ndo restam provas da existéncia

da maioria dos individuos da comunidade.

» ver n°48 da Bibliografia
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O perimetro muralhado do cemitério servia de barreira entre o reino dos vivos e o dos
mortos, bem como entre os cristdos e os protestantes. Com o passar do tempo, estes espacos
cemiteriais também passaram a ser utilizados por outras comunidades para além da protestante
(Queiroz, 2003:119).

Outro exemplo de um cemitério privado que operava em Portugal neste periodo era o do
cemitério das Misericérdias. O seu contributo nesta vertente da vida era auxiliar a proporcionar o
sepultamento dos mais pobres e dos condenados a morte. Muito frequentemente, a dignidade do
individuo em periodos mais antigos nao era idéntica para todos os estratos sociais.

A condicao de pobre era diferente a de criminoso, porém, nem sempre eram vistos como
entidades separadas. Existia a mentalidade de que os mais pobres da sociedade eram culpados
do crime da pobreza, consequentemente nao tendo direito a sepultamento dentro da igreja idéntico
ao da maioria.

Todavia, mesmo assim, 0s cemitérios privativos das Misericordias ndo eram vistos por
todos como um lugar de repouso adequado devido ao impacto religioso da salvacao da alma e

preservacao do corpo através de um sepultamento na igreja na mentalidade portuguesa da época:

No século XIX, em Portugal, assistimos a uma série de transformagdes ideoldgicas, sociais e econdémicas em grande parte
desencadeadas por um processo politico derivado de principios formulados anteriormente sob o impacto do lluminismo

(Feijo, Martins & Pina Cabral, 1987: 175).

A primeira metade do século XIX em Portugal foi demarcada por grande instabilidade
politica ocasionada por trés invastes napolednicas, uma guerra civil e sucessivos surtos
epidémicos que vitimizaram milhares de pessoas. Influenciados por estes aspetos e pelas
alteracdes que decorriam noutros paises europeus, o governo decidiu proceder a variados esforcos
para modernizar o pais na vertente funebre.

Durante a segunda década do século XIX, debates sobre este topico foram realizados.
Porém, s6 na década seguinte medidas comecaram a ser implementadas. Impulsionadas por um
surto de coélera que dizimou centenas, compelindo comunidades a recorrer aos adros das igrejas
para dar resposta ao numero crescente de defuntos.

Nas cidades de Lisboa e Porto, surgiram os primeiros cemitérios de cariz publico
recorrendo ao padrao dos cemitérios romanticos da época. Estes espacos novos foram vistos como

elementos importantes, pois, contrariamente ao espaco tradicionalmente sob controlo eclesiastico,
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estes encontravam-se sob patronagem secular. Auxiliaram no aumento da influéncia da facéo
liberal e na reducao da forca da lgreja (Queiroz 2003:121).

Porém, no resto do pais, a reticéncia perante estas mudancas persistia, sendo que a
continuacao das praticas ancestrais continuava. Variados cemitérios construidos entre 1835 e
1839 foram abandonados. Em algumas povoacdes, estes eram vistos como um desperdicio pois
a populacdo era diminuta, o que n&o justificava a construcao de espacos tao extensos. Igualmente,
a fraca escolha de materiais de construcdo tornava-os vulneraveis ao ataque de animais, que, na
Sua procura por comida, perturbavam o defunto.

Em 1844, com a vitdria do regime liberal apds a guerra civil, uma lei que proibia as
inumacdes intramuros nas igrejas foi aprovada.s2 A promulgacao desta nova legislacdo deu azo ao
surgimento de mais cemitérios publicos em Portugal. No entanto, isto nao decorreu sem entraves
impostos pela Igreja e populacao.

Durante varias décadas, a Igreja recusou-se a aceitar estes novos espacos e a consagra-
los. O impacto de novos surtos epidémicos de colera e tifoide acelerou o processo de aceitacéo
do povo devido ao exponencial aumento da sinistralidade e a falta de espaco nas igrejas.

O processo de aceitacdo do novo sistema funerario em Portugal foi bastante tumultuoso
e lento. A populacéo resistia aos novos cemitérios ao continuarem a sepultar os seus defuntos
dentro das igrejas. Ocorreram até algumas altercacées mais violentas pela populacédo contra as
novas ideias, até pela destruicdo dos novos cemitérios em algumas zonas.

Em meados da década de 1850, impulsionadas novamente por uma epidemia de colera,
novas reformas flinebres foram implementadas. Nos anos de 1855 e 1856, novos cemitérios
publicos foram contruidos um pouco por todo o pais, principalmente em cidades portuarias, como
foi 0 caso da cidade de Viana do Castelo.

Nas décadas que se seguiram, mais cemitérios foram edificados, sendo que, pelo ano de
1875, a maioria das cidades portuguesas possuia um cemitério publico. Na maioria dos casos,
estes novos cemitérios encontravam-se apenas a poucos metros da igreja (Queiroz, 2003:124).

E possivel teorizar-se que a distancia entre os novos cemitérios e as igrejas possa ter sido
0 meio-termo necessario para a aceitacdo da comunidade, pois esta estava acostumada ha

geracoes a sepultar os seus entes queridos no centro da comunidade. Verifica-se:

(...) pelo menos no Minho, quando os enterros foram interditos pela lei, os adros desempenharam um papel intermédio

entre os enterros dentro das igrejas e os enterros nos cemitérios. Além disso, e mais uma vez com excecdo dos ricos e

= ver n° 16 da Webgrafia
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famosos, era raro haver sinais exteriores que especificassem onde cada pessoa fora enterrada e as familias ndo possuiam
ou detinham para uso privado qualquer parte dos terrenos destinados as sepulturas (Feijo, Martins & Pina Cabral, 1987:

178).

As ideias romanticas interligadas a saudade e a recordacdo da memaria dos defuntos para
toda a comunidade, nao era so para a elite, o que aliciou bastante a populacao a adotar estes
novos espacos. Nestes novos cemitérios, quem pagasse tinha direito a possuir um espaco onde
poderia construir uma campa ou um jazigo familiar com todas as sensibilidades onde o nome do
defunto era recordado para a posterioridade.

Os cemitérios tornaram-se num novo campo onde quem tivesse mais posses poderia
demonstrar o seu estatuto no requinte e trabalhar das construcdes arquitetonicas funebres.
Proporcionar uma boa morte tornou-se num objetivo de vida a cumprir para os portugueses.

Por exemplo, no Cemitério dos Prazeres em Lisboa, erguido a meados do século XIX, a
riqueza arquitetdnica funebre é levada a um nivel superior ao que decorria no resto dos cemitérios
um pouco por todo o pais. Desde a sua criacao, tornou-se um marco importante na estrutura
cemiterial nacional pelo seu rico contetido arquiteténico romantico, influenciado pelas modas de
bom gosto da sociedade da elite portuguesa.

As sepulturas e jazigos familiares serviam marco de homenagem e demonstracdo de
riqueza dos mais abastados da sociedade. Quem podia, contratava arquitetos e artesdos de
renome para a elaboracdo das suas residéncias funebres. A importancia de um bom funeral e
uma sepultura adequada como demonstracao de estatuto gerou inevitavelmente uma competicao
nao declarada pela sepultura mais sumptuosa.

Na viragem do século, a saturacao da ostentacao desencadeou uma resposta contraria
por parte dos intelectuais, que viram na simplicidade sepulcral um “retorno necessario as origens”.
O cemitério romantico do século XIX deu lugar a um onde a simplicidade da forma do estilo

moderno voga até aos dias de hoje.s

1.1.7. O turismo cemiterial

A escolha de motivos decorativos intrincados com uma profunda simbologia religiosa e de
veia romantica, envoltos num ambiente melancolico invocativo de outros tempos e da

intemporalidade da morte, sdo agora parte do motivo pelo crescente interesse pela arte funebre e

= ver n°40 da Webgrafia
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consequente desenvolvimento de uma vertente turistica cemiterial. Na atualidade, varios
cemitérios historicos, um pouco por todo 0 mundo, postam na oferta ludica de visitas guiadas para
além dos servicos comuns encontrados num cemitério.

A dicotomia deste assunto gera bastante controvérsia no seio académico, pois uns veem
estas visitas como uma transmissao valiosa cultural de percecao e compreensao da morte e da
evolucao artistico-arquitetonica ao longo das décadas do patrimonio cemiterial. lgualmente
consideram-no um ponto importante na manutencao e sobrevivéncia do espaco cemiterial, pois
estas visitas normalmente sao de carater pago e os fundos revertem para a gestao e cuidado dos
espacos (Diogo, 2017:3).

Do outro lado, ha quem defenda que tais investimentos turisticos sdo uma exploracdo dos
espacos mais intimos apos a morte de um individuo. A comunidade na sua maioria pode nao
visualizar com bons olhos a perturbacao do repouso dos seus familiares e a presenca de individuos
com comportamentos considerados menos apropriados para a utilizacado do espaco cemiterial.
Deixar de ver o espaco como lugar de respeito para com os mortos para um mais mundano e
material.

Esta questdo na sua esséncia afeta todas as facetas do estudo histérico arqueoldgico. A
linha entre aprender e teorizar recorrendo aos vestigios dos antepassados, e a perturbacao e
exploracdo da permanéncia do espaco necrépoles muito frequentemente apresenta-se ténue,
invocando assim debate dentro da prdopria comunidade académica para o procedimento mais
adequado.

0 consenso atual é de que, apesar de possuir fatores desfavoraveis, os pontos a favor de
um turismo alicercado no patrimonio cemiterial pesam mais, servindo em alguns casos para a
sobrevivéncia e permanéncia do cemitério apds a reducdo na sua oferta primordial, o espaco

disponivel para enterrar.

= ver n°15 da Bibliografia
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1.2. Resenha histdorica da morte na China

1.2.1. Do Neolitico até a unificacao

A histdria funeraria chinesa passou por consideraveis alteracdes ao longo da sua longa
historia milenar. Tal como descreve Edward L. Shaughnessy no seu livro A Antiga China, Cultura
e Civilizacdes, publicado em 2005, “a arqueologia da China é esmagadoramente mortuaria por
natureza e é provavel que seja mais do que qualquer outra civilizacao...”" = A longevidade
civilizacional da cultura chinesa fornece-nos uma imagem do processo evolutivo funebre humano
ao longo das épocas face aos parametros sociopoliticos e religiosos em constante mutacao. Em
todas as dinastias da histéria da China, é possivel observar-se alguns tumulos notérios que
sobreviveram, até um certo ponto, intactos. A histéria mortuaria chinesa iniciou a sua trajetéria de
forma semelhante a de outras primeiras civilizacoes.

Durante o Neolitico, as comunidades instalaram-se ao longo das bacias do Rio Amarelo

(# 77, Hudnghé)> e no Rio Wei (/&-7, Weihd). Por efeito de uma elevada concentraco de

recursos e de carateristicas propicias a realizacdo de atividade agricola, a fixacdo humana naquela
regiao foi facilitada. Consequentemente, a comunidade progrediu mais celeremente do que as de
outras regides. Em valas mortuarias deste periodo comecou a ser possivel observar-se a presenca
de oferendas. Estas acompanhariam o defunto na sua jornada apos a morte. Os objetos de
ceramica sao dos mais frequentemente encontrados no espélio funerario. Através indicios
encontrados em escavacoes arqueoldgicas, atualmente os especialistas tém conhecimento da
presenca de duas correntes diferentes de ceramica® que se sucederam e da troca cultural na fase

de transicdo entre ambas na regiao.

= ver n°51 da Bibliografia

= (NdA) (TdA) “Nascendo nas montanhas Kunlun da China da Asia Central, o rio Amarelo percorre 5464km antes de desaguar na baia
de Bohai, abastecendo a quase totalidade do Norte da China. Grande parte da drea por onde o rio corre é composta por um solo de
particulas muito finas, em geral denominado como loesse, que o rio transporta consigo” (Shaughnessy, 2005: 34).

7 (NdA) O rio Wei (/F/7, Weiné) é o maior afluente do rio Amarelo. A sua nascente localiza-se na montanha Nianshu (% 4,
Nicosti shan) na Provincia Gansu( %7 4, Gansu shéng), percorrendo 818 km entre as Provincias de Gansu e Shaanxi (/% &4,
Shinx shéng) até desaguar no rio Amarelo.

= (NdA) Em relacédo a evolucao da ceramica na China, de todas as culturas neoliticas encontradas pelos arqueologos no territorio da
China atual, ha duas que se distinguem localizadas perto do rio Amarelo, a cultura Yangshao (#7#2 X &, Yidngshao wénhua, 5000
a.C.-3000 a.C.) e a cultura Longshan (£ L X #&, Longshan wenhug, 3000 a.C.-2000 a.C.). A primeira decorreu ao longo da area
central do rio Amarelo, nas atuais Provincias de Henan (/7 & 4, Héndn shéng), Shaanxi e Shanxi (- % 2, Shanxi shéng). Esta
cultura carateriza-se pelo processo a mao sem o auxilio ferramentas como a roda de oleiro (esta ainda nao havia sido inventada). Os
motivos decorativos de caras humanas, animais e padrées geométricos e a utilizacdo das tonalidades de preto, branco e vermelhos
sao principais indicativos culturais. A cultura Longshan decorreu em sucessédo da Yangshao, no centro e parte inferior do rio Amarelo.
Comparativamente com a precedente, esta caraterizou-se pelo recurso a técnicas mais avancadas de olaria que permitiam a criacdo
de pecas polidas com paredes mais finas e designs mais complexos. A ceramica Longshan caracteristicamente utilizava o preto na
sua coloragéo.
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A imagem que as pessoas queriam transmitir apos a sua morte assistiu a um processo
de mutacdo a medida que a sociedade foi-se estruturando e complexificando. Ja desde tempos
imemoraveis, a importancia de demonstrar o estatuto apés a morte foi sempre visto como um
aspeto crucial da vida a ter em conta. O progresso tecnologico e o acesso a multiplos recursos
permitiram a elite chinesa destacar-se mais rapidamente do resto da populacédo. As primeiras
dinastias principiaram, e posteriormente as seguintes converteram em norma, o costume de que
determinadas dimensoes (tanto a nivel da altura como do comprimento) eram do uso exclusivo de
certos estratos sociais, sendo que a classe governante se encontra frequentemente associada ao
pinaculo dimensional da arquitetura funebre de um determinado periodo da histéria funebre.

Num ponto de vista sociologico, o propdsito humano de fomentar uma boa morte aos
elementos da sua comunidade, e dos elementos considerados mais importantes para a
sobrevivéncia do grupo possuirem tumulos que enaltecam e demonstrem a sua classe na
estrutura, € um aspeto muito presente em todas as sociedades e assegura a posicao social e
presenca na memoria do individuo falecido.

Inicialmente, nas primeiras dinastias, os tumulos eram simples, compostos por um Unico
compartimento escavado no solo, onde o corpo era depositado. Este encontrava-se acompanhado
por um espolio de oferendas de ceramica, jade e de recipientes de bronze. Com o passar do
tempo, panodplia de artigos diversificados comecaram a ser incluidos, como por exemplo
ornamentos e instrumentos musicais.

Duas das dinastias mais importantes para evolucao funebre da historia da China Antiga

foram a Dinastia Shang (&7, Shang Chdo, 1500-1050 a.C.) e a Dinastia Zhou (A%, Zhou

Chdo, 1050-221 a.C.) devido aos seus contributos nos conceitos base da cultura chinesa,
nomeadamente os que principalmente participam na relacdo da comunidade com a mortalidade.
A Dinastia Shang decorreu em plena |dade do Bronze (3.300 - 700 a.C.) da Histéria Mundial. A
presenca de objetos elaborados a partir do bronze foi continuamente desenterrada em escavacoes
arqueoldgicas das cidades e tumulos desta era. Adicionalmente, neste periodo assistiu-se a
introducao de equipamento bélico nas oferendas mortuarias da elite guerreira. Os tumulos reais
dos Shang apresentam um espolio vasto de objetos valiosos, animais e de escravos sacrificados

junto dos seus mestres falecidos. Confira-se:

A aristocracia Shangera enterrada em tumulos sumptuosos. Os encontrados em Anyang sao tipicamente em cruciforme,
com uma a quatro rampas em direcao descendente até ao caixdo no fundo. Embora tenham sido saqueados, foram

deixadas suficientes provas que evidenciam que os caixdes eram lacados, e, em alguns casos, incrustado. Por debaixo do
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caixao estava um cdo ou humano sacrificial, ou conjunto de humanos sacrificados em torno da vala tumular ou nas rampas.
Por vezes, as vitimas sacrificiais eram decapitadas. Quadrigas completas eram enterradas junto do seu dono (Hogarth,

1999: 14).#

Os sacrificios humanos serviam para apaziguar os espiritos, acompanha-los na vida apos
a morte e servi-los para toda a eternidade. Existem bastantes indicios que apontam para a pratica
frequente de sacrificios humanos nas cerimoénias xamanistas dos Shang. Esta pratica manteve-se
na dinastia seguinte. Todavia, aos poucos perdeu popularidade, possivelmente por efeito da
impraticabilidade de manter um niimero gradualmente superior de escravos sacrificados por cada
funeral numa época de alteracdes e de crescente instabilidade social. Na fase final da Dinastia
Zhou foi descartada em favor de réplicas de ceramica.

Um ponto a ter em consideracdo quando falamos deste excerto da historia, os
antepassados comecaram a ser vislumbrados como comunicadores entre 0s deuses e 0s vivos, e
merecedores de todo o respeito. O rei, como sacerdote maximo da religido xamanista dos Shang,
era visto como veiculo de comunicacao entre os vivos e 0s mortos. Este possuia um canal bilateral,
sendo capazes de enviar como também receber mensagens (Koster,2013 gpudLam, 2013:142).«
Dessa forma, o sistema de sacrificios aos antepassados e aos deuses foi instaurado. Através de
sacrificios, poderiam consultar e pedir pela intervencdo dos deuses nas suas questdes terrenas.
Na Dinastia Zhou, este tornou-se mais sistematizado, sendo que altares e templos foram erigidos
para servir este proposito.

Com a passagem do tempo, o culto dos antepassados (#£#4, baizi) embrenhou-se
profundamente na sociedade chinesa, recebendo, com cada nova geracdo, um foco
progressivamente mais elevado. E impossivel remover-se este aspeto cultural da sociedade
chinesa, faz parte da sua identidade cultural. Tanto por tentativas religiosas de propagacao de
outras religioes, bem como medidas governamentais para apagar o passado, na verdade sem este

elemento cultural (e o seu apoio) nada é capaz de vencer permanentemente.

=(Orig.) “The Shang aristocracy were buried in lavish tombs. Those at Anyang are typically cruciform in shape, with one to four ramps
leading down to the coffin at the bottom. Although plunderead, there is enough evidence to show that coffins were lacquered, and
sometimes inlaid. Beneath the coffin was a sacrificial dog or human, or series of human sacrifices surrounding the coffin pit area or on
the ramps. Sometimes, the sacrificial victims were beheaded. Whole chariots were buried with the owner.” ver n°51 da Bibliografia

« ver n°34 da Bibliografia
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1.2.2. 0 aparecimento das colinas funerarias

Os periodos da Primavera e Outono (& & 47 A&, Chingid Shidgi,_1050-770 a.C.) e dos
Estados Combatentes (#£ &, Zhan Gud, 770-221 a.C.) marcaram-se pela instabilidade social.
Durante o primeiro, “um numero significativo de novos poderes apareceu ao longo das margens
do territério central dos Zhou” (Koster, 2013 apud Lam, 2013:150). Ja no segundo periodo, “a
partir do ano 335 a.C., os senhores feudais comecaram a chamar-se reis e recusaram reconhecer
a soberania dos Zhou"” (Koster,2013 agpud Lam, 2013:150). O poder do reino Zhou aos poucos
foi-se deteriorando, devido a recorrentes confrontos entre os diferentes estados. Ndo obstante,
também foram periodos de evolucao funebre, nomeadamente a nivel arquitetonico.

A partir do periodo da Primavera e do Outono, a pratica arquiteténica das colinas

funerarias (&, zhdng comecou a ser adotada pela elite para se destacarem de forma visivel do

resto da populacao. Esta pratica durou mais de um milénio desde o periodo da Primavera e Outono

até & Dinastia Song ( £-#7, Song Chao, 960-1258 d.C.). Estas eram compostas camadas de terra
colocadas por cima da camara tumular, onde o ataude do defunto e as suas oferendas se
encontravam. Estas assemelhavam-se a cumes de colinas, dai a sua denominacao de colinas
funerarias. Um exemplar das primeiras colinas funerarias foi a colina funeraria do rei Ling de Zhou
(B R E, Zhou Ling wang, 471-545 a.C.) localizada perto de Louyang (/X /8, Luoydng), na atual
Provincia de Henan (/7 & 4, Héndn Shéng), regido central da China.

A partir da Dinastia Qin (&, Oin Chédo, 221-206 a.C.) as colinas funerarias imperiais
alcancaram valores exponenciais, pondo em causa a prépria sobrevivéncia da dinastia. No entanto,
na Dinastia Tang, utilizaram as préprias montanhas para manter a altura referente ao seu estatuto
sem fomentar o mesmo impacto econdémico do passado.

Anterior a este desenvolvimento, uma variante desta pratica de cobrir a campa do defunto

ja era observava nos tumulos da Cultura Hongshan (Zz .y < #£, Hongshan Wénhua,)s. De acordo
com achados encontrados na area arqueologica de Niuheliang (#7732, Nithélidng)®, o corpo e

as suas oferendas eram cobertos por uma camada de pedras assemelhando-se deste modo a

estrutura funebre em piramide.

s (NdA) Cultura neolitica localizada no nordeste da China, que se desenvolveu em torno da bacia do rio Liao (£Z /7, Lido hé). O territorio
desta cultura estendia-se entre a atual a regiao auténoma da Mongolia Interior (4 5 % & ;& X, Néiménggli zizhiqui) e a Provincia de
Liaoning (<L 74, Lidoning shéng.

= (NdA) Este espago arqueologico localizado na Provincia de Liaoning ¢ uma das zonas neoliticas de maior presenca da cultura
Hongshan.
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Durante o periodo dos Estados Combatentes, com a introducdo de alteracdes
arquitetonicas na estrutura tumular, o espaco tornou-se mais complexo do que o anteriormente
observado. De uma simples divisao quadrangular, onde o ataude do defunto e as oferendas
residiam em simultaneo, a planta tumular passou a incluir camaras laterais. O proposito destas
novas areas era acolher todos os objetos que lhe permitissem viver uma vida apds a morte
confortavel.© Posteriormente, mais alteracdes foram feitas que permitiam o acesso mais facilitado
das visitas dos vivos aos complexos tumulares. O papel do tumulo neste tempo elevou-se acima
do de altares e templos como local de realizacdo de rituais funebres e de veneracdo ancestral. Em

alguns tumulos imperiais, espacos dedicados com altares foram incluidos no diagrama tumular.

1.2.3. Dinastias Qin e Han

Com a unificacdo do territorio pelo reino de Qin (&2, Oin Chado, 221-206 a.C.) a 221

a.C., iniciou-se uma nova fase na histéria da China Antiga, a China Imperial. Muitos dos costumes
anteriormente praticados mantiveram-se, porém, numa escala superior nunca vista. O Primeiro

Imperador (& #4_2 7, Oinshi Hudngdi, 259-210 a.C.), em todos os seus empreendimentos

arquitetonicos, teve a predilecdo de deixar a sua marca bem visivel na historia, mobilizando nao
sd quantias astrondmicas como também mé&o de obra na casa das centenas de milhar. O seu

mausoléu nao foi excecdo a regra, pois:

Pouco apds a unificacdo mobilizou mais de 700 000 trabalhadores para construir o seu mausoléu numa grande escala. A
construcao durou 37 anos. A altura da montanha sobre a campa era de 64 metros, com um perimetro de 350 metros.
Devido a erosdo pelo vento, chuva e pela destruicdo humana, a atual montanha funebre é muito mais pequena em
comparacdo com seu tamanho original. Estima-se que a altura original da montanha possa te sido superior a 120 metros
(WANG, 1998: 117).»

Durante a década de setenta do século XX, a localizacdo de um dos principais elementos
caracteristicamente associados com o mausoléu foi descoberto, o Exército de Terracota do
Primeiro Imperador ( & #4 2 & & /i, Oinshihudng bingmdydng). Posicionados a varios

quilémetros do proprio tumulo, este exército tinha a funcao de o proteger no Outro Mundo

= ver n°51 da Bibliografia

«(Orig.) “Soon after the unification he mobilized more than 700 000 laborers to build his mausoleum on a large scale. construction
work lasted 37 years. The height of the mound upon the grave is 64 meters, its perimeter 350 meters. Due to erosion by wind and rain
and destruction by man, the present mound is much smaller than its original volume. It has been estimated, the original height of the
mound was more than 120 meters.”
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(Koster,2013 apud Lam, 2013:161).¢s O salto tecnoldgico na producéo ceramica em direcdo ao
realismo durante a Dinastia Qin, em comparacdo com as pecas produzidas anteriormente, foi
colossal. Infelizmente, devido a medidas de zelo do segredo da sua producao, sob decreto imperial,
muitos dos artesaos responsaveis pela sua producao foram assassinados. Consequentemente, o
nivel de realismo dos Qin so6 tornou a ser alcancado passados muitos séculos.

Este exército, tal como 0 nome indica, fora elaborado a partir de terracota e pintado com
coloracoes vivas de forma a emular o mais autenticamente possivel as feicdes humanas e as
carateristicas distintas existentes no fardamento militar da época. Desde o soldado raso até ao
general a cavalo num majestoso vardo, cada um dos diferentes regimentos que compunham o
exército encontravam-se la representados em réplicas de tamanho real. Apesar da quantidade de
estatuas na casa das centenas de milhar, nenhuma exibe feicoes idénticas, sendo todas diferentes
umas das outras. Originalmente apresentavam-se armadas com armamento verdadeiro. Porém,
com a queda da dinastia, uma parcela significativa foi salteada e reaproveitada.

Até ao presente, o timulo do primeiro imperador permanece selado, sem que ninguém
saiba indubitavelmente se o seu conteudo lendario faz jus a forma como este foi descrito nos
registos antigos. A magnitude e rigueza do mausoléu do primeiro imperador nunca mais voltou a
ser alcancada devido ao seu papel devastador na economia da dinastia, e consequente declinio
dinastico. As dinastias seguintes aprenderam com o seu impacto e procuraram solucdes menos
dispendiosas para alcancar a mesma sumptuosidade.

Na Dinastia Han (X #4, Han Chdo, 206 a.C.-220 d.C.) decorreram alteracdes na

arquitetonica mortuaria. A configuracdo tumular da dinastia anterior continuou durante a Han

Ocidental (22X, Xihan). Por volta de 1 a.C., os complexos tumulares tornaram-se estruturalmente

mais organizados e maiores. Disponham de uma entrada principal ampla que permitia o acesso
facilitado dos vivos ao seu interior. Possivelmente esta foi fruto da primazia atribuida ao timulo do
falecido em relacdo ao altar ancestral para a realizacdo das cerimonias e oferendas aos
antepassados. Altares junto ou divisdes dedicadas para esse proposito comecaram a surgir. Atente-

se, assim:

Anteriormente a Dinastia Han Ocidental, as cdmaras funebres imperiais eram feitas de madeira na forma de uma grande
caixa com tampa. Existiam alguns compartimentos no seu interior. O caixdo encontrava-se no centro. O resto dos

compartimentos eram utilizados como arrumos para as oferendas funebres. As camaras luxuosas eram feitas a partir de

= ver n°34 da Bibliografia
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estruturas complicadas de madeira que simulavam os aposentos imperiais. Estes tinham portas, camaras centrais e

traseiras e passagens. Em alguns casos, existiam caixdes exteriores com pinturas impressionantes (Wang, 1998:127).«

Os complexos tumulares da elite e imperiais rivalizavam, e em varias instancias eram
superiores, aos seus palacios em vida. Com galerias, jardins amuralhados e com casas para 0s
oficiais imperiais e guardas nas suas proximidades. Igualmente, surgiu o costume por parte da
nobreza de terem os seus tumulos nas areas circundantes do mausoléu imperial. A medida que o
poder estatal da Han Oriental (# X, Donghan) ia diminuindo, 0s seus mausoléus, apesar de
permanecerem estruturalmente idénticos com os anteriormente construidos, eram de dimensdes
muito mais reduzidas.

Noutro ponto de importante relevancia, na Dinastia Han observou-se um foco superior na
preservacao do corpo para a eternidade com a introducéo de novos métodos. A integridade fisica
intacta do cadaver era considerada fundamental, sendo que diversos rituais de protecao oriundos
de tempos imemoraveis persistiram na cultura chinesa até bem recentemente.

As especiarias, perfumes, e até mesmo mercurio, eram elementos indispensaveis no
processo de conservacao do cadaver. Este cocktail para a Eternidade s6 de si nao tinha a
capacidade de suspender a decomposicdo. Reiteradamente era acompanhado por técnicas
avancadas de selagem do caixdo e pelo depdsito de forma deliberada de camadas de sedimento
especificas (como o carvdao e o barro branco) por cima da cdmara mortuaria. Num ambiente
vedado da exposicao a agentes aceleradores de decomposicdo (ar, humidade, insetos, etc.),
resultou na descoberta de alguns exemplares de mumias chinesas em singulares estados de
conservacao.

Um dos exemplares mais famosos no mundo inteiro é oriundo da Dinastia Han, o do

tiumulo da Senhora Dai, Xin Zhui (<&, Xin Zhui), esposa do Marqués de Dai, Li Cang (#/2%, Li

cang. Aquando da abertura do seu tumulo, no século XX, os arqueologos foram surpreendidos
por um vasto espolio funebre intacto e por um corpo mumificado em excecional estado de
preservacao.” A senhora Dai continuava com a aparéncia de um cadaver recente, como se tivesse
falecido ha poucos dias e ndo ha milénios atras. O composto quimico injetado nas suas veias, em
conjuntura com um caixao hermeticamente selado, permitiu a sua conservacao imaculada. Apos

0 primeiro contacto com o ar ao fim de milénios selado, o corpo da Senhora Dai iniciou um

« (Orig.) “Prior to the Western Han dynasty, the imperial coffin chambers were made of timber in the shape of a big box with a cover.
There were some compartments inside. The coffin was in the center. The rest compartments were storage of sactificial objects. The
luxurious chambers were made of complicated wood structures in simulation of imperial chambers. They had doors, central and rear
chambers, and passages. In some cases, there were outer coffins with brilliant paintings.”
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processo de deterioracdo célere. Na atualidade, este encontra-se num ambiente altamente
regulado, em conjunto com o recheio do tumulo, no Museu Provincial de Hunan (42 % ##+#
1%, Hunan Shéng bowudgudn).

Outro método de preservacao para a imortalidade frequentemente utilizado neste periodo

envolvia a jade (%, y1)). Considerada a pedra do imperador, a jade, ja desde tempos antigos, fora

reverenciada pelas suas propriedades misticas. Acreditava-se que teria poderes misticos que
poderiam ajudar contra a decomposicao. Quando um governante falecia eram colocados em todos
0s seus orificios “tampdes” feitos de jade para impedir que a sua vital esséncia escapasse do
corpo. Para a boca, por ser considerado o orificio mais importante, utilizavam um em forma de
cigarra. Simbolicamente, tal como a cigarra sai da terra apos sete anos de incubacao, e descarta
0 seu exoesqueleto, 0 homem apos um certo periodo, descartaria 0 seu "exoesqueleto” e
renasceria.®

A partir de 2 a.C., fatos compostos de milhares de pedras de jade, cozidas com fio de
ouro ou um fio vermelho, apareceram nos tumulos da elite. Acreditava-se que concediam poderes
magicos ao seu usuario no Outro Mundo, sendo, deste modo, uma armadura especial que
protegeria a sua alma. Estes fatos de jade eram somente reservados para um numero muito
reduzido dentro da propria elite chinesa da época. Por obra desta mesma exclusividade e da sua
producado muito dispendiosa, no final da dinastia, os fatos de jade deixaram de ser utilizados.

Por muita protecdo para o Outro Mundo que a jade pudesse conceder, na realidade, contra

salteadores era algo bastante obsoleto. De acordo com declaracdes feitas por Cao Pi ( &%, Cdo
A1), formalmente conhecido como imperador Wendi do reino de Wei ( & #£ X 7#, Cdowei wénd)),

0s mausoléus Han eram frequentemente alvo do interesse dos salteadores. Estes varriam sem
muito cuidado os complexos tumulares a procura de ouro e outros artigos de valor no meio das
oferendas funebres, destruindo no entretanto tudo o que estivesse no seu caminho, como por
exemplo os fatos feitos a medida de jade e caixas do mesmo material (Cao Pi, apud Wang,
1998:117).m

Apesar do valor inestimavel do jade na cultura chinesa, o facto de que esta pedra
ornamental esteve durante milénios associada ao poder imperial e, assim sendo, do uso quase

exclusivo do imperador, limitava consideravelmente o seu uso por parte da restante populacao.

= ver n°5 da Webgrafia
= ver n°49 da Webgrafia
©ver n°57 da Bibliografia

36



Para os salteadores era vista como algo inutil, pois nao teriam maneira de escoar o produto sem

serem apanhados.”

1.2.4. “Idade Média” da China Antiga e Dinastia Sui

Os intervalos temporais apos a queda da Dinastia Han sado considerados periodos de
grande turbuléncia politica e social. Este momento na Histéria da China Antiga pode-se, de uma
certa forma, equiparar a Idade Média na Historia Europeia. Antes de fazer uma analise da evolucao
do costume funebre no decorrer deste periodo é crucial realizar uma breve introducéo do contexto
politico-social. No inicio do século Ill, a China encontrava-se dividida em trés parcelas e cada uma

destas proclamou-se como governante, o Reino de Wei ( & #£, Cdo We)), o de Wu (#+£, Stin W)
e o de Shu (£ /X, St Han). Conflitos entre os trés reinos eram constantes, mas no final, a 265,
o reino de Wei conseguiu impor-se sobre os restantes, iniciando uma nova dinastia, a Dinastia Jin
(&9, Jin Chdo, 266-420).

A Dinastia Jin nao permaneceu muito tempo unida apos ter sido atacada por rebeldes
hunos e de outras tribos. A 311, a capital da Jin Ocidental, Luoyang (/X /8, Luoyédng), fora
destruida e milhares de pessoas debandaram para sul do rio Yangtze (KL, Chdngiang, onde,
poucos anos depois, instauraram uma nova capital, Chang'an ( £ %, Changan). Dando assim
inicio ao periodo das Dinastias do Sul e do Norte (#7624, Nanbéi Chdo, 265-589), no qual os

dois polos cardinais eram governados de forma independente um do outro. No Sul decorreu uma
sucessao de dinastias chinesas de curta duracdo, enquanto que o Norte era governado por

dinastias etnicamente no- chinesas, como por exemplo a Dinastia de Wei do Norte (7 Z£, Béiwé,
386-535), Qi do Norte (7 7%, B&igi 550-577), Zhou do Norte (#£./8, Bizhou, 557-581) e por
ultimo culminando na Dinastia Sui (%94, Sui Chdo, 589-618).”

As préticas funebres dos Han continuaram a observar-se na paisagem funebre, porém, a

medida que a instabilidade aumentou, uma ideia de simplicidade mortuaria ganhou prevaléncia.

A planta tumular novamente assistiu a dos tumulos sofreu grandes alteracoes. Confira-se:

A estrutura tripartida (porta de entrada, corredor, cdmara mortuaria) presente na Dinastia Han manteve-se, contudo, mais
simplificada. Da planta retangular com variadas divisdes para uma quadrangular com uma Unica cadmara observada em

tumulos da Wei do Norte. A localizacdo da entrada passou para o lado direito do quarto para acomodar o atatide de pedra
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onde o caixao do defunto estava localizado. Ao longo corredor que ligava o interior do timulo foram inseridos um par de

nichos para arrumos (Fong, 1999:4-5).”

Com isto em mente, é possivel observar-se que a sociedade fora perturbada por
constantes conflitos de interesses e de guerras. Por consequente, a necessidade de
descomplicacdo do método funebre em comparacdo com o anteriormente empregue ganhou
novos adeptos (Wang, 1998).7

Os excessos das dinastias anteriores tornavam os seus mausoléus alvos vulneraveis de
assalto, sendo que muitos foram salteados e destruidos nesta altura da historia. Numa época de
constante incerteza, depositar vastos recursos monetarios e tempo numa Unica obra era
considerado algo altamente condicionante para a sobrevivéncia da dinastia. Os timulos erigidos
durante este periodo eram de dimensdes mais reduzidas, alguns mesmo sem a caracteristica
colina em cima da campa, e com oferendas de valor simbdlico.

A nivel da evolucao dos valores e crencas, assistiu-se a estruturacao de certos elementos
taoistas, como o fengshui (X 7K, ngshul), em conjuntura com confucionistas no costume
tradicional funerario. Com a chegada do Budismo a China presenciou-se a introducéo de alguns

elementos budistas na cultura chinesa.

1.2.5. Dinastia Tang

A Dinastia Tang (&%, Tang Chdo, 618-906) é considerada por muitos como a época de

ouro da historia da China. O Reino do Meio era detentor de uma das civilizacdes mais avancadas
do Mundo Antigo, gozando um periodo de prosperidade e paz prolongada. A convergéncia
populacional nos seus centros urbanos era multicultural. Essa multiculturalidade é visivel nas
oferendas incluidas nos tumulos desta dinastia. As figuras de ceramica, apesar de mais reduzidas
em tamanho, continuavam a desempenhar o papel de acompanhar o defunto na sua jornada no
outro mundo.

A nivel arquitetdnico, o método herdado do passado manteve-se presente nas Dinastias
Sui e Tang, tornando mais estruturado e organizado. Os tumulos de uma divisdo passaram a incluir
mais nichos ao longo do corredor que unia o exterior ao interior. Em alguns casos, novas galerias

voltaram a ser incluidas na planta. A decoracao interna destes mausoléus era rica em murais
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delicadamente pintados e/ou em baixo-relevo com motivos religiosos de divindades protetoras
e/ou de episddios da vida quotidiana.

Por outro lado, durante a Dinastia Tang surgiu uma nova tendéncia nos tumulos imperiais,
uma camara mortudria talhada no interior da montanha. Desta forma, o imperador poderia
alcancar a altura pretendida para o seu estatuto sem arruinar o seu império com a edificacdo de
uma montanha humana. Relativamente a estrutura interna, continuava-se a obedecer ao estilo
tripartido, no entanto, no interior da montanha.

Com o declinio da dinastia, também desapareceram os tumulos nas montanhas. Os
problemas relacionados com instabilidade politico social, bem como o défice topografico de formas

de relevo adequadas levaram a queda em desuso desta pratica em favor do jazigo no solo.

1.2.6. A crescente popularizacao do Budismo e do costume da cremacao

Na Dinastia Tang observou-se uma crescente popularizacao do costume da cremacao,
que continuou no periodo das Cinco Dinastias e Dez Reinos (Z A& 7 &, Wiidai Shigud, 906-960
e 902-979). Eventualmente, este atingiu o seu pico durante a Dinastia Song ( £-#4, Song Chéo,
960-1258), uma vez que era realizado com alguma frequéncia pelos nos mais diferentes estratos

sociais. O periodo de prosperidade vivido impulsionou uma cultura cosmopolita multicultural e o

crescimento do Budismo (##, Fdjiao) na China, fez com que a percecao popular se altera-se. A

cremacao, um dos elementos mais associados com esta religido, devido a uma imagem mais
positiva e a sua praticidade ganhou novos adeptos nos diferentes estratos sociais.

Trazido por comerciantes estrangeiros na Rota da Seda, o Budismo foi introduzido na
China no decurso do século I. Inicialmente, este meramente atraiu o interesse de alguns elementos
da elite intelectual (Koster, 2013 gpud Lam, 2013: 176).” No século seguinte, outros mais
comecaram a adotar a crenca e a viver segundo os ensinamentos budistas, isto posto, a optar
pela cremacao.

O Budismo ganhou bastantes apoiantes gracas ao Culto de Reliquias. As pessoas
veneravam reliquias parcialmente compostas por restos mortais de mestres e monges budistas
famosos, como prova concreta de que estes foram capazes de alcancar o seu potencial espiritual,
tornando-se, assim, exemplos a seguir de conduta plena religiosa para os crentes comuns. Este

método de disseminacao religiosa nao é da exclusividade do Budismo, sendo possivel identificar-
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se a sua execucdo noutras religides. Por exemplo, no Cristianismo, o Culto de Reliquias esta em
grande medida interligado ao Culto dos Santos e de como estes foram capazes de atingir a
santidade.

A cremacéo ja era executada na China desde o periodo Neolitico, primordialmente por
comunidades étnicas localizadas no norte do territério atual da China como o método funebre
adequado. Em contrapartida, a sua pratica pela sociedade chinesa Han nao era muito bem vista.
A integridade do corpo era considerada um aspeto essencial na sociedade filial para o eventual
renascimento do defunto. No entanto, ndo significa que estava excluida por completo a sua
execucao.

Efetivamente, existia uma divergéncia cultural associada a pratica de incineracdo como
método de deposicao mortuaria. Ao longo dos séculos a incineracao, tanto dos mortos como dos
vivos, foi sendo utilizada na sociedade chinesa por diversos motivos: retaliacdo; suicidio por
emulacao; surtos epidemiolégicos. A teia de relacdes interpessoais da sociedade chinesa era
encarada como algo extremamente importante e mantinha-se no além como uma relacao
simbidtica de ajuda e de recordacdo da memdria. Caso uma rutura acontecesse no veiculo de
ligacao, por outras palavras, se o corpo do defunto fosse profanado e/ou destruido, a memoria da
existéncia da pessoa cessava de existir e a sua familia estaria amaldicoada.”

A natureza cosmopolita prospera da Dinastia Tang indica que a migracao e
interculturalidade estavam em alta. Muitos grupos étnicos de diferentes origens residiam sob o
dominio do governo Tang. Enquanto uma parcela adotou os costumes confucionistas e taoistas
para assim assimilarem-se com a cultura da massa, outros mantiveram as suas tradicoes e
costumes, pois o governo permitia que tal fosse possivel. Ou seja, a pratica da cremacdo por
diversas comunidades étnicas continuou e apresentou-se mais visivel para a comunidade
proeminentemente Han em comparacdo com anteriormente ocorria.

Com o declinio da influéncia do Governo Central, as comunidades ndo étnicas do Norte
viram o seu poder fortalecer-se durante a época das Cinco Dinastias e, por consequente, o
costume propagou-se. Durante o inicio da Dinastia Song, o Budismo alcancou o seu pico. A
normalizacao do processo foi em grande medida agilizada pelo crescimento continuo desta
religiao, como também pelo pragmatismo da cremacao em comparacao com o sistema tradicional
por inumacao. Numa época de instabilidade, onde o tempo e o0s recursos sao comodidades

valiosas, a aceitacao e incorporacao de um meétodo simplificado funerario tornou-se numa escolha
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acertada para alguns individuos. Todavia, apesar da popularizacdo do método, a norma religiosa

funebre continuava a ser confucionista. Confira-se:

De facto, a base ideoldgica para o costume funebre- a crenga na funcéo social e na corporalidade sustentada do corpo
morto- também de origem a trés formas de incineragao corporal, em grande escala, levadas a cabo pelos chineses Han
ao longo da historia. (...) Como podemos ver, o vinculo entre a cremacéo e a incineragéo corporal tornou-se mais aparente
no periodo sociopolitico volatil das Cinco Dinastias, & medida que a linha entre ambos frequentemente tornava-se mais
ténue. O costume de queimar o corpo foi um importante jogador na abertura do caminho para a eventual aceitacéo e
apropriacéo da cremacdo. Um detalhe importante que ilumina as raizes profundas da cremacgao na cultura tradicional

chinesa (Han, 2012:2).”

1.2.7. Do periodo das Cinco Dinastias a Dinastia Song

O periodo referente as Cinco Dinastias e Dez Reinos e a Dinastia Song foi marcado pelo
retorno imperial ao método tradicional tumular no solo com colinas funerarias antropicas, em
oposicao aos esculpidos nas montanhas. Por norma, as construcées obedeciam a estipulacoes
definidas em concordancia com o fengshui. A harmonia alcancada no espaco entre a paisagem e
o tumulo era considerada fundamental para o bem-estar do defunto no Outro Mundo, bem como
para o futuro da sua descendéncia.

Os tumulos da Song do Norte (7&K, Béi Song 960-1123), em comparacdo com 0s

erigidos nas Dinastias Han e Tang, eram mais reduzidos. Estes eram em especial limitados pelo
poder estatal, de forma a que os custos e construcdes fossem mais simplificados e praticos do
que os do passado. As colinas funebres imperiais tinham no maximo 20 metros de altura. A
praticidade de um Unico tumulo com proporcdes diminutas significava menos tempo e recursos
consumidos. Como compensacdo, os seus complexos tumulares estendiam-se por quilémetros,
desde a entrada principal até ao espaco fechado com bases de pedra e circuitos amuralhados,

onde se encontrava a propria colina funebre.

7 (Orig.) “In fact, the ideological basis for the burial custom—the belief in the social function and sustained corporeality of the deceased
boady—also gave rise to the three forms of body burning widely carried out by the Han Chinese throughout history. (...) As we will see,
the link between cremation and body burning became even more apparent in the socio-politically volatile Five Dynasties, as the boundary
between the two often became blurred. The custom of body burning played a vital role in paving the way to the eventual acceptance
and appropriation of cremation, an important detail that sheds light on cremation’s deep roots in traditional Chinese culture.”
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1.2.8. Dinastia Yuan

Durante o século Xlll, a China dos Song, juntamente com uma parte da Eurasia, foi
conquistada pelos Mongdis. Por volta do ano 1206, os chefes das tribos mongdis proclamaram
Genghis Khan (#& Z . F, Chéngjisi Han) como seu chefe, iniciando assim o processo de
conquistas e ocupacao que deu origem a um vasto império mongol. Ja num periodo posterior, sob
a lideranca de Khubilai (.Z «£ 2, Hiibilié), uma nova era foi instaurada na China, a Dinastia Yuan
(T-#, Yudn Chdo, 1258-1367).

Os Mongois governaram o império sob costumes autoritarios em adicao ao modo de
governo chinés confucionista. Numa fase inicial, tentaram preservar a todo o custo a sua
identidade cultural, recorrendo a métodos fortemente restringidos de interacao cultural entre
mongois e chineses. A sociedade encontrava-se fortemente estratificada numa hierarquia de
mongois no topo da cadeia, em segundo lugar os seus aliados ndo chineses, em terceiro os
chineses do Norte (nomeadamente os subditos da antiga Jin) e no fim da cadeia os chineses do
Sul (subditos da Song) (Koster, 2013 gpud Lam, 2013:205).7

A situacao alterou-se um pouco de figura com adaptacdo da comunidade ndo Han a
cultura da maioria Han. Com o passar do tempo, elementos chineses foram assimilados nos
tumulos da elite mongol. Tradicionalmente, a morte era um aspeto familiar privado. A falta de
registos escritos nativos e o secretismo sdo evidenciados como obstaculos na identificacdo
tumulos deste periodo que mantenham os costumes ancestrais (Cui et al., 2015).” Recentemente
foram descobertos alguns timulos da elite Yuan, cuja informacéao revela a eventual incorporacao
de alguns dos elementos funebres chineses no método tradicional mongol. Por exemplo, a
presenca de influéncias ornamentais han nos murais e esculturas tumulares.

A elite mongol demonstrou bastante interesse, em conjunto com a crenca tradicional
xamanista, pelo Budismo e pelo Taoismo Religioso. Por acdo das semelhancas tracadas com a
sua propria tradicao, o misticismo e todo imaginario destas duas religides atraia-os mais do que o
Confucionismo.* Quando comparado com periodos homaologos, este periodo assistiu a uma maior
abertura a influéncias estrangeiras. E possivel de observar-se alusdes a estas interacdes nos

murais tumulares.
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Com a morte de Ahubilai, em 1294, o Império comecou a desmoronar-se em varias
regides dominadas por movimentos rebeldes com fortes aspiracdes dinasticas, que resultaram na
perseguicao dos mongdis para as estepes a norte da muralha de onde originalmente tinham saido

(Koster, 2013 apudLam, 2013:207-208).2

1.2.9. As Dinastias Ming e Qing

O periodo referente as duas dinastias que sucederam a Yuan, a Dinastia Ming ( #7-#7,
Ming Chéo, 1367-1644) e a Dinastia Qing (/7% Oing Chdo, 1644-1911) é visto como de elevada
importancia do procedimento correto dos rituais. Os costumes estruturaram-se em torno de
inimeras regras detalhadas e rigidas de conduta social com foco na piedade filial.

A Dinastia Ming, com o aparecimento do Neoconfucionismo® e com novo vigor atribuido
as tradicoes e rituais da China Antiga, assistiu a complexificacdo das infraestruturas culturais. O
retorno do poder governamental da etnia Han trouxe alteracées marcantes na sociedade. De
acordo com Standaert, no seu livro “The Interweaving of Rituals” de 2008, estes quiseram
distanciar-se dos costumes Yuan e retornaram a costumes oriundos da China Antiga.

O imperador Taizu (#7 X #4, Ming Taizi) observou o ritual como um meio de controlo

para restituir a ordem hierarquica a sociedade. Consequentemente, a regulamentacédo social e

ritualistica dos Ming foi fortemente influenciada pelo livro Rituais da Familia ( % F X #L, Zmizi jia
M=de Zhuxi (# &, Zmixi)*. Os costumes la descritos deveriam ser considerados norma e, se

possivel, serem replicados com a maxima reveréncia e fidelidade.

Os assuntos funebres receberam nova legislacdo onde a piedade filial e a correta
representacdo do luto estava representada. O Luto foi dos processos onde mais diretrizes
detalhadas foram implementadas para especificar o comportamento apropriado a ser exibido

dependendo do membro da familia/comunidade falecido em questao, das circunstancias da sua

= ver n°34 da Bibliografia

= (NdA) O Neoconfucionismo é uma filosofia ética desenvolvida por eruditos confucionistas durante a Dinastia Song e Ming com o
intuito de responder a questdes apresentadas pelo Taoismo e Budismo. E considerada uma tentativa intelectual de revitalizagao do
Confucionismo face a uma realidade diferente. Este apresenta uma visdo mais secular do Confucionismo, sendo que remove 0s
elementos de natureza mais sobrenatural do poder estatal e observa as coisas por um prisma mais realista do que anteriormente
observado.

» (NdA) Escritor Zhuxi ( # &, Zhix, 1130-1200), também é conhecido pelo nome Zhuzi ( % 7, ZAiiz), confucionista da Dinastia Song
creditado como o fundador do Neo-Confucionismo.

= (NdA) O livro Rituais da Familia de Zhuzi (% F K7L, Zmizi jia £) é uma colecdo de normas rituais compiladas pelo mestre de Neo-
Confucionismo Zhuzi. Este livro encontra-se dividido em cinco partes, onde sdo explicados em detalhe diferentes tipos de rituais
considerados auspiciosos ( & 7%, /i f) ou ndo (2942, xiong f). Por exemplo neste livro encontram-se descritos costumes relacionados
com o matrimonio, rituais funebres, costumes associados ao culto dos antepassados, etc
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morte, etc. O estatuto e a piedade filial eram pontos extremamente essenciais em ter em
consideracao. Por outras palavras, a cultura funebre viu-se mais elaborada e embrenhada em
camadas de etiqueta do que alguma vez havia sido no passado.=

A complexidade burocratica do sistema politico da China Imperial durante as tltimas duas
dinastias foi projetada para a realidade burocratica na vida apds a morte. Este ndo ¢ um conceito
novo na histdria, ja a Dinastia Han a projecao do sistema politico-burocratico no Outro Mundo era
observada, porém, numa escala mais reduzida. Novos departamentos especializados nos mais
variados assuntos, desde departamentos peritos em determinadas causas da morte consoante a
espécie de ser vivo até tribunais dedicados a avaliacdo de casos muito particulares de pecados
cometidos durante a vida, foram integrados na estrutura infernal.

Os costumes neoconfucionistas funebres nao substituiram os budistas. Na realidade,
apesar dos costumes divergirem, ambos coexistiam na sociedade chinesa. O pico de popularidade
alcancado pelo Budismo na Dinastia Song nédo voltou a ser presenciado, mas alguns dos seus
elementos foram incorporados no sistema flinebre tradicional. A presenca do Budismo continuava
vigorosa e fortemente associada com a passagem da vida para a morte.

De acordo com Michael Saso no capitulo sobre as religides chinesas no livro 7he Penguin
Handbook of the World's Living Religions (2011), desde a Dinastia Song até ao final do periodo
imperial em 1912, a religido na China passou por uma fase de transformacao e reforma religiosa.
Certos elementos budistas e taoistas, com o tempo, foram amalgamados na cerimdnia tradicional
funebre.&

Durante o século XVI o Cristianismo chegou ao Reino do Meio através de missionarios
estrangeiros. Numa fase inicial, os missionarios Jesuitas viram-se em contraposicdo com 0s
costumes tradicionais chineses. A exuberancia do funeral chinés colidia com a austeridade do
método cristao catolico europeu daquela época. As diferencas marcantes entre ambos abrangiam
desde o tratamento do defunto, o seu lugar de descanso, manifestacdes de Luto, etc.

Um dos pontos de mudanca na abordagem missionaria fez-se sentir com a interligacao
com conceitos do sistema confucionista, a incorporacao parcial do culto dos antepassados dentro
da cerimonia funebre cristd. De certa forma, na estrutura do funeral tradicional chinés, a
componente religiosa crista substituia a tacista e a budista. Diversos elementos tradicionais, como
as procissodes e os banquetes, foram aproveitados e adaptados a narrativa crista. Os fiéis podiam

na mesma exercer o seu dever de piedade filial através da realizacao de boas obras em nome do
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falecido como dar as oferendas e bens aos mais desfavorecidos, ao invés do método tradicional
chinés.

Apesar das alteracdes na abordagem missionaria, mais aberta e adaptada ao contexto
cultural daquela regido, a densidade de adeptos cristdos na China nunca chegou a alcancar a do
Budismo no seu auge. A entrada da forca missionaria de outras ordens, como por exemplo 0s
Dominicanos, afetou um pouco a eficiéncia da transmissdo da mensagem cristd junto das
comunidades. Estes consideravam as ideias menos ortodoxas do Jesuitas como indo contra os
principios da lgreja, sendo que fortemente as criticavam e continuavam a tentar impor o
Cristianismo através da negacdo de todos os costumes locais como heresia.

Noutro ponto, o aumento de oportunidades economicas também influenciou
profundamente a estrutura social chinesa e a forma como esta demonstrava o seu estatuto. Por
acdo do aumento da importancia da face do individuo e a da sua familia na sociedade deste
periodo, a extravagante competicao funeraria, intensificou-se. O luxo na execucdo dos rituais veio
a tornar-se a norma, independentemente da classe social a que um individuo pertencia. Tal como
foi possivel observar-se ao longo das dinastias, quando condicdes econdmicas e de paz estdo
asseguradas durante algum tempo, existe a predisposicao de divergir para a sua tendéncia mais
excéntrica em prol do dever filial e da reputacdo social.

Standtaert no seu livro evidencia a posicdo de reprovacdo de alguns académicos
contemporaneos perante o estado do método funebre da época. Criticavam a opuléncia,
argumentando que os costumes funerarios tinham perdido o seu propdsito principal de expressar
o luto. Identicamente, tinham criticas severas em relacdo ao facto de como as linhas que
separavam as classes hierarquicas haviam-se tornado ténues devido ao excesso. O funeral de um
aristocrata e o de um plebeu nao aparentava muitas diferencas, pois ambos desembolsavam
grandes quantias na sua elaboracéo.

Com a entrada do poder Manchu no trono durante a Dinastia Qing, algumas alteracoes
foram sentidas com incorporacdo e adaptacdo dos costumes funebres tradicionais manchu no
método tradicional chinés. De acordo com Standaert, os costumes Manchu divergiam dos Han,
em pontos como na pratica frequente da cremacao pela populacao, no costume de suicidio das
vilvas, no luto, etc.

Até ao seu abandono no final do século XVII, a cremacao era frequentemente praticada

pelos Manchus. No final da Dinastia Qing o costume foi proibido por decreto imperial, pois era
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visto como oposicao a piedade filial. Assim sendo, a inumacao observou uma crescente
popularizacao no seio do povo Manchu.z

Os chineses Han preservaram a sua propria cultura funebre, enquanto que os Manchus
adotaram varios elementos Han. “No Geral, os funerais Manchu tornaram-se mais complexos e
elaborados. Consequentemente, os governantes Manchu focaram-se no desperdicio dos rituais
Han como obstaculos a evitar, insistindo que os costumes de luto nao deveriam desperdicar

recursos preciosos” (Standaert, 2008:24).=

1.2.10. Arquitetura finebre Ming e Qing

Com inicio da Dinastia Ming, a construcdo dos mausoléus imperiais entrou numa nova
fase. Tal e qual o acontecia noutros periodos mais prosperos na historia da China, por efeito de
circunstancias favoraveis ao logo dos séculos sob um governo estavel, a arquitetura funebre
imperial demonstrou proporcdes progressivamente superiores. Conjuntos de mausoléus imperiais
numa grande escala e com planta organizada comecaram a aparecer. Todos 0s seus elementos,
desde o0s acessos, passando pela paisagem organizada, pela decoracdo e pela arquitetura, foram
enaltecidos. A escala dos tumulos durante a Dinastia Ming variou em tamanho, mas a forma
manteve-se essencialmente a mesma.* A tradicao de construcdo segundo as normas delineadas
pelo fengshui prosseguiu.

Na sua planta retangular, para além da camara principal onde o ataude imperial residia,
estavam designados um conjunto de espacos distintos para a elaboracao de sacrificios, arrumos,
templos, etc. As colinas funerarias deste periodo deram lugar a uma nova variante apelidada de

“baoding’ (£ A, bdo ding. Estas eram circundadas por paredes num layout circular chamadas
“baocheng” (£, bdo chéng). Ja na Dinastia Qing, em torno desta existia uma segunda parede,

ambas eram ligadas através de torres de vigia.*
A nivel de motivos decorativos, com a adocao pelo primeiro imperador da Ming do Dragéo

de cinco dedos como sua imagem, este passou a ser inserido na decoracao imperial.
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Consequentemente a presenca do dragdo de cinco dedos foi inserida na decoracdo mortuaria
imperial desde a Dinastia Ming.

Nem todos os imperadores Ming foram enterrados em mausoléus construidos a proposito
para si, alguns ocuparam os mausoléus de outros. Por exemplo, aquando do destronamento e
execucdo do imperador Jingtai (% 4% %, JAngtd/ d)), o seu mausoléu ainda se encontrava em
construcao, sendo que este foi enterrado noutro local. Posteriormente, 0 seu mausoléu incompleto,
até aquele momento abandonado, acabou por ser utilizado para albergar o imperador Taichang

(£ & #, Taichdng dj, cujo o reinado durou meramente 29 dias por motivos de doenca.®

1.2.11. Do século XX a atualidade

Ao longo do século XX, a cultura funebre chinesa assistiu a profundas alteracoes
influenciadas diretamente por um clima de intensas transformacdes sociopoliticas que abalaram
a estrutura cultural da sociedade tradicional. Com o fim da dinastia Qing apds a abdicacédo do
ultimo imperador em fevereiro de 1912, o sistema milenar imperial chegou a sua conclusédo e no

seu lugar entrou em vigor a Republica da China ( 7% % &, &, Zho nghug Mingud, 1912-1949),

No entanto, nos socalcos da devastacao causada por reiterados desastres naturais e pelas
consequéncias da Primeira Guerra Mundial e da Segunda Guerra Sino-Japonesa no territorio
chinés, este Governo ndo permaneceu no poder muito tempo, sendo sucedido pela Republica
Popular da China ( # A & 242 &, Zho nghud Rénmin Gonghégud) em 1949 apds uma guerra
civil impetuosa.

A sociedade chinesa passou de um sistema altamente ritualizado de elevado contexto
social no inicio do século para um secularizado simplificado na segunda metade do século. O
método tradicional continuava a ser praticado, porém, sem a mesma popularidade de outrora.

Na atualidade, a China atravessa uma crise acentuada no setor mortuario. Devido a
sobrepopulacdo desencadeada pelo desenvolvimento rapido econdmico ha décadas, o método
tradicional funebre nao é considerado fazivel, tendo em conta as prioridades vigentes do Governo
e da nacdo. A necessidade de terreno fértil e prospero para a construcdo de um tumulo, consoante
as diretrizes ancestrais definidas pela tradicdo e geomancia chinesa, entram em conflito com a

necessidade de espaco para o setor da construcao e o da industria.
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Como resposta para lidar com o problema divergido da relocalizacdo de todas as
sepulturas antigas e novas, o Estado escolheu apostar na edificacao de novos cemitérios para
acomodar os restos mortais transladados. Estes assemelham-se aos cemitérios observados no
Ocidente. Existe uma panéplia de opcdes diferentes dependendo da devocao, lacos familiares e
carteiras de cada um.

Apesar da transformacao drastica do setor num curto espaco de tempo, ideias e métodos
ancestrais continuam a ser vislumbrados na paisagem da China atual. Em meios mais rurais,
ainda é possivel visualizar-se a realizacdo do funeral tradicional, em algumas instancias na calada
da noite.

Um pouco por todo o mundo, ndo sé na China, a sociedade em geral tem demonstrado
um certo distanciamento para com a tematica da Morte. Cada vez mais, principalmente nos
centros urbanos, a organizacdo e execucdo dos rituais funerarios estd nas maos das agéncias
funerarias em contraposicdo com a posicdo intimista da familia na organizacdo do funeral

tradicional.
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Capitulo II- Costumes e Atitudes

2.1. A flora nos rituais fanebres

O uso de flores pela sociedade humana remonta a tempos imemoraveis. Desde a
Antiguidade as flores tém vindo a ser utilizadas, desempenhando um papel muito importante na
comunidade. Acompanhando a evolucdo e a complexificacao social, as flores comecaram a ocupar
papéis mais concretos do que apenas meros objetos vivos de beleza efémera. Disseminaram-se
como ferramenta de comunicacdo ndo verbal na sociedade. Com o passar do tempo, a
perpetuacdo do simbolismo da flora no universo lendario e nas histérias alcancou a
intemporalidade como um elemento proprio cultural de uma sociedade. Frequentemente é
possivel visualizar-se referéncias da utilizacao das flores na cultura e literatura de um povo.

Cada cultura atribuiu um conjunto especifico de caracteristicas e simbolismos as plantas
e flores que se encontravam nas suas proximidades. Consequentemente, toda a simbologia
associada a uma especifica flor reflete o contexto, territorio e situacao social de um povo. Apesar
de ser possivel que uma flor possua um significado semelhante entre duas culturas, este pode
nao necessariamente adequar-se para as mesmas circunstancias sociais em ambas.

Dependendo da tradicdo cultural, a escolha da flora adequada para cada ocasido e a sua
simbologia altera-se. Muito do seu simbolismo esta relacionado com a sua cor, o cheiro e 0 aspeto
(Bruce-Mitford, 2008:82).* Ademais, o seu significado encontra-se sempre interligado as
conotacdes culturais ou religiosas de determinada comunidade num determinado espaco. Com o
intercambio cultural advindo de movimentos migratorios e comerciais, certas ideias e objetos
foram-se disseminando para além do seu lugar de origem, sendo gradualmente adaptados e
incorporados por diferentes culturas.

Certas flores e plantas passaram a ser utilizadas em associacdo a ideias e expressdes
especificas, permitindo assim serem mais um método de expressao de emocdes e relacdes
sociais. A introducao e evolucao da linguagem nao verbal das flores na esfera sociocultural pode
ser vista potencialmente como uma resposta ao problema da representacao de conceitos
abstratos. Ao recorrer a objetos fisicos, como as flores, para expressar conceitos e sentimentos

abstratos, estamos a atribuir-lhes uma imagem mais concreta e palpavel. Sao varios os exemplos
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do emprego floral como metafora visual, particularmente relacionados com os conceitos de Amor,
Saudade e de Morte.

Refletindo por um prisma mais filosofico, para além do seu papel na visualizacdo do
abstrato, as flores podem ser interpretadas como uma representacdo da relacdo humana com a
Morte e a efemeridade da vida. E especialmente visivel esta associacdo em comunidades onde a
pratica do Budismo decorre ha geracoes. A natureza efémera da vida, em algumas instancias, é
metaforicamente associada a efemeridade das flores. A sua beleza e existéncia nao sao
permanentes, eventualmente irdo desvanecer-se.

Desde os tempos antigos que o uso de flores nos rituais funebres desempenhava a funcéo
muito pragmatica de resolver o problema relacionado com os odores libertados durante o processo
de decomposicao do cadaver. Num periodo onde a tecnologia para combater tal ainda néo existia,
a fragrancia perfumada contribua a mascarar o odor nefasto nos dias que antecedem ao
enterramento ou a incineracdo do corpo. Em muitas instancias, em conjunto a perfumes e
especiarias, o corpo era coberto e/ou rodeado por flores fragrantes.

Naturalmente que, a medida que os séculos se sucediam, certas plantas e cores passaram
a ser exclusivamente associadas com a morte, enraizando-se assim na cultura. Com o avanco
tecnoldgico dos sistemas de refrigeracao e de produtos anuladores de odores, o seu papel tornou-
se obsoleto, mas a pratica manteve-se na comunidade. Tanto o ato de cobrir o corpo e/ou a
estrutura tumular persistiram.

Atualmente em contexto funebre as flores sao utilizadas de formas diferentes:

e A nivel social, estas servem para homenagear a pessoa falecida e dar condoléncias a
familia desta;

e A nivel religioso, encontram-se presentes em alguns rituais cerimoniais importantes;

e Anivel ornamental, estdo presentes muito frequentemente em complexos sepulcrais como
linguagem nao verbal.

Quando se trata da escolha da flor adequada, no Ocidente, existe uma panoplia de opcoes
disponiveis para escolha. A espécie e a cor sao elementos importantes a ter em conta no momento
de passagem da informacao nao verbal entre todos. Nao existe nenhuma aparente restricao de
cores ou flores como acontece, por exemplo, na cultura chinesa.

No caso de algumas plantas, como os crisantemos e 0s cravos, a cor desempenha papel
influenciador na mensagem. No entanto, no caso de flores tidas como mais exoticas, cuja historia,

na cultura portuguesa, nao é muito extensa, como acontece no caso das orquideas, tal nao é fator
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determinante. No geral, os significados mais frequentemente descritos sdo o de pureza,
renascimento, saudade, respeito € amor.

O habito de expressar ideias e conceitos com recurso as flores e plantas € um costume
antigo na cultura portuguesa, em grande medida gracas as conotacoes religiosas que a elas sao
empregadas. Na Idade Média, era usual a presenca de metaforas visuais na arte e literatura
religiosa.

Durante o século XIX, a linguagem das flores, a Floriografia, foi priorizada pela mentalidade
romantica da época. Era considerado como parte fundamental da educacao e etiqueta da elite da
época o conhecimento da linguagem das flores e a sua correta interpretacédo. Eventualmente, esta
capacidade social tornou-se senso comum um pouco por toda a sociedade europeia. A escolha
das flores utilizadas nos veldrios e nos funerais era muito calculada. Nao s6 estas exprimiam os
devidos respeitos, como analogamente eram simbolos de estatuto social.

Tal como decorria nos novos cemitérios publicos erigidos neste século, a ostentacéo da
fortuna e estatuto eram palavras de ordem. As proporcdes das grinaldas funebres, a quantidade,
bem como o tipo de flor optado revelavam muito sobre um individuo neste periodo. A linguagem
das flores na iconografia funebre portuguesa era muito frequentemente empregada em lapides e
jazigos. A flor saudade* e a flor perpétua® eram bastantes vezes usadas para exprimir nao
verbalmente os sentimentos da familia para com os seus entes queridos falecidos de “saudade
perpétua”.

Com a entrada do século XX, a postura artistica social na arquitetura cemiterial,
impulsionada pela nova mentalidade dos académicos da época, mudou drasticamente do seu
recurso a opuléncia e simbologia iconografica para a adocdo de uma imagem mais simples e
direta. A popularidade da linguagem das flores na iconografia funebre caiu em favor da utilizacao
das letras para transmitir a mesma mensagem. Na atualidade, ndao sdao muitos que tém
conhecimento pleno da simbologia das flores, sendo que a crenca atual € de que qualquer flor se
adequa num cemitério.

Em contrapartida, o mesmo nao se assiste no continente asiatico. Na China, como
acontece nos paises vizinhos, Japao e Coreia do Sul, a escolha de flores para ocasides funebres é

bastante mais restringida. Popularmente sdo utilizados crisantemos (# 72, juhud), rosas (#€ €,

= (NdA) A alcachofra ou saudade (Cynara cardunculus) € uma planta ciclicamente regeneradora com flores arroxeadas. Tal como
acontece com a flor perpétua é frequentemente representada na decoracéo arquitetonica funebre devido a literalidade do seu nome.
= (NdA) A flor perpétua (Gomphrena globosa) é uma planta herbacea com flores roxas. Na linguagem das flores simboliza amor eterno,
mas a sua representacdo na arquitetura cemiterial esta ligada diretamente com o seu nome.
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méjgui) e cravos (4 7% &, kangndixin). Assim Chavalier e Gheerbrant referem no seu livro

Dicionario dos Simbolos de 1997:

A disposicao regular e irradiante das suas pétalas faz do crisantemo um simbolo essencialmente solar, associado, portanto,
as ideias de longevidade e mesmo de imortalidade. (...) Do Japdo & China e ao Vietname, muitas homofonias dao-lhe um
papel de mediador entre o céu e a terra, e associam-no nao as noc¢des de longevidade e de imortalidade, mas também as
de plenitude., de totalidade. torna-se, assim, simbolo de perfeicao e, portanto, de alegria para o olhar. Na Asia como na

Europa, € por exceléncia a flor outonal (Chevalier & Gheerbrant, 1997: 241).

As cores empregadas sdo o branco e, em raras instancias, o amarelo. Com a excecao de
ambas é extremamente improvavel e, até de cariz altamente supersticioso, a presenca de outras
cores, como por exemplo o vermelho. Na mesma nota, a oferta de flores brancas noutras ocasides
sociais podem ser vistas como um tabu social na cultura tradicional chinesa (Cf. Lam, 2013).%

Na sua esséncia, a utilizacdo de flores no costume funebre em Portugal e na China
assemelha-se bastante. Existem certas ligacoes de flores e cores muito frequentemente vistas nas
sepulturas de ambos os paises. Contudo, também existem algumas diferencas bastante
delineadas que interditam o seu uso em diversos contextos. Antes de mais, € muito importante
relembrar que o papel das flores e a sua simbologia nas culturas portuguesa e chinesa sdo espelho
do percurso social e religioso destas duas culturas.

Na atualidade, o proposito das flores é servir como expressao visual dos sentimentos e
respeito dos vivos para com o falecido. E considerado costume social levar um arranjo ou uma
coroa de flores que simbolize a relacao tida com o defunto na ocasido do velorio e do funeral. No
Ocidente, existe o costume dos visitantes oferecerem ramos de flores na ocasido da sua visita ao
funeral ou a campa do falecido.

Para além das flores, as plantas arboreas identicamente tém um papel indubitavel na
identidade e na esséncia do espaco cemiterial e dos costumes funebres em ambas as culturas.
Tanto no Oriente como no Ocidente, a escolha de arvores de folha persistente apresenta-se em
simultaneo nos espacos cemiteriais, tais como os pinheiros, os ciprestes, os salgueiros, etc.

De acordo com o livro Sinals e Simbolos, Guia llustrado das Origens e dos Significados
Sinais e Simbolos, Guia llustrado das Origens e dos Significados de Miranda Bruce-Mitford de

2008, as arvores sao:
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Fonte de sustento, abrigo, material de construcao e lenha, as arvores sao associadas a fertilidade, longevidade e forca.
representam a vida dindmica, a morte e o novo crescimento e ligam simbolicamente o céu, a terra e o submundo. Muitas
sao sagradas e associadas as divindades ou espiritos, enquanto as arvores de fruto, como a tamareira, representam a
Arvore da Vida. as perenes representam a imortalidade, enquanto as caducifélias significam renascimento (Bruce-Mitford,

2008:94).

As arvores nos complexos tumulares e nos cemitérios tém a funcao de auxiliar a ocultar
da visdo de fora do seu interior e de ajudar a abafar os sons do exterior, facultando assim no seu
perimetro um espaco mais privado e solene ideal para o repouso dos mortos. Igualmente, o aroma
perfumado destas remove do ambiente o cheiro da morte, tornando-o0 assim num espago mais
acolhedor e menos tenebroso para os vivos (cf. Santos, 2016).>

Simbolicamente as arvores perenes sdo muitas vezes culturalmente associadas a
imortalidade e fecundidade (c¢f. Lehner & Lehner, 1960), pois aparentam nunca falecer, mantendo-
se firmes nas estacdes mais frias do ano, consequentemente sao simbolos da Arvore da Vida.

Na cultura portuguesa, as arvores nem sempre tiveram um papel tdo importante no
espaco funebre até ao final do século XVIIl. O mesmo ja nado pode ser dito durante o século XIX,
época em que decorreu uma acentuada reforma funebre por toda a Europa, impulsionada pelos
avancos cientificos e novas ideias. A introducdo de um novo estilo cemiterial de jardim a sociedade
europeia fomentou a escolha predileta de certas espécies especificas para complementar a
imagem nova destes como espaco de uniao entre vivos e mortos, um espaco de repouso para 0s
mortos e um ambiente convidativo para 0s vivos.

Na China Antiga, nomeadamente a partir da Dinastia Shang ( &7-#/, Shang Chao, 1600

a.C.-1046 a.C.), a presenca de arvores junto do monticulo mortuario auxiliava na identificacao de
que naquele lugar encontrava-se um tumulo.* Nesta época o culto dos antepassados surgiu e
irradiou-se como elemento intrinseco da cultura chinesa. Ao saberem o local de repouso dos seus
familiares, mesmo apos séculos desde a sua construcao, as familias poderiam posteriormente
deslocar-se até la para prestar os seus devidos respeitos e imolar sacrificios.

A importancia da escolha de uma boa localizacdo para o timulo, para que assim trouxesse
boas influéncias tanto para os vivos como para os mortos, representa o equilibrio da relacdo
harmoniosa entre 0 homem e a natureza. Assim sendo, com a introducao do conceito de fengshui

(KK, engshul)® ao costume funebre, as arvores receberam uma atencao especial na estrutura

7 ver n°40 da Webgrafia
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= (NdA) O propdsito da teoria do fengshui é explorar a natureza, adaptar e usa-la naturalmente, criando o melhor para a saude fisica
e mental das pessoas e para a suas necessidades comportamentais. (Li, Li & Tao, 2009: 127).
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do complexo tumular. Através dos séculos, o seu numero foi regulado com muita atencao. Nos
complexos tumulares imperiais € comum a presenca de florestas de pinheiros e ciprestes.

Uma das variedades mais frequentemente encontradas em ambos os paises & o cipreste.
Este € uma das plantas arboreas de folha persistente que mais se encontra em comum nos
complexos tumulares e cemiteriais, devido as suas associacdes com 0s conceitos de resisténcia e
imortalidade. Em Portugal sdo popularmente conhecidos por ciprestes funebres.

Esta espécie oriunda do Oriente foi introduzida na Europa durante o periodo greco-romano
da historia europeia. Desde cedo teve o seu simbolismo associado a morte e ao deus do
submundo.

Bruce-Mitford defende que o “simbolo ocidental de morte e luto, é associado ao deus do
submundo e pensa-se que conserva o cadaver, dai ser usado nos cemitérios. No Oriente o cipreste
falico representa a resisténcia e a imortalidade.” w2

Tanto para 0s gregos como 0S romanos, esta era a arvore que guiava os mortos até ao
submundo. Devido a sua madeira incorruptivel foi sendo utilizada pelos egipcios e gregos na
maconaria dos seus caixdes (Lehner & Lehner, 1960:57).1 Pelas suas caracteristicas naturais é
uma perfeita escolha na paisagem cemiterial, pois as suas raizes verticais ndo perturbam as

campas na sua proximidade.

2.2. Cores

As cores sdao um elemento cultural muito importante para todas as comunidades
humanas. Dependendo da simbologia a elas facultada, estas praticam um papel colossal no

entendimento social, pois:

0 primeiro carater do simbolismo das cores e a sua universalidade, ndo apenas geografica, mas a todos os niveis do ser
e do conhecimento, cosmologico, psicologico, mistico, etc. as interpretacdes podem variar e o vermelho, por exemplo,
receber diversos significados consoante as areas culturais; as cores permanecem, no entanto, sempre e sobretudo os

suportes do pensamento simbdlico (Chevalier & Gheerbrant, 1997: 220-221).

Em tempos antigos, a importancia social de uma distinta cor estava ligada com as

circunstancias geograficas e socioculturais do lugar onde se encontrava. A sua raridade e

o ver n°38 da Bibliografia
2 ver n°8 da Bibliografia
= ver n°35 da Bibliografia
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dificuldade de obtencdo também influenciaram a sua percecao e estatuto. Certas tonalidades eram
de exclusivo uso da elite. A subjetividade da simbologia das cores dependendo da cultura tem sido
alvo de estudo ha centenas de anos. Algo que para uma comunidade signifique uma coisa para

outra pode significar o oposto. Atente-se:

Em todas as culturas, as pessoas reagem emotivamente a cores, muitas vezes se se aperceberem. por exemplo, 0s
psicologos estabeleceram que as cores "quentes" (vermelho, amarelo e laranja) estimulam, enquanto que as cores "frias"
(azul, indigo e violeta) acalmam e relaxam. Apesar de as interpretagdes poderem variar de cultura para cultura, o

simbolismo das cores € universal, tornando-o um dos sistemas mais importantes de simbolos (Bruce-Mitford, 2008:280).

Relativamente a questao relacionada com a morte, tanto a cultura portuguesa como a
chinesa apresentam um conjunto de semelhancas e diferencas muito interessantes. A primeira
vista, ambas as tonalidades consideradas em sinonimia com o conceito de Morte em ambos os
paises, 0 branco e o preto, sdo completos opostos. No entanto, a realidade cultural nao é assim
tao linear.

0 branco é uma das cores mais proeminentemente utilizadas por ambas as culturas nos
seus rituais funebres, s6 que em areas diferentes de emprego. Na cultura portuguesa, como
acontece noutros paises no Ocidente, o branco esta associado aos conceitos de pureza e de
inocéncia. Assim sendo, esta cor esta presente em todas as fases mais importantes da vida de
um individuo em comunidade: o nascimento, o0 matriménio e a morte.

Nesta ultima, esta muitas vezes associada a pureza e ressurreicao. A alma despe-se da
corrupcao do pecado e regressa ao seu estado de inocéncia no Paraiso Celestial. A sociedade
portuguesa tradicionalmente apresenta uma marca profundamente religiosa na sua cultura. A
simbologia cristd muitas vezes cruza-se com a cultural. Com isto em mente, é frequente a
visualizacdo de arranjos florais brancos durante todo o cerimonial funebre.

Outro exemplo do uso do branco na morte em Portugal estd na cor dos caixdes.
Normalmente, os caixdes em Portugal sdao de cores mais neutras como a da propria madeira
utilizada na sua producao. Privilegiam-se as tonalidades mais escuras, pois normalmente sao
ataudes de madeiras consideradas mais nobres. No entanto, no caso do falecimento de um
elemento da comunidade durante a fase da infancia ou adolescéncia, os caixdes destes sao
brancos. De acordo com a crenca popular, o caixao branco identifica os inocentes que nao
chegaram a percorrer todas as etapas da vida.

E relevante mencionar que, na cultura portuguesa medieval, o branco era considerado

como cor de luto, ja que as vestes utilizadas pela maioria da populacdo nesta altura eram de
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materiais mais crus/em bruto, sem qualquer tipo de decoracdo ou tintura. A tintura era um
processo bastante moroso e dispendioso, por isso visto como elemento de estatuto. Durante o
periodo de luto pela perda de um ente querido, a elite da época trocava as suas vestes
sumptuosamente decoradas por outras mais simples por respeito & alma do falecido.

No entanto, durante os séculos XVI-XVIl observou-se uma alteracao da pratica pela elite.
Na Europa, o preto comecou a ganhar notoriedade nas esferas mais altas da sociedade, tornando-
se assim na cor luto de eleicao (Lopes & Pereira, 2017).1+ Este comecou a representar a escuridao
apos a morte. Com o passar do tempo, a pratica espalhou-se por toda a sociedade portuguesa e
perdura até aos dias de hoje.

Ja na cultura chinesa, o branco esta associado a morte. De acordo com a explicacao
presente no livro 7he interweaving of rituars, funerals in the cultural exchange between China and
Europe de Nicolas Standaert, publicado no ano de 2008, a utilizacdo do branco pela cultura
chinesa relaciona-se com o facto de este ser uma tonalidade natural, enquanto as outras eram
tingidas e artificiais. O significado disto era que para expressar a verdadeira magoa a natureza era
suficiente, pois nem arte nem orgulho deve ser visto. s

Com isto em mente, duas das instancias onde esta cor estd mais presente na cultura
chinesa é na demonstracao visual do sentimento de perda da morte do individuo através do traje
de luto tradicionalmente branco e das flores brancas utilizadas durante todo o cerimonial funebre.

Passando para outra tonalidade, o preto na cultura portuguesa esta associado a morte e
ao luto. A cor em si possui diversos significados, dependendo do contexto em que é empregue. i
E considerada como sendo uma representacdo da escuriddo apds a morte, uma representacao
visivel da dor e tristeza desencadeada pela auséncia da pessoa que partiu. O uso do preto como
cor de luto surgiu aquando da morte de D. Jodo |., mas s6 se propagou por toda a sociedade
durante o reinado de D. Manuel I. (Lopes & Pereira, 2017:12).17

Esta tonalidade estd presente um pouco por todos os costumes funerarios desde
vestimentas, as decoracdes mortuarias. Com isto em mente, é impossivel a ndo associacao desta
cor com a morte. E frequentemente referenciada como uma cor respeitavel, sendo que na cultura
portuguesa esta esta presente em dois contextos: na morte e na gala. Na regiao do Alto Minho, o

traje de casamento apresenta a caracteristica singular de ser inteiramente preto. Este era usado

 ver n°41 da Bibliografia
= ver n°53 da Bibliografia
1 ver n°50 da Bibliografia
w ver n°41 da Bibliografia
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pela jovem vianense na sua primeira “mordomia”, servindo-lhe depois para o casamento e
posteriormente como mortalha no final da sua vida.x®

Em contrapartida, na cultura chinesa o preto possui caracteristicas diferentes. Na cultura
popular é considerada como uma metafora para o mal. Todavia, nas 6peras chinesas, a mascara
da cara preta (,Z #2, heiliin) simboliza um homem da justica, um bom juiz (S. Lam, comunicacio
pessoal, 16 de janeiro, 2014). Qutrossim, é uma cor associada a entidades do foro mitoldgico
de elevado estatuto hierarquico, sendo a cor muitas vezes associada do Rei/ Imperador do Céu.

Nos dias de hoje, o preto também pode ser interpretado como tonalidade da morte e do
luto gracas a intercambios culturais com o Ocidente. Todavia, nao é invulgar ver-se pessoas
envergando vestimentas pretas no seu quotidiano, ja que igualmente é considerada uma cor
sofisticada.

Apesar de serem as mais reconheciveis, estas nao sao as unicas coloracdes a surgir em
conjuntura funebre. O amarelo é considerado como sendo uma tonalidade associada a amizade e
simpatia, 0 que faz com que seja bastante utilizada. Na China, o amarelo é das cores mais
importantes na cultura chinesa. Frequentemente era uma das cores associadas ao imperador. No
Budismo tem conotacdes relacionadas com a liberdade do desprender da materialidade da vida.

Na morte, o vermelho é uma escolha muito invulgar para ambas as culturas, pois esta cor
esta mais associada a eventos felizes ou ao esforco coletivo de um povo. No entanto, em raras
instancias esta podera estar presente. O vermelho é considerado uma das cores mais importantes
para a cultura chinesa, pois esta simboliza boa sorte, felicidade e alegria. A sua utilizacdo em
praticas funebres na atualidade é considerada tabu.

Sem embargo, durante a Dinastia Tang (/Z#, Tang Chdo, 618-906.) foram erigidos

alguns complexos tumulares com as suas paredes pintadas de vermelho carmim. Este fornecia
um ar de superioridade e esplendor para aqueles que nao queriam investir quantias avolumadas
na sua construcao e enchimento de oferendas, pois estes eram muito frequentemente alvos faceis
para salteadores.!

Apesar de ser uma cor viva com um significado relacionado com o amor e com a felicidade,
com a excecao das flores, nao é uma tonalidade bem vista. Na linguagem das flores, o cravo
vermelho simboliza admiracao e a rosa vermelho escuro num contexto funebre pode simbolizar

luto. Qutrora, na sociedade portuguesa era considerado de muito mau tom se alguém que

= ver n°l da Bibliografia
= ver n°54 da Bibliografia
w ver n°54 da Webgrafia
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estivesse a passar pelo luto envergasse cores fortes como o vermelho. Principalmente se esta
fosse pertencente a familia direta do falecido. Em alguns casos poderia ser considerado uma falta
de respeito imensuravel para com o falecido, sendo motivo para comentarios e isolamento social.
Atualmente, as normas relacionadas com o luto ja ndo sao tao rigorosamente seguidas, estas
estdo ao critério da sensibilidade do individuo de as seguir ou nao.

O cinzento simboliza muita tristeza, anonimato ou incerteza, mas como equilibrio entre
preto e branco, também é uma cor de meditacdo (Bruce-Mitford, 2008:282). A cor cinza é uma
cor associada ao luto e a mortificacao."! Faz alusao a tonalidade dos restos mortais carbonizadas
apos a incineracao. Talvez por ser a cor que se apresenta no meio do espectro entre o branco e o
preto, esta também esta bastante presente no simbolismo finebre. Na cultura chinesa é uma cor
associada ao mondtono e ao indeterminado.

Antigamente no distrito de Viana do Castelo, regido do Alto Minho, numa época onde o0s
velorios eram realizados em casa, as familias tinham como costume decorar a sala com panos
negros e prateados com o objetivo de escurecer o espaco e torna-lo mais solene. Dantes a sala de
estar so tinha dois propositos, o de acolher a cruz durante o periodo da Pascoa e o de acolher o
caixao durante o velorio antes da cerimonia do funeral. Este costume caiu em desuso devido ao
facto de na atualidade, durante o velério, os caixdes serem encaminhados para as capelas
mortuarias (M.C.A.M. Miranda, comunicacdo pessoal, 17 de junho, 2019).1:2

A morte na atualidade da sociedade portuguesa é vista como algo que deve ser mantido
longe do espaco dos vivos, sendo o corpo do defunto visto como um perigo para a satde dos
elementos daquela casa. Noutro ponto, o cinza € utilizado no processo de aliviar o luto. Apos o
pesado preto de luto, a cor seguinte empregue é o cinzento. Aos poucos vai-se aliviando o luto
através da utilizacao de cores cada vez mais claras e vividas, indicando assim um gradual saida

do periodo de luto e aceitacdo visual do falecimento da pessoa.

2.3. Luto

Antes de mais, é imperativo explicar de forma sucinta o que é o luto. O processo de luto
corresponde a resposta emitida pelo individuo e/ou comunidade em relacao a perda de algo ou

alguém. A morte de alguém causa alteracdes profundas na estrutura do tecido socioldgico, sendo

mver n°37 da Bibliografia
1z ver n°43 da Bibliografia
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necessario um determinado espaco de tempo para lidar com as mudancas causadas por este
evento. E um processo de cariz complexo, que influencia os aspetos emocionais, fisicos,
comportamentais, entre outros, de um determinado individuo ou comunidade.

Essencialmente, o periodo de luto tem uma dupla funcéo: por um lado, é uma tentativa
dos vivos de ajudar a alma de quem morreu; por outro, € um periodo de transicdo, onde 0s vivos
aprendem a lidar com uma realidade nova; realidade esta onde falta alguém com quem
costumavam conviver. Para além disto, o luto traduz igualmente o respeito/ estima por quem
faleceu.

Independentemente das culturas e das suas divergéncias no que diz respeito a tematica
da morte e do luto, de acordo com a conclusdo de Parkes & Laungani & Young no seu livro de
2003, Morte e Luto através das Culturas, do trabalho de comparacéo realizado por Rosenblatt,
Walsh e Jackson em 1976 sobre o pesar e luto em sociedades diferentes: “o choro, medo e ira
sao tdo comuns virtualmente omnipresentes” em todas as culturas quando falamos de luto.
Igualmente concluem que “a maioria das culturas sancionam socialmente a expressao destas
emocdes nos rituais funebre e manifestacdes de luto” (Parkes, Laungani & Young, 2003:17).1:

A sua expressao &, no entanto, alvo de posicdes divergentes, havendo diferencas, nao sé
por causa da localizacdo geografica, mas também por causa da cultura e do periodo em questao.
Tradicionalmente, demonstrar ou fazer o luto é visto como indispensavel, tanto na cultura chinesa,
como na cultura portuguesa.

Com o passar do tempo, devido a complexificacdo dos costumes, o luto viu-se inundado
por uma preocupacdo de demonstrar o estatuto hierarquico da familia e dos participantes. A
vontade de enaltecer o defunto, através de pomposas cerimonias, bem como por demonstracdes
lascivas de remorso e luto, foram frequentemente alvo de criticas.

Uma alteracao nas ultimas décadas das mentalidades e dos comportamentos em relacao
a morte e a conduta adequada de acdo face a esta meta invaridvel da vida, levou a que
manifestacdes publicas de luto passassem a ser mais sancionadas por varias sociedades (como
no caso das ocidentais). A imagem e o que se considerava comportamento apropriado moldaram
em grande medida as alteracdes comportamentais.

Nos tempos modernos, o ser humano tende a evitar discutir o tépico da morte, preferindo
celebrar apenas a juventude e a vida. Apesar da compreensao e entendimento quase universal da

morte como um periodo de transicao no ciclo natural, a incerteza e a natureza derradeira desta

1w ver n°47 da Bibliografia
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causa inquietacao e desconforto no Homem moderno em comparacdo com o vivenciado pelos

seus antepassados. Confira-se:

Juntamente com o declinio da nossa capacidade para enfrentar a morte advém um declinio de confianca nos rituais que
a acompanham e seguem. Os tradicionais costumes de luto tém sido largamente abandonados e os rituais de cremacéo
ou enterro dos mortos perderam muito do seu significado emocional que, no passado, muitas vezes, fez deles fonte de

conforto para os individuos de luto, em vez de se transformarem numa provacéo (Parkes, Laungani & Young, 2003:16).

Todavia, isto nao significa que ndo existam atualmente réstias dos rituais tradicionais.

2.3.1. Posicao cultural

Dentro da cultura tradicional chinesa, o luto € um dos elementos da tradicdo funebre mais
rigidamente estruturados, com um conjunto de normas proprias com um grande grau de
simbolismo. No Confucionismo, este ocupa uma parte significativa das normas funebres presentes
nos registos. A duracéo dos proprios rituais, a opuléncia/frugalidade destes mesmos, o estatuto
na estrutura hierarquica familiar e social sao pontos frequentemente discutidos e analisados. A
forma de demonstrar o luto esta interligada com a familia e com piedade filial.

O vestuario devia corresponder a diretrizes sociais minuciosas. “Caso o material ou corte
nao se ostentassem segundo estas mesmas, seria preferivel nem o envergar para nao incorrer no
erro de ofender profundamente” (Liji apud Legge, 1885:136).1* O desempenho do ritual de forma
eximia para expressar a piedade filial e o respeito era tido em grande estima na sociedade antiga
chinesa.

Os rituais de passagem, neste caso os associados a morte, fazem e sempre fizeram parte
do conhecimento e encargo da familia, sendo estes transmitidos ao longo de geracoes até ao
presente. A familia é uma das instituicdes mais importantes na cultura chinesa. E a principal
emissora de tradicdo viva cuja crianca interage desde o seu nascimento. Através de exemplos
praticos, esta aprende a sua cultura e as normas e valores a esta associadas.

A cultura portuguesa também nao se distancia muito desta nocdo. Os costumes

tradicionais portugueses tém como nucleo a familia, sendo do conhecimento geral desta e da

1 (Orig.) “15. Itis better not to wear mourning at all than not to have it of the proper materials and fashion. When wearing the sackcloth
with the edges even (for a mother), one should not sit unevenly or to one side, nor should he do any toilsome labour, (even) in the nine
months' mourning.” (Legge, 1885:136)
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familia alargada que é a comunidade. O ritual é transmitido entre geracdes oralmente e/ou através
da observacao de exemplos praticos vivenciados durante a realizacao dos costumes funebres.

Durante muito tempo, o choro exagerado durante o veldrio e o funeral foi tido como norma,
sendo o recurso a carpideiras (mulheres profissionais na arte do pranto) essencial. Na época
medieval, era importante que os familiares e amigos demonstrassem a perda e a dor. Marcas
fisicas de sofrimento e desespero como escoriacdes ou arranhdes autoinfligidos eram uma
imagem recorrente na populacao medieval portuguesa.

Através de influéncias estrangeiras, processo iniciado durante os séculos XVI e XVII, a
conduta moral e a forma de expressdo do luto tornaram-se, gradualmente, mais intimistas e
introspetivas, focando-se no impacto emocional da perda para o individuo. Inicialmente, estes
novos habitos foram introduzidos pela elite aristocratica portuguesa, tendo sido gradualmente
popularizados ao longo dos séculos seguintes. No entanto, resisténcia por parte da populacao
mais conservadora em areas rurais fez com que alguns elementos tradicionais culturais
portugueses se mantivessem em uso.

As manifestacdes publicas de luto continuaram, mas comportamentos considerados
divergentes da conduta social adequada eram sancionados. Numa época em que o estatuto e a
imagem comecavam a pesar na consciéncia social, a realizacdo de comportamentos menos

ortodoxos ou considerados inferiores poderia afetar negativamente a reputacao dos individuos.

2.3.2. 0 choro

0 choro é uma das componentes mais reconheciveis do luto. E considerada uma resposta
normal natural de expressao da dor. Para além da reacao biologica, este mecanismo foi sendo
alvo de simbolismo cultural das interacées humanas e da estima do individuo/comunidade para
com o morto. Em algumas culturas, este recebeu uma codificacdo detalhada transmitida de
geracao em geracdo. A lamentacado ritualizada varia de acordo com a fase da cerimonia. O
comportamento apresentado durante a fase inicial do luto diverge em alguma medida do
executado no final do periodo de luto.

Com isto em mente, é necessario realizar-se uma breve reflexdo dos carateres associados

ao conceito de choro na proépria lingua chinesa:
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0 termo Au (X, ki)™, que significa as lamentagdes dos participantes nos rituais funerarios deve oferecer no curso das

exéquias, deve entdo nao ser interpretado como uma reacdo emocional nao deliberada, mas sim como uma acdo
ritualizada onde o sujeito que emite os gemidos retém um controlo significativo sobre as suas faculdades (Galvany,

2012:22).1

Na lingua chinesa existem dois caracteres fortemente associados com o conceito de choro,
0 ku (X, ki) e o g/ (22, qg). A principal diferenca entre ambos se prende nomeadamente com a
intensidade sonora do choro. O carater Au expressa o som de verter lagrimas por motivos de
tristeza, desespero ou de sofrimento. Este € um termo mais generalista para o choro, podendo
englobar tanto um pranto ruidoso como um mais leve quase silencioso.

Em contrapartida, o carater g/ pode significar lagrimas ou um choro solucado de pouca
intensidade sonora. Por exemplo, com o carater Au expressa um choro baixinho quase silencioso
(# /2, kiig). Em conjuntura com o carater para escuro (4, an) expressa um choro as escondidas
(4322, an q)). Por sua vez, esta palavra é o encurtamento do expressao anzhong kuqi (#& # &
ZZ, anzhong kiqj.

No caso da cultura tradicional chinesa, existem registos antigos detalhados sobre conduta
funebre adequada. Num dos classicos do Confucionismo, o Livro dos Rituais (7L 72, Lij) uma
grande parte do livro é dedicada ao funeral e ao luto, sendo o choro um dos elementos
mencionados.

A etiqueta funebre foi inicialmente abordada em detalhe no capitulo 7angong (7% =,
Tangong, onde através dos dialogos de Confucio, apresenta a norma fliinebre minuciosamente
delineada. O momento do visitantes irem & casa dos defuntos prestar condoléncias ( /77 7,
didosang era acompanhado por um protocolo muitissimo elaborado. Este determinava a sua
execucdo, sendo alguns dos elementos importantes a posicdo hierarquica do defunto, dos
participantes, a idade do defunto ou dos participantes, o género feminino/masculino, etc.

De acordo com analises de algumas passagens do livro Zhuangzi (/£ F, Zhuangz)), do
autor taoista com 0 mesmo nome, feitas por Galvany seu artigo de 2012, Death na Ritual Wailing

in Early China: Around the Funerary of Lao Dan, tudo, desde a distancia dos familiares e amigos

= Este apresenta-se composto por dupla boca ( 2, 4J¢) na parte superior e pelo radical guan (X, guir) na parte inferior. De acordo
com a interpretacao atual do carater na sua versao original presente escrita nos Ossos de Oraculo ( 74X, jidgiiwén), a dupla boca
(PP, xudn) expressa clamor, ja a parte debaixo assemelha-se a uma pessoa. Enquanto a parte superior é de facil compreenséo, a de
baixo revela uma questéo interessante na escolha do radical usado. O carater quan, para além de ser o radical n°94 do dicionario de
Kangxi (4 € 22, Kangx zididn), alternativamente significa cdo. Talvez possa existir alguma associacdo sonora antiga do som do
choro com o latido.

e (Orig.) “The term ku X, which denotes the laments and wails that participants in funerary rites must offer in the course of the
obsequies, should therefore not be understood as a non-deliberate emocional reaction but rather as a ritual action in which the subject
who is emitting the groans retains a significant degree of control over his own faculties.” ver n°59 da Bibliografia

62



em relacao ao caixao, a entoacao dos lamentos, até as circunstancias que poderiam comprometer
a presenca dos participantes no funeral, encontram-se pormenorizadamente planeadas.'”

Se as lamentacoes dos diretamente afetados nao fossem expressas visualmente e de
forma audivel pelos padrdes definidos pela comunidade era encarado como uma ofensa. Como
Galvany comenta, estas eram classificadas como oferendas emocionais: “expressdes corporais de
luto dos participantes durante o enterro, como bater no peito (4% p)), saltar (%, yong) devem ser
avaliadas ( 77, jié), medidas (-, suan), temperadas (X, wén) e convertidas num tipo de
linguagem convencional por todos usada e compreendida”.

No caso da cultura portuguesa, a codificacdo do pranto estava interligada com a religiao
cristd. A crenca na Boa Morte, de que ha uma forma adequada para um fiel de falecer na graca
de Deus, influencia a forma como o luto e o préprio choro devem ser executados durante as
cerimdnias funebres. A preparacéo para a eventual entrada no além ajudava a aceitacédo da perda.

Em algumas zonas do pais, existia a crenca de que demonstracdes visiveis de tristeza e
de pranto, principalmente no caso das almas daqueles que faleceram precocemente por motivo
de acidente ou doenca aguda repentina, pudessem auxiliar a que estes realizassem uma travessia

segura até ao Céu. Confira-se:

Finalmente, ha a morte violenta, a ma& morte. Trata-se do tipo de morte que provoca a maior reacdo na comunidade local.
as manifestacées de luto sdo mais fortes e todas as praticas ligadas ao medo de que a alma da pessoa que morreu possa
nao se ter separado do mundo dos vivos sdao muito reforcados (Pina Cabral, 1985 apud Feijo, Martins & Pina Cabral,

1985:67-68).*

O receio de que a alma ficasse presa no mundo dos vivos por assuntos ndo resolvidos ou
se tornasse alvo dos apetites dos demdnios encontrava-se mais presente em periodos anteriores,
como a época medieval.

Curiosamente, o recurso a carpideiras, pessoa contratada com o proposito de prantear
durante as celebracdes funebres, no funeral tradicional € um costume presente em ambas as
culturas. Esta profissédo essencialmente feminina apresenta raizes milenares em varias culturas

espalhadas pelo mundo. Fundamentalmente, tém como missao prestar auxilio a familia na

w ver n°59 a Bibliografia

w (Orig.) “bodily expressions of bereavement expressed by the participants during the burial, such as the breast-beating (i #£) or
leaping (yong #5), should be graded (jie 77), measured (suan %), tempered (wen <), converted into a type of conventional language
which they all use and understand” (Galvany, 2012:29).

2 ver n°17 da Bibliografia
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demonstracao visivel de angustia, €, assim, ajudar a alma do defunto a realizar uma travessia para
0 além mais descansada.

Em Portugal, até muito recentemente, era pratica comum em algumas zonas do pais o
vislumbre de uma carpideira em funcdes durante toda a cerimonia funebre. Atualmente, no século
XXI, € uma pratica em desuso. As pessoas ja nao acreditam na necessidade de demonstracdes
excessivas, ou nem sequer na execucao de alguns rituais associados ao veldrio e funeral. Com o
avanco da medicina e ciéncia, da crescente confianca colocada sobre médicos, a religido e o
misticismo perderam uma grande parte do poder que tinham na vida quotidiana. As pessoas
apresentam-se mais céticas, sendo assim, ja nao acreditando na importancia de certos rituais em
comparacao com o passado.

Na cultura chinesa, a profissdo de carpideira ( & & %, kiisang mi) encontra-se em

sintonia com os valores confucionistas. O choro desempenha um papel de destaque na etiqueta
funebre. Assim sendo, as carpideiras ajudam a expressar as lamentacdes com o nivel de primor
exigido culturalmente pelos costumes tradicionais/por esta sociedade tendencialmente tradicional.

Durante o periodo da Revolucdo Cultural (X 7 £ # &, Weénhua Dagéming, 1966-1976), a

pratica foi alvo de perseguicdes, mas assistiu a um ressurgimento durante a Politica de Portas
Abertas (X £ 7L, Gdigé Kaifing) nos anos 80,

Atualmente, ainda é possivel encontrar-se com relativa facilidade, principalmente nas
areas mais rurais, para aqueles que pretendam realizar o funeral nos moldes tradicionais,
carpideiras que ainda executam funcdes. Porém, a tradicdo das carpideiras na China, tal como
aconteceu em Portugal, comeca a cair em desuso. A secularizacdo dos costumes e perda de uma
certa parte da influéncia das religides na sociedade atual global também tem comecado a sentir-
se na China.

Todavia, & na execucao que esta profissao diverge culturalmente. Apesar do pranto ruidoso
ser a ferramenta de oficio primordial das carpideiras na cultura portuguesa, na cultura chinesa
estas nao se resumem so a isso. Para além do pranto, cantam céanticos em tons tristes e dancam
em honra do falecido. Além disso, ajudam a familia em luto na preparacdo de outros rituais
funerarios: limpeza do patio; confecao das oferendas consumiveis; producao e cunhagem do
“dinheiro dos espiritos”; queima de incenso em favor da alma do defunto; etc.2 Toda esta pratica

¢ algo de invulgar quando visto pelos padrdes mais sobrios e tradicionais portugueses.

= ver n°33 da Webgrafia
=2 ver n°59 da Webgrafia
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2.4. Geomancia chinesa: fengshui

Tanto na cultura Ocidental como na Oriental, a morada final dos mortos, longo do tempo,
demonstra evidéncias das diferentes perspetivas sobre a morte e a sua relevancia na vida
quotidiana, nomeadamente no pés-morte e a sua influéncia sobre os vivos. Frequentemente, esta
selecao esta incutida de simbolismo cultural e espiritual.

A localizacdo funebre, indiretamente, pode indicar qual o valor dado & possibilidade de
perturbacao do corpo por condicionantes exteriores. Em certas culturas e religides é enaltecida a
integridade fisica do defunto como elemento essencial para obtencao da boa morte:z.

A selecao dum posicionamento adequado no enquadramento paisagistico, na cultura
tradicional chinesa, acreditava-se, poderia afetar tanto a vida dos que partem como a vida dos que
ficam. A pratica responsavel por tal selecao era a Geomancia. Antes de mais, é imperativo facultar
uma explicacao sobre o conceito Geomancia. “O termo geomancia - adivinhacao pela terra - ¢,
efetivamente, improprio para designar a verdadeira ciéncia cosmolégica tradicional, da qual o
estudo atual dos segredos do vento e da agua é a sobrevivéncia” (Chevalier & Gheerbrant,
1997:351).1=

No Ocidente, este vocabulo € amiudadamente utilizado para descrever dois processos de
divinacao bastante distintos, sendo possivelmente a unica semelhanca entre ambos o facto de se
relacionarem com a natureza, com a terra e com o equilibrio cdsmico das energias.

Como evidenciado por Chevalier & Gheerbrant, no seu livro Diciondrio dos Simbolos de
1997, a palavra geomancia também ¢ a terminologia empregada para indicar adivinhacao pela
terra, onde figuras tracadas na terra ou padroes formados por pedras ou terra arremessados sobre
uma superficie plana sao interpretados.

Este género de adivinhacdo encontra-se presente, com algumas variacdes, nas mais
diversas culturas humanas, estando muitas vezes associada a conotacoes religiosas. Tal deve-se
ao facto de a adivinhacéo ser considerada como interpretacdo da vontade divina sobre o designio

consultado.

2 (NdA) Em varias culturas existe a crenca de que existe uma forma adequada para se falecer, onde a sua alma, se a condicdes forem
correspondidas, é encaminhada para o melhor cenario.
= ver n°10 da Bibliografia
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Em contrapartida, a Geomancia Chinesa, cujo termo fengshui (A 7K, ngshui)* faculta

uma imagem mais concisa da sua natureza e funcdo. Este processo era usado para determinar o
plano das cidades e das fortificacdes, bem como também a localizacéo e a orientacao das casas
e dos tumulos (Chevalier & Gheerbrant, 1997:352).

Existia a forte crenca de que, caso fossem seguidas as diretrizes especificadas por um
mestre de fengshui, seria possivel otimizar a obtencdo de riqueza, felicidade, longevidade e
procriacao para os proprietarios da habitacdo. Esta nocao nao se resume so as habitacdes dos
vivos, as dos mortos também deveriam obedecer as mesmas regras para alcancar a harmonia.

Ambas as moradias na Geomancia Chinesa sao representadas com os conceitos taoistas

de Vin Yang (/7 Fa, yinyang‘=e cada uma das energias cosmicas representa uma realidade
oposta, a vida e a morte. “A casa dos vivos sdo apelidadas de casas yang (/8 Z, ydngzhal),
enquanto que as dos mortos sdo casas yin (/4 €, yinzhd). As moradias dos defuntos eram

frequentemente consideradas como de maior relevancia do que as dos vivos.” Muitos dos pré-
requisitos estavam ligados a crencas supersticiosas relacionadas com espiritos. O sobrenatural
era vislumbrado como algo que deveria ser tratado com muito respeito com o fim de n&o incorrer
a consequéncias desastrosas (Li, Li & Tao, 2009:127). 1

A terra era, e continua a ser em algumas culturas, equivalente ao valor da vida. Enterrar
apos a morte significa a reintegracdo com a natureza, entrando assim o defunto no ciclo natural
de continuacao e reencarnacao. Os restos mortais deveriam ser tratados com muito cuidado, pois
a preservacao do corpo era a chave para a eternidade e renascimento deste. Ao colocar os entes
queridos em lugares favoraveis, estes poderiam ter condicdes para proporcionar béncaos a sua
familia e consequente descendéncia.

A vista disso, “a preocupacdo com a localizacdo fomentava a competicdo entre os
diferentes descendentes do defunto e outras familias pelo melhor lugar, a fim de maximizar os
seus proveitos. A selecao do local adequado deveria respeitar certos critérios como, por exemplo,
a localizacdo em terreno elevado e com solo fértil” (Li, Li & Tao, 2009). A selecdo de uma

localizacao apropriada poderia estar a cargo do proprio individuo antes da sua morte ou a cargo

= (TdA) O propdsito da teoria do fengshuié explorar a natureza, adaptar e usa-la naturalmente, criando o melhor para a saude fisica e
mental das pessoas e para a suas necessidades comportamentais (Li, Li & Tao, 2009:127).

= “0 Yin e Yang sao duas energias cosmicas complementares totalmente opostas (energia estimulante e a energia moderadora), que,
quando existem em harmonia, concedem a salde e o bem-estar, e, quando estdo em desequilibro, provocam a doenca.” (Lam,
2013:49)

= (Orig) “F XAk, FpEL" BOREHAK TEFEZN, HREMAE G —EREGEF, X "HE" 69 F
HEETHTFTLFN "HE" BIEHEL.
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da sua familia. Existem referéncias historicas de imperadores selecionarem o seu lugar de repouso
ainda em vida.

Um tumulo construido num lugar favoravel, onde fosse possivel otimizar as energias
positivas a favor do falecido, poderia atrair prosperidade e longevidade para toda a familia.
Antepassados felizes apresentavam-se com maior propensdo em interceder favoravelmente pelos
seus descendentes junto das divindades.

Em contrapartida, caso fosse edificado num lugar desfavoravel, a familia poderia ser
amaldicoada pelos espiritos zangados dos seus antepassados. Em chinés este conceito,

fortemente associado ao imaginario taoista, apelida-se de kamyu (##, kianyd) e pode ser

traduzido como pressagio geomantico.
Por outras palavras, o mausoléu construido numa localizacdo cuja tipologia fosse

auspiciosa, em equilibrio com os Cinco Elementos (Z 77, wiixing)> e com o Yin Yang, traria

gracas para a familia. O antagdnico convidaria & desgraca por geracdes. Portanto, é possivel
observar-se uma inter-relacdo entre a Piedade Filial e a Geomancia chinesa na morte.

A escolha de uma localizacdo adequada implicava muita atencéo e esforcos por parte de
toda a familia, pois ndo era s6 apenas o repouso do defunto que estava em jogo, mas sim toda a
reputacdo da familia na sociedade da época. Para ajudar nesta ardua tarefa existiam mestres
especializados que, de acordo com as competéncias adquiridas através da experiéncia e intuicao,
escolhiam o local mais adequado. Estes calculavam a data de aniversario do dono da casa para
ver se os seus elementos se alinhavam com os elementos que circundam a sua moradia (Bruun,
1996).12

De acordo com Wang no seu livro, /mperial Maosoleums and Tombs, Ancient Chinese
Architecture, a geomancia chinesa, para além da sua componente supersticiosa, demonstra na

sua teoria e método a presenca de conhecimentos nas mais variadas areas das ciéncias:

Embora esta teoria ser permeada com fortes crencas supersticiosas, com um estudo cuidado da sua teoria e pratica,
conseguimos verificar que contém muito mais conhecimento nos campos conectados com geologia, geografia,
meteorologia, hidrologia, ecologia, paisagismo, estética e psicologia. Espagos naturalmente fechados, virados ao sol, no
sopé das montanhas e adjacentes a aguas sio os locais basicos de selecdo de canteiros de obras. E um requerimento
basico no planeamento e concecgao construir edificios em conjunto com montanhas, rios ou lagos em torno deles e dessa

maneira ter um impacto visual agradavel na paisagem (Wang, 1998:120).=

= (NdA) Na cultura tradicional chinesa, existe a teoria de que o mundo é composto e influenciado pelas relagdes entre os cinco
elementos: madeira (A, mu); fogo (X, hud); dgua (K, shui); terra (£, 41); metal (£, jin). Este é um dos elementos caracteristicos
do Taoismo que foi introduzido na crenga popular confucionista por volta da Dinastia Han.

= ver n°9 da Bibliografia

= (Qrig.) “Although the theory is permeated with strong superstitious beliefs, through careful study of its theory and practice, we can
see that it contains much knowledge in the fields connected with geology, geography, meteorology, hydrology, ecology, landscaping,
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Independentemente do estatuto social ou das suas posses, este elemento é considerado
uma parte crucial da cultura funebre tradicional chinesa. Circunstancias exteriores como
instabilidade social, guerras, falta de localizacdes apropriadas na topologia local e até condicdes
climatéricas adversas (como a precipitacdo) afetava a selecdo dum lugar frutuoso. Todavia, a
populacdo continuou a recorrer a este método, adaptando-o para uma realidade diferente da de
outrora.

O clima de mudanca sentido na China da segunda metade do século XX afetou muitas
das concecdes tradicionais da cultura chinesa. Durante o periodo de esforcos de modernizacao,
levados a cabo no periodo do Grande Salto em Frente ( £ .5 %, Dayuéjin, 1958-1960)=, o
fengshuifoi temporariamente proibido sob o pretexto de que se tratava de praticas supersticiosas.
A populacao, nomeadamente zonas mais rurais, continuou a consultar os mestres nos seus
assuntos.

A meados da década de 60, com o reconhecimento do desastre das medidas aplicadas
num esforco de modernizacao rapida a curto prazo, o governo voltou atras nalgumas das suas
interdicdes, permitindo assim novamente a pratica aberta do fengshui. Sem embargo, na segunda

metade da mesma década, no decorrer da Revolucéo Cultural ( X #& £ £ 4, Weénhua Dagéming,

1966-1976) =, voltou a ser alvo de reprovacdo intensa, sendo 0s seus mestres alvo de
perseguicdes e 0s seus materiais de oficio destruidos.

Ja nos anos 70, a pratica voltou a ser abertamente praticada em algumas provincias, mas
sem o fervor de outrora. O pouco do conhecimento literario e das ferramentas que sobreviveram
até aos dias contemporaneos fora escondido e/ou transmitido oralmente por mestres ja com uma
idade avancada aos seus aprendizes.'®

Até aos tempos de hoje, a pratica tem vindo a ser tolerada pelo Governo, mas seria

imprudente considera-la imune de perseguicdes. O seu papel na planificacdo urbanistica adaptou-

aesthetics and psychology. Natural enclosed spaces, facing the sun, sitting at the foot of mountains and adjoining waters are the basic
guidelines in selection of sites for construction. It is a basic principle in planning and designing to have buildings built in co-ordination
with surrounding mountains, rivers or lakes and thus have a better visual effect on the landscape.”

= (NdA) Num esforco de modernizacéo célere da economia e de tornar a China uma das nacdes mais poderosas no mundo, Mao Tse-
tung (€& %, Méo Zédong tomou algumas medidas para desenvolver a agricultura e a industria a0 mesmo tempo. Através da
mobilizacdo da sua extensa mao de obra, nomeadamente através da coletivizacdo da agricultura em comunas (A & 2\%¢, Rénmin
Gongshé). O obijetivo era conseguir alcancar o poder da Inglaterra no espaco curto de 15 anos. No entanto, devido a uma sucessao
de politicas desacertadas neste periodo, as consequéncias para a economia foram desastrosas, e resultaram na morte de milhdes de
chineses por fome severa.

= (NdA) A Revolucao Cultural foi um movimento sécio politico radical caraterizado pelo poder militar, terrorismo, purgas intensas e
pela restruturacao do sistema educativo.

=2 ver n°9 da Bibliografia
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se para uma realidade mais capitalista, onde a maximizacao do lucro e diminuicao dos problemas
€ uma prioridade.

Tal como sumariza Ole Bruun no seu artigo 7he Fengshui Resurgence in China: Conflicting
Cosmologies Between State and Peasantry, publicado na edicao n°® 36 de julho de 1996 do 7he
China Journat “o regime tentou inicialmente erradicar a cosmologia tradicional, como também
remover as condicdes socioecondémicas onde florescia. As reformas econémicas inspiraram a
integracao de elementos da cosmologia indigena na ideologia do mercado capitalista” (Bruun,
1996:63).

No panorama atual, a adaptacdo passou da construcao de um singular mausoléu para a
aparicao de cemitérios jardim comunitarios em varios pontos do pais. Estes seguem as linhas
definidas pelo fengshuina sua estrutura paisagistica, desenvolvendo assim um espaco sustentavel
em equilibrio com a natureza para a realidade moderna. > Num momento atual da histdria, onde
o meétodo tradicional de inumacdo esta interdito em prol do desenvolvimento territorial e
econémico, este novo género de cemitérios no pais apresenta-se como uma solucdo mais

ecoldgica e um meio termo entre a cultura do passado e a sustentabilidade do futuro.

2.5. Breves reflexoes sobre algumas correntes religiosas

A questdo sobre o que o futuro reserva apds a morte ¢, desde tempos antigos, motivo de
debate e de especial atencdo para a sociedade humana. O que acontece a alma apds a morte
sempre invocou inumeras interpretacoes, estando a sua maioria interligada com a crenca religiosa
de uma comunidade.

Independentemente da crenca religiosa, o ser humano procura alcancar o que considera
ser uma “Boa Morte”, o cenario mais idilico de transicao para Outro Mundo de cada comunidade
humana. Para tal, com este objetivo em mente, durante a vida do individuo, certos
comportamentos e praticas sao definidos como padrao a seguir. Estes podem ser direcionados
para a preparacao da alma e/ou do corpo.

A morte e a forma como esta € interpretada e experienciada pela comunidade varia de
acordo com o ambiente em que esta se encontra e essas interpretacdes variam. Para além das
diferencas desencadeadas pelo dialogo com o0 meio geografico ou pelo progresso tecnologico e

social da comunidade, a crenca desempenha um papel crucial nas tradicoes e praticas na esfera

= ver n°39 da Bibliografia
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cultural. Esta crenca nem sempre tem de ser religiosa, sendo que as comunidades podem
acreditar em certos elementos e estes nao constituirem uma religiao.

Porém, uma religiao representa um conjunto de crencas acreditadas como dogma por um
conjunto de adeptos, sendo a linha entre crenca e religido ténue. Da mesma forma, os rituais
religiosos encontram-se em constante transmutacdo para se adaptarem a realidade em vigor
naquele periodo especifico. Em espacos onde o intercambio cultural entre diferentes realidades
religiosas floresceu assistiu-se ao didlogo, a partilha e assimilacdo de elementos caracteristicos de
uma religidgo por outra.

Tendo isto em mente, neste subtopico serdo brevemente analisadas as semelhancas e
disparidades entre as principais crencas religiosas presentes em Portugal e na China: o
Confucionismo, o Budismo e o Cristianismo. Uma nota de reparo ¢é essencial para efetivamente
compreender o papel do Confucionismo, pois este trata-se de uma escola ideoldgica e das regras
por ela definidas. No entanto, mesmo ndo sendo uma religido, o conjunto de normas por esta
definidas afetam todos os setores da vida de um individuo. A morte ndo é excecao, nomeadamente

gracas a sua interligacao com o ancestral culto aos antepassados.

2.5.1. Budismo

0 Budismo originou-se na india ha mais de 2500 anos. E considerada uma das religides
mais antigas e influentes no mundo, com milhdes de adeptos espalhados por todos os cantos do
mundo, mas com uma concentracdo mais sentida na Asia. Esta religido baseia-se nos
ensinamentos de Buda Shakyamuni, que partiu dos conceitos hindus de carma e reencarnacao,
adicionando-lhes a componente da intencéo por detras do ato, e consequentemente, o sofrimento.

De acordo com Kenneth Ch'en no seu livro Budadhism in China. A Historical Survey.

A palavra “carma” significa acdo ou ato. Cada ato produz um resultado ou fruto; uma boa acdo produz um bom fruto; a
ma, produz um mau fruto. O processo opera automaticamente sem a intervencao de nenhum agente sobrenatural a fazer
a escolha. “Carma” para os indianos significa a acdo realizada e o seu consequente resultado. A esta concecao Buda fez
uma adicao significativa. Ele ensinou que o carma envolvia ndo so a acao e a recompensa, mas também a intencéo por
detras da acdo. (...) A definicao budista para “carma” ¢, portanto, a intencdo em conjuntura com a acao corporal que

sucede a intencéo (Ch’en, 1964:4-5).=

= (Orig.) “The word "Karma" means deed or act. Every act produces a result or fruit; good deed produces a good fruit; an evil deed,
an evil fruit. The process operates automatically without any supernatural agent sitting in juagment to render a decision. "Carma" to
the Indians means the deed performed and the results that arise from it. to this conception of Karma, the Buddha made a significant
addition. He taught that Karma involved not just the deed and the reward but also the intention behind the deed. (...) The Buddhist
definition of "Karma'" is therefore " intention plus the bodily action that follows the intention."
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Devido a sua capacidade de adaptacao consoante a realidade cultural da comunidade em
gue se encontra, existe uma pandplia de diferentes formas de Budismo. De pais para pais variam
as tradicdes, contudo, todas acreditam nos mesmos conceitos na sua esséncia.

Desde tempos antigos, o Budismo foi reconhecido pela sua afinidade intimista com a
morte. A morte nao é vista como a conclusao da vida, mas meramente como o preltdio para uma
nova existéncia. Todos os seres vivos coabitam num ciclo perpétuo de reencarnacao e a identidade
da sua existéncia futura é determinada pelo carma acumulado na vida anterior.

Dependendo do seu comportamento anterior a alma pode andar para cima como para
baixo na estrutura dos mundos presente no ciclo do carmico budista. “No Budismo ha cinco
estados de existéncia no ciclo carmico: divindade, homem, animal, espirito esfomeado e habitante
do Inferno. Os trés primeiros sado considerados bons e os dois ultimos maus” (Ch’en,1964:5).:
Este ciclo de permanente impermanéncia e transmutacao faz parte do tecido canoénico do Budismo,

pois:

De acordo com o carma do passado, o ser vivo atravessa repetidos renascimentos num ciclo de existéncia e assume uma
forma diferente em cada renascimento. Para os budistas a vida de um individuo comeg¢a com um inicio sem um passado

e ira estender-se por um futuro sem fim (Ch’en, 1964:5).=

A pratica religiosa é direcionada para a obtencao de carma positivo através de boas acoes
e oracdes. Os rituais sdo para que a travessia pelo Inferno e o julgamento entre este plano e o de
uma nova existéncia seja feito de forma tranquila. Dependendo da variante do budismo, esta
transicdo pode processar-se de formas ligeiramente distintas. O Budismo Mahayana introduziu o
conceito de Mirvana, no qual o objetivo final da alma é quebrar o ciclo e alcancar o Nirvana, ou

seja, o0 Vazio. Confira-se:

Afuga do ciclo € o nibbana (sanskrit nirvana), para os budistas a suprema alegria e libertacao final. E o cessar do sofrimento:
a Terceira verdade. O desejo e ignorancia findam de existir. Tal como quando a causa de uma enfermidade é removida, o
estado de saude regressa, quando a causa de sofrimento desaparece, o nibbana acontece. O individuo que atinge a ultima
meta experiéncia grande felicidade. Todas as duvidas e fardos extinguem-se. A sua mente fica livre do preconceito e da

complicacéo. Ele tem um firme conhecimento da liberdade e libertacéo (Cousins, 2010).=

= ver n°58 da Bibliografia

= (Orig.) “According to the Carma of the past, a living being will undergo repeated rebirths in the cycle of existence and assume a
different form in each rebirth. To the Buddhist the life of an individual started from a beginningless past and will extend info the endless
future.”

= (Orig.) “The escape is nibbana (Sanskrit nirvana), for the Buddhist the supreme bliss and the final liberation. This is the ceasing of
suffering: the third truth. Craving and ignorance are ended. Just as when the cause of disease is removed the state of health returns,
so when the cause of suffering is removed nibbana ensues. The individual who reaches this final goal experiences great joy and
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Erroneamente, o Nirvana tem sido interpretado por quem nao esta familiarizado com o
Budismo como o equivalente direto do Céu/Paraiso na religiao crista. Apesar de serem
considerados metas a se alcancar para atingir a Boa Morte” em ambas as religides, nao sao assim
tao semelhantes. No universo budista também existe Paraiso, todavia, este & apenas mais um dos
mundos do ciclo de reencarnacao, sendo um dos mais elevados.

Tendo em conta a crenca de que o corpo defunto deixar de ter utilidade para este apds a
sua morte, nao existe necessidade da sua conservacao na integra como acontece noutras religioes.
A forma de deposicao deste varia um pouco dependendo da variante do Budismo.

A cremacéao é considerada um dos métodos mais usuais de lidar com os restos mortais.
Acredita-se que a purificacdo através da elevacdo das cinzas tem efeitos benéficos para a
passagem pelo outro mundo até & préxima existéncia. O tratamento dado ao corpo é visto, deste
modo, como o corte/separacao com as ligacdes terrenas que poderiam prender a alma na terra
e nao permitir uma passagem tranquila.

De certa forma, o corpo ¢ a representacado fisica das ligacdes com a vida terrena. Em
algumas culturas asiaticas € vislumbrado como um elemento perigoso, ao qual muita atencao e
cuidado deve ser prestado. Apos a morte e partida da alma, o corpo torna-se num invélucro vazio
vulneravel aos desejos de espiritos malignos. Igualmente, caso os procedimentos funerarios nao
tenham sido realizados ou realizados corretamente, o corpo pode impedir que a alma do defunto
avance para a proxima fase.

Em casos extremos, caso a pessoa tenha morrido de forma abrupta ou embrenhada em
sentimentos negativos como raiva, inveja ou vinganca, (as almas) podem transformar-se em
espiritos malignos perigosos para os vivos, sendo este pormenor usado e reutilizado inumeras

vezes na ficcao.

2.5.2. Confucionismo e Taoismo

A religido chinesa, no seu contexto atual, visa integrar o individuo na familia e comunidade:

Popularmente a religido na china apresenta uma amalgama de trés ensinamentos Religiosos que influenciam o cotidiano

da populacao: o Confucionismo, que regula os ritos de passagem e conduta moral da vida publica; o Taoismo, que regula

happiness. All doubts and burdens are gone. His mind is free from prejudice and complication. He has a firm knowledge of freedom
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os festivais celebrados, e cura os enfermos; o Budismo, que invoca um sentido de compaixao na vida no presente e na

salvacéo na vida apos a morte. (Saso, 2010).=

As etapas mais importantes da vida tais como o nascimento, maturacao, casamento e
funeral sao reguladas desde a Dinastia Han pela sumptuosidade e por uma conduta Confucionista
intricadamente ritualizada.»

O Confucionismo originou-se durante a Dinastia Han, baseado nos ensinamentos de
Confucio (# 7, Kong) do reino de Lu (2 4, Lt Gud). Ja este baseia-se na tradicdo ritual
presente na china antiga. O pensamento confucionista considera que as convencdes governam as
acOes e que a hierarquia leva a harmonia e coordenacao.

Um dos principais pilares do pensamento confucionista prende-se com a sua ligacdo com

o conceito de piedade filial ( &, x/d0). A familia é uma das instituicdes mais importantes no tecido

social e o respeito pelos antepassados e pelas tradicoes sao considerados essenciais para o seu
bom funcionamento. O Confucionismo adotou a convencao anterior do poder dos antepassados,
conferiu-lhe um estatuto de destaque na sociedade. Os descendentes tém como dever ser filiais
para com os seus familiares mais velhos, respeitando-os e honrando-os mesmo apdés a sua morte.

A relacdo do Confucionismo com a morte foi, em larga medida, influenciada pela tradicao
ancestral do culto aos antepassados de dinastias anteriores e da sua interacao com outras escolas
de pensamento como por exemplo a taoista, nomeadamente a sua vertente religiosa de Taoismo
Religioso. Durante a Dinastia Han o Confucionismo foi adotado como ideologia estatal, tendo como
foco a piedade filial, as tradicdes e no ritual.

Com o passar do tempo a elite enveredou por uma vertente mais mistica e sobrenatural,
enquanto uma vertente do Taoismo Religioso foi adotada e adaptada a crenca popular (Koster,
2014). E possivel verificar-se herancas da tradicdo oral xamanista da China antiga no seu tecido
doutrinal e com isto influéncia o emprego e sobrevivéncia de outros elementos culturais como o
culto dos antepassados.

O Taoismo Religioso aplica muito dos elementos do pensamento filoséfico de Laozi (& 7,
Ldoz), cruzando-os com elementos da doutrina espiritual numa estrutura extensa hierarquica de

rituais.*** O misticismo e a crenca no sobrenatural, sdo caracteristicas constantes desta vertente

religiosa No Taoismo existe a crenca num eterno ciclo de progresso/esclarecimento e
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renascimento, no qual a pessoa é capaz de, através de praticas de conservacao da forca vital ( ¢,

g, como meditacao, cultivar uma unido eterna com o Cosmos e, assim, alcancar uma condicdo
de harmonia natural com o Caminho (<&, d30).

Na estrutura cosmologica presente no Taoismo Religioso existem trés mundos: Céu, Terra
e Submundo. Cada um é povoado por diferentes seres como humanos, criaturas misticas,
divindades, demdnios, etc. Consequentemente, esta ideia também influencia o método
confucionista. Apds a morte, a alma desce ao submundo onde é purgada da escuridao e dos seus
pecados antes de ser libertada nos céus. Este periodo é considerado bastante perigoso para os
vivos, caso estes nao sejam capazes de providenciar oracdes e oferendas de comida a alma do
falecido. Esta pode tornar-se numa alma faminta e degenerar num espirito maligno, causando
enfermidade ou pior aos vivos.

Os Confucionistas Han compreendiam o mundo a sua volta como um organismo

governado pelo perpétuo ciclo dos movimentos que governam o Cosmos, o Yin Yang (/7 /4,
yinyang e pelos cincos elementos (Z 77, mixing). Estes incorporaram estas teorias cosmologicas

nas suas explicacoes dos ciclos histdricos e de sucessao dinastica, sendo que cada dinastia tinha
elementos associados (Koster, 2014).% Era teorizado que uma alteracao do equilibrio de qualquer
um dos elementos iria ressoar nos restantes.

A atencdo dedicada a questdo do destino dos mortos apds o seu perecimento intensificou-
se, principalmente a atencdo concedida a construcao de uma boa campa que permitisse a
prevencdo de qualquer mal da alma terrena (#&, po) e para que a outra parte da alma (2€, hun),
mais leve, pudesse ascender as nuvens. A parte terrena mantinha-se na campa ou perto desta
(Koster, 2014).

A crenca no conceito de julgamento apés a morte a imagem espelhada do sistema
burocratico do mundo dos vivos desenvolveu-se, sendo que a importancia das oferendas como
forma de suborno e textos sobre as boas acdes do defunto para o Senhor dos Mortos passaram a
ser incluidos nos tumulos dos Han.

Durante a Dinastia Ming tal questao recebeu um novo vigor com o Neo Confucionismo, a
sociedade deveria obedecer a normas de natureza mais rigida de conduta ritualizada adequada

para cada individuo. Questdes relacionadas com assuntos familiares como a organizacdo do
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funeral e o luto apropriados estavam especificadas no livro Rituais da Familia de Zhu Xi (% F K
AL, Zmizijia ).

Até a primeira metade do século XX, o costume funebre tradicional encontrava-se
altamente ritualizado, sendo que cada uma das suas fases era muito bem estruturada de forma a
demonstrar o mais alto respeito filial e, simultaneamente, proceder a uma exibicdo de estatuto e
reputacao dentro da comunidade.

Durante a segunda metade do mesmo século ocorreram algumas alteracdes na
importancia dada a religido e ao seu contributo na morte derivadas de um periodo conturbado de
instabilidade sociopolitica e da crescente secularizacdo do setor mortuario. Apés a politica de
portas abertas, onde a China se abriu ao investimento estrangeiro e progresso econémico, Deng
Xiaoping (¥ +/)» -, Deng Xid oping) permitiu até um certo grau de liberdade na pratica religiosa na
China.

E, no entanto, de extrema importancia mencionar que esta liberdade se apresenta
altamente regulada a um nivel oficial. As pessoas podem praticar a sua religiao desde que em
concordancia com o governo. A partir deste ponto a religido passou a ser vista como um elemento
mais festivo do que doutrinal, tendo passado a ser a celebracédo da passagem do tempo.1#

Certos rituais associados a praticas religiosas continuam a ser praticados de formas
direcionadas para o bem da sociedade. As relacdes familiares com a cultura continuam a ser
motivo de lembranca e reavivamento social. A religido é vista como um aspeto cultural de forte
importancia para o fortalecimento das relacées humanas e dao significado e alegria a passagem
da vida e da morte.

“Na atualidade os costumes funerarios na China podem ser variados e dispendiosos,
seguindo as formas do Taoismo e Budismo do passado, ou completamente ao método ocidental
de funeral numa igreja ou camara ardente” (Saso, 2010).% Embora na sua execucao integra o
método funebre tradicional entrar em conflito com variantes de natureza sociopolitica e
economicas, certos elementos tradicionais continuam a ser praticados.

Um dos mais notaveis exemplos relaciona-se com a importancia dada a preparacédo do
corpo, o seu deposito e selagem no caixao. O corpo devera ser lavado ritualmente e depois

colocado no interior do caixao. Sobre este, camadas de dinheiro dos espiritos branco ou talisméas
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sao postos, juntamente com o papel simbolico de purificacao e protecao contra decomposicao e

influéncias malignas.x

2.5.3. Cristianismo

O Cristianismo & uma religido monoteista baseada nos ensinamentos de Jesus Cristo, o
filho de Deus. Considerado uma das religides mais praticadas do mundo com milhdes de
praticantes, cré-se que esta religiao tenha originado ha mais de dois milénios de anos atras na
provincia da Judeia. Devido a sua grande componente judaica era inicialmente considerado uma
derivacao do judaismo, sendo os ensinamentos desta representados através de componentes
referidos no Antigo Testamento. J& os ensinamentos apds o nascimento de Jesus representam o
novo testamento.

No inicio da historia da Igreja, a religido crista propagou-se pelos meios mais discriminados
da sociedade da época. Tendo isto em mente, a mensagem liturgica base demonstra que
independentemente do estatuto, caso reconhecessem o poder de Deus e se se arrependerem dos
seus pecados originais, teriam a oportunidade de alcancar um lugar junto de Deus. Por outras
palavras, mesmo os mais marginalizados da sociedade poderiam alcancar a salvacao. Apesar da
ideia base do Cristianismo se manter relativamente unanime em todas as principais lgrejas, os
rituais e oracdes entre estas muitas vezes divergem, e em alguns casos, sao contraditorios. Tendo
isto em mente, o foco deste subtdpico sera direcionado nomeadamente para o comportamento da
Igreja Crista Catdlica Romana (igreja da maioria da populacdo cristd portuguesa) e a variante
chinesa.

Tal como noutras religides, a Morte, nomeadamente o destino da alma na vida apos a
morte € alvo de grande atencdo. As almas dos fiéis ndo desaparecem/morrem, mas sim
transcendem para a vida eterna junto de Deus. E através da fé em Jesus Cristo e em Deus todo
poderoso que as pessoas tém acesso aos Céus/ Paraiso. “Sé fiel até a morte e dar-te-ei a coroa
da vida." Quem tem ouvidos, ouca o que o Espirito diz as igrejas. Aquele que vence a ndo sera
vitima da segunda morte” (Ap 2,1-3,22). A morte para o Cristianismo interliga-se com o conceito
de ressurreicao e este so € alcancado através da fé e do perdao.

No Cristianismo primitivo a morte era vislumbrada com alegria. A morte nao representa o

fim, é simplesmente um estado finito, onde a alma entra nas gracas de Deus e espera o dia onde
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a alma se juntara a carne no dia do fim do mundo. Na atualidade, a crenca crista prende-se com
0 carater mais metafdrico da ressurreicao. O individuo nao espera uma literal ressurreicao do
corpo, mas sim que a sua alma se desprenda do pecado e se eleve aos céus.

A realizacdo de boas praticas cristas possibilita 0 acesso a esta boa morte. A pratica e
rituais cristaos apresentam-se direcionados para o reconhecimento, arrependimento do pecado e
do perdao para alcancar a salvacao. Desde os tempos da Igreja Primitiva o perdao dos pecados
tem vindo a ser considerado um dos componentes principais de toda a doutrina.

O individuo encontra-se, desde nascenca, corrompido pelo pecado original, sendo que
deve reconhecer e arrepender-se das suas falhas e pedir o perddo junto de Deus. O
desprendimento do pecado, orienta a alma para a salvacao. Apds os sacramentos do batismo e
da eucaristia/comunhdo, os sacramentos do confesso e o da santa uncdo sdo dos mais
importantes pois permitem oferecer ao moribundo uma oportunidade de se arrepender perante
Deus e assim obter o atenuar ou absolvicdo dos seus pecados.

E possivel verificar-se uma certa semelhanca entre o Budismo e o Cristianismo no seu
papel doutrinal da pratica de boas acdes dos crentes. De uma certa forma, a doutrina das bem-
aventurancas no Cristianismo e os pecados mortais demonstram o papel que no Budismo se
determina como Carma.

Porém, estes nao determinam o destino da proxima existéncia no ciclo, mas sim local
onde a alma permanecera para eternidade. A acumulacdo de boas acdes em detrimento das mas
pode ajudar a alma a alcancar o destino mais favoravel, o Paraiso. Caso acumulassem mas acdes
e estivessem impregnados do pecado teriam como destino o Inferno. Durante a época medieval,
por invencdo da lgreja, surgiu um meio termo entre o Paraiso e o Inferno, o Purgatorio.

O Inferno ¢, de acordo com o imaginario coletivo, “lugar sem retorno” e de sofrimento
absoluto, onde os condenados cumprem castigos pelos seus pecados, para toda a eternidade
separados de Deus (Fibramo, 2011).1 Por outras palavras, existe a crenca de que as almas que
vao para o Inferno perdem a oportunidade de se juntarem a Deus e ressuscitarem no fim dos
tempos.

Em contrapartida o Paraiso, ou Céu, é visto “como um estado de eterna felicidade para
0s bem-aventurados” (Fibramo, 2011:126) junto de Deus. A Eternidade junto de Deus é

considerada como o ponto mais alto da vida de qualquer fiel praticante, alcancar a salvacao.
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Todavia, no periodo medieval da histéria europeia surgiu um novo espaco onde a alma
poderia ir, 0 Purgatorio. Em algumas religibes como no Budismo, o Inferno também tem uma
componente de redempcao apos o cumprimento dos castigos, sendo que depois a alma podera
avancar para outra fase. Este aspeto na crenca crista entra no patriménio do Purgatorio.

Neste estado intermediario entre o Céu e o Inferno, “as almas dos que morrem em pecado
ndo mortal se arrependem e se purificam, antes de ser admitidas a visao beatifica do paraiso”
(Fibramo, 2011:125).1# O castigo aplicado neste lugar é considerado como uma grande provacao
de sofrimento para a alma.

As almas podem ser ajudadas através das oracdes dos fiéis e pela oferenda eucaristica
de esmolas que ¢ consagrada durante a cerimdnia em beneficio destas. Nem todas as Igrejas
acreditam no dogma do Purgatorio. Para algumas das Igrejas Protestantes, com a excecédo da
mediacao de Jesus, a salvacao da alma nao esta relacionada com a intercessao exterior e depende
de cada um.

Para o Cristianismo, a forma tradicionalmente considerada adequada para lidar com os
restos mortais do defunto é através da inumacéo. O corpo do defunto deve ser enterrado com a
maior solenidade em solo sagrado. A componente terrena do homem, ou seja, o0 seu corpo é
considerado parte importante para a altura da sua ressurreicao.

De acordo com as escrituras antigas, nomeadamente com as descritas no livro do
Apocalipse na Biblia, as almas no dia do Juizo Final unir-se-ao de novo com 0s seus corpos terrenos
e passarao pelo ultimo julgamento. Aqueles que o sucedem poderado habitar o reino prometido de
Deus na nova existéncia. A crenca de que no Juizo Final a diviséo entre a terra e os céus, entre 0s
vivos e 0os mortos, deixara de existir e todos os que estiverem nas boas gracas do senhor
ressuscitardo e fardo parte deste novo reino divino continuam bastante presente no pensamento
dos fiéis dos tempos atuais.

Durante varios séculos, a lIgreja defendeu uma interpretacdo bastante literal desta
ressurreicao da carne, sendo que alguns dos rituais funebres mais antigos em vigor tinham por
norma assegurar a nao profanacao do cadaver do defunto através da implementacao de algumas
proibicdes e eventuais tabus sociais.

Nos tempos atuais, esta questdo é vista num panorama mais metaférico. Com a evolucao
social da sociedade contemporanea, certas reformas tiveram de ser realizadas para que esta fosse

capaz de sobreviver numa realidade bastante diferente a experienciada anteriormente. Este
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processo de adaptacdo as novas realidades € o que permite que as religides mais antigas ainda
sejam capazes de manter-se relevantes, mesmo milénios de anos apos a sua criacao.

Do ponto de vista funebre, alteracées foram sentidas tanto a nivel litargico, como do
préprio tratamento do defunto. Nos anos 60, o Papa Paulo VI (pontificado 1963-1978) levantou a
proibicdo centenaria da cremacdo e que os sacerdotes pudessem realizar os rituais finais nas
cerimdnias dos fiéis cremados.’! Para as sociedades ainda demarcadas ao longo dos séculos por
uma fé mais tradicionalista do Cristianismo, como por exemplo a portuguesa, tal continua néo
sendo muito bem aceite pela facdo mais conservadora da sociedade.

Caso os figis assim o preferirem poderiam optar pela cremacao ao invés da tradicional
inumacao desde que estes continuem a expressar a sua crenga na ressurreicao e nao tenham
motivos alternativos relacionados com supersticdes. Com isto em mente, existe a condenacéo por
parte da Igreja pelo costume de espalhar as cinzas, pois consideram que nao € um costume da
crenca catdlica. A posicdo da Igreja Catdlica é que estas devem ser tratadas com respeito, com a
sua conservacao em cemitérios ou lugares sagrados.'s2:'=* Apesar de pulverizados, aqueles

continuam a ser os restos mortais de alguém. Merecem ser tratados com dignidade.

2.5.4. Diferencas fianebres iniciais do Cristianismo na China

Durante o século XVI e XVIl o Cristianismo propagou-se ao Reino do Meio. Os primeiros
esforcos missionarios da Igreja pretendiam aplicar o sistema cristdo europeu da época. A diaspora
entre o sistema tradicional e o sistema europeu provou como ser motivo de friccdo entre a
populacdo e os jesuitas. A austeridade do Cristianismo da época e repudiacdo pela forca
missionaria dos costumes funebres chineses causaram diversos entraves na propagacao da
doutrina cristd numa fase inicial. Para os missionarios, a natureza de extravagancia e opuléncia
dos funerais chineses da época, alicercada pela nuvem de misticismo de adoracao dos espiritos
e dos antepassados, era vista com maus olhos (Standaert, 2008).

Os métodos funebres presentes em ambas as culturas, principalmente neste momento
da histéria, apresentavam-se bastante distintos. O que numa era considerado elemento essencial,
a outra repudiava como tabu. Um excelente exemplo disto é a préprio lugar de repouso do defunto.

Tradicionalmente, a partir da época medieval na Europa, os corpos dos fiéis eram sepultados em
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solo sagrado, nas imediacOes da igreja ou, o mais frequentemente realizado, dentro desta. As
pessoas acreditavam que quanto mais perto do altar mor estivessem mais préximo de Deus se
encontravam.

Em contrapartida, na cultura chinesa a localizacdo da sepultura do defunto era tida em
grande consideracao para que o espirito deste pudesse descansar e atrair béncaos para os seus.
Tendo em conta que o tumulo era considerado uma segunda habitacdo, uma casa dos mortos,
esta deveria estar afastada da casa dos vivos para evitar qualquer tipo de desgraca. E considerado
um grande tabu cultural a presenca do tumulo do morto no mesmo espaco dos vivos.

Com o passar do tempo os jesuitas comecaram a adaptar a forma como missionar a
doutrina cristd em concordancia com a realidade chinesa. O método foi-se alterando com a
incorporacao de certos elementos culturais locais. Por outras palavras, a adaptacao do
Cristianismo no tecido cultural chinés alicercou-se no esforco de justificar certos dos seus
elementos com recurso a correspondentes semelhantes na cultura chinesa. Desde que tais
estivessem em concordancia com o cristianismo e ndo opusessem a crenca num so verdadeiro
Deus, eram tolerados pelos missionarios jesuitas (Standaert, 2008).

Por exemplo, um dos elementos mais reconhecidos da cultura chinesa, o culto dos
antepassados, foi adaptado para encaixar-se numa justificacdo cristd, sendo que a sua integrante
mistica de antepassados como divindades foi repudiada pelos missionarios como idolatria
supersticiosa. As oferendas funebres monetarias e alimentares deveriam ser distribuidas pelos
pobres e mais necessitados da comunidade.

O Cristianismo na China, nomeadamente em relacdo ao cerimonial funebre, desenvolveu
uma componente fortemente comunitaria. As cerimoénias importantes eram organizadas pela
comunidade, e esta tomava conta das caréncias religiosas de todos os seus elementos. De uma
certa forma as comunidades cristds chinesas congregam-se da mesma forma como as paréquias
cristds se congregam. Enquanto em Portugal naquela altura, a preparacdo do funeral recaia
maioritariamente ao encargo singular da familia, dentro das comunidades cristas chinesas, desde
cedo foram criadas instituicdes especializadas para tratar dos funerais e das vitvas (Standaert,

2008).1
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Capitulo IlI- Festivais associados a morte na cultura portuguesa

e chinesa

3.1. Dia de Todos os Santos

No calendario cristao existem certas datas consideradas de elevada importancia no
canone da Igreja. Para além do Natal e da Pascoa, o Dia de Todos os Santos, também conhecido
pelo nome Comunhao de Todos os Santos, e o Dia de Fiéis Defuntos sdo das quadras mais
importantes na vida religiosa de um cristdo praticante. Todavia, esta festividade nao ocorreu sem
nenhum percalco na historia da lgreja e da Humanidade.

Em Portugal, passou por um processo evolutivo de grandes alteracdes nos séculos mais
recentes da historia nacional. O feriado de Todos os Santos ja foi banido e restituido mais do que
uma vez. A sua origem e importancia tem sido alvo de interpretacdes erroneas pela falta de
conhecimento comum da maioria da populacao. Frequentemente, os costumes do Dia de Todos
0s Santos sao confundidos com os costumes do Dia dos Fiéis Defuntos. Apesar da proximidade
temporal entre as datas, ndo sao a mesma coisa.

Desde os primdrdios do Cristianismo, o culto dos santos reduzia-se ao dos martires's’. A
veneracdo dos santos, mais em concreto dos martires, € um fendmeno eclesiastico enraizado nas
escrituras e nas praticas da Igreja da primeira metade do século Il. Sem um dia fixo no calendario,
as lgrejas ocidentais e orientais realizavam comemoracdes de proposito dedicadas a estes santos
martires em dias diferentes. A uma certa altura, com o passar dos tempos, o0 niimero de santos
aumentou e houve a necessidade de se criar um dia de celebracao para todos.

Desde o inicio, a Igreja defendeu vigorosamente e explicitou a motivacdo por detras da
realizacao deste culto de veneracdo aos santos, tal é especialmente marcante durante o periodo
de crescimento do Protestantismo e das objecbes deste perante a veneracao dos santos.
Continuamente enfatizou o exemplo destes homens e mulheres que dedicaram a sua vida
derradeiramente a vontade divina como testemunho e exemplo a seguir e imitar na vida de um
cristao em plena comunhao com a virtude de Deus.

No inicio do século IX, a 835 d.C., o papa Gregdrio IV (pontificado 827-844) fixou no dia

1 de novembro a festa dedicada aos santos, com o objetivo de unificar todas as datas dispares de

= (NdA) Alguém que entrega a sua vida fatalmente em favor da crenca, de uma fé ou de alguma pessoa.
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todas diferentes Igrejas numa so. Apos algum tempo foi adotada por todas as Igrejas Catdlicas
Ocidentais.

Ja no século XV, o papa Sisto IV (pontificado 1471-1484) elevou esta data a uma das mais
importantes e solenes no calendario catolico cristdo, ao patamar da solenidade das celebracdes
da Natividade e da Pascoats, respetivamente o nascimento e a morte e ressurreicdo do filho de
Deus, Jesus. Outrossim, passou a ser um momento considerado de cariz obrigatorio no que diz
respeito & presenca dos fiéis nas celebracdes especiais da Eucaristia. As ceriménias realizadas
neste dia sdo bastante regularizadas, seguindo um molde solene definido.

No dia um de novembro de 1755 aconteceu um dos desastres naturais mais catastréficos
da histéria moderna Europeia. Um massivo terramoto, sucedido por um maremoto e diversos
incéndios, destruiu trés tercos da cidade de Lisboa e vitimou milhares de pessoas e deixou outros
mais feridos. Muitas das vitimas encontravam-se dentro das igrejas a celebrar as celebracdes do
dia de todos os santos.

Devido as proporcdes catastroficas do desastre natural, milhares de pessoas ficaram
desalojadas, muitas das quais com as suas familias desfeitas, a coabitar na fome e miséria. As
criancas, na sua maioria 6rfas apds o acontecimento, corriam as ruas a bater porta a porta,
pedindo o “Pao por Deus” para receber comida.

Desde entao, nas regides do centro sul de Portugal, o costume, no dia um de novembro,
das pessoas rumarem porta a porta a pedir o “Pao por Deus” prolongou-se até aos tempos atuais.
Na cultura tradicional portuguesa, este costume assemelha-se bastante ao das janeiras, com a
Unicas distincdes sendo a origem e altura do ano, um realiza-se no inicio de novembro, o outro
durante o0 més de janeiro.

E importante aludir para um talvez possivel paralelismo entre este costume portugués com
um antigo costume medieval realizado nas ilhas bretas na noite da véspera de Todos os Santos.
Por altura da ocasiao as pessoas dirigiam-se de porta a porta, a pedir uns bolinhos chamados de
bolos das almas™ pelas almas.

A pratica em si tem origens celtas, ja que era nesta altura do ano em que o festival celta
de Samhain decorria. Este festival demarcava o arranque do inverno no calendario lunar e tinha
dois objetivos principais: apaziguar os espiritos do outro mundo e pedir abundéncia nas colheitas

futuras. Do mesmo modo do que ocorria durante o Festival Shangsi (_£ €, Shangs) na China

= ver n°22 da Webgrafia
= (Orig.) Soul cakes
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Antiga, existia 0 costume de acenderem o “primeiro fogo” e assim celebrarem a renovacao da
vida.

Os povos celtas acreditavam que durante este periodo do ano o véu entre o mundo dos
vivos € 0 mundo dos mortos encontrava-se mais enfraguecido, permitindo assim uma
comunicacao intermundios. Tratava-se, efetivamente, de um momento onde a comunidade
recordava a memoria os seus antepassados.

Portugal ainda partilha de alguns vestigios culturais celtas deixados ha milénios de anos
pela permanéncia de curta duracao de alguns povos celtas na Peninsula Ibérica. Certos elementos
culturais, nomeadamente no furor mistico e na crenca espiritual dos espiritos, permaneceram, em
numero reduzido, adaptados a realidade crista. Tudo que nédo fosse de acordo com o dogma da
Igreja era negado e antagonizado como adoracao do Diabo e contra Deus.

Todavia, com o passar do tempo, como o que aconteceu com outras das praticas
relacionadas com esta data, perdeu o seu simbolismo religioso e na atualmente as pessoas neste
dia disfarcam-se e vao porta a porta recolher doces. A véspera passou a ser considerada uma
festa secular de Dia das Bruxas.

Até meados da implementacdo da Primeira Republica, o Dia de Todos os Santos era
considerado feriado, porém, com instauracdo do novo regime, perdeu o seu estatuto. Parte da
razao possivelmente relaciona-se com o esforco do Governo em separar a influéncia da Igreja das
organizacdes do Estado. Por exemplo, nas escolas deixou de ser obrigatorio a presenca de um
crucifixo na parede de cada sala de aula. Nos tempos atuais, tal singularmente continua a ser
observado em colégios privados religiosos. O seu estatuto como feriado no calendario portugués
foi restituido no Estado Novo®, quando este fez uma reforma dos feriados.

Em 2012, uma crise econémica acentuada colocou o pais perto da bancarrota. Em prol
de um esforco nacional para sair da recessao profunda, o governo viu-se obrigado a um corte dos
feriados, civis e religiosos. Este corte ndo foi considerado como uma medida permanente, tinha
um cariz temporario, sendo que estaria unicamente em vigor até 2018.1

Consequentemente, todos os rituais referentes ao Dia de Todos os Santos foram

praticados por muitos portugueses no domingo anterior a data. Entretanto, gracas aos esforcos

@ (NdA) O Estado Novo foi um periodo politico autoritario direcionado a direita instituido sob a dire¢do de Antonio Salazar, que vigorou
entre 1933 a 1974. Este partilhou algumas caracteristicas com os estados fascistas que na altura vigoravam na Italia e na Alemanha,
porém mais alicercado num ideal de “retorno as origens”. Ou seja, este tinha como sua ideologia muito conservadora, apoiada nos
principios tradicionais de Deus, da Patria, da Autoridade, da Hierarquia, etc.

s yver n°25 da Webgrafia
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coletivos do Governo e da populacdo, em 2016 todos os feriados cortados foram repostos, dois
anos mais cedo do que anteriormente previsto. e

Identicamente ao que é possivel visualizar-se na China durante o Qingming (;7 % 77,
COingming jié), no Dia de Todos os Santos as pessoas deslocam-se até ao cemitério para visitar a
campa dos seus entes queridos e amigos ja defuntos. Tradicionalmente, este dia solene é passado
em oracdo. As familias no fim de semana anterior ao feriado tém por habito limpar as pedras
sepulcrais, tirando-lhes as marcas da sujidade, e de colocar sobre o atalde as suas oferendas de
flores e cirios.

Ve

3.1.1. Dia de Fiéis defuntos ou de Finados

A histéria do Dia de Todos os Santos e do Dia de Fiéis Defuntos, estiveram interligados
desde o inicio. Apesar de terem costumes congéneres, quase idénticos, € de cariz erréneo
considera-los a mesma festividade. Um apresenta-se direcionado para relembrar e celebrar todos
0s santos e martires do canone da igreja crista, enquanto que o outro se encontra reservado para
relembrar, prestar homenagem e carinho a todos os que faleceram desde os inicios dos tempos
até agora.

No Dia de Fiéis Defuntos os cristaos tém o costume antigo de rezar em conjunto por todos
mortos com a intencao de que ninguém esteja desamparado apds a morte. As origens concretas
desta data sao desconhecidas.

Ja na altura da Igreja primitiva, existia o costume de rezar pelos mortos, porém, nao era
visto com o mesmo nivel de importancia facultada as oracdes pelos martires. Ao fim de varios
séculos, os lideres da lgreja chegaram a conclusdo de que os defuntos tinham necessidade de
oracdes na sua nova existéncia na eternidade.

Em particular durante a Idade Média, surgiu um termo novo dentro da estrutura religiosa
da vida apos a morte, um meio termo para aqueles que ainda nao tinham sido julgados, o
Purgatdrio.xe

Os finados encontravam-se no Purgatdrio, no intermédio entre o Céu e a Terra, a aguardar

julgamento pelos seus pecados. As preces dos vivos comecaram a ser vistas como auxiliadores

=« yer n°26 da Webgrafia
s “0 Purgatdrio € o estado e lugar intermediario onde as almas dos que morrem em pecado ndo mortal se arrependem e se purificam,
antes de serem admitidas ao paraiso” (Fibrano, 2011:125).
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na travessia perigosa da alma no Além. Estas eram proferidas com o intuito de ajudar as almas
vulneraveis de serem arrebatadas pelos demonios caso nao tivessem as oracoes dos devotos.

Na Idade Média, os monges da Ordem de Cluny comecaram a dedicar oracdes e
celebracdes aos defuntos como acontecia ja com os santos e martires da Igreja. A medida que
décadas avancavam, também se observou a necessidade da existéncia de uma data fixa para tal.
Uma data com ceriménias especificas foi implementada no século IX, quando o quinto Abade de
Cluny (994-1049), santo Odilio de Cluny, declarou que em Cluny e nos seus mosteiros, o dia dois
de novembro fosse dia de Fiéis Defuntos.'

Na sua fase inicial, a data era meramente reconhecida nas regides circundantes do
mosteiro de Cluny, mas, pouco a pouco, foi-se espalhando com a integracdo de mais mosteiros
ao movimento reformista da lgreja medieval liderado por Cluny. Nos séculos XIll e XIV ja era
possivel identificar-se um pouco por toda a parte do territério que compunha a esfera de influéncia
da lgreja Catdlica.

Em grande medida, a propagacao dos rituais pertencentes ao Dia de Fiéis Defuntos pode
ser considerada como uma consequéncia da Reforma Cluniense durante a Idade Média. E
imprudente acreditar que um movimento religioso com milénios de anos tenha s¢ assistido a um
punhado de momentos singulares de reforma desde a sua incepcao. Na realidade, foram varios
os periodos de reforma que indubitavelmente influenciaram a longevidade da Igreja e a mutacao
e diferenciacao de praticas e costumes religiosos entre a Igreja Ocidental e a Igreja Oriental.

Até a Reforma Romana levada a cabo pelo Papa Pio X (pontificado 1903-1914):s, o Oficiot
dos Defuntos:s juntara-se a Oitavat® de Todos os Santos. Desde 1913, foi provido de oficio
especial. Todavia, muita gente liga ambos os dias, de Todos os Santos e dos Fig¢is Defuntos, num

s6, sendo costume visitar os cemitérios. Como ja foi dito, hodiernamente, a populacédo geralmente

= (NdA) Uma ordem religiosa monastica catolica originada no seio da Ordem de S&o Bento O mosteiro beneditino da Ordem de Cluny
localiza-se, como o nome indica, em Cluny, perto de Macon, no sul da Borgonha, Franca. Na altura da sua fundacdo em 910 o duque
Guilherme de Aquitania concedeu uma carta que outorgava aos monges, colocando-os sob a protecao especial do papado, o direito de
controlar as suas terras e rendimentos. Ou seja, estes estavam protegidos de qualquer intervencéo laica ou eclesiastica exterior da de
Roma. Em 931, o papa Jodo XI concedeu o direito de controlar todos os mosteiros que se quisesse juntar-se ao movimento de reforma.
No seu auge mais de mil mosteiros estiveram associados & Reforma Cluniense (Bickers, 2006).

= ver n°40 da Bibliografia

s (NdA) O papa Pio IX durante o seu pontificado levou a cabo um conjunto de reformas profundas de modernizacéo e renovacdo da
Igreja. Para uma época em que as doutrinas tradicionais incompatibilizavam-se com as novas ideias do liberalismo, modernismo e
todas a suas derivacdes politicas, alteracdes profundas a nivel administrativo, de reforco da autoridade moral e espiritual dos pontifices
foi uma necessidade.

w (NdA) Oficio é oragao religiosa.

= (NdA) O Oficio de Defuntos € um dos oficios funebres e integra-se na Liturgia das Horas ou Oficio Divino (missa). Esta dividido em
quatro partes: o Oficio de Leitura; Laudes; Hora Intermédia; Vésperas.

» (NdA) De acordo com Secretariado Nacional da Liturgia, a Oitava refere-se a semana que se segue as celebracdes importantes,
prolongando assim a sua celebracdo. Atualmente, no calendario renovado cristdo so existem duas oitavas, a Oitava de Pascoa e a
Oitava de Natal.

85



usufrui do um de novembro ou do domingo seguinte para prestar os devidos respeitos aos
falecidos, porém, o dia dois de novembro é a data oficial para pratica dos costumes funebres.

Apesar da sua importancia relevante na canone crista catdlica, o dia dois de novembro
nao goza do mesmo estatuto de feriado como o dia um de novembro. Atualmente o Dia de Todos
0s Santos é considerado um dia sagrado de obrigacdes, enquanto que o Dia dos Fiéis Defuntos
nao o é. Consequentemente, este ultimo é frequentemente ignorado nos tempos de hoje em prol
da disponibilidade e conveniéncia do feriado nacional. Devido a grande similaridade de praticas
realizadas em ambos os dias, sdo inumeros os que escolhem o Dia de Todos os Santos como
ocasiao apropriada para homenagear os seus entes queridos ja falecidos. Atualmente, nao séo
muitos 0s que reconhecem o seu real estatuto no calendario religioso.

Tradicionalmente, tanto o dia um de novembro como o dois de novembro sao dias de
profunda oracdo solene oracdo. Este periodo é considerado de grande relevancia a participacéo
dos figis nas cerimonias eucaristicas. Até a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), os clérigos
autorizados pela Igreja a presidir estas celebracdes importantes eram poucos. No entanto, com os
efeitos devastadores da guerra e o nimero elevado de casualidades, o Papa autorizou a que estas
fossem presididas por todos os eclesiasticos.

A pratica de sufragios em nome dos santos e das almas pelos figis é tida como
fundamental. Os cristdos creem que as suas oracdes sdo ferramentas impulsionadoras para
auxiliar a sua alma imortal a nao permanecer presa no pecado original e por consequente, evitar
as garras do Inferno apds a morte. Portanto, existe um conjunto pormenorizado de salmos e
oracoes a utilizar neste periodo. Uma das mais reconhecidas e utilizadas nas celebracées solenes
do Batismo, Pascoa, Dia de Todos os Santos e funeral é a Ladainha dos Santos', uma prece
extensa onde séo invocados varios santos e pedido que estes roguem pelas pessoas.

As oracdes tinham como proposito, auxiliar as almas que se encontravam no Purgatério
alcancar o descanso eterno no Paraiso. O Inferno na religido cristad é visto como um lugar do
imaginario coletivo, onde o tormento sem escapatoria do sofrimento absoluto é uma realidade a
temer. Durante muito tempo foi considerado lugar de castigo para todos aqueles que nao
seguissem 0 percurso considerado correto cristdo, como por exemplo para os ateus, libertinos,
etc. Sé apods o Concilio Vaticano Il passou a ver vislumbrado como um local onde o condenado

estava definitivamente separado de Deus (Fibrano, 2011).1

o ver Anexo 3
v ver n°18 da Bibliografia
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E importante mencionar que nao existe nenhuma referéncia biblica de nenhum destes
dois dias solenes, sendo que sao invencdes da Igreja ao longo dos tempos. Ironicamente, certas
passagens até recomendam o oposto, evitar rituais que colocassem os vivos em contacto com os

mortos.

3.1.2. Oferendas

Na tradicdo portuguesa relativa ao papel das oferendas funebres, devido a sua grande
vertente influenciada pelo cristianismo, a principal oferta dada é a oracdo. Como em todas as
religides, a oracao serve como mecanismo figurativo de ponte direta para com as divindades. Para
além das oracdes, os portugueses oferecem ramos de flores e velas aos santos e aos seus
defuntos. Salvo do seu papel pragmatico na omissao de maus odores expelidos pelo defunto apos
a sua morte, as flores desempenham um trabalho simbolo e de metafora.

As flores sempre tiveram estatuto elevado no foro religioso e cultural das sociedades. Na
religido, as flores participam intensamente na representacédo concreta dos conceitos abstratos da
fé, uma vez que em cada doutrina existe um conjunto especifico de flores associadas. Muitas flores
e especiarias na religido crista estao associadas a episodios biblicos e sao consagradas a Deus,
ao culto Mariano™ ou a alguma virtude celebrada na religido crista. Por exemplo, como acontece
com o lirio branco, este encontra-se muitas vezes associado a imagem de pureza e, assim sendo,
associado ao culto da Virgem Maria, mae de Jesus, na decoracao e representacao iconografica.

Tendo isto em mente, para além do seu carater pratico nos rituais funebres nas questdes
relativas a purificacdo do ar dos odores da morte, a sua oferta em funerais, nas datas importantes
e nas visitas ocasionais das pessoas sao consideradas importantes. Os arranjos elaborados florais
sa0 uma mensagem nao verbal ou escrita do sentimento dos vivos para com os defuntos.

No inicio de novembro, nos dias de Todos os Santos e de Todos os Fiéis Defuntos, é
bastante comum observar-se as familias portuguesas a transportarem consigo até as campas e/ou
jazigos dos seus familiares e amigos ja falecidos, um buqué e/ou coroas de flores. Estas sao das
mais diversas qualidades e tonalidades, sendo que, através do seu simbolismo, prestam
homenagem aos mortos, simbolizando a sua relacdo afetiva, como também s&o representacoes

fisicas da perda e luto dos vivos.

2 (NdA) Culto da Nossa senhora Virgem Maria, Mae de Jesus
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Outra oferenda recorrente sao velas de cera conhecidas como cirios. Este género de velas
encontrasse um pouco por todas as esferas religiosas do mundo, pois simbolizam a luz (Chevalier
& Gheerbrant, 1997).12 Cré-se que seja uma representacao da ligacao entre o0 mundo espiritual e

0 mundo concreto mortal dos vivos, pois:

0 simbolismo da vela esta ligado ao da chama. Na chama duma vela todas as forcas da natureza estio activas, dizia
Novalis. A cera, a mecha, o fogo, o ar que se unem na chama ardente, mével e colorida sdao em si uma sintese de todos
os elementos da natureza. (...) Igualmente, as velas que ardem perto do defunto os cirios acesos simbolizam a luz da alma
na sua forca ascensional, a pureza da chama espiritual que sobe para o céu, a perenidade da vida pessoal chegada ao

seu zénite (Chevalier & Gheerbrant,1997: 678-679).

No caso do Cristianismo, existe uma panoplia de velas a utilizar em contextos diferentes,
e cada uma desempenha distintos papéis simbdlicos importantes. Estas diferem desde as velas
tipicas para alumiar as celebracdes eucaristicas, as velas do Batismo, os cirios usados nos
cemitérios, o cirio pascal, etc.

Ao longo da historia da lgreja as velas, principalmente os cirios, foram alvo de varias
medidas reguladoras apertadas em relacdo a sua utilizacdo. Curiosamente, algumas dessas
medidas contradizem a pratica na sua atualidade. Um exemplo de tal & possivel de ser encontrado
no Concilio de Elvira ou £liberi (Granada), realizado no inicio do século IV, onde no ponto 34 fazem
adverténcia de “que nao se acendam cirios no cemitério” durante o dia, sob pena de excomunhao,
pois pode ser incomodativo para os espiritos dos falecidos.'s

Num ponto de vista mais pragmatico, esta medida tinha como propésito evitar que as
pessoas utilizassem os espacos sagrados para outros propositos considerados menos dignos,
como o0s relacionados com praticas religiosas pagas ou com bruxaria.

Os cirios cemiteriais tém a aparéncia comum de uma vela branca ou amarela dentro de
um copo, usualmente vermelho ou transparente. Apesar do vermelho ser a tonalidade mais
frequentemente escolhida pela populacdo portuguesa, existe uma variedade de tonalidades desde
0 azul, branco, passando pelo amarelo, verde, e até mesmo cor de rosa.

Ademais, é possivel encontrar cirios com gravuras de Santos e/ou da Virgem Maria
acompanhadas por uma pequena oracao. Estes também podem ou nao possuir uma tampa

metalica com orificios redondos no topo que protege a chama de disturbios provocados pelo vento

v ver n°10 da Bibliografia

v+ ver n°10 da Bibliografia

s " 34°- Que se ndo acendam cirios no cemitério. Durante o dia ndo se devem estar acesas no cemitério velas de cera, porque se néo
devem inquietar os espiritos dos santos. O que ndo observar este preceifo seja privado da Comunhao da Igreja.” (De Almeida, 1971:14-
15)
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ou pela precipitacao. O cirio predileto somente depende da escolha pessoal e da disponibilidade
econémica de cada um.

Na atualidade, ja é possivel encontrar-se alternativas mais ecolégicas a pilhas ou a energia
solar dos cirios tradicionais. O simbolismo da chama acesa permanece sem as desvantagens do
fogo real. Motivos do foro econdmico podem ter sido uma das causas por detras do aparecimento
desta variante de cirios. A curto prazo um cirio tradicional € um pouco mais barato do que o seu
correspondente a pilhas ou a energia solar. Todavia, a longo prazo, 0 montante das despesas €
capaz de ser superior ao investimento inicial das opc¢des consideradas mais verdes. Outra razao a
favor é a sua longevidade sem interferéncia humana. Numa época em que, nas areas urbanas, as
pessoas visitam com cada vez menos frequéncia as campas dos seus entes queridos, ou por
motivos de incompatibilidade de horarios ou (possivelmente) por desinteresse, uma opcdo mais
duradoura de cirio é vista como uma mais-valia.

Similarmente, é necessario pensar na vertente ambientalista do impacto dos cirios no
planeta. Atualmente existem estudos que comprovam os dos impactos negativos causados pelo

costume funebre dos cirios ao longo de séculos de uso no ambiente de uma determinada regiao.

3.2. 0 Festival Qingming

O Festival Qingming (73 %7 77, Qingming jié), cuja traducéo literal em portugués é “Festival
do Grande Brilho”, é um dos feriados mais importantes do calendario chinés. Este decorre a 105
ou 106 dias depois do Solsticio de inverno e quinze dias depois do equindcio da primavera, na
quinta divisdo solar ( 77 <, jiégj.”s Normalmente, celebra-se no inicio da terceira lua, podendo,
por vezes, celebrar-se no fim da segunda lua. No calendario gregoriano, este Festival realiza-se no
inicio do més de abril.

E largamente considerado como uma época de oferendas muito importante. Nesta data,
as familias chinesas tém o habito de regressarem as suas terras natais para procederem a limpeza
dos tumulos dos seus antepassados e 0os homenagearem, através de oferendas de papel, comida,
etc. Para além disso, nesta altura, as pessoas nao devem confecionar a refeicao utilizando fogo,

devendo, por conseguinte, servir comida fria.

» (NdA) O calendario chinés, conhecido como “Calendario Agricola” (4 .47, ndngl) é um calendario lunissolar, ou seja, é um calendario
baseado nas fases da lua e nos movimentos do sol. Os meses s&o lunares, mas o ano € solar. Em combinacdo com os meses lunares
existem divisGes solares ( 7 <, jiéq). Cada estacdo do calendario chinés tem seis divisGes solares e cada uma destas corresponde a
quinze dias.
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Originalmente, este Festival era apenas associado a conceitos de movimento e da
renovacao da vida durante a primavera, pois esta altura do ano coincide com o inicio da estacao.
No entanto, com o passar do tempo, o seu significado interligou-se com o conceito de veneracao
dos antepassados e com o costume de limpeza dos tumulos e a realizacdo de sacrificios aos
deuses. Em comparacdo com os feriados portugueses, o Festival Qingming, na sua componente
mais funebre, assemelha-se ao Dia dos Finados e ao Dia de Todos os Santos.

Para além da limpeza dos tumulos e das oferendas aos antepassados e divindades, os
chineses aproveitam o Qingming para realizarem excursdes pela natureza para assim apreciar o

verde da primavera e o inicio de um novo ano, o 7aging (%44, t3ging). E um habito ja bastante

antigo. Este feriado era uma das poucas ocasides em que as familias deixavam as jovens raparigas
sairem de casa sem supervisdo apertada e em que muitos jovens aproveitavam para cortejar as
futuras parceiras. Nos tempos atuais, € a ocasiao adequada para quem vive na cidade de sair da

sua rotina e dar um passeio pelo campo:

Este passeio designa-se por chunyou (7%, chiinydt), que quer dizer «passeio pela verdura», ou faging (%3, taging,
“pisar verdura”. Antigamente, nesta altura, as mulheres e criangas lancavam papagaios de papel e deixavam o vento leva-
los para o céu, seguindo a crenga popular de que ao largar o fio do papagaio se estava a deitar fora doengas e maleitas

(Lam, 2013:59).”

Por outras palavras, o Qingming é tanto uma celebracao da vida terrena como também
da vida apos a morte, na qual todos os membros da familia (vivos e mortos) dao as boas-vindas a
uma nova primavera. Este Festival serviu igualmente para integrar, ainda que de forma gradual,
os costumes do Festival Shangsi (_£ €., shangs)), também conhecido por o “Terceiro Dia do
Terceiro Més” (= 4 =, san yué san), os do Festival de Comida Fria (£ £ 77, Hanshi jié) e as
oferendas de primavera.

De acordo com Brendon e Mitrophanow no seu livro 7he Moon Year de 1982, existem
provas de que o Qingming possa ter como sua origem o antigo Festival da Primavera,
principalmente por causa da correlacdo encontrada com o nome alternativo deste Festival- 2/ Shu
Jie (78 #4 77, Zhishu jié). Este Ultimo corresponde ao atual Dia da Arvore. Eles fundamentam esta
afirmacao através do argumento de que este costume é uma pratica antiga chinesa, onde o
Imperador ou principe plantava uma arvore no palacio neste dia. Acrescentam também que este

costume foi reavivado pelos estudantes universitarios chineses que estavam no estrangeiro nos

v ver n°34 da Bibliografia
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finais do século XIX - inicio do século XX e posteriormente adaptado para a sua versao atual do
Dia da Arvore.

No entanto, é relevante salientar que, apesar da incorporacao dos costumes e de parte da
sua simbologia, os outros Festivais sao entidades separadas e continuam a ser celebrados por
algumas comunidades rurais. Para podermos compreender o Qingming, ¢ essencial também

compreender a origem por detras destes festivais e a sua evolucéo até aos dias de hoje.

3.2.1. O Festival Shangsi

O Festival Shangsi (_L£ €., Shangs)), também conhecido como “Terceiro Dia do Terceiro
Més” (=4 =, san yué san), € um Festival que se realiza no terceiro dia do terceiro més lunar.
Como o calendario chinés é mais fluido do que o gregoriano, a semelhanca da Pascoa, o dia em
que se celebra muda de ano para ano, podendo realizar-se no inicio ou em meados do més de
abril. Atualmente, ainda existem algumas comunidades rurais que praticam alguns dos seus
costumes. Certos lugares aproveitam esta altura para realizar as cerimonias de adoracdo aos
antepassados.

0 nome desta festividade refere-se ao facto do terceiro dia do terceiro més ser o primeiro
dia si (&€, si) desse més.™ A sua origem encontra-se associada ao Taoismo (22 #, Daojiao),
pois as varias lendas que explicam o seu surgimento fazem parte do universo mitologico taoista.

E uma celebracdo com origens muito antigas e mitologicas.

Os registos mais antigos que mencionam esta festividade precedem a Dinastia Qin (&2,
Oin Chao, 221-206 a.C.). Neste dia, o estado de Zheng (#% &, Zhéng Gud)**tinha como costume
neste dia realizar sacrificios em honra da deusa do casamento e da fertilidade, NViwa (%475,

Mina).

e ver n°7 da Bibliografia

= (NdA) O carater si (&, s) & um dos doze ramos da Terra (# %, dizh), sendo o sexto antes do chen (R, chén) e do wu (5, wil).
No calendario tradicional corresponde também ao quarto més lunar (274, si yué), considerada a Lua dos Fantasmas. Este carater
assemelha-se foneticamente com o carater para o numero quatro ( 27, sj.

= (NdA) Em algumas referéncias literarias antigas, os dias também se apresentam relacionados com os doze ramos da Terra. O
identificativo aparenta ter um proposito de orientagao temporal para o leitor/ouvinte no contexto do calendario tradicional.

= (NdA) O Taoismo (<& #, Daojiao) foi desenvolvido por Laozi (&7, LdoA) e complementado por Zhuangzi (£ F, Zhudngz). Um
dos pontos principais defende a importancia de guiar a propria vida. O homem € visto ndo como o centro do universo. Este deveria
viver uma vida natural em concordancia com o Caminho (<&, dac). A ordem natural das coisas ( & 4, Zirdn) é de alta importancia. O
misticismo e o quietismo s&o dois conceitos muito associados com o Taoismo.

= (NdA) O estado de Zheng (806-375 a.C.) era um dos estados vassalos da Dinastia Zhou, localizava-se no centro da China Antiga,
na atual provincia de Henan.
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Durante o Festival, as pessoas saiam das suas casas e dirigiam-se para as margens dos
rios pedir pelo retorno dos espiritos dos seus entes queridos. Porém, era considerado mau
pressagio os espiritos e fantasmas regressarem a terra dos vivos. Por isso, as pessoas do estado
de Zheng consideravam o marco lunar azarento e banhavam-se para afastar os espiritos malignos
e as doencas. Eventualmente, a pratica de evocar familiares evoluiu para um ritual de banhar-se
na agua para se livrar da ma sorte e da doenca, bem como para agradecerem aos deuses por
promessas que tivessem feito.

Durante as Dinastias Qin e Han (/X -#, Han Chdo, 206 a.C.-8 d.C.), esta pratica persistiu,
mas, com o crescente problema da infertilidade, desenvolveu um carater mais sexual. Os jovens
deslocavam-se para a beira rio com o intuito de se envolverem sexualmente. O costume de
participar numa excursao como forma de entretenimento tera tido aqui o seu nascimento. Esta
era a altura perfeita para as pessoas se divertirem, lerem poesia e beberem a beira rio enquanto
tomavam banho para afastar os maus agouros.

De acordo com o livro Chinese Festival Culture Series-The Tomb-Sweeping Day de Li Song,
publicado em 2015, este defende que alguns historiadores acreditam que este Festival possa ter
sido baseado nos contos populares dos reinos de Wei e Jin. Um exemplo desses contos, referido

por Li no seu livro 7he Tomb-Sweeping Day de 2015, & contado por Zhou Chu (&4, Zhou Chi)

da Dinastia Jin, no seu livro, Livro das Condicdes Naturais e Costumes Sociais (M £ 72, Féengt

Ji:

No final da Dinastia Han, trés mulheres deixaram o Estado de Yu nos dias Chen (R, chén), Si (E, sj) e Wu (4, wii) do

terceiro més lunar respetivamente. {(...) Infelizmente, todas faleceram durante o parto. Por isso, agora é considerado um
grande tabu qualquer mulher ndo estar em casa e ir para o rio banhar-se para afastar os males (Zhou apud Li, 2015:9-

10).=

Com o tempo comecaram a surgir contos a aconselhar os jovens a abandonar estes
costumes, pois podiam trazer infortunio e morte para a familia e morte. Numa pequena reflexao
sobre o surgimento de contos preventivos nesta época, & possivel discernir-se a crescente

influéncia do Confucionismo (7% #, Rujizo)* na sociedade chinesa. A estrutura hierarquizada

= (Orig) “REBFLEZH =4, —KZH LR, —KEC, —UEF, ZH =% 0HT. 4B AE,
HELHRH, 4IAEHTLIER, BEFRFKRLAEIH, K EHFE 7

= (NdA) Baseado em parte da tradigao ritual, Confucionismo foi desenvolvido por Conflcio, que considerava a seguintes virtudes com
alta relevancia: a piedade filial (=, xiad), benevoléncia (4=, rén); o ritual (7., A); a justica (X, yi; a sabedoria (%, zh)); etc. Este
esperava ajudar na resolucédo do colapso da ordem feudal através do melhoramento moral da sociedade e através do comportamento
ritual correto. A partir da Dinastia Han foi considerada como ideologia base estatal. Apesar de periodos atribulados sentidos nas
Dinastias seguintes, a sua presenca na sociedade ndo se desvaneceu, e durante a Dinastia Ming recebeu um novo fervor com o
aparecimento do Neo Confucionismo.
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confucionista dentro da propria familia e os papéis detalhadamente definidos de ambos os géneros
entram em conflito com as ideias de tempos anteriores. A posicao da mulher na sociedade
confucionista é inferior a do homem. O seu papel estava interliga-se ao dado a casa e a familia.
Os comportamentos de cariz sexual de outrora deste Festival de outrora eram considerados um
atentado aos valores conservadores da sociedade confucionista. De uma certa forma, os costumes
antigos permitiam o mesmo grau de liberdade sexual a ambos os géneros.

Posteriormente, o Festival Shangsicomecou a misturar-se com o Festival da Comida Fria
e o Oingming. As pessoas deixaram de o celebrar, mas algumas das atividades caracteristicas
deste Festival perduraram e continuam a ser praticadas. Por exemplo, o Jogo dos Copos Flutuantes
(7 7K 7%, gl shull liishang)'®, os passeios primaveris e 0s banhos para remover a sujidade.

Na Dinastia Qing (.7, Qing Chao, 1644-1912), ainda existia 0 habito de ir passear no

terceiro dia do terceiro més. Todavia, ndo era o unico costume caracteristico deste Festival, pois
durante esta dinastia, no terceiro de marco, muitas celebracdes e costumes diferentes eram

praticados simultaneamente. Por exemplo, ir dar um passeio, usar uma bolsa-de-pastor (£ £ 7Z,

Jical hud) na cabeca, enfeitar os portdes com ramos de salgueiro, afugentar os insetos e praticar

sacrificios para os deuses e espiritos.

3.2.2. Limpeza dos tamulos

Apesar dos costumes da limpeza dos timulos e de homenageio de os antepassados serem
considerados partes intrinsecas do Festival Qingming, a sua realizacdo nem sempre teve uma data
especifica.

A pratica dos sacrificios dedicados aos deuses e antepassados comecou cedo na historia
da China. Os registos mais antigos da limpeza dos tumulos encontrados datam da Dinastia Zhou

Ocidental (22 /&, Xi Zhou, 1122 - 771 a.C.), com algumas referéncias a sua pratica em tumulos
de individuos de estatuto elevado. Durante na Zhou Oriental ( % &, Dong Zhou, 770- 256 a.C.)

tornou-se num costume praticado por toda a populacao. Os antepassados alcancaram um estatuto

de relevancia como agentes de interpelacao. Apos falecerem, estes tornavam-se em seres divinos

= (NdA) E um jogo a realizado pelos letrados da alta sociedade durante algumas das suas festas ao pé da agua, onde estes tinham de
compor um poema num tempo limite estipulado pela passagem de um copo de vinho a flutuar na sua direcdo. Este jogo era muito
popular na corte chinesa como também na japonesa.

= ver n°52 da Bibliografia
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e podiam servir de porta vozes dos seus descendentes para com os deuses, auxiliando-lhos assim
nos seus conflitos terrenos.

No Livro de Ritos (#L 72, Lij)*™ também existe a mencao da pratica de rituais funebres
num diglogo na segunda parte do capitulo Tan Gong (72 5 F, Tan Gong xia)*, onde este fala da

pratica de abrir o timulo e de chorar (Confucio apud Han & Guo, 1987).: Confira-se:

Desde o tempo da Zhou Ocidental, foi atribuida grande importancia ao funeral, a arranjos flinebres consoante os membros
da familia, e a mestres funebre responsaveis pelos timulos do Rei, rainha, aristocracia, eruditos e do povo comum. No
Ritos de Zhou, capitulo do departamento da Primavera, no subtdpico sobre a familia relata: “a campa ¢ sagrada por causa

do cadaver”. Assim sendo, o corpo do defunto é uma divindade. J& na Zhou Ocidental existiam costumes funebres. Num

nou

dialogo entre Yan Yuan e Zi Lu no capitulo Tangong do Livro dos Ritos, sdo mencionados “pranto no ttmulo”, “exibicéo do
tumulo” e “Shi” tumular. Os dois primeiros fazem parte da limpeza dos tumulos. O “shi” € a barra horizontal de apoio
numa quadriga. Neste caso, é o portico tumular até ao tumulo. Este também faz parte dos limites da limpeza dos timulos

(Han & Guo, 1987:145).=

Durante periodo correspondente as Dinastias Qin (&2, Qin Chdo, 221- 206 a.C.) e Han
(X #, Han Chdo, 206 a.C.- 8 d.C.), as regras de etiqueta, nomeadamente aquelas que se
versavam sobre como se deviam realizar os rituais e sacrificios, foram introduzidas a toda a
sociedade, a semelhanca do que acontecia nos tumulos imperiais.

O Imperador Guanwu (X £ & %, Han Guang Wiidj) da Dinastia Han Oriental ( 2 .X, Xi
Han, 25-220) promoveu a pratica dos rituais para homenagear o0s antepassados como
demonstracéo de piedade filial ( #, xid0), componente fundamentalmente presente na estrutura
confucionista. Os antepassados eram seres importantes e, sendo venerados, poderiam ajudar os
seus familiares com determinados problemas.

A medida que estes costumes se popularizavam, as pessoas comecaram a considerar os

tumulos como lugar de importancia. No livro Disquisicdes (764, Lunhéng)*, numa seccdo onde

dialoga sobre os quatro grandes tabus®, uma das punicdes aplicaveis aos criminosos era a

w (NdA) O Livro dos Ritos (#L 72, LIj) € um dos cinco textos classicos chineses (Z ##, Wijing), juntamente com o Livro das Alteracdes

(£ £, Yiing), o Livro dos Documentos ( # #2, Shiifing, o Cldssico da Poesia (7 22, Shijing e os Anais da Primavera e Outono (£

A, Chiingii). Tradicionalmente esta compilacéo € atribuida a Confucio e faz parte do canon confucionista.

= (NdA) O capitulo Tan Gong (parte | e parte |l) faz parte do Livro dos Ritos e encontra-se entre o primeiro capitulo, “Sumario das leis

de propriedade” e o terceiro “As regulacdes reais”. Este tem o nome de uma pessoa, sendo que existem especulacdes de que talvez

seja 0 nome do porteiro da escola de Confticio. E um dos capitulos do Liro de Ritos relacionados com a morte.

= \ler n°25 da Bibliografia

= (Orig) “PEBEIHAFEEHTHEE, KFEA BAXDPHEEE, 17, WAK, 0920 BFeff RIGHE,
(1 @ %5 @ FA) 2#: ARE, HF. T P HRAE. TEREBRNCHEEZ R,

77 (L7 @ 183 T) ieH ML FHagrtssy, F#HRE “XEK”, “gX7, “AX”, iiHLHAALFE,

7 CRTE BT, REUAEEHFETHEAGKITIE, L TEEGER, ”

= (NdA) Escrito por Wang Chong (£ %, Wangchong) e publicado o ano 80 d.C.

= (NdA) 1°- Nao expandir a casa para oeste: Na crenca tradicional da orientacdo da habitacéo, a direcdo este era associada com os

elementos mais novos da familia, enquanto que o oeste era associado com os mais velhos. Ou seja, acreditava-se que uma expansdo
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proibicdo de que estes nao pudessem visitar os tumulos e prestar sacrificios aos seus
antepassados (Cf. Han & Guo, 1987).1=

Acreditava-se que o corpo da pessoa era um presente dos seus pais e este deveria ser
protegido e permanecer intacto. A partir do momento que tivesse alguma marca corporal que
comprometesse a integridade do seu corpo, como aquelas criadas com castigos a base de
trabalhos forcados ou com tatuagens, este individuo deixava de ser digno de continuar o seu dever
filial de oferecer sacrificios aos antepassados. Consequentemente, era visto como uma desonra
familiar.

Durante a ldade Média chinesa (220-589)*, a sociedade encontrava-se num periodo
conturbado de instabilidade social, repleto de confrontos violentos e senhores da guerra. Mesmo
no meio desta instabilidade, as pessoas nao dispensaram de cuidar dos tumulos dos seus
antepassados. Frequentemente, oficiais destacados em outras zonas do territério pediam que lhes
fosse permitido, uma vez por ano, regressar a sua terra natal para prestarem respeito aos seus
antepassados. Estas viagens, devido a distancia, podiam estender-se por cem dias.

Na Dinastia Tang (/Z-#, Téng Chdo, 618-907), este costume também se tornou popular
com a populacéo em geral, sendo que a data do Festival da Comida Fria tornou-se gradualmente
na melhor altura para a realizacdo destas praticas. Por decreto imperial, esta tornou-se
oficialmente na data para tal e, entao, o Festival Qingming passou a realizar-se no dia a seguir ao

da Comida Fria. Relativamente a limpeza dos tumulos, estes festivais tornaram-se num so.

3.2.3. O Festival da Comida Fria

O Festival da Comida Fria (£ £ 7, Hanshi jié) é um Festival onde as pessoas ingerem
como o nome indica, comida fria. Nesta data, durante o dia inteiro, era proibido acender o fogo.
Antigamente, existia o ritual de se acender um novo fogo uma vez por ano, sendo o dia deste

Festival coincidente com o dia de pausa entre o fogo velho e o fogo novo. Os autores Brendon e

nessa direcdo chamava a morte para aquela casa; 2°- Aqueles que foram castigados com trabalho duro, como criminosos, estavam
proibidos de visitar a campa dos seus antepassados e de lhes prestar sacrificios; 3°- Ndo entrar em contacto com as méaes apés o
parto nem com os seus filhos recém nascidos: Acreditavam-se que durante o primeiro més apos o parto ambos estavam muito
vulneraveis aos espiritos e doencas, por isso era mau pressagio entrar em contacto durante esta altura; 4°- Nao criar as criancas
nascidas no primeiro ou no quinto més lunar: existia a crenca de que as criancas nascidas nestes dois meses tinham maior
predisposicao para assassinar 0s seus progenitores.

= (Orig) “ B FRAAIEEIZAARBLEIZRABE, FHAXEL (764@ Wit) iL#H# BILFHFZ, FT LK
E£474972 8. ” (Han & Guo, 1987: 146)

= (NdA) O periodo Wei-Jin Norte-Sul (#£ & & 7£ 47, Wei Jin Nan-Béi Chao) é um dos periodos mais conturbados e célebres da historia
da China Antiga, composto pelo periodo dos Trés Reinos (= &/, San Gud, 220-256), da Dinastia Jin Ocidental ( 2% &, X Jin, 265-316)
e das Dinastias do Sul e do Norte ( # 7, Nan-Béi Chao, 316-589). E considerado por diversos historiadores como sendo a “Idade
Média” chinesa.
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Mitrophanow, no seu livro 7he Moon Yearssacreditam que, possivelmente, a sua origem seja uma
reliquia dos rituais solenes do culto do sol realizados pelos antigos povos tribais, onde nesta
instancia marcava o intervalo entre a extincao do fogo velho e o acender do novo.

Igualmente, apontam que “o ritual persistiu até a Dinastia Tang durante a qual uma série
de regras de etiqueta com grande significado simbolico foram incorporadas. A ceriménia imperial
era praticada por criancas filhas de aristocratas num espaco aberto no palacio imperial. Elas
esfregavam dois paus de salgueiro-chordo um no outro e quem conseguisse ser a primeira a atear
fogos aos paus recebia um copo de ouro e trés pedacos de seda como recompensa. Esta pratica
cerimonial desapareceu durante a Dinastia Yuan (T2, Yudn Chéo, 1258-1367) com a ocupacao
mongol. "

Como o significado destes costumes se perdeu com a ocupacao mongol, surgiram novos
mitos para explicarem a sua origem. O Festival da Comida Fria é atualmente associado a lenda
de Jie Zitui (#NF 7%, Jie Z'tui) e do Duque de Wen (& X 2\, Jin Wéngong) do reino de Jin (&
A, Jin Guo).

No periodo da Primavera e Outono (& & #77X, Chiingia Shidsi, 771-476 a.C.), o Duque
Xian (&#£ 2\, Jin Xiangong do reino Jin, enamorado pela sua segunda mulher, elegeu o filho
desta como o seu sucessor e repudiou 0 da sua primeira esposa. Este chamava-se Chong'er (#Z
FH, i Chong€) e fugiu para o exilio, acompanhado do seu fiel servo Jie Zitui. Numa primavera,
perderam-se numa montanha e a comida comecou a escassear. Chong'er, com a fome, quase
desmaiou. Por isso, sem que o principe notasse, Jie Zitui cortou parte da sua prdpria perna,
cozinhou-a e deu-lha a comer.

Passado algum tempo, Chong'er regressou ao reino de Jin e ascendeu ao trono, tornando-
se no Duque Wen. Ele recompensou todos os oficiais que o tinham seguido no exilio e
posteriormente ajudado a ascender ao trono, mas esqueceu-se de Jie Zitui. Este tinha decidido
nao regressar as suas funcdes e foi viver em reclusdo com a sua mae no interior de uma
montanha.

Quando o Duque reparou no seu lapso, foi até @ montanha onde Jie Zitui residia. Porém,

Jie Zitui nao quis encontrar-se com ele. Seguindo as sugestdes dos seus conselheiros, o Duque

= (Orig.) “Its origin, long since forgotten by the common people, was connected with the solemn rite of kindling new fire once a year-
an ola, old rite, probably a relic of tribal times, when the Han Shih marked the interval between the extinction of the old fire and the
lighting of the new.” (Bredon & Mitrofanov, 1982: 216)

= (Qrig.) “ Historical records prove that, as late as the T 'ang dynasty, new fire was obtained by rubbing two willow-sticks together. The
children of courtiers performed the ceremony in the open space before the Imperial palace, he who first set his sticks alight receiving
a golden cup and three pleces of silk. The picturesque custom, which died out under the invading barbarian dynasty of the Yians (A.D.
1260-1368) (...]’ (Bredon & Mitrofanov, 1982: 216)

96



ordenou que ateassem fogo a montanha numa tentativa de pressionar Jie Zitui a sair. O fogo
gueimou a montanha durante trés dias e trés noites, até que na ultima noite se extinguiu sozinho.
Depois do incéndio, o Dugue descobriu que o seu servo e a mae deste faleceram carbonizados ao
pé de uma arvore. Quando o Duque viu os cadaveres, abracou-os. Assolado pelas emocoes, o
Duque ordenou que fossem feitas tamancas de madeira da préopria arvore onde os dois corpos
haviam sido encontrados, como recordacao para sempre do seu fiel servo. Ademais, decretou que,
naquele dia, nenhum fogo poderia ser aceso para cozinhar a comida e o costume ficou conhecido
como o Dia da Comida Fria.

Apesar de existirem diversas versdes desta histdria, umas mais romantizadas que outras,
a sua esséncia e moral permaneceram as mesmas: o Dia da Comida Fria surgiu no dia em que
Jie Zitui faleceu consumido pelo fogo. Por conseguinte, as pessoas devem ingerir comida fria para
honrar a sua memoria.

Contudo, os autores Han Yangmin e Guo Xingwen, em 1987, defendem no seu livro, que
esta historia pode nao ser completamente veridica, ja que em livros contemporaneos da época
nao existem referéncias da existéncia de Jie Zitui. Durante a Dinastia Han comecaram a surgir as
primeiras mencgdes no Livro da Nova Ordem (#7/5, Xin xi)*¥ e no Livro da Nova Teoria (#f 72,
Xin lun)*, mas € importante referir que estas eram pouco mais do que algumas palavras, sem
alusao a sua morte ou ao seu envolvimento na criacéo do costume da comida fria.'

Ja num dos registos da Dinastia Han Posterior (& /X, Hou Han, 947-951), durante o
periodo dos Dez Reinos e Cinco Dinastias (Z A& 7 &, Wiidai ShiGud, 907-982), o governador
provincial de uma das prefeituras de Taiyuanz® reparou que pessoas de diferentes estratos sociais,
durante o més do falecimento de Jie Zitui, seguiam um costume chamado “Proibicao do Dragao”=
(£.8&2 2, Iong i zhi jin). Este costume consistia em comer comida fria durante o inverno e de
nao usar fogo, com receio de ofender o dragdo. Os idosos e os doentes estavam dispensados do
seu cumprimento, pois ndo tinham a mesma capacidade de ingerir comida fria como individuos

saudaveis. lgualmente, existia a crenca local de que estes podiam transmitir doencas mais

= (NdA) Cronologia histérica editada e compilada pelo erudito Liu Xiang (%7 /%7, Liti Xiang) da Han Ocidental (%X, Xi Han, 202a.C.-
25), que utiliza a satira como critica politica. Originalmente tinha trinta volumes, mas até a atualidade sé sobreviveram dez.

= (NdA) Livro de teoria politica redigido por erudito Huan Tan (#2 7€, Huédn Tan) da Han Oriental (% X, Dong Han, 25-220). Também
conhecido pelo nome Huanzi Xin Lun (727 #778, Hudnz Xinlun), apresenta uma colecdo de 29 artigos. Durante a Dinastia Qin
assistiu a uma reedicao considerada mais completa.

w(Orig) “HAE, B—HREFATTH, A9 (£7) . (L&) PHENTFHREGTH. ZTXR, @ (F
) RA2iE (b)) FAIRRRNDFHEHERREF, REEHE, CXGENTFHELIREERREF .
(Han & Guo, 1987:148)

= (NdA) A cidade Taiyuan (& /7, Taiyuan) é a capital da provincia de Shanxi (& % 2, Shanxi shéng).

= (TdA)
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facilmente se realizassem o costume, um risco para a comunidade no seu todo. Eram muitos os
gue morriam nesta altura por causa das condicdes agrestes a que se auto impunham.

Gradualmente, a pratica disseminou-se nas areas em torno de Taiyuan. Um outro detalhe
interessante contado por Han e Guo relaciona-se com o facto de que o magistrado que registou
este costume ter interpretado erroneamente a altura do ano em que se realizava: nao era realizado
durante a primavera, mas sim no inverno.

No ano de 206 a.C., o general Cao Cao ( & #E, Cdocdao) do reino Wei (#£, Wej) tentou
proibir este costume com punicdes pesadas de “seis meses de trabalhos forcados para os chefes
das familias responsaveis, um més de trabalhos forcados para o oficial local e 0 um més de salario
suspenso para o magistrado local” (Han & Guo, 1987: 148-149).2: Sem embargo, tais medidas
nao obtiveram os resultados pretendidos.

Posteriormente, durante o periodo da Zhou Posterior (& &, Hou Zhou, 951-960),

ocorreram mais tentativas de veto por parte dos subsequentes Imperadores. Porém, devido a
circunstancias meteoroldgicas atipicas com consequéncias fatais, o direito a realizacdo do Festival
foi novamente instaurado. O povo chinés acreditava que tais desastres advinham da ira divina por
ter sido proibido o Festival em honra da memdria de Jie Zitui.

De acordo com Holzman no seu artigo de 1986, O Festival da Comida na China Medieval,
durante o periodo das Dinastias do Sul e do Norte (#7762, Nan-Béi Chao, 316-589), o Imperador
Xiaowen (7L #E Z X 7#, Bé/ Wei Xido Wénd) da Dinastia Wei do Norte (7£ %2, B8/ Wej, 386-534)
interditou a realizacdo do Festival no ano de 478 e novamente no ano de 496. Ndo obstante,
pouco tempo depois foi encorajado pelos seus conselheiros a aprovar a sua presenca em torno da
Montanha Mian (2% L, Midn shan).»* Eventualmente, o Festival disseminou-se pela maior parte
da China e a sua data foi alterada para o dia anterior ao do QOingming.>s

Durante a Dinastia Tang, o Festival da Comida Fria evoluiu de festa regional comum para
uma festividade de trés dias, com a incorporacao da veneracao dos antepassados, e até a Dinastia

Song (K2, Song Chdo, 960-1279), manteve-se como celebracdo mais importante em paralelo

com as outras celebracdes acima mencionadas. O Festival Qingming acabou por incorporar parte

= (NdA) O general Cao Cao ( ##E, Cdocdo, 155-220 d.C) foi um general militar e pendiltimo chanceler da Dinastia Han Ocidental
durante o periodo dos Trés Reinos ( = &, San Gud, 220-265). Famoso pelas suas medidas extremamente severas e controversas, &
considerado por alguns historiadores como um ditador e um génio militar.

w (Orig) “FEAF FIE (VT) #: “HAE. L&, B, BITLEE 5L A FHEKEEFHFI. 7 Bif
M FRIEKS, “SEHATEEE, F, FRFESH, ZLHAF, $RE—HHE. 7

= (NdA) Montanha localizada na cidade com 0 mesmo nome, na cidade administrativa de Jiexiu ( /% 7, Jiéxiil shj), dentro da cidade-
prefeitura de Jinzhong (& # 777, Jinzho ng shi), na érea central da provincia de Shanxi (& % 4, Shanxi shéng), no norte da China.

=5 yer n°27 da Bibliografia
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do Festival da Comida Fria e, no final da Dinastia Qing (/7% Qing Chdo, 1644-1912), este quase

se desvaneceu por completo. Atualmente, em algumas zonas do pais como Pequim, ja ndo é

praticado o costume de comer comida fria.

3.2.4. Oferendas

Na cultura asiatica, a vida apds a morte, na realidade, é muito semelhante a dos vivos.
Todavia, o bem-estar dos defuntos na sua nova existéncia provém do proporcionado pelos seus
descendentes vivos.

Na antiga cultura egipcia existia também uma mentalidade semelhante, razao pela qual
as pessoas, quando eram enterradas, levavam consigo tudo o que podia fazer-lhes falta para a
vida no além. Na cultura chinesa, tal como na japonesa e na coreana, existe a crenca de que, se
nao for prestado respeito e dadas oferendas, estes espiritos podem tornar-se espiritos malignos e
atormentar a vida dos vivos. Faz parte do dever filial proporcionar as melhores condicdes possiveis
aos familiares falecidos através da entrega de algumas oferendas de incenso, dinheiro, comida e
réplicas de comodidades feitas de papel. Porém, este ndo é o seu Unico objetivo na vida no além.

A vida das pessoas é regida pelo conceito de carma oriundo das religides indianas. Se o
individuo for humilde e cheio de compaixdo para com as criaturas em sofrimento, ganha carma
positivo e a possibilidade de uma préxima reencarnacdo mais feliz. No entanto, se praticar o
oposto, tendo comportamentos negativos e prejudiciais para com ele e para os outros, acumula
carma negativo (Cf Monika & Tworuschka, 2010).2 Todos os comportamentos e acdes de carma
negativo sdo julgados com os castigos aplicados no Inferno. As oferendas servem, muitas vezes,
como “suborno” aos juizes*’ para reduzir a pena no Inferno e fomentar uma reencarnacdo mais
célere e feliz.

Historicamente, os primeiros indicios de oferendas funebres encontradas pelos
arqueologos datam de, pelo menos, um milénio atras. Inicialmente, eram produzidos a partir de

pedras, 0ssos e conchas de cauris ( &, béj).z¢ Durante o Periodo da Primavera e Outono (& #¢

71, Chiingia Shidai, 771-476 a.C.), surgiram imitacdes de dinheiro feitas de metais maleaveis,

= yer n°56 da Bibliografia

=7 (NdA) No Inferno o individuo apds a morte ¢ julgado por varios tribunais e juizes de variados departamentos responsaveis por todo
o tipo de crimes que este possa ter cometido em vida. Os crimes podem ser de diversos niveis de severidade.

= (NdA) Cauri (Cypraea moneta) € uma espécie de molusco gastrépode marinho (caracol marinho) pertencente a familia das cipreias
(buzios), oriundo de zonas tropicais dos oceanos indico e Pacifico. No mundo antigo, em certos pontos foi utilizada como uma das
primeiras formas de moeda e de comércio. Na China Antiga o carater para dinheiro/moeda, ( &, bé)), principalmente na sua forma
tradicional ( &, béj), tem a aparéncia pictografica de uma destas conchas.
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como o bronze e chumbo, e também réplicas de placas de ouro feitas de barro.>* Eventualmente,
estas evoluiram para a versao em papel que existe agora.

0O método de envio utilizado entre o reino dos vivos e dos mortos permaneceu 0 mesmo
ao longo dos tempos através do fogo. Acredita-se que, ao queimar as oferendas numa fogueira,
estas chegam ao outro mundo e, consequentemente, aos antepassados.

Os chineses nao queimam qualquer tipo de papel : existe um género especifico para ser
utilizado como oferenda, o jinzhi (£-4X, jin zA), cuja traducao literal para portugués seria “papel
dourado”, mas é mais coloquialmente conhecido como “dinheiro dos espiritos” (5Z 77, mingbi) ou

“dinheiro de incenso” (2 #%, xianggian). Tradicionalmente, é feito de bambu ou de arroz e,

dependendo da religido, pode ser decorado com selos, desenhos, padroes contrastivos, etc.

Na sua versao contemporanea, as notas tém impressa a cara do Imperador de Jade (&
£, Yuwang), o monarca do Céu do universo taoista, ou a cara do Rei do Inferno budista, rei Yan
(/] £, Ydanwéangz . O dinheiro, como elemento simbolico, frequentemente assume a forma de
"dinheiro espiritual", que é transmitido através da imolacao aos deuses, espiritos e antepassados
Gates, 1987:267).x

Num outro ponto a mencionar, cré-se que também exista desvalorizacado da moeda no
mundo dos mortos e, anualmente, as quantias que se devem queimar sao cada vez maiores. Facto
corroborado por Gates quando este afirma que “as lojas onde se pode comprar este dinheiro tém
afixadas as quantias a queimar a cada ano astrolégico, mas as familias preferem queimar quantias
impares.” 22

0 aumento dos valores deve-se a gostos mais caros dos proprios defuntos e a despesas
quotidianas que também sao superiores. Porém, as pessoas também creem que o vencimento
das pessoas sobe a cada ano.z: O dinheiro queimado pelos familiares equivale a um depdsito na

conta bancaria do defunto no Inferno.

= ver n°36 da Webgrafia

= (NdA) O rei Yan (/4] £, Yanwang), também conhecido pelo nome Yama, é o soberano do Inferno. Esta entidade faz parte do universo
mitolégico budista, contudo, devido a amalgama religiosa presente na esfera oriental, a sua presenca esta interligada com entidades
divinas de outros universos mitologicos. Cré-se que foi delegado pelo Imperador de Jade (£ £, Yuwang), soberano do Céu do universo
mitologico taoista, para governar o Inferno (##¢, diyi). Ele ndo s6 é o rei do Inferno como também julga os mortos. E descrito na
cultura popular como tendo uma aparéncia tenebrosa, pele esverdeada e vestir trajes vermelhos.

=1 (Orig.) “Money as a symbolic element often takes the form of the “spirit money”, which is transmitted through burning to gods,
ghosts, and ancestors {(...)"

= (Orig.) “..the amounts required for each astrological year are posted in shops that sell spirit money, but “very dutiful mourners” send
odad-numbered multiples of the minimum.”

= ver n°47 da Webgrafia
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Este dinheiro de imitacdo nao é queimado de qualquer forma. As pessoas muito
cuidadosamente colocam-no no fogo como se de dinheiro verdadeiro se tratasse. Adicionalmente,
existe o costume de dobrar as notas de uma forma especifica antes de serem lancadas as chamas.

A mistica ancestral do fogo como simbolo divino faz parte do panorama religioso da
Humanidade, todas as religides tém, até um certo ponto, algum ritual ou carateristica associados
a tal realidade. O seu papel na mutacdo do estado da existéncia dos objetos de uma natureza
terrestre para uma mais espiritual é evidenciado através de variados registos desde tempos
milenares. O fogo & um elemento perpetuamente presente em todas as religides devido a sua

dualidade simbodlica entre elemento de destruicao e elemento purificacéo e regeneracao. Veja-se:

Da mesma forma que o Sol com os seus raios, assim o fogo simboliza, pelas suas chamas, a agao fecundante, purificadora
e iluminadora. Mas o fogo apresenta também um aspeto negativo: obscurece e sufoca com o fumo, queima, devora, destroi:
o fogo das paixdes, do castigo e da guerra. (...) O fogo também, nesta perspectiva, na medida em que queima e consome,
um simbolo de purificagdo e de regenerescéncia. Encontramos assim, de novo, o aspecto positivo da destruicdo: nova

inversao do simbolo (Chevalier & Gheerbrant, 1997:333).2+

Voltando para o tdpico referente a sua designacao. o dinheiro dos mortos foi apelidado
pelos ocidentais de “dinheiro do Inferno”, por este ser emitido pelo banco do Inferno. E importante
mencionar que o conceito de Inferno no Ocidente é muito diferente do que existe no Oriente. No
Ocidente, nomeadamente para as sociedades influenciadas pelo Cristianismo (como a
portuguesa), a imagem do Inferno é a de um lugar de peniténcia, onde quem cometeu pecados é
julgado e condenado a uma eternidade de tormento sem redencdo. O Inferno chinés é uma
amalgama de ideias oriundas do Taoismo, Budismo, Confucionismo e do folclore religioso
tradicional.

No Oriente, o Inferno (#£4X, diyd) é considerado um ambiente neutro, um local onde
todos os que falecem vao parar. Sendo as almas julgadas por distintos tribunais pela sua
leviandade em vida, sdo castigadas de acordo com a severidade dos seus crimes por um periodo
indefinido. Este periodo depende da pena imposta por cada tipo diferente de crime realizado pelo
individuo em vida, podendo ser s6 composto por umas décadas ou por milhares de anos. Cada
crime especifico, como por exemplo o de nao se ser um filho filial, é julgado por um juiz de um
departamento distinto. Estes especializam-se numa area particular e, assim, sdo capazes de

melhor analisar a culpabilidade ou a inocéncia do réu relativo aquele caso em concreto.

2+ ver n°9 da Bibliografia
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Originalmente, o numero de departamentos do Inferno era elevado, a imagem espelhada
da sociedade chinesa do mundo dos vivos nas ultimas dinastias, com uma estrutura burocratico-

judicial extremamente complexa. Atualmente, cré-se que o Rei Yan (/&/_£, Ydnwadng) diminuiu o

numero de tribunais para apenas doze, sendo cada um presidido por um dos doze animais do
Zodiaco Chinés. Apds cumprirem a pena €, caso a merecam, é proporcionada aos defuntos a
oportunidade de reencarnar.

Existe a crenca de que as transacdes entre as pessoas e seres sobrenaturais influenciam
0 renascimento e dao a cada pessoa um destino diferente (Gates, 1987:267). As pessoas
contraem uma divida carmica com os deuses. Por outras palavras, comecam uma nova
reencarnacao com um saldo carmico negativo apos a obtencao de um novo corpo, e, dependendo
do seu comportamento no mundo dos vivos, esta pode ser extensa ou nao. Em vida, é essencial
esta divida ser abatida através de boas acdes/ comportamentos corretos, oracoes e oferendas nos
templos.

Contudo, meramente uma pequena parcela desta é paga durante este periodo. Enquanto
o0 individuo estiver vivo, as suas acdes e comportamentos vao contribuir para 0 aumento da sua
divida carmica. O dinheiro dos espiritos oferecido pelos familiares serve também para a pagar e
0s presentes ofertados (ou “suborno”) aos juizes do outro mundo sd@o-no com o intuito de acelerar
0 processo de reencarnacao.

No artigo Money for the Gods, Gates explica esta situacdo de uma forma muito

compreensiva:

(...) @ alma no reino sobrenatural procura o renascimento. em primeiro lugar, no entanto, necessita obter um corpo e um
destino pelo qual possa seguir o seu destino carmico. Para tal, deve contrair uma divida mistica que acompanha cada
pessoa ao longo da sua vida. estas € a soma adiantada como empréstimo para o espirito que aguarda reencarnagao por
um dos grandes numeros de tesoureiros celestiais(...) parte do valor ¢ utilizado para a compra de um corpo para
reencarnacéo, o resto suporta o custo de um particular destino em vida do individuo, um aspeto determinado antes do

nascimento (Gates, 1987: 267-268).»

Séo oferecidas réplicas de bens quotidianos de alta qualidade feitas em papel maché, com
0 mesmo papel de bambu ou arroz utilizado na producao do dinheiro dos mortos. Estes podem
ser réplicas de joias, malas, produtos consumiveis, como alcool e tabaco, e até mesmo prédios

ou figuras de belas mulheres. Existe uma regra nédo oficial da sociedade chinesa de que estas

=5 (Orig.) “(...) a soul in the supernatural realm seeks rebirth. First, however, it must obtain a body and a fate through which to pursue
its karmic course. To do so, must contract the mystical debt that encumbers each person throughout life. This debt is a sum advanced
as a loan to the spirit waiting for reincarnation by one of a large number of celestial treasuries (...) Part of the money is used to purchase
a boay for reincarnation, the rest defrays the cost of the individual's particular lot in life, a matter determined prior to birth..”
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réplicas devem ser extravagantes e luxuosas. Alids, quanto mais caras, melhor. Se o defunto
gostava de alguma coisa especifica em vida, os seus familiares frequentemente oferecem-lhe uma
réplica dessa mesma coisa para uso na vida apos a morte.z

Também sao feitas oferendas de comida e de outros bens de consumo. Os pratos
confecionados sao feitos pelas mulheres da familia. Os familiares tendem a escolher como
oferenda os pratos favoritos dos seus entes falecidos e alguns alimentos com significados especiais
relacionados com a familia. E importante mencionar que as oferendas de alimentos aos

antepassados sdo efetuadas nas celebracdes mais importantes como o Ano Novo Chinés (& 77,

Chiinjié), ou Festival da Primavera, o Qingming, entre outros.

Os alimentos normalmente escolhidos como oferenda sao: frutos, vinho, cha, uma vasta
gama de pratos vegetais e produtos de carne.?” Dentro dos pratos de carne, os produtos escolhidos
mais frequentemente sdo de frango e de porco.zs Contrariamente ao destino final das outras
oferendas, a comida ndo é cremada e, no término da celebracao, a familia retine-se e consome-a.

0 incenso também faz parte das oferendas funebres. E considerado por muitos como um
elemento de culto base essencial em varias religides, como o Taoismo Religioso, Budismo,
Hinduismo e Cristianismo. Este destaca-se como sendo um elemento indispensavel em ceriménias
dedicadas aos deuses e/ou aos antepassados, pois a sua eficacia na comunicacdo com o céu
baseia-se na combustao.

0 incenso & um composto resinoso aromatico que tem varias formas e tamanhos, como
espirais, paus, cones, etc. E utilizado desde a antiguidade para celebracdes religiosas, rituais de
purificacao, para a criacao de um estado de espirito entre outros usos. Os devotos tém por habito
proceder a um ritual, onde seguram 0s paus de incenso acesos com as maos juntas e inclinam-
se perante as imagens sagradas pelo menos trés vezes.

Atualmente, com as regulacdes impostas pelo Governo para reduzir os indices de poluicao
consequentes do Festival Qingming, o ateio de fogueiras é extremamente controlado e, em alguns
casos, & até proibido. Apesar da proibicao, nao significa que as pessoas abandonaram por
completo as suas praticas. Alguns continuam a realizar este ritual na rua a rebeldia das ordens
diretas do governo chinés.

Para além disso, com os avancos tecnologicos e a mega presenca a nivel nacional das

carteiras digitais como Wechat Pay (#¢ 1z, Weixin) e Aljpay ( £ &, Zhifubdo), surgiu um novo

2 ver n°24 da Webgrafia
=7 ver n°5 da Bibliografia
= yer n°51 da Webgrafia
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método de envio das oferendas, o do telemovel. As campas mais recentes possuem um codigo
QR num dos cantos superiores e as pessoas fazem scan deste, sendo depois direcionadas para
uma seccao na aplicacdo onde podem enviar oferendas digitais. Este método é um dos mais
elegidos por quem nao pode regressar a sua terra natal na altura do Festival para cuidar do tumulo
da sua familia.>

Contudo, este novo método revela-se bastante controverso, pois o fogo é uma ponte de
ligacdo muito importante a nivel religioso, é o elo entre os mundos. Ao remover-se o fogo da
equacao, a possibilidade de as oferendas nao chegarem ao seu destino aumenta. O papel das
oferendas nao é so apaziguar os mortos, mas também apaziguar os vivos. Ao poderem continuar
a cuidar dos seus no além, as pessoas preservam a sua memoria no seu pensamento. Portanto,
estas praticas tém o papel de auxiliar a diminuir o impacto da morte e o luto dos que continuam
no mundo dos vivos. Assim, a morte ndo € vista como meramente fatalista e final, mas sim uma

continuacao da vida noutro plano.

22 ver n°55 da Webgrafia
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Conclusao

Em virtude do que foi mencionado ao longo desta dissertacao acerca do papel cultural da
Morte em Portugal e na China, conclui-se que a cultura de uma comunidade e o contexto em que
ela se insere encontram-se em permanente transmutacao com o objetivo de adaptarem as
necessidades da comunidade em cada periodo temporal na histéria. O comportamento da
comunidade em relacdo com a morte, apesar de conservar na sua esséncia 0s mesmos objetivos
desde tempos antigos, na pratica, o método funebre atual diverge um pouco do realizado pelas
geracoes anteriores.

Uma das principais conclusdes desta investigacdo académica relaciona-se com o facto de
a morte ndo significar o fim absoluto da existéncia de um individuo. A vida continua apds a
passagem para o Outro Mundo. Independentemente das diferencas culturais, a sociedade procura
justificar a realidade da perda de um dos seus membros através da realizacdo de praticas
especificas que, em Ultima instancia, servem para reavivar/trazer de volta as memorias de quem
ja nao volta: a Memodria € o que mantém viva a pessoa no coletivo comunitario.

A Memoria é o principal agente catalisador por detras da conservacao da tradicao dentro
do prisma mortuario. Ao preservar os costumes através a sua continua execucao no cerimonial
funebre, também se perpetua no semblante comunitario a importancia dada a recordacao de
guem nao esta mais.

Durante o primeiro capitulo foi abordada a evolucao funebre de ambos os paises ao longo
dos milénios. Ambas as culturas valorizam fortemente a memdria do defunto. Tendo em
consideracdo as observacoes feitas ao longo do capitulo, desde tempos imemoraveis, a Memoria,
bem como o respeito pelos mortos, ocupa um papel de destaque no tecido cultural tradicional
portugués e chinés. Os impulsionadores de mutacdo cultural como o clima sociopolitico da
sociedade num determinado periodo, os desenvolvimentos tecnologicos alcancados, influéncias
religiosas, entre outros mais, alteraram os costumes fluinebres. Com o passar do tempo, certos
rituais/elementos entraram e sairam de moda.

Ambos os paises assistiram a ciclos de sumptuosidade e de simplicidade arquitetonica e
decorativa tumular. O constante exercicio de enaltecimento do estatuto com recurso a consumos
avolumadas de riquezas é uma semelhanca interessante entre ambos os paises. A mensagem
transmitida nao verbalmente pela aparéncia de um tumulo é capaz de influenciar a percecao das

geracoes futuras e pode servir de mecanismo de recordacao duradoura da existéncia de um
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determinado individuo. Cerimdnias elaboradas, oferendas sumptuosas e complexos tumulares
altamente decorados com o maior rigor simbdlico sao pontos de correspondéncia para a elite
portuguesa e chinesa. Existia um certo entendimento de que estes exercicios de riqueza e poder
envolviam mais elementos da comunidade nas celebracdes funebres, e, por conseguinte,
aumentavam as possibilidades de a memoria da sua existéncia perdurar no coletivo comunitario
por muitas geracoes.

0 segundo capitulo realcou algumas semelhancas e diferencas a nivel dos costumes e
atitudes associados com a morte. A pluralidade de elementos culturais que compdem o ambiente
simbolico funebre influéncia a percecdo desta por diferentes culturas. O contexto do meio que
rodeia molda o panorama simbdlico. Na sua esséncia, ambos 0s espectros exprimem 0 mesmo
conjunto de ideias, mas, na pratica, alguns pontos divergem consideravelmente na sua execucao.

Por exemplo, a nivel religioso, demarca-se a crenca na vida apés a morte e a
recompensa/castigo dos atos cometidos em vida como principais pontos de semelhanca. A
condicado da alma e o tratamento do corpo sdo pontos de diferenca. Para algumas crencas, a
integridade fisica é valorizada como elemento crucial para o percurso da alma na sua nova
realidade. Enquanto que noutras, apés a morte, 0 corpo ja cumpriu 0 seu proposito e ndo tem
influéncia sobre a alma do defunto.

Num outro exemplo, num contexto funebre, as cores e a flora apresentam significados
muito distintos em ambas as culturas. No entanto, existem certas instancias onde estes se cruzam
por influéncias advindas pelo contacto intercultural entre o Ocidente e Oriente ao longo dos tempos.

Por ultimo, no terceiro capitulo, foram observadas em detalhe as principais festividades
funebres de ambos os paises. Tanto para um como para o outro, é considerada uma altura de
recordacdo dos entes queridos ja falecidos. A limpeza das campas/tumulos, as oferendas e
oracdes ocupam uma posicao de destaque.

Ao mesmo tempo que, na cultura portuguesa, o Dia de Todos os Santos e o Dia de Fiéis
Defuntos tém o seu proposito meramente associado ao culto dos santos e celebracdo da memoria
dos defuntos, na cultura chinesa, o Festival Qingming apresenta dois propositos distintos: O
primeiro esta associado a celebracdo da memoria dos defuntos durante a limpeza dos tumulos. O
segundo encontra-se relacionado a milenar pratica da apreciacao da renovacao da vida através da
realizacao de passeios junto da natureza primaveril por paisagens verdejantes.

Dado o exposto ao longo do terceiro capitulo, curiosamente em ambos 0s paises,

observou-se uma evolucao nas festividades e uma incorporacdo de costumes e praticas
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caracteristicos de outros festejos devido a sua proximidade temporal. Devido a complexidade e
consideravel extensao desta tematica, nao foi possivel, nesta dissertacao, comparar mais
exaustivamente a cultura funebre de ambas as culturas. Este € meramente o inicio, esta area
demonstra-se rica em pontos ainda por analisar.

Relativo ao estudo da interculturalidade funebre entre a cultura portuguesa e a cultura
chinesa, existe um forte foco académico dado as relacdes interpessoais no ponto de vista
emocional e ao panorama religioso durante o inicio e auge do periodo de missionacao crista na
China. Tendo isto em conta, apesar de existir contetido académico referente a ambos os paises
em certos topicos, noutros menos populares carece consideravelmente do cruzamento de
informacdes. E de carater necessario a continuacdo do desenvolvimento de contetido referente a
esta area da interculturalidade luso-chinesa.

O recurso de fontes primarias é essencial. No entanto, tal circunstancia observou-se
frequentemente na pesquisa referente a cultura chinesa, devido a idade milenar, existem inimeras
interpretacoes para certas passagens, o que implica uma analise mais exaustiva dos pormenores
para evitar incorrer em erro. Por conseguinte, o periodo de pesquisa necessario para uma
compreensao plena de fontes primarias sobre a tematica em chinés acresce substancialmente.

Existem varios elementos culturais funebres que merecem uma analise comparativa mais
detalhada. A presente dissertacdo somente mencionou alguns elementos que incorporam a
extensa esfera funebre. Aspetos associados diretamente com as cerimdnias funebres, como a
sequéncia de praticas apos a morte do individuo, o veldrio, a procissao funebre, entre outros, sdo
fortes candidatos a ter em consideracao para futuras reflexdes. A estrutura do funeral na cultura
portuguesa e na chinesa equiparam-se bastante ao ponto de terem varios pontos de concordancia.
A importancia facultada & construcao do caixdo, uma comparacao detalhada do vestuario de luto
tradicional sao areas raramente tidas em consideracao. Por outras palavras, € possivel a realizacao
de futuros cruzamentos caso algum investigador no futuro assim o desejar.

E imprescindivel a producdo de mais contetido de cruzamento cultural luso-chinés para
uma maior conscientizacao das semelhancas e diferencas entre ambos os paises. A interacéo
cultural entre Portugal e a China continua a apresentar-se como uma area de estudo
subdesenvolvida.

A lacuna no entendimento do outro colmata-se através do exercicio da analise critica da

nossa propria cultura, bem como da do outro. S6 deste modo sera realmente possivel entender o
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contexto do passado para assim evitar cometer os mesmos erros no presente e construir um futuro

de compreensao mutua.
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Anexos

Anexo 1- Breve cronologia da Historia da China

e Xia (&, Xig 2100-1600 a.C.
e Shang (A, Shang 1500-1050 a.C.
e Zhou (A, Zhou) 1050-221 a.C.
e Periodo da Primavera e do Outono (& &, Chiingii) 1050-770 a.C.
e Periodo dos Estados Combatentes (4% &, Zhangud) 770-221 a.C.
e Qin (&, Qin) 221-206 a.C.
e Han (X, Han) 206 a.c-220 d.C.
e Trés Reinos (= A, San Gud) 220-265 d.C.
e Dinastias do Norte e do Sul (#7724, Nan-Béi Chao) 265-589 d.C.
e Sui (%, Suj 589-618 d.C.
e Tang (/#, Tdng 618906 d.C.
e Cinco Dinastias e Dez Reinos (Z A 7 &, Wiidai Shigud) 906-960 d.C. e 902-979 d.C.
e Song (£, Song 960-1258 d.C.
e Song do Norte (7&K, B&i Song) 960-1123 d.C.
e Songdo Sul (&£, Nan Song 1123-1258 d.C.
e Yuan (7T, Yuan) 1258-1367 d.C.
o Ming (4, Ming 1367-1644 d.C.
e Qing (/7, Oing 1644-1911 d.C.
e Republica da China ( # % &, &, Zhonghud Mingud) 1912-1949 d.C.
e Republica popular da China ( # #A & 4= 2, Zho nghua Rénmin Gonghégud) 1949-
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Anexo 2- Mapa da China
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Figura 1 China Mike. (2020). China provinces map. outline. [Imagem digital]. Recolhido do website = <https.//www.china-
mike.com,/china-travel-tips/tourist:maps,/ china-provinces-map,/>. Acedido pela ultima vez a <12/06,/2020>.

Anexo 3-Ladainha de Todos os Santos

Senhor, tende piedade de nés.

Cristo, tende piedade de nos.

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Deus Pai do Céu, tende piedade de nos.

Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nos.

Deus Espirito Santo, tende piedade de nés.

Santissima Trindade, que sois um s6 Deus, tende piedade de nos.
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Santa Maria, rogai por nds.

Santa Mae de Deus, rogai por nos.

Santa Virgem das Virgens, rogai por nos.

Sao Miguel, rogai por nos.

Sao Gabriel, rogai por nos.

S&o Rafael, rogai por nés.

Todos os Santos Anjos e Arcanjos, rogai por noés.
Todas as santas ordens de Espiritos bem-aventurados, rogai por nos.
S&o Jodo Batista, rogai por nos.

S&o José, rogai por nos.

Todos os santos Patriarcas e Profetas, rogai por nés.
S&o Pedro, rogai por nos.

S&o Paulo, rogai por nos.

Santo André, rogai por nos.

S&o Jodo, rogai por nos.

Todos os santos Apostolos e Evangelistas, rogai por nos.
Todos os santos Discipulos do Senhor, rogai por nos.
Santo Estévéo, rogai por nods.

S&o Lourenco, rogai por nos.

S&o Vicente, rogai por nos.

Todos os santos Martires, rogai por nos.

S&o Silvestre, rogai por nos.

Sao Gregorio, rogai por nos.

Santo Agostinho, rogai por nos.

Todos os santos Pontifices e Confessores, rogai por nos.
Todos os santos Doutores, rogai por nos.

Santo Antao, rogai por nos.

S&o Bento, rogai por nos.

Sao Domingos, rogai por nos.

S&o Francisco, rogai por nds.

Todos os santos Sacerdotes e Levitas, rogai por nés.
Todos os santos Monges e Eremitas, rogai por nos.
Santa Maria Madalena, rogai por nos.

Santa Inés, rogai por nos.

Santa Cecilia, rogai por nos.

Santa Agueda, rogai por nés.

Santa Anastacia, rogai por nos.

Todas as santas Virgens e Viuvas, rogai por nos.
Todos os Santos e Santas de Deus, intercedei por nos.
Sede-nos propicio, perdoai-nos, Senhor.

Sede-nos propicio, ouvi-nos, Senhor.

De todo mal, livrai-nos, Senhor.

De todo pecado, livrai-nos, Senhor.

Da morte eterna, livrai-nos, Senhor.

Pelo mistério da vossa santa Encarnacéo, livrai-nos, Senhor.
Pela vossa Vinda, livrai-nos, Senhor.

Pelo vosso Nascimento, livrai-nos, Senhor.

Pelo vosso Batismo e santo Jejum, livrai-nos, Senhor.
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Pela vossa Cruz e Paixao, livrai-nos, Senhor.

Pela vossa Morte e Sepultura, livrai-nos, Senhor.

Pela vossa santa Ressurreicao, livrai-nos, Senhor.

Pela vossa admiravel Ascensao, livrai-nos, Senhor.

Pela vinda do Espirito Santo Consolador, livrai-nos, Senhor.

No dia do Juizo, livrai-nos, Senhor.

Pecadores que somos, nds vos rogamos: ouvi-nos.

Para que nos perdoeis, nds vos rogamos: ouvi-nos.

Para que vos digneis governar e conservar a vossa santa lgreja, nds vos rogamos: ouvi-nos.
Para que vos digneis conservar na santa religido o Sumo Pontifice e todas as ordens a hierarquia
eclesiastica, nds vos rogamos: ouvi-nos.

Para que vos digneis humilhar os inimigos da santa Igreja, nds vos rogamos: ouvi-nos.

Para que vos digneis conceder a paz e a verdadeira concordia aos reis e principes cristaos, nos
VOS rogamaos: ouvi-nos.

Para que vos digneis confortar-nos e conservar-nos em vosso santo servico, nds vos rogamos:
Ouvi-nos.

Para que vos digneis retribuir, com os bens sempiternos, a todos os nossos benfeitores, nds vos
rogamos: ouvi-nos.

Para que vos digneis dar e conservar os frutos da terra, nés vos rogamos: ouvi-nos.

Para que vos digneis conceder o descanso eterno a todos os fiéis defuntos, noés vos rogamos:
Ouvi-nos.

Para que vos digneis atender-nos, nds vos rogamos: ouvi-nos.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, perdoai-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, ouvi-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados do mundo, tende piedade de nos.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.
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