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Elogio do Siléncio

M. HeLena Vieira

“Se toda a gente fi-
zesse um pouco de si-
Iénciol”, exclama Rober-
to Begnini no fim do fil-
me La voce defla Lunn, de
Fellini.

A frase dita pelo
_actor, o qual desempe-
nha ali o papel do ino-
cente que cai no pogo,
de cada vez que se de-
bruga para escutar a voz
da lua, lem ressondncias
no mundo da misica. O
siléncio necessério a per-
cepcio dos sons da na-
tureza € 0 mesmo que
se torna indispensdvel
como pano de fundo dos
sons musicais, Um si-
léncio que, hoje, tem que
conquistar-se a pulso
entre o rufdo da “civili-
zagao,,. Um siléncio que
tem perdido o seu Jugar
topografico (porque as
cidades “nio param de
crescer,) e cronolégico
(porque os dias deixa-
ram de funcionar em sin-
tonia com os ritmos da

luz e da natureza, para se
submeterem & tirania das
divisGes aritméticas do reld-
gio e das logicas de pro-
dutividade e laboragio
continua),

Para uma crianga é mais
dificil fazer siléncio, do que
falar ou mexer-se. Na inter-
pretagdo musical é-lhe mais
dificil respeitar as duragdes
das pausas, do que as dura-
¢oes dos sons; é-lhe mais
diffcil tocar as muisicas len-
tas, do que as rapidas. Para
muitos adultos, cansados do
trabalho e das preocupa-
cbes, € mais dificil parar,
fazer siléncio, e ir ao teatro
ou a um concerto, do que ir
a um café movimentado e
barulhento, ou ir dangar
numa discoteca.

A conquista do siléncio,
e das pontes que ele cons-
tréi para outras esferas de
significagdo, exige mais es-
forgo do que o perpetuar do
movimento ou do ruido.
Um esforgo de contengio (e
contensdo) que obriga a
parar, a pensar, a interpre-
tar, a avaliar os sentimen-

Sons e Siléncios (?!)

Entdo a escuridédo serd a luz, e a quietude, a danca
T. S. Eliot, Four Quartets, "East Coker” 111

tos, a dar sentido s coisas,
a vida, & morte, ao que se
faz ou ao que se deixa de
fazer.

O siléncio da musica é o
siléncio da poesia, da pin-
tura, do teatro, da danga,
do atletismo, das artes mar-
ciais, da oracdo ou da medi-
tago. E a tela indispensé-
vel onde se podem pintar e
praticar todos esses gestos.
¥ a condigdio para que ocor-
ra aquele tinico momento
criativo em que o som corta
osiléncio (o fchus de Murray
Schafer. O Ouvido Pensante.
S. Paulo: Unesp, 1991, 74),
em glie a cor se inscreve no
espago, em que as palavras
ascendem & esfera dos sis-
temas modelizantes secun-
ddrios, das metalinguagens,
em que o controlo do gesto
é cerebral, em que o inex-
plicavel se explica e nos ilu-
mina por dentro e sem pa-
lavras.

Todos os compositores
valorizaram e valorizam o
siléncio. Alguns dedicaram-
-lhe até especial atencio.
John Cage escreveu, para

além da sua famosa pega
silenciosa 4'33""  (Quatro
niintitos e trinta e trés sequn-
dos ), um conjunto de arti-
gos que reuniu no livro
Sileirce, em 1961, nos quais
explora a relagio entre as
ideias de pensamento multi-
dimensional e simultanei-
dade de pensamentos, € o
siléncio.

A influéncia Zen estd
sempre presente no livro,
directa ou indirectamente.
(. Cage. Silence. NY:
Wesleyan University Press,
1973). Anton Webern desen-
volveu um estilo de compo-
siciio em que o siléncio de-
sempenha também um pa-
pel fundamental. Arvo Pért
explora os sons nas sua
composicdes de uma forma
préxima do cantochdo me-
dieval, sendo talvez o com-
positor mais representativo
de uma linha contempora-
nea que recupera o valor do
tempo no seu sentido plds-
tico e quase atemporal, an-
terior ao préprio factus
renascentista. Franz Griiber
escreveu, em 1816, e sobre

texto de Joseph Méhr, uma
das melodias mais famosas
em todos os pontos do glo-
bo, a partir do conceito do
siléncio (a melodia Silent
Night - Noite Feliz - cele-
brando o Natal).

Nos dias de hoje o silén-
cio € um dos bens mais di-
ficeis de possuir, colectiva e
individualmente, Por essa
razdo, é hoje problemdtico
o florescimento das artes,
tio alheias ao ruido, & so-
brecarga dos horérios de
trabalho e a rotina e meca-
nizagao das fungdes. £ di-
ficil escrever um poema
entre o almoqo e a reuniao
das 14.30h. E dificil alcan-
car o estado de espirito
necessério para pintar um
quadro. E difieil estimular
o0 lampejo da criatividade a
centenas de alunos que ha-
bitam a universidade 8 ho-
ras por dia, devoram foto-
copias andnimas a razao de
sete catrapdzios por sema-
na, e debitam relatérios
assépticos a0 premir de um
botao. E dificil ir a um con-
certo & noite depois de um

dia de trabalho cansati-
vo. E dificil desenvol-
ver o gosto pelas artes
em populagdes aliciadas
pelo meganegécio do
futebol (o tal que j dei-
xou de ser desporto) e
dos seus dispendiosos
templos.

1 dificil... E, no en-
tanto, se ndo nos preo-
cuparmos, colectiva-
mente, por recuperar o
siléncio e a natureza; se
nao fizermos esforgos,
colectivamente, por ca-
nalizar as energias e as
verbas para actividades
que desenvolvam as po-
pulagdes (ém vez de,
simplesmente, as entre-
terent ); se ndo nos em-
penharmos em defender
a cultura e a educacio,
talvez venhamos um dia
a perceber que contri-
buimos para que um lo-
cal bonito e sossegado
ou uma bela obra de arte
estejam apenas, e ainda
mais, ao aleance (fisi-
co)... de quem os puder
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\ Sdbado, 29 de De-
| zembro — Guima-
ries, Ceniro Paroquii-
al Paulo VI, 21.00h.
Grupo Coral de
Pevidém, Grupo Co-
tal de Ponte, Gru-
po Coral de Azurém,
'N()rth Brass.

Dnmingn, _30 de

-Orgao.

Sugestoes de

Dezembro — Porto, 5¢.Ca:
tedral, 16.00h  Entrada 1i
yre. A

‘Msica de Natal para
Organista, Simon

Preston,

15 O(]h

: Segunda sira, 31 de ¢
iDéZembw - Tiofa, Igte-
Ja Pazoquial de Guxdoeq,

'..Cdn;"c‘i;'e{__-rtol‘s

“Concerlo a mmhaAvo
(i’mgrr\ma e i
antneiar),

inta- feil'aE 3 .de ']a;

hvre‘

5+ Congetto final da Master

i 10), 18, DDh ]:ntradah‘

Class de ’\_Qiblil"iﬁ'da Prot®

Joyee Tan.

: __Segnhd‘;a':-fei'fa_, 7 de jé‘-
neira — Porto, ' Ateneit

. Comercial (22 20050(}?)

21 30h.
Cnnu.rtn cﬁmemorahvo

Ldo 257 an,iveﬁé[m da 1“ :
" Concerto do
 Nova (inserido no Progra- -

ma “Du Natal aos Reis” da
Cémata Municipal do Por-
to). Dir. Candido Lima,
Entrada livre,

. Sexta-feira, 11, Sab. 12

e Seg. 13 de Janeirg —

oljsm (22 3394940},

hia Namohal de Bailado.

_Opera de Novosibirsk,

: Romea c}ul!efa Compa- - Miisica de Léo.

Muisica de Sergei I ['lO- .
koviev. {

Terca-feira, 15 e
Quar-ta, 16 de Janei-
ro. — Porlo, Coliseu
(22.3394940), 21,30k,
Coppelid. Ballet da

libes.






