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Companhia de Musica Teatral: Paulo Maria Rodrigues (musica e direc¢ido
artistica), Helena Rodrigues (texto), Pedro Sena Nunes (video), (2003).

BebéBaba — Da musicalidade dos afectos a miusica com bebés.
Porto: Campo das Letras. Livro: 95 pags + Video

M. Helena Vieira

mhelviec. uminho.pt

No nimero 116 desta Revista (Maio a Agosto de 2003) publicou-se uma recensio de Margarida
Fonseca Santos a obra Andakibebé (livro e CD) da Companhia de Musica Teatral. Os autores dessa obra,
Paulo Maria Rodrigues (musica) e Helena Rodrigues (texto) sdo os fundadores e orientadores dessa
Companhia, um grupo variado (e varidvel) de profissionais das artes que tem desenvolvido projectos
pioneiros no 4mbito da “musica cénica” e do “teatro musical”. Desses projectos, e para além da referida
obra, destacam-se: Uma prenda para Eugénio de Andrade, As Cidades e a Serra, O Gato das Notas, Nos
e Voz, BebéCucu, Tribunal da Ralagdo, Morte e Nascimento de uma Flor, e ainda o trabalho que é objecto
desta recensdo: BebéBaba — Da musicalidade dos afectos a musica com bebés.

Para um conhecimento mais aprofundado das actividades da Companhia de Musica Teatral os
leitores poderdo consultar o site www.musicateatral.com. Contudo, pode destacar-se desde ja que todos
os projectos deste grupo se regem por objectivos de articulagdo entre a investigagdo académica, a produ-
¢ao artistica, a criagdo tecnoldgica, o envolvimento da comunidade e a divulgag@o para o publico de ideias
recentes sobre a importancia da experiéncia musical nas idades mais precoces (cf. objectivos expressos
da Companhia de Musica Teatral).

A referéncia destacada a obra Andakibebé prende-se com a propria evolugido do trabalho de
divulga¢do da Companhia de Misica Teatral, ja que nessa obra, que fora apresentada em espectaculo
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no Teatro Viriato em Viseu, em 2001, se incluem can¢fes e outros momentos artisticos que, agora, sao
documentados em video na obra BebéBabd. A inclusdo do video do projecto Andakibebé em BebéBabd
ficou a dever-se, por um lado, ao entusiasmo natural do autor do video, Pedro Sena Nunes (o qual
realizou a gravagdo, de forma espontanea, num dos espectaculos em Viseu), por outro, aos pedidos de
diversos educadores de infancia, professores de musica e outros profissionais a quem, posteriormente,
0 projecto € o video foram apresentados. Assim, a publicagdo BebéBaba destina-se, fundamentalmente
a divulgar, em livro, diversos aspectos da teoria de aprendizagem musical de Edwin Gordon (pedagogo
e investigador americano, sob cuja égide tedrica se tem desenvolvido todo o trabalho da Companhia de
Musica Teatral) € a documentar, em video, um exemplo experimental com fungdes didacticas de como os
principios dessa teoria podem ser levados & pratica por pais e educadores. Uma pequena ressalva, porém:
no video apresentado foram feitos cortes aos momentos maiores de siléncio (ocorndos, naturalmente,
em palco, durante o espectaculo com as criangas) o que, segundo os autores, “podera levar a falsa ideia
de sobre-estimulagio dos participantes”. Esta ¢ uma ressalva fundamental para o leitor que adquira a obra,
ja que se relaciona com o conceito e a funcionalidade do siléncio, aspecto importantissimo da teoria da
aprendizagem musical de Gordon, quer no que se refere ao respeito pela mobilidade, evolugdo e plastici-
dade natural dos movimentos da crianga, quer como condigdo imprescindivel para a ocorréncia do
processo de audiacdo. Este é um termo cunhado por Gordon para definir o pilar da sua teoria, segundo o
qual “se ouve ou compreende musica cujo som ja nfo estd ou pode nunca ter estado fisicamente presente”,
e através do qual se pode produzir misica com sentido e compreensdo “gramatical” do fendmeno sonoro,
em vez de apenas se re-produzir o que se ouviu, por imitagdo . Os siléncios em palco (mais curtos no
video) ndo podem retratar visualmente o que se passa na mente de cada crian¢a durante os diversos
momentos de audiacdo, mas constituem, sem divida, o “momento de ouro” em que a aprendizagem dos
diversos conceitos musicais se processa de facto.

Para que os diversos conceitos musicais se formem na mente das criangas (e a semelhanga do que
se passa com a aprendizagem de uma lingua materna) é necessario que sejam apresentados, didactica-
mente e numa mesma actividade, elementos contrastantes (por exemplo, subdivisdo bindria e subdivisdo
ternaria; tonalidade maior e tonalidade menor, ou escalas modais, etc.) e que se recorra a repetigéo de
padrdes, claros e facilmente identificaveis. O principio do contraste, tio fulcral no pensamento de Gordon,
e claramente explorado nas cangdes e actividades de BebéBabd (e da Companhia de Musica Teatral tout
court) nasceu com o suico Ferdinand de Saussure e o seu Curso de Linguistica Geral (1916, ed. post
mortem). Este manual universitario francés de Linguistica veio a ter repercussdes nas mais diversas areas
do saber ao longo de todo o século XX e até aos nossos dias, desde a literatura a psicologia, desaguando
naturalmente na didéctica e suas aplicagdes especificas aos diversos saberes. Saussure recordava, recor-
rendo & metafora do tabuleiro de xadrez, que a aprendizagem conceptual de uma lingua se efectua por
contraste e comparacdo: compreendemos o que quer dizer “pata” por oposigdo a “bata” e “mata”, e
apreendemos o enorme valor dos fonemas, como menor unidade fonética e semantica 2. Da mesma forma,
Gordon veio sublinhar que uma crianga compreendera o que quer dizer “tonalidade maior” quando escutar
¢ interpretar a mesma cango (e ndo outra diferente) em “maior” e em “menor”; compreenderd a subdivi-
sdo terndria quando confrontar um padrio ternario com um bindrio que lhe seja equivalente (cf 21-23) 3.

O leitor, musicalmente educado, que escute os excertos e as cangdes interpretadas no video de
BebéBabd pela Companhia de Musica Teatral e pelos pais (presentes em palco com as criangas) verifi-
cara que, por tras da naturalidade, de um certo improviso dos movimentos, ¢ da aparente dispersdo dos
fragmentos musicais apresentados, ha todo um programa, cuidadosamente elaborado (mas flexivel), no
sentido de providenciar um leque muito variado de elementos da linguagem musical ocidental a expe-
riéncia daquelas criangas. A lingua materna € aproveitada como veiculo de experiéncias sonoras, o que
se torna particularmente sensivel no recurso a lenga-lengas, repeti¢des, siléncios e onomatopeias. Merece
particular destaque, pela adequag@o a idade das criangas € a sua capacidade de atengéo (“attention span”)
o facto de as cangdes ndo serem muito extensas e de os elementos musicais serem apresentados em
pequenos “flashes”, seguidos de siléncios, ¢ ndo em longas actividades que se tornariam mondtonas.
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A ideia de Colwyn Trevarthen, apresentada no Prefacio, de que estamos perante um projecto que
vem realgar a nossa “capacidade de nos envolvermos emocionalmente com o Mundo € com quem nos
rodeia, que é o que da sentido a vida e faz dela uma experiéncia rica e memoravel” contra uma certa
“primazia que damos a nossa natureza racional” (p. 7) parece-me, portanto, simultaneamente falsa e
verdadeira. Falsa, porque, pelo que atras foi dito (e que o leitor/ouvinte podera comprovar) BebéBabd se
alicerga em principios do mais racional e 16gico que existe no mundo da pedagogia musical, por tras de
toda a alegria e flexibilidade em palco (a obra pedagégica de Gordon, alias, defende a necessidade de uma
justica no acesso generalizado a compreensdo — por assim dizer — “gramatical” da linguagem musical);
verdadeira, porque, no fundo, a “capacidade de nos envolvermos emocionaimente com o Mundo e com
quem nos rodeia” terd que estar sempre, talvez, indelevelmente ligada & procura da compreenséo racio-
nal desse mesmo Mundo, das pessoas que nos rodeiam, e das linguagens que utilizam (quase sempre
complexas, porque humanas). Antoénio Damasio ndo nos recordou outra coisa quando concluiu que a
racionalidade humana nfo pode ser desligada da emog&o, € que nem a razio nem a emogdo tém priori-
dade cronoldgica na nossa existéncia. (O “pecado capital” de Descartes, afinal, para Damasio, teria sido
mesmo esse, o do dualismo, da separagio da alma e do corpo, da res cogitans e da res extensa...)*
Ser “humano”, atrever-me-ei, tera que ser sempre, entdo, emocionar-se sobre o que se compreende ou
vislumbra... e compreender as emogdes. Poderemos é emocionar-nos e compreendermos de muitas
maneiras € em muitos graus...

A “prova-dos-nove” da verdadeira compreensdo da linguagem musical da-se quando o ouvinte
passa a criador. Todas as correntes pedagogicas o defendem. Criar e improvisar sdo verbos fundamentais,
metas claras ¢ pedra de toque nas metodologias de muitos pedagogos, com especial énfase em Orff,
Swanwick, Schaeffer, Paynter e Gordon. Contudo, Gordon sublinha a perspectiva de que a esséncia da
criatividade é sempre uma reorganiza¢io de elementos e material musical adquiridos e compreendidos
previamente. Por isso, Helena Rodrigues avisa na “Nota de abertura” de BebéBaba: “sejamos modestos,
a criatividade € coisa dos deuses. Os outros vdo apenas rearrumando pegas de um caleidoscopio preexis-
tente ou simplesmente acrescentando ‘notas de rodapé’” (p. 9). Ao professor, aos pais, cabera, entdo, € na
medida do possivel, apresentar o0 maior numero de pegas e cores desse caleidoscopio a crianga. O video
ndo permite, obviamente, acompanhar de perto essa resposta individual de cada bebé, os pequenos
momentos de surpresa imitativa ou de arrojo criativo. Contudo, € visivel a alegria generalizada, os movi-
mentos repetidos aqui e ali, com entusiasmo, ao som das cangdes ¢ lenga-lengas. E ¢ facil de perceber
que a qualidade técnica das experiéncias de aprendizagem musical a realizar com criangas dependera
muito da formagdo do professor ¢ dos pais, da sua compreensdo do funcionamento da linguagem musical,
do seu conhecimento de um repertério apropriado, da qualidade da sua voz (e a voz €, neste projecto,
“o meio musical privilegiado, quer a solo, quer acompanhada ao piano”; p. 15), da sua capacidade ou
dificuldade em tocar um instrumento, do seu jeito para dangar. Mas os autores do projecto sublinham antes
a importancia de encontrar momentos para fazer arte em familia, locais e oportunidades de ocupagdo
simultidnea de pais e filhos (p. 34), e a “necessidade de gerar dinamicas de relagdo e interac¢do humana”,
mais do que ceder aos “determinismos de uma sociedade de consumo” e a “exacerbagéo técnica do virtuo-
sismo” (p. 11), porque ser musico (concluem) ndo € so ler uma partitura € tocar um instrumento (p. 36).

Notas

I Edwin Gordon (2000), Teoria de Aprendizagem Musical para Recém-Nascidos e Criangas em ldade Pré-Escolar.
Lisboa: Fundag¢do Calouste Gulbenkian, 17, 27-51, 122-130.

2 Ferdinand de Saussure (1995), Curso de Linguistica Geral. Lisboa: D. Quixote, 7.% ed.

3 Nota: Cf. Helena Rodrigues “BebéBaba ¢ a teoria de aprendizagem musical: o igual e o diferente”, (subcapitulo).

4 Antonio R. Damasio (1995), O Erro de Descartes. Emogdo, Razdo e Cérebro Humano. Lisboa: Publicagdes
Europa-América, 12.* ed. (Col. Férum da Ciéncia, 29).
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