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PERCEPCAQO MATERNA DO COMPORTAMENTO DE
'VINCULACAO DA CRIANCA AOS 6 ANOS:
CONSTRUCAO DE UMA ESCALA

Pedro Dias, Isabel Soares & Teresa Freire
Instituto de Educagdo e Psicologia, Universidade do Minho, Portugal

Resumo - Neste artigo € apresentada uma escala para avaliar a percepgdo materna do
comportamento de vinculagdo da crianca aos 6 anos. Os autores comegam por analisar os construtos
teéricos subjacentes a este instrumento, bem como caracterizar o processo de elaboracdo da escala. Sio
ainda apresentados e discutidos os resultados relativos ao estudo psicométrico desta escala junto de uma
amostra de 92 maes.
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INTRODUCAQ

A avaliacdo da qualidade da vinculacio em criangas nos perfodos pré-escolar e escolar
tem privilegiado a utilizacio de metodologias baseadas na observacdo de comportamentos em
laboratério apés separacdo, na representacdo simbélica da crianga e na observacio do
comportamento em casa (Solomon & George, 1999). De uma forma geral, todas estas
metodologias de avaliacio implicam custos de tempo e recursos elevados, pelo que nio
Possibilitam a utilizacdo em grandes amostras. Por outro lado, a investigacdo do
comportamento de vinculagdo em adolescentes e adultos tem sido largamente realizada
através do recurso a escalas e questionarios (e.g., Inventory of Parent and Peer Attachment, de
Armsden e Greenberg; Adult Attachment Scale, de Collins e Read).

No &mbito de um projecto de investigagdo longitudinal foi sentida a necessidade do
desenvolvimento de um instrumento que permitisse a avaliacio da vinculagdo numa larga
dmostra de criangas que frequentam o primeiro ano de escolaridade'. Tendo em conta a

Toda correspondéncia relativa a este artigo deverd ser enviada para: Pedro Miguel Brito da Silva Dias, Instituto de
Educacap o Psicologia, Universidade do Minho, Campus de Gualtar, 4710-057 Braga, Portugal. Telef.: (253)
BO2256; Fax: (253) 678987; E-mail: necrbdiac @t wan rr
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