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INOVACAO
E PRECISAO

APRESENTACAO
Localizada desde 1989
no Norte de Portugal
entre Braga e Porto.

A Celoplas desenvolve e
fabrica moldes de
elevada precisao para a
producao de pecas
plasticas de dimensoes
médias e micro.

COM POLIMEROS

TECNICOS

TECNOLOGIAS

DE PLASTICOS

A Celoplas transforma
mais de 160 matérias
primas distintas, de
todas as familias
quimicas, através de
processos de moldacao
por injecao de
termoplasticos,
termoendureciveis e
silicones liquidos.
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EDITORIAL EDICAO ESPECIAL

COVID 19 E MATERIAIS

OMundotemsido assolado porumapandemiamundial conhecidapor COVID 19, que
tem paralisado uma parte importante da atividade economica, com consequéncias
futuras ainda ndo completamente previsiveis. Assim, algumas atividades tém sido
grandemente afetadas, mas outras tém surgido como novas oportunidades. Neste
dominio, os materiais e as tecnologias associadas ao seu processamento terdo,
com certeza, um papel primordial nesta mudanca de paradigma industrial/social/

economico.

Alguns materiais tém ressurgido com
renovado interesse como é o caso dos
materiais poliméricos, em utilizac6es
para protecdo individual, e outros terdo
procura crescente, como os materiais
ligados as tecnologias de informacéo.
Paralelamente, novos materiais ou
tratamentos de superficies, por exemplo
com propriedades virucidas, poderdo vir
a ser muito importantes no futuro.

Em termos de tecnologias, ndo podemos
deixar de realcar a fabricacdo aditiva
(vulgarmente designada por impressao
3D), que teve e estd a ter um papel crucial
na resposta rapida aos mais variados tipos
de solicitacbes, ao conseguir imprimir
componentes, nomeadamente Vviseiras,
pecas para ventiladores, abridores de
portas, suportes para doseadores de gel,
etc., em materiais poliméricos como o PLA,
ABS, ASA, PC, poliamidas, e muitos outros.

Assim, a Sociedade Portuguesa de Materiais
(SPM), decidiu fazer um numero especial
da sua revista Ciéncia & Tecnologia de
Materiais (C&TM) com o tema “COVID 19 e
Materiais”. Pretendemos apresentar casos
de reconversao industrial relacionados com
a utilizacdo de materiais para producédo de
produtos e equipamentos cuja caréncia
tenha sido sentida nestes tempos de
emergéncia, assim como casos de estudo
e novos desenvolvimentos realizados
por universidades, centros tecnoldgicos,
instituicbes de I&D e empresas neste
dominio.

Nao podemos também deixar de realcar
o papel fundamental dos “makers’, que
nas mais variadas iniciativas, responderam
aos apelos dos profissionais de saude,
com a impressao 3D em suas casas de
componentes, usando impressoras de
baixo custo por extrusdao de filamentos
poliméricos.

A comunidade cientifica, as empresas,
e cidaddos tomaram a iniciativa e
empenharam-se  para  produzir no
pais, em tempo recorde, os materiais e
equipamentos necessarios (ventiladores,
viseiras, mascaras, etc.), reduzindo
ou evitando a nossa dependéncia do
estrangeiro. O mesmo se podera vir a fazer
num plano nacional de substituicio de
importagoes.

Esperamos que esta nova dinamica a nivel
dos materiais contribua para um novo status
quo social, ambiental e econémico, sendo
este numero um esforco da SPM e mais
concretamente da C&TM de aproximacao a
nova realidade.

Jorge Lino e Luis Gil

EDITORIAL
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A PANDEMIA, OS MATERIAISEA
MILLION-DOLLAR QUESTION

ALEXANDRE QUINTANILHA
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Se eu estivesse a terminar o secunddrio com duvidas sobre quais as dreas
do saber onde o desconhecido é gigantesco, a presente pandemia seria um
bom exemplo. Todos os dias, as duvidas que se levantam nédo param de

aumentar. E as razées sdo muitas.

Mais de metade das células que
transportamos nos nossos corpos nao
sdo humanas. Fazem parte daquilo a que
damos o nome do nosso microbioma,
que inclui ndo sé bactérias, protozoarios
e fungos, mas também virus, que nao
sendo “vivos”, necessitam de células para se
reproduzirem. Apesar de alguma incerteza,
hd quem pense que 99 por cento da
informacdo genética que transportamos,
nao é humana, mas sim destes “inquilinos’,
na maior parte Uteis ou inofensivos, que
transportamos connosco. Localizados em
quase todos os tecidos, desde a pele ao
cérebro, os mais bem estudados sdo os
da nossa “flora intestinal” precisamente
porque sdao os que mais frequentemente
nos incomodam, mas que sdo essenciais
para o normal funcionamento da nossa
digestao.

Somos um ecossistema ainda mais
complexo do que pensdvamos ha poucos
anos atras. E desde Darwin que sabemos
que os sistemas vivos evoluem num
“didlogo” permanente entre os genes
e o ambiente, e que o debate sobre
a primazia da nature versus nurture
deixou de ser relevante. Hoje também
suspeitamos que esses “inquilinos” s6 terao
vantagens em conviver amigavelmente e
simbioticamente com os seus hospedeiros.
Eliminar o hospedeiro é (ou pode significar)
a morte do “inquilino”! Felizmente, em
muitos casos, as muta¢oes frequentes
que ocorrem nesses virus, ajudam a que
possam eventualmente conviver com
o hospedeiro, sem o incomodar. Mas

também sao inUmeros os exemplos de
individuos que sendo assintomaticos, sdo
transportadores dos mais variados virus,
ignorando inocentemente que possam ser
transmissores de doencas graves para os
Outros.

Infelizmente o aumento progressivo da
populacdo urbana a nivel mundial traz
novos desafios em grande parte dificeis de
prever. Nas “ilhas de calor” das crescentes
megacidades, a concentracdo macica
de pessoas, a proximidade de outros
vertebrados e a presenca de numerosos
vetores de doenca (como mosquitos,
pulgas, piolhos e carragas) sao ideais para
a propagacao de doencas infeciosas. O
saneamento fragil e a poluicao atmosférica,
também ndo ajudam e as alteracdes
climaticas que ja afetam o nosso planeta,
s6 agravam a situagao.

NocasodoSARS-CoV-2,assemelhancascom
outros coronavirus é grande. Foi na década
de 30 que os primeiros foram identificados
como transmissores de doengas em animais
(pintainhos e ratinhos), mas foi sé a partir
da década de 60 que comecaram a ser
identificados os coronavirus transmissores
de doencas em humanos. Dos mais falados
na imprensa nacional e internacional,
incluimos o SARS-CoV que em 2002 causou
um surto de sindrome respiratdria aguda
grave, infetando perto de dez mil pessoas,
com uma mortalidade de perto de 10%,
e o MERS-CoV que em 2012 causou a
sindrome respiratéria do Médio oriente,
infetando perto de um milhar de pessoas,
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mas com uma mortalidade de quase 35%.
Atualmente sabemos que os coronavirus
constituem uma grande familia de virus
presentes em diferentes vertebrados e que
podem causar doencgas respiratérias e/ou
gripes em humanos.

Em dimensao, estes virus estdo entre
0s maiores que conhecemos. Sao
essencialmente sacos esféricos, com
diametros da ordem dos 125 nm,
delimitados por uma membrana lipidica, e
um envelope proteico com as espiculas que
deram o nome ao virus, e que contem no
seu interior uma enorme fita de RNA (acido
ribonucleico). Para termos uma ideia do seu
tamanho, basta lembrar que a espessura
das membranas das nossas células é da
ordem dos 6 nm.

Como qualquer outro virus, para se
reproduzirem, necessitam que o seu RNA
seja replicado milhentas vezes. Como,
por si s6 ndo o conseguem fazer, usam a
maquinaria presente nas diferentes células
dos nossos organismos para o conseguir.

E é precisamente aqui que eu gostaria de
usar esta oportunidade para desafiar os
investigadores na drea dos materiais. Quem
sabe, para prevenir a propagacao!

Imaginem uma vesicula fechada (o virus)
que se aproxima de uma célula, ela prépria
rodeada de uma membrana também
fechada, com o objetivo de despejar o
conteldo dessa vesicula no interior da
célula.

A superficie do virus é um material
relativamente bem estudado. A sua
composicao e estrutura molecular sao
conhecidas em grande detalhe. A superficie
das nossas células também é conhecida
com enorme precisdao. Mas como é que
estas duas superficies se “fundem” para
que o conteido de uma delas possa passar
para o interior da outra, continua a ser - the

million-dollar question.

E como é que depois da replicacdo do RNA
no interior de cada célula, da sua prépria
membrana “nascam” novas vesiculas de
virus com a exata proporcdo de lipidos,
proteinas e RNA, prontas para infetar outras
células e reproduzir novamente todo este
mecanismo, sem erros significativos?
Perceber, ao nivel molecular e atémico,
como é que estes materiais bioldgicos se
comportam continua a ser um dos grandes
desafios da biologia estrutural e funcional.
E percebe-se porqué.

Impedir a fusao, seria impedir a replicacao.
E impedir a replicacdo seria por fim a
pandemia.

Serd que a bioengenharia das
superficies biologicas  pode
contribuir? Nao duvido.
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IMPRESSORAS 3D AO SERVICO DA
PROTECAO CONTRA A COVID19

JOSE ANTONIO SANTOS
Investigador Principal aposentado do LNEG
PhD Mecanica dos Materiais
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INTRODUCAO

As impressoras 3D ja sdao maquinas
acessiveis a uso nao profissional, para serem
utilizadas por cada um de nés em casa no
fabrico de pequenas pecas utilitarias, em
varios “hobbies”, ou estudo de novas pecas
e design. A imaginacdo é o limite.

No caso presente da pandemia Covid19,
foi identificada a necessidade de grande
numero de determinados objetos que nao
seria possivel produzir industrialmente e a
um preco acessivel num curto espaco de
tempo. Estavam nesta situacdo as viseiras
para protecdo facial. O grande desafio
foi entdo mobilizar os possuidores de
impressoras 3D para produzirem em suas
casas o componente mais especifico e
dificil de obter, que era o suporte do “vidro”
acrilico da viseira. Foi criada na internet
uma plataforma nacional onde um grande
numero de voluntarios (algumas centenas
em todo o pais) se disponibilizaram a
fabricar em suas casas os suportes sendo
depois recolhidos e montados os acrilicos, e
finalmente fazer a sua distribuicdo gratuita
por hospitais, lares, e outras instituicoes
necessitadas. Em alternativa aos “vidros”
acrilicos foram também utilizadas folhas de
acetato, que embora mais finas tém uma
boa transparéncia. Em pouco mais de um
més foram fabricadas e distribuidas mais de
5600 viseiras. A plataforma tem uma pagina
na internet e privilegiou os seus contactos
e organizacdo através das redes socias
WhatsApp e FaceBook.

Neste artigo descreve-se o modo de
producdo das viseiras Covid19 com uma
impressora 3D de uso doméstico.

IMPRESSAO 3D

A impressora 3D de que estamos a falar
neste artigo é a que utiliza filamentos de
plastico em bobines de vérias dezenas de
metros. Consiste num sistema com um
ponto quente onde é fundido o filamento
plastico que passa através de um bico de
extrusdao de dimensodes finas entre 0,10
mm e 0,80 mm. Existe um sistema de
tracdo que empurra o filamento para a
cabeca extrusora. Existe uma mesa onde
o objeto comeca a ser impresso e tanto a
mesa como a cabeca de extrusdo tém um
movimento relativo em 3 eixos X, Y e Z, para
além do movimento do filamento, todos
estes movimentos sdo impulsionados por
motores passo a passo que interpretam
a programacdo sequencial no formato
G-Code anteriormente referido.

Para utilizacdo particular é possivel adquirir
uma impressora 3D de boa qualidade a
partir de pouco mais de 200 Euros.

CONFIGURAGAO DO DESENHO E
PREPARAGCAO PARA IMPRESSAO 3D

Antesdeirparaaimpressora3D é necessario
ter um desenho feito num “software” CAD
(Computer Aided Design) e que é guardado
noformato STL.Posteriormente é necessario
realizar uma operacao que tem o nome em
inglés de “slicing’, o que podemos traduzir
por fatiamento, que consiste em obter um
ficheiro, entendivel pelasimpressoras como
uma sequéncia de camadas (eixo dos Z) e
coordenadas (X, Y). Este ficheiro segue para
a impressora no formato G-CODE, sendo
feito em varios tipos de software, referindo-
se um de acesso livre, mas que da bons
resultados, com o nome CURA. Para além
de transformar o desenho numa sucessao
de camadas segundo o eixo vertical (cada
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uma com uma altura bem determinada),
permite ainda definir a temperatura do
bico de extrusdo do filamento fundido, a
sua velocidade, e ainda a temperatura da
mesa de assentamento de onde a peca vai
“nascer”.

MATERIA-PRIMA DE IMPRESSAO E 3D

O material para impresséo 3D em
equipamentos de uso doméstico consiste
em diferentes formulacdes de plasticos
de baixo ponto de amolecimento e baixa
temperatura de processamento (180°C a
230°C), fornecidos em rolos de filamento de
1,75 mm de diametro (os mais utilizados).
O custo é relativamente acessivel (cerca
de 20€ o quilograma). Entre os materiais
disponiveis destaca-se o PLA, mas sao
também relativamente comuns o ABS e o
PET-G.

O PLA é um termoplastico biodegradavel
derivado de recursos renovaveis, como

4 - Fixagao das pontas do |
|| acetato com pingo de
cola quente

amido de milho, cana-de-acucar, raizes de
tapioca ou mesmo amido de batata. Isso
faz do PLA a solucdo mais ecoldgica no
dominio da impressado 3D, em comparacao
com todos os outros plasticos baseados em
petroquimicos, como ABS, PET-G ou PVA.

A IMPRESSAO 3D AO SERVICO DA
PROTEGAO CONTRA A COVID 19

Viseiras de protecdo facial

No caso particular do autor deste artigo
a impressora 3 D foi adquirida para
producdo de objetos de utilidade pratica,
mas em particular para componentes
de aeromodelismo, mas na fase atual de
pandemia do virus Covid 19, e tendo em
conta que a facilidade e disponibilidade
imediata da tecnologia caseira da
impressora 3D, a atividade foi orientada
para a producdo de viseiras de protecdo
facial, seguindo a sequéncia de fabrico que
se mostra nas imagens da Figura 1.

Molde de cartdo para
furagdo dos acetatos
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Mdscaras rigidas para prote¢do
respiratoria

Apds o desafio das viseiras outras ideias
estdo em avaliacdo. As mascaras rigidas
de protecao respiratéria podem também
ser fabricadas em impressoras 3D. Estas
mascaras poderao ter a vantagem de
ter filtros eficientes substituiveis e de
ser esterilizadas para continuacdao da
sua utilizagdao, mas deparam-se com a
dificuldade de adaptacdo a diferentes
formatos de rosto humano. As faces mais
largas precisam de suportes mais largos e
a altura do nariz também é muito variavel.
Assim, nas grandes producdes pode
haver este problema de ajustamento de
um Unico modelo de mascara. Com as
impressoras 3D é possivel fazer méscaras
quase personalizadas, uma vez que na
configuracdo antes da impressao podemos
definir diferentes alturas, larguras e
comprimentos. Na figura 3 mostra-se um
exemplar de suporte de mascara rigida feita
em PLA, com o componente de suporte
para o filtro.

Figura 3 - Mascara rigida para protecdo
respiratoria

CONCLUSAO

Fica demonstrada a potencialidade das
impressoras 3D para utilizacgdo como
ferramenta utilitaria, para quem tenha
disponibilidade e gosto poder dar asas a sua
imaginacao e ocupacao dos tempos livres,
num complemento de outros hobbies.
Mas como se pode verificar, a tecnologia 3D
também pode servir a sociedade de forma
generosa numa situacao de emergéncia
como foi a causada pela pandemia do virus
Covid 19.

Embora a custos muito reduzidos um
suporte de viseira custa em material cerca
de 0,30€ em material, sendo a limitacao
da producao por impressdao 3D a baixa
cadéncia de fabrico. Um pequeno suporte
de viseira demora cerca de uma hora a
imprimir em boa qualidade, enquanto
uma maquina de injecdo de moldes pode
produzir centenas por hora. Mas um molde
de injecdo demora semanas a preparar
e o seu custo é muito elevado, processo
que so se torna rentavel com producédo de
milhares de pecas.

Outras pecas e componentes de aparelhos
(uso médico ou outro) poderdo um dia
recorrer aina mais a esta tecnologia, que,
por precos reduzidos e rapidez de resposta,
permite satisfazer quase de imediato a
necessidades de pecas e componentes
esgotados no mercado, em particular de
pequenas séries. Na situacdo da presente
pandemia Covid 19, com a generosidade
de centenas de voluntarios foi possivel
colocar nas instituicdes milhares de viseiras
em tempo “record”.



SPM Sociedade Portuguesa de Materiais

A MANUFATURA ADITIVA

ARTUR ANDRADE
Edp - Gestdo da Produgdo de Energia, S.a.

Dire¢éo de Otimizagdo e Gestdo de Ativos Hidricos

Eng.° Civil - Gestor de Projetos

A manufatura aditiva (impressao 3D) tem
vindo a ganhar cada vez mais relevancia na
industria 4.0. Esta tecnologia caracteriza-
se por ser um método de producao
tridimensional, por camadas sobrepostas,
de materiais plasticos, metalicos ou outros,
utilizando apenas a modelacdao digital,
pelo que ndao é necessdria a tradicional
necessidade de moldes fisicos. Em geral, as
principais vantagens desta industria sdo:

- concecao de pegas com geometria
complexa;

« prototipagem feita com maior
produtividade;

« reducdo dos custos de armazenamento e
transporte das ferramentas;

» menor quantidade de residuos materiais;
- logistica mais simples para que o produto
chegue ao cliente final;

- mais liberdade para criar pecas;

- as ferramentas fabricadas por este
métodos tém o peso total mais baixo.

Esta industria tem vindo a ganhar uma
relevdncia crescente pelas suas vantagens
comprovadas na industria automével,
na produgdo de pecas de reserva ou na
reparacdo de equipamentos antigos, no
desenvolvimento de equipamento médico,
na industria aeroespacial e na construg¢do:

« Industria automédvel: esta industria ja
produz equipamento complexo que nao
poderia ser criado por métodos tradicionais.
Atualmente, o trabalho com impressao
3D jad envolve modelos elastoméricos,
artigos personalizados, diferentes tipos de
protétipos e painéis de varias dimensoes.
O avanco da manufatura aditiva tornou
possivel a abertura a novas aplicacbes
de utilizacdo final e a personalizacdo da
industria em geral;

« Pecas de reserva e reparagdo de
equipamentos antigos: muitos  dos

equipamentos  existentes nas  vdrias
indUstrias  estdo  descontinuados e
muitas vezes nao ja nao existem pecas
de reposicao. A impressao 3D permite a
criacdo destas mesmas pecas que, muitas
vezes, s6 sao utilizadas uma vez, pelo que
a criagao de um molde com uma utilizagao
pontual, ndo seria de todo sustentavel, uma
vez que o molde ndo seria rentavel;

» Equipamento médico: na medicina, a
manufatura aditiva tem sido utilizada para
desenvolver protoétipos biocompativeis
de diferentes partes do corpo, como o
coracdo, 0s rins e 0s vasos sanguineos, o
que permite estudos mais aprofundados
e acelera a descoberta de novas formas
de tratamento de varias doencas. Esta
tecnologia também tem sido importante
na criacdo de dispositivos de implantes
dentarios e ortopédicos, bem como de
ferramentas cirdrgicas modernas. O avanco
deste equipamento pode salvar a vida de
milhares de pessoas nos préximos anos.

« Aeroespacial: tendo sido uma das
primeiras dareas a utilizar ativamente a
manufatura aditiva, a indUstria aeroespacial
trabalha com engenheiros que concebem
plataformas com tecnologia de fabrico
avancada. Novas concecbes requerem
materiais  mais  complexos, melhor
qualidade e, sobretudo, menor peso, o
que s6é é possivel através da modelacdo
digital. Componentes personalizados
para aeronaves, tanques de combustivel
e 6leo e condutas de sistemas de controlo
ambiental sdo alguns exemplos de possiveis
aplicagdes desta tecnologia na industria
aeroespacial.

« Construg¢do: Desde a criacdo de partes
especificas até edificios inteiros. Quando
bem aplicada, a tecnologia permite que
os profissionais da construcdo facam mais
em menos tempo, com maior qualidade. As
despesas com mao-de-obra e seguranca
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diminuem, assim como as taxas de falhas
e desperdicios. Existem varios exemplos
mundiais de construcdo de paredes
exteriores de casas em menos de 24 horas e
até mesmo pequenas pontes pedonais.

A industria grafica 3D tem vindo a evoluir
rapidamente sendo que este mercado
cresceu, a nivel mundial, de 2,9 mil milhdes
de euros para 11,6 mil milhdes de euros
nos ultimos anos. Dentro da industria, o
maior relevo vai para a impressao de pecas
metalicas, cujo volume previsto atingira 3,6
mil milhdes de euros até 2025.

Ao aumentar a eficacia e eficiéncia do
processo de concecdo, a manufatura
aditiva contribui para o aumento do
valor do produto. Destaca-se a poupanca
de tempo e custos ao longo do ciclo de
desenvolvimento, com um continuo
controlo quer do design, quer da qualidade
do produto final.

No processo de producao, destaca-se
a reducdao dos residuos de materiais
associada a uma maior flexibilidade de
producao e a possibilidade de produzir de
forma distribuida, ou seja, em varios locais.
Atualmente, a industria da manufatura
aditiva dedica particular atencdo a garantia
de qualidade para que possa evoluir
para além das aplicacdes habituais em
protétipos e modelos rapidos.

Estima-se que a poupanca nos custos de
aquisicdo de um produto, utilizando a
manufatura aditiva, possa atingir entre
80 a 90% se este for fabricado em casa e
nao obtido através dos canais de venda
tradicionais.

E importante destacar a evolucdo que
a impressao 3D tem tido rapidamente
nos ultimos anos, permitindo hoje que
qualquer pessoa produza pequenas pecas
e prototipos na sua prépria casa.

PANDEMIA COVID19

Neste contexto de pandemia, perante uma
propagacdo exponencial do COVID19, a
industria tradicional de fabrico dos EPI
(Equipamentos de Protecdo Individual),
deixou de conseguir dar resposta as
solicitacdes dos centros hospitalares, lares,
retalho entre outros.

Considerando esta situacao, quem possuia
impressoras 3D uniu-se e comecgou
desde logo a produzir EPI (Figura 1), com
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especial destaque para as viseiras, onde o
rendimento de uma sé impressora (260W)
pode chegar a 24 unidades por dia. Na
totalidade, ja entreguei 300 viseiras (Figuras
2e3).

Figura 1 - Producdo de viseiras.

Figura 2 - Embalamento de viseiras.

Figura 3 - Hospital Padre Américo Penafiel - Servico

de Cirurgia 1 - Utilizacéo de Viseiras impressas.

Estas viseiras podem ser facilmente
produzidas recorrendo a filamento
PLA (acido polilatico). Este filamento
é completamente biodegradavel e
compostavel sendo que na sua producao
nao se utilizam derivados do petréleo.
O PLA é gerado por polimerizacdo do
acido latico procedente da fermentacao
de aclcares derivados de vegetais. E, ao
contrario de outros materiais, nao liberta

y
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odores incomodos, pelo que é ideal para
utilizacdo doméstica.

Complementando a pega impressa, segue-
se a furacdo e colocacdo de uma folha
de acetato transparente, com espessura
superior a 0,15mm, e também a colocacao
do elastico.

Da mesma forma que os EPI se esgotaram,
também o mesmo pode acontecer com
algumas pecas de reposicao. Num contexto
de pandemia como este do COVID19, as
nossas atencées tém tendéncia a ficar
centradas naqueles que combatem o
virus na “linha da frente” No entanto,
continua a existir uma outra realidade,
a dos profissionais de salude de outras
especialidades que tém de continuar a
ajudar os doentes.

Neste contexto, fui questionado se poderia
produzir cinco sockets (Figuras 4 e 5) para
as lampadas do bloco cirurgico de Pediatria
do Hospital Dona Estefania, uma vez que os
fornecedores ndo conseguiam dar resposta
a esta solicitacdo em tempo util. Modelei e
imprimi as pecas e estas foram entregues
no hospital em 24 horas.

. >

Figura 4 - Sockets originais.

Figura 5 - Sockets impressos.

Concluindo, e tal como referido
anteriormente, a impressao 3D tem-se
revelado cada vez mais vantajosa nao so
pela evolucdo da tecnologia em si, mas
também pela evolucdo dos materiais que
permitem garantir, as pecas produzidas,
cada vez mais resisténcia mecanica e
quimica. Um outro aspeto de relevo é a
possibilidade de se obterem geometria
complexas, algo que na maquinacao
tradicional exige maquinas de varios eixos
e com custos significativos.
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INSTITUICOES

A EFICACIA DA ENGENHARIA EM TEMPOS DE

ENSINO
SUPERIOR

PANDEMIA: A IMPORTANCIA DE ESTAR AO
SERVICO DA COMUNIDADE

Emmeadosdemarc¢o 2020, aameacadovirus chinésbateuaportadaEuropa,
com estrondo. Ninguém estava preparado para os tempos exigentes que a
Covid 19 impunha: um confinamento obrigatdrio e um reajuste completo a
nossa forma de viver. Muitos dirdo que a vida ficou em suspenso e que as
marcas desse isolamento s6 agora vao comecgar a emergir, outros decidiram
canalizar forgas e continuar a apostar na tecnologia e inovag¢édo em resposta
a pandemia. A Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP)

IMPRESSORA 3D AO SERVICO DA PROTECAO CONTRA A

o
o
=
O
O

foi um desses exemplos. Jd Ihe explico porqué.

RAQUEL PIRES

Responsdvel pela Comunicagao Corporativa da FEUP

Multiplicaram-se esforcos no combate
a Covid 19. E os apelos para ajudar os
profissionais que estdo na linha da frente
soaram forte na Universidade do Porto.
Numa iniciativa inédita de mobilizacdo da
comunidade, a Universidade do Porto, em
parceria com o Instituto Politécnico do
Porto (IPP), juntou mais de 20 mil folhas
de acetato no espaco de uma semana.
O objetivo foi s6 um: usar esse material
no desenvolvimento e fabrico - por
impressao 3D - de viseiras para protecdo
dos profissionais de saude (Figura 1). A
producdo em larga escala — mais de mil
exemplares por dia - arrancou em finais de

marco e incluiu dois modelos de viseiras:
um para os profissionais dos centros de
saude e um outro para ser distribuido nas
unidades hospitalares. Tudo isto articulado
e devidamente validado por profissionais
de saude da ARS-Norte e num esforco
coletivo liderado por investigadores da
FEUP, dos centros de investigacao do INEGI/
LAETA e INESC-TEC, do Instituto Superior
de Engenharia Porto (ISEP), assim como
estudantes e empresas.

Foram produzidas mais de 8400 viseiras,
que foram distribuidas e usadas pelos
Hospitais de S. Anténio e S. Joao (Porto),

4
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Hospital de Gaia-Espinho, IPO-Porto. Foram
também entregues a ARS-Norte que as
distribuiu pelos Centros de Saude da regidao
Norte.

Para Pedro Rodrigues, Vice-Reitor da
Universidade do Porto com o pelouro
da Investigacdo e um dos principais
impulsionadores da iniciativa, “¢ muito
gratificante verificar a capacidade de
mobilizacdo da academia para providenciar
um equipamento essencial de protecdo
para os profissionais de saude que estdo
na linha da frente do combate a Covid
19" Até porque “o modelo produzido foi
desenvolvido de forma a dar resposta
direta as necessidades especificas dos
médicos, enfermeiros e auxiliares que irdo
usar diariamente estas viseiras’, explica.

Na opinido de Pedro Camacho, professor
do Departamento de Engenharia Mecanica
da FEUP que liderou no terreno toda a
coordenacao da producédo de viseiras - e
que esteve também envolvido num projeto
de impressdo de armacdes para os 6culos
de protecdo de profissionais de saude
desenhados pelo VivalLab e pela ESAD, com
o0 apoio da Camara Municipal do Porto - foi
“impressionante” o trabalho de mobilizacao
alcancado “num curto espaco de tempo”.
“O projeto, a validacdo e a producdo de
um numero muito elevado de viseiras sé
foi possivel gracas a excelente articulacao
de esforcos entre a Universidade do
Porto e as suas unidades organicas e um
grande numero de estudantes e empresas
que, numa demonstracao de grande
generosidade, disponibilizaram as suas
impressoras 3D e material para produzir as
viseiras”, admite o investigador do INEGI.

m W?‘/

e

Figura 1 - Uma vez concluidas, as viseiras produzidas
- com elastico e acetatos - foram sendo distribuidas
pelos Hospitais e Centros de Saude da regidao Norte

(Foto: Universidade do Porto)

DAR“RESPOSTA DIRETA” AS
NECESSIDADES NO TERRENO

No departamento de Engenharia Quimica,
diretamente do Laboratério de Engenharia
de Processos, Ambiente, Biotecnologia e
Energia (LEPABE) da FEUP, surgiu também
um projeto muito vélido no combate a
pandemia: trata-se de um concentrador
de oxigénio de baixo custo que tem
como objetivo adiar a necessidade de
os doentes recorrerem ao ventilador. O
desenvolvimento da tecnologia esteve
a cargo de uma equipa liderada pelo
investigador Adélio Mendes.

Os concentradores de oxigénio sao
dispositivos que purificam oxigénio a partir
do ar atmosférico, fornecendo oxigénio
com uma pureza até 95 %. Sao dispositivos
que podem assumir um papel importante
em locais onde ndo existe acesso a rede de
gases hospitalar (como o caso de hospitais
de campanha) ou ainda em pacientes
que necessitem de cuidados respiratérios
domiciliarios.

O prototipo desenvolvido pela equipa
de Adélio Mendes — em parceria com a
empresa Paralab e com o apoio de Ligia
Lopes, investigadora do Design Studio da
FEUP, na componente de design industrial
- estd ja em fase de testes e seguird
depois para certificacdo e validacdo por
especialistas. A ideia serd produzir estes
concentradores localmente, sempre que
for solicitado, numa versao low cost.

Rui Soares, CEO da Paralab, assume que o
compromisso de chegar a uma versao low-
cost do concentrador esteve sempre em
cima da mesa, desde o inicio:“Uma unidade
comercial de 5 L/min custa em média 1200
euros, mas um dos nossos objetivos é
também fazer uma versao low cost, cujo
projeto ficara disponivel numa plataforma
online para poder ser replicado em outros
paises.”

Adélio Mendes tem trabalhado de
perto com Frederico Relvas, estudante
de doutoramento em  Engenharia
Quimica na FEUP, neste projeto. Assume
que a viabilidade deste concentrador
de oxigénio é grande, uma vez que a
propria Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) recomenda a sua utilizacdo como
alternativa aos ventiladores, numa primeira
fase.

“Um concentrador de oxigénio purifica
oxigénio a partir do ar atmosférico até 95
% e pode ser usado em oxigenoterapia,
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que é aplicada em tratamentos de doencas
respiratérias para manter os niveis de
oxigénio no sangue. No caso da Covid 19, a
oxigenoterapia é recomendada para todos
os doentes severos e em estado critico,
sendo administrado através de canula nasal
ou de uma mdscara de venturi. Ou seja, um
concentrador pode ser usado tanto numa
fase “pré-ventilador” como pode também
estar acoplado a um ventilador’, admite o
investigador, o que reforca a importancia
deste equipamento em contexto de
pandemia como o que estamos a viver.

A MULTIDISCIPLINARIDADE COMO
CHAVE DO SUCESSO

Em matéria de inovacao tecnoldgica muito
do sucesso reside nas parcerias que sao
estabelecidas. A FEUP e o Instituto de
Engenharia de Sistemas e Computadores,
Tecnologia e Ciéncia (INESC TEC) uniram
esforcos e desenvolveram o PNEUMA:
um ventilador de pandemia com um
baldo autoinsuflavel, de baixo custo e
facil montagem, para apoiar os hospitais
portugueses no ambito do combate ao
novo coronavirus.

Este ventilador alternativo, criado com o
propésito de possibilitar a libertacdo dos
ventiladores convencionais para casos mais
graves de Covid 19 (e ndo s6), oferece apoio
em hospitais de segunda e terceira linha a
doentes que aguardam transferéncia para
hospitais centrais. Na pratica, funciona
como uma alternativa em situagbes de
emergéncia, por exemplo em ambulancias
ou hospitais de retaguarda.

A tecnologia pode ser também utilizada
para ventilacdo invasiva transitéria, em
doentes com insuficiéncia respiratéria
que exija controlo de volume e frequéncia
respiratéria. Em caso extremo de falta
absoluta de ventiladores, o PNEUMA é
também uma alternativa concreta.

Inspirado num trabalho original da
Universidade de Rice (EUA), o dispositivo
consiste num sistema de compressao
e descompressao automatica de baldo
autoinsuflavel (Bag Valve Masks - BVM, ex.
AMBU®), que mimetiza a utilizacdo manual
do baldo. Assemelha-se a um ventilador
de emergéncia e transporte e pode ser
utilizado sem acesso a rede de energia
elétrica.

“O PNEUMA permite o controlo do volume,
frequéncia respiratéria e relacdo inspiracao
/ expiracao, incluindo alarmes de detecao
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de paragem e filtro HEPA para mitigar risco
de infecbes, entre outras funcionalidades
(Figura 2). E baseado num dispositivo
médico homologado e que faz parte da
rotina médica (baldo autoinsuflavel) e é
rapidamente replicavel, ou seja, é mais
facil, rapido e econémico produzir solucées
iguais a esta do que ventiladores novos’,
admite Nuno Cruz, professor na FEUP e
investigador do INESC TEC.

Para o coordenador do projeto “o protétipo
ja foi testado em ensaios pré-clinicos
e segue-se a fase da industrializacao,
producdo e montagem, em resposta aos
desafios colocados pela ARS Norte. Além
de um desafio tecnoldgico, este é um
desafio de planeamento para disponibilizar
atempadamente, e em numero suficiente,
ventiladores as nossas unidades de satde”,
conclui.

Além da FEUP e do INESC TEC integram
também o projeto a Faculdade de Medicina
(FMUP), o Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar (ICBAS) e o Instituto de Ciéncia
e Inovacdo em Engenharia Mecanica e
Engenharia Industrial (INEGI). A estas
entidades juntam-se ainda a ARS Norte, o
Centro Hospitalar Universitario de Sdo Joao
(CHUSJ), o Centro Hospitalar Universitario
do Porto - Hospital de Santo Anténio, o
Instituto Electrotécnico Portugués (IEP),
empresas e ainda médicos e engenheiros,
como cidadaos individuais.

Figura 2 - Semelhante a um ventilador de emergéncia
e transporte, o dispositivo pode ser utilizado sem

acesso a rede de energia elétrica (Foto: DR)
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ENGENHARIA VOLUNTARIA:
QUANDO AS CRISES SAO AFINAL
OPORTUNIDADES

Com as constantes solicitagbes das
entidades de saude portuguesas que tém
estado na linha da frente no combate
a pandemia, rapidamente se percebeu
a necessidade de criar um grupo de
trabalho na Faculdade de Engenharia
com o objetivo de facilitar o contacto
entre os investigadores e o exterior.
Designado “FEUP - Engenharia Voluntdria’,
o movimento estende-se também aos
pedidos de ajuda de natureza social e
humanitdria que tém surgido na sequéncia
da pandemia.

Renato Natal, professor do departamento
de Engenharia Mecanica, lidera este grupo
de trabalho que lhe permitiu estar em
contacto com pessoas da faculdade com
quem habitualmente nao lida e mostra-se
entusiasmado com o espirito colaborativo
da comunidade da FEUP em plena
quarentena. “O termo aprendizagem tem
assumidoum caracteraindamaistransversal
pois todos tivemos que aprender a trabalhar
e a colaborar de uma forma a que nao
estdvamos habituados, pelo menos com
esta intensidade. Um ponto onde é possivel
admitir que o espirito de entreajuda tem
sobressaido é nas iniciativas solidarias
de suporte e apoio aos servicos de saude
por parte de todas os intervenientes da
faculdade” admite. “Genericamente, todos
tém sabido adaptar-se convenientemente
a atual situacao, incluindo os docentes e
os estudantes nas atividades de ensino e
aprendizagem a distancia, o pessoal nao
docente no apoio que tem continuado a dar
nas diversas atividades que nao pararam e
em outros novos projetos originados pelo
teletrabalho”, enumerou Renato Natal.

Habituado a trabalhar em estreita
colaboracdo com médicos e outros
profissionais ligados a drea da saude no
ambito dos projetos de investigacao
que lidera na FEUP, Renato Natal realca a
importanciaque estasameacas paraasaude
publica assumem no desenvolvimento
de novos equipamentos e terapéuticas,
apoiadas num conjunto de competéncias
verdadeiramente multidisciplinar, em que
a engenharia assume um papel muito
preponderante. “Atualmente, sobretudo
na sociedade ocidental, é dificil conceber
o relacionamento dos cidaddos com os
diversos interlocutores de saide sem
o recurso a algum equipamento, tanto
no diagndstico, como nas terapias’,
explica o investigador. Ao nivel do

diagnéstico refira-se, a titulo de exemplo,
o termoémetro, essencial para a medicao
da temperatura. “Mas no caso de andlises
massivas de medi¢bes de temperatura
corporal merece referéncia o recurso as
camaras termograficos, que tém vindo
nos ultimos anos a ser usados em muitos
outros contextos, como a medicina fisica
e de reabilitacdo, medicina dentaria,
estomatologia, otorrinolaringologia,
ortopedia, cirurgia plastica, entre outros, e
que no momento atual sdo utilizadas em
larga escala (aeroportos, empresas, etc.)’,
continua Renato Natal.

“Na drea da pneumologia, em que
a insuficiéncia respiratéria  constitui
geralmente um problema grave de saude,
e que pode assumir no caso da Covid 19
uma posicao crucial na vida dos doentes,
assumem particular importancia o recurso
a ventilacao assistida. Este procedimento
é realizado pela utilizacdo de um aparelho
de ventilacdo, que permite induzir uma
pressdo positiva aplicada a via aérea dos
doentes’, explica o investigador da FEUP.
“O desenvolvimento destes aparelhos
envolve, para além de competéncias da
areadasaude, diversas dreas de engenharia,
destacando-se a area dos materiais (um
material em contacto com os humanos
tem que ser biocompativel), a area da
mecanica, tanto ao nivel dos materiais
(os componentes devem suportar as
pressdes aplicadas sem romperem) como
ao nivel dos fluidos (o trato respiratorio é
um excelente exemplo para aplicacdo da
mecanica de fluidos), bem como a area da
engenharia de controlo (os procedimentos
sdo controlados por recurso acomponentes
eletrénicas)’, realca Renato Natal.

“Uma outra drea da engenharia que se tem
mostrado muito relevante, relaciona-se com
o fabrico de pecas. Uma das tecnologias
que mais tem evoluido nos ultimos anos é o
fabrico aditivo - muitas vezes denominado
de impressao 3D - que de uma maneira
simplista pode ser referido como um
sistema que englobando um conjunto de
tecnologias de modelacdo fisica, objetiva
o fabrico rdpido de protétipos a partir
da informacdo de modelos 3D gerados
em computador’, remata o responsavel
pela iniciativa “Engenharia Voluntdria’,
enfatizando que também aqui a FEUP
tem participado ativamente na procura de
solucdes e producao de pecas a incorporar
em equipamentos diversos de protecao
individual.
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RASTREAR A TRANSMISSAO
AMBIENTAL DA COVID 19

Melhorar o conhecimento sobre a
transmissao ambiental do novo coronavirus
e validar a utilidade de usar uma lista de
locais de potencial contagio comoindicador
de autovigilancia sao os principais objetivos
da app “FollowMyHealth’, desenvolvida por
investigadores da Faculdade de Engenharia
daUniversidade doPorto (FEUP)em parceria
com o Instituto de Telecomunicacgoes (IT), o
Instituto de Saude Publica da Universidade
do Porto (ISPUP) e a Faculdade de Psicologia
e Ciéncias da Educacao da Universidade do
Porto (FPCEUP).

O projeto foi recentemente aprovado pela
FCT no ambito da linha de financiamento
“Research4Covid19” e conta com um
grupo de investigacdo com experiéncia
de varios anos na analise de trajetorias de
geolocalizagao para analise de mobilidade.
Foi depois de ter lido um artigo cientifico
na prestigiada revista Science, onde sdo
discutidos varios modelos de propagacao
da Covid 19 e como as tecnologias podem
ajudar a conhecer melhor os mecanismos
de propagacao e ajudar os servicosde saude
a orientar melhor os seus esforcos, que a
investigadora Ana Aguiar decidiu canalizar
o know-how da plataforma SenseMyCity e
da equipa que esteve durante anos ligada
a esse projeto, para desenvolver uma app
que conseguisse rastrear a transmissao
ambiental da Covid 19.

“Como trabalho com extracdo de
informacdo de dados GPS, achei que a
nossa plataforma, pronta para ir para
o terreno, e o nosso know-how em
processamento de dados reais e extracdo
de informacao seriam muito Uteis’, explica
a investigadora do Departamento de
Engenharia Electrotécnica e Computadores
da FEUP e Coordenadora do Instituto de
Telecomunicagdes no Porto.

“Neste projeto pretendemos melhorar
o conhecimento sobre a transmissao
ambiental e conseguir parametrizar
com mais granularidade os modelos
de transmissdo do virus, fornecendo ao
utilizador uma espécie de indicador de
autovigilancia, através daavaliacdo e analise
detalhada das especificidades de cada local
(tipo de atividade, a sua dimenséao, o tempo
que as pessoas estdao nesses locais, etc.)
que depois vao permitir obter estatisticas
agregadas sobre os comportamentos de
risco’, explica Ana Aguiar.

Na pratica, a aplicacdo - ja disponivel na
Play Store da Google — permite avisar os
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utilizadores caso tenham estado em locais
de potencial contagio. Por outro lado,
serve também para acompanhar pessoas
suspeitas de infecdo, confirmadas, e em
isolamento profilatico.

Além disso, a “FollowMyHealth” pretende
também perceber o estado emocional das
pessoas em diferentes fases da pandemia,
0 que permitird estudar diferentes tipos de
mobilidade dentro do grupo de cidadaos
que estiver a utilizar a aplicacdo. Para
isso sera necessario recolher dados sobre
comportamentos de higiene e risco.

Em jeito de conclusao, dizer que a resposta
a pandemia comecou na ciéncia e na
investigacdo, passou pelomultilateralismoe
apelou ao sentido de solidariedade de cada
um de nés. A FEUP esteve sempre bastante
ativa nesse combate, em vdrias frentes,
num esforco que envolveu a comunidade
como um todo: os investigadores na
procura de solucdes, os professores no
apoio as aulas e na readaptacdo a um
novo sistema de avaliacdo a distancia, os
alunos empenhados em continuar a seguir
as matérias e num esforco grande para
terminar o ano letivo e os colaboradores da
FEUP que se reinventaram a partir de casa,
mostrando que se consegue produzir em
circunstancias que nunca ninguém tinha
vivenciado.

CAFE FEUP COMVIDA: OU A
NECESSIDADE ESTARMOS JUNTOS?

Com as instalagbes da FEUP encerradas
durante o tempo critico que durou a
fase critica da pandemia, foi também
necessario fortalecer o sentimento de
pertenca da comunidade e nao deixar que
ninguém ficasse completamente isolado.
Com os niveis de vulnerabilidade mais
expostos, provocados pelo confinamento
obrigatério, rapidamente se langou um
novo projeto na FEUP que mais ndo era
que uma sala de café virtual, aberta todos
os dias, 24h disponivel. A ideia passou por
disponibilizar uma plataforma digital que
funcionasse como um ponto de encontro
semelhante as pausas que existem quando
se esta fisicamente na FEUP a trabalhar e
ao recuperar das relacdes que se foram
construindo além da rotina profissional.
Designado “FEUP Com Vida’, as quintas-
feiras, a partir das 17 horas, tem sempre um
convidado e um tema que durante 1 hora é
debatido abertamente e em real time.

Mais informacoes em feupcomvida.
fe.up.pt
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FCT/UNL

INVESTIGADORES DA FCT
NOVA COLABORAMNO
DESENVOLVIMENTO DE
EQUIPAMENTO INTEGRAL
DE PROTECAO PARA
PROFISSIONAIS DE SAUDE

08-05-2020

André Dionisio Rocha, professor e
investigador da FCT NOVA, é lider do
projeto do fato integral para protegdo
de profissionais de saude, apresentado
recentemente pelo #ProjectOpenAir.

Este equipamento de protecdo 100%
portugués, denominado “Front Line Medic
Protection’, foi desenvolvido por uma equipa
de voluntarios que inclui engenheiros,
médicos, designers e profissionais da
industria. O projeto foi desenvolvido em
parceria com a FCT NOVA (UNINOVA) , o
Latino Group, a Scienced4you, a Moldes
Catarino e a Culto da Imagem.

André Dionisio Rocha explica que “o fato
integral funciona como uma armadura
contra o Covid 19 e pode ser reutilizado, com
lavagens regulares, tal como estabelece a
certificacdo que lhe foi atribuida pelo CITEVE,
que atesta que este fato suporta 25 lavagens
sem perder propriedades”.

O equipamento total inclui o fato de corpo
inteiro com protecdo de pescoco, ombros
e capucho, uma touca, éculos de protecdo,
viseira, avental, luvas de cano alto até ao
cotovelo e cobre botas. Este kit pode ser
adaptado as necessidades e protocolos
estabelecidos em cada unidade hospitalar.
Ja estd em marcha a producao de 5.000 kits
completos que serdo distribuidos de norte
a sul do pais, permitindo a protecao de
pelo menos 125.000 turnos. Esta producéao
estd a ser apoiada pela da campanha
#unidosporportugal promovida pela SIC
Esperanca e pela Federacdo Portuguesa de
Futebol.

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/05/investigadores-
da-fct-nova-colaboram-no-desenvolvimento-de-
equipamento-integral-de-protecao-para-pro

FCTNOVA ASSINA
PROTOCOLO PARA TESTES
DE DESPISTAGEM AO COVID
19

07-05-2020

A FCT NOVA, em colabora¢do com o
Instituto  Universitdrio Egas Moniz,
assinou um protocolo com o Ministério
do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social (MTSSS) no ambito do apoio as
populacées mais vulnerdveis face a
pandemia Covid 19.

Este protocolovisa estabelecer uma parceria
técnica e logistica que permita aplicar
testes de despistagem da doenca Covid 19
a utentes e profissionais de instituicdes do
setor social e solidario.

A equipa da FCT NOVA envolve docentes
e investigadores do Departamento de
Ciéncias da Vida e do Departamento de
Quimica, todos integrados na UCIBIO.

O trabalho de despistagem importante
“para poder prevenir, programar e delinear
as estratégias de mitigacao do contagio da
populacao, nomeadamente nas Estruturas
Residenciais Para Idosos (ERPI) e Servicos
de Apoio Domicilidrio (SAD)", estd a ser
realizado maioritariamente na zona do
distrito de Setubal.

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/05/fct-nova-
assina-protocolo-para-testes-de-despistagem-ao-
covid 19
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FCT NOVA COM DOIS PROJETOS
APROVADOS NA LUTA CONTRA O COVID 19

23-04-2020

FCT.

RESEARCH 4 COVID 19

A FCT NOVA conta com dois
projetos aprovados no ambito do
financiamento excecional criado
pela Fundacgao para a Ciéncia e a
Tecnologia (FCT) para dar resposta
a pandemia por Covid 19. No total,
1,8 milhées de euros vao apoiar
66 projetos que respondem as
necessidades do Servico Nacional
de Saude através da linha de
financiamento  dedicada  ao
Research 4 Covid 19. O antncio
teve lugar no dia 21 de abril.

A investigadora Paula Videira, lider do
laboratério  Glycoimmunology  Group
da UCIBIO na FCT NOVA, coordena o
projeto “GLYCovid 19 Testing existing
glycan-based drugs to neutralize SARS-
CoV-12". Este grupo de trabalho ird testar
compostos baseados em glicanos e plasma
convalescente quanto ao seu potencial
para neutralizar a entrada de SARS-CoV-2
durante a infecdo. “Os testes levardo menos
de trés meses para serem implementados,
e os compostos efetivos poderdo ser
sugeridos para ensaios clinicos pelo Servico
Nacional de Saude’, afirma a investigadora.

Paula Videira explica também que “os
glicanos sao os principais mediadores de
infecbes por coronavirus, influenciando
a sua entrada nas células” O consércio
inclui, além da UCIBIO da FCT NOVA, as
empresas CellmAbs, Pharma73, VectorB2B,
e as entidades do SNS, INSA, IPO-Porto,
Hospital de Sao Joao e o Centro Hospitalar
Universitario do Porto.

Anténio Grilo, investigador e coordenador
do UNIDEMI na FCT NOVA, esta a frente
do projeto “Ventilador de emergéncia
minimalista por pressao controlada para
Covid 19" O investigador explica que sera
desenvolvido “o ventilador de emergéncia
minimalista por pressdo controlada
tendo como destinatarios os pacientes
do Covid 19 nos cuidados intensivos dos
Hospitais do SNS. Existe um enfoque
particular em Hospitais de Campanha com
necessidade de ventilacdo intrusiva.” Este
grupo de trabalho, que inclui também as
unidades de investigacao CTS e LIBPhys
da FCT NOVA, visa desenvolver um projeto
demonstrador, considerando a construcao
de 20 protoétipos (10 pela equipa da FCT
NOVA e 10 pela equipa do Laboratério de
Instrumentacdo Fisica Experimental da
Universidade de Coimbra - LIP - Coimbra)
e a realizacdo de dois pilotos em ambiente
hospitalar. Neste consorcio participa ainda
a NOVA Medical School.

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/04/fct-nova-
com-dois-projetos-aprovados-na-luta-contra-o-covid

19
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MICROSITE REUNE TODA
A ATIVIDADE DA NOVA NO
AMBITO DA COVID 19

15-04-2020

@) Nova

COVID-19 360 by nova

A Universidade NOVA de Lisboa reuniu num
Unico site as diversas contribuicdes das nove
unidades organicas no ambito da pandemia.
Na nova plataforma COVID 360 tera acesso
a artigos de opinido, artigos cientificos,
clipping e conselhos nutricionais ou playlists
no Spotify.

A FCT NOVA também disponibiliza
um espaco online onde pode seguir
as novidades e as iniciativas dos
nossos alunos e professores.

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/04/microsite-
reune-toda-atividade-da-nova-no-ambito-da-covid 19

BeyondCovid19

BEYOND COVID19 ENTRA NA
FASE DE IMPLEMENTACAO
DE PROJETOS

02-04-2020

O programa de aceleracdo Beyond Covid19
entrou na fase de implementacdo de
projetos e procura agora voluntérios para
criar equipas de prototipagem e testes das
solucdes identificadas.

O programa, lancado a 23 de margo,
convidou a comunidade académica
e cientifica a propor solugdes reais -
regionais, nacionais e internacionais — para
os desafios criados pela pandemia.

Das ideias submetidas, o grupo de
trabalho identificou jd os trés primeiros
projetos a serem desenvolvidos:

1. uma aplicagdo integrada de gestdo de
satide Covid 19 e sensores corporais para
pacientes em casa;

2. andlise do kit de diagnéstico Covid 19 e
teste econémico em larga escala;

3. ajudar os restaurantes a promover 0s
servicos online.

Astrésideias agora precisam de uma equipa
para trabalhar as tecnologias necessarias
para as concretizar. Para fazer parte deste
grupo de voluntarios preencha o formulario
aqui.

O grupo de trabalho avanca que haverd
mais projetos a serem desenvolvidos e que
serdo posteriormente anunciados.

Mais informacéo aqui.

Acompanhe a atividade do programa
aqui:
https://www.reddit.com/r/BeyondCovid19/

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/04/beyond-
covid19-entra-na-fase-de-implementacao-de-

projetos
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FCT NOVA DISPONIBILIZA
INFORMACAO TECNICA DE
MODELO DE VISEIRA PARA
IMPRESSAO 3D

06-04-2020

A equipa da FCT NOVA que estd
a produzir mdscaras viseiras
com recurso a impressdo 3D
disponibilizou o modelo que estd a
usar para alargar a capacidade de
producdo deste equipamento de
protecdo individual.

A comunidade que disponha de maquinas
impressoras 3D é deste modo convidada a
juntar-se ao esforco comunitdrio e participar
no fabrico de viseiras para profissionais de
saude.

A FCT NOVA também se oferece para receber
as viseiras e ajudar a distribuir pelas unidades
de saude que requisitam este material.
A equipa aceita igualmente doac¢des de
acetatos.

Esta é uma iniciativa do Departamento
de Engenharia Mecanica e Industrial em
colaboracdo com o FCT FabLab (Powered
by US Embassy) e o apoio de professores e
estudantes, antigos alunos e empresas como
a Volkswagen, a Benteler, e a IDEPA (que esta
a oferecer os elasticos), entre outras.

Https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/04/fct-nova-
disponibiliza-informacao-tecnica-de-modelo-de-viseira-

para-impressao-3d
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INVESTIGADORES DA
FCTNOVA AJUDAM A
DESENVOLVER VENTILADOR
DE CODIGO ABERTO

31-03-2020

Equipa multidisciplinar da FCT NOVA, das
areas de Engenharia Mecanica e Industrial,
Engenharia Biomédica, Fisica, Engenharia
Eletrotécnica e de Computadores integram
grupo de voluntarios portugueses que
conseguiu desenvolver um ventilador de
codigo aberto, para cuidados intensivos,
com um valor de producao muito inferior ao
padrdao. Um modelo sem a sofisticacao dos
habituais ventiladores pulmonares, mas que
pode ser muito util nas atuais circunstancias
e a muitos paises.

Trata-se de um ventilador de cédigo aberto,
que pode ser produzido em qualquer
geografia,com materiaiscomuns. Os detalhes
do desenvolvimento e do equipamento
foram sistematizados num paper cientifico.
A ideia que esteve na base deste
desenvolvimento surge também associada
ao #ProjectOpenAir, e materializou-se com
o contributo de vérias personalidades e
entidades, que incluem, para a além da FCT
NOVA, o LIP Coimbra, a Nova Medical School,
o ICNAS, o Exército Portugués, a Harvard
University e dois engenheiros portugueses
que trabalham para equipas de Férmula 1, a
Redbull Racing e a Haas F1 Team.

A publicacdo deste paper acontece depois
da equipa multidisciplinar ter feito uma
prova de conceito bem-sucedida, num dos
laboratérios associados ao projeto, e da
patente ter sido registada em nome da
Humanidade, para que nenhuma entidade
possa retirar proveitos econdémicos desta
inovacao.

De acordo com os mentores do projeto,
“a grande mais-valia deste ventilador é
que pode ser construido rapidamente
com recurso a componentes baratos e de
facil acesso, o que significa que pode ser
produzido em qualquer parte do mundo, a
um baixo preco e com grande rapidez. Numa
altura em que o mundo corre contra o tempo
para se dotar das solugdes necessarias para
fazer face a Covid 19, esta solucdo pode
ajudar-nos a salvar dezenas de milhares de
vidas”

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/03/investigadores-
da-fct-nova-ajudam-desenvolver-ventilador-de-codigo-
aberto
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FCT NOVA IMPRIME
MASCARAS VISEIRAS PARA
PROFISSIONAIS DE SAUDE

25-03-2020

A FCT NOVA mobilizou-se desde o passado
fim-de-semana para a produ¢do em larga
escala de mdscaras viseiras para prote¢do
dos profissionais de satide em contacto com
o virus Covid 19.

Esta iniciativa estd a ser desenvolvida pelo
Departamento de Engenharia Mecanica
e Industrial em colaboracdo com o FCT
FabLab (Powered by US Embassy) e o apoio
de professores e estudantes, antigos alunos
e empresas como a Volkswagen, a Benteler,
e a IDEPA ( que esta a oferecer os eldsticos),
entre outras.

Doze impressoras 3D estdo a operar em
continuo num laboratério preparado para o
efeito, supervisionadas e monitorizadas em
turnos, garantindo o processo de producéo.
Cada viseira demora duas horas a imprimir,
0 que, por dia e em condi¢cdes otimas,
representa a producdo de 100 madscaras.
Estas viseiras foram testadas ao nivel da
operacionalidade em situacdes de contacto
direto com doentes Covid 19 como Cuidados
Intensivos, Cirurgia, Anestesiologia, etc. Este
processo exige o envolvimento de mais de 30
pessoas com as mais diversas tarefas, desde
a monitorizacdo a gestdo dos pedidos de
hospitais, aquisicdo de acessérios (eldsticos
para a fixacdo das viseiras na cabeca, pelicula
transparente), logistica e distribuicao.

Neste momento, as solicitacdes sao oriundas
de quatro Hospitais da regidao de Lisboa e
Vale do Tejo (Santa Maria, Cascais, Garcia
de Orta e Vila Franca de Xira) e pretende-se
manter a producao enquanto houver esta
necessidade.

Em paralelo, alunos da FCT NOVA criaram
um modelo que pode ser feito em casa.

https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/04/microsite-
reune-toda-atividade-da-nova-no-ambito-da-covid 19

.
Qvent2life
"
MAIS VENTILADORES NO
COMBATE AO COVID 19
25-03-2020

A nova plataforma vent2life.eu, do
movimento #ProjectOpenAir, congrega
especialistas que relnem um conjunto
de valéncias, conhecimentos técnicos e
especializados essenciais para a reparacao
de equipamentos hospitalares.

A nova plataforma permite a identificacao
de ventiladores inativos mas suscetiveis
de recuperacdo. Estima-se que desta
forma se conseguirdo juntar cerca de
200 ventiladores, que, apds recuperacao,
poderdo reforcar as unidades de saude.
Este sistema liga doadores a especialistas
capazes de recuperar estes equipamentos
que poderdo ajudar no combate ao Covid
19.

Esta rede de especialistas foi convidada
pela Ordem dos Engenheiros Portugueses,
pela FCT NOVA e pelo Instituto Superior
de Engenharia do Porto. A NOVA Medical
School também se juntou ao projeto, tendo
aseu cargo aligacdo com as administracoes
hospitalares.

A plataforma vent2life.eu juntaram-
se igualmente voluntarios da empresa
Outsystems, responsaveis pelo apoio
técnico e programacdo. Convém salientar
que todos os participantes na plataforma
trabalham em regime de voluntariado.

O #ProjectOpenAir surgiu pela vontade de
um conjunto de voluntérios contribuirem
para a luta contra o Covid 19, reunindo
esforcos que permitam dotar os profissionais
de saude dos meios técnicos necessarios
para prestar os melhores cuidados.

Https://www.fct.unl.pt/noticias/2020/03/mais-
ventiladores-no-combate-ao-covid 19
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PRODUCAO EM MASSA

DE VISEIRAS

AUGUSTO MOITA DE DEUS
Professor Assistente

Departamento de Engenharia Mecanica
Instituto Superior Técnico

Em Marco foi lancado pelo Instituto
Superior Técnico (IST), em colaboracdo com
a Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa, um projecto de producao
por impressao 3D de viseiras médicas
em falta nos hospitais. Para aumentar a
producao diaria, foi pedida colaboracao a
comunidade existente nas proximidades
do IST com acesso a Impressoras 3D FDM.
As recomendacbes de fabrico - FDM foram
disponibilizadas pelo Técnico na internet,
0 que permitiu que se distribuissem acima
de 1000 viseiras, desde 24 de Mar¢o, a mais
de 50 instituicdes. Muitos foram aqueles
que doaram material, acetatos e armagoes
impressas (Figura 1).

Figura 1 - Armagdes impressas.

Este modelo de viseira foi desenvolvido
no Laboratério para Desenvolvimento do
Produto - Lab2ProD, do Departamento de
Engenharia Mecanica do IST, com base em
conceitos pré-existentes (nomeadamente
de instituicbes da Republica Checa,
Espanha, Suécia, bem como do ISEP, Porto)
O modelo de viseira proposto (Figura 2) foi
testado e aprovado por pessoal médico.

Figura 2 - Modelo de viseira proposto.

Depois de mais de 1000 viseiras por
impressao 3D terem sido entregues a
varias unidades de saude pela equipa
de investigadores do Técnico, duas
empresas vieram aliar-se a iniciativa para
tornar possivel dar uma resposta mais
ampla as inumeras solicitacdes. Foram
elas a RapidTool e a TJMoldes que, em
parceria com o Técnico e contando com
a colaboracdo da AEIST (Associacao de
Estudantes do IST), iniciaram a 6 de Abril
uma oferta massiva de viseiras de proteccao
individual aos Hospitais e Unidades de
Saude. Através do fabrico de um molde
especifico e do processo de injeccdo de
plastico, a T) Moldes e a RapidTool fizeram
chegar ao Técnico e aos voluntarios das
AEIST centenas de armacoes de viseiras por
dia (Figura 3), que foram equilibradamente
distribuidas pelas unidades de saude que
demonstraram essa necessidade.

Figura 3 - Armacdes de viseiras a serem preparadas
para expedicao.
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A INVESTIGACAO NA AREA
TEXTIL AO SERVICO DA SAUDE

ANDREA ZILLE E FERNANDO NUNES FERREIRA
2C2T - Centro de Ciéncia e Tecnologia Téxtil

Universidade do Minho
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E um facto que com a pandemia do Covid
19 ficaram mais evidentes as fragilidades
do nosso sistema produtivo, mas também a
sua grande adaptabilidade e capacidade de
reac¢do, nomeadamente da industria téxtil.

Desde o inicio da epidemia foi notdria a falta
de Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs) devido a caréncia de matérias-prima,
em particular dos tecidos-nao-tecido (TNT)
que sao quase exclusivamente produzidos
na China. No entanto, num curto periodo de
tempo, aindustria téxtil Portuguesa, incluindo
as empresas ligadas a producao de vestuario
com uma queda quase total das encomendas,
soube adaptar-se ao novo paradigma,
reconvertendo as producdes para a fabrico
de EPIs ndo sé utilizando TNT, mas também
empregando tecidos e malhas especialmente
desenvolvidos.

Esta resposta tdo rapida  deveu-se
principalmente a elevada sinergia ja
existente entre as empresas téxteis, a
Universidade do Minho (UM), os centros
de pesquisa, plataformas de inovacdo nas
areas dos materiais fibrosos e organismos de
certificacdo. E no norte do Portugal, onde se
concentra a maioria dos polos de inovacao
e producao téxtil, que o Centro de Ciéncia
e Tecnologia Téxtil (2C2T) da Escola de
Engenharia da Universidade do Minho (EEUM)
tem desempenhado um papel relevante no
desenvolvimento de projetos de I&D na area
do combate ao Covid 19, além de organizar
e participar numa pandplia de iniciativas
de divulgacdo, servicos e colaboracdes
com diversas empresas e organismos de
certificacao.

Entre outras, podemdestacar-seaparticipacao
de um workshop sobre dispositivos médicos e
de protecao individual: Oportunidades para a
industria, promovido pela Camara Municipal
de Guimaraes que contou com a presenca do

Prof. Anténio Pedro Souto e Prof. Maria José
Abreu do Departamento de Engenharia Téxtil
(DET) e do Prof. Raul Fangueiro, todos eles
investigadores do 2C2T, entre outros ilustres
oradores. O nucleo de alunos do curso de
Engenharia Téxtil, promoveu também um
workshop sobre a temética a obrigatoriedade
de uso das mascaras sociais, bem como os
requisitos e processo de certificacdo das
mesmas. Este workshop teve com orador o
Eng. Joaquim Jorge Peixoto, Técnico superior
do DET. De referir também a producdo de
um video de divulgacdo sobre as mascaras
de protecdo e a organizacdio de uma
web-conference sobre o tema dos efeitos
psicolégicos da pandemia promovidos pelo
Dr. Andrea Zille do 2C2T, em colaboracao com
a Associacao dos Investigadores Italianos em
Portugal (Hipacia).

O Departamento de Engenharia Téxtil
(DET) assim como o 2C2T disponibilizaram
recursos materiais e humanos para prestacao
de servicos as empresas, na triagem e
consultadoria ao nivel das mascaras sociais.
Recorreram aos servicos dos DET/2C2T, 33
empresas do Vale do Ave, Cavado e Sousa.

A plataforma internacional Fibrenamics da
Universidade do Minho, liderada pelo Prof.
Raul Fangueiro do 2C2T, também se destacou
pela producéo de material informativo sobre
diferentes EPIs, além de continuar o trabalho
de colaboracao e consultoria com as empresas
do setor téxtil e na submissao de numeros
projetos de I&D empresarial em copromocao.

Destaca-se finalmente o projeto focado no
desenvolvimento de salas de desinfecao
UV-C para a reutilizacdo de respiradores
descartdveis nos hospitais, liderado pelo Dr.
Andrea Zille e a colaboracdo com o CITEVE
num projeto para o desenvolvimento de EPIs
reutilizaveis, ambos no ambito dos projetos
“Research4covid 19" financiados pela FCT.
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COVID -19

EM PORTUGAL

PAULA M. VILARINHO
Professor Associado

Departamento de Engenharia de Materiais e Ceramica

Universidade de Aveiro

No combate a COVID 19 o Departamento de Engenharia de Materiais e
Ceramicos (DEMacC), o CICECO - Aveiro Institute of Materials e o Maker’s
Lab, da Universidade de Aveiro, produzem por Impressdo 3D viseiras e
acessorios para protecado de profissionais

CONTRIBUICAO PARA O COMBATE A
PANDEMIA

Motivados por um dever civico e
conscientes das exigéncias colocadas ao
sistema nacional de salude, e aos seus
profissionais e da atual conhecida escassez
de diferentes tipos de equipamento para
protecdo e minimizacdo da propagacao do
SARS CoV-2,0 Maker’s Lab, o Departamento
de Engenharia de Materiais e Ceramica, e o
CICECO - Aveiro Institute of Materials, da
Universidade de Aveiro, mobilizaram todos
0s meios possiveis para contribuir para
minimizar esta caréncia.

Assim, com recurso as Impressoras do
Maker’s Lab e do DEMaC da UA, os alunos
e colaboradores, André Santos, Marco
Medeiros, Mdnica Faria e Pedro Duarte,
juntaram esforcos e produziram ja mais de
400 viseiras e mais de 100 acessérios para
protecao individual de profissionais que
tém de garantir servicos indispensaveis e
de atendimento ao publico, no ambito das
medidas de combate a Covid 19.

A impressdo 3D, como é vulgarmente
conhecida, refere-se a uma das tecnologias
da manufatura aditiva, que criam
objetos fisicos em 3D (trés dimensdes ou
tridimensional), diretamente a partir de
modelos CAD (Computer-Aided Design)
por deposicdo ou impressdo de camada
a camada do material. Ha inumeras
vantagens associadas a estas tecnologias,
e esta é precisamente uma delas, ou
seja, a capacidade de, de uma forma
rdpida e barata, responder a necessidade
de producdo especifica de partes e
equipamento especifico.

Usando um polimero designado por PLA
(acido polilactico) e os desenhos CAD
fornecidos por Erik Cederberg / 3DVerkstan,
as impressoras do Maker’s Lab e do DEMaC
/ CICECO, normalmente destinadas a
investigacdo e desenvolvimento cientifico
de materiais, foram agora neste tempo
de quarentena, disponibilizadas para a
producdo de mais de 500 Equipamentos e
acessoérios de Equipamentos de Protecao
Individual (EPI), doados para um apoio
efetivo aos cidadaos.
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PLATAFORMA
“UC AGAINST COVID19”

COIMBRA, JUNHO 2020

Pelo projeto especial UC Business da Reitoria da Universidade de Coimbra
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“Precisamos do conhecimento, visdo e experiéncia de todos para
responder as perguntas para as quais ndo temos respostas e para
identificar as perguntas que ainda nem percebemos que temos que fazer.”
Tedros Adhanom, Diretor Geral da Organiza¢do Mundial de Satude

Os maiores desafios societais colocam
a prova a resiliéncia e a capacidade de
resposta da sociedade para os ultrapassar.
A ciéncia e o conhecimento sao o fiel da
balanca e a candeia da esperanca para
ultrapassar estes desafios e, por tal, a
Universidade de Coimbra perante o Covid
19 foi colocada a prova na concretizacdao
da sua principal missao - a transferéncia do
saber.

Para o efeito foi criada a plataforma “UC
Against Covid 19" que constitui a resposta
da academia a esta crise sem precedentes.
Um dos pilares fundamentais para esta
resposta concertada aos problemas da
regiao e do pais foi o projeto especial UC
Business que contribuiu em larga medida
para a construcdo de consoércios entre a
academia e industria, investigadores e
empresas, com o proposito de conseguir
contribuir  cientificamente  para a
mitigacdo das consequéncias do Covid 19.
Exemplificando, entre outros, 1) foi possivel
desenvolver o modelo e produzir em
parceriacomempresado sectordos moldes,
estudantes e voluntérios cerca de 9000
viseiras de protecao para Hospitais, Centros
de Saude, Ministérios Governamentais,
Associacoes, Farmacias, Bombeiros
Voluntérios, entre outros e disponibilizar
gratuitamente a sociedade o template para
impressao em 3D; 2) criou-se o Grupo de
Trabalho por iniciativa espontanea de um
grupo de investigadores que pretende
estudar a eficacia da aplicacao de diferentes

protocolos de desinfeccao de mascaras
para reutilizacdo; 3) em conjunto com uma
empresa da drea de iluminagao procurou-
se construir o consércio e dar resposta a
criagdo de um robot de baixo custo para
eliminacdo de virus e bactérias; 4) apoio
na construcao de uma equipa de trabalho
europeia em colaboracdo com a Diviséo de
Relacdes Internacionais (Universidade de
Coimbra, Pavia, Florenca, Siena, Salamanca;
o Cluster da Ferrovia Portugués e lItaliano;
o Cluster da Aerondutica, Defesa e Espaco
e outras empresas) para concurso a linha
de financiamento da ESA para o Covid 19,
liderado por uma empresa na éarea das
tecnologias de informac¢do com o objetivo
de capacitar (re-skilling e up-skilling)
pessoas desempregadas (layed-off), recém-
formados e estudantes das universidades
procurando dar resposta ao flagelo do
desemprego, consequéncia do novo
coronavirus; 5) criacdo de um espaco para
conversas com alumni da Universidade
de Coimbra na industria sobre o impacto
do Covid 19 no seu setor de atividade -
AlumniUC@Industry.

Emlarga medida, através destes contributos,
o UC Business procurou dar as diferentes
iniciativas que surgiram na Universidade
de Coimbra, promovendo a transferéncia
do saber e a valorizacdo de tecnologia em
beneficio da comunidade, uma resposta
coletiva e integrada, ajudando a ultrapassar
os desafios que esta pandemia nos trouxe.
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PROJECT v S

OPENAIR 2% Juntos
vamos
salvar

mais vidas.

VENTILADOR PORTUGUES REGISTADO

EM NOME DA HUMANIDADE

O #ProjectOpenAir (https://www.
projectopenair.org/) trabalha
em dispositivos médicos para
garantir uma solucdo rdpida e fdcil
que possa ser implementada em
qualquer parte.

Um grupo de voluntarios portugueses
conseguiu desenvolver um modelo de
ventilador com um custo de producdo
muito inferior ao valor padrdo. A ideia surgiu
com o objetivo de construir um modelo de
ventilador com componentes baratos e
de facil acesso que pudesse ser produzido
rapidamente em qualquer parte, e ajudar a
salvar dezenas de milhares de vidas.

Neste projeto estdo envolvidos o LIP
(Laboratério  de  Instrumentacdo e
Fisica Experimental de Particulas), o
UNIDEMI Unidade de Investigacdo e
Desenvolvimento em Engenharia Mecanica
elndustrialdaUniversidade NovadeLisboa),

a Nova Medical School, o ICNAS (Instituto
de Ciéncias Nucleares Aplicadas a Saude da
Universidade de Coimbra), a Universidade
de Harvard e dois engenheiros Portugueses
que trabalham para equipas de Férmula 1.

Os detalhes do equipamento foram
sistematizados num artigo cientifico
disponivel para  consulta:  Proof-of-
concept of a minimalist pressure-controlled
emergency ventilator for Covid 19. A patente
foi registada em nome da Humanidade,
para que ninguém possa retirar proveitos
econdémicos desta inovacéao.
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JOAO CARLOS MOURA BORDADO
Professor Catedrdtico
Instituto Superior Técnico
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A iniciativa de produzir em Portugal Kits de Zaragatoas surgiu numa altura
emqueaOrganiza¢do Mundial de Saude (OMS) recomendou expressamente:

Testar, Testar, Testar.

Acontece porém que, nas primeiras
semanas de abril, ainda havia zonas do Pais
com poucas unidades de PCR operacionais,
e dispunha-se de um stock baixo de Kits de
zaragatoas, todos importados.

Na semana seguinte a situacao agravou-se
porque se esgotaram, também no mercado
internacional, alguns dos reagentes
indispensaveis para a realizacdo das
analises, e porque o stock de zaragatoas se
esgotou em alguns hospitais e centros de
diagnostico, impossibilitando nesses locais
a realizacao dos testes.

A falta de fornecimento de Kits pelas
empresas importadoras, resultava em
parte da falta generalizada no mercado
internacional.

A iniciativa do IST, em cooperacdo com o
Centrodelnvestigacao ABC, de produzir Kits
(Figura 1), aprovisionando os componentes
em Portugal, e realizar analises foi saudada
com entusiasmo quer pela DGS, quer pelo
Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo
Jorge, com o qual tiveram lugar reunides de
caracter técnico, para identificar requisitos
e processos de validagao.

A escolha dos materiais a utilizar respeitou
escrupulosamente as indicacbes da OMS,
e a escolha das Empresas que poderiam
fabricar os componentes teve em conta
a disponibilidade de equipamento de
producdo adequado, que permitisse
produzir de imediato, bem como elevados
padrées de qualidade, nomeadamente os
de GMP.

Comparando estes Kits produzidos em
Portugal com os importados, constata-
se que a vedacao da tampa dos tubos de
transporte produzidos pela Logoplaste é
mais eficiente, e que o filme de embalagem
exterior do Kit é mais resistente ao
rasgamento e a perfuracdo que o dos Kits
provenientes da China.

Os primeiros Kits produzidos por alunos
voluntarios no Técnico foram fornecidos
gratuitamente a servicos de saude de lares
e creches, no ambito de protocolos de
cooperacao bilaterais, numa altura de clara
escassez de kits importados, que impedia
na pratica que se seguisse a recomendagao
da OMS: Testar, Testar, Testar.
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A FIBRENAMICS_UMINHO
EM TEMPOS DE PANDEMIA!

RAUL FANGUEIRO
Professor e Investigador da Universidade do Minho
Coordenador Geral da Fibrenamics

A Fibrenamics é uma interface da Universidade do Minho, fundada em
2011, que atua sob o lema “From Science to People” a partir da geracao,
valoriza¢do e transferéncia de conhecimento avan¢ado, no ambito dos
materiais fibrosos e compositos. AFibrenamics assume-se, deste modo, como
o elo entre a universidade, as empresas e a sociedade, a partir de um modelo
altamente inovador reconhecido pela Comissdo Europeia como um caso de
boas-prdticas a ser seguido no espaco europeu, no que se refere a relagéo
entre os meios académico e empresarial. O modelo assenta em quatro
pilares distintos, mas fortemente complementares: Intelligence, como
forma de identificacdo de oportunidades, Science, como forma de garantia
de gerac¢do de conhecimento, Technology, como forma de transformacgdo
do conhecimento cientifico em tecnologias e produtos, e Business, como
forma de identificar os modelos mais adequados a coloca¢do de produtos e
tecnologias no mercado.

As atividades que a Fibrenamics tem levado - Envolvimento em  projetos de

a cabo durante a pandemia provocada pela
COVID 19 refletem o seu posicionamento
estratégico no panorama da investigacao,
desenvolvimento e inovacdo em Portugal,
refletindo-se a diferentes niveis:

- Publicacéo e disponibilizacdo gratuita de
manuais (white papers) para a utilizacéo e
producdo de equipamentos de protecdo
individual, incluindo mascaras, batas, luvas,
cogulas e toucas;

- Consultoria e aconselhamento técnico-
cientifico a diversas empresas, nacionais
e estrangeiras, com vista a producao,
validacédo e certificacdo de equipamentos
de protecéo individual;

- Envolvimento em diversos grupos de
trabalho internacionais para partilha
de experiéncias e conhecimento para o
desenvolvimento de novas solu¢des para o
combate a COVID 19;

investigacdo e desenvolvimento com vista
ao desenvolvimento de materiais mais
adequados a fabricacdo de equipamentos
de protecao individual considerando as
vertentesdesustentabilidade,desempenho
de protecao e conforto;

- Organizacdo do evento Fibrenamics
Impulse #AtHome com o tépico “(Re)Pensar
o Futuro’, com diversas apresentacdes
envolvendo ciéncia, tecnologia e marketing;

- Organizacdo do evento “Shaping
the Future with Sustainable Materials:
Opportunities after the Pandemic’, que
envolveu a participacdao de reputados
cientistas internacionais neste dominio.

Os manuais sobre equipamentos de
protecdo individual (EPI) foram publicados
no inicio da pandemia como forma de
responder a falta de harmonizacdo da
informacao referente a materiais, processos
de producdo e de fabrico, métodos de
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ensaio, normalizacdo e certificacdo. Estes
manuais tém servido como documentos
de referéncia para dar resposta a escassez
de EPlI no mercado, sendo importantes
referéncias para a reconversdo industrial
em curso. Por outro lado, face a pertinéncia
da informacdo neles constante, foram
igualmente adotados noutros paises, como
o Brasil. Estes manuais, em portugués e
inglés, estdo disponiveis para download
gratuito em www.fibrenamics.com.

Desde o inicio da pandemia que a
Fibrenamics, de uma forma geral, foi sendo
interpelada, tanto por empresas industriais
como por profissionais de salde, sobre
as abordagens a seguir na fabricacao de
equipamentos de protecao individual,
sobretudo no que se refere aos materiais a
utilizar para garantir os niveis de protecao
adequados. Neste sentido, a equipa da
Fibrenamics, de forma voluntarista, prestou
apoio a dezenas destes agentes no intuito
de minimizar os impactos proporcionados
pela COVID19. Da mesma forma, mobilizou
a sua rede de parceiros académicos e
industriais para a criacdo de sinergias
complementares e darem resposta, de
forma integrada, aos desafios que foram
sendo colocados, principalmente no que
concerne a escassez de EPI e a necessidade
de  desenvolvimento de  solugdes
alternativas.

Ao nivel internacional, a Fibrenamics
tem trabalhado ativamente no ambito
da rede COST CONTEXT sobre materiais
téxteis inteligentes, que inclui mais de 40
parceiros de diversos paises. No ambito
desta rede, diversas solucdes baseadas
em materiais fibrosos inteligentes tém
sido discutidas para uma vasta gama de
aplicacées, incluido a protecao pessoal e
a saude, no que concerne a nanofibras,
estruturas fibrosas auxéticas, ndo-tecidos
com sistemas de filtracdo seletiva, sistemas
fibrosos ativos com capacidade de atuacao
sobre virus e bactérias, entre outros. O
grupo também tem participado ativamente
em redes de cooperacdo, neste ambito,
com paises como Brasil, Roménia, Espanha,
Itélia, Franca e Alemanha.

No  ambito da  investigacdo e
desenvolvimento, a Fibrenamics esta
envolvida em diversos projetos financiados
por organismos nacionais, sobretudo
em parceria com empresas. Assim, no
ambito das Call especificas para COVID,
a Fibrenamics, integrando diversos
consorcios, apresentou quase uma dezena
de candidaturas considerando como linhas

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2

estratégicas:

- O desenvolvimento de solucbes mais
sustentdveis com base em materiais com
menor impacto ambiental do que os que
sdo habitualmente utilizados em EPI,
incluindo biopolimeros e fibras de origem
natural;

- O desenvolvimento de solucbes com
capacidade de protecdo melhorada
recorrendo a utilizacdo de nanofibras
e de sistemas fibrosos funcionalizados
com substancias bioativas, considerando
as dimensdes nanométricas de virus e
bactérias e os agentes ativos capazes de
minimizarem a sua agao;

- O desenvolvimento de solugbes com
melhoria do conforto proporcionado ao
utilizadorrecorrendoasolucdesdeinterface
EPl/pele que promovam menor atrito,
melhor respirabilidade, termorregulagao e
gestao de humidade.

Neste ambito, a Fibrenamics organizou o
Workshop Internacional online “Shaping
the Future with Sustainable Materials:
Opportunities after the Pandemic’, no
passado dia 3 de junho, que serviu como
espaco de discussao e de partilha de
conhecimento entre investigadores neste
dominio. Os tépicos abordados incluiram
funcionalizacdo de fibras  naturais,
biomimética, nanocelulose, biopolimeros
e biocompésitos, tendo contado com
apresentacées de elevado nivel de
cientistas reputados nestes dominios. O
evento contou com a participacdo de 450
investigadores de 42 paises.

De igual forma, na sua vertente de
integracdo entre os diferentes agentes
no processo de inovacado, a Fibrenamics
organizou o evento online IMPULSE
#AtHome com o tema“(Re)Pensar o Futuro”,
que decorreu ao longo de 5 dias, com o
objetivo de discutir as perspetivas futuras
para areas como a inovacao, a tecnologia,
0 negdcio e a investigacdo no periodo pds-
pandemia considerando todas as restricdes
impostas por esta. O evento contou com
apresentacdes de entidades como as
Universidades do Minho e de Aveiro, INL,
IAPMEI, Microsoft, CTT, Worten, PWC, EDP,
entre tantos outros, tendo sido assistido por
mais de 2000 pessoas. Estas apresentacoes
estdo disponiveis em www.fibrenamics.
com.
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Considerando osimpactos presente e futuro
desta pandemia, torna-se fundamental
uma integracdo mais efetiva entre
universidades, centros de investigacao,
de interface, tecnoldgicos e laboratérios
colaborativos, clusters e associacdoes
empresariais, sociedades cientificas, entre
tantos outros. Os materiais continuarao
a desempenhar um papel fundamental
no desenvolvimento das solucdes mais
adequadas as novas exigéncias colocadas
por esta crise sanitaria, sendo que a chave
estard sempre na integracdao adequada
entre ECO (sustentabilidade), SMART
(adaptabilidade) e NANO (desempenho).

Porque a SPM:

Promove, de forma independente, o conhecimento na area
dos materiais e releva a sua importancia no desenvolvimento

econdémico e social, congregando as partes interessadas

Porque a SPM:

Quer seravozincontorndvel dos materiais em Portugal, assumir
a lideranca na discussao e interligacao com os decisores
politicos e econémicos, a academia, o tecido empresarial e a
sociedade civil e promover globalmente a drea dos materiais.

Por apenas ...

> 30 € para profissionais

> 10 € para estudantes (licenciatura ou mestrado)
> 20 € para estudantes doutoramento ou bolseiros
> 150 € para sécios coletivos

Os serdo membros de pleno direito
da SPM, podendo usufruir das atividades que
promovem a drea dos Materiais e contribuir para
dinamizar e expandir atividades na drea.

Inscri¢do através do formuldrio no site:

W

DIREITOS DOS SOCIOS:

> Membro (por ineréncia) da Federation of
the European Materials Societies
(FEMs, http://www.fems.org)

> Membro (por ineréncia) da European Federation of Corrosion
(EFC, https://efcweb.org)

> Membro (por ineréncia) da European Polymer Federation
(EPF, https://www.epfwebsite.org)

> Desconto nos Articles Processing Charges (APCs) de artigos
submetidos e aceites para publicagao em duas revistas OPEN ACCESS
da MDPI com factor de impacto: a “Materials” (IF:2.467), com um
desconto de 20% e a revista “Metals” (IF:1.704) com um desconto de
10%

> Participagdo com desconto nas iniciativas da SPM , como "MATERIAIS"
> Participagao com desconto nas Conferéncias e Congressos das

Federacoes das Sociedades afins (FEMS; EFC; EPF) e da Ordem dos
Engenheiros

> Acesso a nova versao da Revista Ciéncia & Tecnologia dos Materiais
> Acesso a informacao atualizada na area de Materiais
> Acesso a beneficios decorrentes das parcerias estabelecidas pela SPM

> Participagao no Grupo de Peritos e divulgacao das atividades
individuais dos sécios

> O Sécio pode contar com a ajuda da SPM em circunstancias tais
como:
- Indicacao de peritos qualificados para estudos na area dos Materiais
- Indicagéo de peritos para avaliagdo de propostas e/ou anélise
critica de processos na drea dos Materiais e ambiente (por exemplo em
licenciamento ambiental)

> Estudos de Risco e de perigosidade de Materiais (emissoes, residuos,
contaminagao ambiental...)
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O PROJETO PNEUMA

NUNO A. CRUZ

Investigador Coordenador no INESC TEC,
Prof. Auxiliar na Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto
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MOTIVACAO

O projeto Pneuma teve inicio em meados
de marco de 2020 e surgiu em resposta
a perspetiva de falta de ventiladores nas
unidades de cuidados intensivos em
Portugal para tratamento de doentes
infetadoscom Covid 19.Defacto,atendendo
ao ritmo de crescimento do numero de
doentes infetados, e a impossibilidade
de encontrar solucdes de ventilacdo no
mercado que permitissem colmatar a
escassez de meios atempadamente, as
estimativas mais pessimistas indicavam a
possibilidade de se atingir uma situagao
critica entre o final de abril e meio de
maio. Desta forma, o principal objetivo
do projeto foi desenvolver um sistema
de ventilacdo que pudesse ser replicado
dezenas ou centenas de vezes, em poucas
semanas. Mais do que os desafios técnicos,
as maiores dificuldades prendiam-se entdo
com os aspetos logisticos, uma vez que os
laboratériosdeinvestigacdoseencontravam
encerrados, muitas empresas de suporte
tinham suspendido a sua atividade, e
muitos dos fabricantes e distribuidores de
componentes se encontravam fechados ou
a funcionar de forma condicionada. Nesse
sentido, privilegiaram-se solu¢des simples
e de facil replicacao, recorrendo a materiais
e componentes relativamente comuns.

O CONCEITO DE VENTILADOR DE
EMERGENCIA

O Pneuma é um acessério para acionar
baldes  auto-insuflaveis de  forma
automatizada (Fig. 1). A ventilagdo manual
comum baldo auto-insuflavel é umasolucao
de recurso para manter a oxigenagao do
sangue, utilizada frequentemente em
contextos particulares de cuidados criticos.

A sua utilizacdo é normalmente limitada a
curtos periodos, ndo s6 porque nao permite
controlar muitos aspetos importantes da
ventilagao assistida, como também o seu
acionamento manual é sujeito a grande
variabilidade por parte do operador. E
precisamente essa variabilidade que pode
ser eliminada pelo recurso a automatizagao
do acionamento. Um protétipo deste
conceito foi implementado por um
conjunto de estudantes da Rice University,
nos EUA, em 2019, e apresentava uma
combinacdo de caracteristicas que se
enquadrava na situacao atual de pandemia.
Por um lado, era capaz de fornecer um
nivel basico de ventilacdo a um paciente
e, por outro, baseava-se num conceito de
implementagdo muito simples e de baixo
custo, e, como tal, passivel de ser replicado
rapidamente em grande nimero. Durante a
pandemia do Covid 19, tem havido diversas
propostas de implementacdo de sistemas
semelhantes que, para distinguir dos
ventiladores tradicionais das unidades de
cuidados intensivos, tém sido chamados de
“ventiladores de emergéncia”

Fig. 1 - Trés unidades do ventilador de emergéncia
Pneuma
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No atual contexto, este tipo de dispositivo
nao tem certificacdo como equipamento
médico e ndo se destina a substituir
um ventilador hospitalar devidamente
certificado. Porém, o Pneuma tem sido
desenvolvido segundo as especificacdes
das organizagdes nacionais e internacionais
de saude e, no contexto da Covid 19, podera
ser Util para libertar ventiladores existentes
ou em situacdes de vida ou morte. Em
particular, podera ser util num conjunto de
solicitacbes especificas:

« Apoio temporario em hospitais de
segunda e terceira linha, por exemplo em
doentes que aguardam transferéncia para
hospitais centrais (ndo sé doentes com
Covid 19);

« Cendrio de escassez moderada de
ventiladores, sendo uma alternativa
para ventilagdo invasiva transitéria em
doentes com insuficiéncia respiratéria
que exija controlo de volume e frequéncia
respiratoria;

«Cendrio de escassezagudade ventiladores,
sendo uma alternativa possivel em caso de
falta absoluta de ventiladores.

PRINCIiP10O DE FUNCIONAMENTO

O principio de funcionamento do Pneuma
é bastante simples: um Unico motor vertical
faz rodar um pinhdo que estd acoplado
a duas cremalheiras opostas (ver Fig. 2).
A rotacdo do motor é assim convertida
em movimento linear das cremalheiras,
onde se encontram duas pas que apertam
ou libertam o baldo, conforme o sentido
de rotacdo. O volume de ar fornecido
ao paciente depende da excursao do
movimento das pds, enquanto a frequéncia
respiratoria é determinada pela taxa de
acionamento. A calibracdo do movimento
das pas é efetuada por meio de sensores
de fim de curso colocados nos extremos
da atuacao. Todo o sistema é controlado
por um pequeno microcontrolador, que,
no caso do Pneuma, é um Arduino Uno.
Este modelo é extremamente popular na
comunidade robdtica e de muito baixo
custo. O sistema foi projetado para operar
a partir de uma tensao continua de 12V
que, em situacbes normais, é fornecida
por uma fonte de alimentacdo ligada aos
230V. Em alternativa, podera ser usada uma
bateria de campanha ou de um automovel/
ambulancia.

Fig. 2 - Vista superior do Pneuma, sendo visivel o

sistema de atuacao

CARATERISTICAS PRINCIPAIS

O Pneuma mimetiza e automatiza
a utilizagdo manual do baldo auto-
insuflavel. Ndo ha qualquer contacto
direto entre o aparelho e o doente, uma
vez que as superficies em contacto com
o doente sdo as madscaras ou os tubos
endotraqueais (TET) acoplados ao balao
auto-insuflavel. O Pneuma aciona um
dispositivo médico homologado (o balao
auto-insuflavel), substituindo o operador e
nao o equipamento. O risco inerente a sua
utilizacdo é muito baixo e a sua construcao
é de tal forma que é muito simples o
médico ou assistente retirar o baldo auto-
insuflavel do seu suporte e proceder ao
acionamento manual, ou substitui-lo por
outro equipamento (outro Pneuma ou um
ventilador tradicional).

Através de um painel de controlo muito
simples e intuitivo é possivel ajustar os
principais parametros relativos a ventilacéo:
« Frequéncia respiratéria, entre 8 e 26
respiragées por minuto (RPM);

« Volume de ar inspirado, entre 250 e 700
mL;

« Relacdo entre tempo de inspiracdo e
expiracao (de 1/1 a 1/4) .

O Pneuma possui um sensor de pressdo para
medir o valor da pressao na via respiratéria
do paciente. Durante o ciclo respiratério,
o mostrador indica 3 valores importantes
de pressao: PIP (Peak Inspiration Pressure),
Plateau e PEEP (Positive End Expiratory
Pressure).

O sistema é alimentado por uma fonte
de alimentacdo DC de 12V. Isso facilita a
utilizagao em ambulancias ou em situagdes
de campanha.
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O Pneuma é compativel com varios modelos
de baldo auto-insuflavel para adulto, tendo
sido testados 4 modelos diferentes. Nestes
balées pode ser incorporado um filtro HEPA
e é possivel manter PEEP através de uma
valvula adaptavel.

Em termos de seguranca, o equipamento
tem alarmes para sinalizar alguns casos de
mau funcionamento, como por exemplo
falha de alimentacao, bloqueio das pas, ou
pressao excessiva.

COMPONENTES E MATERIAIS

Do ponto de vista mecanico, o Pneuma é
fundamentalmente constituido por pecas
plasticas maquinadas em CNC (Fig. 3). Foi
utilizado sobretudo o polietileno de alta
densidade (PE500), devido ao baixo custo
e facilidade de obtencédo, e o poliacetal
(POM) para os casos em que era necessaria
maior rigidez (como no caso dos suportes
das pas de atuacdo, por exemplo). As
faces planas da caixa foram fabricadas por
corte a laser de placas de acrilico (PMMA).
Como excegbes a estes componentes, foi
usada chapa quinada de aco inoxidavel
para fabricar os suportes para os motores,
enquanto que as cremalheiras foram
cortadas e furadas, a partir de pecas
standard em ac¢o de construgao.

Fig. 3 - Perspetiva dos componentes mecanicos do
Pneuma

Em termos de eletronica, o sistema baseia-
se numa placa com microcontrolador
Arduino Uno. Este microcontrolador aciona
um motor DC de 5W, com caixa redutora
e encoder, a partir de um driver para
motores DC independente. A interface
com o operador é um conjunto modular
de displays de 7 segmentos e 8 teclas,
instalado na parte frontal.

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2
DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

O objetivo principal do projeto era a
replicacdo em grande numero de um
aparelho que tivesse utilidade para
combater a atual pandemia de Covid 19.
Para tal, foi necessario estabelecer um
ciclo de desenvolvimento que permitisse
passar de protétipo a producdo em poucas
semanas, o que difere significativamente
dos normais ciclos de projetos de 1&D. O
projeto é liderado pelo INESC TEC, mas
desde inicio que contou com a contribuicao
de voluntarios a titulo individual, tanto
no desenvolvimento técnico como na
consultoria dos diversos aspetos ligados a
utilizacdo e cumprimentos de normas em
ambiente hospitalar. Todos os elementos
da equipa participaram num regime pro
bono e foi consensual que o projeto seria
divulgado em regime open-access.

Em termos de  cronologia de
desenvolvimento, foram definidas 3 etapas
principais:

1. Protétipo - A primeira etapa do projeto
consistiu em implementar uma solucao
semelhante a que foi apresentada pela
Rice University. Pretendeu-se mostrar a
viabilidade do conceito, comprovando a
capacidade da solucdo eletromecanica
(motor com caixa e encoder, pinhao e
cremalheiras), assim como a capacidade de
controlar o sistema pelo Arduino Uno. Esta
etapa foi concluida em 19 de marco (3 dias
apos a primeira reunido da equipa técnica).

2. Produto Minimo Viadvel (MVP) - Na
segunda fase do projeto, foram efetuadas
alteragcdes para possibilitar a replicacdo
do protétipo e demonstrar um produto
minimo viavel. Foram implementadas as
funcionalidades  principais  resultantes
da consultoria com médicos que se
disponibilizaram a colaborar com o projeto.
Do ponto de vista de componentes,
foram privilegiados aqueles para os quais
existissem alternativas no mercado e
desenhadas pecas que pudessem ser
fabricadas por técnicas alternativas (eg.
impressao 3D, maquinacao por CNC e
utilizacao de corte a laser para montagem
de caixa e estruturas de suporte). Esta etapa
produziu o primeiro produto no dia 25 de
marco. Tal como estava previsto no inicio
do projeto, os planos relativos a esta versao
ficaram disponiveis em regime open-access
no website do projeto (pneuma.inesctec.
pt). Esta versao foi analisada pelo Instituto
Eletrotécnico Portugués para comprovar
que cumpria os limites requlamentares de
compatibilidade eletromagnética e que
0s materiais usados cumpriam as normas
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relativas a resisténcia ao fogo e calor. Foram
também realizados testes em simuladores
do Centro de Simulacdo Biomédica da
Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto e do Centro Hospitalar Universitario
do Porto (Hospital de Santo Anténio).

3. Producdo — Na terceira e ultima fase do
projeto, foram incorporadas as sugestoes
relativasa utilizacaéodoMVP eaum conjunto
de novas funcionalidades. Do ponto de
vista do projeto mecanico, algumas pecgas
que tinham sido anteriormente fabricadas
por impressao 3D foram redesenhadas
para permitir o seu fabrico mais rapido por
CNC. Foi estabelecida uma parceira com a
empresa SELT, de Coimbra, especialista em
assemblagem de equipamento, e um plano
para o fabrico de 200 unidades, a entregar
durante o més de maio de 2020 (segundo
uma recomendacdo da Administracdo
Regional de Saude do Norte). A producdo
das primeiras unidades do Pneuma teve
o patrocinio da AIMMAP e iniciou-se em
5 de maio, tendo o primeiro lote de 50
unidades sido entregue em 20 de maio.
Estas unidades foram exaustivamente
testadas (Fig. 4) para comprovar o bom
funcionamento antes de serem entregues
as unidades de saude.

Fig. 4 - Fase de testes, antes de enviar para as unidades

de saude

CONCLUSAO

A ventilacdo recorrendo a baldo auto-
insuflavel é uma forma de manter a
oxigenagdo do sangue em caso de resposta
de urgéncia. A automatizacdo da operacao
do baldo auto-insuflavel é uma forma de
satisfazer a necessidade de ventilacao
mecanica de baixo custo, com a vantagem
de ser possivel produzir em quantidade e
adaptar aos diferentes sistemas de baldes.

O Pneuma é um acessorio que realiza esta
automatizacdo, assegurando as principais
funcionalidades de um  ventilador
de emergéncia: controlo de volume,
frequéncia respiratéria e racio inspiracdo/
expiracao, monitorizando a pressao nas
vias respiratorias. Este sistema agrega e
vem potenciar as vantagens reconhecidas
pelos profissionais de saude ao baldo auto-
insuflavel, o qual é usado por rotina no
contexto clinico, mas foi agora adaptado
para o combate a pandemia da Covid 19.

O projeto do Pneuma foi libertado como
hardware e software aberto (open source),
podendo ser utilizado por outros na
concecdo, desenvolvimento e fabrico
de ventiladores automaticos de baixo
custo. Esta disponibilizacdo permitiu ja a
implementacao de projetos semelhantes
por outras instituicbes. Em particular,
destacam-se o “Fasten Vita”, no Brasil, e o
“iVenti”, em Marrocos, que decorreram com
o total apoio da equipa do Pneuma e cujos
protétipos encontram-se a entrar na fase
de producao.

Num futuro préximo, e no ambito de um
projeto de curta duracdo aprovado no
programa especial lancado pela FCT, serdao
incorporadas alteragdes no Pneuma, tanto
ao nivel de software (por exemplo na
interface com o utilizador e possibilidade
de aceder aos dados remotamente por
wifi) como no projeto elétrico e mecanico
(por exemplo, incorporacdo de bateria de
backup e reducao do tamanho).

AGRADECIMENTOS:

A equipa do projeto:
https://pneuma.inesctec.pt/equipa-e-
parceiros/ .
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INICIATIVAS NO AMBITO DA
PANDEMIA COVID 19 DO UNIVERSO
PLASTICOS DO MINHO

Face ao periodo conturbado que estamos a atravessar, e conscientes de que ndo podiamos ficar
indiferentes as necessidades que emergiram por causa da pandemia do Covid 19, o Departamento
de Engenharia de Polimeros da Universidade do Minho (DEP/UMinho) e o Pdlo de Inovagdo em
Engenharia de Polimeros (PIEP), que juntos formam o Universo Pldsticos do Minho, mobilizaram,
desde a primeira hora, recursos humanos e materiais para apoiar a comunidade em geral que
necessitava de material de prote¢do adequado, com o objetivo de contribuir para a minimiza¢édo
dos danos causados pela pandemia.
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Numa fase inicial o DEP/UMinho foi
contactado por médicos de diferentes
hospitais para ajudar a selecionar os
materiais mais adequados, tanto para o
fabrico de mascaras como de fatos de
protecdo, pois era algo que os hospitais
nao possuiam. Neste ambito, foram
estabelecidos contactos com um leque
alargado de empresas que comercializavam
os varios tipos de materiais necessarios
(gramagem diferentes, com ou sem
revestimento), confecbes que pudessem
produzir os fatos com as especificacbes
desejadas pelos médicos,e,emalgunscasos,
com empresas que ja comercializavam
algum tipo de protecdo apropriada para as
atividades hospitalares. As referidas agoes
foram bem sucedidas, pois permitiram
conceber vérios modelos alternativos e
selecionar os que se adequaram melhor as
especificacoes.

No ambito das viseiras de protecao, tanto
o DEP/UMINHO como o PIEP, em parceria
com outras entidades, desenvolveram/
adaptaram e produziram por impressao
3D, cerca de duas centenas de viseiras de
protecdo individual que foram doadas a
diversas entidades, entre as quais o Hospital
da Senhora da Oliveira (Guimaraes), o
Hospital de Braga, o Movimento”Juntos em
Vila Nova de Famalicdo contra o Covid 19”,
os Bombeiros Voluntarios de Amares, entre
muitas outras instituicées de solidariedade
social, todas na linha da frente do combate
a pandemia.

L}

Fotografia - Viseiras produzidas por impressao 3D

-

doadas ao Hospital de Guimaraes

Numa segunda fase, que ainda decorre, o
DEP/UMINHO e o PIEP formalizaram uma
parceria com a Ernesto Sdo Siméo, a Fly
London, o Donelab, e mais dez instituicoes
da regidao Norte. Recorrendo a técnicas
de manufatura de elevada capacidade de
producdo (como é o caso da moldacao
por injecdo) estda em curso a producao e
distribuicdo de 50000 viseiras de protecdo,
das quais ja foram distribuidas cerca de
27000, por varias centenas de instituicoes,
de diferentes setores, de norte a sul do pais.
A viseira adotada pelo grupo foi concebida
pela Ernesto Sao Simdo e é um modelo
simples, leve, flexivel, desinfectavel e, como
desejavel, reutilizavel. O grupo ja reuniu
recursos para produzir cerca de 50000
viseiras de protecdo, e neste momento
procura meios para conseguir satisfazer
todos os pedidos que ja recebeu, e que
correspondem a cerca de 80000 unidades.
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Instrucoes de Montagem - Viseiras de protecao

Visen ratizavel, devendo todos 0s Camponentss ser higuenados Cam ageste de desifecho dequ am.

Figura 1 - Folheto distribuido pela equipa

Figura 2 - Mensagem de agradecimento recebida da

Equipa do Hospital de Santo Anténio (Porto)

A nivel internacional, em conjunto com
entidades e empresas galegas, no ambito
do projeto Valor Nature, liderado pelo
PIEP, foram produzidas, num curto espaco
de tempo, mais de 15000 viseiras, a partir
de 10000 cabides de madeira em fim de
vida. Estas viseiras foram doadas a centros
hospitalares e entidades sociais. Neste
contexto de economia circular do PIEP - de
desenvolvimento solidario de viseiras de
protecao sustentaveis - foram doadas 350
viseiras ao Municipio de Guimaraes.

Figura 3 - Estrutura das viseiras produzidas pelo

consorcio do projeto Valor Nature

O PIEPR, em parceria com o Centro
Tecnolégico das Industrias Téxtil e do
Vestuario de Portugal (CITEVE) e a TrimNW
(Moulded Parts and Nonwovens, Lda),
submeteu recentemente uma candidatura
ao abrigo do Portugal 2020, referente ao
aviso AAC 15/51/2020, I1&D Empresas - Covid
19. O projeto surge como uma resposta
a necessidade e procura crescente de
materiais, componentes, equipamentos de
protecdo individual e dispositivos médicos
que promovam um efeito de barreira
melhorado, para o utilizador final, contra
agentes infecciosos e microbianos.
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DESIGN FACTORY AVEIROEA
UNIVERSIDADE DE AVEIRO

TERESA FRANQUEIRA BAPTISTA
Diretora da Design Factory Aveiro
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A Design Factory Aveiro (DFA) e a Universidade de Aveiro (UA)
conseguiram angariar junto de empresas da regiao material
que permitiu produzir mais de 2000 viseiras, com a impressao
de estruturas de suporte de viseiras e de corte de acetato e

policarbonato para as viseiras.

O esforco feito entre a Gisela Pinheiro (DFA)
e a Ana Rita Teles (CICECO - Universidade
de Aveiro) foi enorme e conseguiram o
apoio de vérias empresas:

Estaleiro flhavo:
forneceram PLA para impresséao 3D e a
Design Factory imprimiu as estruturas.

A DFA disponibilizou recursos humanos e
a maquina de corte a laser para corte de
acetatos.

Foram entregues ao Estaleiro viseiras
para os profissionais de saude e para os
bombeiros.

A Fabrica da Ciéncia Viva de Aveiro e a UA
receberam também viseiras para serem
distribuidas.

- ESS (Plasticum) ofereceu 1000 suportes de
estrutura

- OLl ofereceu 1600 suportes de estrutura

- A AIDA também ofereceu duas placas (80
viseiras)

- A MesaCer ofereceu 5 placas (200 viseiras)
- Normax ofereceu 8 placas (200 viseiras)

- Kinya ofereceu 5 placas (200 viseiras)

- CruzLab ofereceu 6 placas (240 viseiras)

- Enzymatic ofereceu 7 placas (280 viseiras)
Qviagens contribuiu com 2 placas (cerca de
80 viseiras)

- Laborspirit contribuiu com 7 placas (240
viseiras)

A UA na pessoa do seu Vice-Reitor Artur
Silva, entregou centenas de viseiras
ao hospital e outras centenas foram
distribuidas por outras associacdes que
entregaram a bombeiros e a outros centros
hospitalares e ao comércio local.

A UA adquiriu material para 1000
viseiras (que a DFA produziu) que foram
entregues na UA para o regresso de muitos
investigadores e funcionarios.

Também colaboramos com empresas que
continuam a trabalhar e pediram centenas
de viseiras, e a semelhanca do resto,
disponibilizamos gratuitamente o servico e
as empresas adquiriram o material.
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DOS MATERIAIS DA VIDA PRE- CLINICA DE LABORATORIO

A . constitui uma referéncia Nacional no fornecimento de solucées analiticas e cientificas,
equipamento geral de laboratorio, mobiliario técnico de laboratério, material consumivel e respetivo suporte técni-
co e analitico. Dispomos de uma alargada equipa comercial e técnica, com profissionais formados, credenciados e
certificados, que providenciam o apoio ao cliente nas suas areas, com o nivel de exceléncia necessario.Desde de
1983 que estamos consigo, dedicados a apoia-lo em todos os momentos, e agora mais do que nunca neste momento
excecional que atravessamos.

Verifique em o folheto que partilhamos consigo, pois dispomos

das mais variadas solugdes, desde instrumentacao analitica de CQ e 1&D de materiais de combate a COVID, como de
solucoes para o seu combate em termos de ambiente de trabalho como de protecao individual.
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SPM - Ordem dos Engenheiros (1999)

SPM - INETI (2002)

SPM-APAET (2004)
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SPM-Plataforma Floresta (U Aveiro) /(2016)
SPM-CEF/ISA (Centro de Estudos Florestais) (2016)
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NAUTILUS
E O ERGOS PACK

ANAUTILUS tem uma oferta muito vasta de produtos, trabalhando em dois principais
segmentos, o mobilidrio escolar e as tecnologias para a educac¢do. A empresa
diferencia-se da concorréncia oferecendo uma solu¢do completa e integrada para a

realidade das escolas de hoje, cujas necessidades evoluiram.
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A atividade da empresa é abrangente e
consiste na producdo de mobilidrio em
madeira, metélico e em polipropileno. Nao
é destinado unicamente para o segmento
escolar, também produz para escritério,
bibliotecas, igrejas e museus.

Com o aparecimento do Covid 19,
as alteracbes em todos os sectores
foram inevitaveis e todas as empresas
necessitaram de se reinventar para manter
a sua economia a circular.

Com esta nova readlidade, a Nautilus
avancou com um projeto jda pensado e
estruturado para a venda B2C do Ergos
Pack.

A Ergos é uma linha com marca prépria,
de mobilidrio em polipropileno de parede
dupla produzida por injecdo assistida a
gas totalmente automatizada. As cadeiras
Ergos sdo o produto estrela da Nautilus
e, sdo uma alternativa a utilizacdo das
tradicionais, pois ndo utilizam madeira,
tintas, colas, vernizes, resinas, parafusos, ...
As cadeiras ERGOS sao fabricadas através
de um molde Unico que permite as criancas
ter uma postura correta, salvaguardando
a sua seguranca. Estas ndo balancam, séo
resistentes e nao contém produtos toxicos.
As mesas ERGOS, a par com as cadeiras,
garantem a seguranca, limpeza facil e
apresentam uma superficie lisa sem arestas
cortantes.

O ERGOS PACK (Figura 1) é uma escolha
sustentdvel, visto que é um produto
reciclavel, pois passa por um processo de
reutilizacdo. Este modelo comeca pelos
polimeros, passa pela producdo, e acaba na
trituracdo dando lugar a um produto novo.

DIVERSAO E \
APRENDIZAGEM .
DENTRO DE CASA.

Figura 1 - ERGOS PACK.

Com o inicio da pandemia, iniciamos um
plano de marketing e comunicacdo de
forma a chegar a todos os pais que iriam
ficar com as criancas em casa durante o
confinamento. Desta forma, poderiam
criar um espaco que permitia brincadeiras
e aprendizagem. O Ergos Pack pode ser
constituido por 1 mesa e 1 cadeira, 1 mesa
e 2 cadeiras ou 1 mesa e 4 cadeiras. Existem
dois tamanhos disponiveis, para criancas
dos 2-4 anos e dos 4-7 anos, e em 5 cores
— azul claro, cor-de-rosa, amarelo, verde
e vermelho. O aumento nas vendas deste
pack foi significativo e recebemos um
feedback bastante positivo por parte dos
clientes, elogiando o material e as varias
utilizacdes do mesmo. (Figura 2).
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Figura 2 - ERGOS PACK de diferentes cores e nimero
de cadeiras.

Também com o Covid 19, alteramos a
configuracdo do processo produtivo,
que tem inicio na mistura de polimeros
transparentes, e apresentamos a solucao
Antibacteriana.

O processo produtivo tem inicio na mistura
de polipropileno (transparente) com
corantes, da cor desejada, na maquina de
injecdo. E nesta mistura que é colocado um
elemento organico, produzindo assim as
cadeiras Antibacterianas. Esta formulacao
mantém afastadas as bactérias e outros
organismos que podem ser agressivos
para pessoas, facilitando assim a limpeza

e higienizacdo dos espacos. Esta é uma

inovacdo desenvolvida pela Nautilus ha
alguns anos, procurando oferecer ao cliente
solugdes seguras e praticas para todos os
utilizadores das cadeiras.

A mistura do polipropileno, com o corante
de cor e o elemento antibacteriano é
inserida num molde e, posteriormente
passa pelo processo de solidificacdo através
de um arrefecimento forcado.

Cada molde (Figura 3) permite fabricar
uma cadeira e através de posticos fabricar
diferentes tamanhos e um sistema de
engate que permite criar filas de cadeiras.

Figura 3 —Cadeira Ergus a ser desmoldada.
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FAZ PARTE DE QUEM NOS SOMOS
LOGOPLASTE

Desde a sua criagdgo em 1976, que a Logoplaste tem uma componente humana
muito forte. E algo que estd embebido no DNA e reflete primeiro nos colaboradores,
continuando, com amesmaforca, aespelhar-se nas comunidades onde a Logoplaste

estd inserida.
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Este sentido de missdo, de propdsito, estd
em alerta total para a luta contra a Covid
19.

Todos os dias, a Logoplaste trabalha para
produzir embalagens de bens essenciais
que a populacdo mundial necessita. Mas
para a empresa, isto ndo chega. Junto com
os seus clientes e comunidades locais, a
Logoplaste apoia diferentes iniciativas.

NESTE MOMENTO ESTAO A DECORRER:

- Em Portugal, a Logoplaste estd a apoiar
as Camaras Municipais de Lisboa, Porto,
Lousa, Palmela e Cascais, com doacédo
de garrafas de 0,5 | (Figura 1) para
solucdo antisséptica, prontas a usar com
doseador e outras para reabastecer. Estas
embalagens sdo distribuidas a policias,
bombeiros, condutores de autocarros,
para que cada pessoa tenha a sua garrafa
para desinfetar as mdos e assim continuar
a desempenhar o seu trabalho de forma
mais segura. A Logoplaste Innovation Lab
(iLAB), desenhou, personalizou e produziu
as garrafas em tempo recorde.

Mas as embalagens nao foram apenas para
as Camaras Municipais.

Figura 1 - Producdo de garrafas para
desinfetante.

A ANF - Associacao Nacional de Farmacias
- também recebeu garrafas para distribuir,
a nivel nacional, nas farmacias e unidades
de saude. Assim como a Cruz Vermelha, e

Sogrape.
A
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O Conselho Executivo da Logoplaste
aprovou um contributo significativo para
ajudar na adaptacao de uma fabrica téxtil
para que esta possa comecar a produzir
mascaras de tecido lavaveis e reutilizaveis.
Esta iniciativa é feita em conjunto com
outros lideres da Industria Portuguesa.

Nos EUA, a Diageo e a Logoplaste estdo
a trabalhar em conjunto para produzir
garrafas para desinfetante. Este serd
distribuido as comunidades locais, tal como
acontece com as Camaras Municipais em
Portugal.

No Brasil, a Iconic pediu para que fossem
produzidas, e doadas, garrafas para a
Universidade Federal do Estado de Rio
de Janeiro. A universidade vai produzir

Figura 2 - Kit de colheita de amostras.

gel antisséptico para doar aos hospitais.
A equipa da Logoplaste Sdo Cristévao
produziu as garrafas em tempo recorde a
ainda conseguiram reduzir o pesoem 5 g.

A Logoplaste faz parte do consoércio que
une o Instituto Superior Técnico, o Algarve
Biomedical Center (ABC) e a Hidrofer para
a producao industrial de kits de teste
Covid 19 (Figura 2). Este inclui: producao
de zaragatoas feitas a base de Dracon,
concebidas no ABC, produzidas na Hidrofer,
esterilizadas nos laboratérios do CTN e
posteriormente  disponibilizadas com
base num kit fabricado pela Logoplaste.
O projeto conta também com o apoio
da Fundacdo Luso Americana para o
Desenvolvimento (FLAD).

Para Lisboa e Cascais, a Logoplaste estd a preparar e entregar refeicdes em embalagens
individuais ou duplas. As refeicdes sdo confecionadas no refeitério da sede da empresa e
distribuidas para: o Hospital de Cascais — equipa de apoio a Covid 19, e Junta de Freguesia de

Arroios.
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A OLI
NA LUTA CONTRA COVID 19

Este projeto humanitdrio nasceu de um desafio lancado pela startup ERISING e pelo
INEGI, de produc¢do de um suporte de viseira, que inicialmente pretendiam que fosse
produzido através de impressdo 3D.

A OLI rapidamente percebeu, que dada as
competéncias técnicas que detem poderia
produzir em muito maior quantidade e
qualidade. E assim nasceu o projeto de
producao de suportes de viseiras (Figura
1), cuja producao teve inicios a 3 de abiril,
para auxiliar a protecao dos profissionais
de saude no tratamento dos doentes com
0 Novo coronavirus.

A meados de abril o projeto ganha novo
folego e passam a ser 2 as maquinas a
produzir uma média de 6000 suportes
de viseiras por dia. Gragas, também a
uma importante parceria a OLI passou a
entregar nao s6 o suporte, cuja producao
é feita nas suas instalacdes, mas sim a
viseira completa, ou seja, com o protetor
em policarbonato e uma fita elastica para
comodidade do utilizar.

Sao inUmeras as instituicdes que a OLI tem
ajudado, tendo contribuido com a entrega
de cerca de 50000 viseiras s6 no més de
abril. O destino foi essencialmente Portugal,
mas algumas seguiram também para Itélia
onde a OLI detém uma filial.

Das instituicdes beneficidrias destacamos
(Figura 2): ARS do Norte, Hospital Curry
Cabral, Centro Hospitalar Universidade
de Coimbra, Hospital de Aveiro, Centro
Hospitalar de Entre Douro e Vouga,
Bombeiros Voluntarios da Figueira da
Foz, Municipio Caldas da Rainha, Junta
de Freguesia da Vila de Rabo de Peixe e
Hospital de Braganca.

Figura 2 — Entidades que beneficiaram das viseiras

produzidas pela OLI.
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A PLASTIFA
E APANDEMIA COVID 19

A PLASTIFA é uma PME com 23 anos de existéncia.
A sua atividade passa pela injecdo de pecas técnicas em pldstico, atuando

principalmente no setor automovel, que representa 87% do volume de negdcios.

Com um parque de 33 maquinas com
capacidade de 20 toneladas até 350
toneladas de forca de fecho, especializou-
se ao longo dos anos no fabrico de
componentes  muito  técnicos com
tolerancias apertadas e em simultaneo
muitas vezes pecas em o aspeto é um fator
importante.

Desde a crise de 2008 que temos tido
um crescimento  sustentado, fomos
surpreendidos com esta pandemia quando
estdvamos a crescer 20% ao ano e com
investimentos importantes em curso.

plastifa

exceléncia

A crise econdmica resultante da pandemia
atingiu-nos com uma reducédo de 80% das
encomendas.

Resolvemos apostar no desenvolvimento
de viseiras de protecdo, utilizando um
conceito inovador de produto, e fixadores
para mascaras (Figura 1).

Com este passo esperamos ajudar um
pouco o nosso Mundo a superar a situagao
de crise econdmica e social em que neste
momento se encontra.

m e @

SGS :

PME lider 19

Fabrico de Pecas Técnicas em Plastico Injetado

FIXADORPARA

MASCARA

<z VISEIRA =
COVID- 19

Figura 1 -Flyer publicitario do desenvolvimento de viseiras de protecdo, utilizando um conceito inovador de produto,

e fixadores para mascaras.
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SITECNA LANCA BCOVER, UMA VISEIRA DE
PROTECAO INDIVIDUAL 100% PORTUGUESA

Desde cedo, a postura da SITECNA na adog¢do de medidas de resposta a situacao
imposta pela Covid 19 passou por assumir a responsabilidade de garantir a
seguranca dos seus colaboradores e de toda a comunidade afeta a sua rede,
minimizando riscos inerentes ao virus.
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De igual forma, foi este sentido de
responsabilidade para garantir a seguranca
da comunidade que motivou e guiou o
desenvolvimento da viseira de protecao
individual BCOVER (Figura 1). Pretendia-se
a criacao de um equipamento de protecao
eficaz, para profissionais potencialmente
expostos a doenca, desde as forcas de
seguranca, saude, higiene e mesmo
industria. A Sitecna, possuindo a tecnologia
e recursos necessarios para o fazer,
ponderou e testou algumas opgles, até
chegar a solucéo final, que ja se encontra
disponivel no mercado e pode seradquirida
em www.bcover.sitecna.com.

Figura 1 - Viseira de protecdo individual BCOVER.

A viseira de protecao individual BCOVER
(Figura 2) foi projetada para dificultar o
acesso das maos ao rosto, protegendo o
utilizador de contactar com os seus proprios
olhos, mesmo em movimentos irrefletidos,
e impedindo, ao mesmo tempo, a projecao
de secre¢des ou saliva, pelas vias aéreas
superiores. Leve e cdmoda, é produzida em

APET virgem, 100% reciclavel, com agentes
antiembaciamento. O seu design revela-
se ideal para a utilizacdo em simultaneo
com outros equipamentos de protecao
individual, como éculos e vérios tipos de
mascaras, nomeadamente FFP2, FFP3 e
bico de pato.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DA
VISEIRA BCOVER:

- Processo produtivo: Termoformacao;
- Matéria prima: APET Virgem Anti Fog
(com agentes anti embaciamento), de
utilizacao alimentar, 100% reciclavel;
- Espessura: 500 micron;

- Elasticos de fixacao: removiveis;

- Higienizagao: Esterilizavel em
autoclave ou UV; Lavavel (Figura 3)

- Reutilizagao: Sim;

- Patente provisoria: Sim

Investimos 150 mil euros para reorientar a
nossa producdo para este EPI. Depois de
cercadecincosemanasdedesenvolvimento,
que resultaram em quatro protétipos, foi
escolhido um e iniciou-se o fabrico de 25
mil unidades didrias. Mas o objectivo foi
estar a produzir meio milhdo de unidades
por semana a partir de junho.

Processo de marca¢ao CE em curso.

A Sitecna é uma empresa, sediada na
marinha Grande, com mais de 30 anos
de experiéncia em solucbes técnicas de
embalagem, especialmente para as areas
alimentar, componentes automovel,
packaging, componentes eletrénicos
e pecas técnicas industriais, mobiliario,
médica e home care, promocional e
cosmética. Para mais informacdes contacte
bcover@sitecna.com ou www.sitecna.pt.

4
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CDVEI- Figura 2 - Flyer publicitdrio da

viseira de protecao individual da
Sitecna.

- Viseira integral em APET Virgem, 100% reciclavel, com agentes anti embaciamento.

+ Compativel com o uso de dculos de protecao e mascaras cirirgicas, FFP2, FFP3 e bico de pato.

+ Pode ser esterilizada em autoclave ou UV.

 Reutilizavel

 Protege 0 nariz e a boca dos movimentos do seu utilizador, protegendo-o de contatar com os seus préprios olhos.
+ Diminui o risco de contaminaco.

 Leve e cémoda para uso de longa duragao

Armazenar em local seco e fresco.

Nao armazenar sob luz solar direta

Evitar grandes flutuagoes térmicas

Amazenar na embalagem original

Recomendarse 0 uso do produto dentro de 6 meses a partir da data de produgao

saco de plastico: Sim {
Caixa de cartao: 310x230x180mm n
Palete: Europalete meio taco 1200x500mm

Caixas com 24 viseiras - 96 caixas, palete (2304 viselras)

2o e

tadodoPeoNGlD Ap 690 1435120455 290 4351 204555299
arinha Grande: cover@sitecna.com PRODUZIDO
. G = EM PORTUGAL

Portugal

TECHNICAL AND PACKAGING SOLUTIONS

Figura 3 - Instrucdes para desinfetar
a viseira BCOVER.

COMO LAVAR

E DESINFETAR
A SUA VISEIRA
DE PROTECAO

INDIVIDUAL

Scover

&h
-0

Separar os constituintes da Viseira:
a. Elastico
b. Viseira

Se a Viseira estiver contaminada com matéria organica, limpar com um toalhete de papel. +
Lavar os constituintes com dgua morna e sabao/detergente neutro.
NOTA: no utilizar material abrasivo para esfregar pois pode danificar a drea de visdo da Viseira,

secar em local /ambiente limpo.

+

A Viseira pode ser desinfetada de diferentes formas:

a mergulhar todos os da Viseira (permitindo que toda a Viseira seja abrangida) em dlcool etilico com
concentrago 70-80%, durante 5 min.

b. 0u humedecer um toalhete com uma solugao alcodlica ou em alcool etilico com concentragao 70-80% e limpar a Viseira com cuidado, nao
esquecendo nenhuma superficie

NOTA: 0s processos (a) e (b) podem comprometer o efeito anti embaciamento da viseira,

. Secar em local /ambiente limpo,

AViseira pode ainda ser esterilizada através de processo de esterilizaao (ET0; Gamma e EBEAM) e UV (370-380mm),

No final volte a colocar o eldstico.

www.bcover.sitecna.com

REPUBLICA A
@ | Piws. 40/M. 120@DGS:

VEJA AQUI

VIDEO DE PRODUCAO BCOVER
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COVID 19 - SEU IMPACTO E ADAPTACAO
NAS EMPRESAS

JOAQUIM RAINHA
CEO Raitec3D
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Nesta fase “anormal” que o mundo estd a passatr, veio ao de cima
o que a humanidade tem de melhor, a solidariedade e o apoio a
quem mais necessita, e também a sua capacidade de adaptacao
a novas realidades e desafios que nos apareceram.

O mesmo se tem passado na industria,
com diferentes sectores a sofrerem as
consequéncias dos fechos dos mercados, a
menor procura de produtos nao essenciais,
o layoff, a incapacidade de manter postos
de trabalho e com isso a diminuicao de
poder de compra.

O problema desta realidade, é que ela nao
vai ser tempordaria, nem vai desaparecer
mal a pandemia termine (o que ainda vai
demorar), e com isso o sector empresarial
tem de se adaptar e reinventar, de forma a
dar resposta as necessidades do mercado,
de acordo com o volume de procura de
produtos, que sera totalmente diferente do
que era.

Como exemplos, temos os casos de
empresas de calcado e téxteis, que se
adaptaram neste periodo para fazer
madscaras, outras para fazer zaragatoas,
empresas de moldes para fazer viseiras.
Outra situacdo que trouxe este periodo, foi
o despertar para outras tecnologias que
ja existem no mercado, e que sdo capazes
de dar uma resposta imediata e solucdes
para diferentes contextos, como é o caso
do processo aditivo (impressao 3D), e
que foi muito divulgado e falado durante
esta fase, conseguindo juntar varias
empresas e makers (pessoas individuais
que tém impressoras em casa) e com isso
responder rapidamente com acessérios
para diferentes setores que estdo a “atacar”
este virus.

Nesse cenario estd incluido o meu gabinete
de processo aditivo, a Raitec3D, que desde
o principio (4 semanas) estd a produzir
viseiras (Figura 1) para oferecer (até junho
- 2000), para diferentes setores.

Comec¢amos pela localidade onde estamos
inseridos, com ofertas para os lares, centro
de saude, junta de freguesia, passando
depois a oferecer para hospitais, forcas de
seguranca, lares de diferentes zonas do pais,
meios de protecao civil (Centro de crise de
Ovar, Policiamunicipal de Gaia, Centro social
e paroquial de Sdo Mamede do Coronado,
Junta de Freguesia do Vale do Coronado,
USF de Sdo Romao do Coronado, Hospital
de Sao Joao, Lar do Lamegal e Lar do Pinzio
(Guarda), CHP - Servico de Ortopedia, USF
de Avintes, unidade hospitalar de Coimbra,
unidade Hematologia Oncoldgica Sao Jodo,
USF Canelas, Lar Mae de Jesus, hospital Sédo
Pedro (Vila Real), unidade hospitalar de
Chaves, Misericérdia de Paredes, Centro
hospitalar de Vila Nova de Gaia e Espinho,
hospital de Penafiel, Centro social e cultural
de Sao Pedro de Bairro, hospital da Pévoa
de Varzim, hospital de Barcelos, Lar de
Resende, Coracao da cidade).

y
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Figura 1 - Viseiras produzidas pela Raitec.

Além disso associdmo-nos a uma iniciativa
social de apoio aos hospitais, que se
chama CIVIS (combate individual ao virus
de iniciativa solidaria - www.civis.world),
em que nos propomos a desenvolver e a
produzir todos os tipos de acessoérios que
sejam necessarios para dar uma resposta
rapida e proteger quem estad na frente de
batalha, de uma forma totalmente gratuita.

Com isso surgiram novos desafios e
oportunidades para outros acessorios,
que se gastam com muita facilidade e é
necessdrio ter em stock, como o caso de
“clamps” (Figura 2) que servem para travar
o fluxo de ar, para entubar e desentubar
0s pacientes, sem correrem perigo os
auxiliares e médicos presentes, assim como
o préprio paciente.

Figura 2 - “Clamps” obtidos por impressao 3D.

Impressdao de acessorios para mascaras
de oxigénio (Figura 3), de forma a serem
adaptadas a produtos existentes no
mercado e com isso resolver falta de stock.

Figura 3 - Acessorios para maquinas de oxigénio.

Na realidade a Raitec3D nao teve de se
reinventar, mas sim colocar ao dispor da
comunidade o seu conhecimento, e as
suas tecnologias para ajudar a ultrapassar
esta fase mais complicada de uma forma
mais suave, o que veio demonstrar e
desmistificar, que o processo aditivo é
valido ndo sé para estudos e protétipos, mas
também para producdo em série, com cada
vez mais rapidez, qualidade e diversidade
de materiais técnicos e biocompativeis.
Mas o que fazemos é uma forma de ajudar,
que pode e deve ser complementada por
todos nos, protegendo os outros e a nos
préprios usando os equipamentos de
protecdo e evitando o contacto social ao
minimo dispensavel. Sé assim poderemos
passar esta ma fase, o mais rapido possivel.
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A SIMOLDES APOIA
A LUTA CONTRA A COVID 19

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2

O Grupo Simoldes é um grupo empresarial portugués, criado em 1959 com a
Simoldes Acos, empresa que se dedica a fabricacdo de moldes de injec¢éao para a
industria de pldsticos. No ano de 1980 nasce a primeira unidade exclusivamente
dedicada a inje¢do de pecas em pldstico, a Simoldes Plasticos.

A empresa é a lider mundial no fabrico de moldes.
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Respondendo ao desafio criado pela Covid
19, a Simoldes decidiu abracar varias
iniciativas no sentido de contribuir para
a producédo de equipamento de protecao
individual para distribuicdo gratuita aos
que no imediato dela necessitavam.

Em parceria com a APIMA -foi desenvolvido
um molde para viseiras.

A sua producao foi rapidamente distribuida
localmente através de contactos com
municipios de forma a chegar as forcas de
seguranca, bombeiros e funcionarios da
area da saude.

Paralelemente, através da participacdo de
um dos seus colaboradores no Grupo “Help
for Engineering’, a Simoldes estd também
envolvida num projeto de desenvolvimento
de mascaras que permitam uma utilizacao

perlongada e a sua reutilizacdo. Este
grupo, conta com colaboracdes de vérios
intervenientes, tendo o MIT e a TMG
estado ligados ao desenvolvimento deste
prototipo. Foi também envolvido o 1SQ
que ficou responsavel pela elaboracdo de
testes.

Estdoatrabalharem dois perfis de utilizacdo
- comunitaria e FFP1/2/3, existindo filtros
diferentes em funcdo da necessidade de
cada cliente.

Espera-se que a producédo destas mascaras
ronde as 20 000 unidades por semana
estando os ensaios a decorrer a bom ritmo.
Estas mdscaras foram desenvolvidas para
utilizacdo por profissionais de saude, mas
também para utilizacdo em meio industrial.
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SOLFAESTOFO LDA.
ESTOFOS E DECORACAO

A pandemia acarretou consigo diversos constrangimentos. Estando o mercado
praticamente parado, existiram alguns cancelamentos de encomendas dos nossos
clientes, adiamentos de necessidades, bem como dificuldades nacomprade matérias
primas e produtos fundamentais para a nossa producgao didria.

Até a data, felizmente, apenas tivemos
necessidade de efetuar uma paragem
de curta duracao (1 semana) até porque
encontramos outras oportunidades no
mercado que estamos a tentar incorporar
no nosso know-how produtivo. Outro dos
impactos que influenciou a nossa atividade
tem a ver com os RH, pois acabam por existir
ajustes pontuais e auséncias decorrentes
de toda situacdao que vivemos (apoio aos
filhos e familia, etc.).

Paralelamente ao facto de estarmos a dar
resposta as encomendas que tinhamos
dos nossos clientes e que continuam
ativas, procuramos desde o inicio ter uma
postura positiva e proactiva no mercado.
De certa forma estamos a reinventarmo-
nos e a procurar novas oportunidades no
mercado, procurando compensar as perdas
provocadas por esta mesma pandemia.

A Solfaestofo, como empresa de estofos e
decoracdo multifacetada, utiliza diversos
materiais, maioritariamente pecas e
acessorios para manutencao de interiores
do setor dos transportes de passageiros,
assim como para mobilidrio e hotelaria. No
nosso dia a dia-a-dia trabalhamos também
com todo o tipo de téxteis, peles sintéticas e
naturais, bem como espumas de diferentes
caracteristicasparadarrespostaaosdiversos
desafios. Sendo uma empresa de estofos,
0 NOssO compromisso passa sobretudo
pela renovacao de equipamentos para os
setores acima indicados. Nos transportes
trabalhamos sobretudo na renovacdo de
bancos para o setor ferrovidrio, rodoviario,
auto e embarcacodes, utilizando materiais
certificados e conforme normas exigidas
no mercado. Outra parte da nossa
producdo, passa também pela renovacdo
de auditdrios, salas e cinema e anfiteatros.

A hotelaria é outro do nosso mercado,
onde renovacao cadeiras, sofas, poltronas,
cabeceiras de cama, entre outros.

Numa légica de voluntariado e tal como
a recente reportagem da SIC, estivemos
envolvidos numa iniciativa (Portugal
COnVIDa Todos), onde dedicamos uma
parte da nossa producao para a confecdo
de cogulas de protecao (Figura 1) para
serem distribuidas para hospitais e
unidades de saude publicas no combate
a pandemia. Esta a¢do ndo teve qualquer
cariz comercial. Atualmente, temos uma
nova linha de confecao e costura dedicada
exclusivamente a producao de mascaras de
protecao comunitdrias lavaveis, em tecido
certificado pelo CITEVE, 100% algodao
(Figura 2).

Figura 1 - Confecao de cogulas de protecao.
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A adaptacdo foi gradual, mas sempre
alinhada com o modelo da empresa e com
0 nosso know-how, pelo que processo foi
de certa forma natural. Existem empresas
que mudaram por completo o seu conceito
de negdcio, mas na Solfaestofo néao foi o
caso. Continuamos focados naquilo que
melhor sabemos fazer.

Como referimos anteriormente, a nossa
estratégia passa por englobar esta nova
linha de confecao de mdscaras ou de outro
tipo de acessorios de protecao que o futuro
nos exigira, procurando dar resposta ao
mercado e sobretudo aos nossos clientes.
Somos uma empresa muito ligada ao setor
do turismo e sabemos que terao de passar
a existir cuidados redobrados quando tudo
voltar a atividade diaria.

Figura 2 - Producdo de mascaras de protegao

comunitarias lavaveis.

DIVULGACAO DE PROJECTOS,
ACTIVIDADES E RESULTADOS

A SPM é um poderoso instrumento de divulgacao e disseminacgdo das
actividades e dos resultados obtidos no Pais em Ciéncia e Engenharia de
Materiais, no @mbito académico e de IDT e, também, no dmbito das empresas.

Além dos seus socios, a SPM tem contactos com empresas, centros tecnolégicos, centros de
investigacdo, universidades e institutos politécnicos, laboratérios associados e laboratérios do
estado.

Também poderdo ser publicados artigos de divulgacdo na Revista Ciéncia & Tecnologia dos
Materiais.

Assim, a SPM pode ser um parceiro cuja tarefa serd a precisamente a Divulgacao e Disseminacao,
prevista em todos os projectos.

Podem contar connosco!
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MEDIASCREEN DESENVOLVE
SOLUCAO UNICA DE DESINFECAO
DE MAOS COM EMENTA DIGITAL

JOSUE BAPTISTA
MediaScreen

Com a restauragao a abrir portas e com
bastante comércio que ja o fez, as normas
de seguranca impdem a disponibilizacao
de equipamentos de desinfecdo para os
clientes.

Existe agora uma solucdao inovadora que
pode ajudar a simplificar o regresso a
atividade econdémica - um dispensador
automatico de alcool gel com sinalética
e ementa digital integrada, desenhado e
produzido em Portugal! (Figura 1).
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Figura 1 - Dispensador automatico de alcool gel com
sinalética e ementa digital integrada.

Este equipamento foi desenhado pela
MediaScreen e toda a sua producdo
metalomecanica, pintura eletrostatica,
montagem e programacao sao feitas na
regiao de Lisboa.

Trata-se de um equipamento versatil e que
integra uma solugao mista de plataformas
desenvolvidas pela MediaScreen: Sinalética
Digital e Ementa Digital. Assim, este
equipamento pode ter uma vertente de
sinalética digital ou de ementa digital para
a restauracao. Pode ainda juntar as duas,
dividindo o ecran em diferentes dreas em
que podemos ter uma parte do ecran com
ementa e outra com contetdos de video
ou foto, noticias ou meteorologia, por
exemplo. Isto permite que o cliente quando
entra num espaco equipado com esta
solucdo, tenha acesso a informacdo que
gueremos comunicar, enquanto desinfecta
as maos.

A MediaScreen orgulha-se de ser pioneira
em Portugal nas ementas digitais, hd mais
de 9 anos, que ja eram usadas em muitos
estabelecimentos antes da pandemia
do Covid 19 e do estado de emergéncia!
Agora, tornamos também as nossas
ementas em tablet submergiveis em alcool
para uma desinfeccdo a 100%. Além disso,
temos ainda a versdo QRCode realmente
interactiva e nao apenas uma pagina HTML
ou PDF estaticos que nao sao navegaveis
em alguns dispositivos e que dificultam a
consulta por parte dos clientes.

Agora, estamos disponiveis para levar a
nossa tecnologia até aos empresarios para
que possam reabrir os estabelecimentos de
forma rapida e segura.

Para mais informacées, consultar:
https://mediascreen.pt/mediadispenser/
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MATGLOW NA LUTA CONTRA A COVID

19

Da investiga¢do em materiais inteligentes a producdo de equipamento de protegao

- Covid 19.

PAULO MENDES

=
O
—
=
<C
=

AMATGLOW é a primeira e iinica empresa focada exclusivamente em integragdo de luz e tecnologia
responsiva em diferentes materiais. Interessa-se pela investiga¢do fundamental, investigagcdo
aplicada e desenvolvimento experimental nas dreas dos materiais, luz, microcontroladores,
sensores e atuadores para integracdo em multiplos substratos. Os materiais que desenvolvem
apresentam uma vasta gama de aplicagoes como, por exemplo, pavimentos, revestimentos,
mobilidrio, objetos decorativos ou funcionais, sinalética, sequranca, desinfe¢do germicida....
A sua equipa combina ciéncia e tecnologia com os melhores padrées de design de luxo, numa
perfeita simbiose entre materiais e funcionalidade. Tem como objetivo desenvolver e promover
marcas, servicos e produtos de elevado valor acrescentado: “solugées ecléticas que transformam

espacgos e nos colocam na vanguarda da inovagdo.

Contudo, e face a conjuntura atual, nédo
ficaram indiferentes e imbuidos do mesmo
altruismo que tem caracterizado tantas das
empresas nacionais, entraram no processo
criativo que desafiava a sua capacidade de
“criar e produzir de forma rapida, econémica
e funcional equipamento de protecdo
individual (EPI) para protecdo dos agentes da
12 linha de combate a pandemia.”

Esse processo resultou no desenvolvimento
de uma viseira dupla, diferenciada, de
baixo custo, facilmente escalavel, leve,
elevavel, extremamente confortavel, de facil
higienizacdo e completamente reciclavel. As
viseiras foram desenvolvidas para poderem
ser utilizadas nao sé por profissionais de
sauide em locais contaminados, mas também
por qualquer cidaddao em locais publicos
de elevado trdfego, em ambientes fabris
ou outros com elevada concentracdo de
pessoas, em contexto escolar e desportivo,
entre amigos e familia, protegendo-se a si e
aos outros (Figura 1).

I

Figura 1 - Viseira dupla, diferenciada, de baixo custo,
facilmente escalavel, leve, elevavel, extremamente
confortavel, de facil higienizagao e completamente
reciclavel.

Apdsaautorizacao concedida pela DGS/ASAE
para a colocacao das viseiras no mercado, a
MATGLOW estabeleceu uma capacidade de
producdo inicial de 2500 viseiras por semana
e rapidamente se estruturou para aumentar
consideravelmente a sua  producéo.
Parte dos milhares de viseiras produzidas
foram distribuidos por instituicbes sem
fins lucrativos como lares, orfanatos,
bombeiros.... Apesar, de ndo ser este o seu
negocio, a MATGLOW foi capaz de se adaptar
para atender a uma necessidade emergente
de saude publica e de solidariedade social.

Atualmente e no decurso desta sua presenca
na darea dos equipamentos de protecao
a Covid 19, a MATGLOW integrou uma
candidatura de um consércio nacional
para o desenvolvimento de equipamentos
de desinfecdo de ambientes hospitalares
entre outros grandes espacos. Um sistema
inovador e nao intrusivo que permitira com
elevado grau de confianca e seguranca
efetuar a inativacdo rapida e eficaz de
microorganismos através de um processo
fisico, inibindo assim a replicacao celular de
virus e bactérias.
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EDP RENOVAVEIS CONTRIBUI COM 750
MIL EUROS PARA COMBATE A COVID 19
EM 10 PAISES

APOIO A BANCOS ALIMENTARES E COMPRA DE TESTES E MATERIAL MEDICO ESTAO
ENTRE AS VARIAS AGOES QUE A EMPRESA VAI FINANCIAR EM PAISES ONDE ESTA
PRESENTE. CONTRIBUTO REFORCA INICIATIVAS EDP NA LUTA CONTRA A PANDEMIA.

A EDP Renovaveis vai apoiar projetos de
combate a atual pandemia na maioria
dos mercados em que estd presente com
um financiamento de 750 mil euros. Com
este contributo, a empresa ird ajudar
comunidades locais em dez dos 14 paises
em que esta presente e, dessa forma, ajudar
a minorar o impacto da Covid 19.

Este apoio financeiro destina-se a diferentes
iniciativas, que vao desde donativos a
bancos alimentares até a compra de
material de salde, equipamentos médicos
e testes rapidos e também de material
escolar digital para facilitar o ensino a
distancia. Cada mercado foi avaliado de
forma a identificar as necessidades mais
urgentes e assim direcionar as ajudas da
forma mais rapida e eficaz possivel. As
ajudas serdo distribuidas por diversas
comunidades em Espanha, Brasil, Bélgica,
Colombia, Estados Unidos, Franca, Grécia,
Itélia, Polénia e Roménia.

“Atravessamos um periodo extraordindrio que
afeta todas as pessoas no mundo inteiro, um
momento que exige de nds responsabilidade
como membros soliddrios de uma sociedade
que estd a sofrer uma crise sem precedentes”,
afirmou o presidente executivo da
EDP Renovaveis, Joao Manso Neto.
“A EDPR é uma empresa com uma clara
componente social no seu ADN, juntos
formamos uma familia que tem por vocagéo
transformar o setor energético, contribuindo
simultaneamente  para  melhorar  as
comunidades nas quais estd presente e este
momento ndo poderia ser exce¢do. Ndo had
duvidas de que juntos poderemos superar
estes momentos”, reforcou.

Lider mundial no setor das energias
renovaveis e um dos produtores de energia
edlica mais importantes do mundo, a EDP
Renovaveis junta assim o seu contributo
as varias iniciativas que o grupo EDP tem
lancado para apoiar o combate a Covid 19 e
que ja somam cerca de 5 milhdes de euros.
Entre as acbes mais recentes em Portugal
estd a oferta de 50 ventiladores, 200
monitores e material de apoio médico, no
valor de 4 milhdes de euros, para distribuir
pelos hospitais portugueses. AEDP avancou
ainda com a compra de mais de 500 mil
mascaras cirurgicas, 20 mil mascaras FPP2
e 10 mil fatos de protecdo, no valor de meio
milhdo de euros, para reforcar protecdo
de pacientes e equipas médicas. Além do
apoio aos profissionais de salde, a empresa
tem alargado o seu apoio a clientes e
também a cerca de 1200 fornecedores, em
especial pequenas e médias empresas, as
quais decidiu antecipar pagamentos acima
de 30 milhdes de euros.
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A Airfree anunciou que estd a exportar
semanalmente milhares de aparelhos
purificadores de ar para China e Hong Kong
e que tecnologia mata o virus. A marca
nacional, especialista no tratamento do ar
dos espacos internos, também doou mais
de uma centena de aparelhos (Airfree P40 e
P80), ao Guangdong Hospital of Traditional
Chinese Medical, um dos mais importantes
da provincia de Guangdong, na China,
indica a empresa em comunicado. Os
consultérios e salas de isolamento para o
estdgio inicial de avaliacdo dos pacientes
estdo a ser equipados com os aparelhos
saidos de Portugal.
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EMPRESA PORTUGUESA EXPORTA
PURIFICADORES PARA DESTRUIRO
CORONAVIRUS

A Airfree explica em comunicado que
existem varios estudos que confirmam
a inativacdo de virus com a aplicacdo de
calor. A empresa portuguesa explica que
usa a tecnologia TSS (Thermodynamic
Sterilization System) patenteada, exclusiva
dos seus aparelhos, que destroi, em vez de
filtrar e reter temporariamente, os virus. Os
varios modelos Airfree sao utilizados em
casas de habitacao, escritorios, bibliotecas,
hospitais e edificios “doentes” (onde evitam
a formacao de mofos), hotéis e elevadores,
e também em camaras frigorificas, onde
evitam o bolor nas frutas e queijos.

Fonte: Dinheiro Vivo_https://www.
dinheirovivo.pt/buzz/empresa-
portuguesa-exporta-purificadores-para-
paises-afetados-pelo-coronavirus/ 0
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PRODUCAO DE NAO TECIDOS PARA

FATOS E BATAS HOSPITALARES

A TrimNW, empresa de Santarém que
fornece téxteis para a industria automovel,
reconverteu as suas linhas de producao,
estando ja certificada para o fabrico de
nao-tecido destinado a confeccdo de
batas e fatos hospitalares. Admite poder
fazer alteragdes para passar igualmente a
produzir mascaras nao cirdrgicas.

A empresa iniciou a producdo de nao-
tecido (material semelhante ao tecido
feito de fibras e um polimero), tendo uma
capacidade imediata de fabrico de 25.000
metros lineares diarios, suficientes para
a confecdo de 25 000 batas. Existem ja
contactos com empresas de confeccéo, que
aguardam a certificacdo do Citeve (Centro
Tecnoldgico da Industria Téxtil) para colocar
fatos e batas hospitalares no mercado.

A TrimNW a tem capacidade para atingir
uma producao de 17 5000 metros lineares
por semana, se for necessario entrar em
funcionamento permanente, o suficiente
para produzir 17 5000 batas, ou mesmo
chegar aos 300 000 metros, se usar a sua
segunda linha de producéo.

Fonte: Revista Sabado
https://www.sabado.pt/ciencia---saude/

detalhe/covid  19-empresa-de-santarem-
adaptou-se-e-fabrica-material-para-batas-

hospitalares
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APT3D

RUI BERNARDES
APT3D

A rede APT3D nasce inspirada na iniciativa #projectopenair e recorrendo
a voluntdrios, dispersos pelo territorio portugués, partilham a missao de
imprimir, atualmente em 3D, equipamento de combate pessoal ao Covid 19.

A 16 de marco com base nessas ideias
foi feito um repto a todos os produtores
a nivel nacional que se identificassem
com os recursos de producao aditiva,
corte cnc, corte laser etc, a ideia era criar
uma plataforma de recursos 3D no nosso
territorio.

Foi identificada a potencialidade desta
rede que estava a nascer e decidiu-se criar
um grupo de discussdo com alguns dos
voluntdrios, concluindo que existia um
défice de producao de material de protecao
direto (neste caso viseiras).

Foram criados parametros de producao e
definidos os seguintes objetivos:

- Criar uma plataforma de controlo
de producdo e gestdo de pedidos em
outsystems

- Facultar a todos os voluntarios que estao
a produzir, pontos de depdsito do seu
material produzido, tendo sido criada uma
parceria com a DPD (transportadora) para
esse efeito.

- Criar um centro de esterilizagao,
montagem e distribui¢cdo de todo o nosso
material, (parceria com a TAP Portugal)

- Atender ao maior nimero de frentes de
combate ao COVID com envios em tranches
dos pedidos que foram feitos, podendo dar
oportunidade rapida de acesso ao material.
- Controlo de qualidade de producao.

- Recriar 0 nosso sistema noutro pais, No
caso Brasil http://abr3d.org/ e transformar
a plataforma numa rede internacional.

A APT3D produz e entrega as
suas pecas esterilizadas e seladas
de forma gratuita!
E o melhor? Sao reutilizdveis apos
nova esterilizag¢ao!

Saiba mais em http://www.
apt3d.org
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ApT3DREL

Site APT3D Plataforma
de Producéo

Apelo a todos os makers!

A Apt3D tem vindo, com a vossa ajuda, a produzir “viseiras” para distribui¢do em territério
portugués. Contudo, a alta demanda que existe deste material obriga a que a APT3D expanda o seu
namero de voluntérios (Produtores). Encontramo-nos alnda com 9362 pedidos das nossas viselras.
Precisamos de os suprimir com rapida urgéncia! Apelamos a todos vés neste movimento para
contribuirem, de forma organizada, na producio deste material! A APT3D luta para poder
disponibilizar a todos os seguintes servigos:

-Pontos de recolha em todo o pafs (gulas Gnicas DPD);

-Parcerias com fornecedores para filamento a precos reduzidos;

-Uma plataforma geral para todos os produtores;

-Um sistema de andlise da qualidade das impressdes;

-Um local centralizado com linhas de montagem e esterilizagdo;

-Um sistema de distribuicdo democratica pelo maior nGmero possivel de pedidos.

2 ﬁdpd

Contamos a vossa ajuda a Deixa a tua produgiio
produzir estas pecas! num dos pontos DPD

As tuas viselras serfio Distribuir de forma democritica
montadas em Instalagdes o nosso material a quem mals precisa!
[P merormuca
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A AJUDA DA CELOPLAS NA
LUTA CONTRA A COVID-19

ANA CORTEZ
Celoplds
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A pandemia da Covid-19, o Corona Virus como também é conhecido, chegou
a Portugal e alterou significativamente os hdbitos de vida da sociedade e o
modo como socializamos em familia, no nosso nticleo de amigos e também

no meio profissional.

A Celoplas, Plasticos para a Industria S.A.
fundada em 1989, projeta, desenvolve e
fabrica, através do processo de moldacao
por injecdo e micro-injecao, mais de 200
milhdes de componentes de engenharia
técnicos de precisao por ano, utilizando
mais de 200 tipos diferentes de materiais
termoplasticos,  termoendureciveis e
silicones, para as industrias automovel,
eletrénica, elétrica, otica, construcao,
médica e outras. Desenvolve e fabrica os
respetivos moldes de injecao.

Nao podendo passar indiferente a
pandemia,aCeloplésiniciouasualutacontra
a Covid-19 através do desenvolvimento
e fabrico de viseiras protetoras (Figura
1) para os colaboradores de todo o
Grupo Celoplés. As viseiras distribuidas
compreendem um suporte em polimero
ASA (Acrilonitrilo Butadieno Acrilato) ou
ABS (Acrilonitrilo Butadieno Estireno)
fabricado na impressora 3D da Celoplas,
onde é fixado uma placa de Policarbonato
(PC) cristal. A viseira é ajustada na cabeca
com um eldstico téxtil que se adapta as
dimensbes de cada um. A vantagem das
viseiras distribuidas consistem no conforto,
no largo espectro de protecao e no facto
de serem desinfectdveis, recorrendo a
agua e sabao ou solucao alcodlica a 70%,
e por isso reutilizdveis. Paralelamente a
Celoplas facultou a todos os colaborares do
Grupo mascaras de protecdo reutilizaveis e
antimicrobianas, de acordo com as ultimas
recomendacdes da DGS. Nas instalacoes
de todas empresas foram ainda colocados
depdsitos de gel desinfectante e solicitadas

regras de etiqueta social, diminuicdo
do numero de colaboradores por érea,
desfasamento de horarios, entre outras
acdes no sentido de garantir a seguranca
de todos.

Figura 1 - Viseira protetora Celoplas e impressora 3D
da Celoplas.
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Nao obstante, a Celoplas decidiu ir mais
longe naluta contra este novo virus, doando
mascaras e viseiras a Lares, Hospitais
e outras instituicdes que necessitam
deste tipo de Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) (Figura 2).

- F

Figura 2 - Profissional de satiide com visiera Celoplas.

Mas ndo terminou aqui. O elevado
nuimero de doentes internados e com
necessidade de ventilacdo nado invasiva
tem levado a escassez no mercado de
alguns componentes plasticos integrantes
de ventiladores, levando alguns Hospitais
a solicitar o apoio da Celoplas. Por esta
razéo a Celoplas decidiu iniciar a producéo
de swivels (Figura 3). Este componente é
formado por duas pecas que em conjunto
permitem a criacdo de uma abertura de
expiracao que proporciona um percurso
de fuga continua no circuito do paciente
quando se encontra ventilado (Figura 4). Por
outras palavras, € um conector bidirecional
acoplado entre o filtro que purifica o
ar inspirado e o ventilador. E usado um
Swivel de Policarbonato por cada doente
entubado, razdo pela qual infelizmente a
procura tem sido significativa e a Celoplas
procurou apoiar a necessidade desde o
primeiro momento.

[E——

Figura 3 - Sistema Swivel produzido por impressao
3D acoplado a filtro de ar para ventilagao ndo invasiva.

Figura 4 - Sistema Swivel produzido por impressao
3D acoplado a filtro de ar para ventilagao nao invasiva.

Numa primeira fase foram produzidos
Swivels por impressao 3D, em ASA e PEI
(Polieterimida), este ultimo com avantagem
de poder ser esterilizdvel. Em simultaneo
a Celoplds iniciou o desenvolvimento
de um molde de injecao (Figura 5) para
estes componentes no sentido de obter
grandes quantidades destes conjuntos e
satisfazer as necessidades dos Hospitais
Portugueses. Neste momento, a Celoplas
ja produziu mais de 1 milhar de conjuntos
Swivel (Figura 6) que estdo a ser oferecidos
a Hospitais e outras entidades em Portugal,
preparando agora uma oferta para a Guiné-
Bissau.

Figura 5 - Molde de Injecdo para producdo de
Conjunto Swivel.

Figura 6 - Sistema Swivel produzido por Moldagao
por Injecdo acoplado a filtro de ar para ventilagédo nao
invasiva.
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INICIATIVAS DO CITEVE NO
COMBATE A COVID 19

Desde a primeira hora, o CITEVE - Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e
do Vestudrio de Portugal, com base nas suas competéncias e infraestruturas,
aliou-se ao esforco nacional de combate a propagacéo da Covid 19 (doenca
provocada pelo coronavirus SARS-CoV-2), diligenciando no sentido de
encontrar, em conjunto com a industria e outros agentes do sector, as
melhores e mais fidveis solucoes de fornecimento de materiais e artigos

destinados a drea da saude.

A emergéncia da pandemia trouxe um
aumento muito grande das necessidades
de equipamentos de protecao individual
e dispositivos médicos, nomeadamente
de madscaras cirdrgicas. Num momento
posterior, verificou-se também a crescente
necessidade de mascaras comunitdrias
reutilizaveis, vistas como uma importante
medida adicional e suplementar as
recomendadas pelas autoridades de saude:
etiqueta respiratoria, lavagem das méaos e
distancia social.

E o posicionamento do CITEVE neste
contexto derespostaapropagacgaodaCovid
19 néo foi mais do que o reflexo daquilo

que se verificou em todo o Sector Téxtil e
do Vestuario, com uma grande quantidade
de empresas a se mobilizarem para
ajudar, transformando as suas unidades e
dedicando-se a producdo de dispositivos
médicos e, sobretudo, méscaras. Alids, logo
numa primeira fase, mais de trés centenas
de empresas contactaram o CITEVE
procurando por ajuda para proceder a essa
transformacao.

Toda esta nova realidade foi desde
logo interpretada como uma dupla
oportunidade para a indUstria nacional: por
um lado, ajudar no combate a pandemia no
NOsso pais e, por outro, uma oportunidade

4
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de negdcio para as empresas, muitas
das quais ja se iam confrontando com o
cancelamento de algumas das habituais
encomendas.

O CITEVE criou entdao uma equipa, que
foi crescendo gradualmente em nudmero
até integrar cerca de uma centena de
colaboradores, totalmente focada nos
assuntos relacionados com a pandemia.
Desde os laboratérios, com as verificagdes
de conformidade ou ensaios para melhorar
0os materiais, aos especialistas da 4rea
da engenharia, ajudando as empresas e
também a verificar a conformidade das
pecas, nomeadamente ao nivel da sua
construcdo, passando por todo o trabalho
de apoio, que os impressionantes nimeros
de amostras entradas para ensaios ou
certificados emitidos bem demonstram.

Assim, logo no inicio do més de margo,
o CITEVE fez um intenso trabalho de
preparacdo de opera¢des fundamentais
para colaborar neste combate,
nomeadamente ao nivel da especificacdo
técnica, com:

« a identificacao das varias tipologias de
artigos necessarias para fornecer;

 a reuniao de toda a informacao
normativa e regulamentar referente aos
diferentes artigos;

« a definicao das fichas técnicas de cada
um dos artigos.

Fruto desse trabalho, o CITEVE produziu
fichas técnicas de:

» mascaras descartaveis destinadas a
profissionais de satide e a doentes;

« mascaras comunitarias reutilizaveis;

« varios artigos de fardamentos;

« varios dispositivos médicos;

« vestuadrio para doentes;

« varios artigos de cama e higienizacao.

Fichas que, de resto, contribuiram para a
capacitacdo das empresas de confecao
nacionais, muito competentes e muito
habituadas na producdo de vestuario
moda, para fazer a transformacao das suas
unidades e passarem a produzir este tipo
de equipamentos utilizados no contexto da
saude.

O CITEVE iniciou depois um processo
intensivo de pesquisa e testes de materiais
téxteis ou combinacbes de materiais,
vindos de inUmeras empresas téxteis e
comerciais, no sentido de avaliar a sua
adequabilidade quer a mascaras, quer a

EPI, disponibilizando depois no seu website
informacédo sobre os materiais e produtos
cuja conformidade ia sendo verificada e
que cumpriam todas as exigéncias.

O CASO PARTICULAR DAS MASCARAS
COMUNITARIAS

Face a necessidade urgente de colocacdo
no mercado dos diferentes dispositivos
médicos e equipamentos de protecdo
individual, os Ministérios da Saude e da
Economia e Transicao Digital, através dos
organismos por si tutelados DGS (Direcdo-
Geral da Saude), Infarmed (Autoridade
Nacional do Medicamento e Produtos de
Saude), ASAE (Autoridade de Seguranca
Alimentar e Econdmica), e IPQ (Instituto
Portugués da Qualidade), num trabalho
desenvolvido com a colaboracdo do
CITEVE e de outros peritos, definiram as
especificacbes técnicas e os mecanismos
de certificacdo excecionais e transitorios
de modo a assegurar os requisitos de
seguranca e desempenho em ambientes
de exposicao a Covid 19.

No caso concreto das mascaras, foi
adotado um sistema de categorizacao no
contexto da COVID- 19, considerando a sua
finalidade:

« Nivel 1: mascaras destinadas a utilizacao
por profissionais de saude;

« Nivel 2: mascaras destinadas a utilizacao
por profissionais que nao sendo da satude
estdo expostos ao contacto com um
elevado numero de individuos;

- Nivel 3: mascaras destinadas a promocao
da protecdo de grupo (utilizagao por
individuos no contexto da sua atividade
profissional, utilizacdo por individuos

que contactam com outros individuos
portadores de qualquer tipo de mascara

e utilizacao nas saidas autorizadas

em contexto de confinamento,
nomeadamente em espacos interiores
com multiplas pessoas).

Ainda neste ambito, concluiram a
definicado das especificacdes técnicas das
mascaras nao cirdrgicas, comunitdrias ou
de uso solidario e os seus mecanismos de
certificacéo

(https://www.infarmed.pt/
documents/15786/3584301/M%C3%A1
scaras+destinadas+%C3%A0+utiliza%C
3%A7%C3%A30+n0+%C3%A2mbito+d
a+Covid 19/a7b79801-f025-7062-8842-
€a398f605d04).
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Um dos principais desafios no que
diz respeito as mascaras comunitarias
prendeu-se com a escolha das matérias-
primas, face a necessidade de garantir
as propriedades de retencao de
particulas e de respirabilidade, sendo
que habitualmente sdao usados tecidos
nao tecidos (TNT). Face a sua escassez
no mercado, foi necessario desenvolver
métodos de avaliacdo e proceder a andlise
de diversos substratos téxteis e estudar
e testar diferentes combinacdes desses
substratos que respondessem a requisitos
de desempenho, usabilidade, limpeza e
descontaminacao e conforto.

Ainda  relativamente as  madscaras
comunitarias, o CITEVE criou ainda o
selo “Mascaras - Covid 19 Aprovado”
(Figura 1), um elemento distintivo que
permite a consumidores e produtores
reconhecer mdscaras ou matérias-primas
que foram testadas e validadas por uma
entidade independente, com laboratérios
acreditados. Este selo informa também se
se trata de uma mascara de uso Unico ou
se é reutilizavel e, neste caso, a indicacao
do numero de vezes que podera ser lavada
sem afetar o seu desempenho, bem como
qual o tipo de utilizacdo para que foi
aprovada: uso profissional ou uso geral.
Por ultimo, o selo apresenta ainda um “QR
code” de acesso ao website do CITEVE onde
os consumidores poderao consultar a lista
de fabricantes com mdscaras aprovadas.
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Em suma, todo o trabalho desenvolvido
pelo CITEVE ao longo de todo este tempo
recente e que ficard na nossa memoria
como o tempo da Covid 19, teve sempre
como fio condutor o apoio ao Pais e, em
particular, as empresas do STV na procura
das melhores e mais fidveis solucées de
fornecimento de materiais e produtos
destinados a drea médica e da saude.

O lado mais evidente traduz-se na
disponibilizacdo de listas de fornecedores
aprovados no seu website:

«  Mascaras comunitarias aprovadas:
https://www.citeve.pt/artigo/c_mascaras

aprovadas;

« Produtos aprovados: https://www.citeve.
pt/artigo/c_produtos aprovados;

« Materiais aprovados:_https://www.citeve.
pt/artigo/c_materiais_aprovados);

e nos numeros que ajudam a resumir dois
meses de trabalho (entre 1 de abril e 29 de
maio):

* 1066 empresas requerentes;

« 7174 amostras recebidas;

« 5054 relatorios emitidos;

« 1626 certificados emitidos;

« 32% taxa de aprovacao;

« 382 materiais aprovados;

« 863 mascaras comunitarias aprovadas;
« 381 produtos certificados.

=z
MASCARAS

°~COoVID-19

O APROVADO

1234/2020 CITEVE

N° LAVAGENS USO GERAL (NIVEL 3)

Figura 1 - Selo CITEVE para mascaras.
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ENGINEERING & TOOLING
NO COMBATE AO COVID 19

CENTIMFE
Marinha Grande

Para responder aos desafios do periodo de pandemia Covid 19 que
enfrentamos, a NOVA PLASTESTE (Empresa de Ensaios de Moldes sediada
na Marinha Grande) e o CENTIMFE (Centro Tecnoldgico da Industria de
Moldes, Ferramentas Especiais e Pldsticos), desenvolveram um trabalho
conjunto, explorando as suas competéncias de desenvolvimento de produto,
engenharia, prototipagem, producado de ferramentas, e injecao, criando e
produzindo de raiz, uma viseira (EPI - Equipamento de Protecdo Individual).

Este Equipamento de Protecao Individual,
foi desenhado e desenvolvido com
as tecnologias e competéncias que
caracterizam o Cluster Engineering &
Tooling, que integra as Industrias de Moldes,
Ferramentas Especiais e de Plasticos.

Uma primeira viseira foi contruida por
Impressdo 3D com objetivo de responder
rapidamente a uma necessidade particular.
Em apenas 24 horas apés ter o ficheiro
3D a equipa do CENTIMFE teve o suporte
da cabeca impresso em 3D e os restantes
componentes adquiridos e montados
recorrendo a sua rede de fornecedores.
Foram feitas varias construcbes num total
de cerca de 140 pecas, principalmente para
fornecimento dos Bombeiros Voluntarios
de Soure e Hospital de Leiria.

A impressdo 3D é ideal para colmatar
lacunas no suprimento de curto prazo,
pois permite a fabricacdo sob demanda,
mudancas rapidas e customizacdo para
atender as necessidades de diferentes
médicos, hospitais e utilizadores de
equipamentos de protecao individual.

O primeiro protatipo da viseira foi impresso
e montado em menos de 24 horas, gracas
a tecnologia de impressao 3D. O suporte
da cabeca foi produzido através de
tecnologia SLS - Sinterizacdo Seletiva por
Laser num equipamento Spro SLS © Center

da 3Dsystems. A tecnologia SLS permite
a obtencdo de modelos de excelente
qualidade e estabilidade dimensional,
boa resisténcia mecanica, podendo ser
manuseados sem cuidados especiais. E para
além disso, um processo de fabrico aditivo
de elevada produtividade permitindo a
producéo simultanea de diversos modelos.
O material utilizado foi Duraform Poliamida
(PA), tendo sido identificado como
ideal para o produto em causa pela sua
natureza flexivel, leve, e resistente a fadiga
(Figura 1). As pecas produzidas foram
posteriormente submetidas a operagdes de
pos-processamento mais especificamente
polimento e pintura.

Fig. 1 - Suporte em Duraform PA (Tecnologia SLS)

Na sequéncia do sucesso obtido com esta
viseira produzida por impressao 3D (Figura
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2), foi desenvolvida uma nova viseira
tendo-se refinado o design para aumentar
o conforto e a protecao facial e reduzir
a contaminacdo (Figura 3). Este modelo
de viseira foi aprovado para producao
através de moldacdo por injecdo, tendo
sido realizada o projeto e a producédo de
um molde da responsabilidade da NOVA
PLASTESTE.

Fig. 2 - Viseira produzida por Impressao 3D

Neste desenvolvimento foram priorizadas a
ergonomia e a usabilidade, sobretudo pelo
baixo peso numa utilizagao didria. Temos
visto constantemente nos media e redes
sociais, relatos de profissionais de saude
com cortes no rosto e machucados pelo
equipamento de protecdo que utilizam.
Estes profissionais da linha de frente ja
estdo a lutar o suficiente, sem necessitarem
destes problemas adicionais.

Foram usadas metodologias de Design for
Manufacturing, de Maquinacao Avancada
(de 3 e 5 Eixos), e de moldacao por Injecéo.
Foram ainda selecionados materiais,
com um elevado grau de reciclabilidade,
adaptados a estes produtos, em termos
de propriedades mecanicas e 6ticas (que
permitem o seu uso regular, caracterizado
com preocupacdes de seguranca). Dadas
as suas propriedades, foram utilizados
Polipropileno (PP) para o suporte da cabeca
e Policarbonato (PP) 6tico na moldacao por
injecao das viseiras (Figura 4).

Fig. 3 - Modelo 3D da Viseira
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Fig. 4 - Viseira produzida através de Moldacao por
Injecao

Para este desenvolvimento, foram
utilizadas as ferramentas da propriedade
intelectual, criadas as condicbes para o
seu reconhecimento pelas autoridades
competentes, e estd em curso o processo
de marcacao CE exigida para este tipo de
produtos de forma a poder ser integrado na
lista de compras publicas de fornecedores
e comercializado na Uniao Europeia, pois
pretende-se disponibilizar rapidamente
este produto no Mercado.

O Cluster Engineering & Tooling esta
configurado com capacidade para levar
um produto do conceito ao protétipo e a
producdo em série, e foi exatamente isso
que ocorreu aqui num prazo muito curto.
Isso é um testemunho da forca das relagoes
no Cluster e da equipa multifuncional que
permitiu este desenvolvimento acontecer
tao rapidamente.

Desta forma também o CENTIMFE e NOVA
PLASTESTE se juntam a lista das restantes
empresas do Cluster Engineering & Tooling,
que sem olhar a meios, mesmo numa
fase economicamente dificil, utilizam os
seus recursos disponiveis para bem da
humanidade, potenciando ao mesmo
tempo, o aumento da visibilidade da
importancia estratégica destas Industrias,
na Europa e no Mundo, suportando
o desenvolvimento  de produtos
multissetoriais, e ampliando todos os dias
a capacidade competitiva das empresas
deste cluster.

Numa primeira fase, foi decidido oferecer
10.000 unidades, distribuidas entre o
Hospital de Leiria, a Camara Municipal da
Marinha Grande, a Camara Municipal de
Leiria e a Camara Municipal de Oliveira
de Azeméis, de forma a fazer chegar
organizadamente a sociedade em geral,
este apoio de protecao individual.



SPM Sociedade Portuguesa de Materiais 69

COMBATE A COVID 19, PELO FABRICO DE
VISEIRA POR IMPRESSAO 3D

ENG. NUNO BOAVIDA
(CENFIM - Centro de Formacao Profissional da Industria Metaltrgica e Metalomecanica)

Na terceira semana de Marco iniciou-se fabrico de viseiras por impressdo 3D
para ajudar a proteger profissionais na drea da saude (hospitais, centros de
saude, cuidadores, lares de idosos) e foi, depois, alargado a outros setores
de atividade, como é o caso do comércio e atendimento ao publico. De notar
que esta iniciativa foi realizada em casa.

As viseiras foram feitas por impressao 3D
(Figura 1) utilizando duas impressoras
domésticas (Prusa MK3) e o PrusaSlicer
como software de fatiamento.

Os materiais utilizados foram, inicialmente,
o PLA e mais tarde, o PETG, sendo este o
mais indicado para estas pecas, uma vez
que o PETG tem uma maior elasticidade
e resiste melhor as altas temperaturas a
que as viseiras podem estar sujeitas na
sua desinfecdo com agua quente ou no
transporte dentro de um veiculo em dias
de maior calor. O modelo stl. adoptado foi
o modelo Prusa RC2 por parecer ser o mais
robusto. Mais tarde, foi feito uma versao
ligeiramente alterada deste modelo para
incluir uma banda com ajuste da viseira a
cabeca do utilizador (Figura 2).

Um aspecto interessante a destacar foi que,
no inicio da producéo, cada viseira levava
mais de 2h a ser feita. A otimizacdo dos
parametros de impressao permitiu reduzir Figura 1 -Viseiras produzidas.
o tempo de fabrico em cerca de 30 min.

A substituicdo do noozle de 0,4 por outro

de 0,8 mm permitiu otimizar ainda mais a

impressdo e produzir a viseira em cerca de

40 min.
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Figura 2 - Imagem 3D com a banda com ajuste da

viseira a cabeca do utilizador.
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A Sociedade Portuguesa de
Materiais é Membro da
EUROPEAN FEDERATION OF CORROSION (EFC)

IMPORTANTES BENEFICIOS DISPONIVEIS PARA AS SOCIEDADES MEMBROS DA EFC (EUROPEIAS E
INTERNACIONAIS) INCLUEM A OPORTUNIDADE DE:

« Nomear membros para os grupos de trabalho do EFC;

« Nomear candidatos para os comités do EFC (Conselho de Administradores e Comité Consultivo de
Ciéncia e Tecnologia);

« Nomear um representante para a Assembleia Geral anual do EFC (com direitos de voto);

« Nomear candidatos para os prémios da EFC;

« Organizar eventos e cursos com patrocinio e logotipo do EFC; com promogdo especial no “Calenddrio
de Eventos”do EFC, publicado no website da EFC e nas newsletters EFC;

« Obter descontos em conferéncias anuais da EUROCORR se desejar participar como expositor;

« Promocgado gratuita dos eventos e atividades relacionados com a Divisdo Técnica de Corrosdo da SPM
nos boletins da EFC.

« Disponibilidade de Afiliacdo Geral da Organiza¢do Mundial da Corrosdo (WCO) sem custo adicional
sujeito a solicitagdo formal e aprovacdo do Conselho de Administradores da WCO e da Assembleia
Geral da WCO.

« Além disso, todos os que pertencem a uma Sociedade Membro do EFC usufruem de uma redu¢do na
inscrigdo em conferéncias anuais da EUROCORR; reducdo do registro em todos os eventos patrocinados
pela EFC, se aplicdvel (com numero de evento atribuido); acesso a drea restrita contendo os
procedimentos eletrénicos das conferéncias anteriores da EUROCORR; precos com desconto em todas
as publicacoes da EFC.

« Sociedades membros europeias também sdo elegiveis para apresentar propostas de organiza¢ao de
conferéncias EUROCORR.

A Sociedade Portuguesa de Materiais é Membro
da FEDERATION OF EUROPEAN MATERIALS
SOCIETIES (FEMS)

IMPORTANTES BENEFICIOS DISPONIVEIS PARA OS SOCIOS DA SPM:

« Reducdo da Inscri¢do na conferéncia EUROMAT (15%)

« Uma voz mais forte na Europa como parte de uma organizacgdo de grande escala e que aglomera
grandes sociedades europeias

« Divulgacdo dos eventos e atividades da sociedades da SPM

« Capacidade de contribuir para a agenda europeia de materiais

« Envolvimento direto em eventos organizados pelo FEMS

« Nas conferéncias da EUROMAT, os membros das sociedades nacionais serdo identificados nos seus
crachds como membros da sua sociedade - oportunidade para uma rede mais extensa entre os seus
membros.

« Nomear membros para prémios FEMS e medalhas

« A FEMS desenvolveu valiosas ligacoes a Comissdo Europeia e a importantes Plataformas Tecnoldgicas
Europeias, sendo membro da Alliance for Materials (A4M).

A Sociedade Portuguesa de Materiais é também
membro da EUROPEAN POLYMER FEDERATION
(EPF)
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MATERIAIS 2O

Reshaping the Future

» XX Congresso da Sociedade Portuguesa de Materiais
» Xl International Symposium on Materials
» |l Iberian Meeting on Materials Science
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JUNIOR EUROMAT

2020

AFEMS Junior
EUROMAT 2020

The main event for Young Materials Scientist
Granada November 1519 2020

Organizada pela FEMS-Federation of the European Materials Societies, a JUNIOR
EUROMAT é a maior conferéncia dedicada aos jovens cientistas e engenheiros de
materiais. Sdo focados todos os tipos de materiais e processos, nomeadamente:
materiais funcionais, materiais estruturais, biomateriais, revestimentos,
processamento, caracteriza¢do, modelizacédo.

Em 2020, a organizacéio ¢é da
responsabilidade da SOCIEMAT-Sociedade
Espanhola de Materiais.

A actual situacdo de pandemia levou
a alteracdo das datas para 15 a 19 de
Novembro 2020, em Granada. A situacao
estard em reavaliacdo constante no site da
JUNIOR EUROMAT.

A participacdo remota também esta
prevista, quando solicitada, para os que
nao possam estar presentes.

De especial interesse para a SPM:

+ A apresentacao por Ana Carina Ferreira
Lopes, do Departamento de Engenharia de
Polimeros da Universidade do Minho, da sua
Tese ganhadora do Prémio SPM 2019 Study
and evaluation of different combinations
of virgin and processed PA material for
Selective Laser Sintering technology.

Esta apresentacao destina-se a concorrer ao
FEMS Best Master Thesis Award, distincao ja
ganha pela SPM em 2018.

« Possiveis apresentacdbes de um ou
ambos os candidatos da SPM ao FEMS
Communication Award for Excellence in
MSE 2021 (Joao Tedim e Manuel Mendes)
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FEMS COMMUNICATION
AWARD FOR EXCELLENCE

IN MSE FOR 2021

A FEMS-Federation of the European
Materials Societies promove mais
um Prémio de Exceléncia em Ciéncia
e Engenharia de Materiais: o FEMS
Communication Award for Excellence
in MSE for 2021, a atribuir a dois
comunicadores.

Este prémio, no valor méximo de 1500 Euros,
destina-se a jovens cientistas com menos de
40 anos a data da sua nomeacao (até 1 de
Junho de 2020) e que se tenham distinguido
pelo seu trabalho e capacidade de
comunicacdo, na industria ou na academia.

Os candidatos propostos (maximo de dois)
por cada Sociedade serado avaliados por uma
Comissao de Seleccdo da FEMS, resultando
uma pré-seleccdo de cinco candidatos, que
deverdo fazer apresentacdes na proxima
Junior EUROMAT em 2020 (15-19 de
Novembro, Granada, Espanha), resultando os
dois finalistas, cada um dos quais recebera o
Prémio e fard uma Conferéncia na EUROMAT
2021 (12-16 de Setembro, Graz, Austria).

A SPM recebeu nove candidaturas, todas elas
com um elevado nivel cientifico. Uma vez que
s6 era possivel apresentar duas candidaturas
a FEMS, o Conselho Directivo da SPM decidiu
propér:

« Joao André da Costa Tedim (DEMaC -
Departamento de Engenharia de Materiais e
Ceramica da Universidade de Aveiro);

« Manuel Joao de Moura Dias Mendes
(CENIMAT, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
da Universidade Nova de Lisboa).

Este é mais um reconhecimento, que
muito orgulha a SPM, da elevada
qualidade do trabalho que é feito em
Portugal em Ciéncia e Engenharia
de Materiais.

PATENTES DE

MATERIAIS ANTIVIRAIS

https://patents.google.com/patent/
WO02016072726A2/en

Revestimento electropositivo para material
filtrante antiviral, com melhor desempenho
na eliminacdo do virus do que os filtros
convencionais em fibra de vidro.

MATERIAL ANTI-VIRAL E
ANTI MICROBIANO

https://patents.google.com/patent/
WO02015035529A2/en

Esta patenterefere-se aum material que pode
ser usado para produzir tecidos ou folhas
destinados preferencialmente as industrias
téxtil e do vestudrio e também a agricultura.
Este material pode ser usado também para
filtros, contentores e outros recipientes em
que seja necessaria proteccao e seja possivel
utilizar um material téxtil.

MATERIAIS POLIMERICOS
ANTIMICROBIANOS

E  ANTIVIRAIS

https://patents.google.com/patent/
US7169402B2/en

Este material polimérico contém po6 de
cobre idnico (Cu++), que |he confere as
propriedades antimicrobianas e antivirais.
Pode ser usado para embrulhar e proteger
produtos agricolas, bem como em materiais
médicos e cirurgicos (luvas, tubos).
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PREMIO MARIA
MANUELA OLIVEIRA

Caracteristicas do Prémio:

i) Prémio a atribuir a mulher no
ativo, com mais de 15 anos de
profissdo, que se tenha destacado
na drea da Ciéncia e da Tecnologia
de Materiais e igualmente na
promocg¢do do papel da mulher
neste sector

ii) Prémio a atribuir cada 2 anos e
em anos pares (2020, 2022, 2024,
2026, etc.)

iii) Prémio a ser entregue no Dia
Mundial dos Materiais

iv) Escolha do premiado da
responsabilidade da dire¢do da
SPM

A Sociedade Portuguesa de Materiais
(SPM) instituiu em 2019 o Prémio
Maria Manuela Oliveira como forma de
promover a relevancia da igualdade de
género nas atividades de investigacao,
desenvolvimento, inovacédo, transferéncia
de tecnologia e ensino, na drea de Materiais
em Portugal, e reconhecer o papel crucial
que as mulheres desempenham nas areas
da Ciéncia e Tecnologia de Materiais.

Maria Manuela Oliveira foi uma Engenheira
e distinta aluna do Instituto Superior
Técnico, que teve um impacto relevante na
area do Materiais tendo estado na direcao
da Sociedade Portuguesa de Materiais
desde o seu inicio, sendo ainda em 2019 a
Secretdria Geral do Conselho Diretivo.

O Prémio destina-se a galardoar
bienalmente uma mulher, na area da
Ciéncia e Tecnologia de Materiais:

- Uma licenciada / mestre / doutorada
em darea relacionada com a Ciéncia e
Engenharia dos Materiais que tenha
completado a sua formagao ha mais de 15
anos, contabilizados no dia 31 de dezembro
do ano anterior aquele em que o prémio é
atribuido, e que se tenha destacado pelas
suas contribuicdes profissionais e/ou
sociais.

y
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REGULAMENTO
Prémio Maria Manuela Oliveira

PREAMBULO

O reconhecimento da exceléncia na
inovacdo tecnolégica e investigacdo
cientifica na 4rea de Materiais faz parte da
missao da SPM.

Para a prossecucao deste objectivo foi
instituido em Junho de 2019 o Prémio
Maria Manuela Oliveira com o intuito
de promover a relevancia da igualdade
de género nas atividades de pesquisa,
desenvolvimento, inovacéo e transferéncia
de tecnologia e ensino, na drea de Materiais
em Portugal, e reconhecer o papel crucial
que as mulheres desempenham nas areas
da Engenharia de Materiais.

Através deste prémio a SPM pretende
homenagear e reconhecer a dedicacdo
e contributo de mulheres que se
notabilizaram num ou varios dos dominios
de interesse da SPM.

O Prémio Maria Manuela Oliveira serd
atribuido de acordo com o estabelecido no
presente Regulamento.

REGULAMENTO

1. O Prémio Maria Manuela Oliveira sera
entregue cada dois anos, em anos pares e
no dia Mundial dos Materiais.

2. Em cada edicdo do Prémio Maria
Manuela Oliveira serd apenas galardoada
uma mulher.

3. As galardoadas ao Prémio Maria Manuela
Oliveira serdao nomeadas pela direcao
da SPM, sendo a sua escolha da inteira
responsabilidade da direcao da SPM.

4. A(s) galardoada(s) deverdao cumprir os
seguintes requisitos: i) licenciada / mestre
/ doutorada em 4drea relacionada com a
Ciéncia e Engenharia dos Materiais, ii) ter
completado a sua formacdo ha mais de 15
anos, contabilizados no dia 31 de dezembro
do ano anterior aquele em que o prémio é
atribuido, e ter-se destacado pelas suas
contribuicdes profissionais e/ou sociais na
area.

5. O Prémio Maria Manuela Oliveira
poderd ser atribuido a qualquer mulher
independentemente da nacionalidade.

6. O Prémio Maria Manuela Oliveira serd
atribuido sem qualquer restriccao, excepto
ade que os membrosdo Conselho Directivo,
Mesa da Assembleia Geral e Conselho fiscal
da SPM nao sao elegiveis

ELEGIBILIDADE

A nomeada, da Academia, do sistema IDT
ou da Industria, deve ter desenvolvido
actividade que seja considerada relevante
para a promocao da Ciéncia e Engenharia
de Materiais em Portugal através, quer
da realizacdo de desenvolvimentos,
criacdo e inovacao, investigacao tedrica
/ experimental de exceléncia, quer
contribuindo para realcar a importancia
da d4rea de Materiais na estratégia de
desenvolvimento do pais.

Prémio

O prémio consistira num diploma e no
convite para uma palestra no ambito
das comemorac¢ées do Dia Mundial dos
Materiais.

Conselho Diretivo da SPM
7 de Julho de 2020
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DIA MUNDIAL DOS MATERIAIS

4 de Novembro de 2020

PREMIOS

AS MELHORES TESES SOBRE
CIENCIA E ENGENHARIA DE MATERIAIS
DE ESTUDANTES FINALISTAS DO 2° CICLO
DE 2018 /2019 E 2019 / 2020

Prazo de entrega das teses:
19 de Outubro de 2020

INFORMAGOES E EGULAMENTO:
HTTP://SPMATERIAIS.PT/SITE/

FENS :30:

EDERATION OF EUROPEAN 1987 - 2017
ATERIALS SOCIETIES www.FEMS.org
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NOTA DE PESAR

HENRIQUE CARVALHINHOS

Faleceu no dia 21 de Marco o
Doutor Henrique Carvalhinhos,
Investigador Coordenador do
INETI e um dos fundadores e
primeiro Presidente da Sociedade
Portuguesa de Materiais (1981-
1983).

Engenheiro Quimico, foi um dos primeiros
técnicos  recém-licenciados  enviados
para doutoramento no estrangeiro apds
a inauguracdo do Laboratério de Fisica
e Engenharia Nucleares (LFEN) em1961.
Concluiu o seu doutoramento em
Metalurgia na Universidade de Sheffield
em 1963.

Nos anos 70, sucedendo ao Doutor
Oliveira Sampaio como  Director do
Servico de Metalurgia do LFEN, continuou
a investigacdo em materiais, a qual,
inicialmente focada nos materiais metalicos
(acos e ferros fundidos, de interesse
para a industria nacional), alargou-se
as propriedades mecanicas, metalurgia
dos pds, oxidacao a altas temperaturas e
ceramicos avancados (especialmente o
carboneto de tungsténio, que comecou a
ser produzido em Portugal na década de
1950).

O equipamento do LFEN para investigacao
em materiais era entdo Unico no pais e
extremamente avancado para a época,
cobrindo toda a gama de produgao,
tratamento e caracterizagdo mecanica e
microestrutural de metais e ligas metélicas.
Orientou o primeiro  doutoramento
em Portugal em Ciéncias dos Materiais
(Antdénio de Padua Loureiro, com uma tese
sobre a deformacédo pléstica do Uranio-q,
produzido na Instalacao Piloto do préprio
LFEN a partir de minério nacional).

Nos anos 1980, foi Director do
Departamento de Tecnologia de Materiais,
jd na nova estrutura do entdo LNETI-
Laboratério Nacional de Engenharia e
Tecnologia Industrial, sito no Campus do
Lumiar, em Lisboa. Ai se desenvolveram
novas actividades e alargou-se a aplicacdao
da tecnologia de pds a producao de ligas
nao ferrosas, materiais compositos de matriz
metadlica e materiais ceramicos avancados
(estruturais e aplicacdes médicas). Também
se comecou a aplicar a tecnologia dos pos
a reciclagem e reutilizacdo de residuos
ceramicos industriais. De referir ainda as
accoes de formacao sobre caracterizacdo
de materiais (metalografia) e tratamentos
térmicos de acos.

Foi autor de numerosos artigos cientificos
em conferéncias da especialidade e em
revistas nacionais e estrangeiras.

Dasuaaccao como Presidente da Sociedade
Portuguesa de Materiais (SPM), destaca-se
a organizacdo dos Congressos MATERIAIS,
que se realizam de dois em dois anos,
pela sua importancia para a investigacao
cientifica em Portugal. O primeiro teve
lugar em 1983, sendo Amaral Fortes o
Presidente da Comissdao Organizadora.

A SPM expressa a sua sentida homenagem
e reconhecimento ao Doutor Henrique
Carvalhinhos, pela sua contribui¢do para
ainvestigac¢do e ensino em Engenharia de
Materiais no nosso Pais.
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A SPM Ilamenta informar que
faleceunopassadodia 18 de Maio o
Prof. Sousa e Brito, socio fundador
da SPM e membro dos seus corpos
sociais de 1991 a 1999, como
tesoureiro do Conselho Directivo e
de 1999 a 2003 como Presidente do
Conselho Fiscal.

Colaborador activo da revista da SPM, nela
publicou artigos cientificos e varios outros
de divulgacgao na drea da histéria da ciéncia,
abordando os mais variados assuntos, que
despertaram grande interesse e dos quais
destacamos:

« Os materiais no limiar do 3° milénio

» No centendrio do ensaio Charpy

« A arqueologia industrial

« A Mecdnica da Fractura

« A madeira -quatro marcos histéricos da
utiliza¢dgo da madeira em Portugal

« Os materiais na histéria da escrita (das
placas de argila da Suméria as pastilhas
desilicio dos processadores actuais)

* Quem tramou Robert Hooke?

« “Flogisto”, “Calérico” e “Eter”

» Oviolino - a sublima¢do da madeira

exceléncia,
[ST-Instituto
Técnico, no Departamento de Engenharia

Pedagogo de
docente do

enquanto
Superior

Mecanica, leccionou unidades curriculares
no ambito da 4rea de Projecto Mecanico,
nomeadamente Comportamento Mecanico
dos Materiais, Orgdos de Maquinas e
Mecanica da Fractura. Leccionou ainda
varios cursos de curta duracdo na area da
Ruina de Componentes Mecanicos, em
parceria com a SPM, na sua Divisao Técnica
de Fractura.
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Investigador no ICEMS-Instituto de Ciéncias
e Engenharia de Materiais e Superficies do
IST, colaborou em projectos de investigagao
financiados pela industria e pela Fundacao
para a Ciéncia e Tecnologia. O seu interesse
cientifico em estudos de caso relacionados
com causas de ruina de componentes
mecanicos foi um contributo de exceléncia
para a comunidade cientifica nacional e
internacional. E de salientar ainda o seu
envolvimento na sociedade civil através
das dezenas de estudos cientificos de
fundamentacao em peritagem judiciais.

A SPM manifesta assim o seu
reconhecimento e homenagem ao seu
sécio fundador Armando Assis de Sousa e
Brito.
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NOTA DE PESAR
LUIS AMARAL

A SPM Ilamenta profundamente
o falecimento, no dia 4 de Maio,
do seu soécio Luis Amaral, que foi
um exemplo de dedica¢do a SPM,
dando o melhor do seu esforco
enquanto Director Adjunto, de
2015 a 2018, da revista da SPM
“Science and Technology of
Materials’; editada pela Elsevier.

Luis  Amaral completaria 42 anos
em Setembro. Concluiu em 2007, na
Universidade de Aveiro, o seu mestrado em
Ciéncia e Engenharia de Materiais, com a
tese“Sintering studies of nonstoichiometric
strontium titanate ceramics’, sob orientacao
das Professoras Paula Vilarinho e Ana
Senos. Doutorou-se em 2012, na mesma
Universidade e sob orientacao das mesmas
orientadoras, com a tese “Microstructural
design of titanate-based electroceramics”.

Estagiou nas empresas Teka (2004) e
Rauschert (2005). De Marco a Julho de
2010 frequentou o programa da COHITEC
“Development of a Business Plan with real
technologies of high growth potential’, na
COTEC and Porto Business School.

Comecou a sua actividade de investigagao
no CICECO,em 2005, onde esteve até
2012. Durante esse periodo, (2009-2011)
foi também cientista convidado na
Universidade Técnica de Darmstadt, na
Alemanha.

Desde 2012 colaborava no Grupo de
Electroquimica de Materiais do Instituto
Superior Técnico, onde foi admitido
como bolseiro de investigacao, seguindo-
se um pos-doutoramento, e estando
presentemente com um contrato de
investigador no CeFEMA. O seu tema
de investigacdo envolvia a producao de
hidrogénio por via electrolitica, utilizando
liquidos i6nicos como aditivos.

Foi um excelente investigador e, ndo
obstante a sua curta carreira, deixa um
contributo reconhecido e pautado pelo
elevado padrdao de qualidade das suas
publicacdes cientificas.

A SPM presta assim a sua homenagem a
Luis Amaral, em nome de todos os seus
Sdcios.
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INQUERITOS SOBRE
MATERIAIS E COVID 19

Numero especial da Revista Ciéncia & Tecnologia dos Materiais
Na actual situagéo de pandemia mundial conhecida por COVID 19, que tem paralisado uma parte
importante da actividade economica, os materiais terdo, com certeza, um papel primordial no

surgimento de novas oportunidades.

1&D neste dominio.

Qual é a designacgao da
instituicao e que tipo
de atividade de estudo/
investigacao

Laboratério de Estado;

CENTRO TECNOLOGICO DA

CERAMICA E DO VIDRO

Desenvolve estudo e
atividade de investigacao e
desenvolvimento industrial na
area dos processos de producdo
por tecnologias de pds
(ceramicos, metais e cermetos),
tecnologia ceramica e fabricagao
aditiva.

Assim, a Sociedade Portuguesa de Materiais (SPM), decidiu fazer um nimero especial da suarevista
Ciéncia & Tecnologia de Materiais com o tema “COVID 19 e Materiais". Pretendemos apresentar
casos de reconversao industrial relacionados com a utilizacdo de materiais para producdo de
produtos e equipamentos cuja caréncia tenha sido sentido nestes tempos de emergéncia, assim
como casos de estudos e novos desenvolvimentos realizados por universidades e instituicoes de

De forma a agilizar e acelerar essa divulgac¢do, foram preparados dois questiondrios, um
dirigido a empresas e outro a instituicées.

A compilagdo das respostas recebidas encontram-se nas seguintes tabelas.

FCT UNL

Investigacao em Biomateriais

Qual o impacto directo da
pandemia Covid 19 na sua
instituicao?

Cancelamento das atividades
presenciais, nomeadamente
as laboratoriais, desde marco
até ao presente. Atrasos na
execucéo dos projetos de 1&D e
nos trabalhos de prestacao de
servigos as empresas.

A pandemia conduziu ao
encerramento temporéario
(layoff, férias) de varias unidades
industriais o que reduziu
parcialmente a atividade.

Shutdown completo durante
pandemia e retorno lento a
atividade (neste momento

apenas investigacéo)

Como € que a instituicao
ou grupo de investigacao
enfrentou as dificuldades
provocadas pela
pandemia do COVID 19?

Focar a atividade no
teletrabalho, incentivando
as candidaturas a projetos, a
realizagdo de publicagdes e a
atualizagdo do conhecimento
cientifico.

No CTCV foi adotado o
teletrabalho em cerca de 80%
dos colaboradores

aulas dadas através da internet
(zoom, moodle, ...); Investigacdo
ficou parada

N
L
O
4
>
=
I_
%
<




SPM Sociedade Portuguesa de Materiais

Estavam a desenvolver
algum tipo de estudo
relacionado com materiais
e a problematica das
pandemias virais?

m

o

A
A

CENTRO TECNOLOGICO DA
CERAMICA E DO VIDRO

Nao

FCT UNL

A pandemia de COVID

19 provocou alguma
reorientagao de
atividades para responder
aemergéncia?

N&o, nédo se aplica

Genericamente nao, embora
existam diversas restricdes
a execucgdo de atividades,
nomeadamente as que por
ineréncia do seu ambito
decorrem fora das instalacdes
do CTCV, nas empresas. Nas
atividades passiveis de serem
executadas por teletrabalho tem
sido esta a forma de trabalho
usada. Foram e estao a ser
desenvolvidos varios webinars
técnicos algo que néo era feito
de forma sistematica.

No ambito de diversos pro-
gramas nacionais, participaAmos
no desenvolvimento de viseiras

para profixxionais de saude

Essas novas atividade
poderao implicar uma
mudanga de estratégia
futura da sua instituicao?

Nao aplicavel

Algumas oportunidades
poderao decorrer,
nomeadamente na forma
de comunicar e divulgar
informacao, na interacdo com
clientes e parceiros, etc.

No ensino sim

Desenvolveram alguma
nova investigagao na area
dos materiais relacionada
com o COVID 19?

Néo

Como preveem o futuro
da investigacéo e
desenvolvimento neste
dominio?

As nossa areas cientificas
(materiais para a energia)
nao intervém directamente
nos dominios da saude, da
medicina nem do fabrico
de equipamentos/materiais
com relagdo com a situacao
pandémica. Ndo prevemos

assim alteragoes de atividade.

ha grande interesse na inves-
tigacdo na area e sao/foram

diversos os programas de apoio.
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Qual é a designagéo da
empresa e qual o seu tipo
de atividade corrente?

MATGLOW

SMART MATERIALS LDA,

Realizacdo de actividades de
Investigacao Fundamental,
Investigacdo Aplicada
e Desenvolvimento
Experimental nas areas
dos materiais, luz, micro-
controladores, sensores
e actuadores com vista a
possivel integragao dos
mesmos, conferindo aos
materiais resultantes melhorias
significativas de desempenho
e/ou funcionalidade e
inteligéncia de forma
sustentavel; processos
de integracéo e fabrico
de produtos e materiais
resultantes. Realizagao
de actividades de design
inerentes a transferéncia
e/ou comercializagéo de
conhecimento,produtos/
materiais e servi¢os no
ambito de solugdes
inovadoras resultantes das
actividades de Investigagao e
Desenvolvimento Tecnoldgico.

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2

PLASTIFA

Injeccdo de Plasticos

SOLFAESTOFO
LDA

Estofos e Decoragao

Qual o impacto directo
da pandemia Covid 19
na empresa? (paragem/
reducao da actividade)

Em termos econémicos
nenhum para ja, contudo
muitas das decisdes e ensaios
ficaram suspensos por falta
de liberdade de mobilidade e
capacidade de fornecimentos
de parceiros internacionais
de amostras e equipamentos.
Continuamos contudo a
avancar com a parte da
investigacdo de pesquisa e
escrita .

redugao de 80% da atividade

A pandemia acarretou consigo
diversos constrangimentos.
Estando o mercado
praticamente parado, existiram
alguns cancelamentos de
encomendas dos nossos
clientes, adiamentos de
necessidades, bem como
dificuldades na compra de
matérias primas e produtos
fundamentais para a nossa
producao didria. Até a
data, felizmente, apenas
tivemos necessidade de
efetuar uma paragem de
curta duragao (1 semana)
até porque encontrdmos
outras oportunidades no
mercado que estamos a tentar
incorporar no nosso know
how produtivo. Outro dos
impactos que influenciou a
nossa atividade tem a ver com
os RH, pois acabam por existir
ajustes pontuais e auséncias
decorrentes de toda situagdo
que vivemos (apoio aos filhos
e familia, etc).

Que medidas foram
implementadas para
mitigar as dificuldades
imediatas provocadas
pela pandemia do COVID
19?

Em funcao da actualidade e
da nossa capacidade em lidar
com os materiais e processos

, decidimos pensar de que
forma poderiamos contribuir
positivamente para colmatar

algumas necessidades,
nomeadamente de
equipamentos de proteccdo..
Neste momento estamos

a produzir um modelo de
viseira, extremamente leves ,

com material reciclavel, e com
elevada cadéncia de producao.

Parte é para oferecer a lares
e outras instituices sem fins
lucrativos e outras serdo para

colocar no mercado.

Moratérias dos financiamentos
em curso , Férias em avanco
dos colaboradores

Paralelamente ao facto de
estarmos a dar resposta as
encomendas que tinhamos
dos nossos clientes e que
continuam ativas, procurdmos
desde o inicio ter uma postura
positiva e proativa nos merca-
do. De certa forma estamos a
reinventarmo-nos e a procurar
novas oportunidades no mer-
cado, procurando compensar
as perdas provocadas por esta
mesma pandemia.ww
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SISTEMAS SANITARIOS, S.A

industria de materiais ligados a

IMPETUS PORTUGAL

DIAS DE SOUSA

Instrumentacdo Analitica e Cientifica
S.A. e a atividade é comercializacao e

< Téxteis . L o
construcao servicos técnicos e analiticos de/em
equipamentos analiticos e cientificos.
A empresa nao teve qualquer paragem,
ou seja, esteve frente a funcionar,
< - < - contudo houve uma reducao de negdcios
reducao da atividade Reducéo de actividade ¢ 9

tanto com institui¢des publicas (ex.:
universidades) como com instituicées
privadas (ex. industria em geral).

Adaptacao dos postos de trabalho
para garantir a distancia recomendada,
trabalhadores em teletrabalho, proibicao
de reunides, controlo das entidades
externas, entre muitas outras

Desenvolvimento de novos produtos
de combate a pandemia e medidas
colaborativas de protecao individual

Internamente, foram tomadas medidas
de prevengao e proteccao, de forma
a permitir uma laboragao segura dos

nossos colaboradores e em termos
dos nossos clientes e potenciais

clientes, tomamos medidas idénticas e
igualmente reestruturamos o modelo

negocio as necessidades correntes dos

mesmos, desenvolvendo uma nova

linha de comercializacao de produtos e

solugdes para prevencdo e combate ao

Covid 19.
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MATGLOW

SMART MATERIALS LDA,

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2

PLASTIFA

SOLFAESTOFO
LDA

Que tipo de materiais
utiliza a empresa
usualmente e que tipo de
produtos produz?

Actualmente estamos
envolvidos num projeto de
desenvolvimento de fios de
luz para os processos téxteis
bem como filmes para uma

empresa parceira juntamente
com uma centro t+tecnolégico
nacional.Estamos ainda a
desenvolver uma tecnologia
de integracdo de iluminacdo
de substratos cimenticios
para a drea da construcao,
pavimentos e revestimentos
de betdo com luz integrada.

Matérias primas termoplasticas
- Pecas técnicas injetadas

A Solfaestofo, como empresa
de estofos e decoragao
multifacetada, utiliza diversos
materiais, maioritariamente
pegas e acessorios para
manutencéo de interiores
do setor dos transportes de
passageiros, assim como
para mobilidrio e hotelaria.
No nosso dia a dia-a-dia
trabalhamos também com
todo o tipo de texteis, peles
sintéticas e naturais, bem
como espumas de diferentes
caracteristicas para dar
resposta aos diversos desafios.
Sendo uma empresa de
estofos, 0 nosso compromisso
passa sobretudo pela
renovacao de equipamentos
para os setores acima
indicados. Nos transportes
trabalhamos sobretudo na
renovacao de bancos para o
setor ferroviario, rodoviario,
auto e embarcacoes, utilizando
materiais certificados e
conforme normas exigidas no
mercado. Outra parte da nossa
producéo, passa também
pela renovacéo de auditérios,
salas e cinema e anfiteatros.
A hotelaria é outro do nosso
mercado, onde renovagao
cadeiras, sofas, poltronas,
cabeceiras de cama, entre

tipos de materiais?

outros.
Houve quebra de
fornecimento desses . < .
.. L. Sim Nao Sim
materiais/matérias
primas?
Comecou a produzir
novo's tipos de produtos Sim Sim Sim
relacionados com a
pandemia de COVID 19?
Numa légica de voluntariado e
tal como a recente reportagem
da SIC, estivemos envolvidos
numa iniciativa (Portugal
COnVIDa Todos), onde
dedicamos uma parte da nossa
producéo para a confegao
de cdégulas de protecéo
Caso tenha respondido para serem distribuidas para
aﬁrmaltlvamer’te a . viseiras r]osplt.:als.e unidades de
questao anterior, diga saude publicas no combate
quais. a pandemia. Esta acdo ndo
teve qualquer cariz comercial.
Atualmente, temos uma nova
linha de confegéo e costura
dedicada exclusivamente
a producdo de mascaras
de protecdo comunitdrias
lavéveis, em tecido certificado
pelo CITEVE, 100% algodao.
Passou a utilizar novos . < !
Sim Néao Sim
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SISTEMAS SANITARIOS, S.A

a principal matéria prima é granulado de
plastico para producéo de autoclismos

IMPETUS PORTUGAL

Vestudrio Téxtil 1st e 2nd layer

DIAS DE SOUSA

A nossa empresa, € uma empresa
exclusivamente de distribuicao de
equipamentos analiticos e cientificos.

Nao

Néo

Nao

Sim

Sim

Sim

Suportes em pléstico para viseiras

Méscaras sociais

Ou seja, como referido, ndo produzimos
produtos, apenas os comercializamos,
mas adaptamos o nosso portefélio, a
solugdes para prevencdo e combate ao
Covid 19.

Nao

Sim

Sim
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Como foi a adaptacao
a0s NOVOS processos
produtivos / novos
materiais?

MATGLOW
SMART MATERIALS LDA,

Facil, dominamos o
conhecimento dos materiais
e 0s seus comportamentos
bem como alguns processos
de fabrico, outros tivemos a
oportunidade de os estudar e
experimentar .

Ciéncia & Tecnologia dos Materiais 2020 Vol.32 N°2

PLASTIFA

Simples, utilizando o processo
produtivo atual

SOLFAESTOFO
LDA

A adaptacéo foi gradual,
mas sempre alinhada com o
modelo da empresa e com o

nosso know how, pelo que
processo foi de certa forma
natural. Existem empresas
que mudaram por completo o
seu conceito de negocio, mas
na Solfaestofo nao foi o caso.
Continuamos focados naquilo
que melhor sabemos fazer.

Qual é a sua previsao

de futuro? Vai manter

0s Novos processos/
materiais? Vai desenvolver
novas areas de negoécio?

E provavel que com a situacao
venhamos a afetar algum
tempo e recursos para novas
oportunidades que venham
a surgir. Estamos atentos e
queremos estar presentes.

sim, pensamos desenvolver
produtos proprios

Como referimos
anteriormente, a nossa
estratégia passa por englobar
esta nova linha de confecdo de
maéscaras ou de outro tipo de
acessorios de protecdo que o
futuro nos exigira, procurando
dar resposta ao mercado e
sobretudo aos nossos clientes.
Somos uma empresa muito
ligada ao setor do turismo e
sabemos que terdo de passar
a existir cuidados redobrados
quando tudo voltar a atividade
didria.
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SISTEMAS SANITARIOS, S.A

n/a

IMPETUS PORTUGAL

é facil, o dificil é entrar no processo de
certificagao e comercializagao

DIAS DE SOUSA

A adaptacao ao fornecimento/
comercializagdo das novas solugdes foi
rapida e muito positiva.

n/a

Sim concerteza, temos todo o interesse
em explorar areas dos téxteis técnicos

Em termos de futuro, vamos adoptar
estas novas solucdes que entretanto
implementamos e desenvolvendo
continuamente as mesmas, e sera feito
“lado a lado” com a nossa actividade
“tradicional” de negdcio (a que tinhamos
antes da pandemia Covid 19), baseada
em solugdes para a ciéncia dos materiais,
quimica, ambiente, etc.
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SERA O AZEITE?

JOAO CARLOS MOURA BORDADO
Professor Catedrdtico
Instituto Superior Técnico

Um artigo recente de um grupo de

investigadores espanhdis (“Silybin as a
comprehensive non-competitive treatment
for _infections caused by protease-
dependent viroses”, Celia Andrés Juan et
al.) pode fornecer uma explicacdo para o
tao baixo numero de infeccoes no Alentejo.
P

arece estar provado que os antioxidantes
fendlicos, como a Sylibina, inibem a entrada
do virus nas células por um mecanismo
que envolve a protease, e ndo se podendo
alimentar, o virus acaba por morrer.
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Ora no azeite estdao sempre presentes
antioxidantes deste tipo como o
Hidroxitirosol, esteres do acido gélico e, em
teor mais reduzido, outros antioxidantes
fendlicos, mas quase todos com um efeito
antioxidante mais forte que a Sylibina.

Sabendo-se que no Alentejo se usa azeite
para tudo, e bastante (até pao molhado
em Azeite), pode estar aqui a explicacao
para tdo reduzido numero de mortos e
insignificante nimero de infectados.

E claro que isto, por enquanto, é s6 uma
teoria.
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QUANTO TEMPO DURA O ViRUS EM CADA

SUPERFICIE?

Um estudo publicado na revista New England Journal of Medicine, dos
Estados Unidos, revelou que a estabilidade do virus nas superficies depende
do tipo de material no qual ele foi depositado.

Foram testados os materiais de uso mais
comum e eis os resultados:

Plastico eacoinox: 3 dias
Papeldo: 24 horas
Cobre: 4 horas

O resultado do estudo também revelou
que a transmissdo da pandemia por espirro
ou tosse (forma aerossolizada) é “plausivel,
uma vez que o virus pode permanecer
viavel e infeccioso” no ambiente por um
periodo de até trés horas, de acordo com
os cientistas. Porém, sao necessarios mais
estudos sobre a probabilidade de uma
pessoa ser infectada pelo simples acto de
respirar o ar com o virus.

Paulo Gewer, infectologista, destaca
ainda que é sabido que o virus causador
da pandemia é mais resistente em
determinados ambientes. De facto, parece
que resiste mais em ambientes humidos
e com temperaturas mais baixas. O clima
seco e o calor facilitam a sua morte.

A professora de epidemiologia da UFCSPA
Lucia Pellanda destaca que a limpeza de
superficies pode ser feita com alcool gel
70%, agua sanitaria e sabao.

A agua e o sabdo sdo nossos grandes
aliados contra o coronavirus, pois o sabao
consegue penetrar a camada de gordura
que protege o virus causando a sua
destruicao.

https://gauchazh.clicrbs.com.br/
coronavirus-servico/noticia/2020/03/
saiba-quais-sao-os-materiais-em-que-
0-coronavirus-sobrevive-mais-tempo-
ck855tfun00y901rzg13kcmm4.html
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As Divisoes Técnicas sdo orgaos especializados, que
congregam os interessados em sectores especificos
da Ciéncia e Tecnologia de Materiais e dreas conexas
e cuja atividade contribui para a prossecu¢do da
missado e objetivos da SPM.

Representam importantes areas do conhecimento e desenvolvimento em Ciéncia e Tecnologia
de Materiais, proporcionando aos membros a¢ées no seio das varias comunidades profissionais
especificas, reunides técnico-cientificas e recursos, oportunidades de educacao, de participacao e
formacao de redes e plataformas e divulgacao nas respetivas dareas do conhecimento.

Corrosao e Proteccao de
Materiais, coordenada por
Teresa Diamantino (LNEG) e Zita
Lourenco (Zetacorr), contempla
conhecimento e atividade

no dominio da Corrosao e
Proteccao de Materiais

Engenharia de Superficies,
coordenada por Albano
Cavaleiro (FCTUC) e Ricardo
Alexandre (TEandM) agrega:
Electroquimica de Materiais,
Tratamentos Térmicos e
Engenharia de Supefficies,
Tribologia e areas afins

Materiais Estruturais,
coordenada por Jorge Lino

e Manuel Vieira (ambos da
FEUP): de ambito muito vasto,
inclui Materiais Metalicos,
Materiais Ceramicos, Materiais
Compésitos e Fractura, entre
outros
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Materiais Funcionais,
coordenada por Luis Pereira
(FCT/UNL), Maria Helena
Fernandes (U Aveiro) e

Maria Ascensao Lopes

(FEUP), abrange éreas de
Nanotecnologias e Biomateriais,
Materiais para a Electrénica,
Optoelectronica e Dispositivos
Médicos

Materiais e Energia,
coordenada por Luis Gil
(DGEG) e Carlos Nogueira
(LNEG), agrega as areas do
desenvolvimento de Materiais
para as aplicacdes da Energia,
incluindo as questdes da
disponibilidade dos Materiais
e das Matérias Primas e os
Materiais de Origem Florestal.

Polimeros e Compésitos,
coordenada por Jorge Coelho
(FCTUQ), A. Torres Marques
(FEUP), J. C. Bordado e A.
Correia Diogo (IST)

J-SPM, integra os socios da
SPM com menos de 35 anos e
tem como principal objetivo
representar os pontos de vista,
as necessidades e expectativas
dos sécios jovens (menos de 35
anos)

Comunicacao e Divulgacao,
criada em Julho de 2019,
pretende ser o veiculo da SPM
por exceléncia, através do

qual se dard mais voz a area

de Materiais. Coordenada por
Paula Vilarinho (U Aveiro), conta
com a colaboragao de Manuela
Oliveira e Joana Sousa
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Photo by Shane Rounce
on Unsplash

Junta-te a divisao mais jovem da
Sociedade Portuguesa de Materiais!!

DT J-SPM, integra os sécios da SPM com menos de 35 anos e tem como principal
objetivo ser uma plataforma de contato entre os estudantes e trabalhadores
na drea dos materiais a nivel nacional.

Inés Sousa Prata, 24 anos

Mestre pela Universidade de Aveiro em 2019, sendo a tese desenvolvida através de um estagio
realizado em Itdlia, para a obtencdo de grau académico. Onde aprofundei o gosto por metais e pelo
fabrico aditivo.

Atualmente exerco fungdes profissionais no setor da ceramica.

Apaixonada pela musica classica e pelo desenvolvimento pessoal.

Durante o percurso académico, envolvi-me no movimento associativo enquanto vice-presidente da
Associacao Académica da UA e fiz parte do Conselho Pedagdgico da UA.

Neste contexto e com o0 mesmo espirito, através da J-SPM, que apresenta uma equipa renovada, farei
por contribuir para o seu desenvolvimento e sucesso.

Miguel Filipe Pinto

Mestre em Engenharia de Materiais pela Universidade do Minho, realizei a dissertacao de mestrado
no CITEVE, onde desenvolvi um fio téxtil sensor de deformagdes mecénicas. Durante o meu percurso
académico estive fortemente ligado ao movimento associativo estudantil, como vice-presidente da
comissao instaladora do NEEMAT e presidente no mandato 2018/2019.

Vitor H. Carneiro

Investigador Doutorado e Assistente Convidado no Dep. Eng. Mecanica da Universidade do Minho.

A minha investigacao é focada na andlise integral de sélidos celulares, combinando o processamento
de ligas-leves com o design e manufatura de geometrias com propriedades mecanicas estéticas/
dindmicas customizaveis.

Aautor (e coautor) de diversos artigos cientificos em revistas indexadas e comunicacbes em
conferéncias internacionais.

, Bernardo Ribeiro

f Frequento o segundo ano do Mestrado Integrado em Engenharia Metallrgica e de Materiais, FEUP

| & ] Sou uma pessoa empenhada, tenho uma boa capacidade de comunicacéo e de integracdo, um bom
sentido de organizacéo e de planeamento.

Interesso-me por projetos desafiantes e que me proporcionem um crescimento tanto intelectual
como pessoal.

Apaixonado por musica e danca desportiva.

No momento dou apoio no Consultério Digital Matematica - MJSO - FEUP - DEMM




e2dp  renewables

O NOSSO compromisso para com a
inovacdo e as novas tecnologias
tornou-nos num lider no setor das
energias renovdveis. \

Os projetos em curso incluem
centrais de armazenamento de
energia, parques edlicos flutuantes
offshore e centrais elétricas que
visam criar sinergias entre a energia
solar fotovoltaica e a energia edlica.

Porque na EDPR, acreditamos que

um futuro sustentdvel comeca com
as nossas escolhas de hoje.

A

www.edpr.com

Se tiver interesse em participar na proxima edi¢ao da
Ciéncia & Tecnologia dos Materiais, através de colaborag¢ao
editorial e/ou presenca comercial, contacte-nos através:
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LISTA DE PERITOS

.

Caro socio,
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JA SE INSCREVEU NA BOLSA DE PERITOS DA SPM?

A SPM disponibiliza no seu site uma lista de peritos que pode
consultar se necessitar de apoio, colaboragoes ou servicos.

Junte-se a esta lista!

Albano Cavaleiro
Antonio Correia Diogo
Antonio Galhano
Carlos Baleizdo

César Sequeira

Daniel Marinha

Diogo M. F. Santos
Eduardo Constantino André
Fernando Castro
Filipe Fernandes
Hélder Puga

Hélio Jorge

Hordcio Maia e Costa
Hugo Aguas

Jodo Bordado

Joao Cascalheira

Jodo Gomes

Joao Salvador Fernandes
Jorge Alexandre Silva
Jorge Coelho

Jorge Lino Alves

José Costa

José Cruz Oliveira

José Paulo Farinha
Luis Gil

Luis Pereira

Manuel Vieira

Marcelo Moura

Maria Ascensao Lopes
Maria Cristina Parreira
Maria de Fdatima Montemor
Maria de FdatimaVaz
Maria Laurinda Ferreira
Mario Ferreira

Paula Vilarinho

Pedro Amaral

Ricardo Cldudio
Robert Pullar

Rosa Marat-Mendes
Sandra Carvalho
Teresa Diamantino
Teresa Morgado
Teresa Monteiro
Veronica Bermudez
Victor Neto

Para mais informacoes consulte o nosso site:
http://spmateriais.pt/site/spm/peritos-spm/
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