Joana Teixeira Ferraz da SilvaSer mulher num Bairro Social: aspectos dos trajetos e cotidiano feminino nas Andorinhas (Braga)

UMinho | 2019

Universidade do Minho
Instituto de Ciéncias Sociais

Joana Teixeira Ferraz da Silva

Ser mulher num Bairro Social: aspectos
dos trajetos e cotidiano feminino
nas Andorinhas (Braga)

outubro de 2019



Universidade do Minho
Instituto de Ciéncias Sociais

Joana Teixeira Ferraz da Silva

Ser mulher num Bairro Social: aspectos
dos trajetos e cotidiano feminino
nas Andorinhas (Braga)

Dissertacao de Mestrado
Mestrado em Sociologia
Especialidade em Politicas Sociais

Trabalho efetuado sob a orientacao do
Professor Doutor Fernando Bessa Ribeiro

outubro de 2019



DIREITOS DE AUTOR E CONDIGOES DE UTILIZAGAQ DO TRABALHO POR TERCEIROS

Este & um trabalho académico que pode ser utilizado por terceiros desde que respeitadas as regras e boas praticas internacionalmente aceites,

no que concerne aos direitos de autor e direitos conexos.

Assim, o presente trabalho pode ser utilizado nos termos previstos na licenca abaixo indicada.

Casooutilizador necessitede permissaopara poder fazer um uso do trabalhoem condicdes nao previstas no licenciamento indicado, devera

contactaro autor,através do RepositériUMda Universidadedo Minho.

Licenca concebida aos utilizadores deste trabalho

Atribuicao-NaoComercial-SemDerivacoes
CC BY-NC-ND

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/



Agradecimentos

Quero agradecer a vida por a toda generosidade. Grata por estar sempre me desafiando e me presenteando.

A todas(os) as(os) moradores do bairro social das Andorinhas, em especial as mulheres, que me acolheram
com tanto carinho.

Ao Fernando e o Projeto Modos e Formas de Habitar: Ilhas e Bairros Populares no Porto e em Braga pela
maravilhosa oportunidade de fazer o que eu mais gosto: tecer vinculos.

Sheila Khan por me ajudar perceber de forma tao delicada essa realidade.
Ao grupo GEICS que abriu um novo mundo para mim.
Aos colegas da turma de mestrado, onde construimos juntos esse caminho.

Aos lindos amigos que sempre estiveram presentes nesta aventura Yo, Lelen, Polly, Tati, Mel, Keila, Cris,
Eder, Pauline, Julia e Bruno.

Flavia e Vivi vocés me inspiram.
Dani, Pedro e pai obrigada!

Sérgio que com toda a sua paciéncia € amor reforcou em mim o delicioso prazer de estudar. Amigo nao
existem palavras para agradecer todo o seu companheirismo.

A minha mae que sempre esta presente em todos os momentos, transbordando amor, tudo isso seria
impossivel sem vocé.

Agradeco a todos por todo o afeto e a certeza que esta tese é resultado de um trabalho de uma grande equipe.



Declaracao de integridade

Declaro ter atuado com integridade na elaboracao do presente trabalho académico e confirmo que nao recorri
a pratica de plagio nem a qualquer forma de atualizacéo indevida ou falsificacao de informacao ou resultados
em nenhuma das etapas conducentes a sua elaboracao.

Mais declaro que conheco e que respeitei o Codigo de Conduta Etica da Universidade do Minho.



Resumo

Ser mulher num bairro social: aspectos dos trajetos e cotidiano feminino nas Andorinhas (Braga)

Esta tese versa sobre questdes de género em articulacdo com algumas dimensodes da discussao em torno da
habitacao social, tendo como contexto de analise o bairro social das Andorinhas, localizado no concelho de
Braga, norte de Portugal. Concluido em 1983, este empreendimento surge num contexto marcado pelo
desenvolvimento de politicas de habitacdo por parte do Estado, com destaque para a construcao de fogos de
cariz social, ante 0 acentuado crescimento populacional urbano iniciado a partir da década de 70 e novas
dindmicas sociais decorrentes do processo de democratizacao do pais. Tratou-se, pois, de garantir moradia
aqueles que nao apresentavam condicdes econdmicas para a sua aquisicao ou arrendamento no mercado
habitacional convencional. Assume-se como questao norteadora deste trabalho a situacao social das mulheres
gue habitam aquele mesmo bairro, em especial no que se relaciona com as desigualdades de género
vivenciadas no cotidiano. Tendo isto em mente, podemos perceber como as desigualdades sociais sao
sentidas mais intensamente pelas mulheres, sobretudo pela dupla subalternizacdo — publica e privada — a
gue culturalmente foram conduzidas. Assim, evidenciam-se alguns processos de enfrentamento criados pelas
mesmas, que podemos definir enquanto expressdes de oposicdo e mesmo de resisténcia, com destaque para
aspectos politicos, sociais, familiares, laborais, entre outros. Para além do recurso a fontes primarias e
bibliograficas, foram explorados dados obtidos por via de entrevistas e de inquéritos por questionario e com
recurso a diarios de campo e fotografias. Emerge destes dados a analise das categorias: experiéncia no
sistema educacional, trajetos profissionais, participacdo politica e estereétipos de género. Assumiu-se como
central a reflexdo sobre a intersecdo entre desigualdades de género e outras desigualdades sociais. Se nos
deparamos com as questdes de desigualdade e exclusao social, onde o direito a habitacdo vem como um dos
pilares fundamentais para a reducéo da vulnerabilidade, evidencia-se, contudo, a necessidade de inclusdo de
outros direitos basicos. Os resultados permitem-nos observar os reflexos dos avancos em termos legislativos,
socio historicos e culturais em Portugal, ressaltando, porém, a permanéncia de relaces sociais ainda
permeadas pela dominacao masculina, sendo evidente a subalternizacao das mulheres, traduzidas nas suas
percepcoes e praticas cotidianas.

Palavras chaves: Braga, desigualdades sociais, mulheres, politicas sociais.



Abstract

Being a woman in a social neighborhood: aspects of the routes and female daily life in Andorinhas (Braga)

This thesis deals with gender issues in articulation with some dimensions of the discussion about social
housing, having as context of analysis the social neighborhood of Andorinhas, located in Braga, northemn
Portugal. Concluded in 1983, this venture comes in a context marked by the development of housing policies
by the State, with emphasis on the construction of social fires, given the sharp urban population growth that
began in the 1970s and new social dynamics arising of the democratization process of the country. It was
therefore a matter of guaranteeing housing to those who did not have the economic conditions to acquire or
rent it in the conventional housing market. It is assumed as guiding question of this work the social situation
of women who live in the same neighborhood, especially in relation to the gender inequalities experienced in
daily life. With this in mind, we can see how social inequalities are most intensely felt by women, especially
the double subalternization - public and private - to which they have been culturally driven. Thus, there are
some coping processes created by them, which we can define as expressions of opposition and even
resistance, highlighting political, social, family, labor, among others. In addition to the use of primary and
bibliographic sources, data obtained through interviews and questionnaires and using field diaries and
photographs were explored. From these data emerges the analysis of the categories: experience in the
educational system, career paths, political participation and gender stereotypes. Reflection on the intersection
between gender inequalities and other social inequalities was central. If we face the issues of inequality and
social exclusion, where the right to housing comes as one of the fundamental pillars for reducing vulnerability,
however, the need to include other basic rights is evident. The results allow us to observe the reflexes of the
legislative, socio-historical and cultural advances in Portugal, emphasizing, however, the permanence of social
relations still permeated by male domination, being evident the subordination of women, translated into their
daily perceptions and practices.

Keywords: Braga, social inequalities, women, social policies.
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Introducéo!

A presente investigacao origina-se a partir do meu envolvimento com a pesquisa “Modos de Vida e
Formas de Habitar. Ilhas e Bairros Populares no Porto e em Braga” (PTDC/IVC-SOC/4243/2014), financiado
pela Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, para a qual fui contratada para a realizacao das entrevistas no
Bairro Social das Andorinhas. A partir disso, tive um maior contato com o terreno e percebi as singularidades
das mulheres do bairro social em questdo, nomeadamente em relacao aos demais bairros sociais de Braga.
Diferencas evidenciadas por meio dos relatos delas, a respeito das alteracdes ocorridas nas relacdes
socioculturais em suas realidades.

0 acesso dessas mulheres a espacos que, naquela realidade, eram de uso exclusivo dos homens,
como o café da associacdo de moradores e suas discussdes politicas, o habito dos encontros vespertinos,
onde se possibilitou a criacdo de elementos em forma de redes de apoio, além da Confraria das Mulheres.
Com isso em mente, passamos a perceber que alguns temas eram mais recorrentes, tais como:
desigualdades de género, especialmente nas questdes relativas as experiéncias educativa, no mercado de
trabalho, na participacao politica e aquelas relacionadas aos estereétipos de género.

Durante cerca de 18 meses, com periodos de intensidade variavel, estive presente em aspectos do
cotidiano dessa comunidade e em especial com as mulheres, o que possibilitou, de maneira mais

aprofundada, aproximar-me das questées mencionadas anteriormente.

1. Entrada e permanéncia no bairro: da aproximacao ao terreno a emergéncia de uma questao de partida

Novembro, dia chuvoso e frio. Era outono em Braga, prentncio do inverno. Pensei: entdo, é assim
um bairro social em Portugal? Confesso que fui surpreendida. Mesmo num dia cinzento o local tinha muitas
cores. As arvores estavam secas, mas uma grama verde contrastava com os prédios alaranjados. Talvez

algumas fachadas degradadas, mas um espaco bonito e aparentemente organizado.

Cheguei ao bairro das Andorinhas acompanhada por pesquisadoras/es do referido projeto e alguns
rostos curiosos me olharam. Imagino que retribui olhando da mesma forma. Ja haviam me falado do
acolhimento das/os moradoras/es deste bairro, mas fui surpreendida novamente. O dia estava escuro, mas
havia muita vida na cafeteria central, local onde os moradores se encontram. Vi alguns homens bebendo e

jogando cartas e nao pude deixar de notar que as unicas mulheres no local éramos eu e minha colega. Fui

E importante ressaltar que partes da presente investigacao foram apresentadas em congressos nacionais e internacionais, estando em curso a sua publicagdo em
livros de atas.
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recepcionada calorosamente por um dos diretores da Associacdo de Moradores, que me contou um pouco

da historia do bairro e me apresentou as pessoas. Cada detalhe saltava aos olhos.

Fotografia 1: Vista parcial do Bairro Social das Andorinhas (Outono, 2017)

Fonte: Arquivo pessoal

Ainvestigadora que me acompanhava ajudou-me a identificar a realidade a ser observada e analisada
com maior profundidade, sendo que inicialmente realizei algumas entrevistas com ela e conheci varios
diretores da Associacdo de Moradores. Dado que nesta fase as nossas visitas ao bairro obedeciam ao mesmo
horario, poucas eram as mulheres que conhecia. Porém, um dia fui apresentada a uma moradora que acabou
por se revelar central ao contato com outras mulheres. Tratava-se de Cristina. Com postura firme e discurso
empoderado, desde o inicio deixou claro o seu posicionamento politico e as suas criticas a organizacao da
Associacao, fortemente masculinizada, o que acabava por se traduzir nas assimetrias de género observaveis
naquele espaco. Nesse mesmo dia, informalmente, conversamos bastante, embora ndo soubesse que seria
ela a abrir as portas de uma outra realidade que ainda nao conhecia: as vivéncias das mulheres do bairro das

Andorinhas.

Logo nesta primeira conversa a moradora contou um pouco da sua histéria de vida, permeada por
violéncia, trabalhos precarios e uma forte luta politica através dos sindicatos. Expus-lhe o meu interesse em

realizar uma entrevista com ela mas também com outras mulheres e, rapidamente, ela se articulou com as
15



demais para que eu travasse conhecimentos nesse sentido. A primeira entrevista facilitada por ela foi com
uma mulher residente no bairro desde o seu inicio, sendo que me foi enfatizado por aquela a necessidade de
conhecer um outro lado do bairro, para além da Associacado, onde ha pobreza e exclusdo. Agendei dia e hora
para este encontro que seria a minha primeira entrevista sozinha. Neste dia ndao chovia, apds varios dias de
pluviosidade. Cheguei ao café mais cedo do que o normal e deparei-me com uma realidade oposta a habitual,
observando-se varias mesas com mulheres, falando e gargalhando alto. Face a minha surpresa, me
explicaram que apos o almoco as mulheres costumavam se encontrar para conversar e tomar café. Fiquei
com elas por alguns minutos e quando tive oportunidade apresentei o projeto. As moradoras rapidamente se
organizaram para que fossem realizadas entrevistas com todas, sendo agendadas para os dias seguintes. Em
pouco tempo levantaram-se falando das inumeras tarefas que ainda tinham de realizar em casa e o café ficou

vazio e silencioso.

Fui acompanhada até a casa de uma moradora, ja que seria a primeira vez que entraria em um
apartamento no bairro, pois todas as outras entrevistas foram realizadas na Associacdo. Fomos recebidas
pela prépria moradora, muito sorridente e acolhedora, que desde logo me direcionou para a cozinha a fim de

gue pudesse observar a humidade no teto e o estado degradado dos armarios. O cheiro de mofo era forte.

As entrevistas seguintes foram realizadas no café e néo tive dificuldade em encontrar participantes,
ja que elas se incentivavam referindo a importancia da participacédo de todas para que fossem visibilizados os
problemas do bairro, por meio de suas percepcdes. No decorrer das entrevistas foi possivel notar que as
mulheres que frequentavam o café tinham majoritariamente algum parentesco com os diretores da
Associacao, o que se traduzia numa proximidade ao cotidiano delas. Ja no caso das mulheres entrevistadas
na propria residéncia verifiquei algum afastamento a Associacao, aspecto referenciado em alguns casos de
forma mais clara e noutros de forma mais discreta. Normalmente, os momentos de entrevista que fluiam de
forma mais espontanea e profunda eram os relativos ao passado, nomeadamente a infancia, permeados por

historias dificultadas pela violéncia e pobreza.
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Fotografia 2: Vista parcial do Bairro Social das Andorinhas (Primavera, 2018)

Fonte: Arquivo pessoal

Foi possivel notar, tanto nas conversar informais, quanto no decurso das entrevistas, uma tensdo
quanto a presenca (ou, melhor dizendo, auséncia) e participacdo (ou, falta dela) das mulheres na Associacéo,
sendo que segundo as moradoras essa conjuntura estava se alterando devido as suas proprias resisténcias.
Relatava-se que ha bem pouco tempo as mulheres ndo frequentavam o café da Associacao, verificando-se
atualmente a sua presenca frequente. Efetivamente, o café afigura-se um local de convivio diario entre as
mesmas, no qual emerge a partilha de experiéncias e vivéncias cotidianas e inclusive se tecem redes de
apoio. A minha presenca frequente foi neste contexto auto percebida como também geradora de vinculos
afetivos, passando eu propria a partilhar da troca de culturas e experiéncias. Quando a chuva e frio do inverno
acabaram e o calor da primavera chegou, outras dinamicas se instalaram no bairro. O café comecou a ficar
mais movimentado e a esplanada, com os guarda-sdis, ficava sempre cheia, facilitando a minha presenca no

bairro e a aproximacao ainda maior com as/os moradoras/es.

Durante o periodo em que estive no bairro pude perceber que um dos grandes motivos de orgulho da
populacdo dele é a festa comemorativa da Pascoa, organizada pela Associacdo de Moradores e foco de grande
mobilizacdo coletiva. Denota-se um grande empenho da maioria na realizacdo de uma festa que intenta
extravasar os limites do proprio bairro, justificando-se que esta é a forma por exceléncia das pessoas externas

ao mesmo conhecerem o bairro e diminuirem os estereodtipos a ele associados. Realmente, fiquei
17



surpreendida com a dimensao do evento e consegui compreender o porqué de tanta expetativa e investimento,

como podemos evidenciar a partir da fala de Helena (38 anos):

Como vocé vé, temos uma festa da dimensao que é [Pascoa] e vem mais pessoas de fora do que

propriamente do bairro.

Fotografia 3: Emblema da associacdo de moradores do Bairro das Andorinhas e sua respectiva sede (Verao de 2018)

Fonte: Disponivel e em
https://www.facebook.com/andorinhas.braga/photos/a.146847475355322/589483514425047 / ?type=1&theater e
https://www.facebook.com/andorinhas.braga/photos/a.701763879863676/2214456235261092/ type=3, acesso em
setembro de 2019.

A partir da proximidade estabelecida com as moradoras do bairro e com as suas vivéncias enquanto
mulheres naquele espaco, emergiram diversas questdes, nomeadamente direcionadas para a vida dessas
mulheres, com destaque para aqueles dos niveis a quais nos referimos no inicio. Num esforco de
afunilamento, uma delas acabou por conduzir a nossa investigacdo, a saber: em que medida o género leva
a experiéncias e perspectivas diferenciadas no cotidiano do bairro e de que forma essas mesmas experiéncias
diferenciadas remetem para a persisténcia de desigualdades de género nomeadamente na interseccao

publico e privado, em desfavor das mulheres?

18



2. A habitagdo como primeiro direito e o surgimento do Bairro das Andorinhas no contexto das politicas

habitacionais em Portugal

Para uma melhor compreensao das vivéncias das mulheres no Bairro das Andorinhas importa atender
as dinamicas que estdo na base da sua emergéncia e caracterizacao atual do mesmo. Lembre-se que as
histérias de muitas destas mulheres se entrecruzam e/ou traduzem as proprias alteracées vivenciadas no
pais em termos socio-econdmicos mas também politicos, culturais e simbolicos, nomeadamente apds a
Revolucado de 25 de abril de 1974. Também esta data marca o precipitar de um novo enfoque na problematica

da habitacao e na crise que esta configurava naquele periodo, que de seguida de sumariza.

Desde sempre o abrigo constituiu uma necessidade humana basica, tdo importante quanto a
alimentacao e a protecao do corpo contra as incleméncias climaticas. A habitacao é, assim, uma necessidade
social fundamental, imprescindivel a existéncia pessoal e a reproducao social do individuo e da vida familiar
(Silva, 2012). Ela insere-se sempre num espaco geografico concreto, configurando-se cada vez mais
urbanizada, diversificada, no qual se inscrevem também as distingdes sociais (Bourdieu, 1979) presentes nos
multiplos contextos da vida social (Remy; Voyé 1974; Baptista, 2006). A maioria da populacdo mundial
encontra-se em areas ja urbanizadas,? as cidades continuam a crescer, confrontadas com a procura de
capitais e de solucoes para as desigualdades e exclusdes sociais que as atingem (Pereira, Baptista e Nunes

2011).

As dinamicas globalizadoras, com destaque para a circulacdo a grande distancia de avultados
capitais, muitos deles com enfoque no imobilidrio, nomeadamente habitacional, condicionam muitas
instancias municipais e mesmo estatais, diminuindo a sua autonomia na gestdo dos espacos urbanos. Ainda
gue de modo muito diferenciado, estas dinamicas fazem-se sentir um pouco por todo o lado, desde as
chamadas cidades globais [Sassen 2001 (1991)] as cidades dos paises periféricos. Segundo Silva (et a/
2017), umas e outras sao terrenos de intervencao do capital, sempre orientando para a busca incessante de
lucro, incluindo o obtido através da habitacdo. Dai que, seja qual for a perspectiva de analise, a habitacao
cologue questdes sociais e politicas, nas quais emerge o direito a habitar como fundamental para se
concretizar o direito a cidade. Recusado ainda a muitos individuos, 0 acesso a uma habitacao digna foi

devidamente considerado em 1976 com a aprovacao da Constituicdo da Republica Portuguesa, quando se

> Conforme dados das Nacdes Unidas do Departamento de Assuntos Econdmicos e Sociais para Populacdo dos 7.632.819.000 de habitantes da terra,
4.219.817.000 habitam em zonas urbanizadas e 3.413.002.000 em &reas rurais, 0 que significa que 55,3% residem nas &reas citadinas. Disponivel em
<https://www.unric.org/pt/actualidade/31537-relatorio-da-onu-mostra-populacao-mundial-cada-vez-mais-urbanizada-mais-de-metade-vive-em-zonas-urbanizadas-
ao-que-se-podem-juntar-25-mil-milhoes-em-2050> acesso agosto 2019.

19



fixa no artigo 65°, paragrafo 1, que “todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitacao de
dimenséo adequada, em condicdes de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade

familiar” 3

Embora anterior ao capitalismo é neste que a questdo urbana ganha relevancia, nomeadamente com

0 crescimento das cidades impulsionado pela industrializacdo, tornando-se centros decisivos da atividade

econdmica, marcando ja o século XIX (Harvey, 2011). Engels (1975 [1887]) faz uma incisiva e muito atual
avaliacao da habitacdo como questao social:

Aquilo que hoje se entende por falta de habitacado é o agravamento particular que as mas condicdes

de habitacédo dos operarios sofreram devido a repentina afluéncia da populacdo as grandes cidades;

€ 0 aumento colossal dos alugueres, uma concentracao ainda maior dos inquilinos em cada casa e,

para alguns, a impossibilidade de encontrar um alojamento. E esta falta de habitacdo s6 da tanto

que falar porque nao se limita a classe operaria mas também atingiu a pequena burguesia (Engels
1975 [1887]: 25-26).

A questdo da habitacdo em Portugal constitui-se manifestamente num problema social e foco das
acoes do Estado, de maneira mais acentuada, a partir da segunda metade do século XX. E inseparavel, como
vimos, do desenvolvimento do capitalismo e das dinamicas demograficas e sociais, nomeadamente
relacionadas com as migraces internas, marcadas pelo afluxo de populacdo rural para os maiores
aglomerados do litoral portugués. Assim, refletindo sobre as migracdes internas, Matos (1994) sublinha que
na segunda década do século passado se assiste a uma afluéncia significativa de populacdo rural para as
cidades de Lisboa e Porto. A este proposito Baptista (1999) salienta que as transformacdes no mercado
laboral, suscitadas por uma industrializacao incipiente, em boa medida restrita a Lisboa e ao Porto, favoreceu
um numero crescente de novos moradores nas duas principais cidades do pais e nas suas areas de
dependéncia, alimentadas principalmente por fendmenos de migracdo interna. Desta forma, & possivel
observar que a urbanizacao esta intrinsecamente relacionada com os processos de migracado. Na sintese de
Durham (1984: 19),

A expansao do capitalismo industrial tem sido marcada, em todas as partes, por um movimento de
urbanizacao que tende a concentrar uma proporcao crescente da populacao em grandes metrépoles
industriais. A correlacao entre os dois fendmenos é tao estreita que os indices de urbanizacao sao

frequentemente utilizados como indicadores do estagio relativo do desenvolvimento econémico de
diferentes paises.

A pressao sobre as cidades aumentou sensivelmente apds a Segunda Guerra Mundial (1939-1945),
sendo que, no caso portugués, foi em boa medida alimentada por uma expansdo econémica que, apesar de

algo incipiente e desigual, ndo deixou de produzir impactos sociais (cf. Ribeiro, 2017). Neste periodo, a

¢ Constituicdo da Republica Portuguesa VIl Revisao Constitucional (2005) Disponivel em <https://www.parlamento.pt/Legislacao/Documents/constpt2005.pdf>
acesso em agosto de 2019.
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migracao da populacéo rural nao foi devidamente enquadrada por politicas publicas, de maneira concreta as
relacionadas com a habitacao, levando ao crescimento ndo planejado e marcadamente desordenado das
grandes cidades, o que propiciou 0 aparecimento de bairros autoconstruidos (Mendes, 1998: 26). Mais ainda,
as migracoes trazem modificacoes nos padroes de comportamento e nas relacoes sociais, refletindo-se em
alteracdes na ordem estrutural ocasionando 0 aumento da populacao, construindo uma outra forma de cidade

(Durham, 1984), inclusive, com uma nova maneira de vivéncia em seu interior.

Com a dificuldade de suprimento das necessidades habitacionais face ao crescendo de habitantes,
fruto do deslocamento de pessoas e correlativa expansao das cidades, emergem (re)criacdes de urbanizacéo
pela propria populacdo (Baptista, 1999). Concretamente, de forma nao planeada, a populacdo vai-se
apropriando dos espacos urbanos, evidenciando a necessidade de trabalhar sob uma nova configuracéo de
cidade:

Ha que acorrer entdo, como quem vai apagar um incéndio, para integrar em bairros experimentais
e semiprovisorios, o que as populacdes sem recursos tinham improvisado no meio da urgéncia da
sua situacdo. Entao, acrescenta-se uma improvisacdo a outra, somando o caos a incongruéncia.
Com este ir e vir espasmadico, fazendo e desfazendo, mas ficando sempre a meio e sob a depressao

de circunstancia inquietantes, a cidade vai-se transformando com um crescimento que nem é
ordenado por via técnica, nem pausando e organico por via natural (Goitia, s/d, 188).

Estas dinamicas demograficas confrontaram diretamente o poder politico com a questdo da
habitacao, principalmente a destinada as populacdes em situacdo de maior vulnerabilidade social,
evidenciando a necessidade de planejamento para garantir moradia aqueles/as que nao tém condicoes de
adquiri-la nem de a arrendar no mercado habitacional. Desta forma, o Estado desenvolveu politicas de
alojamento nas quais assumiu lugar de destaque a construcdo de habitacdes sociais sob a sua total

responsabilidade.

A queda do regime ditatorial em Abril de 1974, ocorrida num contexto de crise global do capitalismo,
concorreu para o fim abrupto da presenca colonial portuguesa na Africa e em Timor-Leste, provocando o
regresso ao chamado “continente” de mais de meio milhdo de pessoas entre anos de 1974 e 1975. Em
concreto, conforme apontam os dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE), tendo como referéncia o ano
de 1981, o total de migrantes das ex colonias, comumente denominados de refornados, até essa data
contabilizados foi de 505.078, destacando-se como principais fluxos: 309.058 provenientes de Angola e
164.065 de Mocambique, com uma forte fixacdo na area metropolitana de Lisboa. Ainda que a escassez de
habitacao e de empregos para a populacdo recém chegada tenham constituido dois aspetos de suma
importancia, os impactos destes fluxos fizeram-se sentir em outros campos da vida social, sendo que “[...] as

consequéncias sociais da descolonizacdo tiveram maior importancia e relevancia no futuro de Portugal do
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gue as consequéncias meramente economicas” (Ferreira, 1994: 92). Ao mesmo tempo, o pais apresentava
fluxos relevantes de migracao interna, nomeadamente do campo para a cidade, acentuando a procura por
alojamentos. Em apenas uma década, a populacao passou de 8,6 milhdes em 1970 para 9,8 milhdes em
1981, um crescimento que jamais se voltaria a registar até ao presente (cf. portada.pt):. Com este elevado
crescimento da populacao portuguesa, a habitacdo comeca a ser uma questao de emergéncia governamental,

nao fosse a dificuldade no alojamento para tantas pessoas.

Em Braga, um dos projetos concretizados foi 0 do bairro social das Andorinhas, na freguesia de Sao
Vicente, concluido em 1983. Tratou-se de um grande projeto habitacional, composto por um conjunto de 33

prédios que permitem o alojamento de cerca de duas mil pessoas.

Braga é uma cidade, capital de distrito, situada no norte de Portugal, sendo a terceira maior do pais.
Com 181.494 residentes e, respectivamente 64.092 familias, com uma dimensdo média de 2.8, apresenta
84.684 alojamentos e 38.892 edificios®. Atualmente Braga tem cinco bairros sociais com a seguinte

constituicao:

Tabela 1. Bairros Sociais de Braga e dados habitacionais.

Nomes Ano de construgdo Habitacoes
Bairro Santa Tecla 1979 181
Bairro Social Andorinhas 1983 134
Bairro Social Enguardas 1979 78
Complexo Habitacional Picoto 1998 50

Fonte: BragaHabit. Disponivel em <http://www.bragahabit.pt/pt/parque-habitacional-bragahabit> acesso em agosto de 2019.

Os bairros sociais de Braga apresentam histdrias de construcao, caracteristicas arquitetonicas e
populacdes singulares, sendo que cada bairro tem a sua forma de se relacionar com a cidade e sua cultura

interna (Silva, 2014).

Em termos globais, pensar em politicas sociais, enfatizando a questdo habitacional, exige uma
atencdo a dimensdo do género, tal como afirma Machado (1999). S6 desta forma é possivel atender as

diferentes necessidades da populacao e as suas especificidades, assumindo como central a transformacao

+ Disponivel em <https://www.pordata.pt/DB/Portugal/Ambiente+de+Consulta/ Tabela> acesso em agosto de 2019.
s Disponivel em <https://www.investbraga.com/people-and-location/inhabitans> acesso em agosto de 2019.
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nas relacdes de género no sentido de uma maior equidade. Assume-se, assim, que tal dimensao deve permear

0 planeamento, a implementacéo e manutencao de programas habitacionais.

Desde o principio do trabalho de campo no bairro objeto deste estudo foi possivel perceber formas
de desigualdade de género nas relacdes sociais que confirmam os estereotipos e a existéncia de cristalizacoes
de papéis socialmente atribuidos (Saffioti, 1987). Tal como foi referido anteriormente, desde logo na primeira
visita realizada, observou-se a residual presenca (e em horario restrito) de mulheres na cafeteria, gerida pela
Associacao de Moradores, também ela fortemente masculinizada. A aproximacao ao cotidiano das mulheres,
nomeadamente por via dos seus relatos, evidenciou-se a resisténcia — exercida pelo reforco das construcdes
dos arquétipos sociais — que existe por parte das mesmas a participar de espacos sociais, politicos e de

decisao (Beauvoir, 2008).

Tal realidade pautada por assimetrias e desigualdades também foi notada durante o
acompanhamento das conversas informais que ocorrem diariamente, onde emergem as trocas de
experiéncias entre as mulheres, sobretudo incidentes na denominada dimensao da vida privada,
manifestando-se as vivéncias e cotidianidades das mulheres com 0s companheiros, filhos e trabalho, entre
outros temas (Lagarde, 2012). Nestes espacos, por diversas vezes, ficava evidente a divisdo de ambientes,
femininos e masculinos, num reforco da divisdo sexual nos ambitos publico e privado, realcando-se situacdes
de violéncia, as dificuldades de acesso a politicas sociais e, ainda, as atribuicdes em termos de tarefas

domeésticas, ratificando-se como papel essencialmente feminino a organizacdo e o cuidado familiares.

Tendo tais constatacdes agucado a curiosidade, o trabalho que aqui se apresenta tem por base a
analise, como veremos, essencialmente de cariz qualitativo, de dados resultantes de entrevistas conduzidas
com mulheres do Bairro das Andorinhas, complementados com outros decorrentes da observacao no terreno
e da aplicacao de questionarios, estes desenvolvidos e mais exaustivamente trabalhados no quadro do projeto
“Modos de Vida e Formas de Habitar. llhas e Bairros Populares no Porto e em Braga”. A pesquisa direcionou-
se em compreender se ha interseccao entre género e as experiéncias sociais no espapaco publico e privado

que pode agir em desfavor as mulheres.

Esta tese encontra-se organizada em quatro capitulos. No primeiro evidenciamos a metodologia da
investigacao, isto é, os métodos cientificos utilizados para percorrer o caminho desta pesquisa a fim de
alcancar os objetivos propostos. No segundo capitulo realizamos um resgate historico das politicas publicas
de habitacdo em Portugal, bem como a histéria de construcdo do Bairro Social das Andorinhas e a
caracterizacao social e econémica dos primeiros moradores. No terceiro aborda-se género como uma questao

politica, evidenciando-se os conceitos de género e estereotipos. Neste capitulo sera realizado também uma
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sintese do resgate histérico das desigualdades de género, as lutas e conquistas dos direitos das mulheres e
um enquadramento da situacao atual em Portugal. No quarto capitulo analisamos as entrevistas categorizadas
em: (i) percurso educacional com suas vivéncias e dificuldades; (ii) os trajetos profissionais entre o espaco
privado e pubico, participacao politica com seus desafios e estratégias; (iii) os papéis sociais que sao refletidos
em estereotipos de género. Nos aspectos das consideracdes finais enfatizamos a questdao mais abrangente
do habitar, sendo que nos relatos é evidenciado as mudancas legislativas, socio-histéricas e culturais em

Portugal, sem que as expressdes de desigualdade de género tenham desaparecido.
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Capitulo | = Percurso metodoldgico: construindo um caminho

Este capitulo incide na apresentacdo da metodologia que da corpo a analise de dados efetuada,
expondo-se as motivacdes para a escolha do método e trajeto da pesquisa em associacao com o objeto de

estudo, nomeadamente a questao de partida, e conceitos-chave mobilizados.

1. Problema, método e quadro tedrico-conceitual

Apds uma primeira aproximacao ao bairro social das Andorinhas, mediante sucessivas visitas e
contatos informais, bem como com base em reflexdes alicercadas numa pesquisa bibliografica inicialmente
mais ampla e voltada para as questdes da habitacdo e género, emergiram diversas questdes. Estas
direcionaram-se para a forma como se tecem e afiguram as relacdes de género no bairro e quais os desafios
enfrentados pelas mulheres neste contexto, levando em consideracdo as vivéncias, perspectivas e
expectativas em torno da parentalidade, conjugalidade, vida pessoal, sem descurar as possibilidades e

dificuldades emergidas no cotidiano no bairro.

Para tanto sera utilizada, como acima ja foi mencionado, a pergunta direcionadora deste processo de
investigacao: em que medida o género leva a experiéncias e perspectivas diferenciadas no cotidiano do bairro
e de que forma essas mesmas experiéncias diferenciadas remetem para a persisténcia de desigualdades de

género nomeadamente na interseccédo publico e privado, em desfavor das mulheres?

Partindo desta indagacédo, destacam-se como pontos de evidencia/ objetivos da pesquisa: (i)
identificar os marcos histéricos da questao da urbanizacao e politicas de habitacao em Portugal, para assim
compreender o processo de construcdo dos bairros sociais; (i) resgatar, parcialmente, a histéria da
construcao do bairro da Andorinhas, enfatizando o perfil socioecondmico dos primeiros moradores; (iii)
mapear 0 processo histérico das conquistas das mulheres em Portugal com o objetivo de refletir sobre as
mudancas nos direitos que interferem na vida cotidiana da populacao; (iv) compreender as questdes de
género que permeiam a vida das mulheres que habitam o bairro das Andorinhas; (v) refletir sobre a
interseccdo entre as questdes relativas as desigualdades de género com, de forma mais ampla, as outras
questdes sociais. Para responder aos trés primeiros objetivos revelou-se fundamental a revisao bibliografica e
a pesquisa documental que se centraram nos dominios da habitacdo com os autores Baptista (1999, 2006);

Bandeirinhas (2011); Ferreira (1987); Matos (1994); Mendes (1998); Wacquant (2005); bem como na area
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de género com Amancio (1992/ 1999/ 2003); Arruzza (2010); Beauvoir (2008, 2018); Bourdieu (1979,
1986, 1990, 1998, 2011, 2012); Brandao (2010); Connell (1987); Saffioti (1976, 1987, 1999, 2000, 2004,
2015, 2009, 2015); Schouten (2011 / 2018) Scott (1990, 1992); Silva et a/ (2016); Studart (1974); Tavares
(2011); Zirbel (2016 / 2017).

No que se refere aos dois ultimos objetivos, ancorados no terreno, parte-se do pressuposto de que:

“Toda pesquisa & intervencao” (Passos; Barros, 2015: 30). Efetivamente, estar inserido no territorio, além de

afetar — no sentido de ternura — a/o pesquisadora/or, também interfere e modifica o ambiente, verificando-

se a auséncia de neutralidade no processo de conhecimento. Segundo Laville e Dionne (1999: 32), nas

ciéncias humanas os fatos ndo podem ser vistos como coisas, pois o que esta sendo estudado — ser humano

- ¢ (re)ativo, livre e (re)age. Da mesma forma, a/o pesquisadora/or, também ator social, tem influéncia neste

processo, sendo que pesquisa pode extravasar o objetivo de representar ou constatar um aspecto, intervindo
na realidade (Passos; Barros, 2015: 20). Neste sentido:

(...) conhecer a realidade ¢ acompanhar seu processo de constituicdo, o que ndo pode se realizar

sem uma imersao no plano da experiéncia. Conhecer o caminho de constituicdo de dado objeto

equivale a caminhar com esse objeto, constituir esse proprio caminho, constituir-se no caminho
(Passos; Barros, 2015: 31).

Tendo isso em mente, fazer-se enquanto parte do processo, numa continuidade, a fim de procurar
estabelecer nisso um distanciamento cientifico, sem esquecer do papel social que constitui quem produz
ciéncia. Nas palavras de Bourdieu (1990: 234), com o qual concordamos, “[...] a sociologia liberta libertando

da ilusdo de liberdade”.

Na construcao deste caminho é importante ressaltar que a/o pesquisadora/or frente aos fatos sociais
nao consegue ter total objetividade e neutralidade, sendo perpassado por preferéncias, afeicoes e interesses
particulares, dado ser mais do que uma/um observadora/or passivo (Laville e Dionne, 1999:34). Conforme
aponta Haraway (1995) os saberes possuem localizacdo, nao isentando quem o0 possui ou mesmo quem 0
produz. Deste modo, ndo estamos afirmando que os conhecimentos sao direcionados a uma Unica vertente
ou resultado, mas sim realcando que outras formas de se perceber o conhecimento sdo possiveis e devem
ser vislumbradas. Como afirma Ribeiro (2010: 45) “a neutralidade é esvaziada pelas proprias dinamicas

relacionais que se estabelecem durante o trabalho de campo”.

Partindo deste pressuposto, foi desenvolvida uma pesquisa de carater qualitativo que possui como
objetivo ir além do aparente para compreender e conhecer as subjetividades, valores, crencas,
representacoes, habitos, atitudes dos sujeitos e do territdrio investigado, assumindo que “[...] a realidade do
sujeito é conhecida a partir dos significados que por ele Ihe sdo atribuidos” (Martinelli, 1999: 25). A pesquisa
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qualitativa ira aprofundar os significados das experiéncias para os sujeitos e suas representacdes enquanto

seres que se relacionam socialmente (Minayo, 2009).

No ambito desta abordagem metodologicamente qualitativa, foram mobilizados majoritariamente
instrumentos ja validados e parcialmente coletados no ambito do projeto “Modos de vida e formas de habitar:
llhas e Bairros Populares no Porto e em Braga” (PTDC/IVC-SOC/4243/2014), financiado pela Fundacao para
a Ciéncia e Tecnologia (FCT), em particular um guido de entrevista. Efetivamente, embora também tenha sido
trabalhado um inquérito por questionario direcionado para uma analise de cariz quantitativo, deste apenas
foram selecionados dados relacionados a escolaridade (habilitacdes literarias) das/os primeiras/os habitantes
(tem 1.6 no Anexo I). Estes dados foram sujeitos a um tratamento meramente descritivo, para
enquadramento contextual da pesquisa. Segundo Ghiglione e Matalon (1993: 2) com os inquéritos ha
possibilidade ter um conjunto de discursos singulares que permite a interpretacao e generalizacdo destas
informacdes, podendo obter vastas conclusdes, sendo que nesta pesquisa se revelou mais apropriado o

aprofundamento e uma atencao ao particular.

Privilegiou-se a técnica da entrevista, sendo que ao guido-base desenvolvido no ambito do referido
projeto se acrescentaram outras questdes, mais direcionadas para a questao de partida deste estudo, em
concreto, incidentes no dominio do género. De fato, o guido-base dava énfase a questdes relativas as:

Origem e socializacao familiar na infancia e juventude; vivéncias relacdes intra e interfamiliares e
namoro/casamento; trajetdria escolar; trajetoria profissional e condicées de vida; habitacdes e
experiéncias de vida antes da entrada no Bairro/llha; experiéncias de vida: identidade e identificacao
com o Bairro/llha; modos presentes de viver, de sentir e de habitar no Bairro/llha; alto percepcoes
dos/as moradores/as; relacdes com as autoridade (Estado/Governo/Partidos, Camara, Junta de

Freguesia, Empresa Municipal de Habitacdo); percepcdes dos moradores sobre a Associacdo de
Moradores. (Guido de entrevista, anexo II)

Aprofundamos as perguntas nomeadamente nos aspectos (habilitacoes literarias, trabalho, politica e
0s estereotipos de género resultantes dos processos socio, histérico e cultural no qual estdo submetidas) por
meio do nosso guido de entrevistas (anexo 1), com o grupo de 13 mulheres, com idades distintas, dada a

necessidade de aferir aspectos cotidianos das mulheres do Bairro Social.

Para a selecao das entrevistadas, como se explicou na introducao, foi mobilizada a técnica de “bola
de neve” s ainda que se tenha sempre procurado chegar a uma relativa (ou a possivel) heterogeneidade em
termos de perfil etario, estado civil e habilitacoes literarias, de forma a apurar ndo sé congruéncias mas,

eventuais especificidades. Em associacao a esta técnica, optou-se por uma amostragem definida conforme a

¢ Conforme Vogt, Gardner, Haeffele (2012: 129) é uma técnica que solicita contatos iniciais possibilitando indicacdes de contatos posteriores. “O principal
pressuposto da amostragem de bolas de neve é que os membros de sua populagao-alvo se conhecem”. (idem, 129).
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saturacao das informacdes, constituida no processo continuo de analise dos dados, nao perdendo o foco no
objetivo da pesquisa e as questdes feitas as entrevistadas. Este tipo de analise preliminar permite, pois,
identificar o momento em que as informacdes se repetem e nao aparecem mais novas questoes substanciais
(Fontanella, Ricas, Turato, 2008: 20), ressaltando que a pesquisa nao vem com o objetivo de representacao

estatistica, mas sim uma representacéo social da realidade estudada.

Os principios de ética referente ao anonimato e confidencialidade dos dados foram respeitados,
garantindo a voluntariedade dos sujeitos durante a participacao do estudo, sendo previamente explicados os
seus objetivos. O quadro seguinte da conta dos perfis das mulheres entrevistadas, num total de 13, sendo
que, por forma a garantir aguele mesmo anonimato, os nomes utilizados séo ficticios (Vogt, Gardner, Haeffele,

2012: 265).

Tabela 2. Lista e caracterizacdo das entrevistadas (quadro sintese).

Nome Idade | Estado civil | HabilitagGes literarias | Filho Raca ou Etnia
1. Vera 74 Vilva 4° classe Sim | Caucasiana
2. Lucia 68 Casada 4° classe Sim | Caucasiana
3. Ana 60 Vilva 4° ano Sim | Caucasiana
4. Fatima 59 Casada 4° classe Sim | Caucasiana
5. Inés 59 Casada 4° classe Sim | Caucasiana
6. Cristina 54 Casada 10° ano Sim | Caucasiana
7. Filipa 42 Casada 4° classe Sim | Caucasiana
8. Sofia 40 Viava 9° ano Sim | Caucasiana
9. Modnica 38 Casada 9° ano Sim | Caucasiana
10. Helena 38 Casada 9° ano Sim | Caucasiana
11. Emilia 33 Solteira 9° ano Nao | Caucasiana
12. Daniela 21 Solteira 12° ano Nao | Caucasiana
13. Manuela 16 Solteira 5°classe Nao | Cigana

Fonte: Elaboragéo propria

Na conducao das entrevistas foi utilizado o principio da entrevista narrativa, que parte da critica
metodoldgica ao modelo tradicional de perguntas e respostas, visando possibilitar uma perspectiva mais
compreensiva do universo de experiéncia do sujeito. A entrevista narrativa propoe, pois, dar visibilidade aos

processos da vida cotidiana, compreendendo como “realmente as coisas se passaram”, e a partir da analise
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das narrativas pessoais, permite também conduzir para uma teoria universal dos processos biograficos” (Flick,
2005: 100-103). As entrevistas foram gravadas e transcritas na integra, procedendo-se de seguida a correcdes
de nivel ortografico e algumas marcas de oralidade. A estes procedimentos sucedeu a analise de contetido

das mesmas.

Este tipo de analise “pretende descrever as situacdes, mas também interpretar o sentido do que foi
dito” (Guerra, 2010: 69). Diferentemente de pesquisas com um pendor mais quantitativo, que necessitam da
recolha de todos os dados para iniciar a analise, a qualitativa inicia este processo no proprio campo de
pesquisa, nao havendo a separacao entre conjunto de dados e analise dos mesmos, sendo possivel utilizar
as primeiras analises para refletir sobre novas questdes e perguntas para pesquisa. Assume-se, assim, a

pesquisa qualitativa como mais flexivel (Gibbs, 2009: 18).

Dado que a interacao da/o pesquisadora/or com 0 campo e 0s seus membros € parte integrante na
producdo do saber, a subjetividade que envolve as relacdes faz parte do processo de investigacdo (Flick,
2005: 6). A este proposito, Passos e Barros (2015: 151) ressaltam o posicionamento politico da narrativa e
de quem é investigado, afirmando:

(...) podemos pensar a politica da narratividade como uma posicdo que tomamos quando, em
relacdo ao mundo e a si mesmo, definimos uma forma de expressdo do que se passa, do que

acontece. Sendo assim, o conhecimento que exprimimos acerca de nés mesmos e do mundo nao
€ apenas um problema tedrico, mas um problema politico.

Para enriquecimento da pesquisa foi também utilizada a técnica de observacao (Minayo, 2009: 61),
auxiliada por registos frequentes em diario de campo, com enfoque nas vivencias no territorio, relacdes com
0s sujeitos, percepcdes sobre o espaco fisico, afetos e sentimentos envolvidos nas entrevistas e contatos
informais e nos vinculos tecidos. Tal como Flick “definitivamente, a producédo da realidade no texto comeca
com o registro de notas de campo. Esta producao é essencialmente marcada pela percepcao e apresentacao
selectiva do investigador” (Flick, 2005: 172). Em sentido complementar, também foram utilizados registros
fotograficos, com o objetivo de fazer um resgate do processo histérico do bairro no pressuposto de que a
“fotografia adquire um pouco mais da dignidade que lhe falta quando deixa de ser uma reproducao do real e

nos mostra coisas que nao existem mais” (Brassai, 2004: 40), permitindo o (re)viver.

Para a analise de conteudo, segundo Laville e Dionne (1999: 214-231), ndo hd um método rigido a
ser desenvolvido, sendo possivel descrever alguns momentos para facilitar o processo de analise. Conforme
0s autores esta inicia-se com o recorte de conteudo em elementos e o0 agrupamento em funcao de sua
significacdo. Posteriormente, definem-se as categorias analiticas, que serao organizadas por parentesco de
sentido para iniciar propriamente dito o processo de analise, buscando a reconstrucao do sentido dos
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discursos estudados e alcancar os objetivos da pesquisa. Este estudo, obedeceu assim ao modelo de analise
categorial que segundo Bardin (2011), consiste em desmembrar o texto em categorias de agrupamentos

analdgicos, seguindo temas recorrentes, para assim fazer a interpretacédo dos resultados.

Para concretizar a analise das entrevistas, sera realizada anteriormente a revisdo de literatura que
teve como objetivo compreender e embasar uma discussdo mais ampla e critica a respeitos dos temas

propostos por essa investigacao.
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Capitulo Il - Habitar como um direito fundamental

O direito a habitacdo consiste em um direito fundamental social, para tanto neste capitulo sera
realizada revisdo teorica a respeito da habitacdo e das politicas publicas em Portugal até a construcao do

Bairro Social das Andorinhas, bem como a caracterizacao social e econdmica dos primeiros moradores.

1. A questdo da habitacdo em Portugal

Pensar a urbanizacao apenas a luz da questdo da habitacdo ¢ minimizar um dominio que abarca
outras complexidades. Na Europa, a partir da segunda metade do século XIX, pensava-se a urbanizacao na
perspectiva dos problemas sanitarios, sendo que uma das primeiras leis em Portugal que abordava o assunto
¢ datada de dezembro de 1864 (Planos Gerais de Melhoramentos) e tem por objetivo limitar a altura dos
prédios. Ainda em Portugal, alguns anos depois, através de uma lei organica de 1868 e do Cddigo
Administrativo de 1876, pontuaram-se as obrigacdes municipais neste dominio (Matos, 2001). Porém, apenas
em 24 de dezembro de 1901, com a criacdo do Regulamento Geral de Saude, se instituiu um sistema de
vistoria que permitia a expropriacdo e destruicdo de alojamentos insalubres. Ainda no mesmo ano foi
apresentado um projeto para que um terco dos terrenos pertencentes aos conventos de Lisboa e Porto fossem

destinados a construcao de casas econdmicas.

Com a Primeira Republica passou a reivindicar-se maior intervencéo ao nivel da habitacao social,
surgindo algumas iniciativas legislativas neste campo, principalmente nos anos de 1918 e 1919 (Matos,
1994). Apesar de se tratar de um periodo dominado pelas ideias liberais, as lutas sociais acabaram por forcar
o0 Estado a definir politicas publicas no dominio da habitacdo, nomeadamente procurando dar respostas aos

efeitos produzidos pela industrializacao, nomeadamente as caréncias habitacionais.

Tal como afirma Mozzicafreddo (2000), a partir do surgimento e o agravamento de diferentes
expressdes da questao social, impde-se a necessidade da redefinicado do papel e funcées desempenhadas
pelo Estado. Assim, progressivamente foram sendo desenvolvidas politicas de promocéo de habitacdo com
salubridade a populacdo que necessitava, no sentido de acabar com os aglomerados mais degradados que
foram surgindo com a chegada macica de pessoas as cidades. Por outras palavras “o Estado surge em
primeira instancia como regulador dos mecanismos de mercado com vista a uma distribuicao mais justa de

um bem tornado socialmente indiscutivel como ¢ a habitacao” (Baptista, 1999: 8).
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Para garantir a organizacdo dos espacos urbanos e a “arrumacao” dos recém-chegados as grandes
cidades (Baptista, 1999), em 1918, na Primeira Republica, surge pela primeira vez a designacao de bairros
sociais (Decretos n©® 4415, de 28/6/1918 e n® 4417, de 22/6/1918, e a Portarian°1715, de 26/4/1919).
Segundo Baptista (1999), estes decretos nao tiveram grande importancia nas politicas de habitacdo, mas
serviram para iniciar um processo onde o Estado iria regular a producao e a intervencao sistémica do setor
publico no campo habitacional. Ja durante o Estado Novo (1933-1974) foram desenvolvidas diversas medidas
neste ambito, nomeadamente: o Programa das Casas Econdmicas (1933), Casas para Familias Pobres
(1945), Casas de Renda Econdmica (1945), Casas de Renda Limitada (1947) e Autoconstrucao (1962).
Contudo, mesmo com o investimento nos programas e politicas habitacionais, a situacao continuava a se
agravar havendo o crescimento dos bairros e de barracas nas grandes cidades de Portugal (Infraestrutura e

habitacao). (s.d).

As medidas desenvolvidas para a habitacao eram entdo promovidas pelo Estado, em parceria com
as camaras municipais, 0s corpos administrativos e os organismos corporativos. Para alcancar os objetivos
definidos foram criados os servicos de construcdo de casas junto do Ministério das Obras Publicas e a
Reparticdo das Casas Econdmicas, no Instituto Nacional do Trabalho e Previdéncia. O Estado teve grande
intervencao neste processo com a concessdo de facilidades na aquisicao de terrenos, isencdo de impostos e
empréstimos com taxas de juro baixas (Matos, 1994). A partir de 1938, com o Decreto-Lei n°® 28 912, a
intervencao do Estado passou também a fazer-se através das instituicdes de previdéncia social e organismos

corporativos, assumindo o capital privado uma presenca mais forte (Matos, 1994).

A concessao de bairros e casas econdmicas nestes termos, trabalhada nos anos trinta e quarenta
deste século, praticamente desapareceu na década seguinte, emergindo as moradias econémicas inseridas
em conjuntos de habitacdo social de forma variada, havendo grandes modificacdes na forma publica de

edificar (Baptista, 1999).

Na década de 1960, o governo inicia um plano de desenvolvimento nacional, o chamado Plano de
Fomento, que tinha como objetivo procurar desenvolver os diversos setores de atividade, nomeadamente a
industria, contribuindo deste modo para o aumento das migracoes internas, com grande foco nas cidades de
Lisboa e Porto, nas quais se da um incremento significativo da procura habitacional (Matos, 1994). No llI
Plano de Fomento (1968-1973) a questao do alojamento da populacdo em maior vulnerabilidade é enfatizada,
sendo criado o Fundo de Fomento da Habitacdo (FFH), que tinha como um dos seus pilares a promocao de

habitacao social junto desta populacao.
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Outro aspeto de relevancia na historia da habitacao em Portugal sdo as cooperativas, que ja tinham
importancia desde 1967, porém as condicbes politicas € do mercado antes do 25 de Abril nao as
beneficiavam. Com a democratizacdo, uma nova organizacdo econdmica e social estimulou o
desenvolvimento das Cooperativas de Habitacao (Ferreira, 1987). Assim, a partir de 1974 verificando-se
investimento ndo apenas na construcao e qualidade das habitacdes, mas também dos espacos exteriores e

equipamentos sociais (Infraestrutura e habitacao, (s.d)).

Nesse mesmo ano foi instituido o Servico de Apoio Ambulatério Local (SAAL). Tendo como objetivo
maior apoiar a populacdo em situacdo de habitacdo precaria, o SAAL foi decisivo para a construcédo de novas
casas e infraestruturas, proporcionado melhores condicdes habitacionais. Inicialmente estatal, em 1976 o
SAAL passa a ser de responsabilidade das autarquias, iniciando um trabalho que abrangia 41.665 familias
em situacdo de vulnerabilidade, com a construcdo de 2.259 fogos e o inicio da construcdo de mais 5.741
(Bandeirinha, 2011). O SAAL foi um projeto ousado de pensar as politicas de habitacdo, tendo uma
metodologia de intervencdo baseada no principio de democracia direta, explorando as oportunidades
proporcionadas por um contexto politico muito singular:

Nascido da Revolucado de 25 de abril de 1974 em Portugal, o SAAL desencadeou um dos mais
empolgantes processos da arquitetura do século XX. (...) A radical criatividade do programa residia
no envolvimento e na participacdo direta das populacdes na concecédo das suas novas habitacoes.
Esta arrojada aventura coletiva transformaria a percecao de muitos arquitetos em relacao a natureza

social da sua profissédo e desencadearia mudancas intensas e profundas no entendimento nao sé
da habitacdo social mas da propria pratica arquitetonica (Vieira e Coutinho, s/d: 13).

Durando, a bem dizer, resistindo durante dois anos, o SAAL é extinto devido a complexa conjuntura
politica, social e histdrica que produziu uma nova configuracdo do Estado, adversa a experiéncias sociais e
politicas fundadas na democracia participativa e na acéo popular organizada (Vieira e Coutinho, s/d). A partir
de 1981 ¢é ja notdria também a diminuicdo da intervencdo do Estado no que se refere a construcao de
alojamento, havendo gradativamente a transferéncia da responsabilidade para os municipios e, sobretudo

para o mercado (Mendes, 1998).

Neste contexto é extinto o FFH, sendo criado o Fundo Autdnomo de Investimento a Habitacdo (FAIH).
Contudo, apos dois anos do seu surgimento, este instrumento financeiro foi extinto, sucedendo-lhe a criacéo
do Instituto Nacional de Habitacao (INH) e do Instituto de Gestéo e Alienacao do Patriménio Habitacional do
Estado (IGAPHE). Desta forma, os investimentos publicos na area de habitacdo seriam realizados através da
administracdo central e poder local, evidenciando-se este processo a partir de 1987, quando a habitacao
deixa de ser responsabilidade do Estado enquanto bem publico, passando a ser um bem onde a producao e

comercializacdo caberia a iniciativa privada. No ano seguinte, o IGAPHE e algumas camaras municipais
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iniciaram a venda dos fogos, majoritariamente aos proprios inquilinos, justificando com a impossibilidade de
fazer a administracao devido aos custos e, por outro lado, defendendo que os proprios residentes teriam

maior zelo por se tratar do seu préprio patrimonio (Mendes, 1998).

Fotografia 4: Recorte jornalistico com destaque para o déficit habitacional do pais.

Fonte: Noticia do jornal Diario do Minho (1984)

Na década seguinte, nomeadamente em 1993, foi implementado o PER - Programa Especial de
Realojamento nas Areas Metropolitanas de Lisboa e do Porto (Decreto de lei n°163/93), que apresentava
como objetivo: “a erradicacdo definitiva das barracas existentes nos municipios das areas metropolitanas de
Lisboa e Porto, mediante o realojamento em habitacées condignas das familias que nelas residem” (Diario
da Republica, 1993, p. 2381). No ambito deste Programa, durante o periodo compreendido entre 1994 e
2005, foram construidos mais de 31 mil fogos sendo que, em 1995, como extensdo do programa, foi criado

PER Familia. Este assumia uma nova perspectiva, nomeadamente de retirada aos municipios da
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responsabilidade em garantir a habitacao. Entendia-se, desta forma, que deveriam ser as proprias familias a

procurar o alojamento, ainda que beneficiando de apoio financeiro (Infraestrutura e habitacao, (s.d)).

Em 2004 foi criado o Programa de Financiamento e Acesso a Habitacao, Decreto-Lei n°135/2004,
com o objetivo de resolver as situacdes graves de habitacao (Diario da Republica, 2004, p. 3490). Em 2006
foram ampliadas as func¢des do Instituto Nacional de Habitacao, sendo chamado de Instituto da Habitacao e
da Reabilitacdo Urbana (IHRU) através do Decreto-Lei n.° 223/2007. Com a Lei n.o 81/2014 foi aprovado o
regime do arrendamento ou subarrendamento avaliando a renda do agrego familiar para acesso a residéncias
publicas ou financiadas pelo apoio do Estado. Em 2017 foi promulgada a Resolucdo da Assembleia da
Republica n.° 48/2017 que recomenda ao Governo realizar o levantamento das necessidades habitacionais
para avaliacdo do Programa Especial de Realojamento e, assim, criar um novo (Diario da Republica, 2017).
Ja no ano de 2018, para substituir o PER - Programa Especial de Realojamento e o Programa de Acesso a
Habitacdo, foram criados dois novos programas: o Programa Porta de Entrada - Programa de Apoio ao
Alojamento Urgente (Decreto-Lei n.° 29/2018), que pretende de forma mais “celebre, eficaz e integra”
garantir alojamento a quem necessita (Diario da Republica, 2018); e o 1.° Direito - Programa de Apoio ao
Acesso a Habitacdo (Decreto-Lei n® 37/2018), “orientado para assegurar o acesso a uma habitacdo
adequada as pessoas que vivem em situacdes indignas e que ndo dispdem de capacidade financeira para

aceder, sem apoio, a uma solucdo habitacional adequada.” (Diario da Republica, 2018).

Estas decisdes politicas obviamente ignoram os efeitos da privacdo econémica e de auséncia de
perspectivas dos mais pobres, projetando nestas classes sociais l6gicas culturais especificas de outras. Como
demonstra a realidade concreta de muitos bairros sociais, a posse privada das habitaces nao contribuiu para
a melhoria do seu estado de conservacao, antes acelerou a sua degradacao. Daqui decorre que o Estado e
0s governos nacional e locais ndo podem descartar o papel da pobreza e seus impactos no dominio da
habitacao. Sublinhe-se que a pobreza e a sua reproducado estdao notoriamente relacionadas também com o
lugar social de nascimento, também visivel geograficamente. Efetivamente, os sujeitos nascidos em situacao
de vulnerabilidade social e econdmica tém maiores possibilidades de passar por situacdes futuras de pobreza
do que familias de maior nivel econémico. Entende-se que esta reproducao remete para a falta de acesso das
familias pobres aos direitos sociais basicos (Caetano, Erskine, Pedrosa, 2000). Encarnando as desigualdades
sociais e a exclusao multiplos fatores é necessario pensar o papel e a responsabilidade do Estado frente as
mesmas, interpelando-se as estratégias utilizadas para o seu combate ou perpetuacao. Na analise severa de

Wacquant (2005: 64)
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Os Estados sao, por direito proprio, mecanismos maiores da estratificacéo, e fazem-no sobretudo
na parte inferior da ordem socioespacial: eles facilitam ou impedem o acesso a uma escolarizacdo
e formacéo profissional adequada; estabelecem condicées para a entrada e saida do mercado de
trabalho, mediante regras administrativas de contratacao, despedimento e reforma; distribuem (ou
fazem-no de modo deficiente) bens de primeira necessidade, tais como habitacdo e prestacdes
complementares; apoiam activamente ou impedem certas estruturas familiares domésticas; e co-
determinam quer a intensidade material, quer a densidade e exclusividade geografica da miséria
através de uma bateria de esquemas administrativos fiscais.

Ou seja, mais do que politicas publicas € preciso questionar qual a sua tipologia e objetivos que
presidem a sua implementacdo. Neste sentido, é imprescindivel ressaltar a necessidade de as politicas
publicas articularem distintos aspectos, uma vez que a luta contra a pobreza é muito mais ampla. A este
propésito, como afirma Costa (1998: 30)

(...) 0 pobre pode ser definido como alguém totalmente destituido de poder. Dai que o combate a

pobreza implique, além do mais, a devolucdo do poder ao pobre. Refiro-me ao poder em todas as
suas formas: poder politico, econdmico, social, cultural, de influéncia de pressao social.

Refletir sobre 0 acesso a habitacdo é refletir sobre as questdes que permeiam a pobreza e a exclusdo
social. Por isso, garantir o acesso a habitacao nao é apenas um direito, sem duvida relevante, mas também
uma forma de intervir na luta contra a exclusdo social. Seguindo Costa (2005: 32), a exclusado de um sistema
basico acarreta a exclusdo de outros sistemas sociais, exercendo também influéncia na perda de poder, o
gue impede o sujeito de exercer a cidadania de forma plena. Torna-se, assim, uma questdo politica, sendo
que, como afirma Silva:

[...] em regra, a situacdo de nao inclusdo, de nao-insercao e ou de nao integracao dos individuos ou
grupos sociais no acesso ao gozo de determinados direito, desde os civico-politicos, passando pelos

sociais, até aos direitos econdmicos, ou seja, exclusao situar-se-a nos antipodas do conceito de
cidadania (Silva, 2005: 7).

Para Almeida ef a/ (1994: 17) a pobreza tem muitos campos de expressao: saude, educacao,
emprego/desemprego, habitacdo. No centro das formas de exclusdo social temos, quase sempre, a pobreza.
Marcada por privacoes multiplas, traduz-se na falta de recursos nos mais diversos aspectos: materiais,

culturais, psicologicos, entre outros.

E essencial a articulacdo entre condicdes sociais e de habitacdo para a concretizacdo do direito a
esta, sendo que as politicas publicas e a forma de organizacao do Estado sao essenciais a concretizacao de

uma vida social decente, nomeadamente em contexto urbano.

O empreendimento de politicas e medidas conducentes a melhoria das condices de habitacéo e
sociais implica, pois, um conhecimento dos contextos e territérios. De seguida sera tracada a historia do

Bairro das Andorinhas.
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2. Um lugar para viver em Braga: o Bairro Social das Andorinhas

Esta breve contextualizacao das politicas de habitacao e da evolucado da questdo da habitacdo em
Portugal facilita a compreensao dos motivos da construcao, em 1983, na zona norte de Braga, do bairro
social das Andorinhas. Este, emergido pelas maos do Instituto de Gestdo e Alienacdo do Patrimonio
Habitacional do Estado (IGAPHE), foi posteriormente adquirido pela Camara Municipal de Braga (CMB), em
1999, e depois transferido para a BragaHabit. (BragaHabit, 2013: 3).

O bairro surgiu como resposta ao crescimento demografico ocorrido na década de 1980, tendendo
para o realojamento da populacdo que vivia em situacao de vulnerabilidade social e econémica em algumas
zonas degradadas da cidade, enfatizadas nas entrevistas as zonas das Palhotas, Parreiras e Sé. Composto
por 224 fogos, com 32 entradas, distribuidas por seis blocos de apartamentos, predominantemente de trés

assoalhadas (T3). Existem ainda naquele territério um conjunto de treze lojas.

Foi no final da década de 1990 que a BragaHabit — Empresa Municipal de Habitacdo de Braga -

assumiu a gestao do bairro.

Figura 5: Planta do Bairro Social das Andorinhas e vista area.
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Fonte: Documento disponibilizado pela BragaHabit, Disponivel em <https://earth.google.com/web/@41.5575676,-
8.42859129,160.80409458a,424.84210505d,35y,0h,0t,0r> acesso em outubro de 2019.
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Segundo dados da BragaHabit’ de 2014, dos 224 fogos que compdem o bairro, 127 sdo ainda
propriedade municipal. Nas habitac6es que sao de propriedade e administracao da BragaHabit residem quase
400 pessoas, sendo que, em termos de perfil étnico, e contrariamente ao que ocorre noutros bairros sociais
da cidade, apenas 25 sdo de etnia cigana. Quanto as habilitacdes, 8,6% sdo analfabetos e 9,2% nao
conseguiram completar o 1° ciclo do ensino basico. Grande parte dos residentes (40%) possui habilitacdes ao
nivel do 1° ciclo e 16,3% do 2° ciclo. A populacdo desempregada (30,2%) é quase proporcional a que exerce
profissdo (31,7%). Os reformados representam 22,2% da populacao residente e os restantes 15,9% estdo na

condicao de estudantes.

Por forma a melhor conhecer o perfil dos primeiros residentes e o contexto de emergéncia de um
bairro ja habitado, no préximo ponto teremos em atencao aquilo que sdo os relatos dos/as proprias/os

moradoras/es.

Fotografia 6: Primeiras fotografias do Bairro Social das Andorinhas

Fonte: Arquivo pessoal dos moradores

7 Informacdes disponiveis em <www.bragahabit.pt/pt/parque-habitacional-bragahabit> acesso em agosto de 2019.
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3. Bairro novo, vida nova? Habitar nas Andorinhas.

Através das entrevistas é possivel perceber as dificeis condicoes de habitacao das familias antes de
serem realocadas para o bairro em analise, vivendo em residéncias precarias e muito degradadas. Como
afirmava uma moradora: “Nds viemos de uma casa, que eram casas velhas... Uma vez a escada de madeira
caiu, tinhamos que por barrotes nas escadas, para segurar as escadas. [...] Eram casas antigas.” (Fatima,
59 anos, 33 anos no bairro). Em outro relato também séo expostas as condicdes insalubres da residéncia:

[..] eu lembro-me da Sé, de varrer o chédo e na cozinha. N&o era eu a varrer,via varrer, e a deitarem
o lixo para dentro de um buraco que tinha dentro da cozinha. Era assim um buraco que parecia o
desenho do mapa de Portugal. [..] O meu pai acabava por consentir os gatos para conseguir apanhar

os ratos. [...] Pessoas a viver abaixo do limiar da pobreza mesmo. (Monica, 38 anos, 33 anos no
bairro).

Questdes como a falta de acesso a saneamento basico foram pontuadas em diversas entrevistas.
Citando: “Nem tinha... saneamento. Faziamos num balde e depois, a noite, iamos deitar numa fossa la dos
vizinhos.” (Lucia, 68 anos, 28 anos no bairro). Nos relatos sobressai recorrentemente outra situacdo que
exprime a grande vulnerabilidade em que vivia esta populacao, muito desprovida de recursos, em concreto,
0 acesso a agua potavel canalizada. Afirmava uma moradora: “Primeiro, ndo havia [agua], tinhamos que
acarretar agua dos cantaros” (Fatima, 59 anos, 33 anos no bairro). Outra realidade recorrente era a
inexisténcia de casa de banho e a dificuldade que encontravam para fazerem a higiene pessoal. Referia a
mesma moradora:

Nao tinhamos chuveiro para tomar banho. Tinhamos que tomar na bacia. Tinha uma bacia grande.
Sé tinha sanita. Ndo tinha mais nada. Nao tinhamos banheira. Nés aqueciamos a agua no fogao,
entravamos dentro da bacia, depois ajoelhavamos. Nés ajoelhavamos, as criancas botavamos
dentro. Mas nos nao, ajoelhavamos lavamos daqui para cima [da cintura para cima] e depois daqui

para baixo. Era assim que lavamos. Ndo havia essa comodidade que ha agora. Antigamente era
assim em todas as casas. (Fatima, 59 anos, 33 anos no bairro).

Estas situacdes concretas de varias familias bracarenses estavam longe de ser casos isolados, antes
afetavam uma parte significativa da populacao portuguesa. Convocando os dados estatisticos, segundo o Il
Recenseamento Geral de Habitacdo de 1981, 28% das habitacbes ndo possuiam sistema de agua corrente,

22% nao tinham retrete e 41% das residéncias nao tinham instalacdes sanitarias completas.
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Fotografia 7: Recorte de jornal sobre a precariedade das residéncias

g 25% das casas

portuguesas
nao tém agua

® 600 mil carecem de sanitarios
° Govemo e Patriarcado
estudam problema habitacional

* PAGINA 4

Fonte: Noticia do jornal Correio do Minho (1983)

Este cenario de pobreza e de vulnerabilidades graves estava presente também na saude e na
educacdo, acabando por interagir entre eles e multiplicar as dificuldades dos mais pobres. Tal fator repercutia-
se nos indicadores sociais, nomeadamente os relacionados com a saude, que colocavam Portugal no ultimo
quartel do século XX muito atras dos paises europeus mais avancados. Fazendo um balanco, Ferreira (1987:
18) argumenta que:

A insalubridade, a promiscuidade e a desesperanca afectam gravemente a vivéncia individual e
colectiva, a saude fisica e psicoldgica dos que se véem remetidos a esta sorte. A mortalidade infantil,
0 insucesso escolar, 0 absentismo e o baixo rendimento no trabalho sao fendmenos que, embora
radiquem na irracional organizacao da sociedade, se encontram directamemte associados as mas

condigdes da habitabilidade e a urbanizacdo “demencial” predominantemente em paises como o
nosso.

Também aqui as entrevistas permitem-nos aproximar das histérias de vida dos sujeitos, possibilitando
compreender o percurso pessoal e familiar até a chegada ao bairro das Andorinhas. De entre as questdes
expostas, a maior parte dos/as entrevistados/as relatam um historico de vivéncia de vulnerabilidade social e

econdmica desde a infancia, evidenciando que a geracdo dos pais também vivia neste mesmo contexto,
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suscitando reflexdes a respeito da reproducao da pobreza, sendo que de geracao em geracao € passada a
“heranca” da desigualdade social:
Foi [uma infancia] dificil, claro que sim. Meus pais nao tinham muitas posses, nos éramos cinco, foi
dificil, claro que sim. [..] Meu pai na altura era trolha e minha mée trabalhava num café. Depois

também minha mae ficou doente e teve que deixar de trabalhar. (Helena, 38 anos, 32 anos no
bairro).

Para compreender a producao e (re)producéo social destes individuos, “amarrada” a pobreza, tanto
como as dificuldades de mobilidade social, é possivel pontuar diferentes aspectos. Durante as entrevistas um
dos fatores recorrentemente observado foi o do fracasso escolar, seja sob a forma de abandono precoce, seja
sob a forma de insucesso, a primeira sempre imposta pela necessidade de auxiliar financeiramente os

progenitores:

“O meu pai aos dez anos tirou-me da escola, me pos para olhar pelos meus irmaos, porque minha
mae trabalhava, o meu pai era muito doente e ndo podia trabalhar e minha mae tinha que trabalhar
para sustentar.” (Fatima, 59 anos, 33 anos no bairro).

Neste trecho da entrevista & possivel perceber a vulnerabilidade social e econémica na qual esta
familia estava inserida, sendo necessario abdicar da continuidade dos estudos da filha para que esta pudesse
auxiliar nas multiplas tarefas requeridas pela economia doméstica. Esta necessidade era também amparada
e, certo de modo, nutrida pelo baixo nivel de escolarizacao, ou mesmo a auséncia total de escolaridade (cf.
figura 2), dos progenitores, o que nao deixa de concorrer para as reduzidas expectativas em relacdo ao destino

escolar dos filhos. Referia uma moradora:

“[..] a minha mée era analfabeta e 0 meu pai era analfabeto.” (Fatima, 59 anos, 33 anos no bairro).
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Grafico 1. Habilitacdes literarias dos primeiros moradores do Bairro Social das Andorinhas
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Fonte: Modos de Vida e Formas de Habitar. llhas e Bairros Populares no Porto e em Braga” (PTDC/IVC-SOC/4243/2014),

financiado pela Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia (dados obtidos pelo inquérito por questionario, ainda nao publicados).

A analise das entrevistas permite perceber que o ndo acesso a educacao ou a impossibilidade de dar
continuidade ao percurso académico permeia o trajeto de vida destas pessoas, atravessando varias geracoes.
Procurando explica-lo, Aimeida et a/(1994) argumenta que ha um aspecto recorrente neste fenomeno, que
advém da intencdo individual ou familiarmente induzida para ingressar no mercado de trabalho, sendo
possivel notar a sua presenca mais frequente nas classes sociais que tém menor poder aquisitivo,
alimentando e reproduzindo o trabalho infantil. A este propdsito, referia um morador:

Ora bem, a minha infancia foi... agora tou reformando [...]) mas, a minha infancia foi trabalhar,
casa.... trabalho casa... [..]) éramos doze irmaos. Doze irmaos e o meu pai velhote a trabalhar, ndo
dava. Até que um dia eu comecei a girar. [...] Depois, (...) tinha 14 anos, fui para construcao civil.
Da construcao civil segui algumas coisas, depois parei por aqui pelas minhas tias, também para dar

do que comer e tudo mais. Foi assim. Eu pouco lidei com meus pais. Sempre assim. (Alfredo, 67
anos, 30 anos no bairro).

Reproduzindo e tornando improvavel a mobilidade social, como se evidencia pelos entrevistados, este
destino de vida esta também espelhado no dos familiares préximos, também baseados em vivéncias de

trabalhos precarios, algo ha muito ja observado por Almeida ef a/(1994). Efetivamente, fica sublinhado que
42



as condicoes de trabalho dos sujeitos e dos outros membros familiares ira associar-se diretamente com a
inclusdo ou exclusao social, com os modos de vivéncia em comunidade e nas praticas sociais, bem como o
acesso a recursos financeiros para a sobrevivéncia, emergindo a precariedade dos vinculos laborais como um
fator de agravamento da propria situacao de pobreza. Neste sentido, realcava Monica:
[..] o meu pai ficou desempregado, a minha mae nunca teve um emprego certo. [...] a minha avo
trabalhava durante o dia, a minha mae ficava com o meu avd e a tomar conta dos meus irmaos e
da casa. Depois ela esperava que minha avé viesse e ia trabalhar. Ela muitas vezes ia fazer umas

horinhas na limpeza. Assim, nés fomos criados uns com os outros, a gente ia se ajudando a criar
uns aos outros (Monica, 38 anos, 33 anos no bairro).

Importa referir a este nivel que o papel do trabalho nas varidveis que envolvem a mobilidade social

esta intrinsecamente relacionado com as politicas econdmicas e sociais propostas pelo Estado. Para o

contexto histdrico analisado, a partir da década de 1980, estas sdo severamente condicionadas pelas opcdes
neoliberais:

A nova marginalidade urbana é o subproduto de uma dupla transformacao na esfera do trabalho. A

primeira é quantitativa e gera a eliminacao de milhdes de postos de trabalho de baixas qualificacdes,

devido a pressao combinada de automacao e da competicdo de mao-de-obra estrangeira. A outra é

a qualitativa e envolve a degradacao e dispersdo das condicdes basicas, e em principio universais,

de emprego, remuneracao e seguranca social, uma degradacdo que apenas poupa os trabalhadores
mais protegidos (Wacquant, 2005:63).

Fazendo-se sentir nos mais diversos campos da vida social, agravando-se mesmo por via da sua
interacdo uns com os outros, foi possivel observar como a reproducao social da pobreza nas familias do bairro
das Andorinhas se produziu, dando pleno sentido aos argumentos de Costa (2005). O autor sublinha que a
intensidade e o tempo de permanéncia em situacao de pobreza e exclusdo podem afetar a personalidade dos
sujeitos, havendo “desvantagens” ou “perdas” no dominio das condicdes de vida e interacdo com a sociedade
e nas relacdes sociais, tanto quanto no dominio psicologico, podendo atingir até a propria identidade pessoal,
deteriorando-a no sentido goffmaniano (Goffman, 1988). Estas perdas podem servir como fatores de
amarracao dos individuos a pobreza, parecendo existir uma relacdo entre a sua intensidade e o tempo de
permanéncia nela, fatores que dificultam a alteracdo da situacao, sendo a luta contra a pobreza de longa

duracao muito mais complexa e dificil do que a erradicacao da pobreza recente.

Enfim, fechando a analise das narrativas, o destino de vida marcado pelo sofrimento, pela privacéo e

“u

a doenca traduz-se também na propria auséncia de sonhos:

Néo, eu néo... [pausal eu néo tive muifo tempo para ter sonhos... ndo tinha...” (Fatima, 59 anos,
33 anos no bairro).
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Exprimindo a auséncia brutal e dolorosa de expetativas, esta auséncia nao deixa de marcar de modo
sombrio vidas sem projeto outro que nao seja o da luta quotidiana por conseguir o minimo necessario a

existéncia, enfim, para permanecerem vivas.
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Capitulo Ill - Género como questdo social e politica

Durante os primeiros tempos de permanéncia no bairro social das Andorinhas e a aproximacao da
realidade das/os moradoras/os, algumas questdes trouxeram inquietude, como as desigualdades e
esteredtipos de género apresentadas nas relacdes sociais. Assim, neste ponto, serdo discutidos os conceitos-

chave que enformam esta pesquisa, nomeadamente o de género e estereotipo.

O conceito de género & utilizado para teorizar as questdes relacionadas com as diferencas sexuais,
assumindo uma rejeicao do determinismo bioldgico e corroborando a ideia da construcao social e imposicao
de papéis diferenciadores para mulheres e homens, enfatizando o aspecto relacional entre estes, ou seja, a

correlacdo e a compreensdo que 0s permeia (Scott, 1992; Amancio, 1992; Soihet, 1997).

Encontramos varias definicdes do termo género no Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa: “1
- Classe cuja extensao se divide em outras classes, as quais, em relacdo a primeira, sdo chamadas de
espeécies. [...] 3 - Qualquer agrupamento de individuos, objetos [...] 8 — Gram. Categoria que indica, por meio

de desinéncias, uma divisao dos nomes baseados em critérios tais como sexo e associacdes psicologicas”.

Entretanto, nenhuma destas definicdes abarca o género na perspectiva da investigacdo social,
podendo o conceito ser compreendido de forma mais ampla do que na aplicacao bioldgica mulher ou homem,
pois é também permeado por questdes de classe, etnia, entre outras, refletindo uma construcao das relacdes
na sociedade (Amancio, 2003: 693-706). Tratando-se de uma referéncia em muitos momentos da vida em
sociedade, como afirma Schouten (2011: 13) o género é “um dos principios organizadores mais importantes
da vida social”. Assim sendo, é possivel afirmar que o conceito a este nivel remete para a construcédo
sociocultural do que vem a se configurar enquanto feminino do masculino, ndo englobando necessariamente
as desigualdades entre homens e mulheres (Saffiotti, 2004: 45), aspecto que se desenvolvera no ponto

seguinte.

Para finalizar este ponto, importa referir que os desenvolvimentos ao nivel dos estudos de género
nas ciéncias sociais assumiram e assumem geografias e tempos diversos. Em Portugal estes estudos sé
obtiveram espaco a partir do 25 de Abril de 1974, surgindo apenas em 1985 os primeiros coléquios sobre a
situacdo da mulher no pais (o primeiro em Lisboa e o segundo em Coimbra), nos quais se aprofundou o

conceito de género. Porém, o trajeto moroso de discussao do conceito de género e de desigualdades baseadas
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no sexo, no interior da academia portuguesa, nao justifica a forma pela qual se fez a sua apropriacao,

verificando-se, em norma, uma associacao com o sexo® (Amancio, 2003: 691)e.

O conceito de esteredtipo na construcao da realidade social, foi utilizado pela primeira vez em 1922
por Lipmann, sendo entendido como as imagens enviesadas que 0s sujeitos constroem sobre o outro a partir
de preconceitos, interesses proprios ou mesmo falta de informacao, podendo induzir a generalizacao abusiva,
categorizacao ou juizo de valor sobre a imagem dos individuos ou grupos sociais (Lima, Sobral 2016: 163).
Neste sentido, e mais concretamente, os esteredtipos de género sao constituidos através do conjunto de
crencas que definem papéis femininos e masculinos — em outras palavras, qual o significado de ser mulher
ou homem - baseados na aparéncia fisica, tracos psicologicos, interesses e relacdes sociais (Studart, 1974;

Connell, 1987: 139; Scott, 1990; Saffioti, 2015: 49; Amancio, 1992; 2003).

Beauvoir (2008: 13) afirma que as criancas nao conseguem se diferenciar sexualmente, fazendo a
interlocucdo com o mundo através dos olhos e das maos e ndo pelos 6rgdos sexuais. Contudo, o dimorfismo
sexual, que é a diferenca fisica fundamental entre mulheres e homens, ¢é utilizado com frequéncia para
justificar tracos e papéis atribuidos a cada um dos sexos. Como afirma Saffioti (1987: 15) “a inferioridade
feminina é exclusivamente social”. A este propodsito, lembre-se a frequente utilizacdo de expressdées como
“sexo fragil” e “sexo forte”, na quais as diferencas sexuais entre mulheres e homens servem para perpetuar
estereotipos, descurando-se as variaveis sociais e contextos que permitem ao ser humano desenvolver as

suas capacidades fisicas (Schouten, 2011: 29-35).

Além das diferenciacdes entre os tracos fisicos, algumas caracteristicas também sao utilizadas para
demarcar a paridade entre os sexos. Como afirma Amancio (1992: 10-12), os estudos sobre estereétipos de
género revelam como os tracos de instrumentalidade, independéncia e dominacao se relacionam com o
masculino, enquanto os tracos de expressividade, dependéncia e submissdo se associam ao feminino. E
possivel observar também que ha menos tracos associados ao feminino do que ao masculino. Estes estudos
demostram que ha uma assimetria nas representacdes entre os sexos, legitimando as diferenciacdes de
posicoes objetivas entre o feminino e o masculino. Essas caracterizacdes apresentam-se como uma ordem
natural da sociedade, porém, é necessario relembrar que advém de uma longa construcao historica, sendo

gue a ndo consideracdo deste fato permite formas de reproducao de opressao. A este respeito, como afirma

¢ Ressaltamos que ha diferenciacao entre sexo e género, evidenciando que sexo tem como base as questdes biologicas — sexo feminino e masculino - e género
abarca as questdes culturais e sociais, ultrapassando a perspectiva biologicista

¢ [...] passados trinta anos sobre a eclosao do debate cientifico, o sexo, inscrito no corpo, e o género, inscrito na historia e na cultura, continuam a estabelecer
relacdes de ambiguidade, quer através da utilizacéo arbitraria que deles é feita, como se fossem termos conceptualmente equivalentes, quer através da fuséo entre
eles (no termo “género sexual”, por exemplo), confundindo assim o indicador com o conceito e a abordagem descritiva com a analitica. Estas ambiguidades, que
se encontram no discurso cientifico, ndo deixaram de se verificar no préprio discurso feminista [...] (Améancio, 2003: 693).
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Bourdieu (1998: 17): “Essa experiéncia apreende o mundo social e suas arbitrarias divisdes, a comecar pela
divisdao socialmente construida entre os sexos, como naturais, evidentes, e adquire, assim, todo um

reconhecimento de legitimacao.”

Relativamente a tais atributos, Beauvoir (2018: 54) afirma que alguns deles acabam por ser
encarados como “lisonjeiros”, induz as mulheres a perceberem-se como seres intuitivos, devotados, gentis e
amaveis, verificando-se o reforco, ainda que em tom elogioso, destes esteredtipos. Face a esta realidade ¢
possivel perceber a relevancia do social na construcdo e no entendimento do feminino, masculino, género e
esteredtipos. Para tanto, faz-se necessario compreender como se constroi o entendimento do que é ser mulher
na sociedade. Conforme Arruzza (2010: 87)

0 que constroi a mulher ¢ uma mistura de educacdo, proibicdes, prescricdes normativas,
condicionantes que recebe desde o nascimento, e que a transformam em “mulher”. A condicédo da
mulher altera-se posteriormente pelo efeito de uma opressdo, de uma exclusdo do poder e da
participacdo na esfera da cultura, em particular da sua producao, supostamente por causas que lhe
sdo alheias. Ja que sdo os homens que historicamente tém escrito, composto musica, pintado,
pregado, governado, ndo existe uma definicdo de mulher e do que se supde que deva ser a sua
esséncia que nao seja, a0 mesmo tempo, um produto deste monopolio masculino e da paralela
exclusdo sistematica das mulheres. Elas “séo” o que os homens decidiram que fossem, numa
evocacao de definicao contraditérias, mas sempre intimamente ligadas: santa e prostitua, devota e
amante voluptuosa, fada do lar e companheira infiel, mae extremosa e harpia.... Todas estas
caracteristicas atribuidas a mulher, concebida sempre como “o outro”, as positivas a par das
negativas, tornam-se funcionais pela exclusao do poder. Sdo uma marca que se carrega, e que hao

justifica ou dissimula a opressao, através de um processo de naturalizacdo, em virtude do qual a
mulher é encerrada no seu corpo, tornando-se prisioneira do seu Utero.

Na perspectiva de que a construcdo do conceito de mulher e do feminino, esta intrinsicamente
relacionada com as questdes sociais e de organizacao da sociedade e de que o tal conceito se associa a uma
imposicao de conduta as mulheres (como se devem comportar, relacionar, e qual a sua posicao frente aos
homens), foi-se evidenciando a necessidade de corroborar as diferencas no seio da propria categoria
“mulher”. Tal foi muitas vezes verificado em diferentes sociedades, servindo de referéncia para a
hierarquizacdo dos mais diversos aspectos. Assim, segundo Scott (1992: 88), baseada nos estudos sobre
género, 0 termo “mulher” nao podia ser utilizado sem ressaltar a existéncia de certas singularidades, como
por exemplo: mulheres judias, mulheres homossexuais, mulheres negras, maes solteiras, entre outras
categorias. A sua inclusao foi essencial a compreensdo, de forma mais ampla, do conceito de mulher,
desafiando os preceitos da hegemonia heterossexual da classe média branca, tornando esta uma perspectiva

com cunho politico.

Partindo do pressuposto de que ha necessidade de evidenciar as diferencas, e que esta demonstracao
é um ato politico, Saffioti (2004: 37) pontua que se a base da democracia é a igualdade social de fato, a

mesma nao significa que todos os membros desta sociedade tenham de ser iguais. Compreendendo que a
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diferenca é complementar a identidade e vice-versa. Ao contrario do que é por vezes aceite, diferenca nao se
contrapde a igualdade, sendo que como antitese a este conceito, numa perspectiva politica, esta, sim, o de
desigualdade. Como bem afirma Cunha (2006:54): “a desigualdade pode criar e acentuar a diferenca, a
diferenca pode ser manipulada para legitimar a desigualdade. Ha, porém, que comecar por inventariar
algumas das articulacdes possiveis entre eles, bem como algumas nogdes no seu ambito”. Com isso,
considerar as identidades e as diferencas é importante para os processos politicos e para a democracia.
Porém, Saffioti (2004 37) ressalta ainda que na presenca de uma sociedade onde ainda nao se alcancou um
certo grau de democracia, existe grande discriminacao face ao que sao algumas diferencas. Citando:
A igualdade é entendida, entdo, como uma norma de uniformizacdo. Como tal, ela esta ligada a
expectativa do resultado idéntico e age como um principio e como um ideal que causa um efeito
nos objetivos, contetidos e formas das politicas de género. Dessa forma, o debate publico sobre as
diferencas sexuais e os direitos dos grupos considerados como minorias passa por uma logica de
comparacdo para obter validade. No caso das mulheres, sempre foi preciso provar a semelhanca
para com os homens (a mesma capacidade intelectual, o mesmo resultado nos testes morais etc.)
e nunca o contrario (ndo é preciso provar a semelhanca dos homens as mulheres, uma vez que as

qualidades principais para serem considerados seres humanos plenos lhes sdo natas e as
qualidades atribuidas as mulheres néo Ihes sdo necessarias) (Zirbel, 2016: 115).

A partir de 1975, nomeadamente com Rubin, os estudos de género comecaram a se fortalecer e
ganhar visibilidade, como destacou Safiotti (2004: 107). A identidade, mediante os estudos sobre género,
torna-se um dos elementos incontornaveis para compreensao deste. Branddo (2010: 18) destaca que a
identidade é conferida de modo a ser compreensivel aos interlocutores, o que se materializa nas relacdes
humanas e interacées sociais e, inclusive, num dialogo do proprio sujeito consigo mesmo. E uma formacéo
externa que passa ser internalizada tornando-se uma “marca”. Tais diferencas podem ser evidenciadas ou
atenuadas conforme a construcdo social que lhe sdo atribuidas, desta forma, no aprofundamento das

discussdes sobre as perspectivas de feminino e masculino, surge um novo conceito chamado, o género.

Daqui decorre que para estudar as questdes de género e as vivéncias das mulheres no bairro das
Andorinhas é imprescindivel considerar as diferencas entre as préprias mulheres, evidenciando a classe,
habilitacdes literarias, etnia, entre outros aspectos. Efetivamente, cada caracteristica ira possibilitar
compreender singularmente cada vivéncia, efetivando a existéncia de multiplas identidades na categoria

mulher.

Apds esta breve conceitualizacdo tedrica torna-se necessario uma contextualizacdo da realidade
portuguesa, das lutas femininas e feministas objetivando a compreensdo do que é exposto pelo nosso objeto

investigado, as mulheres do Bairro Social das Andorinhas.
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1. O resgaste historico das desigualdades de género: lutas e conquistas de direitos pelas mulheres

“Apds o 25 de Abril, milhares de mulheres sentiram pela primeira vez, o que significava participar e
tomar a palavra. Nas reunides que se tratasse de pequenas ou grandes assembleias elas tomavam a palavra,
para espanto de alguns homens” (Tavares, 2011: 243). Tavares demonstra 0 quao a maior parte das
mulheres estava afastada do espectro politico institucionalizado, bem como a significancia da mudanca com
a entrada destas em ambientes considerados redutos masculinos — o chamado ambiente publico. Apesar de
parcas participacoes em congressos, partidos, clubes entre outros érgaos de associacao, a presenca das
mulheres no mundo politico era quase sempre controlada de perto, por ndao ser considerado como algo

natural.

Devido as desigualdades de género, e a crescente percepcao das mesmas pelas proprias mulheres,
em meados do século XIX iniciam-se lutas feministas que tinham entre as principais questdes o direito ao
voto, & heranca e & liberdade na escolha do conjuge (Garzon, 2012). A época, Engels (1980: 97) referia ja o
papel de uma igualdade plena de direitos entre sexos como fundamento de uma sociedade democraticamente
constituida. Nas suas palavras:

De igual maneira, o caracter particular do predominio do homem sobre a mulher na familia moderna,
assim como a necessidade e 0 modo de estabelecer uma igualdade social afectiva entre ambos,

nao se manifestardo com toda a nitidez sendo quando homem e mulher tiverem, por lei, direitos
absolutamente iguais. (Engels 1980: 97).

A partir do século XX os movimentos feministas criticavam os fundamentos patriarcais® e a dominacao
masculina, lutando pela igualdade no exercicio da profissao, o direito ao divorcio e maior liberdade relacionada
com a maternidade e constituicao de familia.** Sendo agregadas outras pautas durante o transcorrer do século
e suas vagas, de maneira mais concreta, apos os anos 1960, com o impulso das grandes mobilizacdes em

varios paises do mundo, nomeadamente a favor de uma abolicado do dominio dos corpos, da politizacao das

v Conforme Saffioti (2004: 44) patriarcado é: “o regime da dominacao-exploracdo das mulheres pelos homens”. Para Arruzza (2010: 107), no sistema patriarcal
as mulheres, de forma geral, sofrem alguma forma de opresséo por homens que tiram vantagens desta forma de organizacdo que tem como base a subordinacao
feminina e a hegemonia masculina. Para Castells (2003: 167) “O patriarcalismo é uma das estruturas sobre as quais se baseiam todas as sociedades
contemporaneas. Caracteriza-se pela autoridade, imposta institucionalmente, do homem sobre a mulher e os filhos no &mbito familiar. Para que essa autoridade
possa ser exercida, & necessario que o patriarcalismo atravesse toda a organizacdo da sociedade, da produgéo e do consumo passando pela politica, as leis e a
cultura. Os relacionamentos interpessoais €, consequentemente, a personalidade, também s&o marcados pela dominacgéo e violéncia que tém a sua origem na
cultura e instituicdes do patriarcalismo”.

1 Acesso a educacéo e sufragio pleno foram duas das principais pautas feministas durante a primeira vaga. Levando-se em consideracdo que esses aspectos néo
podem e nem devem ser compreendidos como uniformes, pois as contextualizacées potencializaram ou ndo esses processos além mesmo de em outras realidades
nem existirem. Os cuidados com o corpo, politica — num sentido mais lato — e aspectos filoséficos sociologicos como acesso a empregos e remuneracao igualitaria
sao agendas da segunda vaga. A terceira, representada pela introducdo do conceito de género, além das discussées em torno dos segmentos LGBT. (Tavares,
2011; Perrot, 2007).
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discussdes e de outras tematicas, tais como: direitos LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transgéneros e Transsexuais) paridade civil e a interseccionalidade® entre raca/etnia, classe e género (dentre
outras, idade, geografia). Atualmente, e ndo de maneira homogénea, as lutas feministas tém como objetivo
questionar e denunciar as desigualdades de género e as visdes redutoras frente ao feminino (Silva et a/, 2016:

12).

A crescente mobilizacao das mulheres, bem como da preocupacao ao nivel académico bem como
politico beneficiaram a emergéncia, em ambito internacional, de diversas acdes, encontros e legislacdes no
sentido da conquista da de género. Desde logo, importa realcar a Convencao sobre a Eliminacao de todas as
formas de Discriminacado contra as Mulheres, em 1979, documento adotado pela Assembleia Geral das

Nacdes Unidas no mesmo ano e assinado por Portugal em 1980.

Outro marco importante foi a IV Conferéncia Mundial das Nacdes Unidas sobre as Mulheres (1995)
- Plataforma de Acédo de Pequim - na qual foram trabalhadas doze areas prioritarias, como a feminizacao da
pobreza e as diferentes formas de desigualdade, nomeadamente no que toca ao acesso a servicos de salde,
educacao, poder politico e a problematica da violéncia contra as mulheres, entre outros. Mais uma acao de
relevancia foi a promulgacdo da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia (2000), que no artigo
23° enfatiza a garantia da igualdade entre mulheres e homens e no artigo 33°- 2 assume como fundamental
a conciliacado da vida familiar e profissional. De igual modo, o Pacto Europeu para a Igualdade entre Mulheres
e Homens, aprovado pelo Conselho Europeu de Bruxelas, de 23 e 24 de Marco de 2006, tem como
intervencdes prioritarias a independéncia econdmica, a conciliacdo da vida profissional e familiar e a
erradicacao de todas as formas de violéncia em razdo do sexo, entre outras acdes. Desde entdo, diversos tém
sido os instrumentos de cariz institucional que apontam a paridade e diluicdo de desigualdades com base no

género como fundamentais.

Em Portugal houve um longo caminho até as mulheres conquistarem, desde logo, a igualdade de
direitos, caminho este que se entrecruza com as dinamicas sociais e contextos politicos. Mudancas legais
efetivas sao iniciadas com a instauracao da Republica, em 1910, verificando-se entdo alteracdes nas leis do
casamento e da filiacdo, ndo sendo mais necessario a mulher obedecer ao marido, embasando a unido na

perspectiva de igualdade. O crime de adultério comeca a ser tratado da mesma forma para ambos 0s sexos.

12 A definicdo esta conforme nos informam Cerqueira e Magalhaes (2017: 10) que assim definem “difundida sobretudo a partir da década de 1980, promove assim
uma importante desconstrucdo de uma categorizacédo social que possibilita e reifica assimetrias de poder, o pensamento de um so eixo (single-axis) e universal de
género (gender-universal), procurando questionar matrizes de dominacao e subordinacéo, de desigualdades e privilégios”.
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No mesmo ano, é aprovada a Lei do Divorcio, garantindo os mesmos direitos para mulheres e homens neste

dominio.

Em 1931, ja durante o periodo do Estado Novo®, e pese embora se tenha assumido como um recuo
a diversas conquistas do periodo anterior, € reconhecido o direito de voto as mulheres, mas apenas as
diplomadas com cursos superiores ou secundarios, sendo que para os homens era exigido apenas o0 dominio
da leitura e escrita. Efetivamente, em 1933, expressando essa mesma regressao, € aprovada a Nova
Constituicdo Politica do Estado Novo que garante igualdade dos cidaddos “salvas, quanto a mulher, as

diferencas resultantes da sua natureza e do bem da familia” (art.® 5.°).

Neste mesmo sentido, de reiteracdo das desigualdades entre mulheres e homens, em 1967 entra
em vigor um novo Caddigo Civil, no qual se estabelecia a garantia ao marido do direito no que se refere as
decisdes em relacdo a vida conjugal e aos filhos. Alteracdes gritantes ao nivel da legislacdo e tendentes a
consagracao da igualdade entre homens e mulheres so viriam, pois, a ganhar terreno com a democratizacao

do pais.

Com a Revolucao de Abril de 1974 tudo muda: foi abolida qualquer forma de restricao relacionada
com o sexo a respeito da capacidade eleitoral. Em 1976 entra em vigor a nova Constituicao, que estabelecia
a igualdade total entre mulheres e homens, principalmente no artigo 13° (2), onde afirma que ninguém pode
ser privado de qualquer direito em razao do sexo. Em 1977, com a revisdo do Codigo Civil (Decreto-Lei n.°
496/77, de 25 de novembro) e, como atesta o Livro IV - Direito da Familia, surgem novas alteracdes. Veja-se
gue, no ambito do casamento, desaparece o estatuto de dependéncia da mulher face ao poder marital, sendo
anulada a figura do “chefe de familia”; ja no que concerne ao trabalho, homens e mulheres passavam a poder

exercer qualquer profisséo ou atividade sem o consentimento do cénjuge.

Atualmente na Constituicdo da Republica Portuguesa, no artigo 9° define-se como tarefas
fundamentais do Estado - h) Promover a igualdade entre homens e mulheres. Sdo também abordadas
questdes relacionadas com a igualdade na familia, casamento e filiacdo; igualdade na escolha da profissao e

acesso a funcao publica; participacao na vida publica e participacao politica; direito ao trabalho e ensino.

131933 - Nova Constituicao Politica do Estado Novo que estabelece a igualdade dos cidadaos perante a lei, “salvas, quanto a mulher, as diferencas resultantes da
sua natureza e do bem da familia” (art.° 5.°)". (CIG, 2015: 31). “1967 - Entrada em vigor do novo Cédigo Civil. Segundo este, a familia é chefiada pelo marido, a
quem compete decidir em relacdo a vida conjugal comum e aos filhos. 1968 - Lei n.° 2 137, de 26 de dezembro, que proclama a igualdade de direitos politicos
do homem e da mulher, seja qual for o seu estado civil. Em relacdo as elei¢cdes locais, permanecem, contudo, as desigualdades, sendo apenas eleitores das Juntas
de Freguesia os chefes de familia”. (CIG, 2015: 32).
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Ainda no dominio civil, em 2010 é permitido o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo. Em
2011 é aprovada a lei que cria o procedimento de mudanca de sexo e de nome proprio no registro civil (Duarte

et al, 2015:27-49).

Ja no dominio penal, em 1983, entra em vigor um novo Codigo com alteracdes as antigas leis no que
se refere aos maus tratos entre conjuges. A prostituicao deixa também de ser uma atividade penalizada e
passa a ser crime a inseminacao artificial quando praticada sem o consentimento da mulher. Novas alteracdes
ao Codigo Penal, em 1998, vém dar énfase aos maus tratos na conjugalidade e aos crimes de coacéo sexual
e de violacdo. Ja na década seguinte, em 2007, é despenalizada a interrupcao voluntaria da gravidez até as

10 primeiras semanas.

No quadro desta evolucao, importa aqui destacar a problematica da violéncia contra as mulheres,
que durante anos néo foi alvo de questionamento e, hoje é algo de elevada discussdo publica, ndo fosse a
crescente mediatizacdo e os numeros algo preocupantes. Apenas em 1991 foi aprovada a primeira lei para
garantir a protecao as mulheres vitimas de violéncia e em 1999 a lei que institui a rede publica e casas de
apoio para mulheres vitimas de violéncia, sendo regulamentada em 2000 (Lei n.°107/99 de 3 de Agosto,

regulamentada pelo Decreto — Lei n.° 323/2000 de 19 de Dezembro).

Atualmente, segundo os indicadores-chaves de 2017 da Comissao para a Cidadania e a Igualdade de
Geénero (CIG), as principais vitimas de violéncia doméstica sao as mulheres. Concomitantemente os homens
sao majoritariamente os sujeitos denunciados. Efetivamente, em 2016, nas 27.005 denuncias realizadas, em
80% dos casos as vitimas eram mulheres; nos casos de violacao, eram 90,5% e de abuso sexual de criancas,
adolescentes e menores dependes 81,3%. Estes numeros, que causam desconforto por expor a realidade da
violéncia contra as mulheres, nao podem ser vistos como a-histéricos pois, como afirma Bourdieu (2012), a
dominacao masculina advém de uma formacao historica que envolve diferentes atores: os proprios homens
qgue usam da violéncia fisica e simbolica, bem as instituicdes na reproducédo desta dominacao (como as

escolas, familia, Estado e igrejas).

Como aponta Saffioti (2004 18) violéncia é uma maneira que ultrapassa limites de bem-estar. “Trata-
se como violéncia a ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: a integridade fisica, integridade

psiquica, integridade sexual, integridade moral”.

Partindo do pressuposto que a violéncia &€ compreendida enquanto quebra de integridade, faz-se
necessario considerar que ¢ muito sutil a diferenca entre aquela e as expectativas sociais em torno da sujeicao

das mulheres. Desta maneira, cada mulher ira interpretar o limite de agressao e o direito do homem sobre
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as mulheres de maneira singular, ja sendo uma forma de violéncia a existéncia desta possibilidade de
interpretacao. Assim sendo, utilizar o critério de quebra de integridade para violéncia pode causar

ambivaléncia uma vez que é interpretada de forma individual (Saffioti, 1999: 84).

E necessario ressaltar que esses processos experienciados pelas mulheres em varias regides do
mundo e em Portugal, tem como alicerce a dominacao masculina, onde como ja supracitado cada mulher
atribuird sentidos diferentes, porém “(...) o proprio género acaba por se revelar uma camisa de forca: o
homem deve agredir, porque macho deve dominar a qualquer custo: e mulher deve suportar agressoes de
toda ordem, porque seu ‘destino’ assim determina” (Saffioti, 1999: 88). Nesta mesma perspectiva Bourdieu
(1998: 63) afirma que as mulheres no processo de sociabilizacdo aprendem as virtudes negativas de
paciéncia e do siléncio para tanto os homens também tém um papel a desempenhar como a representacao
dominante. Desta forma, o trabalho de sociabilizacdo molda para ambos os sexos o papel a ser

desempenhado na sociedade, havendo uma forma de reproducéo e aprisionamento destas expectativas.

Frente a essa realidade & possivel observar mudancas nos dominios legais na perspectiva de
igualdade de género, porém, € importante ter um olhar amplo sobre estas questdes para que as acdes nao
contribuam para a manutencdo do sfafus quo, devendo englobar questionamentos e criticas sobre as
contradicdes das injusticas inerentes ao sistema capitalista, tendo de considerar por isso a articulacao entre
as categorias classe-género, aproximando-se da perspectiva que é necessario pensar em todas as formas de
desigualdades, numa forma interseccional. Tavares (2011: 633) nos auxilia na percepcdo e compreensao
acerca da ideia de individuacdo dos ser no sistema capitalista, modelo esse que predomina no mundo
ocidental.

O discurso neoliberal surge assim, na logica individual dos percursos de cada mulher. Para que
servem as lutas feministas se cada mulher pode, por mérito proprio, atingir a igualdade e o sucesso?
Uma cultura de competitividade individual ganha peso, esquecendo-se as circunstancias sociais,
que podem restringir as oportunidades de cada mulher. A igualdade de oportunidades existe porque
0 quadro legislativo consigna direitos, mas ndo quer dizer que as leis sejam aplicadas. [...] A

materializacéo dos direitos & considerada uma questéo de evolucao das mentalidades. Desvaloriza-
se 0 papel do Estado na criacdo de condicdes sociais.

Refletir sobre as questdes de género, para nos, exige problematizar o papel do Estado e a base do
sistema no qual estamos inseridos/as. Na sociedade capitalista na qual estamos inseridas, reproduzem-se
inimeras formas de desigualdades, sendo que a preponderancia de uma ideologia meritocratica, que tende
para a culpabilizacao e responsabilizacao de cada sujeito pelo seu posicionamento social, obscurece todas
as formas de desigualdades e os relacionamentos assimétricos que sao construidos, como as desigualdades
de género. Considerar estas questdes permite compreender a necessidade de mudanca sendo esta uma

questao de justica distributiva e ndo apenas um ajustamento dos recursos sociais para 0s grupos em maior
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vulnerabilidade social (Scott, 1992: 90). E preciso ter em mente que essas formas de desigualdades nao s&o
naturais, mas sim construidas e perpetuadas, como no que se refere as relacdes que sao estabelecidas entre

mulheres e homens.

Parte-se aqui da perspectiva de que a desigualdade nao é natural, mas sim um processo de
construcao, com vertentes impostas pela tradicao cultural, estruturas de poder e todos os agentes nas
relacdes sociais; logo a diferenca nas relacdes entre mulheres e homens e as desigualdades de género sao
construidas através destas variaveis. (Saffioti, 1999: 83). Desta forma, no momento em que se questiona e
modifica a condicdo da mulher, ao mesmo tempo ird provocar mudancas também na compreensdo do que

vem a ser homem (Scott, 1992: 90).

2. (Des)igualdades de género em Portugal: situacao atual

Depois de realizada esta contextualizacdo é importante uma aproximacao ao contexto portugués.
Segundo os indicadores-chaves de 2017 da Comissao para a Cidadania e a lgualdade de Género (CIG), a
populacao residente em Portugal em 2015 era de 10,341 milhdes, entre os quais 5,439 eram mulheres, 0
que significa 52,6% da populacédo. Contudo, sendo possivel perceber que ha um numero elevado de mulheres
no pais, no que se refere a educacao em cada 100 pessoas sem nenhum nivel de escolaridade, 71 sao
mulheres e 29 sdo homens, demonstrando uma grande diferenca. Algo contraditoriamente em cada 100
pessoas com ensino superior completo, cerca de 60 sdo mulheres e 40 sdo homens, demostrando que as
mulheres tendem a dar maior continuidade aos estudos. Ja no que se refere a taxa de emprego e desemprego,
nas faixas etarias entre os 20 e os 60 anos, verifica-se uma maior percentagem de homens empregados
(74,2% para 67,4% para mulheres). A este respeito, apresentam-se como explicacées a maior participacdo
dos homens no mercado de trabalho, a dificuldade de insercdo das mulheres e, como ja referido, a

permanéncia mais longa das mulheres no sistema de ensino.

Outro aspecto de relevancia reside nas diferencas ao nivel da remuneracdo mensal entre 0s sexos,
onde ha uma diferenca de 16,7% em desfavor das mulheres. Assim, os homens recebem em média 990,05
euros enquanto as mulheres recebem em média 824,99 euros. Para além disso, verificam-se também
discrepancias ao nivel do trabalho nao remunerado, nomeadamente no tempo despendido com 0 mesmo. A

este nivel refira-se que as mulheres afetam em média, diariamente, 04:23 horas e os homens 02:38, sendo
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gue assumindo a soma trabalho pago e nao pago, as mulheres trabalham mais de 1 hora e 13 minutos por

dia do que os homens.

A participacao das mulheres na vida politica também apresenta um gap elevado, como se pode
verificar pelas/os eleitas/os na Assembleia da Republica. Em 2015 havia 33,0% de participacdo feminina, o
que parece articular-se com as mudancas a partir da aprovacao da Lei de Paridade de 2006, que no seu
artigo 2° afirma que: “entende-se por paridade, para efeitos de aplicacao da presente lei, a representacao

minima de 33,3% de cada um dos sexos nas listas.”

Com base nestes dados, e em associacdo com as alteracdes a nivel legal referidas anteriormente,
verificamos que, pese embora sejam notdrios avancos em matéria de igualdade de género em Portugal, exige-
se uma problematizacao da persisténcia de desigualdades e assimetrias no dominio publico e privado. A este
propésito, segundo Tavares (2011: 533):

Podemos afirmar que em Portugal se vive uma situacdo paradoxal, onde os avancos registrados nas
Ultimas décadas enfermam de uma “doenca estrutural”: o sexismo nas mentalidades, nas atitudes
e nas relacbes de poder entre mulheres e homens. Os elevados niveis de qualificacdo das jovens
que saem das universidades néo se traduzem na eliminacdo das desigualdades salariais. O avanco
nas mentalidades quanto as relacdes mais democraticas na familia, ndo tem provocado alteracoes
significativas na partilha das tarefas domésticas, registrando-se mesmo uma reproducado da divisdo
sexual do trabalho nas novas geracdes. Apesar das campanhas a favor da paridade e da aprovacao
da lei, as assimetrias de género continuam a ter muito peso no poder politico. A violéncia nas

relacbes de intimidade continua a ter uma dimensdo significativa, apesar das medidas
protagonizadas nos planos governamentais contra a violéncia.

Desta forma, a pesquisa aqui apresentada assume como foco a realidade das mulheres que vivem
no bairro social das Andorinhas e a forma como o seu quotidiano é permeado pela variavel género, o que
convoca uma atencao as suas vivéncias no que se refere a participacao politica, educacao, vinculos familiares,

trabalho e cotidiano.
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Capitulo IV - Analise de dados: dialogando com a realidade

Neste capitulo sera realizada a analise das entrevistas do Bairro Social das Andorinhas que estao

divididos em quatro categorias, sendo elas: educacao, trabalho, participacao politica e estereotipos de género.

1. Mulheres e sistema educacional: vivéncias e dificuldades e educacdo como uma possibilidade de mudanca

social

Se elas [filhas] forem como a méae vao ser muito
felizes! Ndo me importo que nédo tenham estudos, se
quiserem estudar eu ficava muito feliz, mas se forem
como a mae fico muito feliz também. Porque eu sou
muito feliz, ndo é? Nao me importo que elas sejam
cozinheiras ou cabeleireiras, ndo me importo, quero
que elas sejam felizes, é verdade. (Helena, 38 anos).

A presente investigacdo ndo tem como objetivo analisar profundamente as engrenagens do sistema
educacional portugués, mas sim demostrar, através dos relatos das entrevistadas, as experiéncias frente a
realidade neste sistema. Desta forma, se intenta explorar algumas reflexdes, nomeadamente em relacao ao
acesso e permanéncia no sistema educacional e suas interseccdes com categorias como classe e de género,

divisao social do trabalho e étnicas (cigana).

Durante a realizacdo das entrevistas foi possivel perceber que a tematica da educacéo nao desperta
grande interesse nas mulheres envolvidas na pesquisa, sendo que pouco discorreram sobre o assunto.
Contrariamente a outras tematicas, apresentavam respostas mais sintéticas e demonstravam alguma tensao.
Uma hipotese possivel é a de que, de alguma forma, este assunto poderia causar constrangimento, uma vez
gue quem estava fazendo a entrevista era uma estudante. Podemos observar aqui as relacdes de poder e
pertenca a espacos e, estando nds em espaco alheio, na leitura delas, também a academia nao ¢é o delas.
Outra possibilidade a ser considerada é a da importancia que as entrevistadas dao ao processo educativo,
tendo como pressuposto o seu prdoprio contexto socio historico, bem como o modelo do sistema educacional

e respectivas politicas publicas, que podem gerar e manter uma engrenagem excludente.

A este respeito refira-se que ficam aspectos por refletir, nomeadamente os que remetem para os

beneficios da manutencao de uma populacao alienada e ignorante, com pouco acesso a diferentes recursos
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basicos potenciados pela educacdo. Como afirma Millet (1969: 28) “um pouco de cultura é de facto uma
coisa perigosa, quanto mais nao seja, na medida em que ela acarreta uma maior sede de conhecimento”,

propiciando novas formas de reflexdo e vontade de mudanca.

e Educacédo como uma possibilidade de mudanca social

A presente categoria sera analisada através do prisma proposto por Freire (1996: 41) que, com
conviccao, afirma que mulheres e homens séo socio historicamente os Unicos seres com habilidades inatas
para aprender, estabelecer caminhos para a criacao para além de uma mera repeticao acritica, tornando o
processo educativo algo em que o aprendizado se dirige para a coletividade e nao para a individuacao do ser.
Aprender para o ser humano esta, conforme o autor, intrinsicamente ligado a construcéo e reconstrucéo, a
constatacao para a mudanca, algo que teve ser promovido por meio de uma valorizacao de conhecimentos
gue as pessoas ja possuem, rompendo com 0 modelo bancario de educacao, que tende a encarar o estudante

como um receptaculo de informacdes acritico.

Compreendemos por educacao o processo pelo qual hd uma interacdo de conhecimentos entre quem
ensina e quem aprende, sendo essa uma das formas de perpetuacéo cultural, ndo excluindo a capacidade
de agéncia do individuo. Esse processo vai mais além do que o formalismo educacional, em alguns casos,
apresenta que € o da transmissao de um determinado contetdo ou tematica. Portanto, educar-se é perceber
a sociedade em que se vive e ao fazer parte desta procurar transforma-la e transformar-se, num processo
continuo. Assim, entende-se que o processo de aprender deve ser vivido de forma a que propicie “uma
experiéncia total, diretiva, politica, ideoldgica, gnosiolégica, pedagdgica, estética e ética, em que a boniteza
deve achar-se de maos dadas com a decéncia e com a serenidade” (Freire, 1996: 13). Nesta perspectiva, o
aprendizado nao pode ser reduzido ao desenvolvimento cognitivo ou simplesmente a uma apropriacao técnico
cientifica da aprendizagem, mas sim ter como perspectiva a construcdo de um pensamento critico, mediante
uma visao racional e ampliada do mundo (Afonso, 2018: 363). Em outras palavras, podemos dizer que a
aprendizagem deve promover a consciéncia ética de ser com e para o mundo, possibilitando a construcao de

um novo projeto social de equidade entre as pessoas.

Durante o século XX, particularmente apds a implementacao do regime republicano (que, de alguma
forma assumiu essa bandeira) e até a década de 60, Portugal enfrentou grandes dificuldades na escolarizacao
da populacdo, apresentando avancos muito morosos (Barreto, 1995: 845). Tal foi especialmente dificultado
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no periodo de vigéncia do regime salazarista, que assumia como politica educativa a manutencao de uma
populacdo ignorante de leitura e escrita, fornecendo inclusive o minimo de informacao e vigiando
rigorosamente as leituras, até mesmo dos livros escolares (Carvalho, 2001: 737). Contudo, nomeadamente
apds a queda do regime, verificou-se uma virada nessa realidade, sendo que em menos de trinta anos o
analfabetismo jovem foi basicamente extinto e apenas uma baixa parcela da populacdo adulta ainda nao
correspondia a este dado (Barreto, 1995: 845). Ao longo do processo revolucionario (iniciado a 25 de abril
de 1974) foi sendo construida uma perspectiva diferente do sistema educativo, ja nao direcionada a formacao
de elites, apostando-se também na formacao de quadros técnicos e mao de obra, com énfase na expansao

da atividade econémica (Lima, 2018: 333).

A este nivel, j& com a Constituicdo da Republica, de 1976, no seu artigo 74°, se enfatizava a
responsabilidade do Estado em garantir a todos os cidadéos o direito ao ensino, assumindo uma perspectiva
superadora da divisdo social do trabalho. Contudo, apesar dos avancos constitucionais, o processo de
coletivizacdo da educacao publica em Portugal, ndo deixou de conhecer alguns obstaculos ao éxito, ndo fosse
a heranca de uma educacao fortemente elitizada. A este propdsito Lima (2018: 334) refere-se a Portugal
como um pais “que nunca teve uma retaguarda educativa forte, mas, pelo contrario, elites bastante
indiferentes a educacao dos seus concidaddos. Elites, de resto, pouco comprometidas com a democratizacao

politica e social e, em geral, também elas pouco educadas.”

Entende-se aqui que a complexidade do acesso a educacdo ¢ intensificada quando perpassada por

categorias como a classe social, a etnia e o género, que é o foco desta investigacao.

Consideramos que as questdes de género transpassam a construcao de um sistema educacional
formal, apelando a questionamentos diversos, desde o tipo de educacao oferecido as mulheres, até como
esse processo interfere no acesso e na educacao das mesmas. Neste ultimo aspecto, nomeadamente com o
recorte de classe, como se processa para as mulheres de origem social mais pobres? Concordamos com
Santomé (1995: 35) quando afirma que a partir da institucionalizacao e legitimacao do insucesso escolar de
grupos sociais que vivem em situacao de vulnerabilidade social e econdmica, fica caracterizado um projeto

de escola para a elite.

Na esteira de Millet, no contexto das construcdes socio historicas, o acesso das mulheres a educacao
nao tem como prioridade a emancipacao, mas sim a 6tica de que uma esposa mais bem instruida seria mais
afavel do que uma nao alfabetizada. Para tanto, a instrucao seguia com base na obediéncia, servilismo e
repressdo sexual, para que assim, o homem pudesse manter o controle (Millet, 1969: 27). Nesta perspectiva,

respeitando o contexto analisado pela autora, 0 acesso a educacao pelas mulheres teve como pressuposto a
58



manutencao do sfafus quo, direcionando-se para a satisfacao, agrado e utilidade para com os homens. Alerta-
Se, pois, para a enfatizacdo de certos papéis femininos, sendo que as mulheres passam a ser objetos no jogo
publico de favorecimento do universo masculinizado, como espécies decorativas de entretenimento e nao
enquanto seres dotados de capacidades fisicas e emocionais proprias, agentes das suas proprias historias de

vida. Algo que ja nao se pode configurar da mesma maneira na contemporaneidade.

Considerando a interseccédo da categoria género com a classe, observa-se que 0s sujeitos que estdo
expostos a situacdes de pobreza tém a tendéncia de acumular diferentes dimensdes de exclusao, incluindo a
que se refere a distribuicdo de renda assim como a escolaridade (Costa ef a/ 2015: 7). Tal realidade é
evidenciada nas mulheres do bairro social das Andorinhas, que apresentam niveis de escolaridade

tendencialmente baixos, como é possivel observar no grafico que se segue:

Gréfico 2: Habilitactes literarias das entrevistadas
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Fonte: Grafico desenvolvido a partir das entrevistas realizadas.

Os dados expostos situam as mulheres do bairro social como aquelas que cumpriram apenas o tempo
educacional, formal, que era obrigatdrio, para cada geracao investigada. A percentagem elevada de mulheres

com baixa escolaridade nao deixa de se associar com os perfis etarios das mesmas e o processo historico do
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ensino obrigatdrio em Portugal. Efetivamente, se em 1956 o ensino obrigatorio remetia para quatro anos de
escolaridade, em 1966 passa a seis anos, em 1975 cria-se o terceiro ciclo do ensino basico, constituido pelos
7°, 8° e 9° anos, e em 1980 sera implementado 0 12° ano, dando origem ao ensino secundario, constituido
por trés anos de escolaridade. A vista disso, muitas mulheres do bairro social das Andorinhas, entrevistadas,
completaram apenas o ensino obrigatério relativo ao periodo em que frequentaram a escola, o que ilustra um
baixo nivel de escolarizacao. Outro dado relevante é o fato de nao terem prosseguido esse processo num
outro momento de suas vidas. Tal emerge justificado pela constituicdo de familia, pelas atividades
profissionais, bem como pelas responsabilidades e tarefas decorrentes da maternidade, sendo que o cuidado
aos filhos se revela particularmente exigente para as mulheres. Pela confluéncia dos fatores expostos e
associados também a manutencao financeira de suas casas, nenhuma delas frequentou o ensino superior.
Quando questionadas sobre a ndo continuidade dos estudos, mesmo para conclusao do ensino secundario,
as repostas demostraram que, para além das limitacdes concretas do cotidiano, faltou o estimulo por parte
das suas familias, constatando-se ainda visdes limitadas ao ambiente circunscrito onde estao inseridas. Para

tal apontam as passagens que se seguem:

Porque nédo gostava muito de estudar. (Helena, 38 anos)
Entao meu pai diz: “nao queres estudar, tens que trabalhar.” (Monica, 38 anos)

[Estudei] Até o 4° ano, era o antigo. Os nossos pais nao tinham verba para nos por a estudar,
tinhamos que ir para 0 mundo do trabalho. Tinhamos que ir trabalhar. Eu comecei a trabalhar la
pelos catorze anos, quinze. (Ana, 60 anos)

A segunda citacdo remete-nos para outra questdo, nomeadamente o facto de a falta de condicdes
econdmicas e suporte social se interligarem com o proprio desempenho académico. Contudo, tal falta de
estimulo pode também associar-se com a forma de organizacao do sistema educativo. Para Freire (1996: 13)
& necessario fazer a critica e a recusa ao ensino “bancario”, no qual é apenas feita a transferéncia do
conhecimento, sem incentivo a curiosidade e respeito pelas diferencas, apostando numa forma que produza
o prazer em aprender de forma mais autdbnoma, critica e menos autoritaria. O modelo bancario de educacao
€ mais um elemento do desestimulo e desinteresse no processo educativo. Este aspecto associado ao modelo
econdmico excludente é significativo para a ndo permanéncia de pessoas mais pobres no processo
educacional, exigindo-se, sim, que este se dirija para a criticidade, a ética nas relacbes e o prazer em

aprender®.

14 Informacdes extraidas de documentos oficiais do Ministério da Educacéo de Portugal. Disponivel em: https://www.oei.es/historico/quipu/portugal/historia.pdf
Acesso em julho 2019.

s Utilizamos o prazer na perspectiva da ética que segundo Hierro (2003: 9): “En la ética del placer, cuya norma es la busqueda de satisfaccion del proprio interés,
sin excluir el interés social, el énfasis esta dado en este sentimento que se busca y de desea.”
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A questao do ndo acesso a educacao permeia & uma das questdes onde que se evidenciam também
formas de discriminacdo de género e entre as geracdes, dificultando a mobilidade social e a propria
valorizacao dos estudos, como é demostrando no extrato a seguir:

E eu ndo sou uma pessoa que sei ler bem, sei escrever bem, porque s6 andei até a quarta classe,
ndo andei mais. Andava na quinta classe quando meu pai tirou-me da escola, com dez anos. Porque
no ano que eu fiz a quarta classe, foi no ano que comecou a quinta e o sexto ano. Porque
antigamente n&o era o ciclo. Agora é o ciclo, mas antigamente era sé até a quarta classe e muitos

nem quarta classe tinham. Eram analfabetos. A minha mae era analfabeta e meu pai era analfabeto.
(Inés, 59 anos).

Eu andava na 5% classe e 0 meu pai foi falar com a professora para me tirar da escola, para olhar
para os meus irmaos. Ele chegou a minha beira e sentou-se. Eu era uma crianca. Disse assim:
“olha, eu vou ter que te tirar da escola...” Parecia que ele estava a pedir a autorizacao para me tirar
da escola, mas era ele que mandava em mim. Eu tinha dez anos, o que é que ia fazer? Eu nao
podia dizer que néo, sequer. "Eu vou te tirar da escola porque tens que ir para casa olhar pelos teus
irmaos." Porque eram todos rapazes e eram muitos. "Eu vou ter que te tirar da escola para olhares
pelos teus irm&os porque se a tua mae for para casa olhar por eles, passamos todos fome, porque
tua mée ganha mais do que eu ganho". (Fatima, 59 anos)

Também neste enxerto recolhido € possivel perceber que a questdo de género ultrapassa 0 sucesso
ou insucesso escolar, uma vez que este é também um aparelho que pode manter as engrenagens do sistema.
Interessa também atender aquele que é o processo de naturalizacao da interrupcao de percursos educativos,
nomeadamente no caso das mulheres. Como afirma a mesma entrevistada:

Eu disse: “ta bem.” Nao podia argumentar se quer contra. Mas eu disse também na boa. “Ta bem.”
Mas a gente pensa mais tarde, que sofre as consequéncias. Mas pronto! Ta bem! Era o que tinha

que ser. Ja tinha que ser assim. Era assim. Ta bom. Eles precisavam. Ele sentia-se culpado...
(Fatima, 59 anos)

Conforme aponta Saffioti (1987: 35), a educacao para as mulheres tem um aspecto de enfatizar a
vitimizacao, a existéncia de um “destino da mulher”, o que significa que as mulheres, mais do que os homens,
sao educadas e socializadas para um papel de naturalizacao do sofrimento, de culpabilizacdo, sendo que
possuem a responsabilidade pela ordem da familia. Esta aceitacdo/ justificacdo pelas circunstancias da vida
fica também evidente na passagem que se segue:

Hoje em dia vocé vé muita gente que tém estudos, mas nao tem trabalho. E eu nao tenho estudos,
mas, gracas a Deus, tenho trabalho, tenho uma vida estavel, tenho dinheiro para o que eu quero.

N3o precisa ser medico, ou seja, o que for. Quero [que as minhas filhas] sejam felizes. E o que eu
quero. (Helena, 38 anos)

Um dos fatores que mais contribui para a mobilidade social, com implicacbes em termos de género,
& 0 acesso das jovens ao sistema educacional, que se conecta com as transformacdes nas estruturas da
divisdo social do trabalho, como afirma Bourdieu (2012: 108). Assim, podemos questionar: nos territorios
com maior vulnerabilidade sécio econémica as mulheres realmente possuem oportunidades para 0 acesso a

uma efetiva mobilidade social ascendente? Nos relatos das entrevistadas, nomeadamente aquelas mais
61



jovens, & também perceptivel uma falta de estimulo aos estudos e uma reproducao de discursos, o que nos

sugere a manutencao desse sistema de constrangimentos, apesar da universalizacdo do sistema de ensino:
[Seus pais te incentivaram a ir a universidade?] Sim, mas eu ndo quero. Nunca tive aquela coisa de
ir para a universidade. (Daniela, 21 anos)

Este relato nos traz algumas reflexdes sobre a importancia e o incentivo ao acesso e a permanéncia
nas estruturas educativas por parte das jovens. Conforme salienta Studart (1974: 15), mesmo quando
meninas tém grande desenvolvimento intelectual, ndo é dada grande importancia, seja no sistema
educacional, como no ambito familiar, principalmente nos extratos sociais mais baixos. E, quando as mulheres
estdo no ambiente universitario, com frequéncia a familia, mais do que centrada no aprofundamento de
conhecimentos, associa esse fato com a possibilidade delas encontrarem um futuro parceiro com habilitacdes
ao nivel do ensino superior. Além da situacao, hoje menos recorrente, que é o abandono dos estudos para o
casamento, passando a mulher a exercer a profissdo de mae e esposa, em exclusividade. Santomé (1995:
142) acrescenta que a “obsessao pelo casamento, a familia, a sexualidade, a moda e a beleza contribuem
em grande medida para esta cultura feminina antiescolar”. Obviamente que essa condicdo sofreu alteracdes
nesse interim, todavia ha evidentes relacdes de subordinacao e discriminacao em relacdo as questoes de

género que sao/foram construidas historicamente.

As jovens podem reproduzir o comportamento estereotipado de género, podendo tornar esse o centro
das preocupacdes, e desta forma, a escolarizacdo que tem o papel fundamental - tanto positiva como
negativamente — em muitos casos, de guiar as trajetdrias dos sujeitos nos processos de mobilidade social,
sofre um impacto diferenciado para as mulheres e para os homens (Faria, 2000). Esta situacao parece surgir
ainda mais evidenciada em realidades onde a base cultural tem grandes raizes patriarcais, como na etnia
cigana, o que fica evidenciado na passagem a seguir:

[Vocé gosta de estudar?] Nao gosto muito. [O que vocé nao gosta?] Nao sei, € uma seca. Das aulas.
[Nao acha interessante?] Nao. Primeiro porque acho que as ciganas assim nao tém muito futuro
para serem como vocés advogadas, doutoras. [Por que diz isso?] Por que vejo a minha vo, a minha
mae e todas as ciganas sdo assim. [Por que vocé acha que ¢é dificil uma mulher cigana conseguir
estudar?] Porque os ciganos ja tém aquela tradicdo de andar nas feiras. [Vocé acha que é dificil
conseguir quebrar essa tradicdo?] E assim, depende dos pais e também depende de nos, porque

eu tenho uma prima que esta a estudar para advogada. (...) Sabe, nao é s6 mesmo pelas tradicoes,
mas é por minha vontade... (Manuela, 16 anos)

Esta mulher, a entrevistada mais jovem, com 16 anos, de etnia cigana, traz, de forma explicita, o
impacto da cultura na vida académica das mulheres. Porém, podendo a cultura exteriorizar-se nas formas de
socializacao, tal ndo € um movimento mecanico. A cultura ndo é uma heranca que passa apenas de geracao

a geracao. Esta construida na historia das relacdes sociais que nem sempre sao igualitarias, dada a existéncia

62



também de uma hierarquia entre culturas, produtora da propria hierarquia social (Cuche, 2003: 107).
Segundo Appadurai (1996: 27) é importante no conceito de cultura ressaltar a diferenca que se manifesta
nos pontos semelhantes e divergentes entre as categorias: classes, géneros, papéis, grupos, geracoes e
nacoes. Efetivamente, estas diferencas exprimem, ou podem servir de fundamento, a8 mobilizacdo de uma
identidade de grupo. Esta & uma questdo complexa, visto que envolve aspectos decorrentes da construcao
historica das desigualdades de género, apelando também a uma compreensao das peculiaridades que
emergem dos diferentes contextos. Desta forma, a cultura pode manter uma estrutura com base patriarcal,
na qual o ndo acesso ao sistema educacional interfere nas possibilidades de maior autonomia e mobilidade

social.

Como afirma Amancio (1999: 200), o capital escolar ¢ uma condicdo imprescindivel para a
mobilidade ascendente. Assim, as mulheres com baixa escolaridade e que nao tenham outros capitais, terao
grande tendéncia a uma mobilidade descendente ou ainda a ndo mobilidade, o que pode ser verificado pelos

dados aqui ja expostos e confirmados com os depoimentos recolhidos.

Na realidade portuguesa, onde ainda se verificam estruturas sociais algo rigidas, a escolaridade é
central a mobilidade social, principalmente no que concerne as familias que apresentam maior
vulnerabilidade. Ainda que sem referéncia expressa a possibilidade de mobilidade, o acesso ao sistema de
ensino vai sendo referenciado, nomeadamente em termos comparativos, como algo positivo em alguns casos.
Para tal aponta a citacao seguinte:

A minha mée ficou vitiva com seis filhos. E os meus irmaos foram todos servir, mas a minha mae
deu-me uma coisa boa, que ao menos meteu-me na escola, percebe? Meteu-me na escola e so isso,

eu sei ler, sei escrever, s6 que sou muito preguicosa em escrever [risos], mas antigamente recebia
cartas. (Vera, 74 anos)

Se a educacao, no sentido mais amplo do termo, se torna um dos principais instrumentos para o
surgimento de alteracoes nas realidades sociais, para além do acesso a mesma, importa que esta proporcione
a emancipacao. Como afirma Freire: (1996: 78)

Uma das tarefas essenciais da escola, como centro de producdo sistematica de conhecimento, é
trabalhar criticamente a inteligibilidade das coisas e dos fatos e a sua comunicabilidade. E
imprescindivel portanto que a escola instigue constantemente a curiosidade do educando em vez de
“amacia-lo” ou “domestica-lo”. E preciso mostrar ao educando que o uso ingénuo da curiosidade
altera a sua capacidade de achar e obstaculiza a exatidao do achado. E preciso por outro lado e,

sobretudo, que o educando va assumindo o papel de sujeito da producao de sua inteligéncia do
mundo e nao apenas o de recebedor da que Ihe seja transferida pelo professor.

0 acesso da populacdo, com énfase na que se encontra em situacdo de maior vulnerabilidade, em

um sistema educacional critico e emancipador pode proporcionar inimeras mudancas nas estruturas sociais.
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Porém, importa questionar se os interesses e as formas de organizacdo do sistema de politicas publicas se

direcionam para uma mudanca substancial. Como reflete Lima (2018: 341):
Na educacdo portuguesa, estranhamente, os protagonistas nao sdo os educadores nem o0s
educandos, mas sim o0s respetivos ministros, em busca da grande reforma e de um lugar na historia.
Nao s6 ndo o tém conseguido, como, por outro lado, os atores escolares nunca se tém reduzido a
puros objetos, passivos, das reformas que sobre eles se abatem. Na pratica, nenhuma das partes,
ndo obstante as suas relacdes assimétricas em termos de poder, consegue controlar a outra no
plano da a¢do educativa. Trata-se de um combate permanente, mas sem vencedores, de um dos
mais poderosos obstaculos ao desenvolvimento de uma educacdo publica democratica, de
qualidade para todos, tipica de um regime centralista e de uma administracao escolar autoritaria.
Por isso as investigacdes tém revelado como a uniformidade das solucdes politicas e ao rigorismo
técnico-burocratico da administracao correspondem reformas falhadas, consensos politicos muito
raros, conflitos sem via de solucdo, resisténcias mais ou menos passivas, praticas de “infidelidade
normativa”, entre outros fendmenos sé acessiveis a quem conhece as escolas sem ser a partir de
cima, a distancia, ou por intermédio do Diario da Republica e da producéao, incessante, de injuncdes
administrativas.

S&o inegaveis as mudancas na realidade do acesso ao sistema educacional pelas mulheres em
Portugal nas ultimas décadas. Porém, € necessario ressaltar que mesmo com maior permanéncia na escola
e a ascensao a maiores niveis de escolaridade (inclusive, comparativamente aos homens), tal fendmeno nao
parece ter ainda os efeitos desejados ao nivel da diminuicdo das desigualdades de género e da prdpria divisao
sexual do trabalho. Os dados que se seguem ilustram a permanéncia de assimetrias entre homens e

mulheres.

Gréfico 3 — Escolaridade de nivel superior da populacdo com 15 anos ou mais
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Fonte: Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG, Boletim Estatico de 2017)
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Grafico 4 - Taxa de emprego dos 20 aos 64 anos
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Grafico 5 — Remuneracdo média de trabalhadores por nivel de qualificagéo
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Grafico 6 — Remuneracao de profissionais nao qualificados
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Os dados anteriores demonstram uma realidade paradoxal, na qual as mulheres tém os maiores

niveis de escolaridade, mas continuam com a menor taxa de emprego e remuneracao, refletindo a

organizacao de uma sociedade patriarcal e a necessidade de mudancas na base do sistema. Note-se que a

estes aspetos se somam as assimetrias no que toca as areas de ensino e consequentemente profissionais,

bem como no que remete ao acesso a cargos mais elevados nos locais de trabalho e inclusive de foro politico.
Como reflete Araujo (2010: 232)

Como entender a concentracdo maior de mulheres em cursos menos bem remunerados, com

menor estatuto social, com menor empregabilidade e a sua menor presenca em areas mais

tecnoldgicas? Como explicar a presenca em muito reduzido numero de mulheres nos lugares de

topo dos érgdos de governo politico, administrativo, financeiro, etc., apesar das suas mais elevadas

qualificacdes? Podera a escola contribuir para uma mudanca em que as mulheres possam também

ser envolvidas na partilha do poder e que essa seja uma representacao aceite por sectores largos

da populacdo? (...) A formacdo de mulheres devera ter preocupacdes com uma “politica de

presenca” aliada ao seu empowerment. O debate aprofundado e a producdo de praticas politicas

institucionais necessitam de ser prosseguidos nos varios espacos educacionais com essas
finalidades.

Embora nao pareca existir grande valorizacao do conhecimento formal pelas entrevistadas,
eventualmente pela resignacdo a uma condicao de classe e/ou até de género, assistimos a essa mesma
valorizacdo na sociedade, o que se torna excludente para as mesmas. Além de (re)pensar a organizacdo do

sistema educacional, por meio da literatura surgem questionamentos que salientam uma acentuada
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valorizacao do conhecimento formal, sobretudo em forma de diplomas académicos e suas habilidades®.
Ressaltamos aqui que nao significa ser uma espécie de culto ao diploma, mas a compreensao de uma maior
especializacao em determinados setores e/ou saberes. Porém de maneira geral ha uma desvalorizacao
daquelas pessoas que nao seguiram esse itinerario, por diversas motivacoes, aqui ja discutidas, como se
estas nao pudessem desenvolver competéncias de questionamentos criticos e que somente um grupo — seleto
- de pessoas possam fazé-lo; para tanto, € importante ressaltar que o processo educativo € muito mais amplo
e importante do que apenas 0s graus académicos, como afirma Hierro (2003: 5):

El processo educativo nos convierte em personas, y por persona entiendo ser moral, libre y digna.

Porque no nacemos personas, nos convertimos em personas a través de nuestro proprio esfurzo

educativo, que se constituye de acuerdo con el género, la condicidn social, histérica, racial, étnica,
geografica y del ciclo de vida en que nos encontremos.

As entrevistadas destacam que em suas vidas a auséncia da educacao gerou alguns problemas,
principalmente no que concerne ao trabalho, e em relagcdes de submissédo familiar entre outras, ou seja, em
guestdes mais proximas as suas realidades cotidianas. Mas queremos expressar que os limites de mundo
gue podem ser ampliados através do acesso a instrumentos educativos mais amplos geralmente impulsionam
dimensdes mais imediatas, rompendo limites e criando outras e novas formas de olhar a realidade. Com isso
percebemos que a educacdo, enquanto sistema formal de ensino, ainda é utilizada na manutencao do sistema

de preservacao de privilégios sociais, muito distante de uma democracia de fato.

2. Mulheres e trajetos profissionais: entre o espaco privado e o publico.

[Minha mae] Era assim alta, parecia a Maria da
Fonte, era assim trabalhadora...Trabalhadora, assim.
Ela gostava de trabalhar. Ela gostava mais de
trabalhar do que olhar para os filhos. Porque ha
mulheres assim. Antes querem seguir as carreiras do
que ter um filho ou olhar o filho que tém. Ela era
assim também. Gostava de trabalhar. Ela adorava
trabalhar. (Fatima, 59 anos).

Neste ponto serdo apresentadas e analisadas as experiéncias profissionais das entrevistadas, através
da contextualizacdo histérica do trabalho feminino na sociedade portuguesa, possibilitando assim

compreender a conjuntura atual. Nos depoimentos recolhidos fica evidente a divisdo sexual do trabalho, as

v No entanto, o diploma escolar n&o é apenas um certificado ou um atestado de competéncia, emitido por uma entidade idénea e competente, com uma validade
(e uma visibilidade) social alargada. Na pratica e pela pratica, através da atribuicdo de credenciais de elevado qualificacdo, ao mesmo tempo que se confere titulos
que classificam e destacam socialmente os sujeitos que logram a sua obtencao, ¢ também promovida uma distribuicdo desigual das sensacées de competéncia e
da &vontade nos mais diversos dominios. (Faria, 2000).
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divergéncias entre as atividades domeésticas e as vivéncias laborais assalariadas e a consequente dificuldade
de insercao no mercado de trabalho. Enfatizamos a construcao historica e social em que as mulheres séo
designadas como principais responsaveis pelas tarefas de cuidado, considerando as suas multiplas

dimensoes.

Historicamente, a responsabilidade pela atencdo as pessoas vulneraveis e dependentes — como
criancas, idosos e doentes —, bem como as tarefas relacionadas aos cuidados da casa recaem sobre as
mulheres. Verificando-se uma sobrecarga de funcdes, sao notorias as dificuldades ao nivel do investimento e

desenvolvimento da vida profissional.

0O trabalho é fundamental para a condicdo humana, uma vez que é por meio deste que o ser humano
estabelece relacdes sociais e transforma a natureza, dando significado a si proprio e possibilitando a sua
subsisténcia. Entretanto, como afirma Marx (1983), no contexto capitalista, torna-se alienante, “o trabalho
dissociado do seu sentido ndo passa de uma atividade em que o trabalhador perde-se a si mesmo, negando
sua propria vida. Por outro, o trabalho nao perdeu sua importancia uma vez que se trata do meio de
sobrevivéncia do homem” (Rohm; Lopes, 2015: 336). Se, como atestam os mesmos autores, o trabalho
permanece central a sobrevivéncia, nos relatos analisados fica expressa a frustacdo nos casos em que se
verificou um abandono das atividades profissionais formais, sendo evidenciado, noutros casos, o prazer em

trabalhar e o seu papel na autonomia econémica.

Todavia, a analise da categoria trabalho exige também a consideracao das interseccoes estabelecidas
com outras, como o0 género, a etnia e a classe social, assumindo a sua importancia no que se refere a

possibilidade de mobilidade social e de independéncia econdmica.

e Trabalho e a possibilidade de conquista de autonomia e emancipacao

O trabalho feminino afigura-se historicamente ambiguo, nao raras vezes desvalorizado devido aos
setores econdmicos e culturais de emprego e as inumeras crencas e construcoes historicas, contextualizadas

nas diferentes sociedades, mas sempre necessario para alimentar as fileiras das industrias, prover o ambiente

v Entende-se aqui trabalho feminino numa perspectiva ampliada de trabalho produtivo e reprodutivo, em articulagdo com o papel do Estado. Assume relevancia a
constatacdo de que o crescimento da populacdo feminina no ambito publico ndo tem implicado alteracoes substanciais no espaco privado, conservando-se os
padrdes de atribuicdo de tarefas maioritariamente as mulheres (Guedes, 2016).
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domeéstico, garantir o cuidado da prole, a limpeza, a educacao (Perrot, 2006). Como enfatiza Safiotti
(1976:32): “em todas as épocas e lugares tem ela [a mulher] contribuido para a subsisténcia de sua familia

e para criar a rigueza social.”

Conforme Soihet (1997: 285), a depreciacado associada ao trabalho feminino se acentuou no periodo
vitoriano, com base em esteredtipos direcionados para determinada ideia de feminilidade. Efetivamente,
entendia-se que apenas algumas formas de trabalho podiam ser exercidas pelas mulheres, principalmente as
atividades que tinham como base o instinto e 0 amor — como o trabalho doméstico e os cuidados aos mais
vulneraveis — e, ainda, aquelas de teor repetitivo, como a costura. No fundo, atividades caracterizadas apenas
pela ideia de reproducédo, em oposicéo ao trabalho masculino, destinado a producao. Embora as mulheres
desenvolvessem diferentes atividades, até fora do ambito doméstico, foi sendo introjetado o pensamento de
gue estas ocupacdes, mesmo remuneradas, ndo se tratava de efetivo trabalho. Nesta forma de organizacéo
social, onde ¢ evidente a discriminacdo com base no sexo, a integracao da mulher assume majoritariamente

uma forma periférica (Safiotti, 1976: 53).

Este modelo, associado ao padrdo de familia nuclear burguesa, tornou-se hegemdnico, sendo
instituido em diversas sociedades. A familia, como toda instituicdo social, apresenta aspectos positivos,
constituindo-se como nucleo afetivo, de apoio e solidariedade. No entanto, apresenta também aspectos
negativos, como a imposicdo normativa por meio de regras, usos e costumes, que implicam formas e
finalidades rigidas. Tal torna-se, muitas vezes, gerador de coacdo social, de conflitos e ambiguidade (Prado,

2013 :18).

A logica de desvalorizacdo do trabalho das mulheres tende assim para a manutencao da figura
feminina adstrita ao espaco familiar, cabendo a figura masculina o ato de prové-lo, fortalecendo um processo
de hierarquia nas relacdes, o que se reproduz em outros espacos sociais, tais como o laboral e o religioso,
entre outros. Como afirmam alguns autores, como Studart (1974) e Lima ef a/(2010: 41), de maneira geral,
é atribuido aos homens o papel de controle sobre os poderes politico, econdmico e social. Verifica-se, assim,
a (re)producao da exploracdo e dominacdo, a manutencao do processo de subalternizacao das relacdes,
inclusive por meio de politicas conservadoras, que procuram, de diversas maneiras — cooptacao de liderancas
de movimentos progressistas, fornecimento de medidas paliativas — deslegitimar o enfrentamento e alteracéo

desse quadro social, historico e cultural (idem).

A reproducao dessa diferenciacao é também observada no mundo do trabalho assalariado, no qual

os homens desempenham atividades com salarios mais elevados e de maior prestigio social e as mulheres
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atividades com menor reconhecimento e salarios inferiores. Este fato tende a persistir no tempo, o que é

atestado no contexto portugués.

Segundo dados da Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG, Boletim Estatico de

2017), as remuneracdes auferidas pelos homens afiguram-se superiores, sendo que em média ganham

990,05 euros, ao passo que o valor no caso das mulheres é de 824,99 euros, 0 que se materializa num gap

de 16,7%. Para um olhar mais desatento, essa realidade apresenta-se como uma organizacao natural e

intrinseca da sociedade, havendo uma interlocucao entre o trabalho assalariado e a vida privada. Recuperando
Engels (1980: 8):

De acordo com a concep¢do materialista, o factor decisivo na histdria é, em Uultima instancia, a

producdo e a reproducdo da vida imediata. Mas essa producao e essa reproducao sao de dois tipos:

de um lado, a producéo de meios de subsisténcia, de produtos alimenticios, roupa, habitacao, e

instrumentos necessarios para tudo isso; do outro lado, a producdo do homem préprio, a

continuacdo da espécie. A ordem social em que vivem os homens de determinada época ou

determinado pais esta condicionada por essas duas espécies de producdo: pelo grau de
desenvolvimento do trabalho, de um lado, e da familia, do outro.

Sintetizando, no ambito da perspectiva de que homens e mulheres desenvolvem papéis diferenciados,
inicia-se uma divisdo sexual do trabalho, ficando prioritariamente a imagem do masculino ligada a esfera
produtiva e a do feminino a esfera reprodutiva. Deste modo, verifica-se a apropriacdo dos trabalhos com maior
valor social - cargos politicos, religiosos, militares, entre outros — pelos primeiros (Hirata; Kergoat, 2007: 599).
Ja as mulheres, destinadas a esfera reprodutiva — fornecendo a méao de obra necessaria para o capital, além
de participarem no mesmo como exército de reserva's - conhecem a precarizacao no trabalho, auferindo de

baixos salarios, o que expde a existéncia de uma hierarquia de género (Andrade, 2015: 291).

Desta forma, mantem-se o sfafus quo no papel desenvolvido pelas mulheres na sociedade,
centralizando a participacao das mesmas em trabalhos nao qualificados ou que exigem pouca qualificacao,
com baixo incentivo tecnolégico, como as industrias téxteis, vestuarios e alimentacao (Monteiro, 2010: 33).
Ante esta realidade, que persiste, ndo sdo de estranhar as interrupcdes nos percursos profissionais, as
transicOes entre trabalhos precarios e o proprio desemprego, como surge evidenciado no relato que segue:

[Estou] Desempregada. [Anteriormente trabalhava] Num restaurante lavava panelas. Antes de ir para

o restaurante tomava conta de um menino. Agora ele foi para o ciclo, ndo tomo conta de ninguém
(Emilia, 33 anos).

Como vimos anteriormente, percebe-se a existéncia de um enviezamento, por via de construcdes

socio culturais, de quais os papeis a serem desenvolvidos pelas mulheres, com impacto, nomeadamente, na

= “O mecanismo da producao capitalista e da acumulagéo adapta continuamente esse numero (de trabalhadores) e essas necessidades (de expansao do capital).
0 comeco desse ajustamento é a criacdo de uma superpopulacéo relativa ou de um exército industrial de reserva, e o fim a miséria de camadas cada vez maiores
do exército ativo e o peso-morto do pauperismo” (Marx, 1996: 274).

70



esfera profissional. Analisando as entrevistas € possivel perceber que a maioria das mulheres neste estudo
exerce trabalhos ligados ao cuidado a outros, tais como: servicos de limpeza, tarefas na restauracéo e
confeccao. Note-se, pois, tratar-se de trabalhos que ainda que exercidos no exterior, assumem um pendor
doméstico. Esta forma de organizacao afigura-se intrinseca a sociedade ocidental, assumindo a forma de uma
ordem naturalizada, conforme afirma Bourdieu (2012: 20). Esta é muitas vezes justificada pelas diferencas
biologicas entre os sexos, ficando evidente a dificuldade para romper com uma légica binaria, incutida desde
a infancia. Vera informa-nos acerca dessa perspectiva quando relata o trabalho desenvolvido desde crianca:
Eu era empregada de limpeza, mas a limpeza de antes era muito ma. Nao era como agora, andar
de esfregona. Eu tenho saudades de andar de joelhos. [....] Eu sai da escola com nove anos e fui
servir para Sao Martinho de Candoso, para os lados de Guimaraes, para um tasco, mas quando fui

para essa casa era pra, pra... Para olhar por uma menina de cinco anos, olhe, eu tinha nove, ainda
ia fazer dez. (Vera, 74 anos)

Nos relatos é possivel perceber que grande parte das mulheres comecaram a trabalhar na infancia,
0 que, apelando ao fator geracional, suscita também o questionamento de outras casualidades. Podem, desta
forma, avancar-se hipoteses como: (i) a situacdo de vulnerabilidade econdémica na qual as familias se
encontravam, pela necessidade de auxilio financeiro; (ii) a interrupcdo do periodo minimo de escolaridade
obrigatdria. Todos esses aspectos promovem a precipitacdo do ingresso no mundo do trabalho, sem grande
qualificacdo, ligado a sobrevivéncia imediata das pessoas e suas familias. Outro fator a ser considerado é a
estruturacdo histoérica, social e cultural que reconhece essas formas de trabalho como designados para

mulheres e a possibilidade de serem iniciados na infancia, revelando-se uma pratica comum.

Ainda por meio dos relatos, é visivel a desvalorizacao desses trabalhos e 0 acentuar de situacdes de
precariedade. Estas, pautando-se pela inviabilizacdo do acesso a direitos, nomeadamente por via da nao
integracao em sistemas formais de descontos, como o da Seguranca Social, tende a agravar a vulnerabilidade
social a qual se associa a propria exploracdo pelas entidades empregadoras. Efetivamente, como referido
anteriormente, no imaginario social as atividades desenvolvidas pelas mulheres sao baseadas no afeto e no
cuidado, semelhantes as atividades domeésticas, e quando exercidas profissionalmente sdo menos
valorizadas, com baixa remuneracdo e poucos beneficios (Zirbel, 2017: 59). Entende-se ainda que estas
atividades revestem um todo, sendo frequentemente solicitada a polivaléncia. A este propdsito Vera refere:

Mas fiz assim, isso muito tempo, mas nesse tempo, ndo me descontavam para a caixa. Eu néo tinha
direito a caixa, s6 quando fui para uma pensado, para uma pensdo, que também fazia limpeza, mas

chamavam-me para ir para a cozinha, eu ia para a cozinha, para ajudar a descascar... (Vera, 74
anos)

E possivel observar nos discursos uma repeticao das experiéncias das mulheres enquanto cuidadoras,
inclusive na dimensao profissional, o que muitas vezes se sobrepde a possibilidade do investimento em
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diferentes carreiras, assim como em seu desenvolvimento pessoal. Essas reflexdes apontam a existéncia de
uma construcao social e cultural na qual o papel de cuidar se relaciona intrinsicamente com o feminino, o
que, via de um processo de naturalizacdo no qual se reificam estereétipos, faz recair sobre as mulheres as
responsabilidades de cuidado. A experiéncia de Inés aponta nesse sentido:

Eu fiz 0 exame do 4°, tinha dez anos ou ia fazé-los, acabei de fazer o exame da 4°, no outro dia fui

logo trabalhar, numa confeccao. (...) [Trabalhava] Com meninos deficientes, mongoloides, tinhamos
uma sala de selagem, eu era monitora de selagem. (Inés, 59 anos)

Com esta passagem de entrevista, na qual a entrevistada discorre sobre as funcdes laborais
desempenhadas desde a sua infancia, primeiro no setor téxtil e, posteriormente, como cuidadora de criancas
com deficiéncia, percebemos alguma linearidade, nomeadamente numa trajetoria profissional assente na

dimensao do cuidado.

e Cuidado familiar enquanto atribuicdo feminina

Assume-se aqui a ideia de que o ato de cuidar de outro sujeito € disponibilizar-se a perceber como
ele é enquanto pessoa, a sua singularidade, subjetividade, as necessidades, gestos e falas, a sua dor e
limitacdes, assim como tentar identificar as suas potencialidades. Cuidar ¢ uma acéo que envolve atencao,
preocupacdo e responsabilidade, que vai além dos cuidados do corpo fisico, pois implica uma atencao
também as questdes emocionais, a histéria de vida, aflicdes, sentimentos e emocdes. Assim, considera-se
que cuidar nao é fazer pelo outro, mas identificar as limitacoes e auxiliar quando necessario, estimulando a
autonomia. O cuidador é aquele que observa e identifica as potencialidades do sujeito que necessita de tal
cuidado (MS, 2008). Contudo, o ato de cuidar nao deve ser naturalizado, sendo necessario refletir sobre as

suas implicacdes no cotidiano na vida dos envolvidos, como descreve Evans (2006: 55).

The social implications of care have been highlighted by sociologists whose work has
emphasized the often unseen work that is performed (largely in the household). The study
of care has been responsible for the “denaturalization” of those responsibilities (looking
after children, the ill, the infirm, and the elderly) which were once, if not assumed to fall to,
then at least assigned to, women.

O cuidado permeia as relacées humanas, tanto pelas necessidades intrinsecas, como por exemplo,
a atencao a um bebé, bem como nos percalcos da vida, onde ha a necessidade de outrem no cotidiano. Em
outra perspectiva, o cuidado vem também com a necessidade e desejo de construcao de vinculos com os

outros. Normalmente quem realiza as tarefas de cuidado sdo familiares, grupos e instituicdes (Figueiredo
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2007: 17). Porém, como afirmam Daly e Lewis (2000: 283), o cuidado tem sido uma atividade feita
majoritariamente por mulheres, condicionando as suas vidas, sendo este mais um agente que reforca a
posicao de desvantagem, inclusive no aspecto econémico. O relato de Felipa ¢ ilustrativo:
Trabalhei até agora. Agora tive que ir embora para tomar conta dos meus pais porque eles agora
precisam mesmo de mim. (Felipa, 42 anos)
A necessidade de empreender tarefas de cuidado doméstico e a dependentes, muitas vezes, implica
0 ato de abdicar de uma carreira ou da vida pessoal, sendo, ao nivel do senso comum, entendido como algo
inerente as mulheres, e, assim, visto como uma atividade eminentemente feminina. Ainda que o cuidado se
assuma central a vida humana e em sociedade, néo raras vezes € decurado o impacto que tal atividade pode
ter no cotidiano das mulheres. Efetivamente, esta pode estar na origem de situacdes de evasao escolar e de
fragilizacao da vida profissional - seja por necessidade de apoio em caso de doenca ou na maternidade, entre
outros aspectos, - para além do afastamento de grupos, que nao a familia, dos quais faca parte. O conceito
de cuidar que aqui utilizamos é ampliado, sendo que se enfatiza ndo apenas o zelar de pessoas em situacao
de fragilidade, mas se atende também a sua compreensao enquanto ato diario, expresso nos diversos afazeres
domésticos, familiares, entre outros. A este nivel, segundo Zirbel (2017: 55), no ambiente doméstico séo
construidas e reforcadas as identidades e valores de género, fortalecendo praticas que privilegiam os homens
e sobrecarregam as mulheres, podendo vir a interferir nas oportunidades de vida delas. A citacdo que se
segue é reveladora da abdicacédo de percursos profissionais em prol da supressao de necessidades ao nivel
da gestdo doméstica e familiar, a qual se associam riscos acrescidos de empobrecimento.
Pronto, eu vim para casa (...). O meu pai prop6s e ele pagava, acho eu que com a reforma, pagava-
me e eu fiquei em casa a olhar por eles, a fazer a vida ali dentro de casa porque nao é facil. Nao é
facil. Preferia trabalhar fora do que fazer em casa, s6 que é assim, deixamos de ganhar, os pais na
altura pagam depois falecem, ndo é? Morrem. Uma pessoa ndo tem grandes descontos para

Seguranca Social e depois (...) esta aqui, que nem tem nada. O governo havia de ver isso, ndo é?
(Ana, 60 anos)

Efetivamente, a necessidade do cuidar torna-se um terreno fértil para relacdes de dependéncia de
ordem diversa e, se o trecho em cima remete mais expressamente para a econdémica, note-se que tal
dependéncia emerge também no quadro do proprio cuidado. Como afirma Figueiredo (2007: 21):

Nesta posicao, o cuidador exerce a renlincia a sua propria onipoténcia e a aceitacdo de sua propria
dependéncia. Trata-se, enfim, de renunciar as fantasias reparadoras maniacas: ¢ preciso saber

cuidar do outro, mas também cuidar de si e deixar-se cuidar pelos outros, pois a mutualidade nos
cuidados é um dos mais fundamentais principios éticos a ser exercitado e transmitido.

Isto posto, o exercicio de cuidar no cotidiano das mulheres ira refletir-se nas relacdes construidas, de
forma desigual e unilateral, ainda que a dependéncia possa ser mutua entre os envolvidos. Tal situacao leva

a uma sobrecarga de trabalho no cotidiano, restringindo e fortalecendo o papel da mulher submissa, cujo
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horizonte fundamental incide sobre o ato do cuidado. Este aspeto fica expresso nas palavras de Felipa, a
Unica responsavel pelos cuidados dos pais:
E eu estou 24 horas sobre 24 horas. Nao sei 0 que é sabado, o que é domingo. Nao sei 0 que é
pegar no meu marido e lhe dizer as oito horas da manha... (..) vamos sem destino, sem
preocupacdes! Como por exemplo (...), uma hipdtese, vocé vai sem preocupacdes, ndo tem ninguém
em casa que tenha que lhe pdr a fralda, que tenha que dar os remédios, que tenha que fazer a
higiene, certo? Eu n&do. Eu para sair as oito da manha tenho que deixar tudo pronto, comida feita

para a manha e para noite, ndo posso ir depois das oito horas da noite, porque tenho que fazer a
higiene a noite e tenho que dar a medicacéo. (Felipa, 42 anos)

Para compreender e promover niveis de autonomia é necessario fazer a interseccdo entre as
construcdes das relacdes sociais, os grupos e identidades significativas e significantes como género, classe
social e etnia/raca, afirmam Zirbel (2016: 55) e Saffioti (2000: 73). E importante ressaltar que a dependéncia
nao se expressa necessariamente como um aspecto negativo. Porém, ha construcdes de relaces que se
revelam abusivas, baseando-se na opressdo, exploracao e desrespeito. Em uma relacao de cuidado é
importante que exista autonomia entre os sujeitos, e segundo Figuereido (2007: 21) reconhecer os limites e
finitude do ato de cuidar permitira um cuidado mais sensivel, evitando acdes de dominio e exageros da

presenca.

O papel social da mulher enquanto cuidadora advém também das necessidades do capital, que
desvincula 0 homem da esfera doméstica permitindo que venda a sua forca de trabalho. Nesta perspectiva
surge no interior da familia uma divisdo dos membros, na qual os que ndo sdo assalariados, como as mulheres
e as criancas, se tornam dependentes para a sua subsisténcia, o que pode intensificar a situacdo de opressao
e subalternizacao. Esta situacéo é justificada por uma pretensa incapacidade feminina, que fica restrita a nao
contribuicao direta para o capital (Andrade, 2015: 284). Porém, com as mudancas sociais e a entrada das
mulheres no mercado de trabalho, tende a verificar-se a sua dupla exploracao. Surge, pois, a complexa
combinacao entre atividades no espaco publico — decorrentes do trabalho remunerado - e as que remetem
para o ambito da vida privada - trabalho doméstico -, verificando-se um acréscimo de horas de trabalho, ainda
gue parte ndo seja diretamente mercantil. Além disso, essa situacao possibilita as condicdes necessarias para
que os seus familiares, mais propriamente os do sexo masculino, e ela propria tenham possibilidade de
reproducao da forca de trabalho. Assim, as mulheres passam a exercer um papel de profunda importancia

na reproducao do capital (Antunes, 1999: 108).

A partir dos relatos nota-se a auséncia de referéncias a participacao dos homens (adultos ou mesmo
jovens) em atividades domeésticas e de cuidado aos filhos e outros dependentes, sendo que aquelas, exercidas

em exclusivo, dificultam o acesso das mulheres ao mercado de trabalho efetivo. Como afirmava Fatima:
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Sempre foi uma vida muito atribulada. Assim nunca pude trabalhar a tempo inteiro, so trabalhava
assim, umas horinhas para ganhar algum. Em limpezas. Das cinco e meia as nove horas da noite.
Fazia assim sé umas horinhas. Nao tinha tempo... Tinha que cuidar da casa. Tinha que deixar tudo
preparadinho. O meu pai estava acamado. (Fatima, 59 anos)

De acordo com Castells (2003: 168), as familias que tiveram como base fundamental o patriarcado,
vém percebendo grandes alteragdes, nomeadamente devido a insercdo das mulheres em trabalhos fora do
ambito doméstico e a ampliacdo da sua conscientizacdo. De facto, a presenca no dominio publico tende
inclusive a levar ao reconhecimento - inclusive pela participacdo em grupos de mulheres e/ou feministas - de
uma situacdo de dominacdo, conquistando-se maior igualdade também por via do enfraguecimento da
dominacdo masculina assente na centralidade financeira para a familia, ou seja, no controle econémico
daquele agrupamento. No entanto, essa saida do ambiente privado para o mercado de trabalho é
contraditoria, pois ao passo que possibilita algum nivel de autonomia, nomeadamente no sentido econdémico
da ideia, ela promove uma ampliacao das responsabilidades, levando a chamada dupla jornada de trabalho
(aquela do interior, no mundo privado, e a no exterior, no mundo do trabalho assalariado). Em conformidade
com o que nos apresenta Castells (2003: 168), essa dupla jornada na realidade pode ser compreendida como
quadrupla: “trabalho remunerado, organizacao do lar, criacao dos filhos e a jornada noturna em beneficio do

marido”.

Com a mulher desenvolvendo as diferentes jornadas de trabalho, ocorrem alteracdes na organizacao
do modelo de familia. Engels (1975: 197) expbe as consequéncias da maior participacdo da mulher no
mercado de trabalho, a partir de uma perspectiva da construcao dos papéis sociais de género (ainda no século
XIX). Visao essa corroborada por Marx (2007: 36-37); Hobsbawm (2015) e Perrot (2006):

O resultado inevitavel disto é a inversdo da ordem social existente que tem para os operarios,
precisamente porque lhes é imposta, as consequéncias mais ruinosas possiveis. O trabalho das

mulheres, sobretudo, desagrega completamente a familia; porque passa quotidianamente doze ou
quatorze horas na fabrica, e 0 homem também trabalha... (Engels, 1975: 197).

A partir desta afirmacao de Engels é possivel perceber a exigéncia que recai sobre as
mulheres como as principais responsaveis pelo ambiente domeéstico e educacao dos filhos, algo que tende a
persistir nos tempos atuais. Novamente sobressai o papel do cuidado como intrinseco ao feminino, onde os
padroes de responsabilidade sobre esse exercicio sao profundamente desiguais, evidenciando as injusticas
de género e classe, dentre outras varidveis que podem ser de carater mais contextual. A presenca das
mulheres no mercado de trabalho poténcia um precioso auxilio financeiro face as necessidades familiares, ,
mas mantendo-se a ideia de que os cuidados familiares devem ser também desempenhados em exclusivo

por aquelas, emerge uma desresponsabilizacdo dos homens (Zirbel, 2017: 59 Ajustes diversos e o recurso a
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colaboracao de descendentes &, pois, por vezes a estratégia encontrada para a supressao de necessidades
decorrentes do contexto familiar. Sobre esse aspecto, Vera descreve.
Eu ia trabalhar, os meus filhos praticamente foram eles que se criaram uns aos outros, para eu

poder trabalhar. (...) Trabalhava a principio, trabalhava das oito a uma e depois saia de um [trabalho]
e ia limpar um armazém e umas escadas nuns prédios. (Vera, 74 anos)

A partir do momento em que as mulheres assumem as diferentes responsabilidades nos ambitos
publico e privado vao sendo alteradas as formas como os membros da familia se relacionam. Ante a
dificuldade de conciliacao entre estes dominios podem fazer-se sentir, de forma mais proeminente, essas
mudancas junto dos filhos e dependentes, emergindo, em alguns casos, a negligéncia aos seus cuidados. De
acordo com Castells (2003: 283), fazer este tipo de afirmativa ndo ¢ um modo de culpabilizar as mulheres,
sendo que permite a reflexdo no sentido do desenho de alternativas. Além disso, deve servir o propésito do
incentivo a uma efetiva participacdo dos homens nas atividades domésticas e, em ultima instancia a
(re)construcao de uma forma de familia baseada em pilares de igualdade. Rompendo-se, desta forma, com o
modelo nuclear burgués, ¢ chamado a este palco o Estado, convocando-se a sua responsabilizacao como

garante de maior protecao a criancas e outros dependentes.

A participacdo do Estado, e nado exclusivamente dele, pode fazer grande diferenca na insercao das
mulheres no mercado de trabalho, principalmente ao criar estratégias para minimizar as desigualdades de
género. Veja-se, a este nivel, nao s6 a promocao da discussao como também de garantias basicas, tais como
a fixacado do salario minimo, do subsidio de desemprego e da licenca maternidade, para além do fomento de
programas de independéncia econdmica, politicas publicas voltadas para a educacéo de carater nao sexista,
dentre outras possibilidades (Ferreira, 2010: 24). Face a auséncia de apoios de ordem diversa, as
entrevistadas foram relatando situacoes passadas nas quais ¢ verificavel a elevada vulnerabilidade social e
dificuldade de conciliacao entre trabalho pago e ndo pago. Atente-se no trecho de Fatima:

A minha méae tinha as criancas e logo ia trabalhar e eu que olhava por elas. (...) A minha mae
comecou a dar farinha aos meus irméaos, aqueles leites que se davam antigamente. S6 que meus
irmaos ficavam doentes. O quarto ficou doente, pronto, mas passou. O terceiro também. Ela tinha
[filhos] de dois em dois anos. Nés temos todos diferenca de dois anos. Eu ainda tenho um ano e
meio [de diferenca] do irmao que é seguir a mim. O terceiro ia morrer. Doenca do intestino. la
morrer, chamavam de morto vivo. Passou. E depois com a penultima, que é a minha irma, a minha
mae chegou no patrdo: “senhor, é assim, eu vou vir trabalhar, to gravida, vou ter a minha filha e
ndo quero dar leite de farinha.” A minha mae tinha um bom peito, bom leite. “Se o senhor me der
autorizacao eu dou mama as dez horas da manha, antes de ir para la, ao meio dia, depois ao meio

da tarde.” Para aguentar até a noite. Depois eu entretinha com agua fervida. Porque antigamente
se usava muito agua fervida com acucar. (Fatima, 59 anos)

A partir deste relato é importante ressaltar que existe uma interseccao entre as vivéncias das mulheres

do bairro social das Andorinhas e a questdo da classe, assumindo que o género associado a classe social
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leva a diferentes configuracdes. Se as mulheres de classes sociais com maior poder econémico podem
transferir as responsabilidades do trabalho doméstico e cuidados dos filhos para outras, na forma de atividade
remunerada, as mulheres da classe trabalhadora tendem a conhecer a exploracao na esfera publica e privada
(Lima, et a/, 2010: 45). Como afirma Gomes (2009: 10), empregadores e trabalhadoras domésticos
normalmente pertencem a classes sociais distintas, ja que o trabalho doméstico tende a ser desenvolvido por
mulheres em situacao de maior vulnerabilidade e menor qualificacao profissional e instrucao escolar. Desta
forma, é possivel perceber que a classe social ira influenciar também nas possibilidades de acesso ao
mercado de trabalho, sendo plausivel identificar essa realidade nas falas das entrevistadas. A maioria dos
relatos expde experiéncias em trabalhos precarios, abusivos e, nesta perspectiva, viver em bairro social e

pertencer a determinada posicdo social favorece a ocorréncia de experiéncias similares.

Segundo Davis (2016), existe a possibilidade concreta de transformar a realidade social das atividades
domeésticas e a sobrecarga causada as mulheres através da economia industrial, mas esse segredo encontra-
se guardado nas sociedades capitalistas avancadas. Ou seja, ha recursos e tecnologias suficientes que
garantem que equipes treinadas, com boa remuneracado e maquinarios adequados facam os trabalhos que
as donas de casa fazem até hoje de forma tao ardua e primitiva. Segundo a autora, ndo ha investimento nesta
area pois nao haveria grandes lucros e implicaria subsidios governamentais para que as familias da classe
trabalhadora tivessem acesso, nao sendo esses aspectos relevantes para a economia capitalista. No entanto,
com a grande participacdo das mulheres no mercado de trabalho, a socializacao e industrializacao das tarefas

domésticas torna-se evidentemente necessaria.

Para alcancar uma mudanca social é relevante o papel do Estado, tornando esta discussdo uma
questao publica que considere os diferentes interesses e garanta maior igualdade de acesso as mulheres aos
diversos tipos de atividade, com salarios adequados e protecdo social, como afirma Zirbel (2017: 216):

Visando implementar uma sociedade mais justa e menos negligente para com seus membros mais
necessitados, uma teoria politico feminista do cuidado ha de combater, prioritariamente, a
desigualdade nos processos de distribuicdo e recebimento de cuidado. Para tanto, o direito a receber
cuidados e a responsabilidade individual e coletiva para efetiva-los dar-se-a embasada na condicao
humana da vulnerabilidade e da interdependéncia. Assim, politicas que visam criar tempo, espacgos
e maneiras de cuidar sao essenciais para organizar a sociedade e suas instituicdes no sentido de

que cada um possa cuidar de si e de quem depende de cuidados para manter-se e desenvolver-se
sem que isso implique exploracdo e desigualdades (vulnerabilidades patogénicas).

Visto que a atividade de cuidar é parte integrante das relacdes humanas e que todos poderao em
algum momento de suas vidas necessitar de serem cuidados € evidente a importancia de se estabelecer
politicas publicas que garantam o acesso ao cuidado e, consequentemente, a protecao adequada, como o

reconhecimento dos trabalhadores dessa area.
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Todavia, é importante ressaltar que nem todas as experiéncias relatadas pelas mulheres do bairro
social das Andorinhas expde apenas as expressoes de desigualdade de género, e também as oportunidades
de educacao formal. Podemos perceber isso em um dos relatos, que destoa dos demais, demonstrando uma
forma de resisténcia e enfrentamento.

E assim, eu sempre fui boa trabalhadora. Primeiro porque eu e as minhas irmas e as raparigas que
ja tinham estudado, entendiam melhor o trabalho, percebe? E depois éramos revolucionarias,

éramos terriveis e depois como era revolucionaria e sindicalista ia sempre aos piores sitios, por isso
¢ que 16 toda arrebentada. (Cristina, 54 anos)

Cristina, em sua entrevista também expde o assédio e retaliacdes da empresa as suas militancias
partidaria e sindical. O relato suscita um contraponto as outras entrevistas, evidenciando que o acesso a um
ensino critico pode possibilitar um entendimento diferenciado dos contextos sociais, promovendo outras
reflexdes e acdes, assim como a identificacdo de classes, promovida pela participacdo em sindicatos. Apos
muitos anos da subalternizacdo da mulher nos diferentes espacos publicos e privados, foi e ainda é
necessaria, a organizacdo coletiva feminina em uma luta continua para a (re)organizacdo social. Como
salienta Arruzza (2010: 126), a subalternizacdo da mulher no é a légica de base do capitalismo, mas sim
do sistema patriarcal, que o capitalismo usa em beneficio préprio, aprofundando essas relacdes e colonizando
pensamentos e praticas. O acesso das mulheres ao sistema educativo e ao mercado de trabalho pode
proporcionar maior participacao politica e questionamentos dessas estruturas, como aponta Andrade (2015:
28b):

Fora do “gueto doméstico” e da “clausura da familia”, as mulheres séo capazes de descobrir novas
identidades e exercer o seu poder como protagonistas da luta, disfrutando de vastas experiéncias
de organizacao e planejamento da luta coletiva. A revolta social, pois, seria a fonte basica de
educacao e capacitacdo das mulheres, que, juntamente com suas proprias formas de rebelido,
adeririam também as tradicionais organizacdes de classe. Sendo assim, mesmo constituindo uma
“casta” propria, caracterizada pelas relacdes sociais derivadas da exploracao de seu trabalho

domeéstico, as mulheres donas de casa nao poderiam ser consideradas como exteriores a classe
trabalhadora.

Em outro relato, é possivel perceber mudancas, com experiéncias diferentes no aspecto profissional.

A participacao da mulher no mercado de trabalho pode contribuir para uma grande transformacao social,
com alteracdes na base das relacdes e no proprio empoderamento feminino:

Sou lojista. Terminei [os estudos] com 17, a caminho dos 18, nao é? Entdo, arranjei trabalho logo

na X, consegui ir para X, depois passei para Y, foram trés meses na X de contrato, seis na Y, seis
meses e depois até que cheguei a Z, onde estou hoje ha sete meses. (Daniela, 21 anos)

Daniela, sendo umas das mais jovens entrevistadas, mostra um percurso profissional diferente, onde
finaliza os estudos obrigatérios e tem a possibilidade de emprego formal, demonstrando a existéncia

mudancas geracionais. Em Portugal ha uma visivel diferenca apos o 25 de abril para as mulheres, no que se
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refere ao acesso a educacao, ao ensino e ao ingresso no trabalho. Durante esse periodo € reconhecida
constitucionalmente a igualdade entre mulheres e homens, proporcionando a feminizacdo no mercado de
trabalho e ensino (Silva, 2010: 293). Essas mudancas sao efetivas a partir das alteracdes do Codigo Civil de
1977, que promoveram importantes avancos nos direitos civis das mulheres. No mesmo ano houve também
a criacao do principal 6rgao oficial de combate a desigualdades de género: Comissao da Condicao Feminina,
chamado hoje de CIG - Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género - bem como a adesao de Portugal
a Unido Europeia, em 1986, que incentivou a implantacao de diversas politicas de igualdade e Planos
Nacionais para a lgualdade (Schouten, 2018: 471; Tavares, 2011). Tais transformacdes proporcionaram
alteracoes significativas no mercado de trabalho e na vida das mulheres como afirma Ferreira (2010: 23):
A entrada massiva das mulheres no mercado de trabalho esta entre os fenémenos unanimemente
apontados como os que mais tém determinado as recomposicdes sociais verificadas ao longo das
Ultimas décadas em Portugal. Podemos destacar as seguintes transformacdes: por um lado, o
apagamento ou mesmo superacado do déficit de investimento em capital humano tradicionalmente
registrado entre mao-de-obra feminina e masculina, com o reforco da presenca feminina em todos
0s niveis do ensino e da formacao profissional; por outro lado, 0 aumento da vida activa das mulheres
e a passagem para um modelo de atividade mais continua, com menos interrupgcées por motivos
familiares, em parte devido a forte adesdo das mulheres com os filhos pequenos a atividades

econdmicas e a extraordinaria quebra da fecundidade; e, finalmente, a progressiva integracdo das
mulheres em profissées das quais eram excluidas.

Mesmo com as mudancas no cenario politico e social ainda é necessario a analise das realidades
especificas, através da interseccdo com os aspectos de etnia e classe social, como expde o relato de Manuela,
jovem de etnia cigana, trazendo-nos uma outra perspectiva das diferencas culturais.

Sabe, ndo é s6 mesmo pelas tradicdes, mas é por minha vontade... Ja fui assim habituada a andar
nas feiras, ndo tenho vontade de estudar e ser doutora. (Manuela, 16 anos)

Esse relato suscita outras questdes referentes a cultura das diferentes etnias e como isso influencia
na perspectiva de futuro e das relacoes de género. Casa-Nova (2008:169) refere que, em termos
comparativos, as mulheres ciganas tem menor possibilidade de acessar atividades profissionais fora do
ambito tradicional cigano, podendo ser entendida a feira como uma extensdo do privado onde permanece a
vigilancia e controle do género masculino. A autora ainda ressalta que a mulher de etnia cigana também
consegue neste contexto construir uma autonomia profissional que lhe confere, se necessario, a autonomia

financeira.

Refletir sobre a categoria trabalho é ter em mente que existe uma estrutura hierarquica, onde os
padrdes dominantes incluem e excluem do sistema os sujeitos, com justificativas a partir de capacidades que

estao normalmente entrelacadas a julgamentos de identidade social (Scott, 1992: 71). Nesta perspectiva, 0s
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estigmas relacionados ao trabalho feminino podem influenciar na avaliacao das competéncias profissionais,

justificando a permanéncia das mulheres em posicdes subalternas.

Pensar o trabalho na perspectiva de género é de grande importancia, uma vez que o processo de
insercao da mulher no mercado de trabalho remunerado possibilitou maior poder de negociacdo no ambiente
doméstico, diminuindo a hierarquizacao, além de que o contributo financeiro da mulher vem com grande
relevancia para o orcamento domeéstico. A partir do instante em que as mulheres contribuem financeiramente
em suas casas, podemos perceber que ha condicdes para um efetivo enfraquecimento da ideologia
patriarcal®, que assume que quem sustenta a familia tem maiores direitos e privilégios. Para além disso,
criam-se condicdes de ampliacdo da vida social e experiéncias para as mulheres, havendo assim a
possibilidade de maior empoderamento dos ideais feministas (Castells, 2003: 209-211). Ziberl (2017: 55)
aprofunda as questdes que mantém as estruturas patriarcais, bem como as formas de resisténcia:

0 diagnostico do sistema de género, produtor de injusticas sociais, é essencial para a questao
normativa feminista e suas indicacdes de como agir para evitar e eliminar as situacdes de privilégios
e dominacao que esse sistema gera e reproduz. Visto ser um sistema que age em diversos planos
(simbolico, politico, econdmico, familiar, identitario...), as estratégias de acdo para enfrenta-lo
precisam ser multiplas e capazes de afetar cada um desses planos, ultrapassando o escopo das
questdes distributivas. De igual forma, é preciso enfrentar a problematica da dominacao estabelecida
no ambito da organizacdo das relacdes e atividades reprodutivas, domésticas e familiares. Tais
atividades séo organizadas, a partir do contrato sexual/de casamento, de maneira absolutamente

desigual no que diz respeito a divisao de responsabilidades e beneficios atrelados ao cuidado, sendo
este um dos pontos centrais para a reproducéo e sustentacao do sistema de género.

As praticas sociais que mantém e fortalecem as desigualdades de género mostram uma profunda
complexidade, assim como os aspectos referentes aos cuidados, seja de atencdo a pessoas ou dos afazeres
domeésticos, que precisam sair da responsabilidade privada e individual das mulheres. Acbes como a
socializacao das tarefas domésticas, politicas de emprego com base na igualdade de género e estratégias
como a criacdo de creches subsidiadas pelo poder publico contém poténcia para proporcionar mudancas e
guestionamentos sobre a validade do sistema econdmico vigente (Davis, 2016). Para tanto, ha necessidade
de continuar lutando para mudancas profundas que garantam igualdade entre todos os cidadaos e que venha

a transcender as questdes de género, etnia e classe social.

19 E necessario ressaltar a dificuldade para o enfraquecimento do patriarcado, segundo Bourdieu (2012: 115) “Mas um outro fator determinante da perpetuacao
das diferencas é a permanéncia que a economia dos bens simbdlicos (do qual o casamento ¢ uma peca central) deve a sua autonomia relativa, que permite a
dominacdo masculina nela perpetuar-se, acima das transformacdes dos modos de producdo econdmica; isto, com o apoio permanente e explicito que a familia,
principal guardia do capital simbdlico, recebe das Igrejas e do Direito.”
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3. Mulheres e participacéo politica: desafios e estratégias

Uns criticam, outros gostam, ndo é? E como tudo.

(Sofia, 40 anos)

Neste ponto serdo analisadas as concepcoes politicas e dinamicas de participacao a este nivel das
mulheres do bairro social das Andorinhas, tanto numa escala macro - a nivel nacional - quanto numa
perspectiva micro — em relacao ao bairro social onde residem. Dar-se-a também relevancia as suas estratégias
de resisténcia e enfrentamento, procurando compreendé-las, considerando o contexto social em que estao

inseridas e quais 0s caminhos que procuram trilhar.

As dificuldades de participacdo politica das mulheres nas diferentes esferas da sociedade ¢
historicamente observada e estudada. Desde a chegada ao bairro social das Andorinhas essa realidade saltou
aos olhos, evidenciando-se nos relatos das moradoras e moradores. As falas demostravam as diferentes
percepcdes sobre 0 assunto: em alguns relatos ficava expresso um certo desinteresse ou descrenca no
assunto, em outros corroboravam-se percepcdes estereotipadas de género e, em menor escala, evidenciavam-

se posicionamentos mais criticos e interventivos.

Considera-se aqui que 0 acesso a participacdo politica (partidaria mas ndo so) encontra-se
condicionada pelas trajetorias de vida dessas mulheres, incluindo os percursos educativos, profissionais,
pessoais e familiares, na necessaria interseccdo com o contexto historico, sociopolitico e econémico. Nesse
sentido Safiotti (1976: 40) pontua a relevancia da analise da configuracao historico social do capitalismo que

aliena e exclui, e de forma singular atravessa a realidade feminina.

Contudo, vale ressaltar que “O mundo ndo é. O mundo esta sendo.” (Freire, 1996: 46) e que todo
sujeito tem potencial para ser agente de transformacao, a um nivel pessoal, mas também coletivo, por via da
participacao no ambito social e politico, potenciado também pelo acesso a uma educacao emancipadora. No
bairro das Andorinhas foi possivel observar que as mulheres realizaram mudancas no sentido de sua
organizacao e enfrentamento, acessando a espacos que eram majoritariamente masculinos, como é o caso
do ocupado pela Associacao de Moradores, e, posteriormente, criando um grupo de mulheres, conhecido

como a “Confraria das Mulheres”.
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e Participacao politica e a busca pela paridade de poder

A compreensao das questdes do acesso ao poder e participacao politica exige que se faca o chamado
“resgaste histérico”. Segundo Araujo (2005), para refletir sobre a participacdo das mulheres na politica é de
suma importancia (re)relembrar a sua exclusao da condicdo de cidadas e da organizacéo politica moderna. E
de ressaltar, a este nivel, nao so a existéncia de praticas sexistas e discriminatdrias em relacéo ao género no
interior do sistema politico, como também as proprias caracteristicas socioeconémicas do pais, que podem
manter diferentes formas de desigualdade. As dificuldades que as mulheres enfrentam para adentrar neste
espaco, majoritariamente masculino, trazem reflexdes sobre o papel da mulher em uma sociedade de base
patriarcal, como afirma Perrot (2007: 153): “ser uma mulher na politica, ou ainda, ser uma ‘mulher politica’,
parece a antitese da feminilidade, a negacao da seducdo, ou ao contrario, parece dever tudo a ela. Dai os

blogueios, as resisténcias, que atingem, ao mesmo tempo, o governo e a representacao”.

Como vimos, 0s processos de socializacdo podem ter como matriz o patriarcado, em sua expressao
de dominacao masculina (Millett, 1969: 242). Daqui resulta a tendéncia de os homens se sentirem mais
habilitados para a ocupacdo de cargos de administracdo politica, restringindo-se as mulheres a funcdes
tradicionalmente atribuidas ao sexo feminino, como as tarefas relativas a cuidados (em sentido amplo),
trabalhos domeésticos, de assessoria e, na generalidade, de menor reconhecimento. Desta maneira, ao
masculino, nomeadamente no sentido da ocupacéo de cargos de autoridade e poder, em conformidade com
a cultura patriarcal, sao atribuidas caracteristicas de projecao social por meio do trabalho. As mulheres
confrontam-se com a secundarizacao nestes papéis, ocupando postos de peguena projecao, quando nao

somente o espaco privado, salvo algumas excecdes (Faria, 2000: 115).

Atualmente, em Portugal, ¢ possivel observar significativas mudancas sociais e maior acesso das
mulheres ao sistema educacional e no mercado de trabalho. Porém, ainda se verifica muita dificuldade em
ocuparem posicoes de decisao e poder, sendo as mulheres uma minoria nos cargos de maior reconhecimento
social (Santos, 2010: 111), bem como na estrutura politica. Conforme destacado, no quadro de uma
sociedade patriarcal é possivel observar o défice de participacao politica das mulheres, onde € evidente uma
desequilibrada representacao, o que aponta para a marginalizacdo destas nos processos de decisao politica
(Canas 1998: 83). A este respeito, Faria (2000: 116) aponta que a menor participacado feminina na politica
tem inumeras razdes que podem ser evidenciadas por:

(...) ocuparem proporcionalmente mais posicdes desprovidas ou pouco providas de autoridade nos
contextos onde trabalham ¢ outro dos fatores que concorre para existéncia de uma menor politizacao
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da vontade feminina. Nao so6 porque, assim, as mulheres tém mais dificuldade de acumular
experiéncias de direcdo - e, por isso, em destituirem como representantes - politicas e tecnicamente
competentes, de segmentos ou grupos de interesses - mas também porque, uma vez que os contextos
organizacionais sdo espacos de formacéo e aprendizagem - leia-se de socializacéo -, a ocupacao de
posicdes hierarquicas mais baixas tende a produzir um certo efeito de dissonancia cognitiva
relativamente ao que é entendido como “interesse publico” ou “interesse de Estado” - elementos de
referéncia do habitus» politico -, fato que limita significativamente a possibilidade e a dimensao da
eficacia da sua acéo politica.

Para Connell (1994), a situacao das mulheres na sociedade é vista como cidadania imperfeita, sendo
necessario procurar a cidadania plena através do acesso das mulheres aos niveis mais altos do Estado, até
alcancar o equilibrio. Na tentativa de alcancar maior equidade de género, em varios paises tem-se investido

em estratégias no dominio das politicas publicas e legislacoes.

O pressuposto da paridade entre mulheres e homens é relativamente novo em Portugal, pois, durante
muito tempo, as leis reforcaram o ideal de que as mulheres sao diferentes, com capacidade diminuida em
relacdo aos homens, justificando uma natural desvantagem, conforme alguns dos estereotipos criados

(Amaral, 1998).

Ainda durante o Estado Novo, foi concedido em 1931 o direito a voto as mulheres com cursos de
niveis superiores ou secundarias. Em 1946 a lei se estendeu para as mulheres que fossem chefe de familia
e que atingissem um nivel de capacidade tributaria, sendo importante ressaltar que para os homens nao havia
esse tipo de restricdo. Apenas em 1968 foi garantido que mulheres e homens teriam o mesmo direito politico,

independente do estado civil (Amaral, 1998: 23). »

A fim de tentar alterar essa situacéo e estabelecer formas de equilibrio, em Portugal, no ano de 2006,
surgiu a Lei de Paridade (Lei Organica 3/2006, 21 de Agosto). A esta presidindo o fim maximo de promocao
da igualdade entre homens e mulheres, estabeleceu que as listas para a Assembleia da Republica, para o
Parlamento Europeu e para as autarquias locais devem ser compostas de maneira que assegure a
representacdo minima de 33% de cada um dos sexos. Como podemos perceber, ndo representa
necessariamente uma substancial alteracao no quadro, na medida em que nao se reveste de metade dos

assentos que podem vir a ser ocupados. Como afirmam Santos e Amancio (2012: 80), se essa lei nao

» Sera utilizado o conceito habitus introduzido por Bourdieu: “Construir a nocdo de habifus como sistema de esquemas adquiridos que funciona no nivel pratico
como categorias de percepcéo e apreciacdo, ou como principios de classificacdo e simultaneamente como principios organizadores da acéo, significava construir o
agente social na sua verdade de operador pratico de construcdo de objetos” (Bourdieu, 1990: 26). E acrescenta que “o habitus, como indica a palavra, € um
conhecimento adquirido e também um haver, um capital (de um sujeito transcendental na tradicao idealista) o habitus, a hexis, indica a disposicao incorporada,
quase postural, - mas sim o de um agente em accdo (...)" (Bourdieu, 1989: 61). E importante ressaltar que o conceito de #abitus é questionado por autoras/es,
como Saffioti (2009: 31) que afirma: “Nem toda a identidade feminina de género é constituida de habitus, ao estilo de BOURDIEU. Se assim fora, a transgresséo
seria impossivel e, por conseguinte, o seria também a mudanca social. Embora apresentem um grau de permanéncia muito superior ao dos papéis sociais, ndo
sao, de forma alguma, imunes a mudanca. Como se trata, aqui, de identidades sociais — de género, de raca/etnia, de classe social - é forcoso lembrar que cada
uma delas contém numerosas subjetividades, que se constituem, persistem, morrem nas e pelas relacées sociais.”

2 Tavares (2011: 230-306) destaca o papel das mulheres nas eleicdes de 1973, a criagcao das associagcdes de mulheres e a campanha pela legalizagdo do aborto,
todas estas sendo pautas da década de 1970.
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assegura o equilibrio de 50-50% entre os sexos no acesso a cargos politicos, mesmo com legislacdes que
tentam alcancar a igualdade, permanecem as barreiras. Estas, longe de serem apenas formais, implicam
também questdes de foro informal, muitas vezes mais dificeis de compreender, mas que impedem 0 acesso

da mulher aos érgaos de poder (Santos, Amancio, 2009: 102).

Ainda que se verifique atualmente uma abertura legal (se ndao mesmo maior incentivo por via da Lei

da Paridade) a participacao das mulheres no cenario politico, permanecem obstaculos de ordem diversa a

sua efetiva concretizacao. A este nivel, lembre-se, como Canas (1998) e Ferreira (1999) a complexidade que

preside a combinacao entre vida politica e vida familiar, sendo a problematica da conciliacdo um entrave a

participacdo politica, em particular das mulheres. Efetivamente, o modo como as estruturas de opressao, sao

erigidas, mantem as diferentes formas de desigualdade de género, dificultando mudancas socais. Quanto a
isto Ferreira (1999: 218) acrescenta que:

Neste quadro, ndo podemos esperar que a superacao das desigualdades se produza exclusivamente

ao nivel da micropolitica e das interaccdes entre mulheres e homens, ja que a sociedade se estrutura

em torno do principio da desigualdade ao nivel do funcionamento das instituicdes e da organizacao
da vida social e politica.

Segundo a Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG, Boletim Estatico de 2017), apos
a aprovacao desta lei, ocorreram alteracdes na representacdo das mulheres na Assembleia da Republica,
passando de 21,3% em 2005 para 33% em 2015. E possivel notar também o impacto da lei no Parlamento
Europeu onde se passou de 25% em 2004 para 38,1% em 2014. Porém, nos cargos de dirigente superior da
Administracao central é de 33%, reduzindo-se ainda mais ao tratar-se de dirigentes superiores de primeiro
grau (24,8%). Ja no caso dos dirigentes intermédios as mulheres sédo maioritarias (54,4%), sendo possivel
perceber a sua maior relevancia em cargos de chefia mais baixos. Atente-se no grafico seguinte, que da conta

da evolucao da participacdo das mulheres em cargos politicos em Portugal e na Unido Europeia.
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Grafico 7. Evolucdo do numero de mulheres em cargos politicos em Portugal e na Unido Europeia
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Fonte: CIG, Boletim Estatico de 2017. Disponivel em <https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2018/05/Igualdade-de-
G%C3%A9nero-em-Portugal-Boletim-Estat%C3%ADstico-2017.pdf>, acesso em 06/2019.

O gréfico 7 demonstra, para o periodo considerado, o aumento da participacdo das mulheres em
cargos de poder politico, tanto no contexto especifico portugués, quanto da Unido Europeia. Contudo, desde
logo se verifica que nesta existe uma evolucdo mais rapida e nimeros mais elevados em ambos o0s periodos.

Em todo o caso, parece existir ainda um claro afastamento a desejavel igualdade.

A partir destas reflexdes é possivel compreender melhor a visdo e posicionamento politico das
mulheres do bairro social das Andorinhas. Nas entrevistas é possivel identificar, desde logo, diferentes
posicionamentos referentes ao acompanhamento do panorama politico nacional. As entrevistadas mais jovens
demostram maior desinteresse neste seguimento, como é evidenciando neste discurso:

Eu ndo consigo dizer ao certo porque ndo tenho muita ligacdo, 14 esta, ndo tenho muita informacao

de como fazem as coisas.
[Nao é um assunto que te interessa?] Nao. (Daniela, 21 anos)

85



Se a juventude em alguns casos tem um posicionamento critico, reflexivo e questionador, influenciado
pelas geracdes anteriores, por outro lado pode ser uma geracao letargica em relacdo aos assuntos politicos
e na gestao do proprio bairro, com pouco envolvimento nos processos democraticos, que pode ser
compreendida como uma reacao as estruturas do aparelhamento estatal e a diminuicao da confianca nas
elites politicas (Augusto, 2008). Baseado no Livro Branco da Comissao Europeia (2001), os jovens em geral
guerem promover e serem agentes ativos da democracia. Todavia, com a desconfianca nas estruturas
institucionais, pelo facto de as considerarem, muitas vezes, conservadoras, ocorre uma diminuta participacao
nas estruturas tradicionais de acao politica. Contudo, a descrenca e desconfianca no que se refere aos
partidos politicos e governantes sobressai em diversas falas, também das mulheres mais velhas. A seguinte
passagem ¢ ilustrativa:

Nao, ndo... Olhe menina, é escusado estar agora a fazer a politica, que eles sdo todos iguais. Quando
ha as elei¢des, dizem isso, dizem aquilo e vao para o poleiro, o que é que eles fazem la? Nao vale a
pena, 0 que eles querem é o tacho para eles, de resto... Os pobres, olhe... Vocé nao vé a, a, a...

Nem sei como lhe hei de dizer dos governos, agora este rouba, o outro rouba, outro rouba, é para
voceé ver (Lucia, 68 anos).

Segundo Kircheimeir (apud Costa 2007), a sociedade apresenta-se com um alto nivel de
complexidade e fragmentacao, fazendo com que os partidos politicos percam as caracteristicas do periodo
inicial, como as posicdes de classe. Alguns burocratizam-se, apresentando propostas difusas, tendo como
objetivo apenas o acesso ao poder. Daqui decorre muitas vezes perda de credibilidade por nao garantirem
espacos onde as agendas da populacdo possam ser vistas através dos partidos politicos. Como afirmava
Fatima:

0 novo Presidente [da Camara] quando vem aqui olha para nés com desdenho. Parece que nos
somos inferiores a ele. Nos somos todos iguais. Mas, somos inferiores financeiramente, somos

inferiores, ou academicamente somos inferiores, mas vivemos todos em comunidade, todos
precisamos um dos outros. (Fatima, 59 anos)

Podemos perceber através da fala anterior, a nocao de auséncia de identificacdo com quem ocupa o
poder. Sendo esse mais um dos elementos identificados em nossa pesquisa € que pode vir a explicar os
motivos para a ndo participacdo nessa dimensdo, muitas vezes ocupada eminentemente por homens. As
entrevistadas demostram ter um olhar critico sobre a situacao politica. Porém, ¢é evidente que nao almejam
exercer uma participacao efetiva, inclusive nos processos politicos locais como na Associacao de Moradores
do bairro das Andorinhas, da qual elas estdo muito afastadas, confirmando os processos historicos
supracitados. Contudo, uma escuta menos atenta poderia compreender esta situacao como falta de interesse
por parte das mulheres, como demonstrado na fala seguinte, quando questionada sobre os motivos da nao

participacdo daquelas na Associacao:
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Porque as mulheres nunca quiseram. Neste grupo, acho que agora nao devem querer mulheres,
quando h3, eles tém que fazer umas eleicdes, ndo é? Como as outras Associacdes. Fazem a eleicao,
nao ha lista, ninguém se apresenta, ninguém se candidata, sé eles e eles acabam por ganhar porque
ndo tém com quem concorrer. [Entdo, vocé acha que hoje nao tem mulheres pela falta de interesse
das préprias mulheres?] Sim, eu por exemplo, eu nao tenho interesse porque meu marido ja esta e
ele diz que neste grupo ndo ha espaco para mulheres, porque as mulheres acabam por trazer...
[n&o concluiu o discurso], as mulheres sdo mais complicadas, mais do que os homens. As mulheres
acabam ser mais complicadas do que os homens. (Monica, 38 anos)

Para Freire (2003), as formas de dominacao causam dependéncia emocional, gerando uma visao
apdcrifa do mundo, que vai sendo apropriada pelo opressor a fim de criar ainda mais dependéncia. O relato
acima evidencia que as proprias mulheres acabam julgando-se incapazes de assumir determinadas funcoes
de chefia social, notadamente em espacos publicos. Utilizando diferentes justificativas, colocam em evidéncia
os esteredtipos de género relacionados com a divisdo social do trabalho, a responsabilidade dos afazeres
domésticos e os cuidados com filhos como responsabilidade exclusivamente feminina. Desta forma,
naturaliza-se ainda a colocacao primordial do homem no espaco publico, em contraponto com a mulher no
espaco privado. A este propdsito, e referindo-se também a participacdo na Associacdo, outra entrevistada
relata:

Nao. Eu propriamente nao. Eles trabalham imenso, tiram parte do tempo das familias deles e para
uma mulher trabalhar assim acho que nao. (...) Porque eles trabalham mesmo muito, vocé vé, tao
toda hora de um lado para o outro, saem daqui onze, onze e meia da noite para ir para casa, no dia
seguinte ainda trabalha. Acho que para uma mulher... Que tem filhos, por exemplo eu tenho duas
filhas, elas vao para cama cedo, ndo ia ser o meu marido tratar delas ao invés de mim. Acho que

nesse sentido uma mulher... Esse tipo de trabalho [do ambiente privado] é da mulher. (Helena, 38
anos)

Por meio destes relatos destacados podemos perceber a reproducdo de discursos de inferiorizacao e
subalternizacao das préprias mulheres em relacao as suas realidades. Sendo mais uma das dimensdes de
atuacdo da dominacdo masculina, aquela que visa privar, ou melhor, procurar impedir as pessoas de
refletirem sobre suas realidades a fim de buscar alternativas a estas. Esse processo ainda é mais cruel quando
atribuem somente a elas a educacéo e cuidado de seus filhos, a que se soma a ideologia das escolas e de
outras instituicdes sociais que ainda estdo muito arraigadas a parametros conservadores que, de certa

maneira, fomentam a perpetuacao e cristalizacdo de estereotipos desde a infancia.

Mediante os argumentos apresentados parecem-nos ficar explicito que as mulheres trazem
incorporado em suas personalidades a percepcao de sua incapacidade para atuar em determinadas areas,
onde os homens seriam mais capacitados para tal. Para Freire (2003), algumas formas de fatalismo e
docilidade advém de construcdes socio historicas e nao de caracteristicas essenciais dos seres humanos.
Socorrendo-nos da reflexdo feita por Freire, e direcionando para a dimensdo do género, ndo é da condicao

biologica das mulheres esse processo de vitimizacao, mas sim uma criacdo cultural, fruto de sociedades
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calcadas em processos patriarcais, como o proprio movimento feminista denuncia em varios momentos.
Evidencia-se um antagonismo aos movimentos da geracao feminina anterior, que se arriscou em participacoes
politicas, revolucdes € a insercao no mundo do trabalho (Tavares, 2011). Esta realidade demonstra a mescla
da desconfianca na politica atual com o comportamento submisso de género e a reificacao de estereotipos,
0 que também fica evidente na passagem que se segue.
Eu acho que é melhor ser s6 homens. Quanto t& muitas mulheres juntas ha confusdo. Muito
sinceramente. Eu acho. O homem nesse sentido é mais direto... Pode haver alguma quizilia porque

nado gosta tanto daquilo como daquilo, mas no fundo, conversam e acertam as coisas. N6s mulheres
ndo somos assim. (Vera, 40 anos)

Através de diversos relatos € possivel perceber as expressoes da construcao do imaginario social,
tendo como base as questdes de poder (género, classe, raca/etnia e outras). Os processos socio historicos,
baseados na dominacdo masculina, vao introjetando formas de socializacdo que mantém uma engrenagem
de subordinacéo feminina. Como afirma Souza (2016), com o mito da rivalidade feminina, que se baseia na
nao capacidade das mulheres criarem vinculos de apoio entre elas, inviabiliza-se a organizacao e reflexao,
enquanto questionadoras do sistema vigente. Nas suas palavras, “a unido das mulheres é tida nesse contexto

como um perigo que deve evitar” (Souza, 2016: 7).

Para se obter uma efetiva democratizacdo é necessario alcancar a paridade de poder em todas as
esferas da vida, sendo que nas relacdes sociais & possivel perceber a persisténcia de assimetrias na
distribuicao de poder entre mulheres e homens, bem como entre as classes sociais (Tavares, 2011). Neste
contexto, contudo, certos grupos politicamente minoritarios vao criando formas de resisténcia e de (re)acéo,
no sentido da conquista de maiores espacos, mesmo que tal seja pouco evidente. E neste sentido que as
entrevistadas relatam a organizacdo de uma Confraria de Mulheres, como forma de contraponto as
organizacoes dirigidas apenas pelos homens. Esta divisdo estereotipada por meio das relacdes de pertenca a
grupos politicos no interior do bairro social favorece, em nossa interpretacao, o exclusivismo de sexo, muito
ligado a identificacdo bioldgica, que nao promove uma efetiva politica conducente a igualdade de género.
Inclusive, a Confraria representa um contraponto em relacéo aos eventos promovidos pela Associacao de
Moradores. Isso pode ser verificado no extrato a seguir:

Mas, como eles tém uma confraria e fazem coisas interessantes como jantares, é mais para fazer

isso, coisas de conviver umas com as outras como nds convivemos umas com as outras. (Ménica,
38 anos)

A organizacdo feminina em grupos politicos & umas das maneiras pelas quais se possibilita uma
alteracdo no cenario onde estao inseridas. Nao basta ser apenas uma organizacao ou movimento de mulheres

para ser feminista, haja vista formas conservadoras permearem os mais diversos géneros. Por sua vez, tal
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nao invalida a legitimidade dos interesses em questao, principalmente pelo fato de que as temporalidades e
experiéncias sao constituidas de modo distintos para os grupos humanos. Inclusive, quando percebemos o
meio cultural no qual estéo inseridas. E, a partir do momento, em que o sistema politico esta estruturado de
forma a silenciar e vetar os diferentes interesses, ele se revela como injusto (Miguel, 2000), enquanto garante
0 status quo. Deste modo se compreende a afirmacao de uma das nossas entrevistadas:
Nao quero mais nada, mas tenho que fazer parte, mas foi o medo que viesse para aqui uma
Associacdo de mulheres, ta a perceber? Assim tao ligados os dois. (...) [A Confraria das Mulheres
ndo tem forca para chegar a frente?] Nao se interessam, neste aspecto néo se interessam. Sabe por

qué? A confraria nasceu mais para ndo nascer outra coisa, mas agora vai se mudando aos
bocadinhos. (Cristina, 54 anos)

A experiéncia de partilha, sobretudo em grupos populares, é fomentadora de reflexdes sobre a propria
realidade e, assim, auxilia na promocdo de uma mudanca social na qual esses proprios atores sao
protagonistas no processo. Assim, sendo, Freire (2003) nos revela que a condicao de opressdo, e a dimensao
de subjugacao dela decorrente, nao se da por completa na medida em que se pode romper com o que era,
até entdo, compreendido enquanto estabelecido, passado a ser liberto. Como sublinha o autor, a experiéncia
de si no mundo, enquanto componente de autoconhecimento e conhecimento do contexto em que se encontra
¢ central, sendo que:

Somente quando os oprimidos descobrem, nitidamente, o opressor, e se engajam na luta organizada
por sua libertagdo, comecam a crer em si mesmos, superando, assim, sua “convivéncia” com o
regime opressor. Se esta descoberta nao pode ser feita em nivel puramente intelectual, mas de

acao, o que nos parece fundamental é esta ndo cinja 0 mero ativismo, mas esteja associada a sério
empenho de reflexao, para que seja praxis. (Freire, 2003: 52)

Fortalecer a consciéncia politica feminina, bem como fomentar a sua participacdo é de grande
importancia. Porém, como & possivel notar, no Bairro das Andorinhas este processo ainda esta sendo gestado,
tanto nos aspectos reflexivos quanto de efetiva insercao das mulheres nas formas de organizacao politica, a
nivel micro e macro. A Confraria € um inicio de resisténcia, mas que ainda nao alcancou toda sua poténcia

para facilitar a emancipacao e conquista de um efetivo espaco para as mulheres daquele bairro.

Tal como foi sendo referido, a participacdo politica encontra-se desigualmente distribuida. Nao sendo
uma questdo de ordem natural, onde algumas pessoas estariam mais predispostas e interessadas do que
outras a fazer uso de poderes politicos, remete sim para as condicdes sociais de acesso a politica, enquanto
pré determinantes (Bourdieu, 2011). Segundo Araujo (2006), para compreender a interseccao entre o género
e a participacao politica das mulheres € necessario analisar algumas variaveis como a educacao e condicao
socio econdmica, uma vez que as mulheres que demostram menor nivel de apoio e participacdo na

democracia tém o nivel de escolaridade mais baixo. Outros fatores, como a divisdo social sexual do trabalho
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na sua interseccao com o género, assumem aqui relevancia, sendo que a existéncia de tempo livre se revela
crucial a ocorréncia de engajamento politico. Como afirma Bourdieu (2011: 196), “a primeira acumulacao de
capital politico é caracteristica de pessoas dotadas de um excedente econdmico que lhes possibilita subtrair-
se as atividades produtivas, o que lhes permite colocar-se na posicao de porta-voz.” Relembrando que as
mulheres sao responsaveis por desempenhar diferentes formas de trabalho, tanto no publico como no
privado, daqui resultam constrangimentos que as agarram a uma engrenagem que dificulta 0 acesso e a

participacao na politica.

Desta forma, a efetiva participacdo politica esta intrinsicamente ligada com o acesso dos sujeitos aos
diferentes recursos da sociedade, o que pode ser entendido como capital social. Segundo Bourdieu
(1986:248): “social capital is the aggregate of the actual or potential resources which are linked to possession
of a durable network of more or less institutionalized refationships of mutual acquaintance and recognition —
or in other words, to membership in a group.” Desta forma, sociedades onde os individuos possuem maior
capital social supostamente sao sujeitos mais conscientes, em termos sociais e politicos, das
responsabilidades coletivas, possibilitando relacdes mais solidarias e confiantes. Assim, o capital social é de
suma importancia para a construcao de comunidades mais harmonicas e horizontais, possibilitando que os
sujeitos tenham mais sensibilidade para compreender a perspectiva do outro, o que gera maior participacao

social, e relacdes de poder mais simétricas entre géneros (Sacchet, 2009).

E importante ratificar o que se o referencial tedrico demonstra a dificuldade de participacdo e
organizacao politica, nomeadamente feminista, pelas mulheres, também no bairro social das Andorinhas se
encontra uma realidade semelhante. Tal constatacdo nao significa o excluir ou deslegitimar da importancia
do atual formato do movimento que ainda esta em processo de crescimento e amadurecimento. A auséncia
de representacao das mulheres na politica nas varias esferas da sociedade é evidenciada nas falas, que
tornam visivel a presenca de um sistema patriarcal, de estereotipos de género e a interseccdo entre
desigualdade social e a participacao politica. Nao obstante, e apesar de ainda relativamente incipientes,
criticas e até estratégias de resisténcia e enfrentamento estdo a ser mobilizadas pelas mulheres no espaco

publico do bairro.
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4. Mulheres e os papéis sociais: refletindo sobre os esteredtipos de género

0 meu irmao também saiu da escola e ajudava a
trabalhar. [Quanto] ao servico de casa ele fazia o
quarto dele, fazia a cama se fosse preciso. Ele ainda
hoje faz. Mas nos também éramos tantas mulheres
que nem era preciso ajudar. Nos éramos trés
raparigas, logo nem era preciso ajudar, mas se fosse
preciso... (Ménica, 38 anos)

(...) abri a porta e disse: “agora podem chamar a
policia, hoje foi eu que Ihe bati, levei anos e anos...”
Juro. [Risos] “Levei anos e anos de porrada e nunca
ninguém chamou a policia. Hoje foi a mulher que lhe
bateu!”. (Cristina, 54 anos)

Este ponto incide sobre a analise das entrevistas no que se refere aos estereétipos de género, que se
afiguram presentes no cotidiano e nos trajetos de vida das mulheres e se relacionam, nomeadamente, com

0 casamento, a maternidade e a violéncia.

Os esteredtipos de género tém como modelo padrdes majoritarios, atingindo homens e mulheres e
formatando para comportamentos normalizados e normatizados assentes no referencial do patriarcado, o
homem adulto detentor do comando. Neste contexto as mulheres vivenciam a opressao enquanto uma
desqualificacdo simbdlica, que encerra uma dificuldade acrescida para cessar situacdes abusivas e a reducéo

do poder de negociacdo (Lima, 2017).

Nos relatos das mulheres do bairro social das Andorinhas, nomeadamente das mais velhas, €
evidenciada a trajetoria historica do processo da desigualdade de género em Portugal e os consequentes
vestigios na atualidade. Dentro desta trajetoria, a instituicdo do casamento e a constituicao de familia sao
descritas pela sua acentuada diferenca face as concepcdes atuais e perspectivas das novas geracdes. A
maternidade é percebida como algo pré-determinado, desde que desejado, surgindo também nos relatos

questdes a respeito do aborto.

A violéncia apareceu como um tema recorrente, permeando muitos dos depoimentos. A exposicao
naturalizada de situacdes cotidianas a este nivel, evidenciou a persisténcia de uma cultura de violéncia de
género na sociedade. Ressalte-se que essa realidade nao deve ser entendida como uma questao de ordem
privada, mas como uma demanda politica e social (o que ¢ alias atualmente reconhecido pela lei), pois s6

dessa forma & possivel alcancar efetivas mudancas.
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o Esteredtipos de género: compreender para desconstruir

Segundo Saffioti (1987), os estereotipos de género sdo como mascaras, as quais moldam os
comportamentos sociais e reprimem 0s desejos que nao se encaixam nos papéis pré-estabelecidos por
processos historicos e culturais, sendo que a recusa destas mascaras concorre para uma vivéncia a margem
das relacoes normativas. Noutras palavras, ha uma exclusao dos processos cotidianos de relacionamento
social que 0 senso comum determina como coerentes. Pode, assim, compreender-se que os esteredtipos de
género remetem para um conjunto de ideias e definicdes associadas a constructos sociais atribuidos ao
feminino e ao masculino; enquanto moldes, tendem para o enquadramento dos comportamentos
considerados adequados (Zirbel, 2016: 34). Sintetizando, sdo tendéncias de uniformizacdo que geram
expectativas comportamentais de padrdes sociais. Nas palavras de Saffioti:

A identidade social da mulher, assim como a do homem, é construida através da atribuicdo de
distintos papéis, que a sociedade espera ver cumpridos pelas diferentes categorias de sexo. A

sociedade delimita, com bastante precisao, os campos em que pode operar a mulher, da mesma
forma como escolhe os terrenos em que pode atuar o homem (Saffioti, 1987b: 8).

Mesmo com as inumeras mudancas na sociedade, onde se observam avancos relacionados com as
questdes de género, ainda é notoria a presenca da dominacao masculina nas relacdes sociais. Ainda que
muitas vezes esta se afigure silenciosa e invisivel, reforca a persisténcia de um mundo sexualmente
hierarquizado (Bourdieu, 2012: 71). Desta forma, os processos socio historicos tém grande relevancia para
compreender como as relacdes sdo estabelecidas na contemporaneidade. A este proposito, uma das
entrevistadas referia-se a independéncia alcancada pelas mulheres em Portugal, estabelecendo o paralelismo
com um passado socio politico hostil a tal realidade:

[...] n6s aqui em Portugal tinhamos um ditador que era o Salazar. Vivemos muito tempo nesse
ditador e ndo podiamos dizer aquilo que pensavamos. As mulheres eram criadas para servir 0s
homens, para ser usadas pelos homens. [...] ainda existem alguns homens que sdo assim um
bocadinho mais machistas, mas as mulheres sao mais independentes. Eu acho que muitas vezes
pelo fato de serem tao independentes acaba por haver mais deboches, porque ndo aceitam, porque
antigamente aceitavam que um homem as traisse. Elas perdoavam tinham muitas vezes que se
sujeitar a isso porque ndo tinham fonte de rendimento, ficavam em casa e os homens é que as
sustentavam. Agora nao, agora as mulheres acabam por se separar. Também ha o facto de nao

quererem ceder de parte a parte, mas as mulheres acho que cada vez mais sdo mais independentes,
acho que sim (Monica, 38 anos).

Como vimos anteriormente, em Portugal, durante o Estado Novo, na vigéncia do regime salazarista,
0 proprio enquadramento legal sustentava desigualdades entre homens e mulheres, preconizando inclusive

como obrigacao legal da mulher a realizacao do trabalho doméstico (Ferreira, 1999: 199). Desta forma,
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legalizavam-se e reforcavam-se os arquétipos sociais associados ao feminino e masculino. Na esteira de
Bourdieu, um entendimento naturalizador da construcao social das desigualdades orienta-se para a sua
fixacdo em um pensamento circular e de dificil rompimento (Bourdieu, 2012: 20). Este é um aspeto que
acaba por ser reconhecido em algumas entrevistas, como demonstra o relato seguinte, a propodsito da
realizacdo do trabalho domeéstico pelas mulheres e da passagem da ideia de obrigacdo para a sua
interiorizacao:

Ainda existe esse mito de que sdo as mulheres que tém que fazer [o trabalho doméstico]. Se é feito

pelas mulheres fica mais bem feito do que pelos homens. Mas naquele tempo eram as mulheres,
era embutido as mulheres, as mulheres é que tinham que fazer. (Mdnica, 38 anos)

Para quebrar o ciclo de desigualdade é necessario, segundo Saffioti (1987: 15), haver a partilha
igualitaria entre homens e mulheres em qualquer atividade, com énfase nas atribuicdes domeésticas,
historicamente entendidas como responsabilidade feminina. Contudo, parece persistir a este nivel a ideia de
colaboracao masculina enquanto auxilio, mantendo-se o pressuposto de que esta atividade &, acima de tudo,
responsabilidade das mulheres, o que concorre para a manutencdo de uma relacdo de dominacéo disfarcada
de “ajuda”. Atente-se na seguinte passagem de entrevista:

Antigamente era assim, aquele machismo.
Hoje ja melhorou. Eu vim para aqui e 0 meu marido ficou a arrumar a cozinha. E no entanto... Os
meus genros ajudam as minhas filhas e pronto. Mas antigamente a mulher... Poucas mulheres
trabalhavam... Era para ficar em casa e cuidar dos filhos. Os homens iam trabalhar e por isso é

que muitos passavam fome. Porque o homem nao ganhava o suficiente para dar o que de comer
aos filhos. (Fatima, 59 anos)

Um dos aspectos abordados durante as entrevistas foi precisamente o casamento, sendo possivel
perceber, através dos relatos das mulheres, mudancas de percepcao a este nivel face a um passado recente,
nomeadamente relativizando-se o valor do casamento legal (civil), religioso e a necessidade de seguir as
tradicdes familiares. A familia, enquanto instituicdo social permeavel a transformacdes na sociedade ao longo
do tempo e ndo uma constituicdo natural (Prado, 1985: 17), esta sujeita ao momento histoérico, o que pode
ser observado nos relatos a seguir, onde é evidenciada a participacdo masculina nos cuidados dos filhos e

atividade doméstica:

Sim, [ha diferenca] bastante, claro que sim. A minha mée tinha que fazer tudo em casa, 0 meu pai
ndo ajudava em nada. Hoje em dia os pais ajudam bastante. O meu marido pelo menos a mim
ajuda um bocado. (Helena, 38 anos)

No entanto, eu estive com o meu pai e com o meu irmao. Trabalhava, vinha para casa, o meu pai
também sabia cozinhar como uma mulher. Ainda melhor! Ele é que nos fazia o almogo e o jantar.
Meu pai foi pai e mae, sabe? (Ana, 60 anos)
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Vale lembrar assim, que a perpetuacao de estereétipos de género e das relacdes de submissao nao
tem como protagonistas exclusivamente os homens. Efetivamente, o patriarcado, enquanto processo milenar
de dominacao masculina, é também reproduzido pelas mulheres. A este respeito, assumem centralidade as
questdes que remetem para o dominio da parentalidade, o que fica expresso no relato seguinte:

Cuidar das minhas filhas por exemplo, ndo compete ao pai. Nem minhas filhas se sentiam bem com
0 pai a dar banho, sei la. Eu acho que é mais nosso [papel], mae. (Helena, 38 anos)

A partir desta fala é possivel evidenciar a responsabilidade da mulher no que se refere aos cuidados
dos filhos esta ancorada num esteredtipo, desresponsabilizando totalmente a participacdo masculina neste
processo. Helena também parece sugerir neste contetdo a necessidade de protecdo das filhas mulheres,
trazendo o questionamento sobre qual o motivo da desconfianca e o porqué das proprias filhas ndo se

sentirem bem com o pai dando banho.

Novamente, pode ser justificada a distribuicao das tarefas com base nas diferencas biolégicas, macho
e fémea, procriativa, concebendo como natural o papel atribuido ao feminino no processo reprodutivo. Este
aspeto acaba por ser extravasado pela assuncao de que o cuidado com a prol é de total responsabilidade das
mulheres, por oposicao a dimensao criativa da educacao, que se assume como voltada para o masculino

(Heilborn, 1997: 3).

Sem a percepcdo e analise de que os esteredtipos sao construcdes histéricas, sociais e culturais,
passa-se a naturalizar os processos de “especializacdo” entre géneros, passando a legitimar papéis
diferenciados e desiguais (Saffioti, 1987: 11). Assim, corrobora-se a manutencao de um sistema onde as
atividades com maior reconhecimento social sdo, normalmente, desempenhadas pelos homens e as de
menor reconhecimento ficam sob a responsabilidade feminina. Segundo Bourdieu (2012: 75), algumas
tarefas quando desempenhadas por homens sao automaticamente mais valorizadas e consideradas como
nobres e dificeis, ao passo que quando realizadas pelas mulheres perdem o valor social. Assim, o homem
acaba por nao desenvolver certas atividades que sao designadas as mulheres, como as atividades domésticas
e os cuidados dos filhos, estabelecendo-se papéis sociais genderizados nas relacdes sociais, como no

casamento e constituicao de familia.

A constituicao familiar que teve como base o patriarcado e as religides ocidentais, foi conhecendo
diferentes transformacdes (Prado, 1985: 74), na mesma medida em que se verificaram mudancas no acesso
ao ensino, na divisao sexual do trabalho e na promocao de maior igualdade de género, o que se refletiu nas

organizacdes modernas da familia e do casamento. No trecho a seguir, Lucia expde a sua opiniao sobre as
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relacdes que sao estabelecidas atualmente, sobre o valor do casamento civil e religioso, tecendo um paralelo

com a sua vivéncia:

E, geralmente, casam pelo registo. Se der deu, se nao der, nao da, ela vai para seu lado. Se estiverem
a dar bufetada os dois e nao se darem bem, fazem a vida novamente. Ai, eu acho [melhor].Eu acho
que sim. Por exemplo, eu casei-me pela igreja, sé [acaba quando] ele morra ou eu. Deus queira que
nao, o diabo seja cego, surdo e mudo [bateu na madeira]. E que a gente pode casar, de resto, pode-
se s6 juntar, (..) [ou] estar casados pelo registo... Tém mais liberdade para se casarem. Se nao der
certo, vai um para cada lado, os ricos também fazem assim sempre, € igual a classe... Os pobres.
Geralmente, agora ¢ tudo muito junto, vao ao registo civil, e pronto. (Llcia 68 anos)

Note-se ainda, na citacao anterior, o reconhecimento de que as novas formas de viver e iniciar a
conjugalidade assumem semelhancas entre as diferentes classes, por oposicdo ao passado, ficando

subentendido que anteriormente existiam situacoes diferenciadas a este nivel.

Castells (2003: 173) aponta a insatisfacao com o modelo de casamento que tem como pressuposto
relacdes duradouras, além das dificuldades em compatibilizar vida profissional, social e matrimonial. A
auséncia do compromisso legal traz mudancas na concepcao de familia, podendo enfraquecer a autoridade
patriarcal, tanto do ponto de vista institucional quanto psicologico. Este processo pode ser elucidado nos
relatos das entrevistadas, que convergem quando enfatizam como vantajosa a nova conjuntura das unides
entre os casais, onde ndo ha o rigor do casamento (religioso e indissoluvel) possibilitando maior liberdade
para o rompimento do relacionamento:

Eu néo sou contra isso. Isso ndo é um problema. Para mim as pessoas estando juntas, estando

felizes, as vezes o casar é mais no papel, ndo é? Se tiver que se separar, separa-se na mesma, nao
€ 0 papel que vai impedir, ndo é? (Helena, 38 anos)

A unido estavel € um dos aspectos que surge nas entrevistas como uma das maneiras de evitar

dificuldades em separar-se, que pode ser compreendido em relacao a burocratizacdo do processo:

Agora nem se usa casar, é juntar e acho muito bem, sou a favor. Mas em casal ndo ha respeito
nenhum um com o outro. (...) E vai ser raro o casamento, que ja nem ligam para casamento, o
ajuntamento, é raro duram poucos anos, nem anos e nem meses. (Ana, 60 anos)

Nao, acho que é ainda melhor hoje em dia. Acho que resulta melhor uma pessoa juntar-se antes de
casar, para ver se resulta. Eu por um acaso conhego um caso que se juntaram antes de casar, agora
Va0 casar, vao casar esse ano. Ja estdo juntos ha muitos anos e ja sabem para o que vao, nao é?
Ha pessoas que casam e depois vao viver juntas e percebem que nao da. E diferente. Assim ¢ tudo
completamente diferente, ndo é? Ja sabem para o que véo, ja estdo habituados. (...) Sim, eu
pessoalmente eu gostava de casar pela igreja, tenho o sonho de casar pela igreja. (...) [Divércio] Isso
¢ um bocado... Tanto sou a favor como sou contra, ndo é? Se nao da mesmo para ser, para ter um
bom ambiente dentro de casa, para os filhos assistirem a isso ndo vale a pena, nao é? Mas também
sou a favor, tanto sou a favor como sou contra. (Daniela, 21 anos)

No constante movimento das estruturas sociais ha também a manutencao de certos costumes
estabelecidos para a conservacao dos padroes sociais, resultando em exclusao e constrangimento para quem

nao se enquadra neste contexto, como se vé na fala de Vera de 74 anos:
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Foi, foi, foi... Eu ndo me casei... Nao me casei... Mordvamos juntos. Eu antes tinha vergonha, de
dizer que eu era solteira, nunca dizia... Nao dizia nada...

Com as reflexdes acerca do casamento e da constituicao de familia, vem a necessidade de
compreender o olhar das mulheres do bairro social das Andorinhas a respeito da maternidade. Dentre as
entrevistadas esse é um tema recorrente, tanto para as que ja sao maes, como para as que tém essa
pretensao, evidenciando-se a ideia de maternidade enquanto algo pré-determinado e desejado. Nos relatos

sao expostas as dificuldades a este nivel, contudo, nunca se assume que tal comporta experiéncias negativas.

Os papéis desempenhados pelas mulheres nos diferentes espacos podem constituir formas de
aprisionamento. A maternidade é disso exemplo, ndo fossem as expectativas sociais em relacdo a procriacdo
e cuidado com os filhos. A titulo de exemplo veja-se a ideia de amor materno incondicional e a assuncao de
gue tal sentimento ¢ intrinseco ao feminino. A seguinte passagem aponta nesse sentido:

Se uma crianca passa fome, uma mée deve passar mais. Porque se eu nao tivesse comida para dar
para os meus filhos eu ndo comia minha parte para dar a eles. (Fatima, 59 anos)

Sendo a gravidez um fendmeno biologico e natural, transporta-se para o dominio das praticas a ideia
de que as atitudes e comportamentos maternais sao também naturais e universais, cabendo ao feminino o
cuidado com a prole, enquanto se atribui ao masculino a dimensao do sustento material e a responsabilidade
do exemplo de trabalho.

0 amor materno foi por tanto tempo concebido em termos de instinto que acreditamos facilmente
que tal comportamento seja parte da natureza da mulher, seja qual for o tempo ou o meio que a
cercam. Aos nossos olhos, toda mulher, ao se tornar méae, encontra em si mesma todas as respostas
a sua nova condicdo. Como se uma atividade pré-formada, automatica e necessaria esperasse

apenas a ocasido de se exercer. Sendo a procriacdo natural, imaginamos que ao fendémeno bioldgico
e fisiologico da gravidez deve corresponder determinada atitude maternal (Badinter, 1980: 20).

Beauvoir (2008: 41) entende que a ideia de maternidade também pode ser interpretada como forma
de servidao feminina, impondo um papel de educadora, cuidadora e a idealizacdo da boa mae. Além disso,
permite prover novas fileiras de trabalhadores para as fabricas, numa visdo marxista. Tal justificaria também

uma intensa propaganda da heteronormatividade enquanto padrao social.

O controle pelo corpo e vida das mulheres foi durante séculos normalizado nas relacdes sociais,
deixando a mulher como apenas espectadora da sua propria vida. Veja-se o seguinte relato a proposito de
uma gravidez nao planeada

Aos dezessete anos fiquei gravida. Ai foi o pior choque que eu poderia ter dado ao meu pai. O meu
pai s6 disse assim: “nado interessa, ela esta gravida, vamos tratar do casamento. Vai-se casar e

vamos fazer uma festa. Porque ela merece uma festa de casamento”. Eu disse: “nao faco nada.”
[E ele:] “Quem manda sou eu, vai fazer.” (Fatima, 59 anos)
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Este controle fica expresso no que se refere a maternidade em si, mas também se encontra sob a
alcada daquilo que ¢é entendido como o desejo sexual masculino e uma vocacdo para a procriacao mais
prolongada no ciclo de vida. Esta ideia é frequentemente assumida, sendo que no relato seguinte se associa
a existéncia de varias gestacoes:

Porque meu pai era dez anos mais velho que minha mae. Meu pai ja era mais velho. Tem aquele
provérbio: homem velho, mulher nova, filhos até a cova. E era. E foi. Depois do meu irmdo mais

novo ainda teve um aborto e depois nao teve mais [filhos] porque meu pai ficou doente, se ndo ainda
continuava.

Em Portugal, durante o periodo da ditadura, as politicas de planejamento familiar e contracepcao
eram pouco discutidas devido & ideologia vigente pro-natalista. Com a Constituicdo de 1976 fica como
atribuicdo e dever do Estado implantar politicas de planejamento familiar, efetivada como lei apenas em 1984
- Educacdo Sexual e Planeamento Familiar (Lei 3/84, 24 de marco) —, o que permitiu tornar licita a

interrupcao voluntaria da gravidez em alguns casos (Lei 6/84) (Monteiro, 2012: 590).

Muitos foram, desde entao, os avancos legislativos para alcancar maior independéncia das mulheres
no que se refere a casamento, divorcio, reproducao e sexualidade feminina. Tal como Beauvoir (1982), “A
libertacao da mulher comeca no ventre”, sendo que 0s avancos no acesso a métodos contraceptivos e a
interrupcao da gestacdo sdo marcos de relevancia na busca de maior paridade de género. Segundo Tavares
(2011) o acesso a contraceptivos muda a realidade das mulheres, tornando como voluntaria a maternidade,
separando a reproducdo da sexualidade, desafiando assim a concepcdo patriarcal que tem como

determinacao biologica das mulheres a maternidade.

Além do acesso a métodos contraceptivos e apds varias décadas de luta, em 2007 a sociedade
consegue avancar com a alteracao do Cddigo Penal de Portugal, sendo aprovado o acesso livre das mulheres
a interrupcao da gestacdo. Como requisito para a sua legalidade estabeleceu-se que esta teria de ocorrer
durante as primeiras dez semanas de gravidez, exigindo-se um periodo de reflexdo de trés dias, com
acompanhamento de profissionais, no sentido de que a decisao a este nivel se configure “livre, consciente e
responsavel” (Lei n°16/2007). As mulheres entrevistadas do bairro social das Andorinhas avaliam esta lei de
forma positiva:

Porque eu acho que ninguém deve avancar com alguma coisa que nao quer. Se nao ta feliz, ndo é

iSSO que VOC@ quer, a meu ver é preciso interromper enquanto ha tempo. [E melhor] do que depois
a crianca vir aqui ao mundo e ser infeliz. Ao meu ver ¢ isso. (...) Eu sou a favor. (Helena, 38 anos)

Eu por exemplo acho que as mulheres tém todo direito de fazer o que querem com o corpo delas
(...) Também, nos é que nédo tinhamos nogédo de quantas pessoas ja o faziam as escondidas, nao é?
Mas nao ha nada melhor do que fazer em um hospital, que é o sitio mais indicado para fazer esse
tipo de coisas. (Monica, 38 anos)
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0 acesso ao aborto e a decisao sobre 0 mesmo sao pontos decisivos no que se refere a liberdade da
mulher. Permitem, pois, a recuperacao do dominio do seu corpo e da sexualidade, ndo permitindo que esta
questado seja reduzida ao dominio privado, pontenciador da responsabilizacao e culpabilizacao individual e
feminina (Del Re, 2009: 21). Contudo, ainda que de forma minoritaria, no quadro desta pesquisa, algumas
mulheres envidenciaram discursos algo condenadores da pratica e ilustrativos da persisténcia de vestigios de
uma cultura patriarcal. Veja-se o seguinte trecho:

Depende! Se for um caso extremo, mesmo de violacdo, uma mulher nao é obrigada a ficar com o
filho de uma pessoa que Ihe fez muito mal. Mas se for um casal de adolescentes, por exemplo, acho

que nao é justo abortarem porque uma crianca ndo deve pagar por isso, sendo um erro deles, nao
¢é? Porque hoje em dia ha varias formas de prevenir isso. (Daniela, 21 anos)

Uma outra expressao de esteredtipos sdo as formas como as diversas configuracdes de violéncia se
manifestam na cotidianidade dessas mulheres e de como esses processos sdo naturalizados em suas
realidades. Apesar de nao ser o centro da nossa pesquisa, a tematica em si mesma & uma das mais latentes
entre as entrevistadas, destacando-se ao longo de suas vidas, independentemente da geracao, reproduzindo-
se discursos e praticas. Como afirmava uma entrevistada, remetendo para a relativa excecdo, a sua

experiéncia pessoal:

As vezes eu penso, sera que poderia ser melhor? Poderia até ser pior. Meu marido sempre foi muito
meu amigo, nunca me bateu, porque ha mulheres que passam ai, ainda hoje sofrem muito de
violéncia doméstica. Foi um homem que sempre me deu tudo que tinha. Todo dinheiro que ganha,
todo o dinheiro que me dava. Nao dava mais porque ndo ganhava mais, ndo é? Dava tudo que tinha,
nao podia dar mais. (Fatima, 59 anos)

As diferentes formas de violéncia - fisica, simbdlica, material, patrimonial, psicoldgica e moral - estao
presentes nas relacdes sociais de forma geral, independente da classe social ou da cultura, configurando uma
componente transversal (Saffioti, 1999: 87). Refletir sobre esse tema é também refletir sobre as
caracteristicas construidas socio historicamente a respeito dos esteredtipos de feminino e masculino. Como
afirma Millet (1969: 10), é estabelecida a passividade e ternura as mulher e a virilidade e intelectualismo ao
homem, contribuindo assim para relacdes desiguais e de dominacéo que possibilitam e justificam a violéncia
em todos os seus aspectos. E, assim, mantido um ciclo vicioso, onde sdo construidas relacées com base no
patriarcado e dominacdo masculina, que se ratifica também na responsabilizacdo das mulheres pelo papel
de submissdo que desenvolvem, fazendo parte de uma realidade objetiva que molda as pessoas de modo a
desempenhar tais papéis sociais (Bourdieu, 2012: 53). Chaui (2003: 52) corrobora esta visao do ciclo de

reproducao da violéncia e a forma como fica velada nas relacdes sociais:

A violéncia néo é percebida ali mesmo onde se origina e ali mesmo onde se define como violéncia
propriamente dita, isto &, como toda pratica e toda ideia que reduza um sujeito a condicao de coisa,
que viole interior e exteriormente o ser de alguém, que perpetue relacdes sociais de profunda
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desigualdade econdmica, social e cultural. Mais do que isso, a sociedade ndo percebe que as
proprias explicacdes oferecidas sdo violentas porque esta cega ao lugar efetivo da producédo da
violéncia {...)

Neste processo a violéncia é naturalizada na sociedade, podendo ser reproduzida de forma mais
explicita, como na sua forma fisica, ou apresentando-se mais sutil e quase imperceptivel, caindo na
normalidade do cotidiano, como podemos ver nos relatos das entrevistas:

Depois levava porrada. O meu homem foi alcodlico, depois foi drogado em ultimo grau, injetava cem

contos por dia, levava seringas... Ele batia por tudo, ele s6 me dizia assim: “a minha mae também
levou e nunca falou.” (Cristina, 54 anos)

Ele [o marido] a principio, queria que eu lhe desse o meu dinheiro, mas eu nessa ja néo fui. Esta a
perceber? Ele queria que eu desse o meu dinheiro, e eu “ndo, ndo”. E se eu quisesse umas meias,
“olha, d&-me dinheiro para umas meias?” Eu também trabalho, ndo, eu do meu dinheiro fazia o que
queria. (Vera, 74 anos)

Considerando que a violéncia permeia e é reproduzida nos diferentes ambitos das relacdes sociais,
nao pode ser entendida como uma questao privada, sendo de relevancia para a discussao publica, por afetar
diretamente inimeras pessoas e comunidades, desencadeando importantes impactos (Lourenco; Carvalho,
2001: 100). Uma das expressdes extremas de violéncia é a sexual - estupro -, onde fica evidenciado o poder
do homem sobre a mulher. O uso da forca e do poder para manter relacdes sexuais ndo consentidas,
evidencia uma estrutura social com base na ideologia dominante, onde o feminino ndo tem direito de escolha
e de desejo (Saffioti, 1987: 18). Esta realidade pode ser vivida desde a infancia, como & evidenciada na fala

de Cristina (54 anos):

Agora quando eu olho para tras, prontos, e meu pai mandou-me dormir com o meu avo.

Este relato expde uma realidade singular, mas nao deixa de remeter para uma situacao vivenciada
em diferentes espacos, sendo um ato que deve ser repudiado e combatido pelas diferentes esferas dos
poderes constituidos. Cristina traz para a entrevista essa vivéncia abusiva apos referir ter passado por diversos
processos terapéuticos que hoje lhe permitem expd-la de forma mais organizada e consciente, demonstrando

as fortes consequéncias dos processos de violéncias pelos quais passou.

O uso da violéncia é permeado pelo frequente distanciamento da sociedade e, por vezes, pelo proprio
incentivo a que os homens demonstrem a sua forca de dominacao sobre as mulheres, gerando um
consentimento social que nao prejudica apenas as mesmas, mas também os proprios homens, ja que
promove um desencontro entre os géneros (Saffioti, 2015: 75). Relembremos aqui a fala de Helena, na qual
fica refletida a inseguranca em relacao ao comportamento masculino em geral:

Cuidar das minhas filhas por exemplo, ndo compete ao pai. Nem minhas filhas se sentiam bem com
0 pai dar banho, sei la. Eu acho que é mais nosso [papel], mae. (Helena, 38 anos)
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Neste ambito, a categoria classe social também deve ser considerada, uma vez que, segundo
Lourenco e Carvalho (2001), os sujeitos que se encontram privados do acesso a recursos minimos ficam
mais expostos a situacbes que colocam em risco a prépria seguranca, ou, pelo menos conhecem mais
dificuldades em romper com as mesmas devido a situacdes de dependéncia. A conjuncao do baixo status
social e econémico da mulher pode deixa-la exposta a violacdes dos direitos basicos, manifestando situacoes
de maior vulnerabilidade social, como exemplificado no relato:

0 pai dos meus filhos era mau, mas eram ciimes estupidos, quero dizer... Um citime porco, porque
ele era ciumento e era mau, batia-me. Entao, fiz o exame da quarta [classe] para ir [trabalhar] para
o0 hospital, quando me chamaram para o hospital, ele ndo me deixou ir. Ai, eu chorei tanto, sofri

tanto, porque se eu estivesse no hospital, talvez nédo tivesse as doencas que tenho agora... Tinha
outra vida que nao era aquela que eu levava. (Vera, 74 anos)

Este relato descreve como a mulher pode ocupar uma posicao de obediéncia, submissdo e
culpabilizacao, transformando-a em um objeto onde permanece passiva, mesmo que a situacdo traga
consequéncias ruins para a mesma. Chaui (2003: 42) faz uma interseccdo entre a ética e a violéncia,
colocando-as em lados opostos. Enquanto a violéncia vé& o ser humano — que € racional, com capacidade de
linguagem e de escolha - como uma coisa passiva e inerte, a ética valoriza a liberdade, ndo coisificando o
ser humano. A violéncia que permeia a nossa sociedade e alcanca os diferentes espacos, tende a atingir de

sobremaneira as mulheres, que podem se tornar multiplicadoras dessa cultura.

Regressando a Freire (1970), saliente-se que a educacdo ¢ uma das principais ferramentas de
emancipacao, pois sem ela o oprimido pode se tornar opressor, € nessa dinamica as mulheres podem
reproduzir o comportamento hierarquico e violento em outras relacdes, como no contexto familiar, podendo
exercer a funcéo patriarcal e constituindo a conhecida sindrome do pequeno poder (Saffioti, 1999: 84). Os
depoimentos a seguir referem-se a um mesmo segmento familiar, onde é possivel perceber a repeticao de
comportamentos em trés geracdes de mulheres:

Muitas vezes a minha méae chegava a trabalhar o dia todo, mas quando chegava em casa e nédo
estava como ela queria... Porque minha mae era muito exigente. Gostava de tudo limpo, tudo
arrumado, era muito exigente. [Eu] Ainda era uma crianca, 10 anos, e ela pegava comigo as vezes,

discutia comigo, que ela também ¢é de bater, é sé treta. E meu pai dizia para ela assim: “Tu nao vés
que é uma crianca a tomar conta de outras criancas? Ela é uma crianca.” (Fatima, 59 anos)

Ela [a minha mae] é daquelas pessoas que tinha que fazer a maneira dela, ndo podia cada pessoa
ter a sua maneira de fazer, umas comecam por um lado e outras comecam do outro. Eu lembro de
levar porrada para fazer a cama como ela queria. (Mdnica, 38 anos)

Para uma mudanca desta realidade é necessario considerar os fatores que permeiam o meio, como

os culturais, politicos, sociais, econdmicos, entre outros, e construir estratégias e politicas que trabalhem de
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forma integrada e dando visibilidade a todas essas categorias (Lourenco; Carvalho, 2001). A interseccao de
diferentes areas como: “policia, magistratura, ministério publico, hospitais e profissionais da saude, inclusive
da area psiquica, da educacao, do servico social, etc.” Saffioti (1999: 90), pode promover mudancas, mas
vale salientar a importancia das modificacdes na base do sistema, para que assim ocorram efetivas

transformacdes nas relacdes de poder.
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Consideracdes finais

“Conclusées sdo chaves que fecham. Palavras néo-
conclusivas deixam abertas as portas das gaiolas
para que os passaros voem de novo. Cada palavra
deve ter reticéncia; para o pensamento continuar seu
voo..."

Rubem Alves

Esta investigacdo teve como principio o questionamento sobre a situacao social das mulheres que
habitam o bairro das Andorinhas em Braga, em especial no que se refere as desigualdades de género
manifestas na vida cotidiana e que convocam uma atencéo particular ao dominio das percepcoes, praticas e
estereotipos. Nos dois anos em que trabalhamos imersos na realidade do bairro, tivemos a oportunidade de
conhecer pessoas com vivéncias muito interessantes, em especial mulheres. Estas permitiram a nossa
entrada nas lembrancas mais remotas, nos traumas e dificuldades, mas também nas vivéncias positivas da
infancia, nas reflexdes e avaliacdes da vida. Possibilitaram-nos, assim, de forma generosa, aceder as suas

historias e mundividéncias.

A partir dos relatos das moradoras, associados a pesquisa bibliografica e documental, foi possivel
compreender o significado mais abrangente da questdo do habitar e os multiplos fatores que envolvem esse
processo. A habitacdo é uma necessidade basica do ser humano, fundamental a reproducéo e vida em
sociedade. As mudancas que ocorreram na vida dos sujeitos, observadas através das entrevistas, demostram
a relevancia do investimento nessa area, que em Portugal torna-se pauta de discussao a partir da segunda

metade do século XX e que até nos tempos atuais permanece um desafio para os governantes.

As(os) primeiras(os) moradoras(es) chegaram ao bairro social das Andorinhas em 1983 e durante as
entrevistas foi possivel observar pontos de intersecdo entre os relatos, como as dificuldades econdémicas e
sociais vividas durante a infancia, que foi permeada por moradias precarias e insalubres, trabalho infantil,
auséncia de acesso a saude e lembrancas de uma vivéncia em situacdes de alta complexidade. Tal configura-
se como fruto da exposicao direta a pobreza, advinda de um sistema que se impde enquanto producéo e
reproducao das desigualdades sociais. Os relatos também expdem as mudancas praticas do cotidiano com o
acesso aos fogos (apartamentos) do bairro, com o direito a energia elétrica e saneamento basico, enfatizando

a situacao de vulnerabilidade no qual estavam inseridos anteriormente.

As politicas de habitacao proporcionaram a essas familias melhor qualidade de vida através do acesso

a moradias salubres. As politicas de habitacdo contribuem também para permitir aos cidadaos(as) a
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possibilidade de uma maior autonomia e, concomitantemente com outras estratégias, possibilitar a
mobilidade social dos mais pobres. Porém, apesar dos indiscutiveis avancos, alias reconhecidos pelas(os)
inqueridas(os), os bairros sociais, e este em particular, acabam por nao responder a todas as demandas.
Desta forma, para trabalhar as questoes de desigualdade e exclusao social, € necessario pensar 0 acesso ao
direito a habitacdo como um dos pilares fundamentais, ainda que nao exclusivo, para reducado da
vulnerabilidade. Efetivamente, nos relatos é exposta também a necessidade de inclusao de outros direitos

basicos como a educacao, saude e emprego.

A desigualdade social pode apresentar-se em diferentes facetas e nesta investigacado tivemos como
foco a questdo de género. As mulheres do bairro social das Andorinhas trazem em seu discurso os reflexos
das mudancas legislativas, socio-histéricas e culturais em Portugal, as diferencas no acesso ao sistema
educacional, politico e de trabalho, tanto quanto dos estereotipos de genéro. Nas entrevistas e nas conversas
informais, ficaram evidentes as mudancas que foram ocorrendo nas relacdes familiares e nas perspectivas
de futuro. No proprio bairro, conquistaram o acesso a locais que eram majoritariamente masculinos, tais
como a cafeteria central e a Associacdo de Moradores, enquanto espacos fisicos. No entanto, ainda se
observam bloqueios no que se refere a atuacdo nas decisdes politicas e econdmicas, quer a um nivel macro,
guer micro e, veja-se a este nivel, o caso do acesso a cargos de decisao no interior do proprio bairro. A criacao
de uma Confraria das Mulheres, quase que em oposicdo a Associacdo de Moradores, configuracao formal,
emerge como forma de resisténcia e enfrentamento. Contudo, é possivel afirmar que ainda ha a necessidade
de avancos mais substantivos no ambito da participacéo politica e social, pois as desigualdades de genéro
permeiam as relaces socias e a subalternizacdo além de evidente é nao raras vezes normalizada e

naturalizada.

Durante a permanéncia no bairro tivemos a oportunidade de nos aproximarmos da realidade de
mulheres de geracdes distintas, o que permitiu observar diferencas e similaridades, nas quais o efeito de
género, ainda que com nuances assume alguma transversalidade Nesta investigacao foi possivel perceber os
contrastes e mudancas da sociedade portuguesa, pois as entrevistadas puderam fazer um panorama das

suas vivéncias ao longo da vida.

Ficou evidenciado também que a legislacdo portuguesa € avancada em muitos aspectos, porém,
permanecem questionamentos sobra a sua absorcao pela sociedade. Veja-se que esta investigacao se

confrontou, em linha com o que nos diz a literatura cientifica, com relacoes sociais permeadas pela dominacéo

2 Os inquéritos assim como as entrevistas realizadas no ambito do Modos de vida e formas de habitar: ilhas e bairros populares no Porto e em Braga foram
realizadas com mulheres e homens.
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masculina, mostrando importantes diferencas e desigualdades com base no género. Na medida em que se
percebe esta realidade, evidenciamos que embora este seja um assunto ja explorado pela academia, faz se
necessario continuar a investir em pesquisas, reflexdes e discussoes a respeito da tematica, para que possa
servir de embasamento para as politicas publicas. Vale ainda ressaltar a importancia de garantir que os
resultados destes estudos alcancem os diferentes niveis da sociedade, diminuindo o distancimento entre a

universidade e a populacao.

Através desta investigacao foi possivel constatar e reafirmar que a desigualdade social tem uma faceta
terrivel, destrutiva, pois € um fator que potencializa diversas formas de exclusdo — com base, no género, etnia,
religido, politica — sendo a pobreza em si um agente de violéncia que permeia o cotidiano das pessoas. Nas
falas das mulheres do bairro social das Andorinhas fica evidente a dificuldade de rompimento deste ciclo,
manifestando-se na interrupcado de percursos educativos e no acesso ao mercado de trabalho, bem como na
sujeicdo a inumeras formas de violéncia doméstica e intrafamiliar, para além do afastamento a espacos de
decisdo. Tal situacdo pode conduzi-las a uma relativa estaticidade e permanéncia num circulo vicioso de

exclusao.

Como ja foi sublinhado por muitos autores e também por noés, emerge a necessidade de
implementacdo de politicas publicas que trabalhem de forma intersetorial o tema do género e demais
categorias, direcionando-se para os dominios da habitacao, educacéo, violéncia e saude, no sentido da

concretizacao de mudancas reais na vida das mulheres e de toda a populacao.

A partir das consideracoes apresentadas faz se necessario ressaltar a importancia de construir uma
nova estrutura social com base na igualdade econdmica, sem classes e ecologicamente equilibrada a fim de
promover a emancipacdo humana, para que se possm educar sujeitos mais livres, conscientes e

empoderados.

Enquanto pontos que nao eram objetivo da pesquisa evidenciamos dois aspectos que podem servir
como estimulos a outras investigacdes, tais como: (i) aferir se os bairros sociais sdo a forma mais adequada
para combater as multiplas exclusdes sociais a que estas camadas populacionais estao sujeitas, uma vez que
0s proprios bairros podem converter-se em mais um modo de producdo da exclusdo; (ii) Direcionar os
questionamentos aqui constantes para a populacado mais jovem, nao tendo sido alcancado de forma
significativa o grupo de mulheres adolescentes e jovens. Acreditamos que pesquisas com essa populacao
podem possibilitar a compreenssao das questdes de género na perspectiva atual e para o futuro, podendo

servir de orientacao para diferentes politicas publicas voltadas para a juventude.

104



Para finalizar, queremos realcar que a frequéncia deste mestrado proporcionou inumeros
aprendizados técnico-epistemologicos, que acarretaram grandes transformacdes pessoais, 0 que acreditamos
ser um passo para transformacdes mais amplas, ja que mudancas pessoais sao fundamentais para as
alteracdes na coletividade. Ainda de grande relevancia foi a possibilidade da criacao de vinculos com as
entrevistadas, reafirmando uma metodologia de investigacao, que embora assente no compromisso e na
utilizacao ndo manipulada das narrativas, nao procurou a absoluta neutralidade, sendo que todos 0s sujeitos

envolvidos afetaram e foram afetados pelos diferentes processos.

Esperamos que, de alguma forma, possa também ter promovido mudancas positivas no territério...
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ANEXO | - Inquérito: “Modos de Vidas e Formas de Habitar": llhas e Bairros Populares no Porto e em Braga

N° doQuestionario:

Data: / / Hora: as

Bairro: | Bloco: N°do/aInquiridor/a:__
Inquérito “Modos de Vida e Formas de Habitar”: llhas e Bairros Populares no Porto e em Braga
Este questionario, realizado no ambito de uma pesquisa do Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais

(CICS.Nova-UMinho) ¢ levado a cabo no respeito da maxima confidencialidade quanto as informacdes
prestadas. Pedimos que sejasincero/anassuasrespostaseagradecemosasua prestimosa colaboracao.

I. Caracterizagdo pessoal e do agregado familiar

(Pelo/a inquiridor/a)

1.1. Sexo (a preencher pelo/ainquiridor/a):
1 Homem I
2 Mulher I

1.2. Raca/etnia:

(A questionar)

1.3. Paisdeorigem:

1.4. Nacionalidade:
1.5. Idade:
1.6. Nivel de Escolaridade:

1 Nao sabe ler nem escrever

2 Sabe ler e escrever mas nao frequentou a escola
3 Sabe ler e escrever mas nao terminou o 1° ciclo
4 1°Ciclo/ 47 classe

5 2°Ciclo/ 6°ano (antigo 2° ano)
6 3°Ciclo/ 9°ano (antigo 5°ano)

7 Ensino Secundario/ 12°ano (antigo 7° ano)
8

9

Curso profissional (antigo curso médio/ industrial/ comercial)
Curso superior (licenciatura)

b 4 3 = 3 k3 43 3 =3

10 Mestrado 0
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1.7.

11 Doutoramento

Estado Civil:
1 Solteira/o [(Passeparaaquestaol.14)2
Casada/o I

3Emunidodefacto(l

4 Separada/o [

5 Divorciada/o
6 Viuva/o [

7>Outrasituacio ! Qual?

(Por exemplo, 2%as nupcias)

1.8. Com que idade casou?

1.9. Que idade tinha 0/ a seu/ ua (ex)conjuge quando se casaram?

1.10.

O 00 ~N O O & W NN =~

Qual a escolaridade do/ a seu/ ua (ex)conjuge?

Nao sabe ler nem escrever

Sabe ler e escrever mas nao frequentou a escola

Sabe ler e escrever mas nao terminou o 1° ciclo

1°Ciclo/ 42 classe

2°Ciclo/ 6°ano (antigo 2° ano)

3°Ciclo/ 9°ano (antigo 5°ano)

Ensino Secundario/ 12°ano (antigo 7° ano)

Curso profissional (antigo curso médio/ industrial/ comercial)

Curso superior (licenciatura)

10 Mestrado
11 Doutoramento

1.11.
1.12.
1.13.
1.14.

1.15.

Qualanacionalidadeda(o) seu{ua) (ex)conjuge?

o 43 4= 3 [ 3 k3 43 3 3 3

E o pais de origem?

Earaca/ etnia:

Tem filhos?
1 Nao [(Passeparaquestao1.20)?2
Sim [

Quantos?
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Relativamente aos seus filhos, responda &s seguintes questdes:

1.16. Sexo 1.17. Idade 1.18. Estado 1.19. Escolaridad

Civil e

Filha(o) 1

Filha(o) 2

Filha(o) 3

Filha(o) 4

Filha(o) 5

Filha(o) 6

Filha(o) 7

Filha(o) 8

98 Nao aplicavel; 99 Nao sabe/ Nado responde;
Sexo: 1 Homem; 2 Mulher.

Estado Civil: 1 Solteira/o ; 2 Casada/0; 3 Em unido de facto; 4 Separada/o; 5 Divorciada/o; 6 Vitva/0; 7>
Outra situacao.

Nivel de escolaridade: 1 Nao sabe ler nem escrever; 2 Sabe ler e escrever mas nédo frequentou a escola; 3
Sabelereescrever masnaoterminouo 1°ciclo; 4 1°Ciclo/ 4% classe; 5 2°Ciclo/ 6°ano (antigo 2° ano);
6 3°Ciclo/ 9°ano (antigo 5°ano); 7 Ensino Secundario/ 12°ano (antigo 7° ano); 8 Curso profissional
(antigo curso médio/ industrial/ comercial); 9 Curso superior (licenciatura); 10 Mestrado; 11
Doutoramento.

1.20. N°de membros do agregado familiar:

1.21. Como é composto o seu agregador familiar:

Relativamente ao seu agregado familiar, responda as seguintes questdes:

(Caso seja casado e existam filhos no agregado, cuja informacao ja consta em cima, identificar

apenas)

1.22.Parentesco/ 1.23.Sexo 1.24.ldade 1.25.Estado Civil | 1.26.Escolaridade
relacéao
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98 Nao aplicavel; 99 Nao sabe/ Nado responde;
Sexo: 1 Homem; 2 Mulher.

Estado Civil: 1 Solteira/o ; 2 Casada/o; 3 Emunido de facto; 4 Separada/o; 5 Divorciada/o; 6 Viuva/o; 7>
Outra situacao.

Nivel de escolaridade: 1 Nao sabe ler nem escrever; 2 Sabe ler e escrever mas nao frequentou a escola; 3
Sabe lere escrever masnao terminouo 1°ciclo; 4 1°Ciclo/ 4% classe; 5 2°Ciclo/ 6°ano (antigo 2° ano);
6 3°Ciclo/ 9°ano (antigo 5°ano); 7 Ensino Secundario/ 12°ano (antigo 7° ano); 8 Curso profissional
(antigo curso médio/ industrial/ comercial); 9 Curso superior (licenciatura); 10 Mestrado; 11
Doutoramento.

1.27.  Caso os seus ascendentes (bem como os da/ 0 seu/ ua conjuge) ndo pertencam ao seu agregado

familiar, indique a escolaridade.

Pai

Mae

Avo Materno

Avo Materna

Avo Paterno

Avo Paterna

Sogro

Sogra

Avb Materno da(o) (ex) conjuge

Avé Materna da(o) (ex) conjuge

Avb Paterno da(o) (ex) conjuge

Avé Paterna da(o) (ex) conjuge

98 Nao aplicavel; 99 Nao sabe/ Nao responde;

Nivel de escolaridade: 1 Nao sabe ler nem escrever; 2 Sabe ler e escrever mas ndo frequentou a escola; 3
Sabe lere escrever masnao terminouo 1°ciclo; 4 1°Ciclo/ 4% classe; 5 2°Ciclo/ 6°ano (antigo 2° ano);
6 3°Ciclo/ 9°ano (antigo 5°ano); 7 Ensino Secundario/ 12°ano (antigo 7° ano); 8 Curso profissional
(antigo curso médio/ industrial/ comercial); 9 Curso superior (licenciatura); 10 Mestrado; 11
Doutoramento.
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Il. Condi¢oes de habitacdo e patrimdnio

2.1. Haquantotempovivenestelocal? anos

2.2. Caso seja casada/ o ou viva em unido, indique o valor aproximado dos bens/ patriménio de cada um dos
conjuges trazidos para o casamento/ unido ou, em alternativa, enuncie sumariamente (enxoval, por
exemplo):

Pela/o propria/o:

Pela/o conjuge esposa/companheira:

2.3. Relativamente a sua habitacao, esta é:

1 Propriedade sua [ (passe para a questao
2.6.)2 Arrendada I

2.4. Quantopagamensalmente?
(Caso necessario, atender aosintervalos: 1 menosde 100€; 2 entre 101 e 200€; 3 entre 201 e 300€;
4entre 301 e 400€; 5 entre 401 e 500€; 6 Mais de 500€)

2.5. Quem ¢é a entidade proprietaria?

2.6. Viveu sempre neste local?
1Sim [ (passe para a questao 2.9.)
2 Nao I

2.7. Onde morou anteriormente? (Indicar bairro/ freguesia, cidade e pais, do mais recente para o mais
recuado).

Local 1

Local 2

Local 3

Local 4

2.8. Anteriormente como era o seu tipo de alojamento?

Local 1 Local 2 Local 3 Local 4

Barraca/ tenda I I I I

Quarto alugado [ [ [ [
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Quarto em pensao

Lar de instituicao social

Lar de estudantes

Casa de habitacao social

Casa subalugada

Casa alugada/arrendada

Casa/ apartamento herdada(o) /doada(o)

Casa emprestada/cedida

Casa propria (apartamento)

Casa propria (moradia)

||| || = =2 =3 = | =

|||l o\ 3| =3 3| =3

o|l || ||| 2| =2 = | =

o|l || ||| 2| =2 = | =

Outra [ Qual?

2.9. Qual o motivo principal pelo qual reside neste local?

1 Valordarenda
2 Proximidade de familiares
3 Relagdesdevizinhanca

4 Imposicao daentidade proprietaria

5 Qutrasituacao [l Qual?

I

0
0
0

2.10. Tem outra/ s habitacao / des?
1Sim [ Quantas?

2Nao [ (passe paraaquestdo 2.12.)

2.11. Descrevasesetratadehabitacdo(des) propria(s) ouarrendada(s) e finalidade.

2.12. Qualatipologiadasuacasa(T1,2,3,4):

2.13. A sua casatem:

Nao (1)

Sim (2)

sala

cozinha

simples retrete

retrete e duche

casa banho completa

agua corrente

= | = = = =] = =

eletricidade

/| = = = =] = || =
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janelas [ [

chao de
soalho/
madeira/ azulejo

Chao de cimento

Ar condicionado

Aguecimento

Saneamento

/= | = =2 = | =

Lareira

—

Caldeira

e = = = = = =

Gas
natural
/ canalizado

(Caso o inquérito seja aplicado na prépria habitacdo, anotar informacdes sobre condicdes materiais)

2.14. Em termos de equipamentos, a sua casa tem:

1 Nao 2 Sim

Frigorifico [ [
Congelador/ arca [ [
Maquina de lavar 0 0
roupa

Maquina de lavar 0 0
loica

Maquina de secar L i
roupa

Fogao [ [
Forno [ [
Esquentador [ [
Micro-ondas [ I
Aspirador [ [
Internet I L
Televisao [ [
TV cabo/ satélite [ [
HI-F1/ aparelhagem I [
de som/ Radio
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Maquina de filmar

Telefone fixo

Telemovel

Computador

Smartphone

= | = =) = = | =
/= = = = = | =

Tablet

(Caso o inquérito seja aplicado na prépria habitacdo, anotar informacdes sobre equipamentos)

2.15. Qual o grau de satisfacdo com a sua habitacao?
1 Muito insatisfeito I
2 Insatisfeito
3 Maisoumenos satisfeito
4 Satisfeito
5 Muito satisfeito

s Y s Y s S s |

2.16. A sua habitacao sofreu obras desde que nela habita?
1Nao [ (passe para a questao
2.20.)2Sim I

2.17. Se sim, quem custeou essas obras?
1 0 proprio/a 2
O agregado familiar 3 A
Camara Municipal 4 0O
Estado
50/asenhorio/a I
6 Outra entidade [ Qual?

2.18. A que tipo de obras se refere? (Assinale)

1 Pinturade paredes [
2 Reestruturacéo doespaco 3
Colocacao de azulejos/ mosaicos/ soalho 4
Substituicao de méveis da cozinha

5 Substituicao de loicas de casa de banho [
6 Colocacao de portas/ janelas [
7 Colocacdo de estores [

8 Outra(s) I Qual(ais)?

2.19. Qual o montante do investimento nessas obras?
(Caso necessario, atender aos intervalos: 1 menos de 100€; 2 entre 101 e 500€; 3 entre 501 e 1000€;
4 entre 1001 e2000€; 5entre 2001 e 3500€; 6 entre 3501 e 5000€; 7 entre 5001 e 7500€; Maisde
7500€)
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2.20. Neste momento, a sua habitacao carece de obras?
1 Nao I (passe para a questao 2.22.)
2 Sim I

2.21. Se sim, de que tipo?
1 De fundo/ estrutura
2 Pinturade paredes
3 Reestruturacéo doespaco
4 Colocacao de azulejos/ mosaicos/ soalho
5 Substituicao de moveis da cozinha
6 Substituicao de loicas de casa de banho
7 Colocacao de portas/ janelas
8 Colocacao deestores
9 Qutra(s).l Qual(ais)?

s Y s Y e Y e Y s s [ s s

2.22. Neste momento, o seu bairro carece de obras?
1 Néo [(Passe paraaquestdo2.24.)
2 Sim I

2.23. Se sim, de que tipo?
1 De fundo/ estrutura
2 Pintura deparedes exteriores
3 Reestruturacdo do espaco
4 Criacaode espacosde lazer
5 Criacao de espacos para pratica desportiva
6 Criacao de espacos para servicos (café, supermercado, talho, etc.)
7 Qutra(s).l Qual(ais)?

o 3 3 3 3

2.24. Tem conhecimento de algum plano de reabilitacdo do seu bairro?
1Nao [ (passe para a questao
2.29)2Siml[

2.25. Quem é a entidade promotora?

—

1 Associacao de Moradores

2 Camara Municipal E
3 Empresa Municipal Qual?
4 Outra I Qual?

2.26. Como descreve a participacao dos moradores/ as do bairro neste plano?
1 Nenhuma
2 Sim, foi-nos transmitida a informacao
3 Sim, temos vindo a acompanhar o projeto de intervencao
4 Sim, fomos ouvidos antes da apresentacao do projecto
Sim, somos parte integrante da equipa responsavel pelo projeto
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Sim, temos uma comissdo/ associacdo de moradores que acompanha 07
Outra situacao Qual?

2.27. Como avalia o plano de reabilitacao implementado/ aimplementar

1 Muito negativo I
2 Negativo I
3 Indiferente I
4 Positivo I
5 Muito positivo I

2.28. Caso faca uma avaliacao negativa, explique porqué.

2.29. Qual o meio de transporte que utiliza no seu dia a dia?
1 carro proprio
2 carrodefamiliar(es)/ amigo(s)/ boleia
3 Motorizada
4 Bicicleta
5 Autocarro
6Apé
7 Metro
8 Comboio

D D D 3 3 3

2.30. No seu agregado familiar existe(m) viatura(s) prépria(s)?

1 Nao | (passeparaaquestdaon?2.32.)
2 Sim, carro(s) | Quantos?
3 Sim, motociclo(s) | Quantos?

2.31. Se sim, de que ano de construgdo e marca/ modelo?

Carro/ Motociclo 1:

Carro/ Motociclo 2:

Carro/ Motociclo 3:

2.32. Como avalia 0 acesso a transportes publicos na sua zona de residéncia, quanto aos seguintes aspetos
(1 Muito insatisfeito; 2 Insatisfeito; 3 Mais ou menos satisfeito; 4 Satisfeito; 5 Muito satisfeito; 6 Nao

aplicavel)?

Frequéncia/regularidade



Qualidade dos autocarros = = = = = =

Preco dos bilhetes/ passes

2.33. Como avalia o seu bairro, do ponto de vista do seu espaco exterior? (1 Muito mau; 2 Mau; 3 Nem

bom, nem mau; 4 Bom; 5 Muito bom)

1 2 3 4 5
Para os vizinhos conviverem O O | O O
Para as criancas brincarem O O ] O
Para realizar pequenas reparacoes 0
domésticas
Para estacionar O O O O
Para os néo residentes utilizarem -

(passar a pé, visitar residentes, etc.)

2.34. Caso avalie negativamente um ou mais itens, explique porqué.

2.35. Dentro da escala proposta (em que: 1 discordo totalmente; 2 discordo; 3 nem concordo, nem

discordo; 4 concordo; 5 concordo totalmente), indique qual é a percecao que tem do seubairro.

1 2 3 4 5
Bem Io_calizado (bgns acessosaocentroe O O 0 0
a locais como lojas)
Calmo o O ] m| ]
Seguro O O | O O
Agradavel para se viver O O O ] O
Limpo O O O O O
Onde ha assaltos o ] i ] O
Onde ha muita droga a circular O ] O O O
Que seria muito melhor se algumas O O O O O

pessoas se fossem embora do bairro

2.36. Pode fazer breve comentario sobre o porqué das suas opindes?
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2.37. Gostaria de mudar de zona de residéncia?
1Nao [(passeparaaquestao B
Sim [

2.38. Para onde?

2.39. Porqué?

lll. Caracterizagao profissional pessoal e do agregado familiar

3.1 3.2.Situacédo 3.3.
Relacdo| Profissional Profisséo

de
parentesc
0

3.4. Profissao
passada

3.5. Atividade
complementar

3.6. Situacao
Contratual

0
préprio/a

Conjuge

Mae

Pai

Avo
Materna

Avo
Materno

Avd
Paterna

Avo
Paterno

Sogra

Sogro

Avd

materna
do conjuge

Avo
materno

do
conjuge
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Avo

paterna
do conjuge

Avd

paterno
do coénjuge

Filho 1

Filho 2

Filho 3

Profissao/ Atividade secundaria: Anotar informacdo o mais detalhada possivel (tipo de funcéo; tipo de
organizacao, etc.) Situacdo profissional: 1 Patrdo/ao; 2 Trabalhador/a por conta prépria/
independente; 3 Trabalhador/a por conta de outrem; 4 Trabalhador/a familiar ndo remunerado; 5
Reformado/a por idade; 6 Reformado/a por incapacidade; 7 Doméstico/a; 8 Estudante; 9
Desempregada/o. 10> Qutra Situacdo. Qual? Relacdo Contratual: 1 Contrato a prazo; 2 Contrato
permanente/ por tempo indeterminado; 3 A “recibo verde”; 4 Sem contrato de trabalho; 5 Trabalhos
pontuais (“biscates”); 6 Nao aplicavel; 7< Outra. Qual?

Responder as duas questoes que se seguem caso se enconire desempregado:

3.7. Ha quanto tempo se encontra desempregado? meses

3.8. Qual o(s) motivo(s) pelo(s) qual(ais) se encontra desempregado?

(Sugestodes: 1 porque o pais esta em crise; 2 porque nao tenho habilitacdes; 3 pela introducdo de
maquinas; 4 porque nao soucapaz/competente; b porquejatenhoidade a mais; 6 porque soujoveme
nao tenho experiéncia; 7 porque a Unido Europeia nao tem programas de apoio ao emprego; 8 porque o
governo nao tem programas de incentivo ao emprego; 9 porque o pais é debil na industria e na
agricultura/pescas; 10 porque asempresas nao tém confianca no governo; 11<poroutrarazao.)

3.9. Quaisasfontesde rendimentos oumeios de subsisténcia do seu agregado? (assinalar todas e
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referenciar a principal).

1 Emprego(s)/salario(s)
2 Reforma(s) por idade/ Pensao por velhice 3
Reformal(s) por incapacidade/ Pensao por invalidez 4

Subsidio(s) de desemprego

5 Subsidio(s) de doenca

6 Subsidio(s) porviuvez

7 Rendimento Social de Insercao

8 Bolsa(s) de Formacao

9 “Biscates”

10 Rendas de imoveis

11 Rendimentos préprios (dividendos/juros)
12 Rendimentos proprios de empresa

13 Atividade(s) agricola complementar

14 Ajuda de familiares/amigos

15 QOutra(s) [Qual(ais)?

s Y e Y e Y e Y s s e[ e e Y s O s (Y e Y s Y s |

3.10. No seu agregado é feito algum tipo de descontos? Qual(ais)?
1 ParaaSeguranca Social [

2 ParaSeguros Privados I
3 ParaaADSE  ouequivalente I
4 Nenhum I
5 Outro(s) I Qual(ais)?

3.11. Quantas horas trabalha no total por semana (contando, eventualmente, com outro trabalho)?

3.12. 0 que o motiva/ motivou mais no seu trabalho/ ocupacgéo? (indique trés motivos)

Sugestdes: 1 Seguranca e estabilidade; 2 Prestigio; 3 Realizacdo pessoal; 4 Bom ordenado; 5 Gosto pelo
trabalho; 6 Lucro/ganho; 7 Ambiente de trabalho; 8 Possibilidade de subir na carreira; 9 Cumprir uma
obrigacao; 10 Sobrevivéncia/ necessidade econdémica; 11 Horario flexivel; 12 Tradicao familiar;
13 Sentido de responsabilidade; 14 Evolucdo/ Possibilidade de Formacao; 15<Qutra)

3.13. Qual o seu salario/ rendimento médio mensal liquido?
Emalternativa pedir para que situe nos seguintesintervalos: 1. menosde 250€; 2. entre 261 e 557€; 3
entre 557 e 750€; 4. entre 751 e 1000€; 5. entre 1001 e 1500€; 6 entre 1501 e 2000€; 7 entre 2001
e 3000€; 8 entre 3001€ e 5000€; 9 entre 5001 e 10000€; 10 Mais de 10000€.)

127



3.14. Qual o rendimento mensal liquido do seu agregado familiar? (juntando o seu, do conjuge, filhos e
outros sob o mesmotecto)
Em alternativa pedir para que situe nos seguintesintervalos: 1. menosde 250€; 2. entre 251 e 557€; 3
entre 557 e 750€; 4. entre 751 e 1000€; 5. entre 1001 e 1500€; 6 entre 1501 e 2000€; 7 entre 2001
e 3000€; 8 entre 3001€ e 5000€; 9 entre 5001 e 10000€;10 Mais de 10000€.

3.15. Vocé ou algum membro do seu agregado é/foi e/imigrante?
1 Nao [ (Passe para a questdo 3.17.)2
Sim [

3.16. Descreva a situacéo

3.16.1. Relacao 3.16.2. Paisde| 3.16.3.Paisde| 3.16.4.| 3.16.5.| 3.16.6.| 3.16.7.
Situacao
de origem destino Forma Motivo . Motivo
face a
Parentesco de da e/imigrac de
ao
e/imigrac | e/imigrac regresso
ao ao

O/a préprio/a
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98 Nao aplicavel; 99 Nao sabe/ ndo responde
Formadee/imigracdo: 1 com contrato/carta de chamada; 2 com passaporte turista; 3asalto; 4 sem
informacéo;

Motivo de e/imigracdo (pode ser mais do que uma op¢ao): 1 fazer casa/casar; 2 pagar
dividas/hipotecas; 3 estabelecer-se; 4 falta de trabalho; 5 sobrevivéncia; 6 mas condicées de vida; 7
enriquecer; 8 Saida de ex colénia; 9> outro; Situagao face a e/imigracédo: 1 é emigrante; 2 regressou;
Motivo de regresso: 1 casa feita+voltar a agricultura; 2 dinheiro suficiente; 3 filhos em Portugal; 4
discriminacao; 5 desemprego/doenca/ contratempo; 6 servico militar/descolonizacao; 7
reforma-+prémio; 8 saudades e amparo de parentes; 9 saudades daterra; 10> outro. Qual?

3.17. Qual a média de dinheiro que o seu agregado consegue poupar por més?
Caso necessario, usar os seguintesintervalos: 1 nenhum; 2 até 100€; 3entre 100 e 250; 4 entre 251
e b57€; 5entre 557 e 750€; 6 entre 751 e 1000€; 7 entre 1001 e 1500€; 8 entre 1501 e 2000€; 9
entre 2001 e 3000€; 10 entre 3001€e 5000€; 11 entre 5001 e 10000€; 12 Mais de 10000€.

3.18. Qual o destino das poupancas?
1 paraajudarfamiliares
2 para dar melhor educacao aos filhos
3 para comprar casa (em Portugal)
4 paraemigrar
5 para regressar do pais para onde emigrei
6 paracomprar carro
7 paraestudar/cultivar-me
8 para investir em projecto (empresa)
9 para festas,/ convivios
10 parapassear/ férias
11<outra(s)  0Qual(ais)?

Do D3 3 3 3 3 =3 =3

3.19. O seu agregado familiar ja recorreu a empréstimo(s)?
99 Nao sabe/ naoresponde 1 [ (passeparaaquestao 3.22.)
Nao 0 (passeparaaquestdon3.22.)
2 Sim [

3.20. Qual o tipo de empréstimo(s)?
1 bancario 0
2 créditoderiscoelevado 0
3 informal (parentes/ amigos) [
4 outro(s) [ Qual?
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3.21. Se recorreu a empréstimos, com que finalidade o fez?

1 paraemigrar I
2 para construir/comprar casa I
3 paracomprarterra I
4 para comprar moveis/equipamento I
5 paracomprarcarro I
6 parainvestirnaagricultura I
7 parainvestirnaindustria/oficina 8
parainvestirnosetordecomércio/servicos 9
porrazbesdedoenca
10 por outro motivo [ Qual?
3.22. Quanto a situagcdo econdmica, como considera a sua familia?
Quando Quando Atualmente
nasceu casou/ uniu
muito alta /muito rica (1 01 1
alta /rica 12 02 (2
média 03 03 03
baixa/pobre 14 14 14
muito baixa/muito pobre 05 05 5

3.23. Qual(ais) o(s) fator(es) que consideramais importante(s) para subirnavida?

Sugestoes: 1 Ter uma origem familiar elevada; 2 Realizar um bom casamento; 3 Ter sorte na vida; 4
Conhecer pessoas influentes; 5 Esforcar-se/Trabalhar muito; 6 Ter estudos/diplomas; Ser esperto/
desembaracado.

3.24. Alguém no seu agregado familiar apresenta problemas de saude?

1 Nao [ (passe para a questao 4.1.)
2Sim [
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3.25. Se sim, que problemas?

Relacdo de Parentesco Doenca

O/a proéprio/a

(Por exemplo: Obesidade, Diabetes, Doenca Cronica, Doenca Respiratéria; Alcoolismo,
Toxicodependéncia, Doenca mental, Incapacidade fisica, etc.)

IV. Vizinhanga, Sociabilidades Intergrupais, Conflitos

4.1. Tem outros familiares a viver no seu bairro?
1 Nao [
2 Sim [ Quem?

4.2. Como avalia, no geral, a relacdo com a sua vizinhanca no bairro?
1 Muito ma
2Ma
3 Nemboanemma
4 Boa
5 Muito boa

s Y s Y s S e Y s |

4.3. Seforocaso, aque se deve amarelacao?

(Sugestdes: 1 Pessoas sem repeito civico; 2 Habitos diferentes; 3 razées culturais; 4 diferencas de
classe/estatuto; b por causa da pertenca racica ou étnica diferente; 6 por causa de serem de

nacionalidade diferente)

4.4, No caso de haver pessoas de outras etnias, qual a sua relacao com elas?
1 Muito ma 0
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2 Ma

3 Nemboanemma
4 Boa

5 Muito boa
-ONaoaplicavel

e R s Y e S e B s |

4.5. Seforocaso, aque se deve a ma relacdo e a que etnia(s) se refere?

4.6. No caso de haver pessoas de outras nacionalidades, qual a sua relagdo com elas?
1 Muito ma I
2 Ma I
3 Nemboanemma I
4 Boa I
5 Muito boa I
6 Naoaplicavel [

4.7. Seforocaso, aque se deve a marelacado e aque nacionalidade(s) se refere?

4.8. No seu dia-a-dia tem contacto com pessoas de outras etnias/ ragas?

1 Sim, nobairroderesidéncia I
2 Sim, forado bairrode residéncia 3 Sim, dentro e fora do bairro de
residéncia 4N&o,ndoseproporciona 5 Néo,

evito [| Porqué?

4.9. Especifique de que etnias/ racas se trata:

4.10. No seu dia-a-dia tem contacto com pessoas de outras nacionalidades?
1 Sim, nobairroderesidéncia [
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2 Sim, forado bairrode residéncia 3 Sim, dentro e fora do bairro de

residéncia 4N&o, ndo se proporciona
5 Nao, evito [ Porqué?

4.11. Especifiquedequenacionalidades setrata:

4.12.Tem feito amizade com pessoas de outras etnias/ racas?
1 Nenhumas [
2 Poucas [
3 Algumas [
4 Muitas [

4.13. Em caso afirmativo, a que etnias/ racas se refere?

4.14. E de outras nacionalidades?

4.15. Em caso afirmativo, a que nacionalidades se refere?

4.16. Acha que o seu bairro...

1 Estabemdaformaqueesta [
2 Ficaria melhor se houvesse maior diversidade étnica/ racial 3
melhor se nao houvesse tanta diversidade étnica/ racial 4

melhor se houvesse maior diversidade em termos de nacionalidade 5
Ficaria melhor se houvesse menor diversidade em termos de
nacionalidade

4.17. Como avalia as diferencas étnicas, culturais, religiosas e de nacionalidade?

Sugestdes: 1 sdo boas, porque representam uma riqueza cultural; 2 sdo mas, porque dificultam a

paz social; 3 sdo péssimas, porque sao fonte de conflitos graves; 4 nao sabe/nao responde.

4.18. Considera que existem povos e/ou grupos étnicos e/ou religiosos particularmente
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conflituosos?
1Nao [ (passe para a questéo 4.20)
2Sim [

4.19. Em caso afirmativo, exemplifique.

4.20. Com qual das quatro opinides esta mais de acordo?

1 Adiscriminacao racial € sempre condenavel, nuncatem justificacao [
2 Porvezes, a discriminacao racial é justificada [
3 Adiscriminacao racial é necessaria [
4 Adiscriminacaoracial deveria ser obrigatdria (consagracao legal) [

4.21. Como aprecia a acao de cada uma das seguintes autoridades/ peritos/ profissionais em
relacdo aos moradores do seu bairro
(1 Muito negativa; 2 Negativa; 3 Mais ou menos; 4 Positiva; 5 Muito positiva; 6 Nao sabe; 7 Nao
responde)
1 2 3

~
(&)
(@))]

PSP

GNR

Domus Social

Camara Municipal

Media/ Jornalistas

Seguranca Social

Tribunal

Equipa de RSI

Organizacdes da Sociedade Civil
Agua e saneamento

Eletricidade
Comunicacdes (NOS, MEO, Vodafone)

o 49 o 3 = 3 3 43 -3 3 3 3
o 49 o 3 = 3 3 43 -3 3 3 3
b 43 =9 3 = = =3 4 =3 43 3 3
b 49 =9 -3 [ =3 =3 43 -3 =3 3 3
4D 43 =9 =3 [ =3 =93 =3 3 =3 =3 3

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

4.22. Existem lugares na cidade onde reside, nos quais se sente particularmente inseguro/ a?
1Nao [(Passeparaa
questdo5.1)2 Sim [
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4.23. Aquelocais serefere?

4.24. Qual o motivo?

1 jamefizeram mal [

2 jafizerammalafamiliaresmeus [

3 amigos e conhecidos ja tiveram experiéncias negativas naquele local [

4 ouvi falar de mas experiéncias naquele lugar [

5 ouvi falar de mas experiéncias mas nunca fui maltratado [

6 outro motivo [Qual?

V. Valores, estilos de vida, religido e politica
5.1. Como ocupa os seus "tempos livres"?
1 Nao 2 Sim

Ficar em casa (ver televisao/ler/ouvir musica) = =
Visitar familiares e/ou amigos = =
Ir &s compras = U
Ir ao café O =
Ir a um clube ou associacao local = U
Ver (no estadio, nocampo) jogos de futebol ou de outro desporto O =
Ir a bares ou discotecas - =
Ir passear para fora da cidade . =
Praticar desporto = =
Ir ao cinema - =
Ir ao teatro, a museus ou a exposicdes = =
Fazer trabalhos extra para outras pessoas = =
Fazer trabalhos ou reparacdes em casa = =

Outra(s) o Qual(ais)?

Nota para o/ainquiridor/a: perguntar primeiro para resposta livre e depois preencher.

5.2. 0 que é mais importante na sua vida?
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(Sugestdes: 1 Ter uma casa e outros bens (p. ex. terrenos); 2 Ter dinheiro; 3 Ter emprego; 4 Ter
estudos que possibilitem acesso a a um bom emprego; 3 Passear ou viajar; 4 Ter uma
boa relacdo amorosa/afetiva; 5 Ter uma vida sem preocupacdes ou sem receios quanto ao
futuro; 6 Constituir uma familia; 7 Educar bem os filhos; 8 Ter uma vida social ativa, com
muitos amigos; 9 Participar na vida politica da cidade ou do pais; 10 Ser solidario, ajudar os que
precisam; 11 Ter um estilo de vida saudavel)

5.3. Qual a sua opiniao sobre cada um dos seguintes temas?

(1 Discordo; 2 Nem concordo nem discordo; 3 Concordo; 4 Sem opinido; 5 Desconheco)

1 2 3 4

1 Legalizacdo do casamento entre pessoasdomesmosexo [l [ I [

2 Legalizacao da procriacdo medicamente assistida I [ [ [

3 Adocao de criancas por casais do mesmo sexo I [ I I

4 Relacdes sexuais antesdo casamento I [ [ [

5 Legalizacdo do aborto I [ [ [

6 Eutanasia/morte assistida I [ [ [
5.4. Quais os seus maiores receios ou medos?

1 Nao 2 Sim

1 Ficar doente l I

2 Ficar sem trabalho/desempregado [ [

3Ficarsemmeiosparasobreviver : .

4 Ser assaltado E E

5 Ter um conflito de origem racial 0 0

6 Perder o conjuge por separacao ou divorcio 7 [ I

N&o poder proporcionar um futuro aos filhos [ [

8 Servitima de violéncia provocada porestranhos narua E E

9 Ser vitima de violéncia provocada por vizinhos do bairro
10 Servitima de violéncia pelas autoridades policiais
11 <Outra(s)ll Qual(ais)

D 4= =9 =3 3 3

Nota para o/a inquiridor/a: perguntar primeiro para resposta livre e depois preencher.

5.5.Qual a suareligiao?
1 Catdlica [
2 Protestante [
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3 Islamica

4 Judaica

5 Budista

6 Evangélica

7 outra [ Qual?
__ 8Agnostico(a) [(passe paraaquestdo5.8.)
9 Ateu(eia) [(passe paraaquestdao5.8.)

s Y s Y s Y s

5.6.Com que frequéncia pratica atos de culto (vg. Missa)?

1 Diariamente 2 Uma vez por semana 3 Uma vez por més
4 De vez em quando [

5 Raramente I

6 Nunca I

5.7.Visita a bruxa/ curandeiro ou outro mediador?

1 Nao [
2 Sim [
3 Agora ndo, mas ja visitei no passado [

4 Naoresponde [

5.8. Comoachaquedefende melhoros seusinteresses?
1 Através de partido politico existente [
2 Através de sindicatos
3 Atravésdeassociacoes
4 Através de movimentos civicos
5 Através de manifestacdes
6 outra | Qual?

s B s S s Y s |

5.9. Esta associado / organizado?
1Nao [(passeparaa
questdo G2 Sim [

5.10. Se sim, em que organizacdo(des)?
1 associacao cultural
2 associacao cultural/ recreativa
3 associacaode imigrantes
4 comissao de moradores
5 organizacao de solidariedade
6 organizacao filantropica
7 partido politico
8 associacao profissional
9 sindicatos
10 clube desportivo

11 Outra(s)  Qual(ais)?

o Do O 9 3 3 3 =3 3 =3
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5.11. Setem alguma funcéo directiva ou responsabilidade no Estado (Governo, AR, Assembleia
de freguesia/Junta, sindicato, movimento civico ou social, defesa dasminorias), pode

especificar a sua funcdo e em que organizacdo/ movimento?

5.12. Qual o partido que melhor defende os seus interesses?

1BE I

2 CDS/PP I

3 PAN I

5PCP I

4PEV I

6 PS I

7PSD I

8 Outro [ Qual?

9 Nenhum [ (passe para a questdo numero 5.14)
10 Naosei [ (passe para a questao

numero 11 Naoresponde [ (passe para a questido
numero 5.14)

5.13. E militante ativo?
1Nao Porqué?
2Sim [
Porqué?

5.14. Tem por habitovotar?
1Naol Porqué?

2Sim [

Porqué?

5.15. Em particular, atendendo as suas condicdes de vida e de habitacao, tem algo que

gostaria de acrescentar?

Caso tenha disponibilidade para futura entrevista, por favor, indique-nos o seu contacto.
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ANEXO Il - Guido de Entrevista: “Modos de Vidas e Formas de Habitar": Ilhas e Bairros Populares
no Porto e em Braga

Guido de Entrevista

ModosdeVidae Formasde Habitar: llhase Bairros Sociais no Portoeem Braga

Momento Narrativo |

1. Origem e socializacdo familiar na infancia e juventude

1.1. Comquem foicriado na suainfancia, adolescéncia e juventude e em que tipo de familia?
(monoparental, nuclear, composta)

1.2. Onde vivia nesses periodos da sua vida (campo ou cidade)?

1.3. Como avalia o seu ambiente familiar nesses periodos? (relacao entre os diversos membros
da familia, sobretudo pais e irmaos/as)

1.4. Como descreve a situacao economica da sua familia nesses momentos? E
comparativamente ao momentoatual?

1.5. Em termos gerais, como avalia a sua infancia e adolescéncia (feliz/ infeliz)? Porqué? Pode
descrever algumas das suas memorias (positivas e/ou negativas) da sua
infancia/adolescéncia e juventude?

2. Vivéncias, relacdesintraeinterfamiliares e namoro/casamento

2.1. Que recordacdes tem das vivéncias ndo sé com os seus pais e irmaos/as, mas também com
outros parentes: havia relacdes de partilha e entreajuda ou situacoes de rixas e conflitos?
E porqué?

2.2. Que recordacdes tem das interacoes e relacdes da sua familia com a vizinhanca? Boas
ou mas? Havia entreajuda entre familias ou havia invejas, rivalidades, conflitos? E na base de
qué?

2.3 Caso tenha casado/ vivido em unido:
Como conheceu a/o sua esposa/o / companheira/o? Considera que naquela altura as pessoas
namoravam com pessoas da vizinhanca/ ‘llha’/ Bairro ou de fora? Porqué? E nos dias que correm?

3. Trajetoria escolar

3.1. Qualésuaescolaridade e com que idade terminou os seus estudos?
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3.2,

33.

4.

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Quaisas oportunidades ou o que é que a/o levou a prosseguir os seus estudos (caso de
licenciatura ou mais)? Ou (em caso de abandono) o que a/o0 impediu ou levou a deixar de
frequentaraescola? (Ter de ir trabalhar para sustentar-se asieasuafamilia,imposicédo
familiar, falta de motivacao pessoal, etc.)

Gostaria de ter tido um percurso escolar diferente? Porqué/ para qué?

Trajetoria profissional e condi¢des de vida

Com que idade comecou a trabalhar e qual o primeiro trabalho que desempenhou?
A partir desse momento sempre trabalhou ou encontrou-se desempregado/a em algum
momento?

Se esteve/esta desempregado/a, quais as razdes e durante quanto tempo se encontrou/
encontranessasituacdo? Ecomosesentiu/sentefaceaisso?

Casoseencontreatrabalhar, qual é sua profissao e desde quando se encontra nesse local de
trabalho?

Que outros trabalhos teve? Quanto tempo trabalhou nessas outras actividades? E por

gue é que as deixou ou foi despedido?
Como avalia o0 seu percurso profissional (vitorias, fracassos) e como se sente?

(Satisfeita/o, insatisfeita/o, injusticada/o,...)

47.

4.8.
4.9.

Caso nunca tenha trabalhado, quais as razdes para tal? Gostaria de ter trabalhado?
Porqué e em que actividade?

Qual aimportancia que o trabalho tem na sua vida?

Quais as suas (ou do agregado) fontes de rendimento atualmente? Qual o seu rendimento
mensal? Comoavaliaassuascondicéesdevida? (boas, razoaveis, mas, péssimas, etc...)

Caso tenha filhas/os...
4.10. Quais as perspetivas de vida que tem para eles/elas? (Iguais, melhores ou piores que as

suas?)

Momento Narrativo Il

5.

5.1.

5.2.

5.3.
5.4,

Habitacdo e Experiéncias de Vida antes daentradano Bairro/ llha

Onde é que morava antes de vir para o Bairro: nocampo ou na cidade? Em que tipo(s) de
habitacaoviveuecomoavaliaascondicdesda(s) mesmals)?

Caso nao tenha nascido neste Bairro/ Ilha, como e por que é que veio para ca morar? Veio
voluntariamente ou sentiu-se forcado(a) a vir para aqui? Quando é que ocorreu a mudanca?
Qualfoiareacaodasuafamiliaguandodecidiuoutevedevirmorarparaaqui?

Foiasua primeira opcao, outinha em mente outros locais da cidade, ou outras cidades do
pais?

Momento Narrativo lll

6.

Experiéncias de vida (de revolta, adaptacdo/acomodacéo, conformidade): identidade e
identificacdo com o Bairro/ llha
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6.1. Qualaideia quetinha deste local antes de vir para aqui morar?
6.2. Como recorda o que sentiu no seu primeiro dia aqui?
6.3. Como foi recebido pelas/os demais moradores/as? (Ou, caso seja habitante
originario...) Ja conhecia outras/os moradoras/es? Se sim, qual a relacao?
6.4. VirparaesteBairro/ Ilhafoibom, acolhedor e vantajoso, ou, pelo contrario, sente quetevede
enfrentar muitos obstaculos, muitas insegurancas e medos? Pode relatar uma ou mais
experiéncias?

Momento Narrativo IV
7. ModosPresentesde Viver, de Sentir e de Habitar no Bairro/ llha

7.1. Atualmente, como é viver neste Bairro/ Ilha?

7.2. Eemtermosde relacdo com a cidade, considera que o/a Bairro/ llha esta bem integrado/aou
isolado/a / segregado/a num mundototalmente a parte?

7.3. Qual é que acha que ¢ a opinido das pessoas fora do/a Bairro/ llha relativamente ao
mesmo e aos seus habitantes? Lembra-se de algum comentario que tenha ouvido (no
trabalho, por exemplo).

7.4. Atualmente, comoévivernesta ‘llha’/Bairro social? das Andorinhas?

71.5. Conseguiria caracterizar e comparar a ‘llha’/Bairro no passado e agora? E as pessoas da

‘llha’/Bairro antes e agora? Ha grandes diferencas ou ndo vé nenhuma alteracao?

7.6. Acha que a ‘llha’/o Bairro é so para pessoas que vivem com dificuldades? Ou deveria acolher
pessoas de diversos grupos/classes sociais? Existem pessoas com dinheiro/posses a viver no
bairro?

7.7. E crente e praticante? E, entre os demais moradores, que religides séo professadas e
praticadas? No Bairro ou fora do Bairro?

71.8. Acha que a ‘llha’/o Bairro € um espaco que pode ser considerado como multicultural, isto
¢, capaz de acolher pessoas de outras nacionalidades, racas/etnias, culturas, outras
religides?

7.9. Comoavalia as condi¢cdes da sua casa e como se sente nela? Porqué? Se for o caso, quais sao 0s

principais problemas na mesma? Considera que estes podem ser resolvidos? De que forma?

7.10. Fezalguma alteracdo na sua casa desde do momento em que para aquiveio morar? Teve algum
apoio financeiro da Camara Municipal ou de uma outra entidade? Se sim, qual? Ou teve de
servoceé proprio(a) a pagar?

7.11. Como avaliaa ‘llha’/ Bairro do ponto de vista da acessibilidade/ proximidade abens e servicos
como escolas e creches, lares e centros de dia, centro de saude/ hospital, correios, banco,
transportes, supermercados, etc.?

7.12. Tem havido novos moradores a virem para a ‘llha’ /o Bairro? E porqué? E ja testemunhou
vizinhos seus a sairem da ‘llha’/Bairro porque sesentiam insatisfeitos com ascondicdes
das casas ou do proprio bairro?

7.13. Gostaria de ter casa propria?

7.14. Setivesse possibilidadefinanceirade sairda ‘llha’/Bairro, fa-lo-ia? Porqué? E para onde iria?
Porqué?
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Momento Narrativo V

8.

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

9.

9.1.

Auto-percecdes dos/asmoradores/as

Na sua opinido, o que significa viver numa ‘llha’/Bairro social? E uma vantagem ou
desvantagem? E positivo ou negativo? Sente-se um grupo ou classe excluida/segregada?
Sente-se bemetemorgulhodeviverna ‘llha’/no Bairro outemvergonha de dizerquevivena
‘llha’/Bairro? Jase sentiuprejudicado porvivernobairroao candidatar-se a um emprego ou
noutra situacao?

Seria a mesma pessoa se vivesse fora desta ‘llha’ /Bairro?

Comové outras pessoas que vivem fora da ‘llha’/Bairro, nomeadamente as que vivem em boas
casas? Pessoas privilegiadas ou pessoas com o seu direito a habitacao realizado?

Acha que todos deveriam ter uma boa casa para viver ou depende das situacdes?
Porqué?

Relagdes com as autoridades (Estado/Governo/Partidos, Camara, Junta de Freguesia, Empresa
Municipal de Habitac&o)

Acha que as autoridades nacionais e locais tém-se preocupado com as

condicdes de habitacdo na sua ‘llha’/Bairro Social?

9.7.

9.8.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

A este respeito que pensa do papel: i) do Presidente da Republica? (ii) do Governo e do
respetivo Ministro para as questdes da Habitacao? (iii) da Assembleiada Republica(AR) (iv)
dosdiversos partidosnaAR? E quais os que mais defendem os interesses dos moradores?

E das autoridades locais: o que pensa do Presidente da Camara? Do Vereador da Habitacdo? Da
Assembleia Municipal e respetivos partidos? E quais deles melhor defendem os interesses dos
moradores? E o que pensa do Presidente de Junta e dos representantes dos partidos na
AssembleiadeFreguesia? Quais deles melhor defendem os moradores?

E dos Servicos da Habitacdo na Camara (porexemplo, Domus Socialno Portoe BragaHabit em
Braga)

Acha que as autoridades sobretudo locais (Camara e Freguesia) tém em conta as suas
necessidades, propostas, reclamacoes, protestos que dirigem através da Associacdo de
Moradores? E considera que esta tem algum poder de influenciar as decisées das
autoridades?

Ou acha que o melhor método é dirigir-se individualmente a determinado politico e/ou
técnico e pedir-lhe os seus favores ou influéncias para resolver o seu caso pessoal/familiar?
Se viveu numa llha/Bairro Social antes e depois do 25 de Abril, que diferencas sentiunas politicas
de habitacdo durante o regime de Salazar/Caetano e no pés 25 de Abril? E as diversas fases no

pds-25 de Abril? E dos diversos partidos no poder apds o 25 de Abril?

Acha que o Estado e a Camara tém o dever de proporcionar uma casa decente a todas as
familias/cidadaos/as? E devem dedicar um maior orcamento para as familias mais pobres e
com habitacéo precaria?
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9.9. E para isso acha ou ndo necessario a criacdo de uma Associacao de Moradores? E sera esta
suficiente ou sera preciso criar uma organizacao/ movimento de Associacéesde Moradoresno
concelho, naregidoe nopais? Equeoutrosapoios ou mediadores devem ser convocados para
esta causa: Comissao do Ordenamento do Territério e da Habitacdo na Assembleia da
Republica, sindicatos, partidos politicos ou outras entidades?

9.10. Quem acha serem os responsaveis de viver num bairro social? Vocé proprio que nédo ganha o
suficiente ou ndo consegue poupar o suficiente? Ou o mercado das casasparavenderouarrendar
comprecoselevadoseinacessiveis? OuEstadoe a Camara e seus politicos (e técnicos) que néao
cuidam dos moradores mais pobres? A pouca sorte na vida ou esta sociedade injusta e
suas classes dominantes?

10. Percecdes dos moradores sobre a Associacdo de Moradores

10.1. OqueéquerepresentaparasiaAssociacdodosMoradoresda ‘llha’ /Bairro?

10.2.  Quais os aspetos positivos e negativos das atividades da Associacdo de Moradores?

10.3.  SentequeaAssociacdotem sidoum mediador e facilitador dos seus problemas no que diz respeito
as questdes relacionadas com a sua habitacao e com a sua vida na ‘ilha’/no Bairro? Ou ja se
sentiu prejudicado(a) pela Associacdo do Moradores? Se for o caso, pode exemplificar?

10.4. Pessoalmente, o que é que acha que a Associacao deveria fazer pelos seus moradores?

10.5.  Finalmente, gostaria de dar a sua opinido quanto a importancia de um estudo sobre o seu
Bairro? Porqué?

Em alternativa: onde nao haja Associacdo de moradores

11.1. AchaqueseriapositivoparaestebairroaexisténciadeumaAssociacdo/ Comissao de Moradores?
Porqué?

11.2. Aque sedeve ofactodendoexistirumaAssociacdo/ Comissdo de moradores? Ja foi discutida essa
possibilidade? Qual o ponto de situacao?

11.3. Como sao geralmente tratados os problemas relativos ao bairro? (obras, necessidades em
termos de servicos basicos)? Ha algum tipo de organizacao entre moradores ou cada familia atua por si
propriaeindependentemente juntodasentidades competentes? Porqué?

11.4. Finalmente, gostaria de dar a sua opinido quanto a importancia de um estudo sobre o seu
Bairro? Porqué?

A identificar pelo/a entrevistador/a apos a entrevista com base no correlativo questionario, se for o
caso.

N° do questionario:
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Sexo: Idade:

Naturalidade: Nacionalidade:
Etnia/ raca: Estado civil: N°
de filhos:

Habilitacées literarias: Profisséo:

Tempo de residéncia no bairro:
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ANEXO [ll - Guido de entrevista

1 - Vivéncia no sistema educacional
1.1 - Acha que sua vida seria diferente se tivesse continuado estudar?
1.2 - Gostaria de ter continuado os estudos?

1.3 - Cite um exemplo do que mais gostava (gosta) e menos gostava (gosta) da escola?

2 - Experiéncias profissionais

2.1 — Qual trabalho seus pais desempenhavam?

2.2 — Que tipo de atividades era desempenhada nos ultimos trabalhos?

2.3 — Os trabalhos que desempenhava tinha contrato e desconto para Seguranca Social?

2.4 — Vocé é a maior responsavel pelos trabalhos domésticos e cuidados de pessoas que

necessitam (se aplicavel)? Quais as dificuldades?

3 - Participacgéo politica
3.1 - Vocé acompanha a questao politica do pais? Como?
3.2 — Como ¢ sua participacao na Associacdo de Moradores? Gostaria de participar?

3.3 — Tem alguma organizacao de mulheres no Bairro Social?

4 - Esteredtipos de género

4.1 - Em sua residéncia as atividades domésticas sao partilhadas?

4.2 — Vocé observar mudanca no que se refere as relacdes entre mulheres e homens? Quais?
4.3 — Vocé percebe alguma mudanca a respeito do casamento (civil e religioso)? Quais?

4.4 — E em relacdo ao divorcio, vocé observa alguma mudanca? Qual?
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4.5 - Qual o seu posicionamento frente ao aborto?

4.6 — Sofreu ou sofre alguma forma de violéncia? Cite.
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