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A pratica do vibrato como recurso técnico e expressivo a partir dos primeiros

anos do ensino da guitarra classica

Resumo

O presente projeto teve como finalidade averiguar se a #cnica do vibrato como recurso tcnico e expressivo
no estudo da guitarra, inserido no ambito do ensino vocacional da musica, utilizando como base um manual de
exercicios para estudar e aprofundar a #cnica em questado, pode ter efeitos positivos na aprendizagem do
instrumento e no desenvolvimento da capacidade de expressao nos alunos.

O interesse por esta tematica surgiu ao vislumbrar as possibilidades que esta ®cnica pode
proporcionar em prol da performance guitarristica, levantando a questdo da sua utilizacdo como
ferramenta auxiliar no ensino do repertrio do instrumento.

Os dados obtidos durante a investigacdo indicaram resultados positivos e encorajadores, tanto em
relacdo aos resultados da performance musical e musicalidade, como solucdes relevantes a nivel

tcnico, motivacao para o estudo individual e como método de estudo para os estudantes.

Palavras-chave: ensino, guitarra, musicalidade, performance, vibrato.



The use of vibrato as a technical and expressive resource from the first years

of teaching of classic guitar

Abstract

The present project had the purpose of finding if the technique of vibrato as a technical and expressive
resource in the study of Guitar, inserted in the scope of vocacional teaching of music, using as
foundation a manual of exercises to study and deepen the technique in question, can have positive
effects in the learning process of the instrument and the development of the capacity of expression in
the students.

The interest in this theme came from observing the possibilities that this technique can grant to the
guitar performance, raising the question of its use as an auxiliary tool in the teaching of the instrument’s
repertoire.

The data gathered during the investigation indicated positive and encouraging results, as much in
relation to the results of the musical performance and musicality, as relevant solutions in a technical

level, motivation for the individual study and as a method of study for the students.

Key words: guitar, musicality, performance, teaching, vibrato.
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Introducao

“El vibrato (cuando es debidamente empleado) es un recurso licito,
importante en la expresion musical.” (Carlevaro, 1979)

Ao longo da investigacdo que realizei desde o inicio deste percurso, no ambito do Mestrado em
Ensino de Musica, procurei encontrar um tema em torno da performance e do ensino da guitarra
classica. Pouco tempo antes de comecar a elaborar o meu Projeto de Intervencao, relendo o método
para guitarra classica do uruguaio Abel Carlevaro, que trata, entre muitas outras questdes, do vibrato
na guitarra classica, surgiu a ideia de abordar esta tematica no ensino da guitarra. Tendo conta o0 meu
percurso académico, sempre achei pertinente a aprendizagem do vibrato, visto que a sua aplicacdo em
prol da musicalidade e da expressdo, do meu ponto de vista, fazia toda a diferenca. Contudo, nao
aprendi o vibrato numa fase precoce, nem utilizei métodos ou estudos para a trabalhar; decidi entao, e
com a ajuda fundamental do meu supervisor de mestrado, abordar o tema: a pratica do vibrato como

recurso cnico e expressivo a partir dos primeiros de aprendizagem da guitarra classica.

O presente projeto de intervencao pedagogica inseriu-se no ambito da pratica de ensino
supervisionada, constante no 2.° ano de ciclo de estudos, conducente ao grau Mestre em ensino de
Musica do Instituto de Educacao e do Departamento de Musica do I.LC.H da Universidade do Minho, e
decorreu no ano letivo de 2017/2018 sob a orientacdo do Professor Doutor Ricardo Barceld

(Universidade do Minho) e a cooperacao do Professor Carlos Lima (Academia de Musica José Atalaya).

Esta investigacdo pretendeu estudar a aplicacdo do vibrato como recurso tcnico e expressivo a
partir dos primeiros anos do ensino de guitarra classica, tudo isto com a perspetiva de saber se a sua
inclusdo nas primeiras fases do ensino tinha alguma influéncia no desenvolvimento #cnico e musical
dos alunos. Nesse sentido, este trabalho, contou com a participacdo de alguns alunos que
frequentavam o curso de guitarra do primeiro, segundo, terceiro ciclos do ensino basico e do ensino
secundario na Academia de Musica José Atalaya, em Fafe, em contexto de aula individual e aula em

grupo (musica de camara).

Como ponto principal, o projeto visou a promocao do estudo do instrumento no ensino vocacional
aplicando o vibrato como estratgia e analisando os resultados que decorreram da respetiva aplicacao,
nomeadamente nos aspetos #cnicos, expressivos e motivacionais. Ao longo do projeto foi elaborado um
manual de exercicios para pratica do vibrato, estes serviram para o estudo e aperfeicoamento do supra

referido recurso #cnico. Este manual foi, também, aplicado ao repertrio do instrumento que consta no
1



programa do regime articulado, que representa as competéncias e contelidos que cada aluno deverd
adquirir no respetivo grau em que se encontra. Contudo, o vibrato aplicado é contemplado neste estudo
como uma ferramenta auxiliar na expressividade, na musicalidade e na performance do aluno.
Pretendi, acima de tudo, estudar a viabilidade da aplicacdo do vibrato, como um recurso #cnico e
expressivo do ensino da musica erudita, e mais concretamente, na guitarra classica em fases iniciais.

No final da intervencao comparei a fase inicial com o resultado final.



Contexto

De forma a caracterizar e a situar o leitor no contexto da intervencédo, procede-se a uma breve
apresentacdo da Academia de Musica José Atalaya de Fafe, conselho de Braga, Portugal. E de salientar

gue a mesma acolheu com gentileza este projeto de intervencao pedagdgica supervisionada.

Caracterizacao da Academia de Musica José Atalaya

A Academia de Musica José Atalaya foi fundada em 1998 sob proposta do Maestro José Atalaya
com o apoio da Camara Municipal de Fafe e integra-se, juridicamente, na Associacao Cultural de
Educacao Pelas Artes (ACEPA) que é uma instituicdo sem fins lucrativos e tem como principal objetivo

o desenvolvimento cultural local ao nivel da divulgacao e ensino da Musica no concelho de Fafe.

Desde a sua fundacao, a Academia apostou no ensino da musica com a qualidade necessaria ao
seu reconhecimento pelo Ministrio da Educacao. Foi, assim, aberta a todo os escaldes efarios, dando,
no entanto, particular atencao aos mais jovens. A academia foi conquistando o seu espaco, o que lhe
valeu o reconhecimento pela Direcao Regional de Educacdo do Norte ao conceder-lhe autorizacao
provisdria de dar paralelismo pedagbgico aos Cursos Basicos. Mais tarde por Despacho do Sr. Diretor
Regional de Educacao do Norte, conseguiu Autonomia Pedagdgica concedida pelo periodo de 3 anos,
Autonomia Pedagdgica que se tornou definitiva no ambito do artigo 36.° do Decreto - Lei 152/2013 de

4 de Novembro.

O Corpo Docente ¢é bastante estavel e constituido por cerca de 30 professores. A academia conta

com uma populacdo escolar que ronda os 250 alunos e uma lista de espera consideravel.

A intervencdo cultural da Academia de Musica José Atalaya, na cidade de Fafe, tem sido
igualmente marcante no dominio da promocao e valorizacdo da musica, atraves da colaboracao com
outras entidades culturais do conselho bem como atraves da organizacao de Concursos e outras
atividades musicais e escénicas. Para contextualizar, esta academia organiza todos 0s anos o concurso
Luso-Espanhol de guitarra classica, deve salientar-se que o mesmo tem bastante afluéncia todos os

anos e um nivel de qualidade consideravelmente alto.



Para finalizar, a Academia de Musica José Atalaya tem regularmente alunos premiados em

concursos nacionais e internacionais.

Planta da sala de aula utilizada na intervencdo do estagio:

1 - Piano vertical

2 - Porta de entrada / saida
3 - Secretaria

4 - Cadeiras

5 - Estante




Caracterizacao geral dos alunos

O estudo em causa contou com a colaboracao e participacao de 6 alunos em contexto de aulas
individuais e 17 alunos em contexto de musica de camara, todos eles estudantes da Academia de
Musica José Atalaya, inseridos no Curso Basico do Ensino Articulado da Area Vocacional de Musica, na
vertente instrumental de guitarra. Estes alunos foram escolhidos de forma aleatdria, sem considerar

fatores relativos as suas capacidades t&cnicas e musicais ou de outros indicadores de mérito.

Passo a descrever uma analise sinttica do perfil #cnico e musical de cada aluno, fazendo
referéncia ao seu percurso mais recente na disciplina de guitarra. Esta tem como fim enquadrar
contextualmente o plano de intervencdo, servindo também como ponto de referéncia para uma
posterior avaliacdo comparativa, a realizada no final deste estudo. Para a elaboracdo dos perfis séo
analisadas informacdes contidas em documentacdo informativa da academia. Apesar da aprovacdo da
Direcdo da Academia, e de forma a garantir confidencialidade mediante os principios éticos da
investigacdo, os alunos envolvidos neste projeto foram identificados através de letras: no caso daqueles
em contexto de aulas individuais, serdo mencionados como A, B, C, D, E e F. No caso dos restantes,

em contexto de musica de camara, serdo referidos de mcl, mc2, mc3 a mcl6.

Para ser mais facil a organizacdo da descricao dos alunos, dividi-os por ciclos:

O Aluno A encontrava-se no 3.° ano do ensino regular e frequentou o primeiro ano de iniciacao.
Comecou a ter aulas de instrumento em novembro de 2017. A sua aprendizagem era muito lenta, mas,
segundo o professor cooperante, mostrava empenho. Ao longo das primeiras aulas foi dificil aprender a
colocar a guitarra e ter a postura correta. No entanto, a sua postura foi melhorando no final do primeiro
periodo. Foram notaveis os seus problemas ritmicos, devido, talvez, a certas dificuldades motoras. A
nivel cognitivo nao foi notado qualquer problema. A sua méao estava bem colocada, mas o aluno
confundia muito os dedos das diferentes méos, pois, como é sabido, é utilizada uma nomenclatura que
diferencia os dedos de cada mao (por exemplo, indicador e médio, ou 1 e 2, ...), 0 que neste caso

causou um pouco de confusdo. Utilizou uma guitarra de qualidade mediana com o tamanho de 3/8.

O Aluno B encontrava-se no 1.° grau e no 5.° ano do ensino regular. O mesmo frequentou a
iniciacao, no 4° ano de escolaridade, tendo tido o mesmo professor. O estudante mostrou ter potencial
para a execucao instrumental. Tinha uma posicao corporal bem trabalhada, do meu ponto de vista nao

tendo qualquer anomalia a apontar, embora houvessem aspetos a trabalhar. Acrescento que colocava a
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guitarra de forma adequada. No que diz respeito @ mao direita, apesar de estar disposta de forma
correta, ndo tinha muita forca de atague nem independéncia nos dedos. A mao esquerda encontrava-se
com alguns problemas de posicdo. Em algumas pecas (do seu repertrio) foi evidenciado alguma
dificuldade em sustentar determinadas notas em relacao a outras.

Este problema provém, provavelmente, da uma posicdo da mao pouco adequada. E de salientar que
tinha uma boa posicdo de polegar esquerdo. O aluno teve algumas dificuldades de compreensdo da
matria, mas agiu muito passivamente face aos problemas. Contudo, tinha uma postura correta e

respeitava as indicacdes do professor.

O Aluno C encontrava-se no 2.° grau e no 6.° ano do ensino regular. Frequentou a iniciacao, no
4.° ano de escolaridade, tendo tido o mesmo professor. Este, segundo o professor, era responsavel e
notavel no seu bom desenvolvimento. No que diz respeito a ®cnica e postura guitarristica, o discente,
apresentava uma boa postura corporal, tanto na posicao da mao direita como da esquerda, que, salvo
excecoes, colocava de forma correta ao longo do diapasdo. Na performance, no modo geral, conseguia
tirar partido da guitarra, produzindo um bom som, mesmo nao usando unhas. Mas, por vezes, ao fazer
ataques de acordes, alterava a postura da sua méao direita prejudicando a qualidade do som. O
educando era “lento” na aprendizagem e nao contava com uma boa flexibilidade articular. Contudo,
mostrava empenho na sala de aula e respeitava as indicacdes do professor. O aluno utilizava uma

guitarra de estudo de qualidade mediana.

O Aluno D encontrava-se no 4.° grau e no 8.° ano da escola regular. Frequentou a iniciacéao
durante 3 anos, tendo sempre tido o0 mesmo professor. Podemos afirmar que este aluno era de
qualidade mediana. Tinha uma boa postura corporal, mas o seu ombro direito encontrava-se muitas
vezes tenso. A guitarra estava bem posicionada, embora o diapasdo estivesse um pouco inclinado na
direcdo do ombro esquerdo e ndo no sentido contrdrio, como seria o correto. A sua mao direita
trabalhava no lugar certo e com uma colocacdo segura. O aluno tinha pouca projecdo de som sendo a
sua performance demasiado intimista. No que diz respeito a mao esquerda, este mantinha um
posicionamento “mais ou menos” correto apresentando um nivel um pouco inferior do expectivel, face
ao ano de escolaridade em que se encontrava, acabando por ser, portanto, “lento” na aprendizagem e
desprovido de uma grande maturidade musical. Nao utilizava unhas. Utilizou uma guitarra de estudo de

qualidade mediana.

O Aluno E encontrava-se no 4.° grau e no 8.° ano do ensino regular. Frequentou a iniciacéao
durante 2 anos, tendo tido o mesmo professor. Este discente tinha boas capacidades para a pratica do

instrumento. Segundo o professor, era aplicado e responsavel. Tinha uma boa posicdo corporal, sem
6



tensado evidente e colocava a guitarra de maneira correta. Foi notvel a sua boa posicdo da mao
esquerda. Tinha uma boa posicdo da mao direita, no entanto, o seu ataque era pouco intenso e com
uma sonoridade pobre. Utilizava unhas de tamanho pequeno, mas era frequente a falta de cuidado das
mesmas, tendo o professor cooperante, que lima-las, por vezes, na sala de aula. O estudante tinha
agilidade, uma boa compreensao e maturidade musical. Utilizava uma guitarra de estudo de qualidade

mediana.

Aluno F encontrava-se no 7.° grau e no 11.° ano do ensino regular. Frequentou iniciacao, mas nao
teve aulas de guitarra, apenas de educacdo musical. Era um estudante muito empenhado e muito
responsavel. Segundo o professor, era 0o melhor aluno da classe de guitarras da academia, ativo em
concursos e masterclasses, tendo ganho prmios em concursos nacionais. A nivel guitarristico tinha
uma o6tima postura corporal e ndo apresentava qualquer tensao evidente, posicionava bem a guitarra.
Na mao direita era evidente uma boa t#cnica e a sua sonoridade era muito agradavel, mas faltava-lhe
um pouco de intensidade. A mao esquerda apresentava uma boa flexibilidade e rapidez. O aluno, a
nivel performativo, era muito seguro e contava com uma maturidade musical acima do que é normal
neste grau. Destacava-se como um aluno muito musical e expressivo. Utilizava uma guitarra de

concerto.

Os alunos presentes no seguinte paragrafo fizeram parte da componente de musica de camara:

orquestra de guitarras.

Os alunos mel, me2, mc4, mecll e mecl2 frequentavam o 5.° grau e o 9.° ano no ensino
regular. Estes, tendo em conta ao grau que estavam, apresentavam-se com uma boa tcnica
guitarristica. No que diz respeito a disciplina de musica de camara, mostravam-se empenhados. Os
alunos me3, me7 e mc10 frequentavam o 4.° grau e 0 8.° no ensino regular. Na maioria dos casos
destacavam-se pela positiva, tanto a nivel #cnico como a nivel comportamental. Os alunos me5, mc6
e me9 frequentavam o 3.° grau e o 7.° ano no ensino regular. Eram bons estudantes e tinham um
dominio #cnico positivo, por vezes o seu comportamento nas aulas nao era muito satisfatorio. O aluno
mc8, embora estivesse no 2.° grau € no 6.° ano do ensino regular, possuia ja caracteristicas bastante

satisfatdrias. Acrescento que os alunos C, E e F frequentavam igualmente esta unidade curricular.



Principais objetivos da intervencao

Tal como mencionei na introducao deste relatorio, foi abordada a tematica do vibrato como recurso
cnico e expressivo nos primeiros anos do ensino da guitarra classica. Para isso tentei, tendo em conta
0s principios do ensino vocacional do instrumento, encontrar uma via para a aplicacao desta ®cnica,
nesse sentido, apoiei-me em autores de referéncia. Os meus objetivos principais foram promover a
aplicacao de novas tcnicas a pratica instrumental no ensino basico, assim como a criacao de uma
rotina para o estudo diario de praticas positivas para o aperfeicoamento da performance. Criei entao
um manual de exercicios para conhecer, desenvolver e aprofundar a #cnica do vibrato na guitarra
classica. Este manual conta com 10 exercicios e foi criado com a perspetiva de se encaixar nos niveis
de dificuldade de cada ciclo de ensino e da facil adaptacao dos alunos, a qual a intervencao se destina.
O manual referido é constituido por uma breve explicacao tedrica e um pequeno trecho musical. Foi
escrito em formato digital, num software destinado a escrita musical. Para além do manual e
paralelamente aos exercicios estudados durante a intervencéo, abordei o vibrato no repertrio dos

alunos, que colaboraram ativamente.

Para a criacdo dos referidos exercicios inspirei-me na leitura da bibliografia dedicada ao
instrumento relativa ao vibrato. No que diz respeito a explicacdo tcnica do vibrato longitudinal e
transversal, foram especialmente importantes para o nosso estudo os trabalhos de Bickford (1921),
Carlevaro (1979), Duncan (1980), Barceld (1995) e Niedt (2010). Para o vibrato em cordas soltas, ou
por simpatia, foram importantes os escritos de Barcelo (1995) e de Niedt (2010). Para a composicao
dos exercicios, porque na guitarra classica a bibliografia sobre tal tema ndo é muito ampla, utilizei
autores que publicaram trabalhos destinados as cordas friccionadas e aos sopros, de entre os quais se

destacam: Eberhardt (1911), Bang (1919), Wye (1983) e Watanabe (2013).

Durante a implementacdo do manual referido, nas aulas de intervencéo, procurei desenvolver
alguns Bpicos, dos quais vou fazer uma descricdo detalhada. Trabalhar trés formas para a producédo da
tcnica do vibrato na guitarra classica. Hoje em dia a tcnica mais utilizada e mais conhecida é o
vibrato longitudinal. Temos, também, o transversal e por simpatia ou em cordas soltas, visto que este
ultimo é pouco utilizado, achei oportuno trabalha-lo também. Para a implementacao destas trés formas
de reproducdo utilizei fontes bibliograficas dos autores: Carlevaro (1979), Duncan (1980), Barcelo
(1995) e Niedt (2010).

No que diz respeito a mao esquerda, para além da representacdo da mao em relacdo ao braco da

guitarra (Carlevaro, 1979), é importante que o guitarrista utilize todos os dedos possiveis (1,2,3 e 4).



Independentemente da dificuldade para alguns dedos produzirem a fcnica, cada in®rprete tem
necessariamente de controla-la com destreza e com todo tipo de digitacao. Para além disso, procurei
trabalhar a #cnica com combinacdes de dedos, com acordes de 2, 3 e 4 notas (Carlevaro, 1979),
incluindo também a utilizacdo da #cnica com barras. Procurarei aplicar o vibrato com ou sem polegar
fixado no braco da guitarra e saber qual a posicado mais pertinente. Existem autores que defendem a
colocacao deste mesmo dedo por tras do braco da guitarra, mas neste caso sem exercer qualquer
pressao/forca, deixando-o livre (Niedt, 2010). Outros autores (Carlevaro, 1979; Duncan, 1980; Barcelo,

1995) defendem que o polegar deve estar afastado do braco da guitarra.

Ao longo do estudo do manual e da aplicacao do vibrato no repertrio do aluno, foram seguidas
algumas sugestdes existentes na minha bibliografia base. Entre elas procurei explicar que o aluno podia
reproduzir o vibrato lento ou rapido, como diz Wye (1983, p. 25). O vibrato lento é utilizado em
passagens calmas e em registos graves, o rapido é utilizado em passagens rapidas ou no registo médio
e agudo. Além deste ponto de vista tive uma grande preocupacdo com a capacidade de producao do
vibrato por parte do discente, que teria de o fazer de uma forma natural. Apoiando-me novamente no
ponto de vista de Wye (1983, p. 24) o vibrato ndo deve, de forma alguma, imitar a onomatopeia “B-
eeeeeeeeeeeee”, para conseguir um resultado musical aceitavel. Este caso parece imnico, mas
acontece quando, na flauta transversal, o vibrato é produzido de uma maneira tensa e descontrolada.
Na guitarra isso acontece quando o guitarrista ndo domina bem este recurso e o realiza com os
musculos do braco e da mao esquerda demasiado tensos. Acima de tudo, e como um dos pontos
principais da pratica instrumental em geral, a racionalidade tem de estar bem presente quando
utilizamos o vibrato, considerando um grande numero de fatores para o utilizar. Segundo Spohr (1831),
no caso do violino, o vibrato ndo deve ser sempre utilizado e sé se deveria recorrer ao seu uso em
passagens “especiais” e notas longas, pois se for utilizado de forma permanente perde o seu efeito
estetico. Neumann (1983) reforca esta ideia dizendo que os ornamentos s6 devem ser usados em
locais especificos e propicios, entendendo o vibrato como mais um ornamento. Existe uma questao que
¢ levantada por muitos guitarristas e in#rpretes: se o vibrato pode ou ndo ser utilizado em musica
antiga, mais precisamente na musica barroca. Koonce (2010) explica que a aplicacdo do vibrato na
guitarra atual na musica barroca depende muito do ponto de vista do infrprete. Salienta também que o
vibrato € um ornamento que foi utilizado pelos guitarristas barrocos, assim como pelos alaudistas, com
diferentes denominacdes ao longo da geografia europeia. Procurei aplicar o vibrato na musica barroca

seguindo o ponto de vista de Koonce (2010).

Tentei utilizar o vibrato como um recurso expressivo, que enrigquece a #cnica guitarristica, mas o

mecanismo empregado para o levar a cabo pode ter uma outra utilidade. Sabemos que a sonoridade
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da guitarra pode ser muito maleavel, quando comparada com a do piano, no qual o intrprete ndo esta
em contacto direto com as cordas, havendo elementos mecanicos intermediarios entre os dedos e
aquelas. De forma contrastante, na guitarra a producdo do som ¢é realizada mediante o ataque direto
dos dedos sobre as cordas, o que por vezes pode acarretar alguns problemas. Um desses problemas é
a desafinacdo provocada involuntariamente pelo in®rprete quando explora a zona sobreaguda do
diapasao. Nessa zona as cordas da guitarra estdo mais separadas do diapasao que perto da pestana,
e, pelo facto de estarem mais afastadas dos pontos de apoio, encontram-se mais flexiveis. Ao utilizar o
vibrato é possivel produzir flutuacdes na frequéncia das notas para camuflar potenciais desafinacoes,
por causas organoldgicas ou mecanicas. Procurei utilizar o vibrato para retardar o decay! do
instrumento. Sabemos que a guitarra, sendo um instrumento de cordas beliscadas, tem uma fraca
prolongacdo do som e, quando utilizamos a #cnica do vibrato, é possivel prolongar a sustentacdo de
notas e acordes (Barceld, 1995). Segundo Aguado, no Nuevo Método para Guitarra (1843), licdo n°® 44,

diz que a mao esquerda pode prolongar o som utilizando o vibrato, que este autor chama de témulo.

Sabemos que em todos os instrumentos as indicacbes na partitura sdo fundamentais para
orientar a interpretacéo e perceber melhor as intencdes do compositor, arranjista ou transcritor. No
caso do vibrato ndo existe um simbolo fixo convencional para o indicar, e tem mudado ao longo do
tempo. Um bom numero de guitarristas indicam-no como “vibr.” (Carlevaro, 1979), ou “vib.” (Barcelo,
1995; Koonce, 2010), mas outros assinalam-no colocando por cima das notas uma pequena linha
ondulada (Bickford, 1921), e inclusive, ha quem, talvez por motivos de edicdo (neste caso edicdo digital
utilizando softwares para a escrita musical), coloque o simbolo de mordente superior ou, e mais
frequentemente, mordente duplo superior. O autor Bickford (1921) diz-nos que o mordente superior

pode ser uma alternativa a linha ondulada. Procurei na intervencao utilizar ambas as nomenclaturas.

E importante salientar mais uma vez que a utilizaco do vibrato em questdo pode ser considerada
um beneficio para a expressdo musical, embora existam guitarristas que o tenham desterrado do seu
reperrio ®cnico, por diversas razdes, por vezes questionaveis. Tendo como ponto de partida os
trabalhos de Elliott (1995) tentarei, incluindo o vibrato como parte dos estudos, apelar a musicalidade
de cada aluno ou do conjunto de alunos durante a intervencao. Para este autor, é necessario ter em
conta o termo musicalidade quando se faz ou se cria musica, afirma ainda, segundo a sua Teoria

Praxialista, que musicalidade é o termo chave para expressao musical (1995, p. 39).

1 “Decompor-se”, “dissipar”. Neste caso refere-se a duragao da nota. https://www.linguee.pt/portugues-ingles/traducao/dissipar.html,
consultado em fevereiro de 2019.
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Como um dos objetivos principais, averiguei sobre as vantagens e desvantagens da
implementacao deste elemento como recurso #cnico e expressivo nas aulas de guitarra no local do
estagio onde foi realizada a intervencao, mas também em outras instituicoes do ensino oficiais de
musica em Portugal. Finalmente, tentei comprovar se a introducdo do uso do vibrato é viavel e
pertinente no ensino do instrumento como recurso ®cnico e expressivo, mesmo em fases precoces do

ensino.

Sintese descritiva das atividades da intervencao

No inicio da intervencao fiz um questionario a cada aluno. Em musica de camara, porém, fi-lo de
modo coletivo. Este questionario foi, primeiramente, bem estruturado e apds ter sido aplicado houve
uma selecao de ideias e respostas que serviram como fonte de dados para dar continuidade ao projeto,
foi utilizada uma gravacao audio para servir como processo de registo. O questionario serviu como
primeira analise ao conhecimento do aluno no que diz respeito ao vibrato, a sua utilizacdo nas aulas de
instrumento e na performance. Na aula seguinte ao questionario expliquei, tendo em conta a
bibliografia de autores como Bickford (1921), Carlevaro (1979), Duncan (1980), Barcelo (1995), Niedt
(2010) e outros, a teoria e mecanismo do vibrato longitudinal. Na aula subsequente recorri ao mesmo
processo e descrevi a teoria e mecanismo do vibrato transversal, a luz da bibliografia de Carlevaro
(1979), Barceld (1995) e Niedt (2010). Por fim, demonstrei o vibrato por simpatia ou, também
conhecido por vibrato em cordas soltas, recorrendo aos trabalhos de Barceld (1995) e de Niedt (2010).
Nas aulas que se destinaram a explicacao tedrica e mecanica da ®cnica do vibrato, tive em conta os
seguintes pontos: explicar todos os pormenores do mecanismo, como e onde utiliza-la, para que pode

servir, dos pontos de vista musical e tcnico, assim como de outras questdes secundarias.

Apds a explicacao tedrica e mecéanica do vibrato, foi entregue ao aluno uma “Experiéncia”. A mesma
foi estudada numa determinada aula. Esta consistia numa pequena peca ou excerto musical (criada
por mim ou transcrita de outra peca ou estudo para guitarra) onde o aluno experimentou a pratica do
vibrato. O aluno teve a responsabilidade de a preparar devidamente em casa. Em cada fase de ensino
foi apresentada ao estudante uma nova Experiéncia com um grau de dificuldade diferente, mas sempre

adaptada ao seu nivel de aprendizagem.

- Experiéncia n.°1: foi destinada a alunos de 1.° ciclo e 2.° ciclo. Criada por mim. Consistiu numa

pequena melodia em 4/4 devidamente indicada para ser interpretada na 2.% corda;
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- Experiéncia n.°2: foi destinada a alunos de 2.° ciclo. Criada por mim. Esta Experiéncia dispunha-se
em duas alineas: a 1.? alinea continha uma melodia com um ambito de mi 3 at si 3, para ser
interpretada nas primeiras cordas da guitarra; a 2.% alinea explorou notas mais graves como 0 si 2 e
alguns bicordios;

- Experiéncia n.°3: foi destinada a alunos de 3.° ciclo e secundario. Consistiu num excerto da peca
“En Los Trigales”, do compositor J. Rodrigo;

- Experiéncia n.°4: foi destinada apenas a alunos de secundario. Consistiu num excerto da Licao n.°

44 extraida do Novo Método para guitarra, Op. 44 de D. Aguado.

Nestas experiéncias foi descrito como o aluno as devia executar: “na 1.7 vez toque sem vibrato; na
2.2 utilize o vibrato nas notas que quiser, (ad libitum)”. Estas experiéncias foram submetidas a uma
avaliacdo numa escala de zero a dez valores. A avaliacao foi feita por mim e pelo professor cooperante.
E importante salientar que a avaliacdo teve como parametros a utilizacdo e aplicacdo dos \arios tipos

de vibrato juntamente com as suas regras de aplicacao e 0s seus mecanismos.

A intervencao foi seguida pela apresentacao dos exercicios do manual para aprender, trabalhar e
ministrar a ®cnica do vibrato. Estes foram criados e devidamente enquadrados. Foram inspirados em
exercicios que trabalham a #cnica do vibrato e a #cnica instrumentista em geral existentes em livros
tais como: Método para Violino de M. Bang (1919), Technique de la Contrebasse, de B. Salles (1987),
Art of Classical Guitar Playing, de C. Duncan (1980) e Adestramento #cnico para guitarristas, de R.
Barcelo (2001). Contei também com a inspiracao da explicacao tedrica de The Violin Lesson de Fischer
(1997), Escuela de la guitarra, de A. Carlevaro (1979), Masterclass, de M. Watanabe (2013), entre
outros.

0O manual foi constituido por 10 exercicios. Cada um continha indicacdes de execucao, tal como
utilizou Barceld6 no seu Adestramento #cnico para guitarristas (2001). Estas indicacoes foram
trabalhadas ao longo da intervencéo e corrigidas assim que necessario com o proposito final de uma
boa e direta compreensdo para o aluno. E importante salientar que nem todos os exercicios foram

aplicados na intervencéao.

Descricao dos exercicios

Exercicio n.21: este primeiro exercicio foi utilizado para trabalhar o vibrato longitudinal. Tinha como

base a aplicacdo da #cnica do vibrato na segunda corda a partir da sétima posicdo, uma zona do

12



diapasao muito favordvel para o vibrato e mais propicia para a aprendizagem. Neste exercicio, apds a
nota ser atacada, o braco juntamente com o pulso devia mexer-se lentamente, tal como esta indicado,
num ritmo de colcheias, alternativamente em direcao a cabeca e ao cavalete, ou vice-versa, e o dedo
que realizava o vibrato devia manter-se em contato com a corda. Esta execucao requeria rigor

metrondmico.

Indicacoes:

- Primeiro ataque a corda e s6 depois disso deve dar inicio aos movimentos necessarios do braco e do

pulso esquerdo. Nota: s6 deve atacar a nota uma vez em cada compasso;

- O brago esquerdo, juntamente com o pulso, deve mover-se com um ritmo de colcheias;

- As setas indicam em que direcdo devem ser os movimentos alternativos:

Nas setas indicadas o primeiro movimento deve ser feito em direcdo a pestana e o segundo em direcao

ao cavalete. Nas setas que sao apresentadas no “ossia” o primeiro movimento deve ser em direcdo ao

cavalete e o segundo em direcao a pestana;

- Deve manter os movimentos explicados até a nota desaparecer. Apds isso, pode repetir o0 compasso;

- Em primeiro lugar faca o exercicio com colcheia ca. 72 - 80. Depois de dominado, pode aumentar

gradualmente a velocidade;

- Neste caso, para ajudar a realizar o exercicio, deve colocar o polegar fixado naturalmente no braco
da guitarra;

- 0O dedo que faz o vibrato deve permanecer fixo e por sua vez um pouco flexivel, para permitir que o braco e o
pulso esquerdo realizem o mecanismo que aumenta e diminui a tensdo da corda alternativamente;

- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicacao no inicio do manual);

- Repita o exercicio em todas as cordas.

Exercicio n.22: este exercicio tinha semelhancas com o n.°1. Tinha como objetivo trabalhar o vibrato

longitudinal com combinacoes de dedos da méao esquerda.

Indicacoes:

- Ataque a corda e s6 depois comesse a fazer o movimento de “vai e vem”, esticando a corda em
direcdo ao cavalete e afrouxando-a em relacdo a pestana ou vice-versa;

- Certifique-se que todos 0s recursos biomecanicos estao a trabalhar da forma correta;

- Deve comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, em
cada nota que vai utilizar esta ®cnica deve cumprir estas 3 fases. S6 assim tera um vibrato natural e
agradavel;

- Pratique o exercicio com um tempo lento;
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- O vibrato deve ser feito independentemente, ou seja, de nota em nota;
- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicacdo no inicio do manual);

- Faca o exercicio em todas as cordas e em todas as posicdes, inclusive na primeira.

Exercicio n.%3: este exercicio foi criado para trabalhar o vibrato longitudinal. Tinha o mesmo
funcionamento do Exercicio n.°1, mas neste caso, apos a corda ser beliscada o braco e o pulso deviam
pulsar a corda lentamente com um ritmo de tercinas e semi-colcheias. A direcdo dos movimentos do
braco e pulso esquerdo eram a escolha do executante, devendo este fazer com as combinacdes que
eram indicadas. O exercicio tinha inicio na quita posicao e na quarta corda. O intrprete devia executar

0 exercicio em todas as cordas e ir subindo cromaticamente. Exigia um certo rigor metronomico.

Indicacoes

- Deve atacar primeiro a corda e s6 depois fazer os movimentos de “vai e vem” certificando-se que
todos os recursos biomecanicos estdo a trabalhar de forma correcta;

- O braco esquerdo juntamente com o pulso deve mover-se com um ritmo de tercinas tal como esta
apresentado. O ritmo deve ser regular e ndo deve parar. Também pode executar o exercicio em
semicolcheias, como é representado no “ossia”.

- Pode iniciar os movimentos do braco e pulso esquerdo em direcdo ao cavalete ou em direcdo a
pestana, € importante que pratique o exercicio das duas maneiras;

- Tenha atencéo a acentuacao natural das células ritmicas;

- Faca o exercicio em todas as cordas comecando sempre na V posicéo. Suba cromaticamente at onde
for possivel;

- Neste caso, para ajudar a realizar o exercicio, deve colocar o polegar fixado naturalmente no braco da
guitarra;

- Durante a execucao do exercicio é importante que coloque a mao esquerda representada na forma
longitudinal, (Carlevaro, 1979);

- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicacao no inicio do manual);

- Deve praticar o exercicio em tempo lento, depois de dominado pode aumentar a velocidade.

Exercicio n.2 4: este exercicio servia para trabalhar o vibrato transversal. Continha duas alineas, A e
B, tendo como principal diferenca entre elas os registos, (grave e agudo). Neste exercicio o dedo devia
fazer movimentos regulares em direcdo a palma da mao (tal como indicavam as setas). Trabalhava o
vibrato transversal na primeira posicao, onde é propicio. Exigia um certo rigor metrondémico, tal como o

Exercicio n.°1 e n.°3.
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Indicacoes:

- As setas apresentadas nos exercicios indicam movimentos do dedo em direccao a palma da mao. As
forcas exercidas pelos dedos esticam a corda da sua posicao natural em direcao a primeira corda num
movimento transversal, apos essa forca o dedo deve relaxar e a corda deve voltar & sua posicao natural.
Neste exercicio, apenas s deve fazer movimentos em direcao a palma da méo;

- Os dedos, tal como esta indicado, devem mover-se com um ritmo de colcheias;

- Em primeiro lugar faca o exercicio com colcheia ca. 72 - 80. Depois de dominado pode aumentar
gradualmente a velocidade;

- Deve manter os movimentos explicados att a nota desaparecer. Apds isso, pode repetir o compasso;

- Para os exercicios da parte tematica A deve posicionar o polegar esquerdo na zona inferior do braco
da guitarra ou usar como ponto de apoio principal o metacarpo, (ver explicacdo no inicio do manual);

- Para os exercicios da parte tematica B a méao esquerda deve estar representada na forma transversal
e usar como ponto de apoio principal o metacarpo posicionado na zona inferior do braco da guitarra.
Para realizar o exercicio com a mao esquerda representada na forma longitudinal o seu polegar deve
ser posicionado por baixo do braco da guitarra,(ver explicacdo no inicio do manual). Deve praticar o
exercicio das duas maneiras possiveis;

- Pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicacao no inicio do manual).

Exercicio n.% 5: este exercicio servia para trabalhar o vibrato transversal. Continha, tal como o
Exercicio n.° 4, duas alineas com linhas cromaticas onde o executante tinha de produzir o vibrato de

forma continua.

Indicacoes:
- Ataque a corda e so depois comece a realizar as oscilacdes, esticando a corda, por acéo do dedo, em
direcdo a palma da mao e relaxando-o para que a corda possa voltar a sua posicao natural;

- Certifique-se, para ambas as partes tematicas, que a posicao da mao, do braco e do polegar
esquerdo estao colocados da maneira correta;
- Para os exercicios da parte tematica A deve posicionar o polegar esquerdo na zona inferior do braco
da guitarra, ou usar como ponto de apoio principal o0 metacarpo (ver explicacdo no inicio do manual);
- Para os exercicios da parte tematica B a mao esquerda deve estar representada na forma transversal
e usar como ponto de apoio principal o metacarpo posicionado na zona inferior do braco da guitarra.
Para realizar o exercicio com a mao esquerda representada na forma longitudinal o seu polegar deve
ser posicionado por baixo do braco da guitarra, (ver explicacdo no inicio do manual). Deve executar o

exercicio das duas maneiras possiveis.
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- Deve comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, deve
cumprir sempre estas 3 fases. So assim tera um vibrato natural e agradavel;

- O vibrato deve ser feito independentemente, ou seja, de nota em nota;

- Faca o exercicio lentamente, depois de dominado pode aumentar gradualmente a velocidade;

- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicacdo no inicio do manual).

Exercicio n.®2 6: trabalhava o vibrato longitudinal com bicordios e acordes. Utilizava varias

combinacoes de dedos, incluia meias-barras e barras completas.

Indicacoes:

- Pratique os exercicios apenas com vibrato longitudinal em todas as cordas e comecando em todas as
posicoes, excluindo a primeira posicao;

- Nestes casos, quando se produz o vibrato com mais do que uma nota, deve recorrer a colocacéo do
polegar esquerdo fixado naturalmente no braco da guitarra, servindo como ponto de apoio.

- Deve comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, em
cada acorde que vai utilizar o vibrato deve cumprir estas 3 fases. Dessa forma conseguira um vibrato
natural e agradavel;

- Ataque a corda e sé depois comesse a fazer o movimento de “vai e vem”, esticando a corda em
direcdo ao cavalete e afrouxando-a em relacdo a pestana ou vice-versa;

- Certifique-se que os recursos biomecéanicos estao a trabalhar da forma correta;

- Ao chegar a zona sobreaguda baixe ligeiramente o ombro esquerdo, de forma que o cotovelo fiqgue um
pouco mais afastado do diapasao do que é habitual, em direcdo ao chao, e cologue o polegar esquerdo
fixado na parte inferior do braco da guitarra (mais perto da 1? corda), tal como explica A. Carlevaro no
seu método para guitarra (1979);

- Pode utilizar outras combinacdes de dedos e utilizar acordes com barra completa;

- Pratique o exercicio lentamente, quando estiver dominado pode aumentar gradualmente a velocidade.

Exercicio n.® 7: servia para trabalhar o vibrato longitudinal com acordes de quatro notas e com

combinacoes de dedos da méao esquerda.

Indicacoes:

- Pratique os exercicios com vibrato longitudinal, em geral, mas nas primeiras Posicbes da mao
esquerda utilize o vibrato transversal;

- Quando se faz o vibrato com mais do que uma nota, deve recorrer a colocacdo do polegar esquerdo
fixado naturalmente no braco da guitarra, servindo como ponto de apoio;
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- Ataque a corda e s6 depois comesse a fazer o movimento de “vai e vem”, esticando a corda em
direcdo ao cavalete e afrouxando-a em relacdo a pestana, e alternativamente, puxando a corda em
direcdo a pestana.

- Certifique-se que os recursos biomecanicos estao a trabalhar da forma correta;

- Quando praticar a t#cnica do vibrato na zona sobreaguda desloque o cotovelo para o chao e cologue o
polegar esquerdo fixado na parte inferior do braco da guitarra, tal como explica A. Carlevaro no seu
meétodo para guitarra quando se toca na zona sobreaguda (1979);

- Na parte tematica A: faca cada compasso subindo e descendo cromaticamente, quando estiver nas
primeiras posicoes da escala da guitarra utilize o vibrato transversal. Pode arpejar os acordes;

- Na parte tematica B: desca cromaticamente, quando estiver nas primeiras posicdes da escala da
guitarra utilize o vibrato transversal. Pode arpejar os acordes;

- Pratique o exercicio lentamente, quando estiver dominado pode aumentar gradualmente a velocidade.

Exercicio n.? 8: este exercicio trabalhava o vibrato por simpatia ou em cordas soltas. Continha duas
alineas: a alinea A servia para trabalhar o vibrato por simpatia ou em cordas soltas com recurso a
tcnica do vibrato longitudinal; a alinea B servia para trabalhar o vibrato por simpatia ou em cordas
soltas com recurso a cnica do vibrato transversal. Neste exercicio o executante também podia

escolher como e em que notas podia produzir o recurso.

Indicacoes:

- Toque apenas a nota que ndo esta entre parénteses, ou seja so deve tocar a nota da corda solta;

- Deve premer a nota que esta entre parénteses e produzir o vibrato que esta indicado;

- Na alinea tematica A faca o vibrato longitudinal. S6 depois de atacar a corda solta é que pode fazer o
movimento de “vai e vem” na nota entre parénteses, esticando a corda em direcdo ao cavalete e
afrouxando-a em relacéo a pestana ou vice-versa;

- Na alinea tematica B faca o vibrato transversal. So depois de atacar a corda solta é que pode exercer
forcas que sao feitas pelos dedos da mao esquerda que esticam a corda da sua posi¢cao natural em
direcdo a primeira corda e/ou a palma da mao num movimento transversal, apos essa forca o dedo
deve relaxar e a corda deve voltar a sua posicao natural;

- Faca os exercicios lentamente;

- Pode praticar os exercicios com outras combinacdes possiveis.

Exercicio n.2 9: este exercicio trabalhava o vibrato longitudinal utilizando a #cnica guitarristica dos

ligados descendentes e ascendentes e combinacdes de dedos. O executante podia, com consciéncia,
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criar outras combinacdes, mas devia sempre seguir os moldes escritos. O vibrato devia ser continuo e

nao devia existir qualguer quebra de nota em nota.

Indicacoes:

- Deve atacar a primeira nota e utilizar a #cnica guitarristica dos ligados ascendentes e descendentes
para tocar as restantes;

- O vibrato deve ser feito ao longo do compasso todo, ou seja, as quatro notas devem soar num vibrato
apenas. Certifique-se que nao haja interrupcoes.

- Deve comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Assim tera um
vibrato natural e agradavel;

- Certifique-se que o vibrato é controlado e os recursos biomecanicos trabalhem da maneira correta;

- Repita o exercicio em todas as cordas e em todas as posicoes. Pode introduzir outras combinacdes de
dedos e ritmos;

- Utilize o vibrato longitudinal e o vibrato transversal, mas tenha atencao as zonas propicias para cada
tipo de vibrato. O longitudinal deve ser feito preferentemente a partir da lll ou V posicao e o transversal
deve ser feito na | e Il posicao. Pode, neste exercicio, “fugir a regra” utilizando o transversal nas outras
posicoes.

- Deve praticar os exercicios lentamente.

Exercicio n.2 10: este exercicio era um pouco diferente dos outros. Na alinea A o executante devia
atacar a nota e produzir o vibrato durante os segundos indicados. Na alinea B o executante devia
produzir o vibrato e com a méao direita atacava a corda vibrante seguindo os padrdes ritmicos em baixo

indicados. E importante que a mao esquerda mantivesse sempre os movimentos de forma regular.

Indicacoes:

- Na alinea tematica A deve atacar a nota e prolongar o vibrato durante os segundos que séo indicados
em baixo;

- Na alinea tematica B ataque a nota e produza o vibrato, logo de seguida, na mesma nota e na mesma
corda onde o vibrato esta a ser produzido toque seguindo os padrdes ritmicos em baixo escritos. Pode
criar outros padroes ritmicos, ad libitum;

- Certifique-se que o vibrato é continuo, agradavel e que nao apresenta interrupcoes;

- Deve comecar sempre o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo;

- Repita os exercicios com todos os dedos da mao esquerda;

- Pode fazer os exercicios em todas as cordas e todas as posicoes;

- Deve utilizar o vibrato longitudinal, transversal e por simpatia ou em cordas soltas.
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Saliento que estes exercicios foram trabalhados pelos alunos de forma responsavel e continua
sempre com 0 meu apoio € acompanhamento. Além de este estudo, os alunos aplicaram o vibrato nas
obras que se encontravam a estudar. Em alguns casos os alunos tiveram a autonomia de aplicar a

cnica do vibrato a sua responsabilidade, esta aplicacédo foi sempre supervisionada por mim.

Na fase final da intervencdo o aluno repetiu a experiéncia onde foi feita uma nova avaliacdo, de 0
a 10 valores. Para além disso, o aluno, paralelamente ao estudo do manual aplicou o vibrato livremente
segundo o seu gosto individual, como recurso expressivo ou como recurso #cnico no seu repertorio. Foi
nesta ultima fase que foram retiradas todas as conclusdes acerca do uso do vibrato nas fases iniciais
da aprendizagem e que foi possivel responder as questdes iniciais: se o vibrato enquadrado na tematica

da intervencao seria possivel, pertinente e ainda uma mais-valia.

Recolha de dados

O uso dos materiais e informacdes que serviram como base para a intervencao, foi documentado
e avaliado, como consta na recolha de dados. Um dos meios utilizados foi a gravacao audio. Consistiu
na gravacao das entrevistas e questionarios efetuados aos alunos antes do processo de aprendizagem
da #cnica do vibrato em questao, no inicio da intervencao. Apos esta gravacao audio foi efetuado um
resumo que serviu como fonte e registo de dados para o trabalho.

Utilizei outra fonte de recolha de dados, as Experiéncias. Foram utilizadas para avaliar a evolucao
do aluno na aprendizagem do vibrato. Foi feita uma avaliacdo pté-estudo do manual e outra pos-estudo
do mesmo. Aqui consegui extrair informacao indispensavel sobre a viabilidade do manual de exercicios.
As avaliacdes foram feitas numa escala de O a 10 valores, e destas foram retiradas observacdes
relativas ao vibrato.

Para além de uma recolha de dados mais direta e aprofundada, que é o caso das duas que listei
anteriormente, utilizei também questionarios. Estes questionarios continham perguntas simples e
diretas e tinham como objetivo obter informacdo basica no que diz respeito a #cnica do vibrato, a
utilizacdo e aprendizagem da mesma. Dividi os questionarios em dois grupos: questionarios a
estudantes de guitarra e questionario a diversos musicos, este ultimo direcionado a todos os tipos de
instrumento em que seja possivel a utilizacao do vibrato.

Os apontamentos pessoais de base a observacado direta foram outra fonte de informacédo que
utilizei. Estes apontamentos foram importantes para ir atualizando os dados ao longo da intervencéao.

Na altura da observacdo das aulas lecionadas pelo professor cooperante, mais concretamente a
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primeira parte inserida no contexto de estagio, os apontamentos pessoais serviram para descrever e

caraterizar os alunos. Estes apontamentos serviram também para registar informacao consistente que

constantemente ia procurando a partir de perguntas informais a professores, alunos ou colegas.
Procurei obter informacdo em registos bibliograficos, muitos deles disponiveis online e outros que

constavam na minha biblioteca pessoal, para organizar o enquadramento teorico

Estratégias de investigacao

As estratégias aplicadas neste projeto baseiam-se em varios aspetos essenciais:

- Perfil #cnico, musical e de habitos de estudo dos alunos;

- Analise #cnica e musical do repertrio;

- Observacao e registo das dificuldades #cnicas e musicais apresentadas pelos alunos;
- Explicacao tedrica e mecéanica da #cnica do vibrato;

- Aplicacdo do manual de exercicios relativos ao vibrato;

- Aplicacéo do vibrato no repertorio;

- Avaliacdo, verificacdo e analise dos resultados;

Para a elaboracao do perfil #cnico, musical e de habitos de estudo dos alunos, pretendi definir as
capacidades e limitacdes dos alunos, de forma a obter um ponto de partida, para estudar a evolucéo
da sua performance, incluindo a aprendizagem do vibrato. Foram abordados, também, os habitos de
estudo utilizados pelos alunos como forma de certificar se o aluno trabalhava com o manual referido e

de que forma o fazia.

Relativamente a analise #cnica e musical do repertdrio, pretendi definir qual seria a facilidade do
aluno e qualidade do reperirio que o aluno se encontrava a estudar para poder adequar 0s exercicios,
e consequentemente, a elaboracao dos exercicios foi feita tendo em conta esta observacéo.

Foi importante a observacéo e registo das dificuldades #cnicas e musicais apresentadas pelos
alunos para a aplicacdo do manual e para ter em conta como iria apresentar, explicar e demonstrar a
tematica ao aluno.

A explicacao tedrica e mecanica da cnica do vibrato, um dos primeiros pontos da intervencao, teve

como objetivo a preparacdo do aluno para a aprendizagem e estudo do manual. As estrategias
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seguiram-se com a aplicacao e estudo do vibrato propriamente dito como foi referido e delineado nos

objetivos.

A avaliacdo, verificacdo e analise dos resultados foi dividida em duas partes:

- Avaliacado pré-estudo do manual;

- Avaliacdo pos-estudo do manual;

Esta avaliacéo foi registada numa grelha detalhadamente e organizada (cf. Anexos).

Entrevistas e questionarios

No que diz respeito as entrevistas e questionarios, estes visaram conseguir uma quantidade
consideravel de elementos para facilitar a compreensao dos resultados observados. Nestas entrevistas/
questionarios tive em atencdo as 7 fases de Kvale: tematizar, planificar, entrevistar, transcrever,

analisar, verificar e relatar (Kvale, 1996).
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Enquadramento teodrico

Para abordarmos corretamente o conceito de vibrato, devemos primeiramente procurar as suas
acecdes na lingua portuguesa, tal como a origem deste termo. De acordo com o Grande Dicionario da
Lingua Portuguesa (Machado, 1990), “vibrato” & um substantivo masculino de origem italiana,
associado a musica, que é empregue para designar o efeito #®cnico que consiste em produzir uma
ligeira oscilacdo na altura (frequéncia) de uma nota. O dicionario britanico Grove (1908) acrescenta que
o termo vibrato tem origem na palavra homografa italiana, no participio passado do adjetivo verbal
vibrare. Ainda de acordo com o ultimo autor, vibrato € um recurso utilizado na musica instrumental
muito proximo ao tremolo vocal, que Duncan (1980, p. 90) descreve como um meio expressivo inato,
aparecendo em \arias culturas musicais e tendo uma possivel origem na tendéncia para a voz tremer

devido a carga emocional musical.

Devemos entdo separar os conceitos e reparar que o témulo (tremolo), apesar de na lingua
portuguesa significar algo que “treme”, “estremece”, é simultaneamente empregue na musica para
designar o efeito de tremido na voz ou no canto. E interessante lembrar que antigamente este era
assumido como um vicio vocal. A sua pratica habitual provem, provavelmente, do vibrato de Rubini
(Grove, 1908, p. 147), chamado assim por Giovanni-Battista Rubini, que é considerado como o
introdutor do mesmo no canto operatico. O tremolo deve ser usado meramente em situacdes de grande

intensidade expressiva, e apenas quando a situacao musical dramatica o exige (Groove, 1908, p. 147).

Por outro lado, tremolo também ¢é o efeito produzido pelos instrumentos de corda quando repetem
com grande rapidez a mesma nota, e ainda o efeito produzido pela rapida alternancia entre duas notas
ou dois acordes, como no caso do piano (Grove, 1908; Machado, 1990). Barceld, na obra La Digitacion
Guitarristica (1995), assume a expressao de Domingo Prat que considera que o vibrato é como “o
perfume do som”, e considera-o um recurso expressivo muito interessante. J& Duncan (1980), refere

que o vibrato € uma maneira de enriquecer os sons, mediante uma rapida flutuacdo na altura da nota.

O vibrato, em termos acusticos, para Niedt (2010) citando Neumann (1983), no seu trabalho
Ornamentation in Baroque and Post-Baroque Music, e para Carlevaro (1979) ¢ a oscilacdo periodica ou
nao periddica em torno de uma frequéncia ou frequéncias base, produzidas pela aplicacdo de uma
forca. O vibrato pode ter uma grande amplitude, como eventualmente no canto, ou uma amplitude

reduzida, como acontece, por exemplo, na guitarra classica e noutros instrumentos.

Com efeito, todos os instrumentos capazes de efetuar o vibrato tém vindo a usa-lo desde ha varios
séculos. Esta t#cnica, na realidade, ¢ muito mais antiga do que se podia esperar. Neumann (1983),
citando a Haas, descreve um efeito vibrabrio utilizado na Grécia Antiga, num instrumento chamado
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Kithara, considerado por alguns autores como um dos antepassados da guitarra. Segundo Pringle
(2015), o vibrato neste instrumento pode ser produzido manipulando o objeto para exercer forcas

fisicas vibratrias na estrutura do instrumento.

O uso do vibrato também era aparentemente bastante comum no periodo barroco, (Duncan,
1980). Barceld (1995) considera, tendo em conta a informacdo histdrica, que o vibrato pode ser
utilizado como um ornamento. Koonce (2010), no seu livro The Baroque Guitar in Spain and The World,
também afirma que esta #cnica era utilizada como um ornamento pelos alaudistas e guitarristas da

época barroca, e que na Espanha era chamado de tremblor ou temblor, no referido periodo historico.

Ao longo dos séculos, o vibrato foi muito utilizado nos instrumentos de corda friccionada. De facto,
do ponto de vista de Leopold Mozart (1756), tal como descreve Niedt (2010, p.3), que o vibrato era
utilizado principalmente para a imitacao do canto: “mas quem nao esta ciente de que o canto é sempre
0 objetivo de cada instrumentista? O instrumentista deve sempre aproximar-se da natureza o quanto
possivel” (traducdo minha). Portanto, podemos afirmar que durante o séc. XVIIl, na Europa Central, o
vibrato foi principalmente utilizado na imitacdo do canto. S6 mais tarde é que o uso deste recurso
cnico serviu como recurso para encobrir a desafinacdo, pois, do ponto de vista da acustica musical, e
como temos dito, o vibrato € uma pequena variacdo na frequéncia das notas que afeta a afinacao,
tendo, posteriormente, vindo a ser utilizada pelos instrumentos de arco como uma forma de corrigir ou

dissimular a desafinacao.

No que diz respeito as cordas friccionadas, utilizei neste trabalho, como referéncia base,
informacao bibliografica referentes ao violino, que é um instrumento muito rico no que toca a sua

historia e respetiva metodologia de ensino.

Fischer (1997, p. 249) apoia-se no ponto de vista de Luigi Spohr (1831) e refere quatro tipos de
velocidade para o vibrato: o rapido, o lento, com accelerando e com rallentando. Além disto, afirma que
Spohr ndo refere nada em especifico acerca do recurso, apenas acrescenta que este deve ser utilizado
em notas longas ou importantes. James Winram (1908) afirma que o vibrato ndo deve ser utilizado em
exercicios ou escalas, mas apenas em passagens melodicas. Contudo, deve ser empregue com

controlo em todos os momentos.

Segundo Joseph Bloch, citado por Eberhardt (1911, p. 13), a beleza do vibrato depende da sua
velocidade. Um vibrato rpido ¢ agradavel, mas se for executado de uma forma “nervosa”,
descontrolada ou a® muito lenta, parece desagradavel e deve ser evitado. Eberhardt (1911), afirma que
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nao se distingue a qualidade performativa de um violinista quando toca o instrumento sem vibrato,
refere ainda que é este que marca a distincdo entre um bom performer e outro. Um ponto de vista
muito interessante descrito por Eberhardt (1991, p. 15) é o fato de alguns intrpretes confundirem
“temulo” (aqui a palavra témulo aplicada com o significado de Machado, 1990) com o vibrato. Ou
seja, muitos in®rpretes aplicam incorretamente o vibrato, mexendo descontroladamente a mao sem
provocar, atraves do dedo correspondente, um movimento especifico na corda. Resumindo para
Eberhardt (1911), o vibrato é caracterizado por uma alteracdo regular na frequéncia de uma nota ou

notas, o “temulo”, pelo contrario, é visto como um movimento convulsivo e descontrolado.

Alguns autores fazem também referéncia ao vibrato nos instrumentos de sopro. Ainda assim,
segundo Wye (1983), os intérpretes tém a necessidade de estuda-lo e aprendé-lo corretamente, j& que

um numero consideravel de instrumentistas de sopro nado domina plenamente o vibrato.

Na flauta transversal, segundo Wye (1983, p. 19) durante o século XVIII, o vibrato era s aplicado
em notas de grande duracdo, mas no século seguinte foi mais explorado, tendo comecado a ser
empregue nos pontos mais “tensos” (expressivos) dentro das frases, o que foi suportado pela grande
aceitacdo da flauta Boehm. No século XX, a sua pratica passou a ser universal. Para este autor, 0 uso
do vibrato é bom para corrigir defeitos ébvios que aparecem na performance, acrescentando também

uma nova forma de expressao.

No caso da flauta transversal o vibrato deve ser adaptado a passagem musical. Nas passagens
lentas e graves o vibrato soa melhor se for produzido de forma lenta e “languida”, mas nas partes
mais agudas e/ou rapidas o vibrato soa melhor se for feito com maior rapidez (Wye, 1983 p. 25). E
interessante que o vibrato na flauta transversal apresenta problemas parecidos aos da guitarra classica.
Wye refere que os intrpretes tém de ser cuidadosos, chegando a afirmar que o “vibrato de cabra” (o
autor utiliza esta expressao para indicar o vibrato feito de forma incorreta e descontrolada, referindo-se
ironicamente a onomatopeia “b-eeeeeee”, 1983, p. 24), que é um risco na producdo descontrolada do
vibrato. Este defeito aparece normalmente quando o intrprete toca com os musculos demasiado
tensos. No caso dos guitarristas, o vibrato pode ser realizado de uma maneira correta quando é

produzida com uma tensdo muscular adequada Niedt (2010).

Para produzir o vibrato na flauta transversal é necessario ter em conta uma série de mecanismos
fisicos (Wye, 1983, p. 19). Todos os flautistas deveriam trabalhar a #cnica do vibrato regularmente,

pois ajuda o dominio da mesma.
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O vibrato em instrumentos de corda beliscada/dedilhada, tem vindo a ser utilizado ao longo dos
séculos, de facto, foi referido anteriormente que ja tinha sido utilizado num instrumento da Grécia
Antiga ao qual se da o nome de Kithara. Posteriormente, o vibrato é referido, entre outros autores
barrocos, por Gaspar Sanz, na sua obra Instruccion de Musica Sobre la Guitarra Espafiola (1672), por
exemplo. Este autor ndo chamava este recurso de vibrato (tal como conhecemos hoje em dia) mas sim
de temblor, (também conhecido por tremblor, Kooce, 2010). Sanz (1672), refere que se deve fazer o
temblor com o dedo 4 (mindinho), e s6 excecionalmente com os outros dedos, e afirma ainda que o0s
movimentos vibratdrios devem ser feitos pelo braco para produzir o temblor, com grande velocidade. E
possivel verificar que o autor utiliza um asterisco para indicar tal efeito na partitura (fig. 1). Um exemplo
concreto da utilizacdo do temblor nas composicdes de Sanz pode ser encontrada em “Clarines y

Trompetas” — Libro segundo, de cifras sobre la guitarra espafiola (1675), (fig. 2).
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Fig. 1 (Instruccién de Musica Sobre la Guitarra Espafiola, Sanz, 1672)
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Fig. 2 (Clarines y Trompetas, G. Sanz, 1975)

Quase dois séculos depois temos o guitarrista e pedagogo D. Aguado, que aborda a t&cnica do
vibrato no seu Nuevo Método para Guitarra (1843), precisamente na Licdo n.° 44. Este autor nao
chama ao mencionado efeito de vibrato mas sim de témulo, e explica que pode ser utilizado para
prolongar o som, que pode ser feito com um dedo, no caso de uma nota, ou com varios dedos, no caso
de um acorde. Segundo o mesmo autor, no mesmo instante em que a corda é atacada, devem
comecar imediatamente os movimentos de “vai e vem” com o braco esquerdo, que € um ponto de
vista contrariado por autores mais recentes, referidos mais a frente. Normalmente, deve recorrer-se a
esta ferramenta em notas com muito valor expressivo, ou seja, muito importantes do ponto de vista
melddico e em notas de longa duracao. Aguado refere, ainda, que o vibrato deve ser preferencialmente
produzido com o polegar esquerdo afastado do braco da guitarra, mas indica que também pode ser

realizado com o polegar esquerdo apoiado no braco da guitarra (Aguado, 1843, p. 53). Podemos
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verificar que aguado indica o vibrato com uma linha ondulada (em algumas edicdes deste método
encontramos a indicacdo da mesma forma que o mordente duplo tal como aparece em edicdes mais

modernas) por cima das notas (fig. 3).
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Fig. 3 (Nuevo Método para Guitarra, Aguado, 1843, Licdo n° 44)

Agora passarei a descrever mais detalhadamente diferentes observacdes acerca do vibrato na

guitarra classica, realizadas por autores mais recentes.

Para Carlevaro (1979) “o vibrato (quando é devidamente empregue) € um recurso #cnico licito,
importante na expressdo musical (...)"2. Barceld (1995), defende que se deve utilizar a #cnica do
vibrato na guitarra, principalmente para enriquecer e prolongar o som. Produz-se quando se varia a
tensao de uma corda repetidamente, o que, como consequéncia, provoca uma variacao da altura de
uma ou de \arias notas. Esta alteracdo pode ser feita modificando a tenséo da corda vibrante, gracas a
um movimento da mao realizado no sentido longitudinal (vibrato longitudinal) ou no sentido

perpendicular as cordas (vibrato transversal) (Barcelo, 1995, p. 34).

O primeiro tipo de vibrato, ao qual Carlevaro (1979) chama de vibrato longitudinal, tal como o
nome indica, baseia-se num movimento de vaivem, produzido por um ou mais dedos da mao esquerda
no sentido longitudinal para ambos os lados da corda, em direcdo ao cavalete ou em direcdo a
pestana. Os movimentos regulares do braco provocam uma modificacdo na tensdo da corda, e
eventualmente no seu comprimento, consequentemente alterando a altura do som produzido. O dedo
que efetua o vibrato deve permanecer um pouco rigido para transmitir para a corda da guitarra o
movimento do braco, mantendo momentaneamente o polegar afastado do braco da guitarra. Quando
usamos um so6 dedo, isolado dos demais, 0 mecanismo mais apropriado é fixa-lo e permitir que a méo,
juntamente com o braco, realize os movimentos de vaivm. O dedo que atua pode apresentar um certo
estado de relaxamento necessario e Util, pois a atuacdo mais direta estd a cargo do braco. Quando

varios dedos trabalham em simultaneo a pressao exercida € maior, o que leva a utilizacdo do polegar

2 Tradugdo da minha autoria.
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esquerdo junto ao braco, efetuando forca em conjunto com os dedos que atuam. Nesta situacao,
devido a participacao conjunta do polegar e dos restantes dedos, estes devem realizar um maior
esforco proprio, por oposicdo, sendo ainda assim igualmente importante utilizar o braco. E preciso
pensar que para obter uma oscilacdo regular (subir e descer a frequéncia da nota de forma idéntica) é
necessario ter em ambos os lados do dedo que realiza o movimento uma longitude de corda similar. A
regido mais apropriada da tastiera para este tipo de vibrato € a partir da quinta posicéo, incluindo o

setor de segunda oitava (Carlevaro, 1979).

Bickford (1921, p. 97) da uma explicacdo nao muito diferente: no vibrato longitudinal, sendo o tipo
de vibrato mais utilizado na guitarra classica, o dedo ou conjunto de dedos devem esticar a corda
alternadamente em direcdo ao cavalete e a pestana. Quando a corda é puxada para a direita, do ponto
de vista do executante, é esticada da pestana e afrouxada do cavalete, o que faz descer o tom; pelo
contrario, quando a corda é puxada para a esquerda a nota sobe. O problema do vibrato longitudinal &
o facto de ser necessario haver comprimento equivalente de corda de ambos os lados do dedo vibrante
para uma equilibrada execucdo do mesmo. Portanto, segundo Bickford (1921) o vibrato longitudinal é
usado efetivamente a partir da quarta ou quinta posicdo no diapasado da guitarra, exatamente como
defendem Carlevaro (1979) e Niedt (2010). Para executar o vibrato longitudinal ¢ necessario o uso do
braco todo, pois s6 assim o infrprete pode evitar grande esforco muscular nos musculos menores dos
dedos e da mao, o que é fisiologicamente mais adequado. O braco esquerdo deve mover-se gracas o
seu proprio impulso como um péndulo, com o cotovelo praticamente estacionario, favorecendo a

alternancia dos movimentos de pronacao3 e supinacaos.

Segundo Duncan (1980) “lateral movements of the forearm in rapid succession are resolved
against the friction of the fingertip”s, ou seja, os dedos da méo esquerda devem pressionar com certa
forca a corda para que o movimento do braco esquerdo e as forcas fisicas sejam transmitidas para a
corda. Contudo, o dedo nao pode perder contato com a corda nem deslocar-se sobre a mesma, alias, o
inrprete tem de se certificar que os movimentos do braco sejam paralelos a corda, caso contrario o
guitarrista perde o sentido “ritmico” do vibrato e o seu controlo, (Niedt, 2010; Duncan, 1980). Contudo,

parece existir alguma falta de consenso em relacéo a posicao do polegar esquerdo quando se produz o

3 0 movimento de pronacéo é realizado pelo musculo Pronador Redondo e Pronador Quadrado. trata-se de um movimento rotatério
do antebrago e faz com que a palma da mao fique virada para a tras. https://ifanatomia.wordpress.com/category/musculos-do-
membro-superior/musculos-que-agem-sobre-o-antebraco/supinacao-e-pronacao/, consultado em abril de 2019.

4 0 movimento de supinagéo é realizado pelo musculo Supinador que é auxiliado pelo musculo Biceps Braquial, trata-se de um
movimento rotatério do antebrago e faz com que a palma da méo fique virada para a frente. https://ifanatomia.wordpress.com/
category/musculos-do-membro-superior/musculos-que-agem-sobre-o-antebraco/supinacao-e-pronacao/, consultado em abril de
2019.

5 "0s movimentos laterais do antebraco em rapida sucessao sio resolvidos contra o atrito da ponta do dedo”,
(traducao da minha autoria).
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vibrato longitudinal. Para Carlevaro, numa abordagem consciente da tcnica do vibrato, o polegar
esquerdo apenas deve estar fixado na parte de tras do diapasao, nao podendo exercer qualquer
pressdo ou forca (Niedt, 2010, p. 8), no entanto, pela nossa experiéncia, produzir o vibrato com o
polegar afastado do braco da guitarra provoca bastante tensdo no antebraco, na palma e nos dedos.
Niedt (2010, p. 8), citando Urshalmi, afirma que é preciso envolver o polegar esquerdo na producao do
vibrato longitudinal, mas Calevaro (1979, p. 114) diz que o polegar esquerdo deve ser libertado da parte
traseira do diapasao, pois defende que o braco, neste caso, pode aplicar a forca direta no dedo sem
qualquer oposicao do polegar. Por outro lado, este mesmo autor diz que, ao reproduzir o vibrato com
varios dedos, se deve utilizar o polegar como reforco, mas, mesmo assim, o braco & quem deve realizar

0s movimentos mais importantes e amplos, como anteriormente foi explicado.

Barcelo (1995, p. 34) acrescenta que deve existir uma pequena rotacdo do antebraco sobre si
mesmo, supinando e pronando a mao alternativamente, com a colaboracao do pulso e deixando o
polegar solto. Reforca também que a melhor regido para este tipo de vibrato &€ no centro de amplitude
de vibracdo da corda, ou seja, a meio do comprimento da corda, pois esta cede de maneira igual para

ambos os lados.

0 vibrato transversal, embora seja utilizado na guitarra classica, ¢ usado com muita frequéncia na
guitarra elétrica, acustica e semiacustica (Niedt, 2010). Assim como no vibrato longitudinal, a
realizacdo do vibrato transversal exige um mecanismo especifico. Este é feito atraves do dedo ou
conjunto de dedos, que necessitam também do apoio natural do polegar esquerdo. Realiza-se movendo
a corda transversalmente ao diapasao, enquanto dedo da mao esquerda produz movimentos regulares
e periédicos em direcdo a palma da mao (Carlevaro, 1979, p. 115). Para se poder exercer a forca
necessaria para os movimentos é essencial haver um ponto de apoio. Esse consiste na colocacdo do
metacarpoé (mais precisamente na zona do dedo 1 da mao esquerda) na parte inferior do diapasao. E
importante que o polegar esquerdo esteja colocado naturalmente no braco da guitarra. Aqui, quando é
utilizado o vibrato transversal, principalmente na sexta, quinta e quarta corda, o 0sso metacarpo tem
que representar uma linha paralela a linha do braco da guitarra (Carlevaro, 1979, p. 115), fig. 4.
Quando o vibrato transversal ¢ feito na terceira e segunda corda, (quase impossivel de execucado na
primeira), a sua realizacao torna-se dificil. Para ajudar a solucionar esse problema a mao esquerda tem
que girar um pouco e representar-se na forma transversal? (Carlevaro, 1979, p. 116). Mesmo assim o

metacarpo tem de estar fixado na parte inferior do braco da guitarra, fig. 5. Quando nao é possivel

60 Metacarpo é o esqueleto da palma da mao, que se situa entre o Carpo que forma a conexdo com o antebraco e as Falanges
(ossos dos dedos), e é formado por cinco ossos chamados metacarpais. https://www.anatomiadocorpo.com/esqueleto-humano-
sistema-esqueletico-ossos/mao-carpo-metacarpo-falanges/, consultado em abril de 2019.

7 Amio esquerda é representada na forma transversal quando os dedos se encontram colocados no mesmo traste e em cordas
diferentes (Carlevaro, 1979, p. 79)

28


https://www.anatomiadocorpo.com/esqueleto-humano-sistema-esqueletico-ossos/mao-carpo-metacarpo-falanges/
https://www.anatomiadocorpo.com/esqueleto-humano-sistema-esqueletico-ossos/mao-carpo-metacarpo-falanges/

colocar a mao na forma transversal utilizamos o polegar como ponto de apoio principal, este deve ser
fixado na parte inferior do braco do braco da guitarra, e neste caso a mao esquerda tem que se
apresentar paralela ao braco da guitarra, (Carlevaro, 1979, p. 117), fig. 6. As zonas favoraveis ao uso do

vibrato transversal sdo naturalmente as primeiras posicdes, (Carlevaro, 1979).

‘0
4

Fig. 6 (Escuela de la guitarra: Exposicion de la teoria instrumental, Carlevaro, 1979)
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Segundo Barceld (1995, p. 34), quando executamos o vibrato transversal o dedo que efetua o
vibrato deve contrair-se no sentido da palma da mao, esticando a corda da posicdo natural, e de
seguida relaxando o dedo para que este possa levar a corda para a posicao normal. Pode realizar-se o
movimento contrario mas existe o perigo da unha ficar presa. Especialmente util nas primeiras

posicoes, onde o vibrato longitudinal perde efetividade, apesar de poder-se usar em todo o braco.

Barcelo (1995, p. 34), introduz um novo conceito, designado vibrato por simpatia, também pode
ser chamado por vibrato em cordas soltas (Niedt, 2010), consistindo no vibrar de uma corda solta.
Consiste na vibracao de uma nota “calcada” ou “pisada” unissona, ou a distancia de oitava baixa ou

alta da corda solta que queremos vibrar, mas sem toca-la com a mao direita, fig. 7.

Fig. 7 Esta figura mostra-nos que a nota que deve ser atacada é a que ndo est entre parénteses, por outro lado, a nota

que esta entre parénteses ¢ onde deve ser produzido o vibrato por simpatia. (La Digitacion guitarristica: recursos poco

usuales, Barcelo, 1995).

Barceld (1995, p. 34) acrescenta também pontos interessantes relativos a pratica e introducdo do

vibrato na guitarra:

Quando temos um salto grande e importante de mao esquerda, e especialmente
guando temos uma nota melddica justamente antes do salto, o vibrato deve utilizar-se
para ajudar a produzir mais ressonancia no resto das cordas, dando ao espectador
uma sensacao de maior duracdo da nota em questdo, evitando o corte abrupto da

melodia.

No caso de querermos aplicar o vibrato a notas repetidas devemos evitar vibrar em
todas elas, pois poderd ter um resultado bastante confuso. Precisamos de vibrar
apenas algumas e destacar as que tém alguma importancia ou razao musical.
Devemos optar por, no caso das notas repetidas, aumentar gradualmente o vibrato em
cada nota e destaca-lo nas ultimas, pois caso contrdrio produzid uma sensacéo de

pobreza de som.
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Nao devemos comecar a vibrar no instante imediatamente a seguir ao ataque da nota
ou notas. Deve primeiro ouvir-se a afinacdo normal e s6 depois iniciar a reproducdo do
vibrato, excetuando apenas o caso em que o guitarrista pretende esconder ou corrigir a

afinacao da nota.

E necessario ter em conta a altura da nota a vibrar e consequentemente adaptar a
velocidade do vibrato: notas graves requerem um vibrato mais lento, notas agudas, um

mais rapido, tal como defendem outros autores relativos a outros instrumentos.

Os melhores dedos para vibrar sdo os 2 e 3, apesar de, mediante treino, todos os
dedos sao capazes de executar um bom resultado. Pode-se recorrer a dedos auxiliares
na producao do vibrato (colocacdo simultdnea de varios dedos na corda para ajudar a
efetuar o movimento do vibrato). Esses dedos devem ser, como é légico, escolhidos

mediante cada situacao particular para maximizar o resultado (Barcelo, 1995, p. 35).

Por fim, é importante atentar como alguns autores defendem e mostram como se deve indicar o
vibrato numa partitura. Anteriormente falei da indicacdo de G. Sanz (1672), esta ndo é utilizada
regularmente, apenas em casos de uma transcricao histrica, como é o caso das transcricdes para
guitarra atual da obra de G. Sanz por Delcamp. Niedt (2010) mostra-nos como o vibrato é indicado em
tablaturas, fig. 8. Mais recentemente vimos que D. Aguado (1843, p. 53) descreve que se deve indicar
o0 vibrato (chamado pelo autor de témulo) com uma linha ondulada por cima da nota ou notas. Ja
Bickford (1921, p. 97) concorda com essa indicacédo e salienta, ainda, que também se pode indicar
com o simbolo de mordentes. Ao longo da pesquisa bibliografica verifiqguei que muitas edicdes de
partituras e métodos utilizam o simbolo de mordente superior duplo. Verificamos ainda outra
nomenclatura para identificar o vibrato: em Carlevaro (1979, p. 114) é utilizado a abreviatura da palavra
como “vibr.” ja em Barcelo (1995, p. 34) a abreviatura da palavra é escrita como “vib.”. Niedt (2010),
mostra-nos como € possivel indicar o vibrato tendo em conta varias opcdes de autores e edicdes

diferentes, assim como os locais possiveis para colocar o simbolo ou a indicacao, fig. 9.
Marks used in tablature:

X J #

Fig. 8 (Whole lot of shaking’ going’ on: How to execute vibrato, Niedt, 2010)

8 Ornamento indicado por um pequeno til (~) sobre a nota real ou melddica a ser ornamentada, cuja a execugao, rapida ou lenta,
depende do carater da obra, compde-se em de trés sons: nota real, nota acima ou abaixo, e volta a nota real. Consultado em abril de
2019 em Dicionario de Portugués licenciado para Oxford University Press.
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Fig. 9 (Whole lot of shaking’ going’ on: How to execute vibrato, Niedt, 2010)
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Desenvolvimento da intervencao

Depois de aprofundados todos os diferentes recursos da #cnica do vibrato, vou proceder a uma
descricdo detalhada da aplicacdo das diferentes estratégias de intervencdo que organizei e optei por

realizar em contexto de estagio, sendo estas, executadas pelos alunos participantes deste projeto.

Como foi referido anteriormente, participaram neste projeto 6 alunos em contexto de aula
individual e 17 alunos em contexto de aula em musica de camara, mais precisamente em orquestra de
guitarras. Os alunos de contexto de aula individual frequentavam o curso de iniciacdo (3.° ano da
escola regular), 1.° grau, 2.° grau, 4.° grau e 7.° grau. No contexto de aula em musica de camara os
alunos frequentavam o ensino articulado e complementar de musica. A caracterizacao do perfil #cnico,
musical e pessoal de cada aluno, anteriormente explicitado, foi essencial para a delineacdo das
estrattgias a aplicar e estudo do manual de exercicios referido. A cada aluno foi documentado e
aplicado todo o processo da intervencao, desde o questionario, a explicacao teérica e 0 mecanismo da
cnica, a primeira apresentacdo da Experiéncia, o estudo do manual, aplicacdo responsavel da #cnica
no reperrio que os alunos estavam a trabalhar e reapresentacio da Experiéncia. E importante referir
que o estudo do manual foi trabalhado mediante as bases #cnicas dos alunos e o seu grau de ensino,
nem todos os exercicios foram trabalhados por cada aluno. Sdo aqui explicitados de uma forma
pormenorizada todos os processos da intervencédo. Toda a informacdo considerada relevante para a
consideracdo de possiveis resultados, conclusées ou formulacdes de hipdteses, € aqui analisada,

devendo ser também, devidamente enquadrada quando tal se verificar necessario.

Paralelamente a intervencdo descrita em cima vou documentar os questionarios que fiz a musicos
e a outros alunos do ensino articulado e complementar da mesma instituicdo do estagio e a outras

relativamente ao uso e a aprendizagem da #cnica do vibrato em questao.
Todos os documentos que foram utilizados para a intervencdo, nomeadamente questionarios,

experiéncias e o respetivo manual de exercicios seguem em anexo no final deste mesmo relatrio de

estagio.
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Descricao detalhada da aplicacao das diferentes estratégias de intervencao

nos alunos

Aluno A

A intervencdo ao Aluno A iniciou-se com um questionario gravado em audio com a finalidade de
obter respostas relativas a #cnica do vibrato e ao uso da mesma por parte do aluno. Tendo em conta
que este aluno iniciou 0 seu percurso no presente ano o questionario foi bastante breve. A primeira
pergunta: “Sabe o que é o vibrato?” o aluno respondeu negativamente, sendo assim impossivel
continuar com as restantes perguntas. Ja era de prever que este aluno, tendo em conta o seu nivel de
aprendizagem do instrumento, nao iria saber a resposta, mas para ficar registado optei por realizar o

questionario.

O seguinte passo foi a explicacao tedrica e mecanica do vibrato longitudinal. Numa primeira fase
foi importante abordar o tema e o contexto da tcnica em questdo. Tendo em conta que o aluno
frequentava o terceiro ano de escolaridade, foi utilizada alguma imaggtica® durante a abordagem do
tema. Foram registados alguns apontamentos positivos por parte do discente na aprendizagem da
teoria. Na reproducdo mecéanica do vibrato, o aluno mostrou varias dificuldades. Comecou por tentar
produzir o vibrato na segunda corda no oitavo traste com o dedo dois, dedo e zona favoravel a este tipo
de vibrato segundo afirma Carlevaro (1979). O aluno tentou fazer o vibrato de duas maneiras: com o
polegar esquerdo colocado na parte traseira do braco da guitarra e sem polegar colocado no braco da
mesma. Foi notavel que o aluno tinha mais facilidade em fazer o vibrato sem o polegar fixado no braco
da guitarra, mas ndo conseguiu fazer um vibrato regular, constante e agradavel tendo em conta o ponto
de vista de Wye (1983). Teve dificuldades em produzir a tcnica com os musculos relaxados. Contudo,

a aprendizagem do mecanismo do vibrato longitudinal foi de certa forma satisfatria.

Depois do processo de aprendizagem tedrica e mecanica do vibrato longitudinal o aluno foi
preparado para estudar a Experiéncia n.°1, esta, tal como foi descrita anteriormente, teve como objetivo
uma avaliacdo e uma apreciacdo anterior ao estudo do manual de exercicios referido, para que no final,
depois estudo do manual, haver pontos para comparacdo. Quando o aluno apresentou a Experiéncia
n.° 1 esta foi submetida a uma avaliacdo de 0 a 10 valores. A avaliacdo foi feita por mim e pelo
professor cooperante. Nesta avaliacdo, o aluno teve que tocar uma primeira vez sem vibrato e uma

segunda vez com vibrato. E de maxima importancia salientar que o aluno devia aplicar o vibrato a sua

9 Imagética é algo que se exprime por imagens. Que revela imaginagdo através da descrigdo. Consultado no Oxford Portuguese
Dictionary em abril de 2019.
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maneira e utilizar os recursos que aprendeu na primeira aula que consistiu na explicacdo teorica e
mecanica do vibrato. Foi registado na apresentacdo da Experiéncia n.° 1 uma avaliacao de 4 valores

em 10, ou seja, negativa.

Apds o aluno ter tido um contato com o mecanismo do vibrato e as respetivas bases tedricas do
mesmo foi feita a primeira avaliacdo, por mim e pelo professor cooperante. As aulas que se seguiram
foram focadas no estudo do manual. Por questdes ®cnicas o Aluno A penas trabalhou o Exercicio n.° 2.
Este exercicio destinava-se a pratica e estudo do vibrato longitudinal. Na primeira aula que o aluno
trabalhou este exercicio foi-lhe relembrado o mecanismo do vibrato longitudinal e explicado como tinha
que o praticar tendo em conta as indicacdes que se seguiam por baixo do exercicio. Foi notavel que as
primeiras reacdes perante o exercicio foram pouco satisfatrias, o aluno mostrou algumas dificuldades
ao trabalhar o vibrato com os dedos 1 e 4 e nas cordas n.° 1, 5 e 6. Apds um estudo individual por
parte do aluno, foi notvel um pouco mais de destreza ao realizar o vibrato, poém, nao conseguiu
executa-lo em todas as posicoes tal como estd indicado no Exercicio n.° 2. Foi documentado que o
aluno fez o vibrato sem o polegar esquerdo fixado no braco da guitarra, tal como defende Carlevaro
(1979) e ao contrario do que defende Niedt (2010). Durante o estudo do exercicio em questdo fui muito
persistente na maneira como o aluno devia produzir a #cnica, ou seja, procurei sempre que este
criasse um vibrato agradavel, apoiando-me sempre no ponto de vista de Wye (1983). O discente

mostrou bastantes dificuldades em relacao a este ultimo ponto.

Paralelamente ao estudo do Exercicio n.° 2, o aluno sob a minha coordenacdo, aplicou o recurso
tcnico do vibrato longitudinal como recurso expressivo no repertrio que estava a trabalhar. Dado o
reperrio ser para iniciantes, ndo havia muitas possibilidades e partes da peca para o aplicar. Além
disso expliquei como devia indicar o vibrato na partitura tendo em conta o ponto de vista de Niedt
(2010). Neste caso particular o aluno optou pela indicacdo do vibrato com uma linha ondulada em

cima da nota ou notas em questao, (Bickford, 1920).

Na reapresentacdo da Experiéncia n.° 1, que foi avaliada novamente por mim e pelo professor
cooperante, o aluno obteve uma cotacdo de 6 valores em 10, desta vez positiva. Foi observada uma
certa evolucdo, embora minima, na pratica e aplicacdo do vibrato. E importante salientar que o aluno
ainda n&o tinha #cnica nem postura guitarristica trabalhada e desenvolvida da melhor forma, por estar
seu primeiro ano de aprendizagem e a sua idade Na audicdo de classe o aluno nao consegui aplicar o

vibrato no repertrio que apresentou.
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E importante salientar que o aluno apenas estudou o vibrato longitudinal pelos motivos acima
mencionados. No que diz respeito ao estudo do Exercicio n.° 2, ficou patente o seu empenho

independentemente dos resultados.

Aluno B

A intervencao, tal como aconteceu ao Aluno A, e dando seguimento ao procedimento interventivo,
iniciou-se com um questionario gravado em audio com a finalidade de obter respostas relativas a
tcnica do vibrato e ao uso da mesma por parte do aluno. A primeira pergunta: “Sabe o que é o
vibrato?” o aluno respondeu negativamente, sendo assim impossivel continuar com as restantes
perguntas. Contrariamente ao Aluno A, este aluno frequentou o curso de iniciacdo no passado ano

letivo, mas mesmo assim, ainda nao tinha tido contato com o vibrato.

Apos o questionario de intervencdo seguiu-se uma explicacao tedrica e mecéanica do vibrato
longitudinal. E importante salientar que aluno nio mostrou dificuldades na aprendizagem tedrica.
Devido a sua prematura idade, a explicacdo tedrica da tcnica foi feita com recurso a imaggtica. Apods
uma explicacdo de como executar o vibrato longitudinal o aluno, ao produzi-lo, ndo conseguiu controlar
0s seus movimentos, por isso, foi necessaria uma explicacdo aprofundada e dividida em fases. A
primeira vez que 0 aluno fez o vibrato longitudinal foi na segunda corda no oitavo traste com o dedo
dois, o aluno optou por colocar o polegar esquerdo no braco da guitarra, entao, recorri
necessariamente a uma explicacdo baseando-me em Niedt (2010). Este autor defende que se o aluno
tivesse mais facilidades em fazer o vibrato com o polegar esquerdo fixado no braco da guitarra teria de
o fazer da seguinte maneira: colocar o polegar no braco da guitarra mas sem fazer qualquer pressao,
s6 assim teria a flexibilidade necessaria para produzir as vibracdes. O resultado final foi positivo, o

aluno conseguiu criar um vibrato “bom” segundo o ponto de vista de Wye (1983).

Dando seguimento a ordem dos parametros estipulados para a intervencao, na aula seguinte
recorri a0 mesmo processo da aula anterior, mas desta vez explicando a teoria e 0 mecanismo do
vibrato transversal e do vibrato por simpatia ou em cordas soltas. Tal como aconteceu no primeiro tipo
de vibrato abordado o aluno aprendeu de modo bastante satisfatorio a teoria do vibrato transversal. Na
producdo mecanica deste vibrato, o aluno teve algumas dificuldades, tendo sido necessario corrigir a
posicdo da mao esquerda, isto é: quando o aluno efetuava o vibrato transversal nas cordas 2 e 3.
Segundo Carlevaro (1979) existem duas possibilidades de producao: numa primeira o aluno teria que

colocar a méao esquerda transversalmente ao braco da guitarra; Na outra colocar o polegar esquerdo
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debaixo do braco da guitarra e manter a mao esquerda na posicao longitudinal. Mesmo com estas
explicacdes o aluno nao conseguiu criar um vibrato com destreza. Pom, estas dificuldades de
produzir o vibrato transversal foram devidas ao facto aluno nao ter tido muito contato com a correta
colocacao do braco e da mao esquerda no diapasao da guitarra. Relativamente a producédo do vibrato
nas cordas 4, 5 e 6, o aluno nao teve qualquer problema e conseguiu reproduzi-lo da melhor maneira.
No que diz respeito ao vibrato por simpatia ou em cordas soltas o aluno teve alguma dificuldade de
aprendizagem teorica devido a falta de conhecimento da escala da guitarra nao conseguindo saber
onde se encontravam as cordas e posicdes equivalentes as cordas soltas. Na producado deste ultimo

tipo de vibrato o aluno, por falta de coordenacdo motora, ndo o conseguiu fazer de modo satisfatrio.

A aula seguinte foi focada na explicacdo e na preparacao da Experiéncia n.° 1. Apos a explicacao o
aluno foi sujeito a um estudo individual, onde teve que ter em conta as aulas onde foram abordados os
temas do vibrato longitudinal, transversal e por simpatia ou em cordas soltas. Na apresentacéo da
Experiéncia, o aluno, tal como é anteriormente explicado, executou uma primeira vez sem vibrato e
uma segunda vez com. Foi sujeito a uma avaliacéo/apreciacao pelo professor cooperante e por mim. O
aluno foi avaliado com uma cotacédo de 5 valores numa escala de 10, sendo esta satisfatoria. O aluno
conseguiu aplicar a tcnica numa semibreve com o dedo dois na nota sol e na segunda corda,
compasso n.° 2 e 4 da Experiéncia n.°1 (cf. Anexos). Foi documentado que o aluno apenas utilizou o
vibrato longitudinal. Contudo nao conseguiu fazer um vibrato agradavel pois encontrava-se com 0s

recursos biomecanicos muito tensos e uma postura guitarristica pouco correta.

Este aluno trabalhou o Exercicio n.° 1 e n.° 2 do manual relativo ao vibrato longitudinal e o
Exercicio n.° 4 relativo ao vibrato transversal. No Exercicio n.° 1, tal como esta escrito nas indicacoes,
encontrou-se com muitas dificuldades em mover o braco esquerdo juntamente com o pulso num ritmo
de colcheias, tanto na direcdo em relacao a pestana como em relacdo ao cavalete. Apds a minha ajuda
e alguma pratica individual por parte do aluno, conseguiu superar essas dificuldades. Durante a pratica
deste exercicio 0 aluno ndo conseguiu pratica-lo com o valor da colcheia a cima de 72 batimentos por
minuto. Um ponto positivo foi que durante pratica deste mesmo exercicio utilizou o polegar esquerdo
fixado na parte de traz do brago da guitarra para apoiar a producao das vibracdes. Com a minha ajuda
e coordenacdo o aluno conseguiu aplicar dedos auxiliares (Barceld, 1995). No Exercicio n.° 2 o aluno
nao apresentou grandes dificuldades, ficou patente que apos o estudo do Exercicio n.° 1 o n.° 2 tornou-
se bastante mais simples. O Exercicio n.° 2 ajudou com que o aluno produzisse o vibrato de modo mais
agradavel (Wye, 1983). Obedeceu as trés fases da producédo do vibrato escritas nas indicacdes neste
mesmo exercicio: comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. O

Exercicio n.° 4 serviu para o aluno, além de trabalhar a producado do vibrato em questdo, aprofundar a
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apresentacao da méao esquerda em relacao ao braco da guitarra (Carlevaro, 1979). Contundo, neste

exercicio, o aluno ndo conseguiu trabalha-lo nem fazé-lo com grande destreza.

Na aplicacao vibrato no repertrio que estava a trabalhar, o aluno nao foi muito bem sucedido. As
pecas sendo para iniciantes nao tinham muitas partes propicias para a aplicacdo do vibrato que
aprendeu e praticou durante o estudo do manual. Por isso, recorri a uma explicacao importante
baseando-me no ponto de vista de Spohr (1831) e Wye (1983): o vibrato deveria apenas utilizado em
passagens propicias para tal, como exemplo, passagens melodicas, notas longas ou importantes.
Utilizei também um fundamento de Neumann (1983) que diz que o vibrato ndo pode ser utilizado num
lugar qualquer. Contudo, o aluno apenas aplicou o vibrato transversal no Ultimo compasso do “Exercise
13" de E. Barreiro, mais precisamente na nota |a na terceira corda com o dedo dois, o aluno utilizou o
vibrato como recurso expressivo. Foi avaliado de modo satisfatdrio. Foi documentado ainda que indicou
0 vibrato na partitura utilizando uma linda ondulada com a indicacao de “transversal” abreviado

(“trans.”), (Bickford, 1920; Carlevaro, 1979).

Na reapresentacao da Experiéncia n.° 1 o aluno foi avaliado com um valor de 6,5 em 10. Foi
documentado que o aluno utilizou o vibrato no 2.° e 4.° compasso, mas desta vez e contrariando a
primeira apresentacdo, o aluno conseguiu fazer o recurso #cnico de um modo saudavel, foi
documentado ainda que o aluno apenas utilizou o vibrato longitudinal e com o polegar esquerdo fixado

no braco da guitarra.

Aluno C

A intervencao ao Aluno C iniciou-se com um questionario relativo ao vibrato e ao uso do mesmo
por parte do aluno. E importante salientar que este aluno tinha frequentado iniciacao durante um ano,
ou seja, ja se encontrava no seu terceiro ano de ensino do instrumento. A primeira pergunta o aluno
respondeu positivamente e descreveu o vibrato como “ondulacées” numa determinada nota, afirmou
gue nunca o tinha utilizado e que o seu professor instrumento nunca Ihe tinha pedido para recorrer a
utilizacao deste recurso #cnico. Relativamente a quinta pergunta, ficou documentado que o aluno disse
que apenas existia um tipo de vibrato, considerou ainda que este era fundamental para o seu grau de
ensino e nos restantes. Na sétima pergunta o aluno respondeu dizendo que um intrprete nao devia
utilizar sempre este recurso, salientando apenas que sO se devia utiliza-lo nas partes mais

“melodiosas”, afirmou ainda que o vibrato acrescentava uma “sonoridade” diferente a musica. Por
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ultimo, respondeu dizendo que ja tinha ouvido/visto os seus colegas de gruas mais avancados a utilizar

o vibrato mas nao conseguiu desenvolver uma critica.

A explicacdo do vibrato comecou, tal como nos outros alunos, pelo vibrato longitudinal. Foi
documentado que a aprendizagem teorica do vibrato por parte do aluno foi bastante satisfatria. Na
producdo do vibrato longitudinal foi notavel que o aluno o conseguiu produzir de um modo satisfatorio.
Os seus recursos biomecanicos, para a producao do vibrato, foram bem aplicados, o aluno produziu-o
com o polegar esquerdo afastado da traseira do braco da guitarra, tal como defende Carlevaro (1979).
No que diz respeito a qualidade sonora foi igualmente satisfatoria. Nas aulas que se seguiram, mais
precisamente, na explicacao do vibrato transversal, e devido a necessidade da apresentacao da mao
relativamente ao braco da guitarra (Carlevaro, 1979), o aluno nao conseguiu produzir este tipo de
vibrato tecnicamente perfeito. Recorri a uma explicacdo aprofundada de como apresentar a mao e o
braco esquerdo no braco da guitarra seguindo o método para guitarra classica de Carlevaro (1979).
Para além destes problemas o aluno mostrou, também, algumas dificuldades em colocar 0s 0ssos do
metacarpo fixados por baixo do braco da guitarra, posicdo necessaria, segundo este Ultimo autor, para
conseguir produzir o vibrato com boa qualidade, sem esta posicao tornava-se dificil o estiramento da
corda em direcao a palma da mao. Relativamente ao vibrato por simpatia ou em cordas soltas o aluno
nado teve qualquer dificuldade na aprendizagem teorica, relativamente a producao deste ultimo, apenas
foi evidenciado problemas em produzi-lo com o recurso ao vibrato transversal, precisamente, pelos

problemas relativos ao posicionamento de méao e braco esquerdo que apresentou acima descritos.

A intervencao foi seguida pela apresentacdo da Experiéncia n.° 2. Esta experiéncia serviu para
registar uma apreciacao do antes e do depois do estudo do manual de exercicios. A Experiéncia n.° 2,
primeiramente, foi devidamente explicada s depois sujeita a um estudo individual por parte do aluno.
Na apresentacéo desta experiéncia o aluno foi avaliado com uma cotacdo de 6 valores numa escala de
10. Foi documentado nesta experiéncia a aplicacao do vibrato longitudinal no primeiro sistema no
compasso 4 e 6, aqui feito com o dedo 4, e o vibrato transversal no segundo sistema, segundo tempo
dos compassos 1 e 3 com o dedo 3. Na aplicacado do longitudinal o aluno teve uma apresentacao
bastante satisfatoria, no que refere ao transversal o aluno ndo conseguiu fazé-lo de um modo tao

satisfatorio comparativamente ao longitudinal.

Apos a apresentacéo da Experiéncia n.° 2 o aluno comecou a estudar o Exercicio n.° 1 e n.° 2.
Durante o estudo do Exercicio n.°1 o aluno mostrou algumas dificuldades na compreensao de como o
praticar/estudar, ap6s o meu apoio e acompanhamento o aluno conseguiu trabalha-lo de um modo

bastante satisfatrio. Ficou patente que ndo conseguiu, no exercicio, produzir as vibracdes com o dedo
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1 e dificilmente o conseguia com o dedo 4, além disso foi notavel, de um modo positivo, que o aluno
conseguiu mover o braco num ritmo de colcheias com facilidade. No Exercicio n.° 2 o aluno nao
apresentou grandes dificuldades, apenas foi trabalhado a qualidade do vibrato, (Wye, 1983), para isso
foi necessario o0 meu apoio, explicacao e demonstracao tendo as indicacdes que constam no exercicio:
“deve comecar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar”. Durante a pratica do
exercicio o aluno poucas vezes usou dedos auxiliares (Barceld, 1995), quando usava era solicitado por
mim. No Exercicio n.° 4, que se destina ao estudo do vibrato transversal, apresentou algumas
dificuldades, principalmente na parte tematica B, estas foram relativas a apresentacdo da mao e do
braco esquerdo relativamente ao braco da guitarra, anomalia que j& tinha acontecido durante a
explicacao teodrica e mecanica deste vibrato em particular. No Exercicio n.° 5 apresentou exatamente as
mesmas dificuldades. Foi documentado que ao longo do estudo individual, estes problemas foram
corrigidos, neste caso particular foi muito importante a pratica individual do aluno. O aluno foi sujeito a
grandes exigéncias para cumprir com as indicacdes escritas nos exercicios. Respondeu de um modo

satisfatorio ao estudo do manual.

Na aplicacao no vibrato no repertorio que o aluno estava a trabalhar aplicou dois tipos de vibrato.
Na peca “El Despertar” de Zenamon aplicou o transversal no compasso 16 com o dedo 1 na nota dé
com a indicacdo de tenuto e com uma suspensao (Ultima colcheia do compasso), no compasso 18
aplicou o vibrato longitudinal na nota |& no terceiro tempo do compasso com o dedo 4. Na peca
“Quasars” de M. Coghlan aplicou o vibrato longitudinal no fa sustenido na segunda corda com o dedo 3
no ultimo compasso. Foi documentado que a aplicacdo do vibrato resultou muito bem na peca de M.

Coghlan comparativamente a peca de Zenamon. O aluno aplicou o vibrato como recurso expressivo.

Na reapresentacdo da Experiéncia n.° 2 o aluno foi cotado com um valor de 8 numa escala de 10.
Foi notavel uma grande evolucdo no vibrato longitudinal e ainda mais evolucdo no vibrato transversal.

Nas observacoes foi descrito que a evolucdo do aluno foi devida ao seu empenho e dedicacao.

Aluno D

0O inicio da intervencao ao Aluno D foi iniciada com a gravacéo audio a qual o aluno respondeu a
quase todas as perguntas. Comparativamente ao aluno anterior, Aluno C, este aluno também sabia o
gue era o vibrato mas ndo conseguiu explica-lo claramente, afirmou que ja tinha visto/ouvido colegas a
utilizar este recurso, ndo tanto na guitarra mas sim noutros instrumentos principalmente instrumentos

de cordas. As perguntas seguintes, que dizem respeito a se o aluno alguma vez utilizou o recurso
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tcnico ou se o professor ensinou como fazé-lo, respondeu negativamente. Foi documentado que o
aluno apenas conhecia um tipo de vibrato e considerava-o fundamental no seu grau de ensino e nos
restantes. No que diz respeito ao vibrato aplicado na performance o aluno nao sabia se o vibrato devia
ser ou hao utilizado em casos especificos numa determinada peca musical, por ultimo salientou que

este recurso tornava a peca mais expressiva.

Na aprendizagem tedrica do vibrato longitudinal o aluno ndo mostrou qualquer duvida e foi notavel
que conseguiu compreender todos os pontos importantes. No que respeita a producdo ou a
aprendizagem mecanica da #cnica do vibrato o aluno ndo mostrou muitas dificuldades, mas a
aprendizagem foi lenta. Ficou documentado que o aluno executou o vibrato longitudinal sem o polegar
fixado no braco da guitarra, além disto ndo conseguia produzir vibracdes constantes, tendo como ponto
de vista Wye (1983). Foi documentado que o seu problema era a tens&o criada no braco esquerdo e
por consequéncia esta ndo deixava 0s recursos biomecanicos produzir as vibracoes de forma correta.
Na aprendizagem do vibrato transversal foi necessario, tal como aconteceu no Aluno C, recorrer a uma
explicacao relativamente a representacdo da mao esquerda no braco da guitarra, (Carlevaro 1979), sé
assim o aluno conseguiu fazer o vibrato transversal sem qualquer problema. Relativamente a outros
parametros nao houve nada de importante a apontar. Na aprendizagem do vibrato por simpatia ou em
cordas soltas, o aluno, ndo teve qualquer dificuldade, poém, este ndo era muito audivel provavelmente
devido a qualidade do instrumento ou da forca que era exercida pelo braco esquerdo do aluno para a

producao das vibracoes.

Na aula que se destinou a preparar a Experiéncia n.° 3 foi necessario recorrer a um estudo
preocupado pois 0 excerto continha algumas dificuldades. Esta ajuda foi prestada por mim. Apds este
trabalho de aula seguiu-se o estudo individual. O aluno apresentou a Experiéncia n.° 3 e foi avaliado
com uma cotacao de 6 valores em 10. O aluno produziu de modo satisfatrio o vibrato no compasso 4
e no compasso 11 com o dedo 1, foi notavel que apenas utilizou o vibrato longitudinal e nas notas que
tinham a indicacao de suspensao, estas notas eram finais de frase, ou seja, houve pouca exploracao

por parte do executante para procurar outros sitios propicios para aplicar ao vibrato.

No que respeita ao estudo do manual, o aluno comecou por trabalhar o Exercicion.® 1, n.° 2 e n.°
3 que sao relativos ao vibrato longitudinal. Foi documentado, acima de tudo, que o aluno teve muitas
dificuldades em estudar o Exercicio n.° 3. O aluno ndo conseguiu mover o braco juntamente com o
pulso esquerdo num ritmo de tercinas nem em semi-colcheias (como est indicado no ossia). Ao
produzir as vibracbes o aluno ndo conseguiu marcar a acentuacao natural das células ritmicas e

colocar a méao esquerda apresentada na forma longitudinal (Carlevaro, 1979). Foi notavel que ao utilizar
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os dedos auxiliares (Barceld, 1995) a producao do exercicio tornou-se mais facil e mais controlada. Para
este exercicio o aluno utilizou o polegar por tras do braco da guitarra tal como defende Niedt (2010). No
Exercicio n.° 1 o aluno apresentou dificuldades idénticas ao n.° 3. No Exercicio n.° 2 houve muita
persisténcia na producao de um vibrato com qualidade. No inicio o0 aluno nao estava a cumprir com as
trés fases fundamentais escritas nas indicacdes, nem estava a fazer os movimentos de “vaivem” da
corda apds o ataque, ou seja, o aluno no instante em que atacava a nota produzia os movimentos
vibratorios, o que estd errado segundo Barceld (1995). Durante o estudo dos Exercicion.° 4 e n.° 5o
aluno mostrou, tal como aconteceu no Aluno C, problemas na apresentacdo da mao esquerda em
relacdo ao brago da guitarra (Carlevaro, 1979). No Exercicio n.° 5 foi documentado que o aluno utilizou
dedos auxiliares. Regra geral, durante a pratica dos exercicios, o aluno nao mostrou muitas dificuldades
no seu estudo e seguiu as indicacdes com rigor. Apresentou um empenho e estudo individual pouco

satisfatrio.

Na aplicacao do vibrato no repertrio que estava a trabalhar paralelamente ao estudo do manual o
aluno aplicou-o com a minha coordenacdo no Estudo n.° 12 de L. Brouwer. Aplicou o vibrato
longitudinal nos compassos 7 e 8 com o dedo 3, o resultado foi pouco satisfatorio. Com um resultado
mais positivo aplicou o vibrato longitudinal no bicérdio final, ou seja, no ultimo compasso no 3.° tempo
com os dedos 1 e 4. Utilizou também o vibrato transversal no compasso 15, mais precisamente no 1.°
e 3.° tempo com o dedo 2, o resultado foi positivo embora naquele local ndo acrescentou nada em
especial @ musica. O aluno optou por indicar o vibrato com uma linha ondulada, quando queria
referenciar o vibrato transversal escrevia a abreviatura “trans.”, estas indicacoes tiverem em conta os

autores como Bickford (1921) e Carlevaro (1979). O aluno aplicou o vibrato como recurso expressivo.

Na reapresentacao da Experiéncia n.° 3 o aluno teve uma avaliacéo de 7 valores numa escala de
10. Foi documentado que o aluno apenas utilizou o vibrato longitudinal exatamente nos mesmos sitios
que aplicou na primeira apresentacao, ou seja, ndo explorou a utilizacao do recurso além de a utilizar
no compasso 4 e 11 com o dedo 1. Nesta apresentacdo houve alguma evolucdo na qualidade do
vibrato. O aluno conseguiu produzi-lo com mais qualidade segundo o ponto de vista de Wye (1983), o
gue nao aconteceu na primeira apresentacao desta mesma experiéncia. Foi, ainda, notado que nao
houve, por parte do aluno, muito empenho no estudo do manual e nas atividades relativas a estratgias

de intervencao, mas mesmo assim a utilizacao e a aprendizagem do vibrato foi satisfatria.
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Aluno E

A intervencdo ao Aluno E comecou, tal como esta escrito da sintese da intervencado, com um
questionario gravado em audio, ficou patente que o aluno respondeu com muita maturidade a todas as
perguntas. A primeira pergunta o aluno respondeu positivamente, afirmou ainda que o vibrato era um
recurso muito utilizado pelos instrumentos de cordas friccionadas e que também podia ser utilizado na
guitarra. As perguntas seguiram-se e foi documentado que o aluno ja tinha utilizado o vibrato mas nao
sabia se o tinha feito corretamente, afirmou que o professor de guitarra ja tinha pedido para o utilizar
numa determinada peca. Nunca tinha feito exercicios para o trabalhar e ndo conhecia mais do que um
tipo de vibrato, considerava-o ainda fundamental no seu grau de ensino e nos restantes. No que
respeita ao vibrato aplicado na performance afirmou que so6 se deveria utilizar o vibrato numa
passagem e apenas num determinado estilo de musica, salientou que ndo se deveria utilizar a tcnica
em musica antiga, o que estd errado segundo ponto de vista de Koonce (2010). Por ultimo, disse que o
recurso em questdo tornava a interpretacdo mais profissional e quando utilizado necessitava de uma

certa maturidade guitarristica.

A intervencao seguiu-se com a explicacao tedrica e mecanica do vibrato longitudinal. Tendo em
conta que este aluno tinha uma maturidade musical bastante boa a explicacdo tedrica foi muito
aprofundada. A primeira producdo mecéanica do vibrato foi bastante satisfatdria. O aluno produziu-o
primeiramente com o polegar afastado da traseira do braco da guitarra, tal como defende Carlevaro
(1979). Notou-se, que nesta primeira producdo/experimentacdo, o vibrato estava um pouco
descontrolado, sugeri entdo que o aluno produzisse a #cnica com o polegar fixado na parte de tras no
braco da guitarra mas sem fazer forca (Niedt, 2010), o resultado foi muito similar. No que diz respeito a
qualidade do vibrato, tendo em conta Wye (1983), o aluno conseguiu fazer um vibrato agradavel
embora com movimentos vibratrios curtos. Nas aulas seguintes o aluno foi sujeito a explicacao tedrica
e mecanica do vibrato transversal e do vibrato por simpatia ou em cordas soltas. Tal como aconteceu
no vibrato longitudinal na aprendizagem tedrica destes dois tipos de vibrato o aluno nao teve qualquer
problema e compreendeu a teoria de um modo bastante satisfatorio. Na producdo do vibrato
transversal, notaram-se algumas anomalias na representacao da mao esquerda relativamente ao braco
da guitarra (Carlevaro, 1979), recorri a uma explicacao aprofundada para melhor compreensdo do
aluno. Apds esta explicacdo teodrica (da representacdo da mao esquerda em relacdo ao braco da
guitarra) o aluno n&o teve problemas em fazer o vibrato transversal. Ficou patente que surgiu, por parte
do aluno, uma questao relativa a esta tematica: se no vibrato transversal os movimentos dos dedos
podiam ser feitos com movimentos opostos ao contrario do que diz Carlevaro (1979). Este autor

defende que o dedo ou dedos devem fazer movimentos periddicos e regulares apenas em direcéo a
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palma da méao. Argumentei dizendo que deveria seguir com rigor a #cnica que foi explicada relativa ao
vibrato, mas afirmei ainda que, segundo Barceld (1995), os movimentos para a producdo do vibrato
transversal também podiam ser feitos com movimentos opostos mas podia ser um risco pois a corda
pode desprender-se do dedo. No respeitante ao vibrato por simpatia ou em cordas soltas o aluno
produziu-o de um modo satisfatorio, saliento ainda que a aprendizagem tedrica foi feita de um modo

bastante satisfatrio.

Apds a explicacao tedrica e mecanica dos \arios tipos de vibrato abordados neste projeto foi
entregue e devidamente explicado ao aluno a Experiéncia n.° 3. Quando foi apresentada o aluno obteve
uma cotacao de 7 valores numa escala de 10. Foi documentado que o aluno apenas utilizou o vibrato
longitudinal. Utilizou o recurso nos compassos 4, 13, 14, 15, 18, 20 e 29, foi bem utilizado/ aplicado
embora tenha havido alguma tensdo no braco e no pulso esquerdo que prejudicou a qualidade do
vibrato (Wye, 1983), é importante salientar que o aluno o produziu sem o polegar esquerdo fixado no

braco da guitarra (Carlevaro, 1979).

A intervencao seguiu-se pelo inicio do estudo do manual de exercicios. Relativamente ao vibrato
longitudinal trabalhou o Exercicio n.°1, n.°2 e n.°3, no que diz respeito ao vibrato transversal o Exercicio
n® 4 e 5. O aluno estudou o manual e trabalhou os exercicios sem qualquer problema aparentemente
grave. Foi apenas registado alguma dificuldade em estudar o Exercicio n.° 3, mais precisamente em
mover o braco ao ritmo que esta sugerido nas indicacdes deste mesmo exercicio. Apresentou também
dificuldades em trabalhar o Exercicio n.° 4 e n.° 5 devido a apresentacdo da mao esquerda em relacéo
ao braco da guitarra. A nivel positivo o aluno cumpriu com as indicacdes de cada exercicio, sempre que
possivel utilizou dedos auxiliares (Barceld, 1995), e particularmente aplicou de um modo muito
satisfatdrio o recurso descrito por Carlevaro (1979) no que respeita a producéo do vibrato transversal e
na colocacao do metacarpo por baixo do braco da guitarra para apoiar a producao da tcnica do vibrato

e o estiramento da corda feito pelos dedos em relacédo a palma da méo.

Na aplicacao do vibrato no repertorio que estava a trabalhar paralelamente ao estudo do manual, o
aluno aplicou o recurso com a minha supervisdo na “Lagrima” de F. Tarrega com sucesso. Na parte A
da peca o aluno aplicou o vibrato longitudinal principalmente na melodia, neste caso como recurso
expressivo. O aluno nao produziu um vibrato continuo, ou seja “vibrando sempre”, mas sim de nota em
nota, sendo este um ponto menos positivo. E importante salientar que sempre o aluno utilizava o
vibrato cumpria com as exigéncias impostas e aprendidas nas aulas tedricas: o vibrato deve ser
produzido cumprindo trés fases, comecar lento, acelerar e no final abrandar os movimentos vibratorios.

Nesta mesma parte da peca o aluno aplicou o vibrato longitudinal no salto da primeira posicao para a
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9.° posicao, precisamente do compasso 4 para o 5, aqui o aluno aplicou o vibrato como recurso
cnico, Barceld (1995) diz-nos que quando temos uma nota melddica seguida de um salto, o vibrato
ajuda a amparar e a “esconder” o salto, dando efeito de seguimento natural da melodia, sem corte. Na
parte B da peca o aluno aplicou o vibrato longitudinal na segunda colcheia do 1.° compasso, na
descida melddica do compasso 3, na subida melddica no compasso 4 e na primeira colcheia do
compasso 5. O aluno indicou na partitura a sigla “vibr.” para indicar o vibrato, exatamente como
Carlevaro (1979) indica na sua escola para guitarra. Na parte A da peca o aluno escreveu “vibrato

sempre” com o objetivo de indicar: sempre possivel deve aplicar o vibrato.

Na reapresentacdo da Experiéncia n.° 3 o aluno foi cotado com um valor de 9 numa escala de 10.
De um modo geral o aluno conseguiu dominar o vibrato e aplica-lo da melhor maneira. O aluno utilizou
o vibrato longitudinal nos compassos 4, 13, 14, 15, 18, 20, aplicou também o vibrato longitudinal nos
acordes do excerto e aplicou o vibrato transversal, por opcao propria e para mostrar que também o
dominava, no compasso 29 com o dedo 3, & importante salientar que o aluno para produzir este ultimo
tipo de vibrato utilizou uma digitacao diferente. Concluindo a apreciacdo da Experiéncia n.° 3 no Aluno
E, foi documentado que o aluno soube produzir ambos os tipos de vibrato de um modo bastante
agradavel no ponto de vista de Wye (1983), utilizou os recursos biomecanicos muito satisfatoriamente.

0 aluno mostrou muito interesse nas atividades relativas a intervencdo e no estudo do manual.

Aluno F

O questionario foi o primeiro ponto abordado na intervencado ao Aluno F. Tal como nos restantes
alunos este questionario também foi gravado em formato audio. O aluno respondeu com muita
maturidade as perguntas. E importante salientar que este aluno, tal como foi descrito anteriormente, é
um aluno com bastante conhecimento e maturidade guitarristica. A primeira pergunta o aluno
respondeu com certeza que sabia o que era o vibrato, afirmou, ainda, que era um recurso expressivo
usado por muitos guitarristas profissionais e alunos de grau elevado. Acrescentou que os instrumentos
de cordas utilizavam muito este recurso. No que diz respeito a utilizacdo do vibrato nas aulas de
instrumento, disse que ja o tinha utilizado em locais especificos e num determinado repertrio,
salientou, também, que o professor nunca lhe pediu para o utilizar e nunca o trabalhou usando
exercicios especificos. O aluno apenas conhecia um tipo de vibrato, aquele o qual se da o nome de
longitudinal, mas ndo sabia 0 seu nome tcnico (Carlevaro, 1979). O aluno considerou que o vibrato
deve ser usado e aprendido no seu grau de ensino e nos restantes. No que respeita a utilizacdo deste

recurso na performance guitarristica o aluno afirmou que apenas se devia usa-lo num local especifico e
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num determinado tipo de repertrio, afirmou ainda que nao se devia utiliza-lo em reperrio de musica
antiga nem musica do periodo classico, o que esta incorreto. Segundo F. Koonce (2010) os guitarrista e
alaudistas da época barroca utilizavam o vibrato como ornamentacao, G. Sanz (1674) utilizava o nome
temblor para descrever o vibrato na guitarra barroca. D. Aguado (1843) descreve o vibrato a qual
conhecemos hoje em dia e da-lhe o nome de témulo, este deve ser utilizado como prolongacédo de
uma nota ou acorde. Por fim, o aluno respondeu ao questionario afirmando que o vibrato era uma
mais-valia para a expressao musical/musicalidade (Elliot, 1995) e que o vibrato é necessario para uma
boa interpretacao.

A intervencdo seguiu-se com a explicacdo tedrica e mecanica do vibrato longitudinal. Na
aprendizagem tedrica e mecanica deste tipo de vibrato o aluno teve uma aprendizagem muito
satisfatdria. Foi documentado que o aluno conseguiu fazer um vibrato de boa qualidade, tal como
defende Wye (1983) no caso da flauta transversal e neste caso aplicado a guitarra classica. No que diz
respeito a utilizacdo dos recursos biomecanicos o aluno nao teve qualquer problema em fazer o vibrato
longitudinal, é de salientar que o aluno conseguiu produzi-lo com o polegar afastado da parte traseira
do braco da guitarra, tal como defende Carlevaro (1979), e com o polegar fixado no braco da guitarra,
mas desta forma sem fazer qualquer pressdo, tal como defende Niedt (2010). Esta producao foi
bastante satisfatoria. Na explicacdo do vibrato transversal, e no que diz respeito a aprendizagem teorica,
foi documentado que o aluno ndo mostrou qualquer problema ou duvida, por isso foi bastante
satisfatdria. No que diz respeito a primeira execucdo do vibrato em questado o aluno produziu-o apenas
com a forca dos dedos sem o apoio do metacarpo colocado na zona inferior do braco da guitarra, ndo
estando de todo correto esta maneira de produzir o vibrato. Segundo autores por mim estudados, foi
necessario recorrer a uma explicacdo aprofundada: Barceld (1995), diz que o vibrato transversal pode
ser feito apenas com a forca dos dedos com estiramentos da corda em direcdo a palma da mao, neste
casso pode recorrer-se a dedos auxiliares; segundo o autor Carlevaro (1979), o vibrato transversal deve
ser feito, tal como diz Barceld (1995), com movimentos dos dedos em relacdo a palma da mao, mas
neste caso devemos usar um ponto de apoio muito importante que é a utilizacao do uso do metacarpo,
0ss0 da mao esquerda (mais precisamente o metacarpo na zona do dedo 1), este deve ser colocado na
parte de baixo do braco da guitarra para apoiar o estiramento da corda. Na aprendizagem do vibrato

por simpatia ou em corda solta o aluno aprendeu e produziu-o de um modo muito satisfatrio.

Apds a explicacdo teorica e producao dos tipos de vibrato foi entregue ao aluno e devidamente
explicado a Experiéncia n.° 4, o aluno teve de preparar e aplicar o vibrato a sua responsabilidade.
Tendo em conta que a Experiéncia n.° 4 apresentava alguma dificuldade esta foi estudada com o meu
apoio. Na sua apresentacdo o aluno foi avaliado com 8 valores numa escala de 10. O aluno aplicou o

vibrato nas notas com maior duracao, neste caso em quase todas as minimas. Foi documentado que
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apenas utilizou o vibrato longitudinal mas de um modo muito satisfatrio, utilizou quando foi possivel

dedos auxiliares (Barcelo, 1995).

O Aluno F estudou num nivel mais aprofundado e em mais quantidade os exercicios do manual.
Nos Exercicios n.°s 1, 2 e 3 o0 aluno conseguiu trabalha-los de um modo muito satisfatrio. No Exercicio
n.° 3 o aluno teve algumas dificuldades em pulsar os movimentos vibratdrios no ritmo que est indicado
no exercicio. E de salientar que o aluno conseguia trabalhar os exercicios com ou sem o polegar
colocado no braco da guitarra e utilizou dedos auxiliares principalmente no Exercicio n.° 3. Regra geral,
0 aluno conseguiu cumprir com todas as indicacdes que foram impostas e estavam escritas em cada
exercicio. No estudo do Exercicio n.° 6, que ¢é relativo ao vibrato longitudinal com bicordios, acordes de
3 notas e barras com 2 e 3 notas, 0 aluno, no inicio, deparou-se com algumas dificuldades, embora
com a pratica tenha conseguido realizar o exercicio na perfeicdo. Foi documentado, que neste exercicio,
utilizou sempre o polegar fixado no braco da guitarra: Carlevaro (1979), defende que quando se produz
um vibrato com duas ou mais notas deve-se usar o polegar esquerdo como apoio a producao dos
movimentos vibratdrios. No Exercicio n.° 7, e apos ter trabalhado o Exercicio n.° 6, o aluno nado teve
qualquer problema durante o estudo. E importante salientar que foi necessario o aluno exercer muita
forca de “vaivem” pelo braco esquerdo para conseguir produzir as vibracdes necessarias para fazer um
vibrato agradavel nos acordes de 4 notas que aparecem neste exercicio. Neste exercicio também se
podia praticar o vibrato transversal, coisa que o aluno executou sem qualquer problema. Embora sendo
dificil a pratica destes (Exercicios n.° 6 e 7) o discente teve sempre o meu apoio. Nos Exercicios n.°s 4 e
5 0 aluno nao mostrou qualquer problema. Seguiu com rigor todas as indicacOes e explicacdes relativas

a producao do vibrato transversal.

Este aluno foi dos mais interessantes no que respeita a aplicacdo do vibrato no repertrio que
estava a trabalhar paralelamente a intervencao, por isso vou recorrer a uma descricdo detalhada por
tpicos. E importante salientar que o aluno nao sé aplicou o vibrato como recurso expressivo mas
também o aplicou como recurso #cnico o que faz jus a tematica deste trabalho. O aluno aplicou o
vibrato ndo s6 depois do estudo do manual mas também durante o estudo do mesmo. O aluno aplicou-
0 COMO recurso expressivo sempre que possivel e em locais propicios, tendo em conta os pontos de
vista de: Spohr (1831) - ndo se deve utilizar sempre o vibrato, apenas em notas longas e notas
especiais; Bang (1919) - utilizar o vibrato em passagens lentas e pausadas; Wye (1983) - utilizar vibrato
calmo em passagens graves e calmas, utilizar o vibrato rapido em passagens rapidas e no registo
meédio agudo; Fischer (1997) - utilizar vibrato lento, rapido, com accelerando e com rallentando; Koonce
(2010) - utilizar o vibrato em repertdrio de musica antiga como ornamento. O vibrato foi também

aplicado como recurso #cnico tendo em conta o ponto de vista de autores como: Barceld (1995) -
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quando temos uma nota melddica seguida de um salto, o vibrato ajuda a amparar e a “esconder” o
salto, dando efeito de seguimento natural da melodia, sem corte, utilizar o vibrato como prolongacéo do
som, este Ultimo é também defendido por Aguado (1843), utilizacdo do vibrato como camuflagem a
desafinacao criada quando um guitarrista recorre a zona sobreaguda da guitarra. Para melhor
compreensao segue-se uma tabela com o repertorio, compassos, descricao e tipo de vibrato que foram

utilizados pelo Aluno F. (O vibrato foi utilizado pelo aluno em \arios locais e com \arias finalidades, a

tabela que se segue é uma exemplificacao).

Repertério onde o
aluno aplicou o

Compassos e locais
onde o aluno aplicou

Tipo de vibrato

Descricao da
aplicacao do vibrato

vibrato o vibrato
Capricho Arabe - F. 1 - primeira semi- Longitudinal Utilizagao do vibrato
Tarrega colcheia; COMO recurso
2 - minima; expressivo. Mais
9 - seminima com concretamente em
ponto; notas longas ou
12 - minima; importantes.
20 - na nota mi b com
fermata;
Partes tematicas como
exemplo: cp. 15 -, cp.
36 -;
Capricho Arabe - F. 10 - nota mi na 42 Longitudinal Utilizacao do vibrato
Tarrega corda; como recurso técnico
43 - nota si, 12° traste, para camuflagem da
22 corda; desafinacao.
Capricho Arabe - F. 20 - na nota mib com  Longitudinal Utilizagao do vibrato
Tarrega fermata; como recurso técnico
64 - 3° tempo para prolongacao do
som.
Capricho Arabe - F. 64 - 3° tempo Longitudinal Utilizacao do vibrato
Tarrega COMO recurso
expressivo com 3
notas.
Estudon® 11 - H. Villa- 1-10 melodiafeitana @ Longitudinal Utilizagdo do vibrato
Lobos 42 e 5% corda COMO recurso
expressivo.
Estudo n® 11 - H. Villa - 25, 26, 29, 30, etc - Longitudinal Utilizacao do vibrato
Lobos bicordios melddicos como recurso técnico
para camuflagem da
desafinagao.
Maria, Gavota - F. Tema Longitudinal Utilizacao do vibrato

Tarrega
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Maria, Gavota - F. 27 Longitudinal Utilizacao do vibrato

Tarrega COMO recurso
expressivo com 3
notas.

Maria, Gavota - F. 48 Longitudinal Utilizacao do vibrato

Tarrega como recurso técnico

para camuflagem da
desafinacao.

Fantasia - L. Weis Parte B, escrita Longitudinal Utilizagado do vibrato
contrapontistica COMo recurso
expressivo em
algumas notas mais
importantes. Utilizacao
do vibrato como
ornamento.

Fantasia - L. Weis Parte B, escrita Longitudinal Utilizacao do vibrato
contrapontistica como recurso técnico
para prolongacao do
som.

—_

Jazz Sonatina - D. Transversal Utilizacao do vibrato

Bogdanovic 2 COMO recurso
expressivo com 2
notas, uma solta e
outra pressionada.

Jazz Sonatina - D. 22 Transversal Utilizagado do vibrato
Bogdanovic 23 COMO recurso
expressivo.

Além desta descricao ¢ importante salientar que o aluno aplicou um vibrato lento sempre que
expressava notas graves e um vibrato mais rapido sempre que expressava notas mais agudas. O aluno
utilizou-o com accelerando e com rallentando (Spohr, 1831) mas o efeito nao foi muito bem
conseguido. O aluno para indicar o vibrato na partitura utilizou uma linha ondulada (Bickford, 1921;
Bang, 1919) e sempre que queria descrever o vibrato transversal utilizou a sigla “trans.” (Carlevaro,
1979), quando queria indicar passagens/locais com vibrato, por exemplo um tema ou uma frase

melddica, o aluno escreveu “vibr. sempre / vibrato sempre”.

Na reapresentacao da Experiéncia n.° 4 o aluno foi avaliado com uma cotacéo de 10 valores numa
escala de 10, ou seja, perfeito. Além do breve conhecimento #cnico e tedrico do vibrato, o estudo do
manual ajudou a aprofunda-lo. Nesta experiéncia o aluno nao sé aplicou o vibrato longitudinal como
aplicou também o transversal. O aluno utilizou, como exemplo, o vibrato longitudinal nos bicordios nos
compassos 3, 7,entre outros e utilizou o vibrato transversal no compasso 2 na nota la e no compasso 6

no 1.° e 3.° tempo.
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Musica de Camara - Orquestra de Guitarras

A intervencdo a Orquestra de Guitarras nao seguiu por motivos logisticos a intervencdo que foi
proposta para 0s outros alunos em contexto de aula individual, esta foi devidamente adaptada. E
importante salientar que neste contexto a abordagem do vibrato foi exclusivamente para a sua

aplicacao nas aulas de musica de camara.

A intervencao iniciou-se com um questionario, desta vez nao foi individual mas sim coletivo, cada
aluno respondeu & vez. A primeira pergunta, a maioria dos alunos respondeu dizendo que sabiam o
que era o vibrato. Os alunos mais avancados afirmaram que utilizavam o recurso #cnico nas aulas de
musica de camara. No que refere a se o professor de musica de camara pediu para utilizar o vibrato
durante as aulas a maioria dos alunos disse que nao. Os alunos apenas conheciam um tipo de vibrato,
neste caso o que denominamos por longitudinal (Carlevaro, 1979). No que diz respeito a utilizacdo do
vibrato na performance nas aulas de musica de camara a maior parte dos alunos afirmou que nao era
importante, embora os alunos mais avancados tenham defendido que se podia utilizar o vibrato ndo em

todas as partes ou vozes mais sim nas vozes mais salientes, importantes ou melddicas.

Na explicacdo tedrica do vibrato longitudinal todos os alunos aprenderam o contetdo trabalhado
de um modo bastante satisfatrio. Na explicacdo mecanica do vibrato longitudinal alguns alunos ja
tinham tido contato com o recurso #cnico nas aulas individuais, estes aprenderam-no de modo
bastante satisfatorio. Segue-se uma tabela para ser mais facil a descricdo da apreciacao feita ao
primeiro contato com o vibrato longitudinal. Esta nao foi realizada aquando da intervencdo em contexto

de aula individual.

Aluno Apreciacao

Aluno mc1 O aluno conseguiu produzir o vibrato de um
modo satisfatoério. Utilizou com destreza a ajuda
do brago para a producao do mesmo (Duncan,
1980). Utilizou o polegar apoiado no brago da
guitarra (Niedt, 2010).

Aluno D O aluno aprendeu o vibrato nas aulas de
contexto individual.

Aluno mc2 O aluno conseguiu produzir o vibrato mas de um
modo pouco satisfatorio. Notou-se bastante
tensao muscular na producao o que prejudicava
a sua qualidade. (Wye, 1983).
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Aluno mc3

Aluno mc4

Aluno mc5

Aluno mc6

Aluno C

Aluno F

Aluno mc7

Aluno mc8

Aluno E

Aluno mc9

Aluno mc10

Aluno mc11

Aluno mc12

O aluno conseguiu produzir o vibrato de um
modo satisfatério, foi notavel que ndo utilizava o
polegar colocado no brago da guitarra
(Carlevaro, 1979).

O aluno teve dificuldades em produzir os
movimentos de “vai e vem” com o braco e pulso
esquerdo, tal como indica Duncan (1980).

O aluno aprendeu o vibrato de um modo pouco
satisfatorio. Foi notavel que utilizava o polegar
esquerdo fixado no brago da guitarra (Niedt,
2010).

Este aluno teve uma apreciacao parecida a do
Aluno mc5. Embora apresentou mais
dificuldades na utilizagao dos recursos
biomecanicos para produzir os movimentos
vibratorios.

O aluno aprendeu o vibrato nas aulas de
contexto individual.

O aluno aprendeu o vibrato nas aulas de
contexto individual.

O aluno conseguiu produzir o vibrato com muita
destreza. Foi notavel que nao utilizava o polegar
esquerdo fixado na parte de tras do braco da
guitarra (Carlevaro, 1979) e produziu um vibrato
agradavel no ponto de vista de Wye (1983).

O aluno conseguiu produzir um vibrato de um
modo pouco satisfatério. Foi notavel que o
aluno nao produzia os movimentos de “vai e
vem” (feitos pelo braco e pulso esquerdo) apos
o ataque na nota mas sim em simultaneo,
Barcel6 (1995) defende que se deve produzir os
movimentos apds o ataque.

O aluno aprendeu o vibrato nas aulas de
contexto individual.

O aluno teve muitas dificuldades em produzir a
técnica.

O aluno produziu o vibrato de um modo
satisfatorio. Foi notavel que o aluno produzia-o
com o polegar de ambas as maneiras: com o
polegar fixado no brago da guitarra e com o
polegar afastado do brago da guitarra, (Niedt,
2010; Carlevaro, 1979).

O aluno teve dificuldades em produzir os
movimentos de “vai e vem” com o braco e pulso
esquerdo, tal como indica Duncan (1980). Foi
notado que o aluno também fez muita tensdo no
braco e no pulso esquerdo.

O aluno conseguiu produzir o vibrato de um
modo satisfatério. Nao utilizava o polegar
esquerdo fixado no brago da guitarra,
(Carlevaro, 1979).
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Aluno mc13 O aluno conseguiu produzir um bom vibrato. Foi
documentado ainda que produzia os
movimentos vibratérios com o braco bastante
relaxado.

No que respeita a aprendizagem tedrica do vibrato transversal os alunos mostraram que conseguiram
compreender todos os pontos explicados, o que se aplica também a aprendizagem teérica do vibrato
por simpatia ou em cordas soltas. Na producao mecanica, por parte dos alunos, do vibrato transversal
foi notvel que todos os alunos tiveram dificuldade em colocar a mao esquerda colocada na
apresentacdo transversal. Foi necessario recorrer a uma explicacdo aprofundada da tematica abordada
por Carlevaro (1979) em relacao a apresentacao da mao esquerda face ao braco da guitarra. No que se
refere & producdo do vibrato por simpatia ou em cordas soltas, de um modo geral, todos alunos
apresentaram dificuldades especificas na parte da utilizacao deste recurso #cnico com a utilizacao do

vibrato transversal.

Ao contrario do que aconteceu nos alunos em contexto de aula individual a primeira avaliacao a
pratica e aplicacdo do vibrato como objetivo de referéncia do antes e do depois do estudo dos exercicios
do manual nas aulas de musica de camara foi feita com a producao de um “soundpainting”1° por mim
dirigido com o apoio do professor cooperante. E importante salientar que a ideia da utilizacdo do
“soundpainting” foi sugerida pelo professor cooperante que explicou o seu funcionamento. Nesta
performance todos alunos aplicaram & sua maneira os tipos de vibrato que aprenderam nas aulas
anteriores tendo a mesma sido avaliada com uma cotacao de 6 valores em 10. Ficou patente que os

alunos utilizaram o vibrato longitudinal, transversal e por simpatia ou em cordas soltas.

A aula seguinte foi relativa a apresentacao e explicacdo de modo coletivo dos exercicios n.°s1, 2 e

4. Os alunos compreenderam satisfatoriamente como deveriam praticar e estudar os exercicios.

Na reapresentacdo de um “soundpainting” os alunos foram novamente avaliados com o objetivo
de perceber se o estudo do manual de exercicios foi pertinente. Os alunos foram avaliados, de um
modo coletivo, com uma cotacdo de 8 valores em 10. Notou-se uma evolucao embora nao muito

significativa. Os alunos utilizaram os trés tipos de vibrato abordados na intervencéo. Foi documentado

10 “Soundpainting” é uma linguagem universal multidisciplinar de sinais de composigcdo ao vivo para musicos, atores, dangarinos e
artistas visuais. A criagdo da composigao é realizada, pelo “Soundpainting”, através dos parametros de um conjunto de gestos. A
linguagem foi criada por W. Thompson em Nova lorque, 1974. http://www.soundpainting.com/soundpainting/, consultado em janeiro
de 2018.
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que houve uma evolucdo significativa nos alunos de graus mais elevados comparativamente com os

alunos de graus mais baixos.

Na aplicacao do vibrato no repertdrio que os alunos estavam a trabalhar em musica de camara
apenas o Aluno F aplicou o vibrato longitudinal e transversal (este ultimo menos frequente) no
repertorio como recurso expressivo. Este aluno pertencia ao naipe das primeiras guitarras e utilizou o
vibrato com fim expressivo na melodia, precisamente em notas mais importantes e passagens mais
salientes. Foi documentado que a utilizacdo do vibrato por parte deste aluno foi feita de um modo
bastante satisfatbrio, todos os seus recursos biomecanicos trabalharam e foram utilizados da melhor
maneira, tendo em conta os pontos de vista de Carlevaro (1979). A qualidade do vibrato, segundo o
ponto de vista de Wye (1983), foi bem conseguida. O aluno optou por escrever na partitura a indicacao

de vibrato com a abreviatura “vibr.” (Carlevaro, 1979) e linha ondulada (Bickford, 1921).
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Avaliacao da intervencao em contexto de aula individual

O seguinte grafico regista, em suma e numa avaliacdo qualitativa, a aprendizagem (feita através do
estudo do manual) e a aplicacdo do vibrato (no repertorio dos alunos) de todos os tipos de vibrato
abordados e trabalhados durante intervencdo. E notivel que houve tipos de vibrato que ndo foram
sujeitos a avaliacdo (SEA, sem elementos de avaliacdo), estes ndo foram abordados por motivos

explicados anteriormente.

I Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[ Vibrato por simpatia / cordas soltas

2,25

1,5

0,75

SEA Pouco satisfatério Satisfatorio Muito Satisfatoério
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Registo da aprendizagem tedrica, por parte dos alunos, de todos os tipos de vibrato durante a

explicacdo teorica na primeira fase da intervencéo.

M Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
" Vibrato por simpatia / cordas soltas

SEA Pouco satisfatorio Satisfatorio Muito Satisfatério
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Registo da avaliacdo das primeiras producdes mecanicas de cada tipo de vibrato abordados
durante a primeira fase da intervencéo. (E importante salientar que este registo foi feito, durante a
intervencao, a par da explicacdo tedrica e mecanica do vibrato nas primeiras aulas destinadas a

abordagem do recurso).

I Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[T Vibrato por simpatia / cordas soltas
3
2,25
1,5
0,75
0

SEA Pouco satisfatério Satisfatorio Muito Satisfatoério
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Registo da avaliacdo feita a cada aluno relativamente ao estudo do manual e aos exercicios em
questdo. O grafico representa os exercicios abordados durante a intervencdo, nomeadamente o
Exercicio n° 1, n° 2, n°3, n°4, n°5, n°6 e n°/. Ha exercicios que nao foram abordados por todos os

alunos por motivos anteriormente explicados. A avaliacdo é feita de modo qualitativo.

B SEA [ Pouco Satisfatério [ Satisfatério M Muito Satisfatério

3,75

2,5

1,25

Ex. n°1 Ex. n°2 Ex. n°3 Ex. n°4 Ex. n°5 Ex. n°6 Ex. n°7
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Registo da avaliacao feita a cada aluno no que diz respeito a aplicacdo do vibrato nomeadamente
no repertrio que os alunos estavam a trabalhar durante a intervencdo. E importante referir que esta
avaliacao trata-se de uma média a avaliacdo da aplicacdo do vibrato, pois houveram alunos que o

aplicaram em varias ocasides. Esta avaliacao é feita de modo qualitativo.

M Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[ Vibrato por simpatia / cordas soltas

3,75

2,5

1,25

SEA Pouco satisfatorio Satisfatorio Muito Satisfatério
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Segue um quadro onde indica a avaliacao feita as experiéncias a cada aluno em contexto de aula
individual do antes e do depois do estudo do manual de exercicios. Este quadro conm algumas

observacdes para ser melhor a sua interpretacao.

Aluno Experiéncia pré- Experiéncia pés- Observacoes Tipo de Vibrato
estudo do estudo do
manual manual

Aluno A 4 6 Neste aluno Longitudinal

houve pouca
evolucdo. O aluno
ainda nao
dominava a
técnica e postura
guitarristica o
tornou dificil a
aprendizagem do
vibrato.

Aluno B 5 6,5 Na primeira Longitudinal
apresentacao
notou-se um
dominio pouco
satisfatorio do
vibrato, mas apos
0 estudo do
manual, houve
evolucéo.

Aluno C 6 8 Devido ao Longitudinal e
empenho do Transversal
aluno foi notavel
uma grande
evolugao na
pratica do vibrato.

E importante
referir que houve
uma maior
evolugao na
pratica e na
aplicagdo do
vibrato transversal
comparativament
e como
longitudinal.

Aluno D 6 7 O aluno nao se Longitudinal
empenhou muito
durante o estudo
do manual. Mas,
mesmo assim a
sua aprendizagem
e evolugao foi
satisfatoria.
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Aluno E 7 9 O aluno depois do Longitudinal e
estudo do manual Transversal
conseguiu
dominar e aplicar
o vibrato de um
modo bastante
satisfatorio.

Aluno F 8 10 O aluno ja tinha Longitudinal e
algum dominio Transversal
sobre o vibrato,
mas apoés o
estudo do manual
melhorou o
mecanismo e
dominou de um
modo muito
satisfatorio a
técnica e sua
aplicacao.
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Avaliacao da intervencao em contexto de aula de misica em grupo

Segue-se um grafico onde regista a avaliacao da aprendizagem e aplicacao no repertdrio de todos
os tipos de vibrato em contexto de aula em grupo, nomeadamente em orquestra de guitarras. Trata-se

de uma avaliacao qualitativa.

M Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[ Vibrato por simpatia / cordas soltas
18
13,5
9
4,5
0 ] [ ]

SEA Pouco satisfatorio Satisfatorio Muito Satisfatério
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Segue-se em grafico o registo e avaliacdo de todos os tipos de vibrato utilizados durante o primeiro
“soundpainting” realizado antes do estudo do manual de exercicios. E importante salientar que os

alunos foram avaliados com uma cotacao de 6 valores em 10.

[ Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[ Vibrato por simpatia / cordas soltas
16
12
8
4
0 B

SEA Pouco satisfatorio Satisfatorio Muito Satisfatério
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Segue-se em grafico o registo e avaliacdo de todos os tipos de vibrato utilizados durante o segundo
“soundpainting” realizado depois do estudo do manual de exercicios. E importante salientar que os

alunos foram avaliados com uma cotacdo de 8 valores em 10.

@ Vibrato Longitudinal [ Vibrato Transversal
[ Vibrato por simpatia / cordas soltas
14
10,5
7
3,5
0

SEA Pouco satisfatorio Satisfatorio Muito Satisfatério
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Registo do questionario feito a estudantes de guitarra

1) Indique o seu grau académico:

@® Secundario @ Lincenciatura
) Mestrado ® 3°Ciclo
@® 2°Ciclo @ 1°Ciclo

2) Sabe o que é o vibrato?
Nota: nos questionarios onde os alunos responderam nao a esta ultima pergunta nao conseguiram

responder as seguintes questoes.

3) Alguma vez o utilizou nas aulas de instrumento?

® sim ® nao

® sim @® n3o




4) Alguma vez o professor de instrumento ensinou como fazé-lo? E onde utiliza-lo?

® sim ©® nio

5) Alguma vez estudou algum tipo de exercicio ou licdo para o trabalhar?

@® sim @ ndo

6) Conhece mais do que um tipo de vibrato? Caso conheca, identifique-os.

® sim @® n3o
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Ao identificar, os questionados referiram o vibrato transversal e por simpatia. A maior parte apenas
conhecia o transversal, mas nao sabendo indicar o respetivo nome associaram-no ao vibrato da guitarra
elétrica.

7) Considera o vibrato uma tcnica fundamental no seu grau de ensino e no restantes?

® sim ©® nao

8) Quando um interprete utiliza o vibrato, deve sempre fazé-lo?

® sim ©® ni3o

8.1) Ou limita-lo apenas a algumas partes/passagens de uma determinada peca musical? ldentifique
em quais.

Ao identificar os questionados descreveram que o vibrato devia ser utilizado apenas em partes de maior
expressividade, salientando as passagens lentas. Nem todos os questionados souberam identificar as
partes.
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9) Considera que o vibrato acrescenta algo distinto a uma peca musical?

® sim @ ndo
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Analise: Neste questionario, feito a uma série de alunos de guitarra da instituicdo da intervencao e de
outras, conseguimos verificar que a maioria era de graus elevados, ou seja, alunos que frequentavam a
licenciatura, mestrado, 3.° ciclo e secundario, como sabemos estes alunos tem um grau de maturidade
musical ja desenvolvido, ou a desenvolver-se como é 0 caso dos alunos de 3.° ciclo. A percentagem
inferior de inquiridos é relativa a alunos que frequentam o 1.° e 2.° ciclo. A segunda questdo, a maior
parte respondeu positivamente, este grupo consideravel de alunos sabia 0 que era o vibrato, os alunos
que responderam negativamente a esta pergunta nao foi possivel conseguirem responder as seguintes
perguntas, logo a percentagem dos seguintes valores ja nao contou com estes alunos. Na terceira
pergunta, a maioria respondeu positivamente, querendo dizer que estes alunos ja tinham utilizado o
vibrato nas aulas de guitarra, mas por outro lado os valores da quantidade de alunos aos quais o
professor de instrumento ensinou como executa-lo foi menor comparativamente com a questao anterior.
Nenhum dos alunos respondeu de forma positiva a questdo que abordava a pratica de algum exercicio
para trabalhar o vibrato, apensas uma pequena percentagem sabia que existia mais do que um tipo de
vibrato indicando que conheciam o vibrato transversal, e em cordas soltas. E importante referir que a
maior parte destes alunos nao sabiam os nomes referentes a cada um. Uma grande percentagem de
alunos referiu que o vibrato ¢ um recurso fundamental em todos os graus de ensino. No que diz
respeito a utilizacdo do vibrato em prol da performance todos os alunos responderam que este nao
deveria ser usado em todas as ocasides, o que é um ponto muito interessante, e consideraram

também que o vibrato acrescenta algo distinto a uma determinada peca musical.
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Registo do questionario feito a diversos miisicos

1) Indique o instrumento:

® Guitarra

@ Violino

@ Violad'arco

@ Violoncelo

@ Contrabaixo

@ Sopro: Madeiras e Metais

2) Sabe o0 que é o vibrato ?

® Sim @ Nso

100%

3) Alguma vez utilizou o vibrato nas aulas de instrumento?

@® Sim © Nio




4) Alguma vez o seu professor de instrumento ensinou como fazé-lo?

@® Sim © Niao

4.1) E onde utiliza-lo?

® Sim @ Néo

5) Alguma vez estudou algum tipo de exercicio ou licdo para o trabalhar?

® Sim ©® Nao
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6) Conhece mais do que um tipo de vibrato? Caso conheca, identifique-os.

@® Sim ©® Nao

Os instrumentistas de cordas friccionadas mencionaram os vibratos lentos, rapidos, e por vezes com
accelerando. Os guitarristas responderam que existia o vibrato transversal, recurso muito utilizado na guitarra
elétrica.

7) Considera que o vibrato deve ser ensinado no ensino precoce?

® Sim © Nao
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8) Costuma, durante os seus recitais ou concertos utilizar o vibrato? Se respondeu sim, indique se é em todos
0S gneros musicais ou s6 em generos especificos.

® Sim © Nao

As instrumentistas de cordas friccionadas mencionaram que o vibrato pode ser utilizado em todos os gneros
no modo geral, mas pode depender de intrprete para intrprete. Os guitarristas afirmaram que se deve ter
cuidado a utilizar o vibrato em repertrio de época barroca ou renascentista.

9) Considera que o vibrato é fundamental para uma boa performance?

® Sim @ Néo
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Analise: Este questionario foi direcionado a uma série de musicos e instrumentistas de \arias e diferentes
familias de instrumentos com um bom nivel de performance, muitos deles pertencendo a area da docéncia.
Nesta recolha de informacdo temos como maioria os guitarristas e os violinistas, foi dada muita atencao ao
caso da guitarra para nao fugir muito a tematica e ao violino pois ¢ um instrumento de referéncia no que diz
respeito a pratica do vibrato. Conseguimos verificar que 100% dos musicos afirmaram que sabiam o que era o
vibrato e que ja o tinham utilizado nas aulas de instrumento, também afirmaram que, durante a
aprendizagem, aprenderam como produzilo. Apenas uma minoria afirmou que os seus professores de
instrumento nao ensinaram com clareza onde o vibrato poderia ser aplicado ou ndo. No que diz respeito a
aprendizagem com métodos ou exercicios, a maioria respondeu positivamente. Em muitos casos utilizaram
exercicios improvisados pelos professores e ndo seguiam um manual proprio para o trabalho do vibrato. Na
questdo n.° 6, a maioria, respondeu negativamente, os inquiridos, intrpretes de cordas friccionadas,
afirmaram que podia haver mais do que um tipo de vibrato indicando o vibrato lento, com accelerando e o
rapido, os guitarristas indicaram outro tipo de vibrato: o transversal (denominado por muitos guitarristas de
“vibrato utilizado na guitarra elétrica”). Na resposta a questdo n.° 7, mais de metade afirmou que o vibrato
nao devia ser ensinado precocemente. O que &€ um ponto muito interessante, alguns musicos defenderam que
sO se deveria aprender o vibrato numa certa idade e com a devida maturidade #cnica e musical. No que
respeita a aplicacao do vibrato na performance de cada instrumentista, 100% dos musicos afirmaram que o
aplicavam nos seus recitais e concertos, no caso dos sopros, ndo o usavam regularmente mas apenas em
alguns casos e num determinado tipo de repertorio. Os guitarristas afirmaram que o vibrato nao deve ser
introduzido no caso da interpretacdo de musica antiga. A maioria considerou que o vibrato é fundamental
para uma boa performance, os intrpretes de instrumentos de sopro, afirmaram que se pode fazer uma boa

performance sem o utilizar.

73



Conclusao

Atraveés de uma pesquisa de diferentes recursos ®cnicos musicais e instrumentais, este estudo
dispds-se a averiguar se a #cnica e pratica do vibrato como um recurso € importante para a expressao
musical e como recurso ®cnico guitarristico a partir dos primeiros anos de ensino de guitarra classica.
A intervencao destinou-se ndo so6 a resolucao de possiveis dificuldades #cnicas, musicais e de pratica e
método de estudo individual mas também, e como ponto principal, apelar a musicalidade de cada
aluno assim como ao seu espirito performativo e artistico, tendo sido enquadradas no ambito do ensino
vocacional da musica em Portugal, mais propriamente no caso do ensino da guitarra classica.
Verificaram-se, de uma forma geral, resultados positivos e encorajadores, em relacdo a viabilidade
destas mesmas estrategias, tendo-se demonstrado como adaptaveis, nao em todos os casos, mas
numa percentagem bastante elevada bem como as capacidades e caracteristicas do aluno e do
material musical. Apresentaram-se, no entanto, alguns pontos interessantes, tanto a nivel da aplicacao
do vibrato abordada no repertrio musical, que foi seguido com rigor no que diz respeito ao programa
estipulado pela instituicao do estagio, passando pelo estudo do manual de exercicios para o trabalho/
aperfeicoamento da #cnica do vibrato bem como numa abordagem global da sua implementacao, os
quais poderao servir, futuramente, como referéncia, numa perspetiva de continuidade profissional de

método de estudo e pratica diaria.

No que diz respeito a explicacao teodrica do vibrato pude constatar que todos os alunos
compreenderam do que se tratava, para que servia e quando e como poderia ser utilizado. Constatei
gque era necessario usar uma linguagem corrente e acessivel para que o0s discentes pudessem
compreender bem as ideias que queria transmitir. De facto, quando utilizava termos #cnicos menos
comuns, do ambito guitarristico ou do ambito musical geral, por vezes necessitava dar uma explicacao
mais aprofundada e devidamente enquadrada. Foi necessario, em alguns casos, recorrer a uma

explicacao imagistica para melhor compreensao dos alunos.

No que refere a explicacdo mecanica e a aprendizagem da #cnica do vibrato, ponto fundamental
neste trabalho, tendo em consideracéo o nivel #cnico dos alunos, que foram escolhidos aleatoriamente
para participarem neste trabalho e, se dedicaram bastante, optei por nao ensinar, por razoes didaticas,
a todos os alunos todos os tipos de vibrato que foram abordados e trabalhados neste projeto. Conclui,
ao longo de uma analise, durante a primeira fase do estagio, fase que foi destinada a observacao, que
podia ser contraproducente explicar um mecanismo tao preciso e particular como o vibrato a um aluno
que ainda nao domina plenamente a ®cnica nem a postura guitarristica. Consequentemente, optei por

trabalhar com determinados alunos apenas o vibrato mais comum, que é o longitudinal.
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Para obter dados dos respetivos alunos, no que respeita a aprendizagem do mecanismo do
vibrato, com o objetivo de obter resultados nos diferentes graus de ensino, durante a intervencao foram
explicados todos os tipos de vibrato. Neste caso, a aprendizagem da #cnica do vibrato foi avaliada de
um modo satisfatbrio, e em alguns casos muito satisfatrio. Portanto, vimos que a producdo mecanica
do vibrato, desde as primeiras fases, ou seja nos primeiros contactos com este recurso (englobando
todos os tipos de vibrato) é possivel em diferentes graus de ensino da guitarra classica, incluindo os
iniciais (como 0 1.° e 2.° grau). Apds uma explicacdo clara e bem exemplificada, notamos que, como ja
foi referido, ndo ha grandes problemas para introduzir precocemente o ensino do vibrato se o aluno foi
bem esclarecido tedrica e mecanicamente e ja possui bases suficientes para desenvolver este recurso

cnico.

Na construcao e aplicacdo do manual de exercicios, procurei que estes fossem bastante simples,
recorrendo a bibliografia referida, embora existam exercicios mais propicios para uns niveis do que para
outros. Foi muito importante o acompanhamento do estudo do manual por mim eleborado Servi como
auxiliador durante este estudo e pratica, explicando a cada aluno como funcionava cada exercicio e
como teria de o trabalhar. Nao é habitual estudar a tcnica do vibrato mediante exercicios especificos,
tal como verificamos nos questionarios feitos a alunos e a musicos (analisados anteriormente), mas
procurei sempre adapt-los para estabelecer um paralelismo relativamente aos exercicios ja existentes
destinados a trabalhar outras tematicas. Pensei que dessa forma os alunos compreenderiam melhor os
exercicios e tirassem o maximo de proveito. Conclui, efetivamente, que este ponto foi bastante bem
conseguido, ja que todos os alunos conseguiram compreender os exercicios que lhes foram destinados.
Como verificamos, nem todos os alunos praticaram todos os exercicios, por motivos de qualidade
tcnica guitarristica e maturidade musical. Neste sentido, comprovei que os exercicios mais exigentes
para alguns alunos podem ter como consequéncia a desmotivacdo. Por outro lado, se conseguirmos
selecionar, trabalhar e adaptar corretamente os exercicios ao nivel do estudante, em geral, podemos
incitar uma maior motivacao, promovendo o seu empenho. Regra geral, ficou patente que os alunos
sujeitos a intervencao, apos comecar a trabalhar o manual de exercicios aplicado, tornaram-se mais
metdicos e organizados. No que diz respeito a aplicacéo do vibrato antes e depois do uso do manual,
conclui que foi produtivo. Significa que se houver uma preocupacdo por estimular um estudo
organizado e metdico os alunos normalmente conseguem obter resultados positivos (conclusdo
retirada da tabela de avaliacao das Experiéncias antes e depois do estudo do manual de exercicios

mencionado).
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Na aplicacdo do vibrato no repertrio, que os alunos trabalharam paralelamente ao estudo do
manual de exercicios, encontrei pontos muito interessantes para a conclusdo deste trabalho. Tal como
verificamos no desenvolvimento da intervencao nos graus mais baixos, mais propriamente no 1.°, 2.°, e
também no 3.° ciclo, a aplicacao do vibrato passa muito pela sua utilizacdo como recurso expressivo,
praticamente como uma ornamentacao, visto que em muitos casos ndo é necessaria a sua aplicacéo,
ou seja, nao acrescenta nada em particular a expressdo musical. De fato, o vibrato por vezes pode
complicar a execucdo musical, mas se for bem realizado do ponto de vista ®cnico resulta muito bem. A
aplicacado adequada do vibrato revela a maturidade do interprete e valoriza a performance de quem o
utiliza. Nos graus mais avancados, a partir do 3.° ciclo, verificamos que o vibrato € uma mais valia para
0 ensino e para a performance musical, como recurso #cnico-expressivo. No que diz respeito a

utilizacdo deste recurso ®cnico na performance no ambito da musica de cadmara, a observacao

demonstrou que este pode ser uma mais valia se for devidamente utilizado e controlado.

Contudo, de acordo com os resultados obtidos, é possivel afirmar que a aplicacado do vibrato como
recurso t&cnico e expressivo a partir dos primeiros anos do ensino da guitarra classica € um recurso
viavel e pertinente, se o aluno tiver sido bem instruido para isso. Afirmo ainda que todos os meus

objetivos neste trabalho foram cumpridos, correspondendo as expectativas criadas desde o inicio.
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Anexos

Manual de exercicios

Luis Leite

MANUAL PARA
MINISTRAR O VIBRATO
NA GUITARRA

Inserido no ambito do estagio do Mestrado em Ensino da Musica (Instituto de
Educagio da Universidade do Minho) com a tematica:

A pratica vibrato como recurso técnico e expressivo a partir dos primeiros
anos de aprendizagem da guitarra classica

2019
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Luis Leite

Vibrato, como fazer...

Vibrato Longitudinal
Mecanismo:

Realiza-se com movimentos regulares feitos pelo brago e pelo pulso esquerdo que
provocam um estiramento da corda para um lado e para o outro de forma
longitudinal, esticando a corda em relagdo ao cavalete e afrouxando-a em relagdo a
pestana e vice-versa. O brago constréi o seu proprio impulso como um péndulo, o
cotovelo por sua vez deve sentir-se estacionario e os musculos do antebrago devem
permanecer relaxados. O dedo ou dedos que efectuam o vibrato devem premer a
corda ou cordas de forma fixa e flexivel para que possam transmitir para estas todas
as forgas fisicas e movimentos biomecanicos efectuados pelo brago juntamente com o
pulso esquerdo.

O polegar esquerdo pode ou ndo estar colocado na zona posterior do brago da
guitarra. Mas € importante salientar que se o polegar esquerdo estiver afastado do
brago da guitarra quando a técnica é produzida pode sair de forma irregular e
descontrolada. Quando se encontra colocado ndo deve exercer qualquer pressao ou
forga. E importante usar o polegar colocado no brago da guitarra quando o vibrato é
feito em duas ou mais cordas, nestes casos ¢ sempre necessario exercer mais forga
vibratéria e a colocagdo do polegar naturalmente no brago da guitarra é uma mais
valia.

Para produzir um vibrato agradavel e de qualidade ¢ importante ter em conta os
seguintes parametros: atacar primeiro a corda e s6 depois comece os movimentos
vibratorios; os movimentos vibratérios devem comegar lentamente, de seguida deve
notar-se uma ligeira aceleracdo e um abrandamento da intensidade no final; ¢é
importante ter em conta que os recursos biomecanicos estejam a trabalhar
correctamente.

A zona favoravel ao vibrato longitudinal é a partir da 5* posi¢do.

Manual para ministrar o vibrato na guitarra
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Vibrato Transversal
Mecanismo:

Realiza-se com movimentos regulares e periodicos feitos pelo dedo, em alguns casos
pelos dedos, em diregdo a palma da mao ou a primeira corda transversalmente ao
diapasdo da guitarra. O dedo ou dedos da mao esquerda exercem uma forga esticando
a corda da sua posi¢ao natural em dire¢do a primeira corda/palma da mao, ou seja
para baixo, de seguida é necessario que haja um relaxamento do dedo ou dedos que
permitem que a corda volte a sua posigao natural, e assim sucessivamente. Para se
poder exercer a forga necessaria ¢ necessario um ponto de apoio. Naturalmente o
polegar esquerdo sera o nosso ponto de apoio, este devera ser colocado um pouco
mais a baixo da sua zona natural. Podemos também recorrer a colocagdo do
metacarpo (principalmente na zona do dedo 1) na zona inferior do brago da guitarra
para nos ajudar a exercer a forga necessaria para o estiramento da corda no vibrato
transversal. Quando o vibrato transversal ¢ feito nos borddes, quarta, quinta e sexta
corda, ¢ necessario ter em atengao a representagdo da mao esquerda, esta deve estar
representada na forma longitudinal. Quando o vibrato transversal ¢ feito na terceira,
segunda e até na primeira corda a produ¢do da técnica torna-se mais dificil, como
solucdo deve-se representar a mao esquerda na forma transversal. Neste caso pode
usar como ponto de apoio principal o metacarpo colocado por baixo do brago da
guitarra para ajudar a exercer as forgas de estiramento. Quando ndo ¢é possivel colocar
a mao na forma transversal devemos colocar o polegar fixado por baixo do brago da
guitarra e representar a mao esquerda na forma longitudinal, neste Gltimo caso o
polegar serve como ponto de apoio principal.

Para produzir um vibrato agradavel e de qualidade ¢ importante ter em conta os
seguintes parametros: atacar primeiro a corda e s6 depois comece os movimentos
necessarios; os movimentos devem comegar lentamente, acelerar e abrandar a
intensidade no final; é importante ter em conta que os recursos biomecénicos estejam

a trabalhar correctamente.

A zona favoravel ao vibrato transversal € nas primeiras posigdes.

Manual para ministrar o vibrato na guitarra
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Vibrato por simpatia ou em cordas soltas

Mecanismo:

Este tipo de vibrato ¢ feito na corda que vibra por simpatia. Nestes casos o dedos ou
dedos devem premer a mesma nota que estd uma oitava a baixo, oitava a cima ou em
unissono da solta que ¢é atacada e realizar os movimentos vibratorios. Por exemplo, se
queremos realizar o vibrato na primeira corda solta devemos premer, por exemplo, a
nota mi na quinta corda na sétima casa e exercer as forgas fisicas biomecanincas para
reproduzir a técnica. O funcionamento deste vibrato é semelhante em todas as cordas
soltas. Lembre-se, quando realizar o vibrato por simpatia ou em cordas soltas e
premer notas para a produgao das vibragdes a partir da posi¢do V deve utilizar os
movimentos do vibrato longitudinal, se premer notas nas primeiras posigdes €
aconselhavel os movimentos do vibrato transversal.

Importante saber...

Quando utilizamos o vibrato, em primeiro lugar, devemos atacar a nota ou notas e s6
depois realizar os movimentos vibratorios. E importante ouvirmos a frequéncia
natural da nota antes desta ser alterada.

Para conseguirmos um vibrato ‘“natural” e agradavel devemos comegar os
movimentos vibratorios lentamente, acelerar e abrandar a intensidade destes no final.

Devemos utilizar um vibrato mais lento nas cordas mais graves, e um vibrato mais
rapido nas cordas mais agudas. Sem exagerar.

Dedos auxiliares ao vibrato

Quando fazemos vibrato podemos recorrer a dedos auxiliares para a poder reproduzir
a técnica com maior eficacia e melhor qualidade. E normalmente mais frequente os
dedos auxiliares (aux.) no vibrato no longitudinal, mas também podem ser utilizados
no transversal. Exemplo: quando reproduzimos a técnica com o dedo 4 podemos
premer na mesma corda o dedo 3, 2 e 1; quando reproduzimos a técnica com o dedo 2
podemos premer na mesma corda o dedo 1, e assim sucessivamente.

Manual para ministrar o vibrato na guitarra
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Exemplos:
e vibr.  (aux.)
9 #Q W
4 q'. #9 h hd O ID [ ]

2 S & Y] 5 7
[ Fan 3 z t—1—
SV 73)

g (&)

8

(Vibrato utilizando os dedos “aux.” - dedos auxiliares)

Nota, os dedos auxiliares ndo sdo obrigatorios para a produgio da técnica. Podem ser
utilizados em quase todos os casos possiveis, inclusive quando se faz vibrato acordes
de duas notas.
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Indicacdes

(Seta para a esquerda)

- Movimentos do brago esquerdo em diregdo a pestana da guitarra. Utilizado no vibrato longitudinal.

>

(Seta para a direita)

- Movimentos do brago esquerdo em dire¢do ao cavalete. Utilizado no vibrato longitudinal.

(Seta para cima)

- Movimentos dos dedos em dire¢io a palma da méo ou a primeira corda. Utilizado no vibrato transversal.

( Linha ondulada )

- Indicagdo de vibrato numa nota ou acorde. Pode indicar o vibrato longitudinal ou o transversal.

trans.
W

(Linda ondulada com “trans.” por cima)

- Indicagio de vibrato transversal. A abreviatura “trans.” ndo tem que obrigatoriamente de estar por cima.
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(O) mv

(Nota entre parénteses com linha ondulada)

- Indicagdo de vibrato por simpatia ou em cordas soltas. A linha ondulada pode ser apresentada ao lado ou
por cima.

trans.

(Abreviatura “trans.”)

- Indica o termo transversal.

vibr.

(Abreviatura “vibr.”)

- Indica o termo vibrato.
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Exercicion® 1

Vibrato Longitudinal

<> simile

204, 244,
3 o) 4 o)
et : &I :

-~ simile

ossia: ﬂ j ﬂ ..

Indicagdes:

- Primeiro ataque a corda e so depois disso deve dar inicio aos movimentos necessarios do brago e do pulso
esquerdo. Nota: s6 deve atacar a nota uma vez em cada compasso;

- O brago esquerdo, juntamente com o pulso, deve mover-se com um ritmo de colcheias;

- As setas indicam em que dire¢do devem ser os movimentos alternativos:

Nas setas indicadas o primeiro movimento deve ser feito em diregao a pestana e o segundo em dire¢do ao cavalete.
Nas setas que sdo apresentadas no “ossia” o primeiro movimento deve ser em diregdo ao cavalete ¢ o segundo

em direcdo a pestana;

- Deve manter os movimentos explicados até a nota desaparecer. Apos isso, pode repetir 0 compasso;

- Em primeiro lugar faga o exercicio com colcheia = ca. 72 - 80. Depois de dominado, pode aumentar gradualmente
a velocidade;

- Neste caso, para ajudar a realizar o exercicio, deve colocar o polegar fixado naturalmente no brago da guitarra;

O dedo que faz o vibrato dever permanecer fixo e por sua vez um pouco flexivel, para permitir que o brago

e o pulso esquerdo realizem o mecanismo que aumenta e diminui a tensdo da corda alternativamente;

Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicagao no inicio do manual);

- Repita o exercicio em todas as cordas.
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Exercicio n® 2

Vibrato Longitudinal

A simile...
2

T
T

I
|
I
T

Indicagdes :

- Ataque a corda e s6 depois comesse a fazer o movimento de “vai e vem”, esticando a corda em dire¢io ao cavalete
e afrouxando-a em relagdo a pestana ou vice-versa;

- Certifique-se que todos os recursos biomecanicos estdo a trabalhar da forma correcta;

- Deve comegar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, em cada nota que
vai utilizar esta técnica deve cumprir estas 3 fases. S6 assim terd um vibrato natural e agradavel;
- Pratique o exercicio com um tempo lento;

- O vibrato deve ser feito independentemente, ou seja, de nota em nota;
- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicac¢do no inicio do manual);
- Faga o exercicio em todas as cordas e em todas as posi¢des, inclusive na primeira.
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Exercicio n® 3

Vibrato Longitudinal

v
ﬂ’j ﬂj E ﬂj - subir cromaticamente ...
simile ...
T

[ 1 '

®

N
J
d
J
o

1 simile

ossia: E E E E

Indicagdes:

- Deve atacar primeiro a corda e sé depois fazer os movimentos de “vai e vem” certificando-se que todos os
recursos bio-mecénicos estdo a trabalhar de forma correcta;

- O brago esquerdo juntamente com o pulso deve mover-se com um ritmo de tercinas tal como estd apresentado.
O ritmo deve ser regular e ndo deve parar. Também pode executar o exercicio em semicolcheias, como é
representado no “ossia”.

- Pode iniciar os movimentos do brago e pulso esquerdo em dire¢do ao cavalete ou em diregao a pestana, é
importante que pratique o exercicio das duas maneiras;

- Tenha atengdo a acentuac@o natural das células ritmicas;

- Faca o exercicio em todas as cordas comegando sempre na V posi¢io. Suba cromaticamente até onde for possivel;
- Neste caso, para ajudar a realizar o exercicio, deve colocar o polegar fixado naturalmente no braco da guitarra;
- Durante a execuc@o do exercicio € importante que coloque a mao esquerda representada na forma

longitudinal, (Carlevaro, 1979);

- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explica¢@o no inicio do manual);

- Deve praticar o exercicio em tempo lento, depois de dominado pode aumentar a velocidade.
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Exercicio n® 4

Vibrato Transversal

Indicagdes:

- As setas apresentadas nos exercicios indicam movimentos do dedo em direc¢do a palma da mao. As forgas
exercidas pelos dedos esticam a corda da sua posi¢do natural em dire¢do a primeira corda num movimento
transversal, apés essa for¢a o dedo deve relaxar e a corda deve voltar a sua posi¢ao natural. Neste exercicio,
apenas s6 deve fazer movimentos em direc¢@o a palma da mao;

- Os dedos, tal como estd indicado, devem mover-se com um ritmo de colcheias;

- Em primeiro lugar faca o exercicio com colcheia = ca. 72 - 80. Depois de dominado pode aumentar gradualmente
a velocidade;

- Deve manter os movimentos explicados até a nota desaparecer. Apés isso, pode repetir o compasso;

- Para os exercicios da parte tematica A deve posicionar o polegar esquerdo na zona inferior do brago da guitarra
ou usar como ponto de apoio principal o metacarpo, (ver explicagao no inicio do manual);

- Para os exercicios da parte temética B a mao esquerda deve estar representada na forma transversal e usar como
ponto de apoio principal o metacarpo posicionado na zona inferior do braco da guitarra. Para realizar o exercicio
com a mao esquerda representada na forma longitudinal o seu polegar deve ser posicionado por baixo do brago
da guitarra, (ver explicac@o no inicio do manual). Deve praticar o exercicio das duas maneiras possiveis;

- Pode utilizar dedos auxiliares, (ver explicag@o no inicio do manual).
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Exercicion® 5

Vibrato Trasnversal

vibr. trans.

N = e e e
FER TR PV VY UF PR B

repita o padrdo
nas cordas:  (5)

®

o vibr. trans.

B

[ i 2 3 4 7

T
simile ...

repita o padrio
nas cordas: @

Indicagdes:

- Ataque a corda e s6 depois comece a realizar as oscilagdes, esticando a corda, por ac¢ao do dedo, em dire¢ao

a palma da mao e relaxando-o para que a corda possa voltar a sua posi¢io natural;

- Certifique-se, para ambas as partes temdticas, que a posi¢io da mao, do brago e do polegar esquerdo estdo

colocados da maneira correcta;

- Para os exercicios da parte temdtica A deve posicionar o polegar esquerdo na zona inferior do braco da guitarra,
ou usar como ponto de apoio principal o metacarpo (ver explica¢do no inicio do manual);

- Para os exercicios da parte tematica B a mao esquerda deve estar representada na forma transversal e usar como
ponto de apoio principal o metacarpo posicionado na zona inferior do brago da guitarra. Para realizar o exercicio
com a mao esquerda representada na forma longitudinal o seu polegar deve ser posicionado por baixo do brago da
guitarra, (ver explicaco no inicio do manual). Deve executar o exercicio das duas maneiras possiveis.

- Deve comegar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, deve cumprir
sempre estas 3 fases. SO assim terd um vibrato natural e agradavel;

- O vibrato deve ser feito independentemente, ou seja, de nota em nota;

- Faga o exercicio lentamente, depois de dominado pode aumentar gradualmente a velocidade;

- Quando possivel, pode utilizar dedos auxiliares, (ver explica¢@o no inicio do manual).
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Exercicio n® 6

Vibrato Longitudinal
com acordes de duas / trés notas ¢ barras

\HL A simile
, ; te 42 be B .
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Indicagdes:

- Pratique os exercicios apenas com vibr. longitudinal em todas as cordas e comegando em todas as posi¢des,
excluindo a primeira posi¢ao;

- Nestes casos, quando se produz o vibrato com mais do que uma nota, deve recorrer a colocacao do polegar
esquerdo fixado naturalmente no brago da guitarra, servindo para apoiar a técnica;

- Deve comegar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. Ou seja, em cada acorde
que vai utilizar a técnica deve cumprir estas 3 fases. S6 assim terd um vibrato natural e agradavel;

- Ataque a corda e s6 depois comesse a fazer o movimento de “vai e vem”, esticando a corda em dire¢o ao cavalete
e afrouxando-a em relagdo a pestana ou vice-versa;

- Certifique-se que os recurso biomecanicos estdo a trabalhar da forma correcta;

- Ao chegar a zona sobreaguda desloque o cotovelo para baixo do diapasdo e coloque o polegar esquerdo fixado
na parte inferior do braco da guitarrada guitarra (mais perto da 1* corda), tal como explica A. Carlevaro no seu
método para guitarra quando se toca na zona sobreaguda, (1979);

- Pode utilizar outras combinagdes de dedos e utilizar acordes com barra completa;

- Pratique o exercicio lentamente, quando estiver dominado pode aumentar gradualmente a velocidade.
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Exercicion® 7

Vibrato Longitudinal e Transversal
com acordes de 4 notas

B
e

Indicagdes:

- Pratique os exercicios com vibr. longitudinal e nas primeiras posi¢des da escala da guitarra utilize o vibr.
transversal;

- Nestes casos, quando se reproduz o vibrato com mais do que uma nota, deve recorrer a colocagdo do polegar
esquerdo fixado naturalmente no brago da guitarra, servindo para apoiar a técnica;

- Ataque a corda e sO depois comesse a fazer 0 movimento de “vai e vem”, esticando a corda em dire¢do ao
cavalete e afrouxando-a em relagdo a pestana ou vice-versa;

- Certifique-se que os recurso biomecénicos estdo a trabalhar da forma correcta;

- Quando praticar a técnica na zona sobre-aguda desloque o cotovelo para baixo do diapasdo e coloque o polegar
esquerdo fixado na parte inferior do brago da guitarra, tal como explica A. Carlevaro no seu método para guitarra
quando se toca na zona sobreaguda, (1979);

- Na parte tematica A: faga cada compasso subindo e descendo cromaticamente, quando estiver nas primeiras
posigdes da escala da guitarra utilize o vibr. transversal. Pode arpejar os acordes;

- Na parte tematica B: desga cromaticamente, quando estiver nas primeiras posigdes da escala da guitarra utilize
o vibr. transversal. Pode arpejar os acordes;

- Pratique o exercicio lentamente, quando estiver dominado pode aumentar gradualmente a velocidade.
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Exercicio n® 8

Vibrato por simpatia ou em cordas soltas

Indicagdes:

- Toque apenas a nota que ndo esta entre parénteses, ou seja s6 deve tocar a nota da corda solta;

- Deve premer a nota que esta entre parénteses e produzir o vibrato que esta indicado;

- Na alinea tematica A faga o vibrato longitudinal. S6 depois de atacar a corda solta ¢ que pode fazer o movimento
de “vai e vem” na nota entre parénteses, esticando a corda em dire¢@o ao cavalete e afrouxando-a em relagao a
pestana ou vice-versa;

- Na alinea tematica B faga o vibrato transversal. S6 depois de atacar a corda solta ¢ que pode exercer forgas
feitas pelos dedos da méo esquerda que esticam a corda da sua posigao natural em diregéo a primeira corda e/ou
a palma da mao num movimento transversal, apos essa forga o dedo deve relaxar e a corda deve voltar a sua
posi¢do natural.

- Faga os exercicios lentamente;

- Pode praticar os exercicios com outras combinagdes possiveis.
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Exercicio n® 9

Vibrato Longitudinal e Transversal com ligados

vibr. sempre
1 2 3 4

vibr. sempre

®

vibr. sempre

Indicagdes:

- Deve atacar a primeira nota e utilizar a técnica guitarristica dos ligados ascendentes e descendentes para tocar
as restantes;

- O vibrato deve ser feito ao longo do compasso todo, ou seja, as quatro notas devem soar num vibrato apenas.
Certifique-se que ndo haja interrupgdes.

- Deve comegar o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo. S6 assim tera um vibrato
natural e agradavel;

- Certifique-se que a técnica ¢ controlada e os recursos bio-mecénicos trabalhem da maneira correcta;

- Repita o exercicio em todas as cordas e em todas as posi¢des. Pode introduzir combinagdes de dedos e ritmos;
- Utilize o vibrato longitudinal e o transversal, mas tenha ateng@o que as zonas propicias para cada tipo de vibrato.
O longitudinal deve ser feito a partir da IIT ou V posigdo e o transversal deve ser feito na I e II posigdo. Pode,
neste exercicio, fugir a “regra” utilizando o transversal nas outras posigdes.

Deve praticar os exercicios lentamente.
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Exercicion® 10

Vibrato Longitudinal, Transversal e por simpatia ou em cordas soltas

#d
»d 4 J4
3 DM S

4% ad libium  etc ...

a) alternativa para fazer vibr. por
simpatia ou em corda solta

Indicgdes:

- Na alinea tematica A deve atacar a nota e prolongar o vibrato durante os segundos que sdo indicados em baixo;
- Na alinea tematica B ataque a nota e reproduza o vibrato, logo de seguida, na mesma nota e na mesma corda
onde o vibrato esta a ser produzido toque seguindo os padrdes ritmicos em baixo escritos. Pode criar padrdes
ritmicos (ad libitum);

- Certifique-se que o vibrato é continuo, agradavel e que ndo apresente interrupgdes;

- Deve comegar sempre o vibrato devagar, aumentar a velocidade e no final abrandar o tempo;

- Repita os exercicios com todos os dedos da méo esquerda;

- Pode fazer os exercicios em todas as cordas e todas as posigdes;

- Deve utilizar o vibrato longitudinal, transversal e por simpatia ou em cordas soltas.
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Experiéncias

Experiéncia n® 1

Nivel Iniciagdo e 2° ciclo

Interprete esta peca musical:
1 vez toque sem vibrato;
2 vez utilize o vibrato nas notas que quiser, (ad libitum);
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Experiéncia n® 2

Nivel 22 ciclo

Lento
| .
I I i I I I
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Interprete esta peca musical:
12 vez toque sem vibrato;
2% vez utilize o vibrato nas notas que quiser, (ad libitum);
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Interprete esta peca musical:
12 vez toque sem vibrato;

2* vez utilize o vibrato nas notas que quiser, (ad libitum);
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Experiéncia n® 4

Nivel Secundario

D. Aguado
(excerto da ligdo n® 44, Op.6)
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Interprete esta pega musical:
1% vez toque sem vibrato;
2¢ vez utilize o vibrato nas notas que quiser, (ad libitum);
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Questionarios/ entrevistas

Questionario de Intervencao (gravacao audio)

1) Sabe o que ¢ o Vibrato ?

Se respondeu sim responda as seguintes perguntas:

2) Alguma vez o utilizou nas aulas de guitarra classica?

3) Alguma vez o professor de instrumento ensinou como fazé-lo? E onde utiliza-lo?

4) Alguma vez estudou algum tipo de exercicios ou li¢ées para trabalhar a técnica?

5) Conhece mais do que um tipo de vibrato? Caso conheca, identifique-os.

6) Considera o vibrato uma técnica fundamental no seu grau de ensino e no restantes?

7) Quando um interprete utiliza o vibrato, deve sempre fazé-lo? Ou limita-lo apenas a algumas partes/
passagens de uma determinada peca musical? Identifique em quais.

8) Considera que o vibrato acrescenta algo distinto a uma pe¢a musical?
9) Ja alguma vez ouviu/viu, durante uma apresenta¢io musical, um aluno ou profissional a utilizar a

técnica? Se sim, dé a sua opinido critica.

Mestrado em Ensino da Musica, Inst. de Educagdo, Uni. do Minho.
Luis Miguel Leite
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Questionario aos alunos

1) Indique o seu grau académico actual:

2) Sabe o que é o Vibrato ?

Sim Nao
Se respondeu sim responda as seguintes perguntas:

3) Alguma vez o utilizou nas aulas de instrumento?

Sim Niao

4) Alguma vez o professor de instrumento ensinou como fazé-lo? E onde utiliza-lo?

Sim Nio
Sim Nio

5) Alguma vez estudou algum tipo de exercicios ou li¢des para trabalhar a técnica?

Sim Nio

6) Conhece mais do que um tipo de vibrato? Caso conhega, identifique-os.
Sim Nao

7) Considera o vibrato uma técnica fundamental no seu grau de ensino e no restantes?

Sim Nao

8) Quando um interprete utiliza o vibrato, deve sempre fazé-lo? Ou limita-lo apenas a algumas partes/
passagens de uma determinada pe¢a musical? Identifique em quais.

Sim Niao

9) Considera que o vibrato acrescenta algo distinto a uma pe¢a musical?

Sim Nio

Mestrado em Ensino da Musica, Inst. de Educagdo, Uni. do Minho.
Luis Miguel Leite
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Questionario aos musicos / interpretes

1) Indique o seu instrumento:

2) Sabe o que é o Vibrato ?

Sim Nao
Se respondeu sim responda as seguintes perguntas:

3) Alguma vez o vibrato utilizou nas aulas de instrumento?

Sim Niao

4) Alguma vez o seu professor de instrumento ensinou como fazé-lo? E onde utiliza-lo?

Sim Nio
Sim Nio

5) Alguma vez estudou algum tipo de exercicios ou li¢des para trabalhar a técnica?

Sim Nao

6) Conhece mais do que um tipo de vibrato? Caso conhega, identifique-os.

Sim Nao

7) Considera que o vibrato deve ser ensinado no ensino precoce?

Sim Niao

8) Costuma, durante os seus recitais ou concertos utilizar o vibrato? Se respondeu sim, indique se ¢ em
todos os géneros ou s6 em géneros especificos.

Sim Nio

9) Considera que o vibrato é fundamental a uma boa performance?

Sim Nio

Mestrado em Ensino da Musica, Inst. de Educagio, Uni. do Minho.
Luis Miguel Leite
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18. E1 Despertar (Das Aufwachen)
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Quasars

(1955- )

Michael Coghlan
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(a) Drag a, m, or i across strings starting at string (D .
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© Copyright 1989 Michael Coghlan. Reprinted by permission of the composer.
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(a) This ornament occurs frequently in Tarrega’s music: play a portamento from G to C,

plucking the C as you arrive.



Jazz Sonatina
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Francisco TARREGA (1852-1909)

MARIA
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A mi querido amigo el eminente Mandolinista D. Baldomero Cateura
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Etude N°11

H. VILLA-LOBOS

(Paris, 1929)
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FANTASIE
for guitar solo

Transcribed from the lute tablature and
arranged for guitar by Deric Kennard
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Francisco TARREGA (1852-1909)
CAPRICHO ARABE

Serenata
Al eminente maestro D. Tomas Bretdn (1850-1923)

Révision pour guitare de Jean-Frangois Delcamp

Andantino
'~

®

Francisco TARREGA : CAPRICHO ARABE www.delcamp.net
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Outros documentos

Aluno Avaliagio pré- Avaliag¢do pos- Observagoes Tipos de Virato
estudo do manual estudo do manual
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