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Estudo Comparativo sobre o Cristianismo na China e o Catolicismo em Portugal

Resumo

Sendo Portugal um pais profundamente influenciado pela Igreja Catolica, sobretudo por
causa da tradicao e das circunstancias historicas do passado, a maioria da populacéo
portuguesa é catdlica, conferindo, por isso, a Igreja Catolica uma consideravel influéncia junto
da sociedade. Na China, sob a lideranca do governo, o cristianismo realizou na década de
1950 a reforma do Movimento Patriotico das Trés Autonomias, ou seja, autogoverno,
auto-sustento e autopropagacao. Embora a populacao crista apenas represente uma pequena
porcentagem, o seu papel desempenhado na sociedade chinesa nao pode ser subestimado, e,
como orientar o desenvolvimento saudavel e sustentavel do cristianismo no futuro também
atrai a atencéo do governo. Durante o meu estudo na etapa do mestrado, tenho desenvolvido
uma certa compreensdao do catolicismo portugués, e penso que a formacdo e o
desenvolvimento da cultura e da civilizacdo ocidentais tém um laco indissoluvel com o
cristianismo. Este estudo tem a finalidade de aprofundar, no ambito da interculturalidade, uma
analise comparativa entre o cristianismo na China, nomeadamente o protestantismo, e o
catolicismo em Portugal a partir de trés aspetos: doutrina, ritual religioso e influéncia social,
adaptando métodos de pesquisa bibliografica, observacao e questionarios, para que os alunos
de linguas estrangeiras possam ter uma compreensao mais profunda da cultura religiosa e do

intercambio cultural entre a China e Portugal.

Palavraschave: catolicismo; China; cristianismo; influéncia social; interculturalidade;

Portugal; sacramento religioso



Comparative Study on Christianity in China and Catholicism in Portugal

Abstract

Due to past traditions and historical circumstances, Portugal is deeply influenced by the
Catholic Church, and a majority of its population is Catholic, granting, therefore, to the Catholic
Church a considerable influence in Portuguese society. In China, under the leadership of the
government, Christianity accomplished in the 1950s the reform of the Three-Self Patriotic
Movement and has since moved towards the path of “self-governance”, “self-support”, and
“self-propagation”. Although Christian population only makes up a small percentage, its role in
Chinese society cannot be underestimated, and how to guide the healthy and sustainable
development of Christianity in the future also attracts attention of the government. During my
study at a master's degree in Portugal, | have developed a certain understanding of Portuguese
Catholicism, and also deeply realized that the formation and development of Western
civilization have an indissoluble bond with Christianity. Under this cross-cultural underground,
this paper attempts to make a comparative analysis between Christianity in China, namely
Protestantism, and Catholicism in Portugal from aspects of doctrine, religious ritual and social
influence through methods of bibliographic research, observation and questionnaires, in the
hope of providing readers with a deeper understanding of the Christian culture and intercultural

communication between China and Portugal.

Keywords: Catholicism; China; Christianity; inter-culturalism; Portugal; religious

sacrament; social influence
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Introducéao



O cristianismo é uma designacdo uniformemente atribuida a Igreja Cablica, as igrejas
ortodoxas (orientais), e as diversas igrejas protestantes, sendo todos 0s seus crentes
chamados cristdos. Entre estas trés divisdes, a Igreja Cablica é comummente considerada a
continuacao direta e sucessora da igreja crista original, também conhecida como Igreja
Cablica Apostlica Romana. A lgreja Ortodoxa separou-se do catolicismo em 1054. O
protestantismo originou-se no movimento da Reforma Religiosa liderada por tedlogos do século
XVI como Martinho Lutero, Jodo Calvino, Zwinglio, etc., enfatizando a justificacdo pela #. Na
China designa-se mais frequentemente “cristianismo” as \arias comunidades religiosas
protestantes, sobretudo a partir de 1807, distinguindo-as do catolicismo e da ortodoxia. Assim,

0 nome “cristianismo”, neste meu texto, refere-se sobretudo ao protestantismo na China.

Portugal, por causa sobretudo da tradicdo e das circunstancias histricas que teve no
passado, € um pais profundamente influenciado pela Igreja Catdlica, e a maioria da sua
populacdo é catdlica. Segundo o censos de 2011, os cablicos compdem cerca de 81% da
populacdo portuguesa’, conferindo, por isso, a lgreja Catlica uma consideravel influéncia junta
da sociedade. Em 2017, o Papa Francisco foi a Fatima em peregrinacdo, organizou a
celebracao do centenario das aparicoes, e realizou o ritual de santificacdo de Francisco e
Jacinta Marto sob o testemunho de milhdes de pessoas, grande manifestacdo publica de

religiosidade.

O cristianismo, com o processo de evangelizacao iniciado no século XVI, fundiu-se com a
cultura tradicional chinesa e produziu novas carateristicas, que nao apenas tém impacto na
vida quotidiana cristd na China, ainda presente hoje em dia, mas afetando também e
profundamente os seus valores. Com o continuo aprofundamento da reforma e abertura da
China e o avanco da construcéo socialista, as questdes religiosas tornaram-se gradualmente
um tema popular na pesquisa académica e na sua discussao. Segundo estatisticas recentes
de organizacdes cristas, o numero destes na China chegou a 23,05 milhdes, o que representa

cerca de 1,7% da populacdo.? Sob a lideranca do governo chinés, o cristianismo realizou a

1 https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/ po.html#field-anchor-people-and-society-religions, consultado em 22 de
dezembro de 2018.

2 https://www.cia.gov/library/ publications/the-world-factbook/geos, po.html#field-anchor-people-and-society-religions, consultado em 21 de
fevereiro de 2019.


https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/po.html
https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/po.html

reforma do Movimento Patridtico das Trés Autonomias na década de 1950, ou seja,
autogoverno, autosustento e autopropagacdo. Embora a populacdo cristd nao seja grande, o
seu papel desempenhado na sociedade chinesa nao pode ser subestimado, e, como orientar o
desenvolvimento saudavel e sustentavel do cristianismo no futuro também atrai a atencao do

governo.

Desde que vim para Portugal a fim de estudar em sede de mestrado, tenho desenvolvido
uma certa compreensdo do catolicismo portugués e aprendi que a hisbria e a cultura de
Portugal tém raizes profundas naquele. Como tenho alguma compreensao da histria dos
cristdos na China e da Bibla, sendo estudante de estudos interculturais, comecei a pensar nas
diferencas e semelhancas entre o catolicismo em Portugal e o cristianismo na China,
especialmente o protestantismo, como ja referi. Quais as principais diferencas e semelhancas?
Que papel positivo a religido crista, nas suas manifestacoes atrawes de diferentes igrejas, pode

desempenhar?

O presente trabalho de investigacao desenvolve-se em volta destas questdes, utilizando o
método de pesquisa bibliografica para recolher alguma literatura existente sobre o catolicismo
em Portugal e o cristianismo na China. De acordo com alguma analise e sumarizacao, tentarei
compreender algumas semelhancas e diferencas entre ambos. Por meio de pesquisas na
China, fiz um inquérito a cristaos de diferentes idades e culturas em diferentes regides para

compreender o impacto do cristianismo na perspetiva da vida e dos valores.

Este estudo tem a finalidade de aprofundar, no ambito da interculturalidade, uma analise
comparativa entre o cristianismo na China e o catolicismo em Portugal. O trabalho sera
dividido em trés capitulos: o primeiro, tentarei apresentar a historia e o desenvolvimento do
cristianismo na China e do catolicismo em Portugal, sobretudo abordando aquele enquanto
tentativa de adaptacao ao socialismo com carateristicas chinesas, referindo os principais tipos
de igrejas, incluindo principalmente a Igreja das Trés Autonomias e Igrejas Domésticas, a
politica e a educacdo sobre o cristianismo, e a generalidade do catolicismo em Portugal, tal
como o fendmeno de Fatima, a sua situacdo geral atual, categorias de congregacdes de fiéis, e

a politica e educacédo sobre o catolicismo em Portugal; no segundo, tentarei compreender
3



algumas diferencas principais entres o catolicismo e o cristianismo chinés, maioritariamente
protestantismo, sob a perspetiva do Papa, a Virgem Maria e os santos, o perddo dos pecados e
a procissdo eucaristica; para procurar mais algumas diferencas e semelhancas entre
catolicismo em Portugal e cristianismo na China, farei também uma analise comparativa de
atividades cristas relevantes designadamente os sacramentos, abordando o batismo, a
eucaristia, a confirmacao, a peniténcia, a ordem, o matrimonio, e a extrema-uncao; o terceiro,
com base na analise acima indicada, centra-se na observacdo das dimensoes do cristianismo
na sociedade chinesa e do catolicismo na sociedade portuguesa, principalmente abordando

trés aspetos: servico social, ética social e aconselhamento psicolégico.

no fim, ndo deixarei de concluir, manifestando as minhas opinides e compreensao relativa
as religidao e 8, a par de analises, sobre o que considero e espero que seja o futuro do

cristianismo na China e catolicismo em Portugal.



Capitulo |

Visdo Geral do Cristianismo e do Catolicismo



1. 1 Reforma Protestante

A Reforma Protestante refere-se a um movimento reformista cristdo do século XVI ao
século XVII, iniciada principalmente por Martinho Lutero, Calvino, Zwinglio, Henrique VIIl e
outros tedlogos e lideres politicos, simbolizada pela publicacdo de As 95 Teses de Lutero em

31 de outubro de 1517 na porta da Igreja do Castelo de Wittenberg.

A Reforma teve um contexto profundo naquela era. Em termos de politica, o cristianismo
entdo ndo era uma simples religido, mas um centro da “hegemonia mundial do papado”®,
sendo o Papa considerado como a Unica figura escolhida por Deus para comunicar com Ele,
de modo que o direito dele é “direito divino”, logo, existiam varios conflitos politicos entre
autoridades da Igreja Romana e governantes das monarquias europeias, pois 0s Uultimos
desejavam mais poder espiritual e politico para si; na economia, com o desenvolvimento do
capitalismo, cresceu a burguesia que pediu para quebrar os grilhdes mentais da teologia
catblica, a fim de remover os obstaculos ao desenvolvimento daquele; na cultura, o
Renascimento anti feudal e anti teocratico defendeu a liberdade individual e a igualdade, e
criticou a ignorancia da igreja medieval, da pregacao, da abstinéncia, e do sistema hierarquico,
de modo a promover a emancipacao e a atualizacao mental; em termos de tecnologia, a
imprensa contribuiu grandemente para a promocdo da difusdo do conhecimento, depois da
publicacdo de As 95 Teses de Martinho Lutero, impresso com muita popularidade, obtendo
instantaneamente o apoio do povo. Tudo isto estava maduro para uma mudanca de paradigma,
e a histria estava pronta para uma pessoa com capacidade de apresentar um novo

paradigma; assim, apareceu uma figura profética de uma nova época: Martinho Lutero

(1483-1546).

Na Alemanha, Martinho Lutero traduziu a Biblia em aleméo, para que a pudessem ler sem
a interpretacdo do texto em latim atras da Igreja. Lutero defendeu reformas em diferentes
aspetos. Quanto a “justificacdo pela ®", ou Sola fide, a £ & “aquilo que o justifica ndo em

virtude das suas obras pias e das suas realizacdes morais, mas por causa da sua confianca

® KUNG, Hans. (2012). O Cristianismo Esséncia e Histria. Circulo de Leitores: Lisboa, p. 490.
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crente, pela simples graca”.* A Biblia é a Unica fonte da f, e todos os crentes podem
entendé-la e interpretala liviemente. Em relacdo aos sacramentos, os protestantes sé
celebram o batismo e a comunhao, quando muito, mais a peniténcia, pois “os outros quatros
(confirmacéo, ordenacao, matriménio, e extrema uncao) sdo piedosos costumes eclesiais, mas
ndo sacramentos instituidos por Jesus Cristo”.> E também eliminada a adoracdo & Virgem

Maria e aos santos. Os padres podem casar e organizar a sua ptopria familia.

Em Genebra, Suica, Jodo Calvino destacou-se devido a doutrina da predestinacao,
defendendo que a salvacao ou a perda de cada homem é predeterminada por Deus. Por outro
lado, Calvino também acreditava que a # e a virtude sdo deveres para a salvacao, por isso, 0s
cristdaos devem trabalhar no mundo para serem exemplos para os outros. A doutrina de
Calvino foi bem recebida por muitos empresarios e tornou-se uma das correntes principais do

protestantismo.

Em Inglaterra, havia uma forte corrente anticlerical desde muito antes da Reforma.
Henrigque VIII, a fim de satisfazer as suas necessidades politicas, rompeu a relacdo com a
lgreja Romana, criando a lgreja Anglicana, ou seja, a lgreja Cristd da Inglaterra. Embora
fossem somente admitidos o batismo e a comunhdo como sacramentos e os dogmas se
aproximassem do calvinismo, ainda se mantiveram a hierarquia episcopal e a faustosa
ceriménia religiosa. A reforma Anglicana procurou alcancar um compromisso entre o

protestantismo e o catolicismo romano.

Em geral, a Reforma tentou interpretar a # no sentido de um paradigma novo, mas
“mudar de paradigma ndo é mudar de #".° Os protestantes enfatizam a “justificacdo pela &”

(sola fide), e acreditam ainda em Deus, em Jesus Cristo e na Trindade.

* Idem. Ibidem., p. 494.
> Idem. Ibidem., p. 497.
® Idem. Ibidem., p. 507.



1.2 Cristianismo na China

1.2.1 Histria do Cristianismo na China

O cristianismo na China apareceu pelo menos desde o século VII, durante a dinastia Tang
(618 - 906), entao designado nestorianismo, contudo, ndo se enraizou at que foi reintroduzido
no século XVI pelos missionarios jesuitas. Embora a sua linhagem néo seja tal como o
confucionismo, o taocismo, ou o budismo, o cristianismo teve ainda uma grande influéncia na
ocidentalizacdao da China e, sob a protecao das poténcias ocidentais, passou a desempenhar
um papel importante nos séculos XIX e XX, quando comecou a evangelizacao do

protestantismo.

Quem comecou o trabalho missionario protestante na China foi Robert Morrison,
chegando a Macau em 4 de setembro de 1807, considerado como o “Pai da Literatura
Anglo-Chinesa”. Morrison produziu uma traducao chinesa da Biblia, o que levou 12 anos.
Naquela altura, a China estava na época da dinastia Qing (1616 - 1912), quando o cristianismo
era considerado como uma supersticdo pelo governo. Tendo em conta que foi proibido difundir
0 cristianismo entre os chineses de etnia Han e Manchu, os cristdos que nao se
arrependessem de sua conversdao deveriam ser exilados para cidades muculmanas em
Xinjiang, sendo escravos de lideres muculmanos.” Depois da Primeira Guerra do Opio, em
1842, o ritmo da atividade missionaria aumentou consideravelmente. Nos anos da década de
1840, o cristianismo difundiu-se rapidamente nas cidades litorais abertas ao comércio exterior.
A Rebelido Taiping® esteve ligada nas suas origens & influéncia de alguns missionarios sobre o

lider Hong Xiuguan. Inspirado por um folheto escrito por Liang Fa, o primeiro ministro

7 Cf. FANG, Jianchang. (1998). “Estudo e Materiais Historicos da Historia Crista Moderna em Xinjiang”, 7 /C #7825 B2 £ & HIHF 55 Je &

Xinjidng daxué xuebao (LT F 7 2 FIFR zhéxué shéhui kéxué ban), p.4.

& A Rebeligo Taiping foi uma revolta em larga escala contra a autoridade e as forcas do governo Qing. Foi conduzido de 1850 a 1864 por um
exército e administracdo civil liderada por Hong Xiuguan, que estabeleceu o Reino Celestial da Grande Paz com a capital em Nanquim e
alcancou o controlo de partes significativas do sul da China, no seu apice governando cerca de 30 milhdes de pessoas. O regime teocratico e
militarista instituiu \arias reformas sociais, incluindo a separacdo estrita dos sexos, a abolicdo da pratica do enfaixamento dos pé¢, a
socializacdo da terra, a supressdo do comércio privado e a substituicdo do confucionismo, budismo e religides populares chinesas por uma
forma de cristianismo, sustentando que Hong Xiuguan era o irmao mais novo de Jesus Cristo. A Rebelido Taiping acabou sendo derrubada

pelo exército Qing, auxiliado por forcas francesas e britanicas. NdA



protestante chinés, Hong decidiu estabelecer um “Reino do Paraiso na Terra” (& 7 A [,

tdiping tiangud), como o segundo filho de Deus. No inicio dos anos da década de 1860, o
movimento Taiping estava quase extinto e as atividades missionarias protestantes confinadas a
algumas cidades costeiras, como Macau. No final do século XIX, entretanto, dezenas de novas
sociedades missionarias haviam sido organizadas e milhares de missionarios trabalhavam em

partes diferentes da China.

Em 1910, a Conferéncia Missionaria Mundial’® foi realizada em Edimburgo na Escécia, e,
desde entdo, os missionarios protestantes promoveram ativamente uma atividade chamada
indigenizacao, que € dar a lideranca das igrejas aos lideres cristaos locais. Dai se estabeleceu
a Associacao Cristad de Jovens. Na década de 1920, um grupo de lideres da igreja formou o
Conselho Cristao Nacional para coordenar a atividade interconfessional, sendo um deles
Cheng Jingyi (1881 - 1939)* influente na Conferéncia de Glasgow com o seu apelo para uma
igreja nao uni confessional. Foi preparado o caminho para a criacdo da Igreja de Cristo na

China.!!

Apds a Primeira Guerra Mundial, apareceu o Movimento Nova Cultura, entre 1915 e 1923,
promovendo uma atmosfera intelectual que advogou a Ciéncia e a Democracia, sendo que o
cristianismo se tornou um instrumento de controlo estrangeiro sobre a China aos olhos de
muitos jovens; todavia, pelo menos para algumas correntes, também o cristianismo forneceu
recursos morais ao Movimento. Hu Shi, um dos lideres principais, dividiu o cristianismo em
trés partes: ensino ético, teologia e supersticdo, e acreditou que as duas ultimas deveram ser
abandonadas, mas a moral cristad ainda tinha valor, defendendo o respeito a liberdade religiosa.
Chen Duxiu, um outro lider, também concordou com o espirito de Cristo, dando énfase ao
amor e ao servico social. Assim, pode ser visto que estes intelectuais reconheceram a
dimensdo humanitaria da doutrina cristd na perspetiva da ética social e afirmaram o

significado positivo do cristianismo na transformacao social daquela época.

° A Conferéncia Missionaria Mundial, realizada em Edimburgo na Escécia em 1910, foi a primeira conferéncia ecuménica de alcance
internacional. E considerado o marco inicial da organizacio institucional do movimento ecuménico cristdo, apenas as denominacdes e
associacdes relacionadas ao cristianismo protestante participaram desta conferéncia. NdA.
19 GU, Mengfei. (2010). “A Voz da China Conferéncia de Edimburgo em 1910", 1910 #E2F ] A S [- #57 [H 7 &, 1910 nidn didingbédo
dahui shéng de zhonggud shéngyin. Tian Feng, Revista do Cristianismo na China, 17 [F4£ £t .3, zhonggud jiddido zazhi (4), p. 42-44.
1 Cf. BAYS, Daniel H. (2012). A New History of Christianity in China. Malden, MA: Wiley-Blackwell, p. 110-111.
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Durante a Segunda Guerra Mundial, a China foi envolvida pela Guerra Sino-Japonesa, que
implicou a sua invasao e a Guerra Civil, o que dificultou a construcao e o desenvolvimento das
igrejas. No entanto, estas organizacdes cristas chinesas tiveram a sua primeira experiéncia
para além das estruturas ocidentais missionarias, o que, aos olhos de alguns estudiosos,
ajudou a estabelecer bases para o eventual desenvolvimento da lgreja das Trés Autonomias'?

e da Igreja Cablica Patriotica.

Depois da Guerra Civil, a Republica Popular da China foi estabelecida em Outubro de
1949 pelo Partido Comunista chinés liderado por presidente Mao Zedong. Sendo desde entio
um pais ateu, o governo implementou propaganda ateista nas escolas e universidades, mas
também estipulou na Constituicdo que os cidaddos tém a liberdade de crenca religiosa.
Conforme o Regulamento sobre Assuntos Religiosos, promulgado pelo governo, podem ser
realizadas atividades religiosas em lugares previamente registados pelo governo, sendo que,
caso contrario, sao ilegais. Assim, a igreja protestante chinesa entrou na era comunista, tendo

feito progressos significativos em direcdo ao autosustento e autogoverno.

Embora a religido fosse desencorajada em geral, o governo nao procurou destruir
sistematicamente o cristianismo, desde que as suas organizacOes estivessem dispostas a
submeterem a direcdo do Estado. Muitos protestantes estavam dispostos a aceitar tal
acomodacao e foram autorizados a continuar a vida religiosa na China sob o nome de
“Movimento Patriético das Trés Autonomias”.'®> O principio do autogoverno, do autosustento e
da autopropagacdo rapidamente recebeu uma resposta positiva dos cristdos chineses. A
primeira conferéncia nacional cristd chinesa foi realizada em Pequim em 1954. Depois disso,
foi criado o Comité Nacional do Movimento Patridtico das Trés Autonomias das igrejas
protestantes, cujo objetivo € unir e orientar os cristdos a amar a patria, respeitar a lei, apoiar e
participar ativamente na construcédo do socialismo, e aderir aos esforcos independentes para a

igreja crista chinesa.

12 |grejas cristds que seguem os principios de autogoverno, autosustento, nomeadamente, a independéncia financeira de estrangeiros, e
autopropagac@o, nomeadamente o trabalho missionario indigena. NdA.
3 Apés a fundacao da Republica Popular da China em 1949, porque a religido fosse desencorajada em geral pelo governo, os cristdos
chineses gradualmente cortaram os lacos econémicos e assuntos religiosos com grupos missionarios estrangeiros, e assim comecaram o
desenvolvimento de uma independéncia verdadeira da religido e uma formacédo de grande escala chamada “Movimento Patrictico das Trés
Autonomias”. NdA.
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Durante a Revolucao Cultural de 1966 a 1976, a expressdo da vida religiosa na China foi
efetivamente proibida, incluindo a Igreja das Trés Autonomias. Crentes foram presos e as vezes
torturados pela sua &, Biblias destruidas, igrejas devastadas, e cristdos submetidos a
humilhacdo.* Apds a iniciativa da reforma econémica nos anos 1970, o cristianismo na China
comecou a recuperar. Em 1979, o governo restaurou oficialmente a Igreja das Trés Autonomias
apods treze anos de inexisténcia e, em 1980, foi formado o Conselho Cristdo da China, com a
finalidade de unir os cristdos em todo o pais, realizar ativamente atividades educativas de
acordo com o principio das Trés Autonomias, esforcar-se para promover a igreja chinesa, e
guiar os cristaos nacionais a desempenhar um papel ativo na construcdo de uma sociedade
socialista harmoniosa. Deste entdo, o cristianismo na China continental mostrou um notvel

renascimento.

Hoje em dia, o cristianismo pode enfrentar o maior desafio nos ultimos 40 anos de
reforma e abertura.”® De um modo geral, na década de 1980 foram implementadas politicas
religiosas. Os anos da década de 1990 foram uma fase de auto-recuperacéo e reconstrucéo
das principais religides. Depois de se entrar em 2000, \arias religides comecaram a adaptar-se
a sociedade e a servi-la enquanto expandiam a sua influéncia e construiam as suas posicoes e
funcdes. Como resultado, a interacdo de \arias religides, e a mesmo alguma competicao
poderia ter ocorrido. No entanto, as mudancas estruturais da sociedade chinesa
contemporanea ainda nao se acomodaram totalmente ao fenémeno religioso enquanto
atividade livre; apesar disso, a relacdo entre a religiao tradicional e as religides estrangeiras
pdde ser ativada e discutida novamente, sendo que o cristianismo foi colocado sob chapéu da

religiao estrangeira.

1.2.2 Carateristicas do Cristianismo na China

Sendo uma religiao mundial, o cristianismo, por causa das suas vantagem e carateristicas

Unicas, nao sO determina, pelo menos em parte, a linguagem, e tendéncias do

14 Cf. BAYS, Daniel H. 0b. Cit, p. 110-111.
15 Cf. LI, Xiangping. (2014). “Discuss3o sobre a Chineseizacao do Cristianismo e Cidados Cristdos”, Z\[CHEAESH B H 197 [F 1 1]
A, gongmin Jidaty wi jiddjiso de zhongguohua wenti Jornal Revisdo Cultural X 1 H #, wenhua zonghéng (4), p. 104-109, em
http://www.gongfa.com/html/gongfazhuanti/gonggongshenxue/20140917/2667.html, consultado em 6 de fevereiro de 2019.
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desenvolvimento da cultura ocidental, mas também tem uma ampla gama de influéncias em
todo o mundo, com um cruzamento entre culturas diferentes. Na China, de acordo com as
estatisticas das organizacdes do cristianismo em 2013, como ja referimos, o nimero de
cristdos chegou a 23,05 milhdes. Como a China é um pais socialista com carateristicas

chinesas e defende o ateismo, o cristianismo tem as suas proprias carateristicas distintivas.

Do ponto de vista da acédo social, o cristianismo presta uma grande atencao ao bem estar
da sociedade. Tem tido sempre preocupacao com a comunidade, ocupa uma parte importante
da vida social e apresenta valores sociais, culturais, bem como espirituais. Considera o amor e
a & como o seu nucleo, enfatizando o amor de Deus e ao prdximo como a Si mesmo, como
referido na Biblia, “quem ndo ama ndo conhece a Deus, porque Deus é amor” (I Jodo 4: 8).

Usa-se a crucificacdo de Jesus como um modelo para os cristaos estabelecerem um amor

pelas pessoas que sofrem. Na Biblia em lingua chinesa, a palavra “amor” (%%, 4j) aparece por

827 vezes. Essa cultura universal de amor ajuda as pessoas a formarem uma visdo positiva do
mundo, da vida e dos valores. No que diz respeito a preocupacao social, o cristianismo é uma
religidgo adequada para as necessidades da sociedade, tendo em conta que a maioria dos
crentes cristdos tem uma atitude positiva em adaptar-se a sociedade socialista, concorda com

0 patriotismo, e participa ativamente na modernizacao socialista.

Em relacao aos aspetos religiosos, o cristianismo tem um conjunto de sistemas teologicos
completos e meticulosos, de pensamentos filoséficos, éticos e logicos. O cristianismo nao tem
um fundador, s6 acredita na existéncia de Deus e que Jesus Cristo é o salvador do mundo,
formando pensamento Unico e pratica espiritual na teoria teoldgica. A coexisténcia do
cristianismo com valores socialistas centrais e a cultura tradicional chinesa promove que a
estrutura social da China se torne cada vez mais multidimensional e com mais diversidade
ideologica. Sistemas diferentes do pensamento e da crenca, respetivamente, cruzando o rio da
historia atraves de caminhos diferentes, constroem conjuntamente o sistema cultural chinés no

estado atual.

Quanto a cultura social, o cristianismo, baseado na sua doutrina, continua a misturar-se

1 http://www.gov.cn/test/2005-07/26/content_17214.htm, consultado em 2 de dezembro de 2018.
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com a antiga civilizacdo chinesa, o que forma uma tradicdo popular Unica de costumes sociais.
Na tradicdo dos disticos do Festival da Primavera, muitos cristdos publicam-nos disticos

antitéticos relacionados com a sua ®, tal como “Glorifique a Deus e beneficie o povo”
(traducdo de F#4 25 A, rong shén yi rén), “Aleluia” (traducdo de #5FEETV, ha li I yé), etc.”

Em algumas atividades de adoracdo, pregadores oram e também cantam, especialmente
quando particularmente inspirados. Muitos coros nao sao tao solenes quanto nas igrejas do
Ocidente durante a pregacdo comum, e algumas musicas a® sao baseadas em cancoes locais
ou populares. Na celebracdo do Natal, hd muitas performances de musica e danca na igreja
relacionadas com a doutrina. Muitas dancas seguem as formas de dancas antigas e tipicas da
China, como a “danca do leque”, vestindo roupas tradicionais chinesas, cantando com

instrumentos musicais também tradicionais, e assim por diante.
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Figura 1: Distico “Glorifique a Deus e beneficie o povo Figura 2: Distico “Aleluia

1.2.2.1 Tentativa da Adaptacao do Cristianismo ao Socialismo

Em 2012, o 18° relatrio do Congresso Nacional do Partido Comunista declarou que

defende a prosperidade, a democracia, a civilizacdo, a harmonia, promove a liberdade, a

17" Cf. anexo-grafico 18, p.98.
18 https://dwz.cn/Ov2HMmfs, consultado em 4 de maio de 2019.
19 https://dwz.cn/KZJkebm3, consultado em 4 de maio de 2019.
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igualdade, a justica e o direito, advoga o patriotismo, a dedicacéo, a integridade, e a amizade,
a fim de cultivar e praticar ativamente os valores centrais do socialismo. Desde entao, os

valores centrais do socialismo materializam-se em todas as classes sociais.?

No ano de 2015, o secretario-geral do Partido Comunista chinés, presidente Xi Jinping,
apontou, no seu discurso na Conferéncia sobre o Trabalho da Frente Unida, que, para guiar
ativamente a religiao para se adaptar a sociedade socialista, deve-se aderir a direcao da
sinicizacao, e usar valores centrais socialistas para liderar a religido e usar a cultura chinesa
para se infiltrar em \arias religides, e que devemos apoiar 0s circulos religiosos a interpretar os
seus pensamentos e dogmas de acordo com as exigéncias dos tempos, evitar resolutamente a
infiltracdo de ideologia ocidental e resistir conscientemente a influéncia do extremismo

religioso.?!

Segundo o relabrio, liderar a religiao com valores centrais do socialismo é uma tarefa
estratégica importante para fazer um bom trabalho religioso sob a nova situacéo. E necessario
orientar a religiao do pais para aderir a orientacdo da China, promover a harmonia das
relacdes religiosas e colocar em pratica o papel positivo dos religiosos no desenvolvimento
econdmico e social. Para fazer isso funcionar bem, deve-se concentrar nos temas da educacao
patridtica, da educacdo da propaganda do estado de direito e da educacao moral civica,
orientar os circulos religiosos a realizar ativamente o estudo e a pratica dos valores centrais do
socialismo, para que os contetdos fundamentais sejam combinados com a interpretacdo dos
dogmas religiosos, com o cultivo de talentos religiosos, com atividades religiosas coletivas, e

com a vida diaria dos crentes.

1.2.2.2 Organizacoes e Congregacoes dos Fiéis

Na China existe uma organizacdo chamada Conselho Cristdo da China (CCC), fundada em

1980 como uma organizacao nacional de servico para todas as igrejas protestantes, em

20 Cf. LIU, Yunshan. (2014). “Concentre-se em Cultivar e Praticar os Valores Centrais do Socialism”, 2 742 & HlEE {7715 7 X O
1E X, zhudli péiyu hé jidnxing shehuizhilyi héxin jiazhiguan. Jornal Qiu Shi, 2(5), em
http://cpc.people.com.cn/n/2014/0116/c64094-24136367.html, consultado em 2 de fevereiro de 2019.
2 http://cpe.people.com.cn/n/2015/0521/c64094-27032339.html, consultado em 2 de fevereiro de 2019.
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Nanquim?, que aceita a administracdo legal do Departamento Estatal de Assuntos Religiosos
e a administracdo e supervisdo do Ministério de Assuntos Civis®, e serve para fornecer a
publicacdo de Biblia, principalmente na Versdo da Unido Chinesa, colecdes de hinos,
principalmente o Novo Hinario Chinés, e outras literaturas religiosas, formulando a ordem da
igreja, incentivando a educacao teoldgica atraves de seminarios e escolas biblicas, como o
Nanjing Union Theological Seminary, encorajando a troca de informacdes entre as igrejas

locais sobre evangelismo, trabalho pastoral e administracao.

O Conselho Cristao da China, juntamente com o Movimento Patridtico das Trés

Autonomias acima indicada, sdo conhecidos como “Conferéncia Nacional Cristd” ou “Duas

Organizacdes” (7=, lidng hui).

Por causa do Movimento Patridtico das Trés Autonomias, aparecem dois tipos principais de

igrejas protestantes, sendo Igreja das Trés Autonomias e Igreja Doméstica ou Igreja em Casa.

Igreja das Trés Autonomias

As Trés Autonomias foram inicialmente articuladas por Henry Venn, Secrefario-geral da
Church Missionary Socilety, de 1841 a 1873, colocadas em pratica no esforco de ajudar os
chineses a estabelecer as suas proprias igrejas durante o inicio do século XX.** O predecessor
do Movimento Patridtico das Trés Autonomias foi o Conselho Cristdo Nacional da China.”> Em
1951, Y. T. Wu juntou-se a outros proeminentes lideres protestantes, como Chen Chonggui, K.
H. Ting e Cora Deng, para iniciar o Movimento Patridtico das Trés Autonomias que promoveu
uma estrattgia de autogoverno, autosustento e autopropagacdo, a fim de remover as
influéncias estrangeiras das igrejas chinesas e garantir ao governo que as igrejas seriam
patriotas para a recém-criada Republica Popular da China. Em 1954, 138 lideres cristdos

126

chineses apresentaram “O Manifesto Cristao”“> ao governo, prometendo o apoio dos cristaos

22 £ também designada como a cidade de Nanjing.
% “Estatutos do Conselho Cristaio da China”. (2010). State Administration for Religious Affairs P R. C. Disponivel em
http://www.sara.gov.cn/old/xxgk/ zcfg/ qexzjttxgjgzd /6 365.htm, consultado em 3 de fevereiro de 2019.

2 Cf. VENN, Henry. (1971). 7o Apply the Gospel; Selections from the Writings of Henry Venn. WB Eerdmans Publishing Company.

% Cf. BAYS, Daniel H. Ob. Cit, p. 138.

% “Direcao de esforco pelo cristianismo chinés na construcéo da Nova China”
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aos esforcos anti-imperialistas, anti feudais, anti-capitalistas e anti-burocraticos.?’

0 nome completo das Trés Autonomias é autogoverno, autosustento e autopropagacao.
Sendo uma politica importante no movimento cristdo na China moderna, significando que as

organizacdes religiosas chinesas deveriam opor-se a interferéncia de forcas estrangeiras.

0 “autogoverno” significa que os assuntos internos da igreja sdo independentes de grupos
religiosos estrangeiros. O “autosustento” significa que os assuntos economicos da igreja sao
independentes de financiamento governamental estrangeiro e quaisquer grupos religiosos. A
“autopropagacao” refere-se aos ensinamentos e a interpretacdo da doutrina por pastores

nacionais independentes dos grupos religiosos estrangeiros.

A lgreja das Trés Autonomias é gerida pela “Organizacdo da lgreja Patriotica das Trés
Autonomias”. O protestantismo inclui o Comité do Movimento Patriético Cristdo Chinés das
Trés Autonomias®® e a Associacdo Cristd Chinesa®. O catolisimo tem a Associacdo Patridtica

Cablica Chinesa® e a Conferéncia Episcopal Catlica Chinesa™.

Igreja Domeéstica

Ainda existem igrejas independentes que nao pertencem a lgreja das Trés Autonomias, a
maioria das quais remonta a unificacdo coagida de todas as denominacdes protestantes na
lgreja das Trés Autonomias em 1958. Neste caso, grupos protestantes sdo geralmente
conhecidos como igrejas domésticas® e grupos cablicos como igrejas clandestinas®® que
permanecem fiéis ao Papa em Roma e se recusam a se registar como parte da Igreja Cablica
Patrictica Chinesa. E uma outra forma de cristianismo que opera na China, com os crentes a

realizarem cerimonias religiosas em casas particulares, em vez de igrejas.

Uma razdo para que 0s crentes se reiinam numa casa pode ser o facto de que a familia é

¥ Cf. LEWIS, Donald M., ed. (2004). Christianity reborn: the global expansion of evangelicalism in the twentieth century. Wm. B. Eerdmans
Publishing, p. 90.
B [FIEERH = S [FE SN RS, zhonggud jidijido sanzi digud yundong wélyuanhui,
1 [JEEE S, zhongaud jidijido xiéhui, conhecidas como a “Conferéncia Nacional Crista” ou “Duas Organizacoes”, £ ZX#04/H 3
£, jidigjido quangud lidng hui.
N K L FHIFE S, zhonggud tianzhijido diguohui.
U [F K FHFH], zhonggud tianzhijido jidotuan
% \|grejas domésticas: SC/EEF %, jiating jiaohui
* \grejas clandestinas: ] F#(2>, dixia jizohui
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o local mais adequado, sendo a organizacado pequena. Ou, 0 caso em que a igreja mais perto
fica tdo longe que nado seja conveniente la chegar, as pessoas tém uma tendéncia para
procurar um local mais conveniente que se torna numa igreja domeéstica. No entanto, algumas
igrejas domésticas podem ser quase iguais a uma igreja formal, ou a maior, e isso & mais
porgue 0s crentes nao reconhecem ou concordam com a Igreja das Trés Autonomias. Numa
conversa com uma cristd chamada An, que vai a uma igreja doméstica na provincia Henar,
quando perguntada porque vai a igreja doméstica em vez de ir a uma lgreja das Trés
Autonomias, respondeu que “a igreja grande” (das Trés Autonomias) nao é tao devota, com

tanta gente, e “uma igreja de Deus devia ser silenciosa”.

1.2.2.3 Politica do Cristianismo

Na Constituicdo da Republica Popular da China, a liberdade de crenca religiosa ¢ um

direito basico dos cidadaos. O Artigo 36° da Constituicdo estipula : “Os cidaddos tém a

liberdade de crenca religiosa na Republica Popular da China”.** “Nenhum érgdo estatal,

organizacao publica ou individuo pode obrigar os cidadaos a acreditar na religido ou nao

136

religido, nao discriminar os cidadaos e crencas religiosas e nao-religiosas”>”, e “o estado

protege atividades religiosas normais”.*’ Também afirma que “ninguém pode fazer uso da
religido para perturbar a ordem publica, prejudicar a saude dos cidaddos ou interferir com o

1738

sistema educacional do pais”*, “entidades religiosas e os assuntos religiosos nao sao de

qualquer dominacdo estrangeira”.** O governo chinés enfatiza a protecdo da liberdade
religiosa, mas também a protecéo da liberdade de nao-religiosos, para que pessoas religiosas

e nao-religiosas se possam unir e cooperar politicamente, e respeitar um e outro.

Diferentes de alguns paises, grupos e locais religiosos sdo obrigados a realizar

34 Provincia chinesa a sul do rio Amarelo. NdA.
B w118 N IR 2N 5 EAS T H7, zhonghué rénmin gonghégud gongmin ydu zongjido xinydng ziyou.
B AFITEZBLIE . PTG A NG R E G IR EL TG P09 2 A G AR
Z\RE. 7 rnhé gudjia figuan, shéhui tudnti hé gérén budé qidngzhi gongmin xinydng zongjido huozhé bu xinyéng zongjido, budé qishi xinyang
zongjiao de gongmin hé bu xinydng zongjido de gongmin.
] GEARIIE F ST ET S, gudfia bdohu zhéngehdng de zongjigo huodong.
B AFIANTEFIH AT RFT T F LT G IENEE WHFERE B HEHTIES)", renhé £n budé liong zongjio
Xinydng shéhui zhiixt, stinhai gongmin shénti jiankang, &ngai guojid jiaoyil zhidu de huodong.
39 B2 H 5 I E A HI L, zongjido tudnti hé zongjiao shiwd bushdu waiguo shill de zhipé.
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procedimentos de registo junto ao governo. De acordo com o Artigo 12° do Regulamento de

Assuntos Religiosos (2005)*,

“Atividades religiosas coletivas de cidadaos religiosos devem geralmente ser realizadas em
locais religiosos registados (templos, mesquitas, igrejas e outras atividades religiosas fixas).
As instalacbes de eventos ou organizacdes religiosas, sediadas por membros do corpo
docente religioso ou outro pessoal, de acordo com as disposicoes desta religido, devem ser

conduzidas de acordo com os seus ensinamentos e regulamentos.”

1.2.2.4 Educacéo do Cristianismo

Acredita-se geralmente que a educacdo teologica formal do protestantismo na China
comecou em 1866."" Combinado com o Movimento Patridtico das Trés Autonomias, existem
atualmente na China continental os seminarios teoldgicos das Trés Autonomias que nao
pertencem a uma universidade, nem para se formar estudantes do ensino médio, mas
principalmente para pessoas religiosas. O seu objetivo é para a formacao na espiritualidade e

teologia, na lideranca da igreja, e a0 mesmo tempo, no amor a patria.

Divididos pela regido, os seminarios na China tém trés categorias: o seminario nacional, a
faculdade provincial, e a escola biblica. As condicdes para se candidatar ao seminario variam
de seminario em seminario, contudo, as exigéncias mais basicas devem ser crentes batizados
com graduacao secundaria, no minimo, recomendacdo da sua igreja e das “Duas
Organizacdes”, agéncia religiosa da sua cidade, e passagem no exame de admissdo que

geralmente consiste em conhecimento cristdo, chinés, inglés, histria, geografia, e politica.

Hoje em dia, o mais influente & Jinling Union Theological Seminary, fundado em 1952 e

localizado em Nanquim, cujo predecessor foi a Escola de Treinamento Biblico de Nanquim

O YGFHARHIFE R EGES), — RPN RE G )G FEE B TEE T O URIEE RET5048
) KT, BIREGE ST R B, R ERN F 7 E A FXEHAE NN TS, 1GHH R HEHH
H 17" Xinjiso gongmin de jiti zongjido huddong, yiban yingdang zai jing déngjii de zongjiao huddong chéngsud (sivudn, gongguan,
gingzhénshi, jiaoting yiji qita guiding zongiiao huddong changsud) néi jixing, you zongjiao huddong changsud huozhé zongjiao tuanti zuzhi,
JOu zongjiao fidozhi Bnyudn huozhé fuhé bén zongjiao guiding de qita rEnyuan zhtichi, anzhao jiaoyi jiaogur jixing.

1 Cf. SANTOS, Jodo Marcos Leitao. (2008). A ordem social em crise: a insercdo do protestantismo em Pernambuco 1860-1891 (Tese do
doutoramento, Universidade de Séo Paulo), p. 61.
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estabelecido em 1911. O Seminario é atualmente o Unico seminario nacional na China

continental e o Unico com qualificacdo para contratar professores estrangeiros.

Possui quatro sistemas académicos: licenciatura em periodo integral de 4 anos,
emitindo-se diploma depois de completar todos os cursos e se graduar; mestrado em tempo
integral com um programa académico de trés anos, recrutando alunos de graduacao e
pos-graduacao; pos-graduacao pastoral em meio experimental, com um programa académico
de dois anos e meio, recrutando pastores que trabalham numa igreja ha varios anos. Cada
aula & ministrada uma vez por semestre, de quatro a cinco semanas; programa de
aprendizagem por correspondéncia com 3 anos, recrutando alunos com o ensino médio ou

superior.*?

Para os crentes, a obra mais significativa é a Biblia. Diferente de obras classicas do
budismo e do islamismo, a Biblia nao tem liberdade de publicacdo em livrarias chinesas,
chegando apenas a igreja com autorizacdo do Governo ou nos estabelecimentos de venda da
Conferéncia Nacional Crista. As compras em massa na lgreja das Trés Autonomias precisam

de registo de informacdes e uso pessoal.

1.3. Catolicismo em Portugal

1.3.1 Catolicismo em Portugal no Século XX

A histria da Igreja Catlica Portuguesa & muito longa e o século XX é um periodo de
mudanca no estatuto do catolicismo em Portugal. Antes do século XX, Portugal era
estritamente um pais cablico, era um Estado confessional. Depois da Implantacao da
Republica, em 1910, surgiu legislacdo secular e um forte movimento urbano anticlerical:
muitos mosteiros foram fechados, o divorcio legalizado, rituais religiosos em instituicoes
nacionais abandonados, e atividades religiosas realizadas fora das igrejas controladas por

regulamentacao restrita, etc.*”®

2 http://www.njuts.cn/, consultado em 19 de fevereiro de 2019.
8 Cf. PINTO, Antdnio Costa & REZOLA, Maria Inacia. (2007). “Political Catholicism, Crisis of Democracy and Salazar's New State in Portugal”.
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A secularizacdo levou a um novo movimento catlico em 1915, conhecido como Centro
Cablico, cuja teologia consistia no conservadorismo teoldgico, nacionalismo, e tradicionalismo.
A partir da década de 1920, a Igreja comecou a criticar o fascismo e o integralismo,
tornando-se, junto com o Centro Cablico, um poderoso obstaculo ao fascismo da elite
|44,

académica e intelectua mas ocupando um importante espaco politico na resposta

antidemoctratica.

Depois do Golpe ditatorial em 1926, a unidade e obediéncia cablicas foram a mensagem
dominante na carta pastoral emitida por bispos portugueses em 1930.*° Sob a ditadura
militar, a situacao da Igreja Catlica conheceu alguma melhoria: a propriedade confiscada foi,
pelo menos em parte, devolvida a Igreja; a educacao religiosa foi reintroduzida; um protocolo
missionario foi assinado em 1928; e ao mesmo tempo, a Igreja Catdlica também aumentou a
pressdo sobre o partido de estilo milicia que promoveu o nacionalismo exagerado. Os catlicos
investiram enormes esperancas na nova ordem. Nesse caso, a histria abriu o caminho para o

Estado Novo (1933-1974) de Antnio Salazar (1889-1970).

A imagem de Salazar é um ditador puritano e conservador*, um ditador académico, que
presta muita atencdo a politica internacional e ao espirito dos tempos. No contexto de uma
secularizacdo e modernizacdo aceleradas, defendeu firmemente a sua rejeicdo da democracia

n47

e favoreceu uma visao “organica da sociedade com base nos fundamentos cablicos

tradicionais.

Antnio Costa Pinto, professor de investigacdo no Instituto de Ciéncias Sociais da
Universidade de Lishoa, propds que “o compromisso entre a Igreja Cablica Romana e o
Estado Portugués formou a base para o enquadramento institucional do Novo Estado de
Salazar”.*® Depois de Salazar assumir o cargo, estabeleceu um pais que néo era tipicamente
fascista nem comunista, mas corporativista que combinava idealismo e conservadorismo.

Como muitos outros estudiosos cablicos europeus contemporaneos, acreditava no

Totalitarian Movements and Political Religions, 8(2), p. 354.
* Idem, Ibidem., p. 357.
*® “God called to the Church the faithful not to discuss or to legislate, but to obey. The strength of the Church is in obedience.” Pastoral
Colectiva: Decretos, Apéndice, Documentos (Lisbon: Unido Gréfica, 1931), p.17.
% Cf. PINTO, Antnio Costa & REZOLA, Maria Inacia. Ob. Cit, p. 358.
7" Idem. Ibidem., p. 355.
8 Idem. Ibidem., p. 353.
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cooperativismo e incorporava-o a Constituicdo. Sendo um dos fundamentos do Salazarismo, o
cooperativismo desempenhava um papel central na determinacdo do catolicismo politico
institucional, estruturas do Novo Estado de Salazar, ideologia e politica econémica do Estado.
Porque a lIgreja Cablica promove o espirito de harmonia e cooperacdo, e ensina pessoas a
defender a criacdo da ordem natural de Deus, por isso, naturalmente, torna-se a base do
cooperativismo. No ponto de vista de Salazar, manter essa ordem natural sagrada ajudou a
manter a ordem e a estabilidade da sociedade; aproveitou este espirito catlico para se opor ao

socialismo, ao anarquismo, e ao capitalismo livre que violavam a ordem natural.

A ideologia do salazarismo con®m como valores fundamentais “Deus, patria, familia,
trabalho”. A fim de consolidar sua ditadura, desde o inicio da década de 1930, tem havido
muitos slogans nacionalistas, sendo um deles “®, como um elemento de unidade nacional e
solidariedade e autoridade e o respeito da hierarquia como principios da vida social”*(td. A).
Salazar prestou uma grande atencao a educacao, reformando o sistema escolar e adoptando a
medida da catolizacdo nas escolas e organizacdes nacionais. A catolizacdo influenciou uma
variedade de coisas educativas, desde a decoracao das salas de aula, aos livros escolares
obrigatdrios, e as cerimédnias escolares. O valor social de aceitacdo e obediéncia tem dominado

0 ensino escolar entdo.

O Estado Novo reconheceu a personalidade juridica da Igreja Cablica, permitiu-lhe exercer
livvemente a sua autoridade e atividade, e forneceu educacao religiosa e moral catdlicas nas
escolas publicas e instituicdes educacionais. Contudo, vale a pena notar que Salazar era muito
prudente ao lidar com questdes religiosas, com os seus destinos, esperando que o Estado e a
Igreja Cablica pudessem manter boas relacdes de cooperacdo, como anunciado num seu
discurso: “eu defendo os interesses de Portugal e do Estado, e os interesses da Igreja sé
contam para mim enquanto se conjugarem com aqueles, e apenas nesta medida. E o Estado
é independente e soberano”®. No final de 1933, a criacdo do novo quadro das relacées entre
a lgreja e o Estado, incluindo a Accao Catlica Portuguesa, marcou a fim do Centro Cablico. O

governo, apesar de reconhecer a personalidade juridica da lgreja, ainda insistiu que essas

* Idem. Ibidem., p. 353-368. “faith, as an element of national unity and solidarity’ and ‘authority’ and ‘respect for the hierarchy’ as
‘principles of the social life".
%0 REZOLA, Maria Inécia. (2012). “A Igreja Catlica nas Origens do Salazarismo”. Locus-Revista de Histria, 18(1), p. 80.
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atividades da Igreja deveriam ser limitadas as esferas religiosas e sociais.

No século XX, embora a lIgreja estivesse separada do Estado, para compreender
plenamente o sistema politico e as bases ideologicas do Estado Novo portugués, é necessario
considerar a influéncia decisiva do catolicismo. Durante a ditadura de Salazar, a Igreja Cablica
foi um importante contribuinte para a sua ideologia, sendo a “catolizacéo” da nova instituicao
do Estado um dos elementos fundamentais do salazarismo. A igreja influenciou os principais
textos e instituicdes, incluindo a Constituicdo e a declaracao do cooperativismo. Por um lado,
o0s cablicos tradicionais e as igrejas foram as armas mais poderosas da ditadura, por outro
lado, também limitaram alguma tendéncia para o fascismo e tornaram-se a forca motriz de

um certo pluralismo limitado do Estado Novo.®!

1.3.2 Situacéo Geral do Catolicismo

Devido sobretudo a tradicdo e as circunstancias histricas que Portugal teve e viveu no
passado, a maioria da populacdo portuguesa é cablica. Segundo o censos de 2011, os
cablicos compdem cerca de 81% da populacdo portuguesa®?, por isso, a lgreja Catlica tem

uma influéncia consideravel na sociedade.

Embora a Igreja Cablica, anteriormente religido oficial de Portugal, fosse separada do
Estado por uma lei promulgada durante a Primeira Republica (1910-1926)%, ainda continuava
a ter um grande peso na sociedade e cultura, principalmente pelo grande nimero de cablicos
e pela forca do legado histdrico e da tradicdo. Como por exemplo, muitos feriados publicos,
festividades e costumes portugueses tm uma origem ou conotacao religiosa cablica, tal como
Semana Santa em Braga, que antecede a Pascoa, a Festa da Assuncao, no dia 15 de agosto, a
Imaculada Conceicao, no dia 1 de novembro, o Natal, no dia 25 de dezembro, entre outros. A
Igreja Catdlica manttm também em funcionamento uma rede apreciavel de assisténcia social,

saude publica e educacdo. E comum que em muitas cerimonias oficiais publicas, como

5 Cf. PINTO, Anionio Costa & REZOLA, Maria Inacia. Ob. Cit,, p. 353-368.
%2https:/ /www.cia.gov/ library/ publications/the-world-factbook/geos/ po.html#field-anchor-people-and-society-religions, consultado em 22 de
dezembro de 2018.
5% Durante o periodo do Estado Novo (1933-1974), embora o Estado e a lgreja continuassem a estar separadas, mas as relagdes se
estreitaram, dando privilégios que a Igreja perdeu durante a 1* Republica anti-clerical. NdA.
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eventos oficiais do Estado ou inauguracdes de edificios, aparecam representantes da Igreja

Cablica com béncaos ou missas.

Em abril de 2012, os bispos reuniram em Fatima a Assembleia Plenaria da Conferéncia
Episcopal Portuguesa. Um dos assuntos tratados foi o estudo do retrato religioso dos
portugueses, elaborado pelo Centro de Estudos de Religioes e Culturas da Universidade
Cablica Portuguesa e divulgado nesse encontro.®* No dia 12 de Maio de 2017, o Papa
Francisco organizou uma cerimonia de velas em Fatima para comemorar o centenario do
aparecimento de Nossa Senhora de Fatima. No dia seguinte, a santa missa foi realizada e foi
anunciado que os dois pastores, Francisco Marto e Jacinta Marto, seriam declarados santos,
por terem testemunhado a Virgem Maria que teria aparecido cem anos atras.” Milhares de

pessoas vieram para testemunhar este momento historico, o que foi uma cena grandiosa.

No quotidiano dos portugueses, segundo estatisticas demograficas de 2007°°, cerca de
metade dos casamentos sao cablicos. Note-se que, em muitos casos, também existem
situacdes em que se realiza primeiro o casamento civil, por opcdo dos nubentes e, mais tarde,
0 casamento catlico, ndo sendo o segundo portanto incluido nas estatisticas oficiais.
Conforme o Caodigo Civil Portugués, o diwrcio, por mutuo consentimento ou por requerimento

no tribunal por um dos conjuges, € permitido, em casamentos civis.

Ao longo das ultimas décadas, o peso da influéncia do catolicismo na vida social diminui,
tal demonstrado pela diminuicdo do numero de catblicos que assistem a missa dominical e
gue comungam. A religiosidade cablica, apesar do declinio entre os jovens e populacoes
urbanas, ainda continua a marcar profundamente a tradicdo e a cultura portuguesas,
exprimida em praticas populares e ndo oficiais da Igreja Cablica, tal como a devocdo popular
aos Santos e as diferentes invocacdes da Virgem Maria, que se exprimem, além de oracoes,
em procissoes, romarias e peregrinacdes, sendo muitos delas acompanhadas por animadas

festas e feiras populares tradicionais.

% Cf. TEIXEIRA, Alfredo. (2012). “Identidades religiosas em Portugal: representacdes, valores e priticas” —2011. fgtima, em
zotero:/ /attachment/ 1533, consultado em 24 de dezembro de 2018.
% “Santudria de Fatima”, em
https://www.fatima.pt/pt/news/2017-ano-jubilar-do-centenario-das-aparicoes-escreveu-na-historia-da-igreja-2017-12-28, consultado em 25 de
dezembro de 2018.
% “INE - Estatisticas Demograficas 2007”, em www.ine.pt, consultado em25 de dezembro de 2018.
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1.3.2.1 Fatima

Quando se trata da Igreja Catdlica em Portugal, deve-se inevitavelmente mencionar Fatima,
um dos quatro principais focos de peregrinacao da Europa (Roma, Lourdes, Fatima e Santiago
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de Compostela). Sendo Fatima “uma fala ao coracdo™’, para aqueles que adoram a Virgem

Maria, o Santuario de Nossa Senhora de Fatima é um dos lugares marianos mais importantes.

O estatuto especial de Fatima nasceu de um conjunto de eventos religiosos, em 1917,
quando trés pastores, Lucia Santos e os seus dois primos, Francisco Marto e Jacinta Marto,
testemunharam que Nossa Senhora apareceu por seis vezes do mesmo dia 13, de maio a¢
outubro. De acordo com a sua descricdo, Maria, conhecida depois como Senhora do Rosario,
ou Nossa Senhora de Fatima, declarou que tinha sido enviada por Deus com uma mensagem:
um apelo a Oracao, ao Sacrificio & Peniténcia, e ensinou-0s a oracdo do Santo Rosario, sendo

a chave para a paz entre o individuo e o mundo.

Dizse que Maria confidenciou aos pastores trés profecias, também conhecidas como
segredos. Os primeiro e segundo foram revelados em um documento escrito por Lucia, em
1941, para auxiliar a santificacdo dos seus dois primos, e o terceiro foi anunciado pelo Papa
Jodo Paulo Il, em 26 de junho de 2000. O primeiro segredo é sobre a visdo do inferno,
caraterizando-se por um mar de fogo, diabos e almas sofredoras; o segundo descreve o fim da
Primeira Guerra Mundial e a conversdo da Russia, além da iminéncia da Segunda Guerra
Mundial; o terceiro segredo é sobre o arrependimento e salvacao. Na sexta aparicdo, no dia 13
de outubro, milhares de pessoas testemunharam o fendmeno chamado “o milagre do sol”:
depois de um periodo de chuva, o sol apareceu como um disco giratbrio e lancou luzes
multicoloridas na paisagem.*® Nota-se que o fenémeno do sol daquela época nao foi registado

|H

por cientistas de outros locais além de Fatima. Em termos do dito “milagre do sol”, alguns
tedlogos e cientistas oferecem varias explicacdes, incluindo a sugestionabilidade psicologica
das testemunhas, ilusdes causadas pelo brilho do sol, e efeitos provenientes de fenomenos

meteoroldgicos naturais, ou mesmo, contatismo extraterrestre.

% DOMINGUES, Bento. (2018). A Reljgio dos Portugueses. Circulo de Leitores: Lisboa, p. 74.
%8 GALLAGHER, Tom. (2013). “When the Sun Danced: Myth, Miracles, and Modernity in Twentieth-Century Portugal”. 7he Historian, 75(3), p.
603.
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Figura 3: O “milagre do so

Embora o povo estivesse convencido, a Igreja foi inicialmente cética sobre o assunto at
gue o mesmo foi reconhecido pelo bispo de Leiria, em 1930. O Papa Joao Paulo Il (1978-2005)
admitiu ser um fiel crente de Nossa Senhora de Fatima e, em 1982, visitou Fatima, tornando o
Santuario cada vez mais global. Nos dias 12 e 13 de Maio de 2017, como ja foi referido, o
Papa Francisco foi a Fatima em peregrinacao, organizou a celebracdo do centenario das

aparicoes, e realizou o ritual de santificacao de Francisco e Jacinta Marto.

Como a primeira aparicdo milagrosa aconteceu no dia 13 de maio, este tornou-se o dia
principal de celebracao de Fatima, em que milhares de peregrinos, provenientes de todas as
partes do mundo ai afluem numa atitude da #. As celebracdes sdo enquadradas por uma
solene liturgia eucaristica, com a reza do terco e a Procissédo das Velas e do Adeus. A
Procissao das Velas é caraterizada por um imenso mar de pequeninas luzes , “como se Fatima

fosse o cais de todas as despedidas”.®®

1.3.2.2 Organizacgoes e Congregacdes dos Fiéis

A organizacao da lgreja Cablica em Portugal, no sentido territorial, é dividida em cinco

niveis hierarquicos.’' O Episcopado portugués abrange todo o territdrio nacional. As Provincias

Eclesiasticas, agrupadas em provincias, como s&o, por exemplo, as Arquidioceses de Evora e

% https://www.pinterest.pt/pin/317433473728322320/, consultado em 4 de maio de 2019.
€ DOMINGUES, Bento. 0b. Cit, p.139.
®1 Cf. ANDRE, Isabel Margarida & PARTICIO, Carlos. (1988). “O Catolicismo em Portugal: Organizacdo Eclesiastica e Praticas Religiosas”.
Finisterra XXIll, 46, Lisboa, p. 225-249.
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Braga e o Patriarcado de Lisboa. A Diocese ¢ uma unidade territorial administrada por um
bispo. A Pardquia é uma subdivisao territorial de uma diocese. O Arciprestado, sob a jurisdicédo
de um arcipreste, ¢ um conjunto de Pamdquias com o qual estd configurada territorialmente a

Diocese.®

Em Portugal, existem varios tipos de igrejas, que, de acordo com os tamanhos, por ordem
decrescente, sdo Sé ou Catedral, Igreja, e Capela. Uma capela ¢ uma pequena igreja que, por
vezes, fica em casa particular, ou que abre apenas em determinados dias, ou “cada uma das
partes duma igreja que formam um espaco com altar”.®* Uma Igreja é uma “casa de culto”
administrada por um grupo de clérigos ou padres, um edificio no qual os cristaos se retinem
para realizar rituais e as outras funcdes religiosas. Uma Catedral é a principal igreja de uma
diocese. O bispo é o pastor da catedral e nomeia um reitor para administrar os seus assuntos
espirituais e temporais. A catedra representa a posicao e autoridade do bispo e o lugar onde

reside no territdrio de sua jurisdicao.

1.3.2.3 Politica sobre o Catolicismo

Em Portugal, a Lei da Liberdade Religiosa estabelece os principais direitos individuais e
coletivos, o estatuto das igrejas e comunidades religiosas e da Comissdo de Liberdade
Religiosa, os moldes de cooperacao entre o Estado e Confissdes Religiosas, e as ressalvas de
aplicacdo da lei a lIgreja Catilica.®® Segundo aquela, o governo portugués, sendo
nao-confessional, segue o principio da separacao entre o Estado e as Confissdes Religiosas, o
que significa que ndo adota qualquer religido oficial ou se pronuncia sobre questdes religiosas,

nem programa a educacéo ou a cultura segundo diretrizes confessionais.®

Em termos da presenca na televisdo, os canais publicos garantem as comunidades

religiosas uma determinada hora de emissdo em programas especificos, tal como o programa

&2 “Estatuto do Arciprestado ”, em https://diocesedeviseu.pt/wp-content/uploads/2016/06/ Estatutos-do-Arciprestado.pdf, consultado em 27
de fevereiro de 2019.
& https://dicionario.priberam.org/capela, consultado em 25 de dezembro de 2018.
& Cf. “Lei da Liberdade Religiosa”. (2001), em https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/Ic/ 106639383/201705092233/indice,
consultado em 26 de dezembro de 2018.
8 Idem. Ibidem. Artigo 4°.
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Caminhos. Além disso, para atribuir e distribuir horas de emissdo segundo critérios de
representatividade, o governo, atraves da cooperacao com a RTP, televisao do Estado, criou a

Comissdo do Tempo de Emissao das Confissdes Religiosas, assim sendo

“garantido as igrejas e demais comunidades inscritas, atraws da respetiva organizacao
representativa, ou conjuntamente, quando preferirem participar como se fossem uma Unica
confissao, um tempo de emissao, fixado globalmente para todas, para a prossecucdo dos

seus fins religiosos”.®®

1.3.2.4 Educacao do Catolicismo

Quanto ao ensino da religido, a Lei da Liberdade Religiosa define que a disciplina de
educacdo moral e religiosa é opcional em estabelecimento do ensino basico e secundario das
escolas publicas. As comunidades religiosas inscritas podem solicitar autorizacdo para lecionar

esta disciplina.®’

Em Portugal, existe uma Universidade Cablica, fundada em 1967, que é concordatdria, e
também uma instituicdo de ensino superior privado pertencendo a Conferéncia Episcopal
Portuguesa. A Universidade Catblica Portuguesa é aberta ao publico, com a sede em Lisboa e
campiem Lisboa, Braga, Porto e Viseu, incluindo 18 faculdades, escolas e institutos. Além dos
quatro centros regionais em Portugal, também tem a Universidade de Sao José em Macau

como a sua afiliada.

A primeira faculdade constituida foi a Faculdade de Filosofia em Braga, de propriedade e
gestao jesuita. Posteriormente, a Universidade foi estendida a Lisboa, onde abriu a Faculdade
de Teologia em 1968 e a Faculdade de Ciéncias Humanas em 1971. No mesmo ano, o
governo reconheceu, atraves do decreto-lei 307/71, a Universidade Cablica numa posicao
igual a outras universidades portuguesas, conferindo-lhe os mesmos graus, atualmente
Licenciatura, Mestrado e Doutoramento. Nos anos 1970 e 1980, Portugal viu o

estabelecimento e desenvolvimento de um sector privado no ensino superior, havendo todavia

¢ Idem. Ibidem. Artigo 25°.
7 Idem. Ibidem. Artigo 24°.
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uma aceitacado generalizada da posicao distintiva da Universidade Catdlica, instituicdo publica,

nao estatal e sem fins lucrativos.

Diferentemente do que acontece na China, a educacdo da religido em Portugal,
nomeadamente do catolicismo, nao se limita a estar dentro de uma igreja, mas pode ser
publica, seja na escola, seja no radio, etc. A Universidade Catblica Portuguesa, também
diferente dos seminarios na China, sendo independente, ndo apenas oferece formacdo em
teologia ou filosofia, mas também estabelece cursos e faculdades as mais variantes, tal qual

as universidades publicas, para proporcionar aos alunos uma aprendizagem profissional.
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2.1 Diferencas Principais entre o Catolicismo e o Cristianismo

Muitas pessoas pensam que nao ha muitas diferencas entre o catolicismo e o
protestantismo, mesmo cristdos protestantes acham que aqueles sao muito proximos, mas ha
certas diferencas distintivas entre estes tanto ao nivel da crenca como do ritual. Esta parte do

meu trabalho tentard analisar as suas principais diferencas, como segue.

2.1.1 O Papa

O Papa é o bispo de Roma, pastor de toda a Igreja Cablica, e o suposto sucessor de S.
Pedro, sendo “principio perpétuo e visivel, e fundamento da unidade que liga, entre si, tanto os
bispos como a multiddo dos fiéis”.®® A palavra “Papa” tem origem do latim, que significa pai.
O Papa é eleito por cardeais de todo o mundo. Com a excecao da abdicacdo, o mandato do
Papa ¢é vitalicil e ndo se pode ser demitido. O Papa atual é Francisco. No século XV, o entdo
bispo Nicolau V comecou a usar o termo "Romanus Pontifex" no Ato da Igreja enviado ao rei
Afonso V de Portugal.®® Mais tarde, mercadores e missionarios portugueses, nas suas
atividades durante o governo chinés na dinastia Ming (1368-1644) e Qing (1616-1912),

traduziram o termo para o Papa.”

Para a lgreja Cablica, o primeiro discipulo de Jesus Cristo, Sao Pedro, era o chefe dos
outros e foi a Roma como o primeiro bispo da Igreja Romana e la terd morrido. Desde entao,
0s bispos romanos foram os sucessores de Sdo Pedro, sendo o seu status superior ao de
outros bispos. Na estrutura da Igreja Catlica, o Papa goza dos poderes legislativos e judiciais
mais altos, pode estabelecer ou abolir regulamentos da igreja, nomear dioceses e bispos, etc,
sendo infalivel em determinadas circunstancias. Além de funcoes religiosas, é também o chefe

do Estado do Vaticano, com soberania independente.

No protestantismo, ndo ha Papa, e Pedro nao é reconhecido como o primeiro porgue nao

& Cf. Concilio do Vaticano 1. (1965). Const. Dogm. Lumen Gentium, 22: AAS 57, p. 26. Catecismo da lgreja Cablica. Secretariado Nacional
da Educacao Crista: Lisboa. N°. 882.
8 “0 Papa”. Enciclopedia Catlica, em https://baike.baidu.com/item/%E6%95%99%E7%9A%87/717054, consultado em 2 de janeiro de
2019.
70" Jdem. Ibidem.
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ha prova biblica. Defende que todos crentes sdo iguais perante Deus porquanto Jesus
claramente afirmou que “(...) quem quiser tornar-se importante entre vocés deve ser servo, e
guem quiser ser o primeiro deve ser escravo; Como o filho do homem, que n&do veio para ser

servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate por muitos” (Mateus 20: 26-28).

2.1.2 A Virgem Maria e os santos

Maria é a figura feminina mais importante na historia do cristianismo. Tanto o catolicismo
guanto o protestantismo reconhecem que Maria obedeceu a Deus e esteve gravida do Espirito
Santo quando ainda era virgem e deu a luz a Jesus. Na lgreja Cablica, a Virgem Maria é
reconhecida e honrada como verdadeira Mae de Deus porque € a mae de Jesus.
Conseguintemente, a adoracdao por Ela tem uma grande importancia para os catlicos,

designadamente por via da Sua intercessao junto de Jesus Cristo.

O protestantismo somente reconhece Maria como a mae de Jesus na terra, isto &, uma
mulher com graca, mas nao a mae da divindade de Cristo, ou seja, “Mae de Deus”. Igrejas
protestantes acreditam que a lenda da Assuncao de Maria e a sua virgindade ao longo da vida
nao tém provas confidveis na Biblia, e que a sua qualidade de mediadora é inconsistente com
o registo dos quatro Evangelhos’?, portanto, o protestante ndo tem propriamente devocdo a
Maria. Mesmo assim, os protestantes ainda a chamam “méae de Jesus”, a fim de distinguir
com outras Marias que aparecem nos quatro Evangelhos, e concordam completamente com
as suas virtudes, considerando-a como uma mulher agraciada e bendita (Cf. Lucas 1:28, 42;

11:27).

Os Santos, segundo a doutrina cablica, sdo aqueles que viveram uma vida santa, nobre, e
virtuosa, tendo sido canonizados pela Igreja Catdlica depois de morrerem, gozando agora a
vida eterna junto de Jesus Cristo. A Igreja Cablica acredita que a fraqueza humana pode ser

ajudada pela solicitude fraterna dos santos atraves da oracao, pois

“os bem-aventurados, estando mais intimamente unidos com Cristo, consolidam mais

I Como registo na Biblia, quando Jesus estava a pregar para o povo, “a sua mae e 0s seus irmaos” estavam fora para poderem falar com
ele (Mateus 12:46), dai o protestantismo acredita que Jesus tinha irmaos. NdA.
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firmemente a Igreja na santidade (...). Eles sdo cessam de interceder a nosso favor, diante do
Pai, apresentando os méritos que na terra alcancaram, gracas ao Mediador Unico entre Deus
e os homens, Jesus Cristo (...)"."2

O protestantismo nao concorda com a necessidade de santificar as pessoas da Terra,
tendo em conta que tal ndo segue os ensinamentos da Biblia. Os protestantes, recusando-se a
curvar-se aos santos e a Virgem Maria, fazem cultos apenas a Deus e a Jesus Cristo, “pois ha
um s6 Deus e um so6 mediador entre Deus e os homens: o homem Cristo Jesus {(...)" {l

Timoteo 2:5).

2.1.3 Perdao dos Pecados

No catolicismo, além da Virgem Maria e dos Santos, os padres sdo também considerados
como intermediarios entre Deus e os crentes. A fim de ser perdoados, 0s crentes fazem a
confissdo a um padre e pedem o perdao. Além disso, a Igreja Cablica também acredita que o
meérito e a virtude podem santificar e salvar, e os sacramentos podem ajudar os crentes a
reduzir a sua culpa e obter perdao. Apesar disto, o catolicismo atual também valoriza a leitura
da Biblia. A oracdo ao Senhor é ensinada por Jesus aos discipulos, a Ave Maria sao palavras

de Maria quando cheia do Espirito Santo.

Na China, o protestantismo é justificado pela & e pela graca de Deus, ndo de si mesmo
nem da acdo’®, o que ja constituiu uma diferenca importante entre isto e o catolicismo em
termos das doutrina e #; o apdstolo Jodo enfatizou que “se alguém pecar, temos um

intercessor junto ao Pai, Jesus Cristo, o Justo” (I Jodo 2:1).

2.1.4 Procissao Eucaristica

A procissao do “Corpo Santo” refere-se especificamente a carregar uma imagem de Jesus

Cristo num desfile, em homenagem ao nascimento, pregacdo, morte e ressurreicdo. A Igreja

72 Concilio do Vaticano I, Ob. Cit, p. 55; cf. Catecismo da lgreja Catlica, ob. cit
73 0s ensinamentos do protestantismo retornam & Biblia. Quanto & salvacéo, a Biblia refere-se que a salvagdo dos crentes é baseada na graca
e £, ndo em si mesmo nem no comportamento, mas em dom de Deus (Cf. Il Efsios: 8-9). NdA.
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Cablica tem um numero de dias por ano definidos para a cerimoénia do “Corpo Santo”, cujo
objetivo é unir as oracdes do povo e implorar a bondade do Pai. Em Braga, Portugal, uma
cidade cablica muito antiga, celebra-se a Semana Santa, atividade religiosa muito popular.

Uma parte importante destas manifestacées religiosas é a grande procissdo noturna.’*

Antes do domingo do Pascoa, a noite de sabado, € como uma vigilia, de sentido
penitencial, a preparar a Semana Santa, tal como, no sabado seguinte, celebra-se a Vigilia

Pascal do triunfo de Jesus sobre a morte.

Figura 4: Celebracao pascal na Semana Santa em Braga

O Domingo de Ramos representa formalmente o comeco da Semana Santa, em que a
Igreja comemora a entrada de Jesus em Jerusalém, para realizar o seu mistério pascal, que é
a Ressurreicao gloriosa em Jerusalém Celeste depois de ser morto. O Dia comeca com a
Béncao e Procissdo dos Ramos. O Arcebispo primeiro procede a solene béncao dos ramos, e
depois dirige-se a Procissdo dos Ramos a Catedral, em homenagem a cena quando Jesus

entrou em Jerusalém.”® A tarde, a solene Procissdo dos Passos oferece aos espetadores, em

’* https://semanasantabraga.com/semana-santa/apresentacao/, consultado em 3 de janeiro de 2019.
’® Cinco dias antes da morte, Jesus, manso e humilde, montado num jumentinho, desceu do Monte das Oliveiras em direcio a Jerusalém. O
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quadros alegdricos e encenacdo dramatica. Na procissao, surgem figuras que intervieram no
julgamento, condenacdo e morte de Jesus: soldados, algozes e inimigos, tristes e piedosas
mulheres, etc. O proprio Jesus, como em Jerusalém, levando a cruz as costas, atravessa as

ruas da Cidade.

Na quarta-feira santa, acontece a procissao do Cortejo biblico, conhecida popularmente
por Procissdo de Nossa Senhora da “burrinha”, o que representa a pré-histria do Mistério
Pascal de Jesus, desde o chamamento de Abrado, a era dos Patriarcas, a escravidao no Egito
e gesta libertadora de Moisés, att & infancia e ao crescimento de Jesus, incluindo a sua fuga
para aquele pais com José e Maria com o Menino, montada numa burrinha. Participantes
desfilam, em sucessao cronoldgica e em verdadeira catequese viva, profetas, reis, simbolos e

guadros biblicos do Antigo Testamento, etc.

Na quinta-feira, a procissao refere-se ao julgamento de Jesus. Os farricocos, descalcos e
encapuzados, desfilam com grosseiras vestes de peniténcia e cordas a cinta, uns

empunhando matracas e outros alcando fogaréus (tacas com pinhas a arder).

A sexta-feira é, de todas as cerimonias, a mais solene e comovente, a procissao do enterro
de Jesus, levando pelas ruas da Cidade o seu esquife. Um andor desfila com uma cruz
despida, seguido pela Senhora das Dores, e acompanhado por irmandades, cavaleiros das
Ordens Soberana de Malta e do Santo Sepulcro de Jerusalém, Capitulares da Sé, corporacdes
diversas e autoridades. Para mostrar a dor, os Capitulares e os membros das Confrarias
desfilam de cabeca coberta, as figuras alegdricas ostentam um \éu de luto, as matracas dos

farricocos sao silenciosas, e as bandeiras e estandartes arrastam-se pelo chao.

povo saiu-lhe ao encontro, atapetando o caminho com os seus mantos e ramos de arvores. NdA.
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Figura 5: Figuras desfilam de cabeca coberta Figura 6: Uma igreja na Semana Santa

2.2 Sacramentos no Cristianismo e no Catolicismo

A lIgreja Cablica celebra sete sacramentos: batismo, eucaristia, confirmacdo, peniténcia,
ordenacao, matriménio, e extrema-uncao; enquanto as igrejas protestantes da China celebram

somente dois: o batismo, um rito de iniciacdo, e eucaristia, um rito de comunhao.”®

O sacramento é um ato ritual destinado aos fiéis, para que recebam a graca de Deus na
vida crista, necessario para a salvacao atraves da graca de Deus, o perddo dos pecados, a
adocao como filhos de Deus, a dedicaco a Cristo e a pertenca a Igreja. E o Espirito Santo que
prepara para a rececao dos sacramentos por meio da palavra de Deus e da & que acolhe a
palavra nos coracdes dos fiéis. O fruto da vida sacramental é pessoal e também eclesial. Por
um lado, é para cada crente uma vida nova no seguimento de Deus e Jesus Cristo, e por outro,

para a lgreja o seu continuo crescimento na caridade e na sua missao de testemunho.

A lgreja V@ os sacramentos como sinais de Deus, expressando-se espiritualmente,
alimentando, fortalecendo e exprimindo a #, constituindo uma parte integrante e inalienavel da
vida cristd. Os sacramentos sdo considerados como dons que transmitem a graca divina,
sinais eficazes que simbolizam e produzem um certo efeito real, e sinais de & que nao apenas

supdem a f& de quem os recebe, mas também a nutrem, fortalecem e exprimem.

76 KUNG, Hans. Ob. Cit, p.506.
35



2.2.1 Batismo

O batismo é um rito cristdo de admissdo e adocdo para toda a sociedade ainda nao
batizada, quase invariavelmente com o uso da agua, no cristianismo, considerado como um
sacramento na maioria das igrejas. O batismo mais importante indicado na Biblia é o de Jesus
por Jodo Batista’’, que proclamou o batismo de arrependimento para o perdao dos pecados e
disse que outro vira depois daquele, que seria Jesus Cristo, ndo a batizar com agua, mas com

o0 Espirito Santo.

“Por aqueles dias, Jesus veio de Nazaré da Galiléia e foi batizado por Jodo no Jorddo. Quando
saia da agua, viu serem rasgados os céus e o Espirito descer sobre Ele como uma pomba. E

do céu veio uma voz: ‘Tu és o meu Filho muito amado; em ti pus todo o0 meu agrado.”

Marcos 1:9-12

O batismo é realizado em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo, e é praticado de

varias maneiras diferentes, entre as quais, a aspersao e a imersao sao as mais populares.

2.2.1.1 Batismo em Portugal

Na Igreja Cablica, o batismo ndo é apenas um sacramento de inclusao na lgreja, no Corpo
Mistico de Cristo, mas é também um caminho para a salvacéo. Atraws do batismo, o Sacrificio
Pascal de Jesus Cristo aplica-se as almas, tornando os crentes filhos de Deus e também
membros da Santa Igreja de Cristo, apagando o pecado original das suas vidas e abrindo

caminho para a salvacao eterna.

O rito do batismo na Igreja Catlica tem quatro simbolos principais’®, agua, oleo, veste
branca e uma vela: a agua representa a passagem para uma vida nova e tem um forte fator de
purificacdo, lavando o pecado original; o oleo representa a fortaleza do Espirito Santo

(antigamente, os guerreiros usavam o6leo antes da luta para deixarem os seus musculos rigidos

77 Joao Batista, um pregador itinerante judeu no inicio do primeiro século dC, é reverenciado como uma grande figura religiosa no
cristianismo e honrado como santo em muitas tradicdes cristas, como catlicas e ortodoxas. E contado no Evangelhos que foi Jogo batizar o
Jesus Cristo. Entre 28 e 36 dC, foi sentenciado a morte e posteriormente decapitado por Herodes Antipas, pois repreendeu por se divorciar de
sua esposa, Phaselis, e tomar ilegalmente Herodias, a esposa de seu irmao. NdA.
78 http://www.wemystic.com.br/artigos/simbolos-do-batismo/, consultado em 4 de janeiro de 2019.
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e assim poderem vencer; nova vida adquirida pelo batismo é preparar o batizando para as
lutas quotidianas contra as ciladas do maligno); a veste branca representa pureza e a nova
vida adquirida pelo batismo; a vela representa o Espirito Santo e o dom da #©. A Igreja Cablica
Vvé batismo como um meio através do qual os crentes sao recetores de gracas, do Pai, do Filho,
e do Espirito Santo, pois ficam unidos a Deus e santificados como seus filhos. Segundo o
ensinamento da Igreja, a & é o dom fundamental para a vida, atras da qual o crente

reconhecer Deus e receber a Sua graca.

Conforme o Compéndio do Catecismo da Igreja Cablica, “o rito essencial deste
sacramento consiste em imergir na agua o candidato ou em derramar a agua sobre a sua

n79 Por

cabeca, enquanto é invocado o Nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
conseguinte, é geralmente feito com agua benzida sobre o iniciado atraves da imersao, ou

aspersao.

O batismo em Portugal é dado as criancas e aos adultos que ndo tenham sido antes
batizados validamente.®® O batismo as criancas é realizado sob a autoridade de seus pais ou
tutores da sua educacéo religiosa e formacao do carater, por seguinte, ndo se trata do batismo
do arrependimento, mas da consagracao, cujo proposito € liberta-las do poder do Maligno e

transferi-las para o reino da liberdade dos filhos de Deus.?!

No que diz respeito ao batismo infantil, nota-se o apadrinhamento, remontando ao século
I, com origem religiosa cristd®, uma acdo de alguém que seja padrinho ou madrinha que
tomam compromisso de ajudarem os pais no cumprimento dos deveres cristaos do que €
baptizado e tém o papel religioso de ensinar os seus afilhados, tanto no batismo quanto na
confirmacdo. No catolicismo, padrinhos e madrinhas sdo considerados como segundos pais
ou pais espirituais, tendo em conta o seu papel de presenca na vida da familia e de transmitir
a . Em muitos casos e por circunstancias diversas, acabam por ser maes, amigas,

confidentes, formadoras e educadoras.®® Eles t&ém como obrigacdo, no batismo, auxiliar os

7 Catecismo da lgreja Cablica Compéndio. (2005). Conferéncia Episcopal Portuguesa, n° 256, p. 112.

& 0 batismo da maior parte das igrejas cristas é considerado valido pela Igreja Calica, visto que se considera que o efeito chega diretamente
de Deus independentemente da & pessoal. NdA.

8 Catecismo da lgreja Cablica Compéndio. Ob. Cit, p.113.

8 Cf. LYNCH, Joseph. H. (2019). Godparents and kinship in early medieval Europe (Vol. 5310). Princeton University Press, p.114.

8 “Madrinhas, as segundas maes”. Correio da Manha, https://www.cmjornal.pt/ mais-cm/domingo/ detalhe/madrinhas-as-segundas-maes,
consultado em 4 de janeiro de 2019.
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pais da crianca na sua educacdo religiosa, € na confirmacdo, ajudar o confirmando a

amadurecer para a ®.

O batismo adulto é o de arrependimento e remissdo de pecados a fim de participar na
vida trinitaria de Deus mediante a graca santificante e a incorporacdo em Cristo e na Igreja,
tendo o batizando ja consciéncia da sua natureza pecaminosa, de procurar depender de Deus
e de comecar a sua nova vida com Jesus Cristo e, por seguinte, devera ser uma acéo

voluntaria dos batizandos.

|84

Figura 7: O batismo infanti Figura 8: O batismo adulto®

2.2.1.2 Batismo na China

No protestantismo na China, o batismo tem a mesma importancia como no catolicismo
em Portugal, significando que o seguimento de Jesus Cristo € uma parte fundamental para
toda a vida crista, e que acesso a vida no Espirito ira abrir o caminho aos demais sacramentos.
Somente atraves do batismo, um cristao é libertado do pecado e totalmente regenerado como

filho de Deus, tornando-se eterno membro de Cristo.

A igreja protestante v& o batismo como necessario para a salvacao eterna. Acredita que
“gquem acreditar e for batizado serd salvo, mas, quem nao acreditar serd condenado” (Marcos

16:16). Os cristdos protestantes, antes de serem batizados, precisam de conhecer a Lei de

& https://plugadoscomdeus.blogspot.com/2016/01/batismo-infantil-uma-perspectiva-biblica.html, consultado em 4 de maio de 2019.
® https://agencia.ecclesia.pt/ portal/especial-centenas-de-adultos-procuram-batismo-em-portugal/, consultado em 4 de maio de 2019.
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Deus, saber que é pecador e arrepender-se para o perdao, confiar em Jesus como o Filho de
Deus, que morreu em seu lugar e ressuscitou, e entender que o batismo representa morrer e
ressuscitar com Cristo, abandonando o velho modo de vida e entregando-se a um novo, tudo
pela & em Cristo somente. Assim, as igrejas protestantes na China ndo batizam criancas ou

bebés, pois ainda ndo tém consciéncia, e somente batizam pessoas com mais de 16 anos.

Normalmente, uma pessoa que esta pronta para ser batizada estudara certas licbes antes
do batismo. O servico do batismo é geralmente realizado em publico, nomeadamente numa
igreja durante o culto dominical. Antes da ceriménia do batismo, o coro canta, o pastor ensina
o significado do batismo e depois, comeca a oracao. Apds tudo isso, a pessoa pronta a
receber o batismo, sera solicitada a responder publicamente a um conjunto de perguntas,
sendo as mais representantes como segue: “reconhece que tudo foi criado por Deus?”,
“acredita na Trindade?”, “confia em Jesus como o Filho de Deus, que morreu e ressuscitou,
para que possamos ter certeza de que o seu sacrificio por nds foi aceite por Deus?”, “esta
disposto a seguir Jesus Cristo a8 a morte?”, e assim por diante. A maneira pela qual um
batizando responde as perguntas do pastor varia de igreja para igreja. Em algumas, o pastor
faz as perguntas juntos a todos os batizandos, enquanto algumas igrejas dirigem-se a cada

pessoa individualmente. Depois de responder afirmativamente, sera batizado.

Figura 9: Batismo protestante na China®®

8 http://m.ccctspm.org/newsdetail/ 4943, consultado em 4 de maio de 2019.
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2.2.2 Eucaristia

A Eucaristia, também denominada “Comunhao Sagrada”, é a celebracdo da morte e
ressurreicao de Jesus Cristo, realizada pela comida e bebida dos pao e vinho sacramentais. O
pao é feito apenas de trigo e agua e a transubstanciacdo é realizada apenas por sacerdotes
ordenados, por exemplo bispos ou padres. De acordo com o Novo Testamento, o rito foi
instituido por Jesus Cristo durante a Ultima Ceia. Dando aos seus discipulos po e vinho
durante a refeicdo da Pascoa, Jesus ordenou aos seus seguidores que fizessem isso em
memoria de si, referindo-se ao pdo como seu corpo e a taca de vinho como a nova alianca em

seu sangue.

“Com efeito, eu recebi do Senhor o que também vos transmiti: o Senhor Jesus na noite em
que era entregue, tomou pao e, tendo dado gracas, partiu-o e disse: ‘Isto € o meu corpo, que
€ para \Ws; fazei isto em memdria de mim’. Do mesmo modo, depois da ceia, tomou o calice
e disse: ‘Este cdlice é a nova Alianca no meu sangue; fazei isto, sempre que o beberdes, em
memoria de mim.” Porque, todas as vezes que comerdes deste pao e beberdes deste calice,

anunciais a morte do Senhor, at que Ele venha.”
| Corintios, 11:23-27

Frutos diversos proveem da Eucaristia, 0 que aumenta a uniao dos fiéis com Cristo e com
a sua igreja, conserva uma nova vida da graca recebida no batismo, faz os fiéis crescer no
amor e na caridade para com o proximo, e perdoa os pecados veniais. “A Eucaristia enche-nos
de gracas e béncaos do céu, fortalece-nos para a peregrinacao desta vida, fazendo-nos desejar
a vida eterna e unindo-nos desde ja o Cristo, pois Jesus Cristo faz-se presente em corpo,

sangue, alma, e espirito santo,”® disse uma freira em Braga numa entrevista.

2.2.2.1 Eucaristia em Portugal

Na lgreja Catdlica, a Eucaristia ¢ um dos sete sacramentos, realizada durante a missa.

¥ Freira que se chama Irma Cristina, entrevista na Religiosa de Maria Imaculada, Braga, Portugal, em 6 de janeiro de 2019.
40



“Eu sou o pao vivo que desceu do Céu; se alguém comer deste pao, vivera eternamente; e o
pao que Eu hei-de dar pela vida do mundo é a minha carne. Entdo, os judeus, exaltados,
puseram-se a discutir entre si, dizendo: ‘Como pode Ele darnos a sua carne a comer?’
Respondeu-lhes Jesus: Em verdade, em verdade vos digo: se ndo comerdes mesmo a carne

do Filho do Homem e nao beberdes o seu sangue, nao tereis vida em \0s.”

Jo&o 6:51-71

A Eucaristia & somente para figis batizados, cujas vidas, louvor, sofrimento, oracdo e
trabalhos sé@o todos unidos aos de Cristo. Segundo o Compéndio do Cafecismo da Igreja

Catlicd,

“para receber a sagrada Comunhdo é preciso estar plenamente incorporado na lgreja
Cablica e em estado de graca, isto &, sem consciéncia de pecado mortal. Quem tem
consciéncia de ter cometido pecado grave deve receber o sacramento da confissdo antes da
Comunhao. Sdo também importantes o espirito de recolhimento e de oracao, a observancia
do jejum prescrito pela Igreja e ainda a atitude corporal como gestos e trajes, como sinal de

respeito para com Cristo.”

Acredita-se que Cristo aparece em seu corpo, sangue, alma e divindade depois da
transubstanciacdo do pao e vinho, ou seja, a aparéncia permanece pao e vinho mas a
substancia passa a ser o proprio sangue e corpo de Cristo e a presenca de Cristo nas hdstias
consagradas que se conservam apds a Missa perdura enquanto subsistirem as espécies do

pao e do vinho.®

Antes da Eucaristia, a Igreja Cablica exige que os fiéis recebam o sacramento da
peniténcia, se estiverem conscientes de terem cometido um pecado mortal e se preparem
com jejum, oracao e piedade. Para os enfermos e as pessoas impossibilitadas de participar da
Santa Missa, a lgreja pode levarlhes as hdstias consagradas. De acordo com a doutrina

cablica, o crente pode escolher apenas o pao como um simbolo de Cristo.

8 (Catecismo da lgreja Cablica Compéndio. Ob. Cit, n°. 291, p. 121.
8 Cf. Conc. Ecum. de Trento, Sess. Xlll, Decretum de ss. Eucharistia, can. 4: DS 1654.
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Durante a cerimoénia da Eucaristia, ha dois tipos de comunhdo: uma forma é os fiéis
comungarem com as duas maos em forma de cruz, respondendo “Amém” quando sacerdote
oferece o pado e diz “o corpo de Cristo”; outra forma de comungar é o sacerdote coloca a
hostia na boca dos fiéis enquanto diz “o corpo de Cristo” ou “o corpo e sangue de Cristo”, e
os fiéis respondem “Amém”. Vale a pena notar que se a hdéstia for mergulhada em vinho, o
sacerdote ndo pode coloca-la nas maos dos crentes, mas apenas diretamente na sua boca.

Depois de comungar, os fiéis voltam a fazer a sua oracdo pessoal.

|90

Figura 10: Hostia na boca em Portuga Figura 11: Héstia na mao™*

2.2.2.2 Eucaristia na China

Na igreja protestante da China, o pdo e o vinho sdo vistos como um meio pelo qual um
crente tem uma comunhao real com Cristo na sua morte e ressurreicao. O corpo e sangue de

Cristo estdo presentes na f do crente, assim como o p&o e o vinho tém um sentido espiritual.

“Enquanto comiam, Jesus tomou o pao e, depois de pronunciar a béncéo, partiu-o, e 0 deu-o
aos seus discipulos, dizendo: ‘Tomai, comei: isto € 0 meu corpo.” Em seguida, tomou um
calice, deu gracas e entregou-lhos, dizendo: ‘Bebei dele todos. Porque este € o meu sangue,
sangue da Alianca, que vai ser derramado por muitos, para perdao dos pecados. Eu vos digo:
Nao beberei mais deste produto da videira, at ao dia em que beber o vinho novo convosco

m

no Reino de meu Pai.

Mateus 26: 26-29

% https://www.agencia.ecclesia.pt/noticias/nacional/ bento-xvi-distribuiu-a-comunhao-a-30-pessoas/, consultado em 4 de maio de 2019.
°! https://www.lavoce.it/il-mistero-centrale/, consultado em 4 de maio de 2019.
42


https://www.agencia.ecclesia.pt/noticias/nacional/bento-xvi-distribuiu-a-comunhao-a-30-pessoas/,
https://www.lavoce.it/il-mistero-centrale/.

A frequéncia de ceriménia da comunhdo varia de igrejas em igrejas. Algumas igrejas
celebram-na de més em més, algumas duas vezes por més. Contudo, durante o Natal, a
Pascoa e no dia do Ano Novo Chinés, tem sempre a comunhdo para memorizar o sacrificio de

Jesus nas igrejas.

Antes da cerimonia da comunhao, ha um pastor a ensinar a experiéncia de Jesus Cristo, e
a origem e o significado da comunhao. E geralmente reservado um periodo de tempo para o
auto-exame e a confissdo privada, de forma quer silenciosa, quer falada. A confissao é
necessaria, como esta dito na Biblia, “examine-se cada um a si proprio e s6 entdo coma deste
pao e beba deste vinho; pois aquele que come e bebe, sem distinguir o corpo do Senhor,
come e bebe a propria condenacdo” (I Corintios 11:28-29). Depois da confissdo, o pastor

levanta os paes partidos e vinho em copos, e faz a oracao e da gracas ao Deus.

Depois disso, 0s sacerdotes dao primeiro o pao na mao dos batizados, dizendo “é o corpo
de Cristo sacrificado por si”. Os fiéis recebem-no com médo em forma de cruz, respondendo
“Amém” ou “Graca a Deus”. Geralmente, os fiéis costumam fazer uma oracdo e uma
confissdo curta em si antes de comer o pado. Apds comer o pao, ¢ dado o vinho em copos
pequenos pelos sacerdotes aos batizados, dizendo “é o sangue de Cristo sacrificado por si”.
Os fiéis recebem-no como receberem o pao, respondendo “Amém” ou “Graca a Deus”, oram

e bebem.

Figura 12: Pao e vinho na comunh&o® Figura 13: O pastor d4 gracas a Deus com pao®

% https://kuaibao.qq.com/s/20180605BOE8GJ00?refer=spider, consultado em 4 de maio de 2019.
% http://www.hdchurch.org/cn/news/ 12204, consultado em 4 de maio de 2019.
43


https://kuaibao.qq.com/s/20180605B0E8GJ00?refer=spider.
http://www.hdchurch.org/cn/news/12204.

Diferentemente da Igreja Catblica, o pdo nas igrejas da china é normalmente grande e
redondo, que simboliza a reunidao dos cristdos em Cristo. Antes de dar aos fiéis a comunhao, o
pastor e os sacerdotes partem o pao grande em pequenas parceiras, como Jesus “tomou,
entdo, o pao e, depois de dar gracas, partiu-o e distribuiu-o por eles (...)" (Lucas 22:19). A
distribuicao do pao significa o corpo de Jesus depois de ser morto na cruz. Cada pedaco de
pao é dado aos membros da igreja, o que também significa a reuniao e a unidade entre os
cristdos. Eles, unidos na vida de Cristo, deviam amar, respeitar e ajudar uns aos outros, e

transmitir o amor de Deus a mais pessoas fora da igreja.

2.2.3 Confirmacéo

A confirmacao é um sacramento celebrado na Igreja Cablica, realizado, uma so6 vez, pela
imposicdo das méaos do bispo ou sacerdote autorizado sobre os confirmandos que ja foram
batizados, pelo qual reafirmam a sua & em Cristo e recebem os sete dons do Espirito Santo.**
Como ja se indicou na parte do batismo, quando as criancas batizadas ficam adultas, caso
optem por continuar o caminho cristdo, € preciso a confirmacao da sua . E uma confirmacao

do Batismo, e, consequentemente, um sacramento independente mas complementar daquele.

Na lgreja Catlica, um padre, da ao confirmando uma oportunidade de confirmar o seu
desejo de ser membro da familia crista dentro da Igreja e de reafirmar aqueles compromissos.
Simplificadamente, a cerimdnia consiste na renovacdo das promessas do batismo, mediante
perguntas do bispo, que em geral a preside, feitas em voz alta e de mesmo modo respondidas
pelos confirmandos perante a comunidade. Como o batismo, a confirmacdo pode ser

ministrada somente uma vez a uma pessoa.

Acredita-se que da celebracao da confirmacao resulta a efusao especial do Espirito Santo,
em aprofundamento e crescimento da graca batismal e do sentido de filiacdo divina, o que une

mais 0 confirmando a Cristo, aumenta os dons do Espirito Santo, torna a sua ligacao mais

% 0s sete dons do Espirito Santo sdo os valores centrais que se procuram no culto ao Divino Espirito Santo, enumerados no versiculo 2 do
capitulo 11 do Livro do Profeta Isaias da Biblia: “sobre ele repousara o Espirito do Senhor, espirito de sabedoria e de entendimento, espirito de
conselho e de fortaleza, espirito de ciéncia e de piedade e se alegrad no espirito de temor de Deus.” Por isso, 0 niimero sete no contexto
biblico significa a totalidade e a perfeicéo; receber os sete dons do Espirito significa, portanto, receber todos os seus inimeros dons. NdA.
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perfeita com a Igreja, e concede uma especial graca para testemunhar a . No rito, nota-se o
sinal da uncao, pelo qual o confirmando recebe o selo do Espirito Santo que marca a pertenca

completa a Jesus Cristo.

2.2.4 Peniténcia

A Peniténcia é o sacramento da confissdo dos pecados perante um padre, ou bispo que
ouve e concede ao fiel o perdao em nome de Deus, o que da ao cristao catlico oportunidades

de reconhecer as suas faltas e, se estiver arrependido, ser perdoado por Deus.

Praticar a Peniténcia tem origem no facto de Jesus Cristo dar aos doze apostolos o poder
de perdoar os pecados (Cf. Jodo 20:21-23). Acredita-se que, em \arias igrejas cristas,
nomeadamente as igrejas catlica e ortodoxa, o poder foi transmitido ao padre, os sucessores
dos apdstolos, que continuariam a transmiti-lo. Segundo o Compéndio do Catecismo da lgreja

Cablica™, a peniténcia desempenha uma funcao insubstituivel,

“porque a nova vida da graca, recebida no Batismo, ndo suprimiu a fragilidade da natureza
humana nem a inclinacdo para o pecado. Cristo instituiu este sacramento para a conversao

dos batizados que pelo pecado d’Ele se afastaram.”
E os atos do penitente sao:

“um diligente exame de consciéncia; a contricdo (ou arrependimento), que ¢é perfeita, quando
¢ motivada pelo amor a Deus, e imperfeita, se fundada sobre outros motivos, e que inclui o
proposito de nao mais pecar. A confissao, que consiste na acusacao dos pecados feita diante
do sacerdote; a satisfacdo, ou seja, o cumprimento de certos atos de peniténcia, que o
confessor impde ao penitente para reparar o dano causado pelo pecado. Devem-se confessar
todos os pecados graves ainda nao confessados, dos quais nos recordamos depois de um
diligente exame de consciéncia. A confissédo dos pecados graves € o Unico modo ordinario

para obter o perddo.”*

% Catecismo da [greja Catilica Compéndio. Ob. Cit, n°. 297, p. 123.
%6 Jdem. Ibidem., n° 303-304, p. 125.
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2.2.4.1 Peniténcia em Portugal

Na Igreja Cablica, o sacramento da peniténcia ¢ um ato purificador que deve ser praticado
antes da Eucaristia, a fim de esta ser recebida com a alma pura pelo perdao dos pecados.
Entende-se que esta pratica é benéfica para o espirito cada vez que seja praticado. Todo o
processo é rigorosa e totalmente secreto, e se houver qualquer sacerdote que releve o que lhe

foi dito na confissao, a Igreja Catlica pune automaticamente com excomunhao.

Em geral, o penitente ajoelha-se perante o confessor e declara-lhe que pecou, que deseja
confessar o que fez e pede a Deus para perdoar os seus pecados. Depois de ouvir, 0 confessor
oferece ao penitente as suas palavras de orientacéo, de conselho, e de conforto. Para realizar
a peniténcia, o penitente deveria rezar a oracao chamada “ato de contricdo”, depois disso, € o

confessor profere palavras de perdao e béncéo.

2.2.4.2 Peniténcia na China

As igrejas protestantes da China nao veem a peniténcia como um sacramento, pois
acreditam que so6 Deus tem o poder do perdao e isto ndo é conferido a qualquer pessoa.
Mesmo assim, os protestantes sdo ensinados a tomar consciéncia e reconhecer as suas faltas,
lutando contra as mas inclinacdes; assim, a peniténcia manifesta-se na vida quotidiana de
formas diferentes. A forma mais popular é confessar-se individualmente perante Deus,
normalmente em oracao privada, a fim de pedir o perdao e a graca. Também sado encorajados
a confessar-se perante padres ou outros cristdos e compartilhar as suas experiéncias, de modo
que estes possam oferecer palavras de conselho e conforto; contudo, isto nao é obrigatrio,

nem se limita apenas ao clero.

2.2.5 Ordem

A ordem é um sacramento catlico pelo qual a missdo confiada por Cristo aos Apdstolos
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continua a ser exercida na lgreja.”’” Faz dos homens didconos ou presbiteros pela imposicéo
das maos e as palavras do bispo, atribuindo-lhes poderes para perdoar os pecados em nome
de Jesus Cristo, para administrar os sacramentos, conforme o seu grau. Este sacramento
funciona para conferir 0 poder e a graca de exercer funcdes e ministrios eclesiasticos,
referindo-se ao culto de Deus e a salvacdo das almas, e imprimindo na alma de quem o

recebe o carater de ministro de Deus.

2.2.5.1 Ordem em Portugal

Na lgreja Cablica, a ordem da autoridade para exercer funcdes e trabalhos relativos ao
culto de Deus e a salvacao, constituida por trés graus, uns subordinados aos outros, dos quais
resulta a hierarquia catlica romana. Entre eles, o supremo é o Episcopado que contm a
plenitude do Sacerddcio, depois o Presbiterado ou Sacerddcio simples, e em seguida o
Diaconado e as ordens que se chamam menores. Na Igreja Catdlica, o sacerdocio é necessario,
pois sem ele, os figis estariam privados da maior parte dos sacramentos e “ficariam como

ovelhas sem pastor & mercé dos lobos”.*®

Para os cablicos, a sequéncia na qual as ordens sagradas sao recebidas como ordens
menores, diaconos, presbiteros, e bispos. Os diaconos estdo no grau inferior da hierarquia,
autorizados a pregar, a realizar batismos e a testemunhar casamentos cablicos. O diacono é
ordenado pelo bispo que impde as maos, o que significa que ja estd especialmente ligado ao
bispo nos encargos proprios da sua diaconia.”® Pode ajudar na Eucaristia ou na Missa, mas
ainda néo ¢ autorizado a consagrar o pao e o vinho. Normalmente, apos determinado tempo,
os diaconos sdo ordenados sacerdotes, capazes de pregar, realizar batismos, testemunhar
casamentos, ouvir em confissdo, ungir os doentes e celebrar a Eucaristia e a missa. O bispo, o
grau superior, & escolhido entre os sacerdotes nas igrejas que aderem ao uso cablico,
considerado como um ministro ordenado que possui a plenitude do sacramento das sagradas

ordens e é responsavel pelo ensino da doutrina, governando os catdlicos na sua jurisdicao,

7 Jdem. Ibidem., n°. 322, p.130.

% Catecismo de Sao Pio X. (1999). Cap VIII, p. 817.

% Cf. Catecismo da lgreja Catilica. (1999). Secretariado Nacional da Educacéo Crista: Moscavide, n° 1570, p. 404.
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santificando o mundo, e representando a Igreja.'® Na Igreja Cablica, os bispos, como padres,

sao sempre homens celibatarios.

2.2.5.2 Ordem na China

As igrejas protestantes na China ndo veem a ordem como um sacramento, pois defendem
a igualdade entre todos. Mesmo assim, existem lideres na igreja para administrar
sistematicamente o trabalho eclesiastico e missionario. De acordo com a profundidade da

espiritualidade, existem seminaristas, pregador, presbitero e pastor (ministério).

Seminaristas sdo estudantes do seminario que estdo interessados em prolongar o trabalho
eclesiastico e missionario, mas tendo ainda insuficiente experiéncia na pregacao, fazem
primeiro estagios em igrejas. Podem participar na pregacao, auxiliar o batismo e a comunhao,
e desempenhar o papel de apoio em atividades da igreja, a® que tenha a capacidade de se

tornar ministro.

O pregador, por definicdo, ¢ fornecedor de informacao sobre a Biblia aos crentes e
nao-crentes na igreja. Tem alguma educacao teologica, mas nao é autorizado a ministrar o

batismo e a comunhao.

Quando um pregador tem certa experiéncia e ganha popularidade entre crentes e igrejas,
pode candidatar-se voluntariamente para ser ordenado presbitero pela organizacao cristd da
sua cidade. Para ser ordenado, € preciso obter a recomendacao da igreja a que o candidato
pertence e o reconhecimento do Departamento Local de Assuntos Religiosos. Ao presbitero,

segundo a Biblia, compete pastorear

“(...) o rebanho de Deus que vos foi confiado, governando-o nao a forca, mas de boa vontade,
tal como Deus quer; nao por um mesquinho espirito de lucro, mas com zelo; ndo com um

poder autoritario sobre a heranca do Senhor, mas com modelos do rebanho.”

(I Pedro 5:2-3)

1" /dem. Ibidem., n° 1594, p.411.
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A qualificacdo do pastor precisa geralmente de diploma de pelo menos licenciatura em
teologia. Também existem algumas igrejas que ordenam lideres de grande experiéncia pastoral.
Os candidatos a ordenar precisam obter a recomendacdo de pastores seniores e da sua igreja
local, e assim como o reconhecimento do Departamento Local de Assuntos Religiosos. Depois,
guem passa a avaliacdo no respectivo comité composto por \arios pastores seniores, sera

ordenado.

Uma diferenca do catolicismo & que todos os responsaveis religiosos referidos acima
podem casar-se e ser mulheres. Nas cidades da China continental, cada igreja protestante tem
pelo menos um pastor. Contudo, nas areas rurais, 0 pessoal missionario esta em grande falta.
Algumas igrejas nao tém pastores, apenas um ou poucos pregadores experientes apoiam
outros crentes, o que é comum em igrejas pequenas. Para aquelas, ao domingo ou nos dias
religiosos importantes, a solucao é convidar pastores ou presbiteros de igrejas proximas para

ensinar e realizar as cerimonias religiosas.

2.2.6 Matrimonio

O matrimonio, celebrado na igreja e santificado na indissolubilidade e na fidelidade,
estabelece a uniao entre um homem e uma mulher baseada nas leis proprias por Deus, o que
“(...) estd por sua natureza ordenada a comunh&o e ao bem dos cdnjuges e a geracao e bem
dos filhos”.'®* Na Biblia, Deus criou 0 homem e a mulher por amor e chamou-os a amar,
sendo neste momento, segundo a lgreja Catlica, instituiu o matrimonio, principalmente para
povoar a Terra e para que o homem e a mulher se ajudassem e apoiassem mutuamente. “(...)
cada homem tenha a sua mulher e cada mulher, o seu marido. O marido cumpra o dever

conjugal para com a sua esposa, € a esposa faca o mesmo para com o seu marido” (I

Corintios 7:2-3).

0V Catecismo da lgreja Catilica Compéndio. Ob. Cit, n°. 338, p.135.
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2.2.6.1 Matrimonio em Portugal

Dantes Portugal possuiu regras em que eram admitidos os chamados efeitos civis do
casamento religioso, o que significa que a celebracédo de tal casamento, uma vez declarada a
sua existéncia oficial civil, era reconhecido pelo Estado como se fosse também um casamento
civil.

Segundo a teologia sacramental cablica, o matriménio estabelece os casais num estado
publico de vida na lIgreja, cujo designio é uma intima comunhao entre os dois com unidade e
indissolubilidade. Falando na unidade, o amor conjugal, pela sua propria natureza, & um tipo
do amor fiel, perpétuo, e exclusivo a& a morte, com que, um homem e a mulher se unem no
sentido religioso e oficial e entregam-se um ao outro definitivamente. Falando na
indissolubilidade, a alianca no matriménio ¢é indissoltvel pois é afirmado na Biblia que

ninguém pode separar o que Deus uniu.

A celebracao do matrimonio, sendo publica, realiza-se na presenca do padre ou de
testemunha qualificada pela lgreja, o que significa que ndo é obra humana, mas de Deus. E
indispensavel que haja manifestacdo livre de vontade de um homem por uma mulher, e
vice-versa, de se doar mutuamente e definitivamente com “o fim de viver uma alianca de amor
fiel e fecundo”.’® O consentimento é indispensavel e insubstituivel, que deve ser consciente e
livre de constrangimentos e violéncia. No entanto, a separacao fisica dos conjuges por motivos
graves ¢ também admissivel pela Igreja Cablica, quando o conjunto dos dois se torna
impossivel. Para os divorciados recasados, a Igreja convida-os a uma vida de f, & oracdo, as

boas obras e a educacao crista dos seus filhos.

2.2.6.2 Matriménio na China

O protestantismo nao v& o matriménio como um sacramento. Na China, o governo

somente reconhece o casamento civil, e 0o matrimoénio religioso € somente um ritual para

cristdos, sem efeitos civis. O casamento cristao realiza-se na igreja, na presenca do pastor e

192 Jdem. Ibidem., n°344, p. 136.
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de outras testemunhas para apelar a béncéo de Deus.
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Figura 14: Casamento na forma crista na China

2.2.7 Extrema-uncdo

A extrema-uncado € um sacramento reconhecido na lIgreja Catlico para os enfermos e
aqueles que estdo em perigo de morte, realizado por ungir a fronte e as mdos do enfermo com

uma oracao liturgica feita pelo sacerdote ou bispo.

“(...)Por esta santa uncéo e pela sua infinita misericordia, o Senhor venha em teu auxilio com
a graca do Espirito Santo, para que, liberto dos teus pecados, ele te salve e, na sua bondade,

alivie os teus sofrimentos.”*®

Assim, o cablico, atraves da morte, pode enfrentar um momento de transito a Casa do Pai
com fortaleza e estado de graca. Atualmente, o sacramento pode realizar-se mais de uma vez,

sempre que for em caso de doenca grave.

Na realizacdo da extrema-uncdo, destaca-se o o6leo benzido. A uncdo com o oleo
perfumado consagrado pelo bispo significa o dom do Espirito Santo. O dleo, além de ser
empregue na cura e purificacdo de doencas, era também utilizado na consagracao de objetos

bem como altares e monumentos, ou de pessoas como sacerdotes, profetas, e reis. Na Biblia,

13 ROMANO, Ritual. (2000). “Ritual da Uncéo dos enfermos e sua assisténcia pastoral” (Oitava edicdo). Sdo Paulo: Paulus.
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Jesus e os seus discipulos usaram oleo por varias vezes em atividades religiosas. A primeira
encontra-se em Marcos 6:13, em que se narra que Jesus Cristo ungiu com déleo e curava

doentes.

“A compaixao de Jesus pelos doentes e as numerosas curas de enfermos sdo um claro sinal
de que, com Ele, chegou o Reino de Deus e a vibria sobre o pecado, o sofrimento e a morte.
Com a sua paixao e morte, Ele da um novo sentido ao sofrimento, o qual, se unido ao seu,
pode ser meio de purificacdo e de salvacdo para nés e para os outros. A lgreja, tendo
recebido do Senhor a ordem de curar os enfermos, procura pd-la em pratica com os cuidados
para com os doentes, acompanhados da oracao de intercessdo. Ela possui sobretudo um
sacramento especifico em favor dos enfermos, instituido pelo proprio Cristo e atestado por
Sao Tiago: ‘Quem estd doente, chame a si 0s presbiteros da Igreja e orem por ele, depois de

o ter ungido com 6leo no nome do Senhor’(Tiago 5:14-15)".1%*

Em resumo, sob uma perspetiva escatologica, a extrema-uncao “regista-se como maneira
de evidenciar que somos caminhantes nesta terra provisoria € que toda nossa existéncia se
orienta para Deus”.!® Numa perspetiva espiritual, por intermédio do ritual da uncéo, a Igreja
entrega o doente aos cuidados de Deus, cuja finalidade é aliviar e salvar, e cuja salvacéo
corresponde a inclusdo no Reino Celeste que pode ser entendida como o passamento do

doente. Numa perspetiva psicologica, o ritual da uncao proporciona

“(...) um marco de referéncia coerente para os aspetos desorientadores da vida humana,
como a enfermidade, o perigo de morte e, consequentemente, as mudancas vitais que a
atual condicao provoca no individuo, dando-lhe um sentimento de controlo sobre tais factos

perturbadores e amea<;adores.”106

A uncao nao cura o doente, mas elimina o desespero e o sentimento de impoténcia

associado a enfermidade, o que pode de facto ajudar a agilizar o restabelecimento da satde.

104 Catecismo da lgreja Catlica Compéndio. Ob. Cit, n°. 314, 315, p. 128.

195 ROSARIO, Flavio Alves. (2017). “O Sacramento da Uncéo Dos Enfermos”. Sao Paulo-SP, p. 9.

1% PEREIRA, José Carlos. (2013). “Procedimentos para Lidar com o Tabu da Morte”. Ciéncia & Sauide Coletiva, 18, p. 2699-2709.
52



Capitulo I

Analise das Dimensoes do Cristianismo na China

e do Catolicismo em Portugal

53



3.1 Visao Geral das Dimensoes

O cristianismo originou-se no século |, na provincia de Roma, Palestina, baseando-se no
nascimento, pregacdo, morte e ressurreicdo de Jesus Cristo. Naquela época, a Palestina
estava localizada na juncdo dos continentes da Asia, Africa e Europa. Tendo em conta as suas
vantagens geograficas, os impérios circunvizinhos disputavam esta terra, e, por conseguinte, o
povo sofreu bastante em guerras continuas. Havia desanimo e desespero em geral, o que fazia
com que os judeus ansiassem pelo surgimento do Salvador, Messias, para os livrar do
sofrimento e restaurar o reino de David. Nesse contexto historico, Jesus, mal interpretado por
muitos judeus, nasceu com uma funcdo social e politica relacionada com o sofrimento do povo.
Todavia, o cristianismo nascente, primitivo, apos a ressurreicao de Jesus, o Cristo, 0
acontecimento designado Pentecostes e, também muito importante, a conversdo de Paulo na

estrada de Damasco, nao tinha pretensdes politicas mas sim religiosas, salvificas.

Na historia moderna da China, o cristianismo desempenhou um papel muito importante.
Em termos de bem-estar social, os cristdos na China estabeleceram clinicas e hospitais, e
forneceram treino para enfermeiras. Tanto os cablicos romanos como os protestantes
fundaram numerosas instituicdes educacionais na China, do nivel primario ao nivel
universitario. Algumas das universidades chinesas proeminentes comecaram como instituicoes
fundadas por religiosos, ou tém relacdes religiosas, como por exemplo, as Universidades de
Tongji e de Nanquim. Os missionarios trabalharam para abolir praticas como o enfaixamento
dos pés das mulheres, o tratamento injusto das concubinas, bem como o lancamento de
trabalhos de caridade e distribuicao de alimentos aos pobres, assim como se opuseram ao
comércio de 6pio e propiciaram tratamento a muitos viciados. Alguns dos primeiros lideres da
Republica da China, como Sun Yat-sen, converteram-se ao cristianismo e foram influenciados
pelos ensinamentos daquele. No que diz respeito a cultura social e religiosa chinesa do
periodo imperial, havia organizacoes de caridade para praticamente todos os servicos sociais:
sepultamento dos mortos, assisténcia aos orfaos, provisdo de alimentos para os famintos. Os
mais ricos das comunidades, em geral, os comerciantes, deviam dar comida, remédios,

roupas e att dinheiro aos necessitados. Quanto a educacao, além da publicacao e distribuico
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de literatura cristd e Biblias, o movimento missionario protestante na China promoveu a
dispersao do conhecimento com outras obras impressas da histria e da ciéncia. Quando os
missionarios foram trabalhar entre os chineses, estabeleceram e desenvolveram escolas e
introduziram t&cnicas médicas do Ocidente. O cristianismo tem também contribuido para
promover a melhoria dos costumes sociais chineses, o controlo do vicio de fumar e beber, a
proibicdo da prostituicdo, e assim por diante. Em Henan, existem algumas igrejas que
divulgam os perigos do tabaco, do alcool, e da droga, promovem a moralidade da familia,
oferecem agua gratuita aos estudantes durante o Exame Nacional e medicamentos em areas
rurais, oram pela paz da China e att do mundo, o que, at certo ponto, promove a harmonia e

a estabilidade social.

Tal como na China, a acao social da Igreja Cablica manifesta-se de formas variadas,
incluindo beneficéncia, ensino, comunicacdo social, assisténcia hospitalar, entre outras. O
catolicismo em Portugal ¢ diferente, na medida em que é uma parte inseparavel da historia
portuguesa e tem uma profunda influéncia na politica, economia, cultura e educacdo. Em
termos de funcdo social, ha muitas instituicbes de caridade religiosas e instituicdes
educacionais, como a Santa Casa da Misericérdia, a Universidade Cablica. Atividades

religiosas e festas também ocupam uma posicao muito importante.

De seguida, tentarei explorar e analisar as principais dimensoes do cristianismo na China
e do catolicismo em Portugal, sob a perspetiva, sobretudo, do servico social, da ética, e do

aconselhamento psicolégico.

3.2 Dimensoes no Servico Social

Tanto o cristianismo como o catolicismo atribuem uma grande importancia a preocupacao
humana e aos servicos sociais. A sua funcdo de servico social € uma expressao e
interpretacdo de ®, baseada na &, por isso, consciente, voluntaria, e ndo remunerada, sem
fins utilitarios. Enquanto estdo a ser ajudadas, as pessoas sao naturalmente permeaveis a

ideias cristaos, em certa medida.
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A caridade cristad dirige-se principalmente para pessoas velhas, pobres, ou afetadas por
desastres e doencas. Nas organizacdes de caridade que prestam servicos sociais em toda a
Europa, Hong Kong e Taiwan, muitas das organizacdes tradicionais e de grande escala tém

origens religiosas, tal como o World Vision em Hong Kong.

Na China moderna, com o trabalho de muitos missionarios cristaos, também apareceram
organizacOes ocidentais de caridade e de servico social, contando com igrejas, bem como a
fundacdo de escolas de estilo ocidental e a construcao de hospitais e clinicas. No inicio dos
anos de 1980, com o abrandamento do ambiente politico nacional anti-religioso, os grupos de
servico social religioso reapareceram, como a Fundacao Amity em Nanquim e a Associacao
Cristd da Mocidade em Shanghai. Em Portugal, no que diz respeito ao servico social, existem
muitas instituicdes religiosas de caridade, como sejam a Santa Casa da Misericérdia,
Religiosas de Maria Imaculada, e outras fundacées religiosas. Aqui tentarei analisar dimensdes
sociais principalmente sob a perspetiva da caridade, tomando como referéncias a Fundacao
Nanquim Amity na China e a Santa Casa da Misericordia em Portugal como exemplos e

referéncias.

3.2.1 Fundacao Nanquim Amity

A acima referida Fundacao Nanquim Amity oferece aconselhamento sob o principio da #
comum e respeito mutuo e realiza intercambio de amizade a nivel nacional e internacional

para o desenvolvimento do bem-estar publico da China e o beneficio de toda a humanidade.

Em termos de educacao, o “Programa de Professores Estrangeiros” e a “Formacao de

AN

Professores de Inglés” foram os dois primeiros projetos apds o estabelecimento da Fundacao
Amity.'”” Atraiu um total de mais de 3000 especialistas e professores estrangeiros, e formou
25.000 professores nacionais de Inglés do ensino secundario. Em 1996, realizou-se o
“Programa de Formacdo de Professores Jovens”, que ofereceu bolsas a professores

minoritarios e professores das escolas normais situadas em areas subdesenvolvidas com grave

107 Cf. CAO, Feilian & CHEN, Jianmin. (2016). “Organizacdes de Servico Social do Cristao Chinés Contemporaneo e Sociedade Civil”, 25 £
FF R B H A S IRE ARG SNR RS, dangdsi zhongguo de jidijido shéhui fuwd zuzhi yii gongmin shéhui. Pu Shi Instituite for Social
Science, em http://www.pacilution.com/ShowArticle.asp?ArticlelD=7213, consultado em 6 de fevereiro de 2019.

56


http://www.pacilution.com/ShowArticle.asp?ArticleID=7213

escassez de fundos e pessoal docente. Em 2002, foi lancado o “Projeto de Desenvolvimento
Integral de Educacdo Superior no Oeste”, especialmente para professores da Universidade
Normal de Guizhou. Além disso, em Nanquim, o “Projeto para Filhos de Trabalhadores
Migrantes” lancado pela Fundacéao, estabelece bibliotecas, salas de desporto, salas de musica,
etc, para 15 escolas, beneficiando mais de 5.000 alunos. Em 2000, comecou 0 programa

chamado “Pass-it-on” que beneficiou mais de 300 estudantes universitarios.'*®

Em termos de cuidados de saude, desde 1990, a Fundacéo iniciou o “Programa de Treino
de Pessoal Médico de Aldeia” em nove provincias e regides autbonomas no oeste da China.
Cerca de 16.000 profissionais de saude de aldeia e mais de 6.000 médicos rurais foram
treinados. Em 1996, realizou o projeto de educacdo na prevencdo e auto prevencdo no
dominio da SIDA na provincia de Yunnan, treinando diretamente mais de 30.000 voluntarios de

satde, beneficiando indiretamente trés milhdes.!®

Na area do desenvolvimento rural, a Fundacdo lancou em 2002 o projeto para ajudar
rfaos. Atualmente, cerca de 3.000 criancas sdo apadrinhadas, em Jiangsu™’, Henan, e
outras sete provincias. O projeto abrange 30 municipios pobres a oeste e inclui o
desenvolvimento rural, com a construcdo de mais de 600 redes de abastecimento de agua

potavel e mais de 100 estacdes de irrigacao.

Em termos de bem-estar social, a Fundacdo lancou o “Projeto de Reabilitacao
Comunitaria” para ajudar criancas paraliticas. Tem 1404 paraliticos em reabilitacdo e 1046
pessoas treinadas para a tarefa. Devido ao projeto “Aws” e ao programa de adocdo familiar,
ha 210 “Aws de Amity” a trabalhar em 43 lares de criancas em todo o pais e 632 criancas

sa0 aceites pela adocao familiar em 35 regides.'!!

198 http://www.amity.org.cn/, consultado em 6 de fevereiro de 2019.
199 Cf. CAO, Feilian & CHEN, Jianmin. Ob. Cit, em http://www.pacilution.com/ShowArticle.asp?ArticlelD=7213, consultado em 6 de fevereiro
de 2019.
10 Provincia do sudeste da China. NdA.
1L Cf. CAO, Feilian & CHEN, Jianmin. Ob. Cit, em http://www.pacilution.com/ShowArticle.asp?ArticlelD=7213, consultado em 6 de fevereiro
de 2019.
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3.1.2 Santa Casa da Misericordia

A Santa Casa da Misericérdia, sendo uma instituicio de caridade portuguesa, é
considerada a ONG mais antiga que atualmente funciona no mundo, fundada em Lisboa em
1498 pela Rainha D. Leonor de Portugal, esposa do Rei D. Jodo Il. Declara-se uma irmandade
cablica cuja missao inclui o tratamento e sustento de enfermos, inalidos e recém-nascidos
abandonados. Trabalha através de 14 obras de misericordia, sendo sete delas de natureza
espiritual, ou seja, ensinar os simples, dar bons conselhos, castigar os que cometem erros,
consolar os tristes, perdoar as ofensas, sofrer pacientemente, orar pelos vivos e pelos mortos;
sendo outras sete corporais, a saber, visitar os doentes e presos, remir os cativos, vestir 0s
nus, dar as pessoas necessitadas alimento e bebida, abrigar os viajantes e enterrar os

mortos.!!?

A Santa Casa da Misericérdia, desde o inicio da sua fundacao a# meados do século XVIII,
era administrada por funcionarios de alto escaldo do governo. Hoje em dia e ao longo da
historia, a instituicao estd presente em muitas cidades portuguesas e at em outros paises e

regides, como, por exemplo, Brasil e Macau da China.

Em Braga, uma noticia do Correio do Minho revelou, no dia 14 de janeiro de 2019, que a
Santa Casa da Misericérdia iria construir uma unidade de cuidados continuados integrados.**?
Tendo em conta o acentuado envelhecimento da populacdo portuguesa, uma das prioridades
do plano estrattgico at 2022 é encontrar uma nova maneira de dar apoio domicilidrio a

idosos com cuidados médicos e de enfermagem.

3.3 Dimensoes Eticas

No que diz respeito a ética, ninguém tem autoridade absoluta e o poder da sua aplicacao
ndo pode ser abusado. No ensinamento cristdo, a Biblia enfatiza que o fruto do Espirito é amor,

alegria, paz, paciéncia, afabilidade, bondade, fidelidade, mansiddao e dominio proprio (Cf.

12 “A Santa Casa da Misericordia em Lisboa”, em http://www.scml.pt/, consultado em 19 de fevereiro de 2019.
Y3 Santa Casa da Misericrdia de Braga Avanca Com Novo Projecto para Cuidados Continuados.
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Galatas 5:22-23). Os cristdos devem ser discretos e perspicazes para evitar cometer erros.
Tentarei aqui explorar as dimensdes do cristianismo e do catolicismo na ética, nomeadamente

familiar, do trabalho, e social.

3.3.1 Etica Familiar

As estruturas sociais sdo quase todas centradas na familia. A relacdo entre os membros
da familia torna-se naturalmente a base da ética, o que é particularmente percetivel na
sociedade chinesa, tendo em conta que esta é mais enfatizada do que em Portugal, sobretudo
devido a forte influéncia ainda viva do confucionismo. Todavia, num inquérito feito durante este
estudo, também 90.5% de cristdos acham que o cristianismo ajuda a lidar com outros
membros familiares.!** Tentarei de seguida explorar o relacionamento dentro do casal e entre

pais e filhos.

3.3.1.1 Relacionamento do Casal

De acordo com dados indicados nas notas 115 e 116, a taxa de divorcio anual, referida a
2015, foi de 23% em Portugal'’®>, e 28% na China''®. Na sociedade portuguesa, o
relacionamento matrimonial esta a enfrentar o impacto da secularizacdo. Na China, com o
ritmo da vida cada vez mais rapido, 0s casos extraconjugais e a desarmonia entre o casal
aparecem frequentemente, surgindo também muitos incidentes de abuso sobre as esposas e
violéncia doméstica. A Biblia fornece um valor positivo e um cddigo moral, baseada na sua & e

doutrina.

No conceito cristdo, o contrato do casamento é um sistema estabelecido por Deus,
matrimonio, no catolicismo considerado sacramento, logo, indissoluvel, e na maioria das
igrejas protestantes é também altamente valorizado e respeitado. Talvez, de todas as religides,

apenas o cristianismo trata o casamento como uma béncao de Deus. Segundo a Biblia, o

14 Cf. Anexo-grafico 9, p.96.
Whttps://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0001292&contexto=bd&selTab=tab2&xlang=pt,
consultado em 19 de fevereiro de 2019.
18 http://www.sohu.com/a/ 168087693_313170, consultado em 19 de fevereiro de 2019.
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primeiro casal na histdria da humanidade foi Addo e Eva. Deus primeiro criou Addo, deixou-o
administrar o Jardim do Eden, e entdo usou uma sua costela para criar Eva e o ajudar. A
mulher, na doutrina crista, & esposa e ajudante do marido. Alguns estudiosos da Biblia tém
apontado que Deus nao usa o0s 0ssos da cabeca ou do pé de Adao, mas uma costela, mais
proximas do coracdo, para criar Eva, o que significa que a esposa e o marido sdo iguais entre

si e devem respeitar-se mutuamente.

A Biblia enfatiza que quando duas pessoas sao casadas, “(...) o homem deixara o pai e a
mae, para se unir a sua mulher (...)" (Génesis 2:24), e “deixar” aqui refere-se a independéncia
psicolédgica. Hoje, em muitas familias, os maridos estdo ainda muito proximos dos pais apds o
casamento e contam com eles mental ou psicologicamente, o que € uma das principais
causas de problemas entre a nora e os sogros nas familias chinesas. Para manter a relacao
conjugal, a Biblia enfatiza que as mulheres devem sujeitar-se a seus maridos e os maridos
devem amar as suas mulheres (Cf. Efésios 5:22, 25). Nota-se que, no cristianismo, em relacao
a obediéncia, o marido ndo pode abusar de sua autoridade para forcar a sua esposa a
obedecer, muito menos usar a violéncia para a oprimir, designadamente sob o ponto de vista
sexual, porque Deus vé tudo. O marido deve saber amar e a mulher deve estar disposta a
ajudar, sendo ambos francos e honestos um para com o outro, pois sdao, nao apenas um casal,

mas também parceiros.

3.3.1.2 Relacionamento Pai-filho

Desde os finais da década de 1970 at 2016, devido a grande populacdo da China, o
governo promoveu vigorosamente a politica de “Filho Unico”, o que teve e terd efeitos de longo
alcance no relacionamento familiar. Na educacdo das criancas, pode haver amor demasiado
OU pressao excessiva por parte dos pais. Segundo a Biblia, os pais devem respeitar os seus
filhos. Pais “ndo irritem os seus filhos, para que eles ndo desanimem” (Colossenses 3:21).
Palavras duras ou atitudes de indiferenca prejudicam a autoestima das criancas, pois estes

precisam de amor, carinho, e encorajamento dos seus pais.
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Além disso, o povo chinés da uma grande importancia a educacao moral, mas, hoje em
dia, devido a pressao do trabalho e comparacdes depreciativas em relacdo a exemplos de
outras familias, designadamente vizinhos (mimetismo), os pais gastam muita energia e
dinheiro para que os seus filhos dominem mais capacidades, pois acreditam que as
qualificacbes académicas representam o sucesso. No entanto, é dada relativamente pouca
importancia a formacao do cardter, o que faz com que alguns menores tenham tendéncias
para a violéncia e sejam incapazes de controlar as suas emocdes, lidar com as relacoes
interpessoais, indo att mesmo ao suicidio. A Biblia enfatiza que os pais devem prestar uma
grande atencao a formacado do cardter dos seus filhos e instrui-los segundo os seus obijetivos,
nomeadamente de longo termo. A énfase aqui estd na formacdo do cardter e ndao no

enaltecimento excessivo de aquisicdo de conhecimentos e competéncias.

Segundo as estatisticas do Chinese Law Yearbook, a taxa de delinquéncia juvenil atingiu
9% nos ultimos anos''’, havendo uma tendéncia para que esta surja numa idade cada vez
mais jovem, designadamente com a formacéo de gangues, o que causa um grande problema
social. Se forem profundamente analisados e aplicados mecanismos de prevencao do crime,
ndo haverd apenas um avanco no campo social, mas também tal poderd significar uma
coeréncia com principios fundamentais religiosos. Na doutrina crista, o suicidio é considerado
um pecado, porque somente Deus pode controlar a vida humana. De acordo com a justica de
Deus perante o crime, a pessoa que comete esta transgressao devera inevitavelmente receber
a pena correspondente. Acatar este entendimento pode evitar que pessoas tomem a iniciativa
de cometer o crime. Numa pesquisa a 84 cristaos na China, 97.6% admitem que presta
atencdo as suas palavras e acdes, e 89.3% obedecem melhor as leis e regulamentos por

respeito e temor a Deus.'*®

A redencao no cristianismo reflete o amor de Deus pelo homem. Deus enviou seu Unico
filho, Jesus, ao mundo para morrer pelos pecados do homem e ser o seu salvador. Uma

profunda compreensao da redencao ajuda as pessoas a eliminar o desejo de crime, e, ao

17 GUO, Mingjun, et al. (2017). “Estudo sobre a Situacao do Delinquente Junvenil’, & /> ZF JFZ 5 T JA HFF 25, qingshaonian fanzui
xianzhuang yanjid, em http://www.jcrb.com/procuratorate/theories/practice/201711/t20171115_1815901.html, consultado em 7 de fevereiro
de 2019.
18 Cf. Anexo-Grafico 16 e 17, p.98.
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mesmo tempo, também a suprimir as suas mas inclinacdes, presentes e futuras. Os rituais
(sacramentos) basicos do cristianismo, como o batismo e a eucaristia, sao atividades sagradas
que os cristaos devem realizar. A participacao nesses rituais pode ajudar os crentes a
desenvolver uma forte vontade de rejeitar o pecado e o habito de ficar longe dele. Sob a
influéncia dos ensinamentos e rituais basicos do cristianismo, a cognicdo, a emocdo e a

vontade sdo sublimadas e podem acabar por desempenhar um papel de prevencao do crime.

No que diz respeito a piedade, a China atribui-lhe uma grande importancia desde tempos
remotos, sobretudo nas doutrinas confucionistas, acreditando ser a virtude primeira. No
entanto, na sociedade atual, com a aceleracdo da tendéncia de envelhecimento da populacao
chinesa e a rapida transferéncia do trabalhador excedente rural, a relacdo familiar tem
gradualmente perdido peso e ha cada vez mais idosos sozinhos chamados “ninhos vazios”, o
que se torna um problema social que atrai muita atencdo e um importante desafio a piedade.

"9 na zona rural de Henan, por exemplo, est

Atualmente, a taxa real de “ninhos vazios
proxima dos 50%.'° Em comparacdo com os idosos sozinhos da cidade, as familias rurais
tém poucos recursos para cuidados de saude, e o problema da seguranca na velhice & mais
sério e mais facilmente negligenciado. Na Biblia, a piedade filial € um dos Dez Mandamentos,
e também o Novo Testamento proclama “honra teu pai e tua mae - tal é o primeiro
mandamento, com uma promessa: para que sejas feliz e gozes de longa vida sobre a terra.”
(Efsios 6:2-3). Em Portugal, muitos portugueses, especialmente nas familias cablicas, tém
madrinhas ou padrinhos. Estes, considerados como segundos pais ou pais espirituais, estao
presentes nos momentos importantes da vida dos seus afilhados para os ajudar e apoiar a
serem felizes, e também para os ensinar a trilhar os passos de Jesus, tanto no Batismo

guanto no Crisma. O apadrinhamento, de certa forma, ajuda 0os menores a crescer com amor,

cuidado e orientacao.

N9 g2 A, kongehdo ldomn.
120 Cf. CHEN, Hongbei. (2015). “Causas e Medidas do Problema de ‘Ninhos Vazios' nas Areas Rurais”, 78475588 Z N o] 8l =4 9 /= A
X XxI % , nongcin kongchdo Idon wenti chidnshén de yudnyin  hé duicé. Jornal Tedrico. Disponivel em
http://www.qgstheory.cnllgikan/2015-08/15/c_1116264590.htm, consultado em 7 de fevereiro de 2019.
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3.3.2 Etica no Trabalho

Na sociedade moderna e industrial, as relacdes interpessoais sao complexas e as
questdes éticas frequentemente acontecem, como sejam a corrupcao, a extravagancia e o
desperdicio. No inquérito da proxima nota, 84.5% de cristdos chineses acham que o

! Seguidamente, tentarei

cristianismo ajuda muito a lidar com os seus vizinhos e colegas.'?
explorar o relacionamento entre lideres e subalternos, designadamente as relacoes

interpessoais no trabalho, a ética na carreira, e a ética profissional.

3.3.2.1 Relacionamento entre Lideres e Empregados

Tanto na China como em Portugal, os lideres dao énfase a modéstia, diligéncia e atitude
leal para com os seus empregados, contudo, na China, ainda nao se desenvolveu uma ética

detalhada do trabalho tal como acontece com a ética familiar.

22 ym ditado chinés:

Quanto a modéstia, atribui-se popularmente ao Livro das Mutacoe
“0 orgulho leva a perda, enquanto a modéstia traz beneficios”'?. A Biblia também enfatiza que
“onde ha soberba, ha ignominia, mas onde ha humildade ha também sabedoria” (Provérbios
11:2). Na histria biblica, Jesus nasceu num presépio com nada, “(...) ndo considerou como
uma usurpacao ser igual a Deus; no entanto, esvaziou-se a si mesmo, tomando a condicéo de
servo” (Filipenses 2:6-7). Por isso, segundo a doutrina crista, os crentes devem mostrar
modéstia em todas as situacdes porque Deus detesta os orgulhosos de coracdo. No entanto, a

modéstia defendida pelo cristianismo n&o é se curvar sem autoconfianca ou desprezar-se, mas

é uma humildade sincera em que se pensa mais nos outros.

Falando na diligéncia, existe também um ditado chinés que diz: “ndo ha ganho sem
dor"'?*. As pessoas diligentes trabalham espontaneamente e preparam-se com antecedéncia

para evitar o surgimento de problemas, sendo portanto mais apreciadas pelos seus lideres.

121 ¢f. Anexo-grfico 10, p.96.
2.0 Livro das Mutagdes é um texto classico profundo de filosofia dialética e adivinhacdo chinesa, cuja ideia central é interpretar as
carateristicas intrinsecas e as leis da natureza. NdA.
123 Expressdo chinesa: F75#7, 1#Z 25, Man zhdo stn, gian shou yi.
124 Expressio chinesa: —##it#n, —HIUKIE yifen géngyun, yifén shouhuo.
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Hoje, muitos jovens queixam-se de nao serem valorizados pelos seus lideres, mas, na verdade,
tal € o resultado de nao trabalhar com diligéncia e atencédo. A Biblia ensina que pessoas
devem trabalhar diligentemente, por exemplo, “visite 0 homem habil nos seus trabalhos: este
terd lugar junto dos reis, e nao ficara entre gente obscura” (Proverbios 22:29). E também
acentua que “tudo o que a tua mao possa fazer, falo com todas as tuas faculdades”
(Eclesiastes 9:10). No entanto, ser diligente nao significa que se torne um workaholic, de modo
a que se sacrifique familia ou saude. A Biblia também enfatiza que as pessoas devem
trabalhar com diligéncia de maneira mais inteligente porque “os que tiverem sido sensatos
resplandecerdo como a luminosidade do firmamento, e os que tiverem levado muitos aos
caminhos da justica brilhardo como estrelas com um esplendor eterno” (Daniel 12:3). Na
Casa das Religiosas de Maria Imaculada, realizou-se certa vez uma curta formacao, tendo por
objetivo fazer um “Stop” para pensar, meditar e conviver, em que foi apresentada a

importancia do descanso fisico e mental, e de acompanhar a familia.

Em relacao ao respeito, a Biblia enfatiza que aquele deve ser mutuo a fim de criar um
ambiente do trabalho harmonioso, o que pode ser usado na ética moderna no trabalho. Por
exemplo, “(...) sejais reconhecidos para com aqueles que se afadigam entre Ws, que vos
governam no Senhor e que vos instruem; dedicai-lhes uma caridade acrescida devido a sua
obra (...)" (I Tessalonicenses 5:12-13). O respeito pelos outros ¢ uma parte importante da ética
do trabalho. Christine Porath, professora associada da Universidade de Georgetown, fez uma
pesquisa com quase 20.000 participantes em todo o mundo, resultando que o respeito pelos
superiores no trabalho € o comportamento de lideranca mais importante.'’®® Numa cultura
corporativa de respeito mutuo, os funcionarios que acreditam que sdo respeitados ficardo mais
satisfeitos com o seu trabalho e serdo mais gratos e leais a empresa. Com respeito mutuo, os
funcionarios estardo mais dispostos a aceitar os arranjos e instrucées dos superiores, o que

promove o trabalho em equipa.

Portugal, bem como muitos outros paises europeus, presta atencdo ao respeito da

autoestima dos funcionarios baseado na ética do cristianismo e adapta horarios de trabalho

15 ROGERS, Kristie. (2018). “Do Your Employees Feel Respected?”. Harvard Business Review, July-August 2018 issue, p. 62, em
https://hbr.org/2018/07/do-your-employees-feel-respected, consultado em 6 de fevereiro de 2019.
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flexiveis, o que permite que os funcionarios participem de dividendos e incentiva-os a participar
de decisbes empresariais e outras medidas da empresa, para promover a eficiéncia do

trabalho e aumentar a capacidade concorrencial da empresa.

3.3.2.2 Etica de Carreira

A ética de carreira € uma grande disciplina social, pois diferentes postos de trabalho tém
diferentes deontologias profissionais, incluindo responsabilidade, atitude, habilidade, psicologia,
disciplina, entre outras. Com o desenvolvimento econdmico e cientifico e a globalizacdo atual,
florescem variadas esferas de trabalho na sociedade, tornando a ética profissional
particularmente importante. Abordamos aqui a funcédo da doutrina cristd na ética de carreira a

partir do conceito de trabalho e de ética profissional.

No conceito de trabalho, a questdo mais discutida é por que razao as pessoas tém que
trabalhar e qual é o significado do trabalho. Um dos propdsitos do trabalho é apoiar a familia
ou sustentar a propria vida. Do ponto de vista biblico, o trabalho tem trés significados:

autodesenvolvimento, servico a sociedade e servico a Deus.'?

O chamado autodesenvolvimento é a constante melhoria de talentos e autoestima atras
do trabalho a cada vez mais pessoas. Tanto na China como em Portugal, da-se importancia a
procura do trabalho ideal adaptado a cada um. Na Biblia, Deus &€ um trabalhador que passou
seis dias a criar o mundo e o ser humano, portanto, para muitos cristaos, o trabalho torna-se
também algo a imagem e semelhanca de Deus, a partir da qual sédo aproveitados talento,
criatividade, amor, valor e forca porque Deus ensina que “no que fizerdes, trabalhai de todo o
coracao (...)" (Colossenses 3:23). Um trabalho torna-se significativo quando pode expressar o
gue uma pessoa € no intimo de si e quando proporciona realizacao e satisfacdo, mas nem
todo o trabalho faz com que as pessoas se sintam satisfeitas. Além dos salarios elevados,
alguns empregos nao conseguem descobrir no trabalhador todo o seu potencial, nem
aumentar o seu valor. Tomemos o Japao como exemplo: a sua tecnologia industrial € motivo

de admiracdo em todo o mundo porque pessoas de todas as classes sociais valorizam o seu

126 https://godoor.net/text/shenxue/sxtt05.htm, consultado em 8 de fevereiro de 2019.
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trabalho e esforcam-se para ser o melhor no seio de uma equipa.

Em termos de servico a sociedade, o trabalho, sendo um processo de interacéo e
interdependéncia, é a espinha dorsal de uma sociedade, o que proporciona um bom ambiente
para que desenvolvamos relacionamentos significativos no processo de servico uns aos outros
e a comunidade, permitindo apoiar-nos mutuamente e cumprir com as nossas
responsabilidades sociais. O trabalho pode ser visto como uma maneira de amar alguém
como a si mesmo. A Biblia diz que “(...) antes se esforce por trabalhar com as suas proprias
maos, fazendo o bem, para que tenha com que partilhar com quem passa necessidade”
(Efsios 4:28), o que ensina em abundancia os cristaos a beneficiar a sociedade e ajudar
aqueles que estdo em falta. Portugal comecou a fazer beneficéncia muito cedo por causa da
posicao importante do catolicismo na historia, e tem um grande numero de instituicdes da
caridade regionais e nacionais, como a Santa Casa da Misericordia e Religiosas de Maria
Imaculada, entre outras. Na China também existe cada vez mais empreendedores que doam

7

para o Project Hope?’, mas a proporcdo atual ainda estd baixa comparada com paises

europeus e americanos.

Quanto ao servico a Deus, na doutrina crista o trabalho visa glorificar Deus, pois Ele criou
o homem a principio, para que este cuide e cultive o Jardim do Eden (Cf. Génesis 2:15). Por
isso, trabalhar, aos olhos de muitos cristdos, & da natureza de Deus e da natureza humana. A
Biblia lembra aos cristdos que “servi de boa vontade, como se servisseis ao Senhor e ndo a
homens (...)" (Efsios 6:7) e que “no que fizerdes, trabalhai com todo o coracédo (...)"
(Colossenses 3:23). Visto que ¢ para a gléria de Deus, é importante para os cristdos evocarem
0 nome de Deus enquanto trabalham. Ao mesmo tempo, uma pessoa que percebe que o

trabalho é feito por Deus e para Deus deve ter um senso de missdo mais sagrado.

3.3.2.3 Etica Profissional

Em todos os setores profissionais, devia haver um cédigo de comportamento a observar.

1270 Project Hope, iniciado em 1989, é um projeto de servico publico chinés organizado pela Fundacdo de Desenvolvimento da Juventude da
China e pelo Comité Central da Liga da Juventude Comunista. O objetivo é levar escolas para as areas rurais da China, para ajudar as
criangas cujas familias sdo pobres demais para concluir e educacao basica. NdA.
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Na China, a ética profissional ainda ndo estd muito desenvolvida. Em Portugal, existe uma
ética profissional para diferentes ramos de atividade, como a ética da medicina, da engenharia,
do neghcio, etc. Além disso, para varias profissdes estdo instituidas associacdes profissionais,

designadamente “ordens” que formulam normas cujo incumprimento pode ser sancionado.

Na China, a ética profissional mais desenvolvida, atualmente, inclui sobretudo protecao
ambiental, direito de propriedade intelectual e seguranca industrial, com normas que todos os
profissionais e comunidades devem aplicar. Em Taiwan, a partir de 1990, foi iniciado um curso
de “Etica em Engenharia” por um grupo de professores cristdos na Universidade Crista de
Chung Yuan e na Universidade de Tsinghua em Hsinchu, o qual foi bem aceite e atraiu a
atencao de outras universidades de Taiwan. Agora, estende-se a muitas outras universidades e
ha departamentos de negicios e medicina que se estao a preparar para lancar cursos de ética
semelhantes.'?® Certamente, a educacdo ética é apenas o primeiro passo na promocdo da
ética profissional, mas talvez o que foi feito por estes cristdos professores funcionasse como

um catalisador na construcdo de ética profissional da China.

Sobre a ética dos cristdos no mercado econémico, Martinho Lutero afirmou que “aqueles
gue entendem o Evangelho poderiam distinguir muito bem, de consciéncia ptdpria, nessas
simples questdes externas o que é justo e o que ndo é"."*° Yang Fenggang, professor de
sociologia e diretor fundador do Centro de Religido e Sociedade Chinesa da norte-americana
Universidade Purdue, no seu discurso “Etica Crista na Transformacao do Mercado Econdmico
da China"'®, explorou o impacto da & e ética cristd nas atividades econémicas do
empresariado cristao chinés, envolvendo ética de trabalho, ética empresarial, ética de gestao,
etc., e tirou a conclusdo que a ética crista chinesa contemporanea estda em concordancia com
o sistema do mercado econdmico chinés moderno. A existéncia e os esforcos de empresarios
mercantes cristdos promovem o desenvolvimento da economia de mercado da China numa

direcdo moderna e racional, uma economia de mercado legal e moralizada.

128 https://godoor.net/text/shenxue/sxtt05.htm, consultado em 9 de fevereiro de 2019.
129 | UTERO, Martinho. (2001). Economia e Etica. Editora Sinodal, p.7.
130 YANG, Fenggang (2007). “Etica Crista na Transformacdo do Mercado Economico da China”, F7/E S if7 1545 5 F 77 rfr j1g i BF H L1677,
zhongguo de shichang jingii zhuanxing zhong de jijijiao lunli. Editora YAO, Xiyin. /nstituto Teoldgico Chinés, p.107-139.
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3.3.3 Etica Social

Com base no estado atual de desenvolvimento mundial, esta seccédo visa abordar o papel
do cristianismo nos aspetos éticos da sociedade, a partir da disparidade da riqueza, questoes

de justica e problemas ambientais.
3.3.3.1 Etica na Disparidade de Riqueza

Na China, os ultimos 40 anos de reforma e abertura, a economia cresceu rapidamente,
mas, a0 mesmo tempo, verificou-se uma tendéncia de polarizacdo social entre ricos e pobres.
O Coeficiente de Gini**! do Rendimento em 2017 era de 40%.'* Segundo dados do 2015
Wealth Report pelo Credit Suisse Research Instifute, a classe média da China totalizou 109
milhdes de pessoas, a maior do mundo, mas ocupa apenas 11% da populacao adulta da China,

menos do que a média global, o que é 15,9%.'%

Upper Class

Middle-upper Class

Upper Class

Middle-low Class

Middle-low Class

China The West

Figura 15: A estrutura social da China e do Ocidente'**

Em Portugal, um dos paises com um desenvolvimento econémico relativamente lento na

Unido Europeia, a lacuna de rendimento entre ricos e pobres ¢ um grande problema social. O

L0 Coeficiente de Gini ¢ uma medida de disperséo estatistica, entre 0 e 1, destinada a representar a distribuicéo de rendimento ou riqueza
dos residentes de uma nacédo, quando maior o nimero, mais desigual a distribuicdo do rendimento anual. NdA.
132 http:/ /www.stats.gov.cn/tigz/tjdt/ 201802/t20180205_1580658.html, consultado em 20 de fevereiro de 2019.
133 WU, Qiong (2017). “A Andlise da Disparidade de Riqueza da China”, 7 /& 77 & 25 #7 /9 B K JR [F 5 B, woguo pinfi chaju de
xianzhuang Ji yuanyin fénxi, em http://www.sic.gov.cn/News/455/8377.htm, consultado em 10 de fevereiro de 2019.
134 http://t.cn/EcIDtEr, consultado em 11 de fevereiro de 2019.
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relatorio da Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico™® afirmou que o
Coeficiente de Gini de Portugal em 2008 ultrapassou os 33%, tornando-se num dos trés paises
com a maior diferenca de rendimentos na zona do euro, sendo os outros dois a Grécia e a
[tlia. Em 2017, de acordo com o Instituto Nacional de Estatistica, o Coeficiente de Gini do

Rendimento por Adulto Equivalente ¢é de 32.6%.'%

Se a diferenca justa entre ricos e pobres possa dar motivacdo as pessoas no trabalho,
uma grande diferenca pode, em contrapartida, intensificar os conflitos de classe, e deprimir o
desenvolvimento economico. A disparidade de riqueza entre areas urbanas e rurais, costeiras
e interiores continua a ser um problema que atrai a atencao nacional. Em 2016, presidente Xi
Jinping propds, na Sexta Sessdo Plenaria do 18° Comité Central do CPCh, que se
desenvolvessem em paralelo a nova industrializacao, urbanizacdo e modernizacdo agricolas,
aderindo ao plano integrado designado “Cinco em Um”, a disposicdo estratégica dos “Quatro

Abrangentes”.**’

Para diminuir a lacuna entre ricos e pobres, deve-se tomar medidas por parte de toda a
sociedade e também do individuo. O cristianismo promove uma vida simples, de alta
qualidade, mas com bens simples, o que proporciona uma sensacdo de bem-estar. Paulo

disse na Biblia que

“nao falo assim por me sentir carecido. Pois, no meu caso, aprendi a ser authnomo nas
situacdes em que me encontre. Sei passar por privacdes, sei viver na abundancia. Em toda e
qualquer situacéo, estou preparado para saciar e passar fome, para viver na abundancia e

sofrer caréncias”.

Filipenses 4:11-12

138 “p Diferenca Crescente Entre Ricos e Pobres Afeta a Estabilidade Social Europeia”. (2012). Didrio do Povo.

http://finance.people.com.cn/n/2012/0926/c¢1004-19111042.html, consultado em 20 de fevereiro de 2019.

Bohttps:/ /www.ine.pt/xportal /xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0004212&contexto=bd&selTab=tab2, consultado em 20

de fevereiro de 2019.

1370 plano integrado “Cinco em Um” (7 /7 —#£, wiinéi yit?) consiste na construcdo econdmica, politica, cultural, social, e construcdo da

civilizacao ecologica, com foco na construcdo de uma sociedade prospera, a fim de realizar a modernizagdo socialista e o grande

rejuvenescimento da nacao chinesa.

A disposicéo estratégica “Quatro Abrangentes” (/474 /i, sige quanmizn) consiste em construir uma sociedade moderadamente prospera,

aprofundar as reformas de maneira abrangente, governar o pais de acordo com a lei, e fortalecer a governanca rigorosa do partido de maneira

integral, sendo uma parte importante do pensamento estratégico do Comité Central do Partido de governar o pais com o camarada Xi. NdA.
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Jesus também ensinou que “(...) ndo vos preocupeis, portanto, com o dia de amanha,
pois 0 dia de amanha ja terd as suas preocupacdes. Basta a cada dia o seu problema”
(Mateus 6:34). Esta mentalidade de reduzir os desejos materiais e estar confortavel com a

situacao ajuda a enfraquecer os conflitos de classe.

A Biblia ensina os cristaos a doarem generosamente para ajudar os necessitados e
estarem dispostos a compartilhar o que tm com os outros. Por exemplo, “se um irmao ou
uma irma estiverem nus e precisarem de alimento quotidiano, e um de s lhes disser: ‘Ide em
paz, tratai de vos aquecer e de matar o fome’, mas nao lhes dais 0 que & necessario ao corpo,

de que lhes aproveitara?” (Tiago 2:15-17).

A doacdo é uma virtude tradicional dos cristdaos. Na Biblia, a igreja da Macedonia “no
meio da muitas tribulacbes, a sua superabundante alegria e extrema pobreza transbordaram
em tesouros de generosidade” (Il Corintios 8:2). Na época do Império Romano, como ainda
ndo existia sistema de seguranca social, os trabalhos de alivio e tratamento dos pobres foram
suportados pelos cristaos, continuando assim at o século XIX, passando a ser desde entao

essa responsabilidade gradualmente assumida pelo Estado.

Uma grande parte da Biblia esta relacionada com o cuidado dado aos pobres. No Antigo
Testamento, israelitas foram ensinados a que nao pudessem colher a as extremidades da
sua lavoura, nem apanhar as espigas e uvas caidas quando fizessem a colheita, de modo a
deixa-las para o necessitado e para o estrangeiro (Cf. Levitico 19:9-10). Além disso, todo o
cuidado prestado aos pobres deve ser espontaneo, consciente, e de sua propria iniciativa, com
amor, nao com o proposito de se orgulhar. O amor na doutrina cristd é paciente e bondoso,

gue pede as pessoas para nao invejar, nao se vangloriar, ndo se orgulhar (Cf. | Corintios 13:4).

A Biblia também estabelece regulamentos sobre como tratar os pobres; nao se pode
explorar os pobres nem oprimir 0s necessitados em tribunal (Cf. Prowrbios 22:22), e “nao
lhes emprestes o teu dinheiro com juros, nem lhes dés os teus mantimentos para disso tirar
proveito” (Levitico 25:37), o que coincide com certas politicas da China que beneficiam os
pobres ou 0s rurais. Desde o inicio dos anos 1980, a China introduziu e promoveu a iniciativa

de microfinancas em areas rurais, a fim de resolver o problema da pobreza e compensar as
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deficiéncias politicas existentes de alivio a pobreza. Desde 2000, o governo chinés lancou a
politica em todo o pais de oferecer emprstimos sem juros a estudantes universitarios de

familias pobres, para que eles ndo sejam afetados por propinas e outras questdes financeiros.

3.3.3.2 Etica na Justica Social

O problema da justica social existe em todas as sociedades, seja num estado autoritario,
seja num pais democratico, seja um pais capitalista, seja num pais socialista. Na Biblia, os
profetas repreendiam severamente ilegalidades e injusticas perpetradas feitas em Israel, e
Deus penalizou o Estado de Israel, o que fez com que os judeus sofressem devastacdes no
seu pais. Do ponto de vista do cristianismo, a justica social € vista principalmente mediante

duas perspetivas: manter os direitos humanos basicos e exercer um espirito de justica.

Em termos de direitos humanos basicos, tanto na China quanto em Portugal, as
constituicées estipulam que os cidadaos sado iguais perante a lei, e o Estado respeita e
protege-os. De acordo com a Biblia, 0 ser humano é criado as imagem e semelhanca de Deus,
com a sua verdade, justica, santidade, amot, e virtude. Os cristdos acreditam que Deus da as
pessoas a honra, a gloria, e a béncao baseada na sua propria imagem, no que podemos

porventura pensar que teve origem a doutrina dos direitos humanos.

Na China, depois de presidente Xi tomar posse no ano de 2012, o Partido enfrentou falta
de esforco, incompeténcia, auséncia de ligacdo ao povo, inacao e corrupcao, etc. O abuso de
poder e também decorrente deste, a praga da corrupcdo tornaram-se o maior desafio. Na
opinido do Xi, se a corrupcao piorasse, teria causado o colapso do Partido e a queda do
Estado, e seria impossivel alcancar qualquer objetivo na nova era. Por conseguinte, lancou
uma campanha anticorrupcdo jamais vista na histria do Partido Comunista da China: foi
implementada a politica metaforicamente designada por “derrubar tigres e esmagar
moscas”!®, focando sobretudo funcionarios publicos corruptos de alto e baixo escaldo. Como

17139

resultado, um grande numero destes, como se dizia, com “capacete de ferro” >, ou seja,

138 Expresséo chinesa: 772/, 7H54E; dd lsohii, pai cangying.
39 Expresséo chinesa: #£#7 774, tié de hilidng
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aqueles poderosos dificilmente removiveis, cairam. Em Portugal, com uma organizacdo de tipo
liberal, o combate a corrupcao funciona de maneira diferente da China, em que esse desvio é
decidido pelo tribunal. Esta forma de anticorrupcdo, embora mais democratica, é facil ser
controlado pelo dinheiro. Vitor Gaspar, Ministro de Estado e das Financas de Portugal de 2011
a 2013, apontou que a corrupcdo impediu o governo de promover efetivamente o
desenvolvimento econdmico de uma maneira que beneficie todos os cidadaos, e o combate a
corrupcdo exige uma vontade politica para criar instituicdes fiscais fortes que promovam a
integridade e a responsabilidade em todo o setor publico.**® Em 2014, o ministro do Interior
de Portugal pediu a demissao apds uma investigacao sobre a alegada corrupcao relacionada

com a atribuicdo de autorizacdes de residéncia.'*

A justica, na doutrina crista, pode ser dividida em dois tipos: uma é justica de Deus,
misteriosa, e a outra é justica dos homens, imperfeita. Na Biblia, Deus “(...) é rochedo,
perfeitas sao as suas obras. Todos 0s seus caminhos sao justica” (Deuteronomio 32: 4). No
Antigo Testamento, foi Deus o legislador dos israelitas, “porque o Senhor é o nosso juiz, o
Senhor é o nosso legislador, 0 Senhor ¢ 0 nosso rei, Ele é a nossa salvacao” (I Isaias 33:22).
Intimamente relacionada com a justica de Deus estara a justica distributiva. Como dito em
Miqueias 6:8, o que o Senhor requer do homem € nada mais do que praticar a justica. “(...)
Ele preparou o seu trono para o julgamento” (Salmos 9:8). Na sociedade atual, o fenomeno da
falta de integridade continua a acontecer, por exemplo, a corrupcao, a “entrada pela porta dos

fundos”!#2

, etc. Os cristdos sdo ensinados pela Bibliaa “(...) serdes irrepreensiveis e indegros,
filhos de Deus sem mancha, no meio de uma geracao perversa e corrompida; nela brilhais
como astros no mundo” (Filipenses 2:15), o que complementa os valores fundamentais do
socialismo, e, at certo ponto, desempenha um papel na educacdo de parte do povo. Na

pesquisa deste estudo, 96.4% de cristdos tentam ser justos e honestos.'*

10 GASPAR, Victor, MAURO, Paolo, & MEDAS, Paulo. (2019). “O combate & corrupcdo no governo”, em
https://www.imf.org/pt/News/Articles/2019/04/04/blog-fm-ch2-tackling-corruption-in-government, consultado em 4 de abril de 2019.
1 “Portugal  Interior ~ Minister ~ Macedo  quits  over  corruption  probe”.  BBC  News.  Disponivel  em
https://www.bbc.com/news/world-europe-30077266, consultado em 30 de abril de 2019.
142 A expressao chinesa “ & //'7, zou hou mén” que pode ser adaptada para portugués como “entrada pela porta do cavalo” .
143 Cf. Anexo-grafico 15, p.97.
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3.3.3.3 Etica na Protegdo Ambiental

Atualmente, a questdo ambiental torna-se global e atrai cada vez mais atencdo. Como o
Papa Francisco disse, “nao podemos deixar de reconhecer que uma verdadeira abordagem

n144

ecolégica sempre se torna uma abordagem social (...)"**", por isso, a protecdo ambiental aqui

estd incorporada na ética social.

Alguns ambientalistas acreditam que o cristianismo nao é propicio a protecdo da vida
selvagem, que a poluicao é o resultado do conceito de salvacdo desde a Reforma, porquanto
apoia a ideia de conquistar a natureza. Em 1967, Lynn White no seu artigo “As Raizes
Histricas de Nossa Crise Ecologica”, apontou que o cristianismo deveria ser responsavel pela
emergente crise ecologica.’* No entanto, a razéo pela qual o pensamento cristao inclui algum
antropocentrismo deve-se ao facto de as pessoas se desviarem da interpretacdo e

compreensao da doutrina crista.

Em resposta a ideia de que o cristianismo nao é favoravel a protecdo ecologica, tedlogos
cristaos tentam construir um novo sistema de teologia ecologica reinterpretando os classicos,
em que se destacam a “eoria do administrador, a teoria da criacdo ecolégica “Trinitarianismo”

e o principio de “dia de descanso”.'*

A teoria de administrador € interpretada como a base da ética ecologica crista, o que est,
simbolicamente patente, sim quando, no grande Dilivio, Deus permite a Noé trazer as
criaturas para a arca de maneira ordenada, de modo que a ecologia se desenvolvesse de
maneira equilibradamente apos o Dilivio. A Lei de Moisés estipula alguns tabus alimentares
que também podem ser interpretadas no sentido de normas para o equilibrio ecologico. “Se
encontrares no caminho, em cima de uma arvore ou no chao, um ninho de passaros com
filhotes, ou ovos cobertos pela mae, ndo apanhards a mae com a ninhada” (Deuterondmio
22:6). Ha também muitas descricbes da relacdo entre o homem e a natureza na Biblia, por
exemplo, “é como a arvore plantada a beira da agua corrente: da fruto nas estacao propria € a

suas folhagem nao murcha” (Salmos 1:3), e “em verdes prados me faz descansar e

144 FRANCISCO, Papa. (2015). Carta Enciclica Laudato Si: sobre o Cuidado da Casa Comum. Secretariado Geral do Episcopado, n® 49, p.36.
15 Cf. WHITE, Lynn. (1967). “The Historical Roots of Our Ecologic Crisis”. Science, 155 (3767), p. 1203-1207.
16 Cf. MOLTMANN, Jiirgen. (1993). God in creation: A new theology of creation and the Spirit of God. Fortress Press.
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conduz-me as aguas refrescantes” (Salmos 23:2). Neste sentido, pode ver-se que a Biblia ndo

da lugar a um antropocentrismo despotico que esta desinteressado em outras criaturas.

Na Igreja Cablica, o Catecisrmo pde um antropocentrismo em questdo e manm a visao
de que cada criatura tem a sua bondade e perfeicdo proprias. “As diferentes criaturas,
queridas pelo seu proprio ser, refletem, cada qual o seu modo, uma centelha da sabedoria e
da bondade infinitas de Deus. E por isso que o homem deve respeitar a bondade propria de
cada criatura, para evitar o uso desordenado das coisas”'*’ O Papa Francisco, no seu livro
Laudato Si’, cujos elementos foram entrevistos no discurso de presidente Xi na exposicdo “Live

9'*8 aponta que é necessario ler os textos

green, live better” (Viver verde, viver melhor) em 201
biblicos no seu contexto com uma justa hermenéutica e lembrar que “o Senhor Deus levou 0
homem e colocou-o no jardim do Eden, para o cultivar e, também, para o guardar” (Génesis
2:15), o que implica uma relacdo de reciprocidade responsavel entre o ser humano e a
149, A 1t ; ;
natureza™™: os seres humanos tém a responsabilidade de manter e cuidar as criaturas como
jardineiros, e o seu controlo da natureza é concedido por Deus, pois quem & o verdadeiro
mestre é Deus. Caso as pessoas, pelo simples facto de serem humanas, sentem a
responsabilidade de proteger o ambiente, os cristdos “advertem que a sua tarefa no seio da
criacdo e os seus deveres em relacdo a natureza e ao Criador fazem parte da sua £"."*° 0
Papa afirma ainda a riqueza que as religides podem oferecer para uma ecologia integral e para
. . 151 r o e A .
o desenvolvimento pleno da humanidade, >*em que sera necessario o dialogo entre a ciéncia e
a religido, as solucbes também chegarao atraves das diversas riquezas culturais dos povos,

aqui aparecem também de forma relevante as motivacoes religiosas, nomeadamente o

contributo do cristianismo no cuidado da natureza.

A teoria da criacdo ecoldgica “Trinitarianismo”!°% proposta por Jiirgen Moltmann, tedlogo

reformado, tomando o Espirito Santo como ponto de partida, a fim de entender o Criador, a

criacdo e o proposito da criacdo no sentido trinitario. Pelo Espirito Santo, Deus esta presente

¥ Catecismo da Igreja Catlica. Ob. Cit, n° 339, p.102.

8 Cf. “Entrevista Gianfranco Ravasi”. Revista do Expresso, 4 de maio de 2019.

* Cf. FRANCISCO, Papa. Ob. Cit, n° 67, p.48.

0" Idem. Ibidem., n° 64, p. 46. Cf. JOAO PAULO I, Mensagem para o Dia Mundial da Paz de 1990, n.15: AAS, 82 (1990), p.156.
°! Cf. FRANCISCO, Papa. Ob. Cit, n° 62, p.45.

52 MOLTMANN, Jiirgen., ob. Cit, p. 131-136.
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no mundo, assim, o mundo também existe com Deus. A existéncia do Espirito Santo na
criatura ¢ integral, isto &, o que se refere a sabedoria de Deus nao é um componente individual,
mas todo o ecossistema geral da criacdo. Como resultado, para manter a integridade de Deus
& necessario garantir a integridade ecoldgica, e a protecdo da natureza é a protecao de Deus
atras do Espirito Santo. Por meio desta teoria, a divindade volta para as criaturas e a
natureza. Com este retorno, o cristianismo completou um passo crucial para melhorar o

relacionamento entre o homem e a natureza.

Diz a Biblia que Deus, no processo de criacao, parou de trabalhar ao sétimo dia para
descansar. De facto, Deus completou a sua criacdao naquele dia e “ (...) descansou de toda a
obra que realizara na criacdo” (Génesis 2:3), um mundo curto e finito com Deus infinito e
eterno. Assim, o dia de descanso é uma manifestacéo de paz, incluindo nao apenas o corpo e
a alma, mas também os seres humanos e a natureza. De acordo com Exodo 20: 8-11,
pessoas deveriam descansar depois de seis dias de trabalho, o que é favoravel a harmonia da
familia e ao convivio com os estrangeiros. Quando os israelitas viviam na “Terra Prometida”*®,
cultivaram a terra durante seis anos, no entanto, “no sétimo ano, serd concedido a terra um

descanso, um sabado” (Levitico 25:4). Portanto, no sentido de protecdo ambiental e ecologica,

o dia de descanso deve ser parte da integridade do ecossistema.

Na China, sob a presidéncia de Xi, o governo atribui grande importancia a protecao
ambiental ecolégica. Em 2013, presidente Xi propés uma tarefa estrattgica de construir uma
sociedade ecoldgica para a realizacao de uma “China Bela”, enfatizando que as montanhas
verdes sdo “as de ouro e de prata”, nunca devendo nés sacrificar o ambiente ao

desenvolvimento da economia. Em janeiro de 2019, o Conselho de Estado’*’

lancou um
documento sobre um “plano piloto de cidades sem residuos”, referindo-se a um modelo
avancado de desenvolvimento e gestdo urbanos que visa promover estilos de vida verdes,

minimizar a quantidade de residuos produzidos, fortalecer os programas de reciclagem e

183 A Terra Prometida é o termo biblico utilizado para descrever a terra dada por Deus aos israelitas, descendentes dos patriarcas hebraicos
Abrado , Isaque, e Jaco. Esta promessa é contida em \arios versiculos, por exemplo, em Génesis 12:7, “Senhor apareceu a Abrao e disse: ‘A
sua descendéncia darei esta terra™. Segundo Exodo 23:31, a terra prometida era descrita “desde o mar Vermelho até o mar dos filisteus, e
desde o deserto at o Rio”. NdA.
150 Conselho de Estado da Republica Popular da China ( /# 4 /5%, guowuyuén), é o Governo Popular Central, o 6rgéo executivo e
administrativo mais alto do poder estatal. NdA.
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garantir que os residuos liberados sejam inofensivos.

Em Portugal, hd uma Associacdo Nacional de Conservacao da Natureza chamada Quercus.
E uma organizacdo ambiental nacional sem fins lucrativos e independente de partidos politicos,
fundada em 1985, com sede em Lisboa, que se opde a utilizacdo e producédo de alimentos
geneticamente modificados para o consumo humano e animal, e luta pela reducdo e
processamento correto dos diferentes tipos de residuos em Portugal e pela consciencializacdo
sobre os desafios da qualidade e quantidade da agua e gestdo no planeta. A organizacao
realiza a maior parte da sua acao em Portugal, atuando atraves da conscientizacdo sobre os
problemas ambientais que o pais enfrenta, e apresentando op¢des mais ecologicamente
corretas. Além disso, também se queixa formalmente nos tribunais portugueses e europeus
sobre acdes supostamente ilegais contra o meio ambiente. Em 2019, lancou um Wasteapp e

teve 18.000 utilizadores em uma semana para procurar o destino correto para o seu lixo.'*®

Em face do dano ecologico grave, estamos constantemente a procurar solucdes.
Atualmente, o numero de cristdos na China atingiu 23,05 milhdes, e em Portugal 8,5
milhdes'®®, devendo também ser o seu papel, enquanto cristdos, apoiar e implementar formas
de melhorar a atual crise ecolégica sem fronteiras. As propostas eco-teologicas podem ajudar
a protecdo ambiental, fornecer novos caminhos para a solucdo dos graves problemas em

questao, e sem duvida, melhorar a relacdo entre o homem e a natureza.

3.4 Aconselhamento Psicoldgico

Seja em Portugal seja na China, com o continuo desenvolvimento econdmico, a vida das
pessoas melhorou significativamente, mas, ao mesmo tempo, a poluicdo ambiental, o stress
do trabalho, a seguranca alimentar, doencas e outras questdes associadas fazem também
com que se sofra espiritual e fisicamente. A Igreja Catbdlica e outras igrejas cristas

encaminham as pessoas para 0 amor, o perddo mutuo, e o esforco de se seguir sempre em

Shttps://www.quercus.pt/comunicados/ 2019-col-150/abril/5713-em-uma-semana-18-000-portugueses-usaram-a-wasteapp-para-dar-o-destin
o-correto-ao-seu-lixo, consultado em 20 de fevereiro de 2019.
1% https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/ geos/ po.html#field-anchor-people-and-society-religions, consultado em 21 de
fevereiro de 2019.
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frente, a perseveranca, promovendo seguranca e conforto espirituais.

3.4.1 Cuidado Humanista e Orientacéo Psicoldogica da Teologia Crista

John Macquarrie, tedlogo, filosofo e sacerdote anglicano, apontou na sua obra “In Search
of Humanity” que a profundidade da compreensdo e interpretacdo sobre o amor pelos
estudiosos cristdos ultrapassa em muito outras religiées ou filosofias.! Na Biblia em lingua
chinesa, a palavra amor aparece 827 vezes. O que é amor? A Biblia tem uma explicacao muito

clara.

“O amor é paciente, 0 amor ¢ prestavel, ndo é invejoso, ndo é arrogante nem orgulhoso, nada
faz de inconveniente, nao procura 0 Sseu ptprio interesse, ndo se irrita nem guarda
ressentimento. Nao se alegra com a injustica, mas rejubila com a verdade. Tudo desculpa,

tudo cré, tudo espera, tudo suporta. O amor jamais passara {...)".

| Corintios 13:4-8

Ame a si mesmo porque “ha um so Corpo (...)" (Efsios 4:4), e também ame 0s outros

porgue no cristianismo Deus e Jesus Cristo amam o mundo primeiro.

A Biblia ensina as pessoas a serem bondosas e compassivas umas com as outras e a
perdoarem-se mutuamente, assim como Deus perdoou o ser humano em Cristo (Cf. Efsios
4:32). No cristianismo, ninguém ¢ perfeito, pode cometer erros no dia-a-dia, os cristdos devem
aprender a perdoar porque se nao perdoarem os outros, Deus nao ira perdoar os seus pecados
(Cf. Marcos 11:26). Num inquérito na China, 95.2% de cristdos tém mais capacidade de
perdoar’® e muitos concordam que sabem melhor amar outros a si mesmo®®, depois de
serem cristdos. No entanto, o perddo defendido pela Biblia ndo é incondicional, exigindo que
0s crentes tenham um coracao compassivo. Em Lucas, é referido que se alguém ofende outra

pessoa e depois arrepende-se e percebe 0 seu erro, entao devia ser perdoado.

157" Cf. MACQUARRIE, John. (1983). “In Search of Humanity: A Theological and Philosophical Approach”. New York (NY): Crossroad.
158 Cf. Anexo- gréfico 14, p.96.
159 Jdem. Quadro, p.100.
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Uma visao positiva da vida e da sociedade pode ser explorada a partir da Biblia. John
Macquarrie, sob a base da analise profunda e detalhada de todos os lados de vida, criticou a
visdo de Jean-Paul Sartre em que o mundo é um absurdo e a vida é dolorosa e ndo tem
sentido, e, a vista do niilismo de Nietzsche, propds uma visao otimista razoavel, resultando de
que todos os fenomenos da vida apontavam para a existéncia de Deus, e que a
transcendéncia de Deus se torna a meta e a inspiracdo da transcendéncia humana.'® Na
Biblia, os crentes sdo ensinados a esquecer as coisas que ficaram para tras, a avancar para as
que estdo adiante, e prossigam para o alvo (Cf. Filipenses 3:13-14), o que coincide com o
entusiasmo e a perseveranca do confucionismo e ajuda os cristdos a aliviar pressdées no
trabalho, no estudo e na vida. No inquérito citado em baixo, 96.4% dos cristaos aceitam que a
sua f& da-hes uma atitude mais positiva e acham que é Util ir & igreja obter paz interior.!®* No
mesmo inquérito, 91.7% concordam que Deus pode dar-lhes conforto espiritual quando algo
triste acontece e todos acham que estao dispostos a olhar para pessoas e coisas com gratidao

enquanto cristdos.

Além disso, sob a perspetiva do significado da vida, seja o cristianismo, catlico ou outro,
manttm uma visdo em que a morte € uma forma de transicdo, isto ¢, depois de uma pessoa
morrer a sua alma comeca uma outra vida, a Vida Eterna.'®® Esta visdo elimina, a® certo
ponto, medos e preocupacdes sobre a morte e ensina-as a encarar os acontecimentos da vida

com uma atitude relativamente pacifica.

3.4.2 Cuidado Humanista e Orientacéo Interna das Igrejas Cristas

Tanto os cristianismos de orientacdo protestante quanto o catolicismo dao énfase ao
respeito pela vida, sao contra o aborto e abandono de bebés, sendo as criancas béncao e o
dom de Deus (Cf. Salmo 127: 3), contra o sacrificio humano e suicidio, pois sé Deus tem o
controlo sobre a vida da pessoa (Cf. Jodo 11:25). Também defendem a monogamia, porquanto

Deus criou 0 mundo, apenas criou um homem e uma mulher como marido e mulher, e

€ Cf. MACQUARRIE, John. Ob. Cit, p. 261.
181 Jdem. Grafico 13 e 6, p.97 e 95.

2 dem. Grafico 11 e 19, p.96 e 99.

& dem. Grafico 20, p.99.
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promoveu assim a igualdade de gnero. Sdo contra o enfaixamento dos pés das mulheres,
existente att a fundacao da Nova China em 1949. No protestantismo na China, as mulheres
nao s6 podem ministrar no batismo, a comunhao, e a oracao, em pé de igualdade com os

homens, o que em nada afeta a formacao da sua propria familia.

Todo o cristianismo protege os interesses dos fracos e das minorias, cuida dos
desfavorecidos e promove o estabelecimento de instituicbes de caridade cristds, como
orfanatos, casas para cuidados dos idosos, Cruz Vermelha, hospitais, etc. Em 1569, em
Macau, D. Belchior Carneiro estabeleceu o Santa Casa da Misericordia, cuja misséo era fazer
o trabalho caritativo e missionario na area no territorio. A Santa Casa ¢é atualmente uma das
instituicdes mais antigas de caridade ocidentais na Asia e um dos pontos turisticos mais

famosos de Macau.

Em termos de Orientacdo Psicologica, ha diferencas entre um psiquiatra e/ou
psicoterapeuta e um diretor espiritual ou afim. Estes ultimos sabem que ndo sdo médicos nem
tcnicos, mas sim alguém que trabalha com o Espirito Santo. Em Braga, ha uma congregacéao
de Religiosas de Maria Imaculada para a formacao integral de jovens necessitadas, com o
objetivo de prevenir tudo quanto nao favoreca a que sejam mulheres com dignidade e
intervenientes responsaveis na sociedade. Uma parte importante do seu trabalho consiste na
ajuda aos emigrantes que se encontram em situacdes dificeis em Portugal, como a soliddo ou
0 escasso conhecimento da vida e da cultura diferente. A congregacdo ajuda-os a realizar uma
vida crista, resolver os seus problemas e amadurecer os valores que vao descobrir num pais

estrangeiro, o que, de certa forma, ajuda o governo a resolver o problema social de imigrantes.

Na lgreja Catdlica Portuguesa, ha também um sacramento que se chama extrema-uncao.
Quando alguém estd gravemente doente, o padre aplica 6leo ao paciente a pedido do prprio
ou da sua familia e reza para lhe dar forca espiritual e fisica. Se este sacramento é realizado

1164

juntamente com a confissao e a Eucaristia, é chamado de “Ultimos Ritos”'®*, para preparar o

caminho do paciente para o Reino de Deus.

164 “What is extreme unction/last rites?”, em https://www.gotquestions.org/extreme-unction.html, consultado em 20 de fevereiro de 2019.
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A civilizacao e sociedade portuguesas sao indiscutivelmente de matriz crista catdlica. Se se
quiser estudar a cultura e a historia de Portugal em profundidade, serd necessario
compreender a historia e o desenvolvimento do catolicismo. Embora a China seja um pais
socialista, o numero de cristdos ndao & pequeno, e o cristianismo desempenha um papel

importante na histria moderna da China.

Enquanto estudo comparativo, o presente trabalho tentou discutir primeiro a situacéao geral
do catolicismo em Portugal, incluindo o santuario de peregrinacdo de Fatima, e analisar a
situacao atual e o desenvolvimento do cristianismo na China. Em Portugal, por influéncia da
Igreja Cablica, atualmente ainda se mantém os sete sacramentos: o batismo, a eucaristia, a
confirmacdo, a peniténcia, a ordem, o matriménio e a extrema-uncdo, a partir dos quais um
crente assume a sua f; tem uma hierarquia estrita, onde o sumo pontifice &€ o Papa,
atualmente, Francisco; os cablicos oram a Virgem Maria e aos santos e acreditam que a
fragueza humana pode ser ajudada pela solicitude fraterna dos santos atraws da oracéo; ha
muitas festas religiosas regionais e nacionais, tal como a procissao eucaristica; além disso, a
Igreja Cablica acredita que Deus da ao sacerdote o direito de perdoar, e assim o crente pode

redimir o pecado confessando-se ao sacerdote.

Na China, o cristianismo teve algumas mudancas a partir do ja remoto inicio da
missionacao. Especialmente desde a década de 1950, o cristianismo, sob a lideranca do
governo chinés, realizou a reforma do Movimento Patridtico das Trés Autonomias e, desde
entdo, entrou numa nova etapa de autogoverno, autosustento e autopropagacado. Desde a
reforma e abertura, no ano 1979, o cristianismo desenvolveu-se rapidamente, sendo a maioria
protestante. Nos Ultimos anos, o cristianismo chinés respondeu a chamada do governo e tem
combinado ativamente as suas doutrinas com os valores centrais do socialismo que defende a
prosperidade, a democracia, a civilizacao, a harmonia, promove a liberdade, a igualdade, a
justica e o direito, advoga o patriotismo, a dedicacao, a integridade e a amizade, para se

adaptar ao desenvolvimento da sociedade socialista.

Na China, o cristianismo s6 mantm dois sacramentos, o batismo e a eucaristia, como na
maioria das correntes protestantes em todo o mundo; adere & justificacdo pela # e acredita

gue a pessoa pode comunicar direitamente com Deus, assim mantendo apenas o batismo e a
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comunhao como sacramentos; nao tem Papa nem considera Maria como mae de Deus,
mesmo que reconheca as suas virtudes e a sua importancia no Novo Testamento; néo
concorda com a necessidade de santificar as pessoas da Terra, e recusa a devocdo aos santos
e a Virgem Maria, pois faz culto apenas a Deus e a Jesus Cristo; acredita que ninguém, exceto
Deus e Jesus Cristo, tem o direito de perdoar os pecados do homem, e que este é salvo

apenas pela graca e .

Ao analisar as funcdes sociais do catolicismo em Portugal e do cristianismo na China,
pode ver-se que existem muitas semelhancas entre os dois e que ambos exercem uma grande
influéncia nos valores, consciéncia e comportamento das pessoas. Nos servicos sociais, tomei
a Fundacdo Amity Nanquim e a Santa Casa da Misericordia como exemplos para analisar a
sua influéncia na sociedade em termos de caridade, onde se pode ver que ambas fizeram
grandes contribuicdes para a sociedade. Na ética, a partir da ética familiar, ética do trabalho e
gtica social (disparidade de riqueza, justica e ambiente), pode ser visto que o cristianismo e o
catolicismo podem ter uma grande influéncia sobre os crentes nas relacdes familiares, sociais,
ambientais, etc. Nas relacoes familiares, tanto o cristianismo quanto o catolicismo consideram
0 contrato do casamento como um sistema estabelecido por Deus e trata este e os filhos
como uma Sua béncao, e, assim, o marido deve saber amar a mulher e esta deve estar
disposta a ajudar, e os filhos devem honrar os seus pais. Nas relacdes sociais, a Biblia enfatiza
a justica, a modéstia, a diligéncia e o respeito, sendo assim ensinados os cristaos a fazer boas
obras com todo o coracdo. Nas relacbes ambientais, a teoria da criacdo ecoldgica
“Trinitarianismo” e o principio de “dia do descanso” oferecem novos caminhos na protecao
ambiental. Seria necessario o didlogo entre a ciéncia e a religido para que se encontrem
solucdes atraves das diversas riquezas culturais dos povos e que aparecam de forma relevante
as motivacoes religiosas, nomeadamente o contributo do cristianismo para o cuidado da
natureza. Em termos de aconselhamento psicologico e moral, explorei o papel das igrejas e
dos seus ensinamentos. A Igreja Cablica e outras igrejas cristds encaminham as pessoas para
0 amor, o perddo mutuo e o esforco de se seguir sempre em frente, que ajuda a encarar 0s
acontecimentos da vida com uma atitude relativamente pacifica. Além disso, a visdo em que a

morte ¢ uma forma de transicao elimina, a® certo ponto, medos e preocupacdes sobre a

82



morte.

A # é uma area importante da vida espiritual. Nas atividades religiosas, as necessidades
espirituais e culturais das pessoas recebem uma atencao e um enriquecimento de diferentes
formas, e a consciéncia do cuidado humanistico proporciona-lhes paz e gozo espirituais. Nas
analises que propus, também pudemos verificar que a comunidade crista tem pensamentos e
ensinamentos no sentido positivo, atencdo aos grupos mais vulneraveis, defendendo a
igualdade, amizade e amor e, assim, ser capaz de se enraizar e desenvolver na sociedade

chinesa, coincidindo com o contetdo da construcao da civilizacao espiritual socialista.

Seja na China seja em Portugal, o cristianismo, neste particular protestante, e o
catolicismo sao fenomenos espirituais e culturais que, enquanto conservando a sua esséncia,
devem-se respeitar mutuamente, acompanhar os tempos e desempenhar um papel ativo e
positivo no progresso da evolucdo social, a fim de promover conjuntamente o progresso e

desenvolvimento da civilizacao humana.

Ao elaborar e desenvolver o presente trabalho, tenho aprendido muitas coisas novas que
me ajudam a conhecer melhor as culturas cristas chinesa e portuguesa, designadamente com
0s meus orientadores e docentes. Devido ao espaco limitado, o presente trabalho ndo explora
profundamente a diferenca entre o catolicismo portugués e o cristianismo chinés em geral, e o
numero de pessoas cobertas pelo inquérito apresentado poderia ser muito maior. No futuro,

espero poder fazer uma pesquisa mais sistematica e abrangente para aprofundar este pico.
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Anexo |

Respostas do Inquérito

Fiz uma pesquisa sobre o estudo do cristianismo em Henan provincia, China, registando
uma amostra com 23.8% de homem e 76.2% de mulheres, com idades variam entre os 16
anos e 0s mais de 50 anos: o grupo [16-25] representa 26.2%, o grupo [25-50] 57.1%, € o
grupo [>50] 16.7%, também com a escolaridade de 19.1% de escola primaria, 40.5% de

secundaria, 23.8% de licenciatura, 15.5% de mestrado, e 1.2% de doutoramento.

® Menos de 16
Menos de 16: 29.8 % ® 16-25
@ 25-50
Mais de 50

Grafico 1 - A idade de ser cristao/a

Mais de 50: 3.6 %

25-50: 23.8 % -

16-25: 42.9 % 4

Grafico 2 - Por que razao acredita em Deus?

Afetado por outros (vizinhos, ... 16.7%

Inspirido pela pregagdo na igr... 26.2%

Para a salide de si mesmo e da ... 34.5%

Para o conforto espiritual 25%

Para a vida eterna 14.3%

0% 25% 50% 75%
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Grafico 3 - Com que frequéncia costuma ir a igreja?

Mais de duas vezes por semana 25%

Uma vez por semana 44%

Uma vez por més

As vezes 31%

0% 25% 50% 75%

Grafico 4 - A atitude em relacao a ir a igreja

E necessario

52.4%

Quando quiser, vou & igreja . 3.6%
Né&o & necessario, basta acredi...
0% 25% 50% 75%

Grafico 5 - A frequéncia de ir a igreja ao domingo

Quase nunca: 0.0 %

N&o frequentemente: 9.5 % A

Todos os domingos: 51.2 %

Frequentemente: 39.3 % =
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Grafico 6 - Acha que ¢ Uutil ir a igreja obter a paz interior?

Mais ou menos . 3.6%

Pouco (il

Inatil

0% 25% 50% 75% 100%

Grafico 7 - Com que frequéncia costuma fazer oracdo ou meditacdo pessoal?

Nunca: 0.0 %

N&o costuma razer: 4.8 % |

® Todos os dias
@ Algumas vezes por semana
Algumas vezes por semana: 26.2 % - @ N3o costuma razer

~ Nunca

Todos os dias: 69.0 %

Grafico 8 - O conteudo da oracédo

Dar agradego/gragas 85.7%

Louvor a Deus 72.6%

Refletir sobre mim mesmo e pe... 78.6%

76.2%

Pedir a ajuda de Deus

0% 25% 50% 75% 100%
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Grafico 9 - Acha que o cristianismo ajuda a lidar com outros membros familiares?

N&o ajuda: 1.2 %

Ajuda pouco; 1.2%/"""\ |

Ajuda mais ou menos: 7.1 %

@ Ajuda muito

@ Ajuda mais ou menos
@ Ajuda pouco

N&o ajuda

Ajuda muito: 90.5 %

Grafico 10 - Acha que o cristianismo ajuda a lidar com os seus vizinhos e colegas?

Nao ajuda: 1.2 %

Ajuda pouco: 0.0 % |

e @ Ajuda muito

Ajuda mais ou menos: 14.3 % . .
@ Ajuda mais ou menos

@ Ajuda pouco

Nao ajuda

Ajuda muito: 84.5 %

Grafico 11 - Quando algo triste acontece, Deus pode dar-he conforto espiritual?

Dar-me algum conforto - 8.3%

Dar-me pouco até ndo conforto

0% 25% 50% 75% 100%
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Gréfico 12 - O cristianismo da-lhe mais vontade de ajudar pessoas em necessidade?

-

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 13 - O cristianismo da-lhe uma atitude mais positiva?

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 14 - Depois de ser cristao, tem mais capacidade de perdoar?

.-

0% 25% 50% 75% 100%

Grafico 15 - Depois de ser cristdo, tem medo de fazer coisas injustas ou ser desonesto?

0% 25% 50% 75% 100%



Gréfico 16 - Depois de ser cristao, presta mais atencao nas suas acdes e palavras certas?

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 17 - Depois de ser cristdo, obedece melhor as leis e regulamentos pelo respeito e

temor a Deus?

0% 25% 50% 75% 100%

Grafico 18 - Costuma por disticos relacionados ao cristianismo durante o Ano Novo chinés?

Ndo ponho disticos - 11.9%

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 19 - Como cristao, esta disposto a olhar para pessoas e coisas com gratiddo?

Néo

0% 25% 50% 75% 100%
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Gréfico 20 - Para si, a morte significa

Tudo acabou

Nirvana

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 21 - Acredita no Paraiso e no Inferno?

s

Acredito no Paraiso, mas ndo n... I 2.4%

N&o acredito I 1.2%

0% 25% 50% 75% 100%

Gréfico 22 - Deseja a coexisténcia do cristianismo e socialismo?

0% 25% 50% 75% 100%

Grafico 23 - Acha que é possivel o cristianismo coexista com o socialismo?

Nao . 2.4%

0% 25% 50% 75% 100%
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Anexo Il

Resposta das Entrevistas

Fiz uma entrevista a 35 pessoas sobre as suas maiores mudancas depois de serem cristas.

Quadro - Qual é a sua maior mudanca depois de ser cristao?

Sexo Idade Escolaridade Mudanca

Feminino 25-50 Secundaria Ser capaz de enfrentar o ambiente de forma
positiva e otimista, com bondade e tolerancia, e de
conhecer melhor a si proprio.

Feminino >50 Secundaria Ser melhor

Feminino 25-50 Secundaria Mudanca comportamental e verbal

Feminino 25-50 Secundaria Mudanca de mente

Feminino >50 Primaria E a mudanca da vida

Feminino >50 Secundaria Nao mais palavroes

Feminino 25-50 Licenciatura Senti e entendi tolerancia e amor

Feminino 25-50 Licenciatura Amor, paciéncia, perdao

Feminino 25-50 Secundaria Tenho mais paciéncia

Masculino  25-50 Secundaria Temperamento mais calmo

Masculino  25-50 Secundaria Tenho um coracao de gratidao

Feminino 25-50 Secundaria Sou mais alegre

Feminino 25-50 Licenciatura Mudanca na visao pessoal da vida e dos valores
Feminino 16-25 Licenciatura Mudanca de temperamento e atitudes de ver as

pessoas e coisas

Feminino 16-25 Mestrado Relacdo mais harmoniosa com os pais

Feminino >50 Primaria Tolerancia, diligéncia e alegria.

Feminino 25-50 Secundaria Conheco-me melhor e sei as minhas deficiéncias
Feminino 25-50 Licenciatura Aumento no indice de felicidade
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Feminino
Feminino
Masculino
Masculino
Feminino

Feminino

Masculino

Feminino
Feminino
Feminino
Masculino

Masculino

Feminino
Feminino

Feminino

Masculino
Masculino
Feminino
Masculino
Masulino
Masculino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Masculino

Masculino

25-50
16-25
25-50
25-50
25-50
25-50

25-50

25-50
25-50
>50

25-50
25-50

16-25
16-25
25-50

16-25
16-25
25-50
16-25
25-50
25-50
16-25
16-25
25-50
25-50
>50

25-50

Secundaria
Secundaria
Licenciatura
Secundaria
Primaria

Primaria

Licenciatura

Secundaria
Primaria
Primaria
Secundaria

Secundaria

Licenciatura
Mestrado

Secundaria

Licenciatura
Licenciatura
Mestrado
Mestrado
Mestrado
Secundaria
Mestrado
Mestrado
Licenciatura
Mestrado

Secundaria

Doutoramento

Trato muitas pessoas e coisas com coracao grato
Mudancas na mente e no comportamento
Manter a bondade

Mudou a atitude em face de algo triste

Veio 0 que acontecido numa atitude mais calma

Humildade, obediéncia, paciéncia, a maior
mudanca é ter amor

Depois dos conflitos com os outros, procuro mais
dos meus proprios erros.

Positivo e otimista

Um coracéo mais grato

Grato

Gentil, humilde, paciente, carinhosa

Os meus olhos sao mais brilhantes, o meu coracao
& mais aberto, e sou mais capaz de amar

Conheco as minhas faltas
Paz interior

Nao fazer aos outros o que nao queres que te
facam. Ter sempre esperanca e amor

Ter esperanca, seguranca, paz
Tornar-se cada vez mais consciente dos outros
Sair da ignorancia do significado da vida
Seguro e paz

0 orgulho torna-se modéstia

Otimista e alegre

Aprender a amar

Amar sem pedir retorno

Mais facil perdoar os outros

Tornar-se mais confiante e humilde
Alegria! Paz no meu coracao!

Alegria

101



Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino

Masculino

Feminino

Masculino

Feminino

Masculino
Feminino
Masculino
Feminino

Feminino

16-25
25-50

25-50
25-50

25-50
25-50
25-50
25-50
16-25
25-50

25-50
25-50

16-25

25-50
25-50
25-50
>50

16-25

Mestrado

Primaria

Secundaria

Secundaria

Licenciatura
Licenciatura
Secundaria
Primaria
Licenciatura

Secundaria

Secundaria

Secundaria

Secundaria

Licenciatura
Secundaria
Licenciatura
Secundaria

Mestrado

Personalidade mais otimista

Tenho paz na alma e ndo tenho medo o que
aconteca, porque eu tenho Deus comigo, entédo eu
nao tenho nenhum fardo.

Tenho um coracao grato.

0 temperamento mudou, tendo a tolerancia, a
cortesia, o perdao, a piedade filial, o respeito pelos
idosos, o cuidado com os outros

Amar Deus, outras pessoas e 0 meu pais
Sou honesta, amar outros como mim mesmo
Grande mudanca no comportamento

Muita mais paciéncia

Humildade, patriotismo, e amor

Antes, fui egoista e nao quis falar com ninguém.
Agora, estou disposto a comunicar com outros e
ajudar outros.

Cheio de gratidéo

Coracao agradecido, sei que tenho um lar
verdadeiro.

A vida muda, a mentalidade muda, o
comportamento muda! Tenho &, esperanca, amor
e paciéncia!

Conheco-me melhor

Contento e paz no coracdo

Conheca-se melhor

Amar a Deus, aos outros e ao meu pais

Mais paciente
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Anexo Il

Esclarecimento da Romanizacao Pinyin

Os termos e palavras chineses sao originalmente apresentados em chinés romanizado de
acordo com a norma Pinyin. Para uma leitura adequada de quem ndo esta familiarizado com
Pinyin, segue um quadro com a sua correspondéncia ao alfabeto fonético internacional.

RP: Romanizacao Pinyin

AFI: Alfabeto Fonético Internacional

RP AFI RP AFI RP AFI
b [b] p [b ] m [m]
f [f°] d [t] t [t°]
n [n] I (1] g [k]
k [k ] h [x] j [te]
q [te ] X [e] Z [ts]
c [ts ‘] s [s] zh [ts]
ch [ts ] sh (8] r []

y [i] w [w] v [v]

a [A] 0 [0] e [v]

i [] u [u] i [y]
ai [ai] ei [ei] ao [au]
ou [ou] an [an] en [on]
in [in] ang [an] eng [on]
ong [un] ing [in] ia [ia]
iao [iau] ian [ien] iang [ian]
ie [ig] iong [yn] iou [iou]
ua [ua] uo [uo] uai [uai]
ui [uei] uan [uan] uang [uan]
un/ uen [uan] ueng [uan] e [yel
lian [yeen] in [yn] ng [n]
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Anexo IV

Mapa da China*®®

185 https://www.chinadiscovery.com/china-maps/china-provincial-map.html, consultado em 9 de maio de 2019.
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