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RESUMO

O presente trabalho de investigacdo tedrico-pratico foi realizado em torno do pro-
jeto habitacional originalmente tracado por Alvaro Siza, localizado na Avenida In-
fante D. Henrigue, em Caxinas- Vila do Conde. Este projeto além de se encontrar
atualmente desenquadrado do programa para o qual foi realizado, algumas das al-
teracOes sofridas ao longo dos anos tém-se revelado negligentes para com a sua

identidade e valor arquitetonico.

Oaumento damalhaurbanadazona costeira, naregido das Caxinas, refletiu-se numa
evolucdo sociocultural e econdmica que resultou numa alteracdo do padrdo de ca-
raterizacdo da utilizacdo habitacional local de utilizacdo permanente de familias nu-
merosas, para uma utilizacdo periddica sazonal (férias). Vé-se assim fundamentada
a elaboracdo de um projeto de reabilitacdo habitacional metamorficamente
adaptada a evolucdo e necessidades contemporaneas, assente numa proposta
cuidada e consciente do valor do patrimdnio arquitetdnico intrinseco ao projeto

inicial.

Tendo em conta estes objetivos, foi desenvolvida uma proposta de reabilitacdo da
habitacdo que mais se afastava do traco original e dos restantes edificios do mes-
mo projeto. Esta proposta envolveu um estudo exaustivo do projeto original, uma
adaptacdo cuidada do seu programa atual e um reenquadramento as carateristicas

do projeto original.

Foram entdo propostas alteracdes de adaptagao e enquadramento de acordo com
os objetivos definidos, tendo resultado em altera¢des no interior do edificio que
fossem ao encontro das necessidades de utilizacdo atual e alteracdes de exterior
gue potenciassem as carateristicas interiores pretendidas e aproximassem o edifi-
cio das suas carateristicas de traco original. Resultou assim, entre outras, na propos-
ta de uma grande area no piso inferior que promovesse e facilitasse a interagdo so-
cial carateristica de um atual programa de férias e lazer, e no recondicionamento de
aberturas ao exterior de forma melhor explorar a incidéncia de luz solar, mantendo
a privacidade interior. Todo o sistema construtivo, pequenas patologias existentes
e a materialidade utilizada foram tidas em atencgao, no sentido de apresentar solu-
¢des que melhor se enquadrassem nas exigéncias das carateristicas e de qualidade

da intervencgdo arquitetdénica.

PALAVRAS-CHAVE: Metamorfose, Reabilitacdo, Habitacdo Social, Caxinas, Alvaro
Siza.
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ABSTRACT

The present theoretical-practical thesis was carried out around the housing project
originally designed by Alvaro Siza, located at Avenida Infante D. Henrique, in Caxinas
- Vila do Conde. This project, besides being currently out of step with the program
for which it was diesigned for, some of the changes suffered over the years have

been negligent in terms of its identity and architectural value.

The increase in the urban mesh of the coastal zone in the Caxinas region was reflec-
ted in a socio-cultural and economic evolution that resulted in a change in the cha-
racterization pattern of the local habitation of permanent use of large families for
seasonal use (vacations). See if justified, the elaboration of a housing rehabilitation
project metamorphically adapted to contemporary needs and evolution, based on
a careful and conscious proposal of the value of the architectural heritage intrinsic

to the original project.

Taking into account these objectives, a proposal was developed for the rehabilita-
tion of housing that was further away from the original feature and from the other
buildings of the same project. This proposal involved an exhaustive study of the
original project, a careful adaptation of its current program and a reframing to the

characteristics of the original project.

In accordance with the defined objectives was elaborated some modifications of
adaptation and framing, resulting in changes in the interior of the building that
meet the needs of current use and exterior changes that increase the desired inte-
rior characteristics and bring the building closer to his original trace. This resulted,
among others, in a proposal of a large area on the lower floor that would promote
and facilitate the social interaction of a current holiday, and the reconditioning of
openings to the exterior to better explore the incidence of sunlight, while main-

taining inner privacy.

The whole construction system, small existing pathologies and the materiality used
were taken into account in order to present solutions that best fit the requirements

of the characteristics and quality of the architectural intervention.

KEY WORDS: Metamorphosis, Rehabilitation, Social Housing, Caxinas, Alvaro Siza.
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METAMORFOSE HABITACIONAL:
O BAIRRO DAS CAXINAS






INTRODUCAO

A reabilitacdo habitacional tem vido ao longo dos anos a sofrer uma crescente re-
levancia, ndo sé no sentido do combate a degradacdo do parque habitacional, mas
sobretudo no sentido de dar resposta as necessidades sentidas e expressas pela

utilizacdo contextual e atual dos edificios.

Ndo negligenciando a reconhecida importancia cultural e econdmica da conserva-
cdo do patrimdnio arquitetdnico, cada vez mais existe a solicitacdo de operacdes
de intervencdo de reconversdo e/ou renovagao, sendo estas menos sensiveis a
manutencdo de determinados aspetos fisicos de autenticidade da obra original.
Infelizmente, muitas destas intervencdes, com a pretensdo de alterar a finalidade
de utilizacdo de um edificio/habitacdo, quando ndo sdo planeadas e devidamente

estruturadas, podem colocar em risco o seu valor e carater arquitetonico.

Neste controverso cendrio de negligéncia da conservacdao de patriménio arquite-
ténico, em detrimento de desconhecidas e questiondveis decisdes de alteracdo de
um projeto original, realizou-se um trabalho cujo objeto de estudo é um conjunto
de edificios de rendimento e cardcter social construidos em Caxinas- Vila do Conde,
entre 1970 e 1974, sob a forma de edificios de habitacdo em banda com tipologias

uni e plurifamiliar.

Este projeto, originalmente realizado pelo arquiteto Alvaro Siza, encontra-se nos
dias de hoje longe do seu propdsito original de habitacdo social, de casas de habi-
tacdo permanente, capacitadas e moldadas para receber e coexistir com o dia-a-dia
de familia numerosas. Assim, este projeto enquadrado no outrora bairro piscatério
das Caxinas, corresponde hoje em dia a habitacdes de férias, de utilizacdo sazonal.
Este facto, além de certamente ser um dos reflexos da evolugdo sociocultural e
econdmica, poderd ser o resultado natural do aumento da malha urbana da zona

costeira.






Este novo padrao de caraterizacdo da utilizacdo habitacional local (repouso e lazer),
longe dos objetivos que guiaram o projeto aquando da sua criacdo original, podera
levar-nos a considerar que as carateristicas iniciais das habitacdes encontram-se
atualmente desadequadas, justificando-se uma potencial necessidade de interven-
¢cOes de reorganizacdo programatica, no sentido de contornar alguns dos obstaculos
existentes, como é o exemplo neste projeto, da existéncia de dreas demasiado com-

partimentadas e tamanho muito reduzido.

No sentido de planear uma intervencdo adequada, fundamentada e devidamente
informada, iniciou-se uma analise global do referido projeto habitacional. Este pro-
cesso analitico decorreu de um estudo dos propdsitos e motivacdes da encomenda
do projeto, do estudo da totalidade dos desenhos originais, assim como do estudo

de projetos semelhantes, no que concerne ao seu conceito de criagdo e de autoria.

Das trés construcdes efetivadas do projeto original, apds um estudo inicial porme-
norizado das mesmas, verificou-se que uma delas sobressai pela descaraterizacdo
do seu traco original. Perante o facto de duas das habitacGes preservarem maio-
ritariamente as carateristicas arquitetdnicas originais, sendo pretensdao dos seus
proprietarios a manutencdo das mesmas, em detrimento de um ajuste a sua atual
realidade, realizou-se um projeto de intervencdo apenas na 32 habitacdo. O edificio
correspondente a esta habitacdo, encontra-se assim distante do projeto original,
tendo sofrido diversas alteragdes ao longo do tempo, com um consequente valor
arquitetdnico menor. Assim, para esta 32 habitacdo, foi proposta uma intervengao
de reabilitacdo, cuidada e consciente, ndo sé do valor do patrimoénio arquiteténico
intrinseco ao projeto inicial, mas também do enquadramento do que seria a obra
original, de modo a ir ao encontro da conjuntura de utilizacdo atual. Este tipo de
intervencdo, que visa a introducdo de novos critérios conceptuais, cujo objetivo ndo
é apenas uma alteracdo, mas sobretudo uma evolucdo, pode ser entendida como

uma intervencao de “metamorfose habitacional”.

Este trabalho teve como objetivo principal, a realizacdo de uma proposta de rea-
bilitacdo habitacional, metamorficamente adaptada a evolugdo e necessidades
contemporaneas, apresentando-se constituido por trés partes, distintas e comple-
mentares entre si, estruturalmente organizadas cronologicamente. Desta forma

pretende-se uma melhor interpretacdo deste projeto e das tomadas de decisdo






inerentes ao mesmo. Assim, o trabalho apresenta-se numa narrativa em trés tem-

pos, que se pretende capaz e organizada:

- Passado: um melhor conhecimento do projeto inicial, analisando o contexto his-
térico do projeto original e as alteracdes que os mesmo sofreram até a atualidade,
obtendo um conhecimento bdsico sobre arquitetura social e de que modo este
projeto de habitacdo social desenvolvido pelo arquiteto Alvaro Siza, para o bairro de
pescadores das Caxinas, em Vila do Conde, conseguiu influenciar a sua obra, e todo

0 seu processo do Servico de Apoio Ambulatério Local- SAAL;

- Presente: uma melhor interpretacdo da obra existente e das alterages que a mes-
mo fora sofrendo ao longos dos anos, tendo em conta essas mesmas alteragdes
como mote para um trabalho, capaz de ndo sé se debrucar sobre os desenhos do
arquiteto, mas também para as intervencdo e motivos que levaram os habitantes a

guererem efetuar mudancas;

- Futuro: apresentacdo de uma proposta de reabilitacdo, que pretende colmatar

todos os pontos previamente abordados de uma forma sintetizada e objetiva.
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Lugar de Caxinas

Considerada como a maior comunidade piscatoria de Portugal, ao longo dos tem-
pos muitas e diferentes foram as versdes etimoldgicas atribuidas ao seu nome.
Atualmente, a versdao que maior credibilidade é atribuida pelos habitantes locais,
sobre a origem do nome Caxinas é que este derivara de “cacimba” (nevoeiro denso
muito frequente junto ao mar), ou do verbo latino “cachinare” (soltar gargalhadas
de escarnio em grande esfuziada, facto relacionado com a animacdo carateristica

das mulheres locais).

Os primeiros sinais de povoagao do lugar a que hoje chamamos Caxinas, remontam
a 900 a.C., quando povoados adjacentes formaram rotas de comércio maritimo.
Mais tarde, apds conquista Romana em meados de 138 a.C., a crescente atividade
da pesca e consequente desenvolvimento da industria de processamento de peixe,
tracaram aquela que ainda é nos dias de hoje, considerada como principal atividade
econdmica local. Os primeiros aforamentos que |he foram atribuidos datam de mar-
co de 1840, quando ainda ndo passava de um pequeno amontoado de habitacdes,
barcos e sargaco. Apenas cinquenta anos mais tarde se verificou uma progressao no
plano urbanistico, tendo ficado habitada por “sardinheiros”, uma classe assalariada

e desfavorecida.

Com uma forte ligacdo ao mar e aos costumes tradicionais, encontramos nesta
localidade do Norte do pais uma identidade sociocultural e arquitetdnica, que se
reflete num conjunto de caracteristicas idénticas as de outros aglomerados pisca-
torios, de pequenas casas agrupadas em ruas paralelas, na sua maioria térreas,
construidas em lotes estreitos e longos, permitindo assim um maior nimero de
frentes maritima. De exteriores revestidos em azulejo coloridos, com ornamento
nas suas fachadas, manifestamente dedicados ao mar e as embarcacdes de pesca,
pode denotar-se ainda uma marcada presenca religiosa, refletindo uma obsessiva
devocdo, associada a ardua historia ligada a tragédias sofridas pelos pescadores

locais, no mar.



v Itk

c V 5 : LTl afr _lfu wldlrdinm
¥ ILLA DO CONDE-—A PRAIA DAS CACHINAS

|. Praia das Caxinas, 1910,
Caxinas-POCA DA BARCA de
“lugar” a freguesia.
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Apesar desta malha urbana carateristica das comunidades piscatdrias, pode-se ve-
rificar que a sua localizacdo topografica e as suas excelentes qualidades balneares,
tém resultado, sobretudo desde a década de 50, numa crescente procura habitacio-

nal para fins de ocupacdo sazonal, como “casa de férias”.

E com esta dualidade entre comunidade piscatéria e comunidade balnear que o
lugar de Caxinas se define nos tempos de hoje.



II. Fotografia ornamento em
bronze representativo “cas-
ca de nds”, Caxinas

13



1. FERNANDEZ, Sergio
-"Percurso:arquitetura por-
tuguesa:1930-1974” 22 ed.
Porto:Universidade, Facul-
dade de Arquitetura,1988,
pag.194

Encomenda

O problema da proliferacdo de loteamentos e construcdes clandestinas a periferia
dos grandes centros urbanos e das zonas de veraneio/balneares, acentuou-se na
época de 70 na regido da costa Norte e Caxinas, Vila do Conde, ndo foi excecdo. Este
fenomeno de urbanizacdo clandestina, transformou-se a data, numa preocupacao

controversa e de elevada relevancia para a politica urbana do municipio local.

“Como meio de obstar a proliferacdo das construgdes clandestinas que,
com fins turisticos, comegcam a surgir na povoac¢do piscatoria de Caxinas,
a Cdmara da Povoa de Varzim encomenda a Siza, em 70, o projecto de or-
denamento de uma estreita faixa de terreno que se desenvolve entre uma
das vias principais do aglomerado e uma via junto ao mar.(...) A proposta
especialmente interessante, ndo porque determine qualquer imposicdo de
arquétipos arquitectonicos, mas porque, ao contrdrio, apenas estabelece as
regras que, relacionadas com as caracteristicas tipoldgicas do meio, garan-
tirdo com grande liberdade, a desejdvel inser¢do, sem que haja lugar a qual-

quer reproducdo de modelos.”?

Tornava-se assim imperativo o ordenamento da zona de frente maritima, que co-
mecava a sofrer as consequéncias de um rapido e desordenado crescimento da

malha urbana, a época.

Foi entdo entregue ao Arquiteto Alvaro Siza a responsabilidade/desafio de realizar
um projeto capaz de trazer regra e uniformidade ao local, servindo assim como

exemplo e modelo no sentido de melhor controlar a proliferacao urbana futura.

Consciente de que a realidade econdmico-social local era a problematica no cerne
desta questdo urbanistica, o autor do projeto idealizou uma solucdo habitacional
numa estrutura de “casas em banda”, com um desenho de baixa complexidade e

pequenas areas, que poderiam ser facilmente construidas com recurso a materiais



Bairro das Caxinas..

Ill. Planta da evolugdo da
construgdo, Caxinas, 1915,
escala 1:30000 planta elab-
orada pelo autor

IV. Planta da evolugdo
da construgdo, Caxinas,
1977,escala 1:30000 planta
elaborada pelo autor
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2. EMERY, Marc, La Tranqui-
lle Revolution D’Alvaro Siza,
’Architecture D’Aujourd’hui
N9211, Octobre 1980, p.13

3. CHACE, Jane, The quiet
revolution of Alvaro Siza,
English ~ Summary, lar-
chitecture d’aujourd’hui
N9211,0ctobre 1980, p.LV

locais e mdo de obra que ndo carecia de ser especializada, o que se traduziria um
baixo e favoravel investimento financeiro (pontos fundamentais que mais tarde po-
demos observar associados a outros projetos de caracter social (Bairro da Bouca,

Bairro Sdo Victor, Bairro Malagueira,...).

“Siza, encarregado da operagdo, pega os elementos da tipologia vernacular
local - pequenas casas coloridas construidas sobre planos muito simples - e
desenha uma faixa interrompida de casas de um ou dois andares, suficien-
temente simples para serem construidas pela méo de obra local ou mesmo

pelos proprios moradores.”

Na realizacdo do projeto, o arquiteto teve ainda como preocupacdo adicional a uti-
lizacdo do principio de existence minimum atribuir as habitacBes a mais valia de
uma acentuada flexibilidade na distribuicdo programatica de forma a permitir uma
maior hipdtese de adaptacdo a qualquer tipologia familiar. No projeto final pode-se
ainda observar que este apresentava diversas combinacdes de fachadas e varandas,

patenteando uma linguagem mais complexa com referéncias a arquitetura popular.

Alvaro Siza, assumiu este projeto focado ndo apenas na resolucio do problema ur-
banistico emergente, mas sobretudo com o intuito de dar uma resposta capaz e

eficaz as necessidades da populacdo e das familias locais.

“Ao contrario de muitos outros arquitectos, ele ndo o abordou de cima
através do planeamento ou planeamentos urbanos, mas através de acgdo
directa e das reivindicacGes dos habitantes mais necessitados. Siza nunca
caiu na armadilha da teoria esquerdista. Em vez disso, ele compreendeu ra-
pidamente a complexidade da estrutura urbana e a dindmica dos elementos

socioecondmicos ja existentes em Caxinas.”?

Apesar da origem deste projeto de habitacdo social, ser assente em principios
e conceitos aparentemente inequivocos e devidamente fundamentados, a sua
conclusdo ndo se efetivou, aparentemente por ndo conseguir ter atingido o seu
publico alvo. Das enumeras habitacGes projetadas, apenas quatro foram construidas

(topo Norte e Sul), das quais nos dias de hoje apenas trés perduram.



\

V. Planta da evolucdo da
construgdo, Caxinas, 1998,
escala 1:30000 planta elab-
orada pelo autor

VI. Planta da evolugdo da
construgdo, Caxinas, 2019,
escala 1:30000 planta elab-
orada pelo autor
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4. TAVARES, Domingos, Da
Rua Formosa a Firmeza,
Porto: EdigBes de curso da
ESBAP, 1985,p55. “De Ven-
turi trouxera-nos Siza uma
noticia breve, em fins de
1969 depois de uma viagem
a Barcelona onde, dizia, an-
dava tudo doido com o ame-
ricano.”

Complexidades e Contradigoes

“Confluindo na afiliacio moderna, Siza lida com vdrios niveis de realismo:
da heranca neorrealista do Inquérito até ao realismo novo de Venturi. So-
bre esta inesperada influéncia, Domingos Tavares escreve: «meteu-nos o
bicho de uma novidade tedrica e foi para Caxinas-Vila do Conde fazer ar-

quitetura pop, num processo que desorientou os amigos e admiradores.»”

Embora se possa considerar que o projeto que o arquiteto Alvaro Siza tracou para a
comunidade de Caxinas ndo obteve o sucesso expectavel, uma vez que a sua cons-
trucdo nao foi finalizada, a verdade é que este se tornou numa importante referén-
cia tedrica no seu espdlio de obra. E com este projeto, que 0 autor assume um novo
marco na sua maneira de projetar, atribuindo-lhe uma categoria de referéncia para
trabalhos futuros. Pela primeira vez, realizou ndo s6 um projeto direcionado para
uma intervencgdo prioritariamente de caracter social, mas também um projeto que
se preocupa com a sua interligacdo e enquadramento local, evidenciando um certo

cuidado direcionado ao exterior da obra, visivel no tratamento das suas fachadas.

“Até 1970, trabalhava de dentro para fora nos projetos pequenos. NGo
me parecia que o interior fosse estético. Trabalhava nos suburbios em si-
tios que dificilmente eram bonitos. Fechava-me nos limites do projeto e
sequia a ideia de Adolf Loos de trabalhar do interior para fora. Ocorreu-me
que recusar o exterior era alienante e significava fechar os olhos ao que se
passava cd fora. Aprendi muito ao tentar agarrar o contexto de um proje-
to, especialmente em Caxinas. Pensei sempre que era inacessivel, que esse
didlogo era impossivel. Aprendi que o exterior, bonito ou néo, pobre ou
ndo, pertence ao sitio e que deve ser estabelecida uma relagdo com este, a
todo custo. (...) Foi o livro de Venturi que me fez pensar que um projeto deve
desenvolver as suas contradigcdes. Os problemas ndo devem ser reconcilia-

dos, mas resolvidos.”



X

Vil

VII. Esquico de Alvaro Siza
retirado da revista I'architec-
ture d’aujourd’hui N°211,
edificios (B/C)
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5. SIZA, Alvaro, English
Summary (Extract from na
interview with Alvaro Siza),
LArchitecture D’Aujourd’hui,
N9211, Octobre 1980, p.LV

6. SIZA, Alvaro,”Interview” ,
L’Architecture D’Aujourd’hui,
N9211, Octobre 1980. p.1

Estaperspetivadeabordagemfaceascondicdes e carateristicasfisicase socioculturais
locais, resultou numa resposta eficaz e pragmatica de enquadramento do projeto
na praia de Caxinas. Com uma linguagem simples e despojada de arquétipos pré-
-definidos, o arquiteto desenhou um conjunto habitacional em banda, que entre
outros cuidados, respeitou a forma da costa maritima daquele lugar, em forma de

baia.

“Oespacoécontinuo; ndo é amarelo aquie, em outros lugares, azul ou verde.
Na tipologia de tecidos urbanos, hd uma continuidade de espacos, volumes,
plantas e camas. NGo ha um retdngulo aqui que serve como um edificio e
outra planta espacial. A cidade é compreensivel apenas por essa rede de

espacos.”®

Sem duvida alguma, que este trabalho teve uma base tedrica e metodoldgica ligado
a Venturi e ao seu livro “Complexidade e Contradicdo em Arquitetura”, assim como
ndo pode ser ignorada a existéncia de uma aproximacdo a Alvar Aalto, ndo sé pela
utilizacdo intensiva do desenho como resposta aos problemas e pelas suas seme-
lhantes experiencias politicas (pré e pds-guerra da Finlandia e Portugal de antes e
depois de 25 de abril), como pelo facto de ambos arquitetos serem provenientes
de pequenos paises, longe do grande centro europeu onde o Movimento Moderno
estava mais presente. Assim sendo, estes dois arquitetos podiam ser considerados
solitarios na questdo de expressarem as correntes internacionais, procurando uma

identidade nacional através da arquitetura.

O projeto realizado, ndo pode ser olhado e analisado individualizando os seus ele-
mentos. Uma abordagem analitica do mesmo deve compreender o desenho como
um todo, interpretando-o como um desenho urbano a escala local, onde podemos
verificar que o autor teve o cuidado de retratar a cultura popular e folclérica da en-
volvente, com uma enorme capacidade de ser ocupada e enriquecida pelos futuros

habitantes.

Movido pelas influéncias locais e inspirado pelo livro de Venturi, a obra realizada ex-
prime assim diferentes referéncias que se traduzem muitas vezes em contradicdes.

Pode ser observada uma construcdo repetitiva, em banda, tantas vezes criticada



Vil

VIIl. Esquico de Alvaro Siza
retirado da revista I'architec-
ture daujourd’hui N°211,
edificio (A)
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7. FERNANDEZ, Sergio
-"Percurso:arquitetura por-
tuguesa:1930-1974” 22 ed.
Porto:Universidade, Facul-
dade de Arquitetura, 1988,
pag.194

pelo proprio Alvaro Siza, como uma “arquitetura de monotonia”, ou até mesmo
grandes aberturas de envidracados, possibilitando grandes vistas, ndo muito con-

troladas, ao contrario do que acontece nas casas de Matosinhos.

Sdo varios os momentos do projeto onde podemos encontrar situacdes de comple-
xidade e contradicdo semelhantes, até nos mais pequenos detalhes e pormenores,
como é exemplo a constante relagdo entre cheios e vazios, conseguido pelas varia-
dissimas combinac®es de diferentes vaos, assim como nos edificios construidos no
topo Norte, a relagdo entre o positivo e negativo das varandas, onde uma delas se
projeta exteriormente em forma semicircular e na outra habitacdo esse semicirculo

recorta um espaco interior envidracado, ligado ao espaco da varanda.

“Nas habitagbes construidas, a relagdo dos cheios e vazios, a simetria da
composicdo, a predomindncia e o peso dos paramentos encerrados que
atingem a altura madxima das coberturas, a pequena saliéncia de uma va-
randa semicircular ou, em sentido inverso, a reentrdncia, também em se-
micirculo, da caixilharia que se abre para uma varanda projetada no exte-
rior por um reténgulo pouco balangado, lembrardo a pureza da arquitetura
de Loos, enquanto que a pormenorizacéo requintada do embasamento em
pedra, das caixilharias ou dos gradeamentos de madeira, se aproxima das

experiéncias de Scarpa.”’

Outra das preocupacbes patentes no projeto em estudo, é a resisténcia dos ma-
teriais utilizados, devido a grande proximidade do mar e consequente exposicao
aos efeitos adversos provenientes do mesmo. Rebocadas no seu exterior e com
lambrins de azulejo ou pedra, as casas parecem ainda hoje resistir a humidade e
ao salitro, apesar de necessitarem de alguma manutencdo esporadica. Os caixilhos
em madeira de sucupira, representam uma solucao eficaz e inteligente, pois ndo
s6 a madeira tem uma boa resisténcia ao clima local, como a dureza da sucupira
permitiu a criacdo de grandes vaos que, ainda hoje, se mantém sem terem sofrido

qualquer tipo de deformacdes.



IX. Imagens retiradas da
revista I'architecture d’aujo-
urd’hui N2185, edificio (A)

X. Imagens retiradas da re-
vista l'architecture d’aujo-
urd’hui N2185, maquete do
conjunto
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8. BOHIGAS, Oriol, “Alvaro
Siza Vieira”, Alvaro Siza, Al-
varo Siza, Profesion poética,
Barcelona: Editorial Gustavo
Gili SA, 1986, p.185

9. FURTADO, Rita, Comple-
xidade&Contradi¢io em Al-
varo Siza, Porto, Setembro
2015, pag.139

“O projeto de série linear de Caxinas comportava uma estrita definicéo ur-
banistica - integrando com a ideia de collage alguns elementos preexis-
tentes de fraca qualidade — a partir de propostas de tipologia varidveis e
adaptdvel a um processo de construcéo e de utilizagGo. Por isso, os ele-
mentos linguisticos oferecidos (...) tem uma certa tradicéo popular, que ndo
se adequa aos termos da collage mas permite o processo tipoldgico. Mas
sempre —como no caso da reconstrugdo da linguagem racionalista —a pro-

posta geral obriga a uma sintaxe que o liberta de uma mimese populista.”®

E nas fachadas que podemos observar uma linguagem popular, repleta de elementos
e cores que nos rementem para uma cultura pop, muito caracteristica da época.
Cultura essa que estava mais associada a pintura e técnica de producdo de imagens
collage. Na obra de Alvaro Siza encontramos essas referéncias nas pinturas dos vos
exteriores e guardas de varandas, onde o arquiteto tira partido das mesmas cores
vivas que encontramos na arte de Mondrian para “decorar” de forma pontual esses
elementos, que acabariam por contrastar com os grandes planos e volumetrias das

fachadas.

“O cardcter Venturiano revela-se novamente nas escolhas cromdticas para
os volumes e caixilharias, pois evocando o cardcter festivo da arquitetura
Caxineira associam-se a Venturi a partir da ideia de valorizagdo da cultu-
ra popular. Alertando para as fundamentais ligacdes do legado Pop Art, a
complexidade e contradicGo que Venturi procura baseia-se fortemente na
vulgaridade quotidiana dos objetos, ou, neste caso, da cidade. Uma pro-
posta inclusiva que ndo rejeita qualquer aspeto da realidade em que se
move, aproveitando adversidades como potenciadores do campo artistico

do projeto.”



XI. Imagens retiradas da
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XIl. Esquico de Alvaro Siza
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10. CHACE, Jane, The quiet
revolution of Alvaro Siza,
English Summary, l'architec-

ture d‘aujourd’hui
Octobre 1980, p.LV

Ne211,

Desenhos Originais

A obra e metodologia de trabalho do arquiteto Alvaro Siza é muito caracterizada
pelo desenho de carater extensivo, que vai desde o esquico inicial de uma ideia de
projeto, até a pormenorizacdo da caixilharia e rodapés. O autor nem sempre con-
fiou ao desenho do projeto todas as respostas, assumindo que este seria um pro-
cesso que mesmo apos estar finalizado, poderia ainda ser redesenhado em obra,
se necessario. Os desenhos que se seguem, alterados e rasurados, cedidos pelo
arquivo da Camara Municipal de Vila do Conde, sdo a prova desta mesma metodo-
logia. Apesar de apresentarem um grande rigor técnico, sdo ao mesmo tempo uma

ferramenta processual, alteravel e efémera.

“Siza nunca desenha completamente um prédio, assim como as grandes
mdquinas tecnoldgicas que colocam o projeto no papel, para ndo deixar
ao trabalhador nenhuma liberdade de interpretagdo. «E um sistema firme;
o0 projeto nunca termina no desenho, continua no sitio. Temos de discutir
com os trabalhadores e o resultado final depende muitas vezes do nosso

relacionamento com os construtores.»”°

Alvaro Siza assume ter aprendido muito com carpinteiros e construtores,
principalmente nas suas obras iniciais, mais concretamente nas “Casas de
Matosinhos”. Este processo de acompanhamento de obras de pequena escala,
permite muitas vezes alteragdes ao desenho original durante a sua construcao.
Analisando os desenhos originais, com a ajuda de algumas anotac¢des do arquiteto,
conseguimos observar que a obra de Caxinas foi objeto de alguns ajustes durante
o0 processo de construgdo. Ajustes esses que podem ser de menor escala, como é o
caso das courettes, ou de maior escala, como a alteracdo de vaos, visivel no alcado
Este.
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11.SIZA, Alvaro,”Interview” ,
’Architecture D’Aujourd’hui,
N9211, Octobre 1980, p.3

“A estrutura do projeto deve ser precisa, enquanto certos pontos devem

permanecer fluidos.

O desenho deve ser detalhado, ao mesmo tempo em que deve permitir a
improvisagdo. Na musica jazz, o tema é preciso, mas permite variacoes.
Para essas variagdes serem bem-sucedidas, o tema, creio eu, deve ser mi-

nuciosamente detalhado.”*!

Apesar de considerar que o processo de um projeto possa ser adaptado e alterado,
Alvaro Siza afirma que este deve ser assente numa base estrutural precisa, deixan-
do apenas alguns pormenores do mesmo, aparentemente esquecidos, para que
mais tarde, numa fase mais avancada, possam ser decididos e enquadrados de me-
Ilhor forma na construcdo final. Ndo podemos ignorar que este processo, para além
de sé ser possivel em obras de pequena escala, € uma realidade muito distante
da vivida pelos arquitetos nos dias de hoje. Uma maior liberdade criativa e menor
exigéncia burocratica permitiriam que a arquitetura se praticasse num continuum
criativo, desenvolvido em varias etapas, refletindo-se num resultado final mais ma-

duro, mais pensado e consequentemente mais enriquecido.

Para além do resultado final da obra beneficiar com esta constante atenc¢do do ar-
quiteto, uma maior interagdo arquiteto-construtor, usufruindo da partilha de expe-
riéncia e sabedoria de ambas as partes, resultam num enriquecimento do conhe-
cimento e aumento da consciencializagdo para problematicas de obra que apenas
podem ser percetiveis durante a execucdo da mesma. O projeto de habitacdo social
de Caxinas, que apesar de ter sido feito e desenhado com rigor técnico, foi signi-
ficativamente alterado durante a sua construcdo, constitui um exemplo maior da

aplicacdo dessa metodologia de projeto.



XV

XV

XIV. Desenhos de Projeto,
Arquivo Camara Municipal
Vila do Conde, Margo 1970,
edificio (B)

XV. Calculos de betdo arma-
do, Arquivo Camara Munic-
ipal Vila do Conde, Margo
1970, edificio (B)

29



0avssvd



XVI

XV

XVII. Desenhos de Projeto,
Arquivo Camara Municipal
Vila do Conde, Janeiro 1971,
edificio (C)

XVIII. Calculos de betdo ar-
mado, Arquivo Camara Mu-
nicipal Vila do Conde, 1971,
edificio (C)

31



Il. METAMORFOSE






Caxinas Contemporanea

Enguanto comunidade piscatdria, Caxinas caracteriza-se por uma cultura maritima
fortemente associado ao culto religioso. Um povo orgulhoso dos seus feitos, que
ndo se inibe de exibir uma personalidade forte, consequente a uma vida rude e
marcada pelas tragédias no mar. Estes factos sdo evidenciados através da constante
alusdo a temas maritimos e religiosos, exibidos nos elementos decorativos das ha-
bitacdes, dos espacos publicos e dos templos de culto, entre os quais de destaca a

forma de uma barcaca de pesca da igreja de Nossa Senhora dos Navegantes.

As principais fontes de rendimento econdmico da populagdo sdo a atividade pes-

gueira no inverno e a exploracdo turistica no verao.

A atividade turistica é um fendmeno em franco crescimento e desenvolvimento a
nivel mundial, desde os anos 50, trazendo novos desafios e preocupacdes, sobretu-
do nos locais de destino. O Bairro de Caxinas ndo foi excecdo e, desde os anos 70, o
desenvolvimento do turismo balnear e as exigéncias socioecondmicas decorrentes

do mesmo resultaram em profundas alteracdes a imagem do seu projeto original.

Esta regido, caracterizada pela sua extensa costa de praias de elevada qualidade,
associadas a condicdes privilegiadas de acessibilidade, tornaram-se assim um dos
destinos de eleicdo para centenas de turistas oriundos de localidades adjacentes,
para passar as suas férias estivais. Impulsionador do crescimento urbano, poten-
ciado por um aumento do mercado de arrendamento, o incremento do turismo
traduz-se numa sazonalidade de vivéncias locais: um inverno de desertificacdo e

um verao de congestionamento populacional.

A exploracdo extensiva da habitacdo decorrente do turismo sazonal, tem vindo ao
longo dos ultimos anos a resultar numa deturpacdo da identidade arquiteténica
local, com uma consideravel perda de qualidade da mesma: um crescimento desor-

denado, onde ndo se consegue verificar uma regra urbanistica que confira alguma
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XIX. Fotografia da Igreja da
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unidade ao local, contrariando o objetivo do projeto de Alvaro Siza de 1970, que

visava um ordenamento da malha urbana.

No sentido de fomentar a potencialidade turistica a Camara Municipal de Vila do
Conde, no dambito do programa Polis, encomenda em 2000 a Alvaro Siza e Alcino
Soutinho uma requalificacdo de toda a frente atlantica. Este processo foi ampliado
em 2005, com o projeto do parque urbano Jodo Paulo Il, em Caxinas, também de

autoria de Alvaro Siza.
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12. FURTADO, Rita, Com-
plexidade&Contradigdo em
Alvaro Siza, Porto, Setembro
2015, pag.139

Metamorfose Habitacional: “be lagarta a borboleta.”

“Metamorfose: Mudanga ou alteragdo completa no aspeto, natureza ou

estrutura de alguém ou de alguma coisa; transformacéo.”

“Metamorfose”, palavra originaria do grego upetapopowolg (“transformacdo”),
exprime uma mudanca ou alteracdo, uma passagem de estado, ou seja, corresponde
a uma renovacao ou transicdo num sentido evolutivo. Pode-se assim associar a
“metamorfose” a diferentes contextos de mudanca, ndo sé no que refere a estilos de
vida, como aos seus habitats. Este facto pode também ser observado em diferentes
meios urbanos, que estdo numa metamorfose continua e ininterrupto, quer ao nivel
da escala do edificio, quer ao nivel da escala do plano diretor. E da responsabilidade
da arquitetura um planeamento fundamentado e estruturado, com uma visdo de
vanguarda, que responda ndo sé as necessidades sentidas e expressas, mas sobre-

tudo as necessidades normativas que poderdo ser adequadamente antecipadas.

No sentido de melhor compreender o processo de metamorfose sofrido no proje-
to de Caxinas, foi realizado um estudo planeado, com um olhar intensivo sobre os
desenhos originais e os desenhos posteriores referentes a diversas intervencoes.
Por fim, foi realizado um levantamento in situ, uma analise interpretativa de forma
a verificar a fiabilidade de correspondéncia entre o desenho e a obra, e sempre que

necessario complementar os mesmos.

Foram estudados o projeto original e a sua contextualizacdo no panorama arqui-
tetural e socioecondmico do Bairro de Caxinas, assim como foram analisadas as
diferentes caracteristicas do referido panorama, enquanto elementos de entrave e/

ou potencialidade.

“O escasso financiamento, as dificuldades sociais e politicas, bem como a peculiar
personalidade da comunidade de pescadores de Vila do Conde, acabaram por se
tornar momentos estimulantes do projeto, aumentando, e ndo limitando, o seu

campo criativo.”*
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Estado Atual

Encontramos no projeto de habitacdo social do arquiteto Alvaro Siza, em Caxinas
trés edificios que, embora em proporc¢des dispares, sdo exemplo explicito de um
processo de metamorfose habitacional. Nos edificios A e B constata-se, apds con-
sulta das fontes documentais primarias, a existéncia de pequenas alteracdes ao de-
senho original, sobretudo no seu aspeto de fachada. No entanto estas alteracdes,
correspondem a intervencdes cuidadas, que tiveram em conta o patrimonio arqui-

tetdnico intervencionado.

No edificio C, encontramos marcadas alteracBes, que resultaram numa comple-
ta descaraterizacdo do desenho original, com perda de identidade do patrimdnio
arquiteténico. Considerou-se assim a pertinéncia da realizagdo de um projeto de
reabilitacdo, devidamente planeado e estruturado. Fundamentou-se este projeto
numa logica de transformacdo evolutiva contemporanea, com um foco adicional
de integracdo de um passado de patrimdnio arquitetdnico e uma adaptacdo as cir-

cunstancias atuais.

Da analise da totalidade do projeto do Bairro de Caxinas, realizada através de do-
cumentacdo existente no arquivo da Camara Municipal de Vila do Conde, foram

variadas e diferentes as alteracdes metamorficas encontradas.
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13. FURTADO, Rita, Com-
plexidade&Contradicdo em
Alvaro Siza, Porto, Setembro
2015, pag.139

Edificio A

O ultimo deste projeto a ser construido, foi finalizado em 1974, representando

o edificio de habitacdo coletiva que remata o topo Sul da obra de Alvaro Siza.

“Sendo um dos poucos fragmentos sobreviventes hoje, no qual foi
reaproveitado o rés-do-chdo pré-existente, no edificio que remata o
conjunto a Sul é aparente um caracter transitorio ao estar inerente,
de forma artificial, a complexidade de um tempo ainda por passar. Tal
é sobretudo percetivel através da especificidade do recorte das vdrias
fachadas, onde é aparente a contaminag¢do do fendmeno privado num

edificio de natureza coletiva.”*?

Dos trés edificios é este que apresenta uma maior complexidade ndo so na sua
volumetria, mas também em desenho de planta, constituido por oito aparta-
mentos, praticamente todos eles com dimensdes e geometrias diferentes. O
seu rés-do-chdo absorveu um edificio ja existente e manteve o seu programa
dedicado ao comércio e restauracdo que, devido a uma constante alteragao

de normas e legislacdo exigida, obrigou a inUmeras alteracdes no seu interior.

A documentacdo estudada permitiu perceber que embora a aparéncia/fachada
geral ndo tenha sofrido alteracdes ao longo do tempo, o empreiteiro da obra
(também proprietério) ndo respeitou o seu projeto original o que levou o ar-
quiteto Alvaro Siza, em 1972, a considerar que este facto, independentemente
das suas intens@es, denegria e colocava em causa a sua integridade, retirando

o termo de responsabilidade da obra.
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Edificio B
Construido em 1970, esta segunda habitacdo encontra-se num modelo “gemi-
nado” com o Edificio C, no topo Norte do projeto. Embora se saiba que uma
casa geminada resulta da associacdo de duas habitacdes encostadas uma a
outra, frequentemente iguais, no referido projeto de habitacdo social apenas
a volumetria se apresenta semelhante. A tipologia entre as duas habitacdes é
integralmente distinta, apresentando assim uma diferente organizacdo do seu

interior e de fachada.

Embora este edificio tenha sido projetado com a potencialidade de conter duas
habitacGes independentes por piso, tem uma utilizacdo unifamiliar. Apesar des-
ta construcdo ter seguido a regra o projeto original, em 1984 os proprietarios da
mesma realizaram uma pequena intervengdo de ajuste de dreas as suas neces-
sidades, sob a responsabilidade um outro arquiteto (Wenceslau & Micael, Lda.),

mas com anuicdo do autor original.

Pelo estudo dos novos desenhos do projeto, podemos constatar que as referi-
das alteragdes foram efetuadas apenas no piso superior e corresponderam a
uma expansao da area de um quarto sobre a zona da varanda, uma vez que esta
recortava as fachadas Sul e Este. Esta intervencdo resultou numa alteracdo da
volumetria exterior, e consequentemente teve que se remover e refazer toda a
cobertura, consoante a nova pendente. Foi ainda aberta uma janela na fachada
Sul, em busca de iluminagdo do quarto e de uma relagdo visual com a pequena
praca conforme prevista no projeto. A varanda semicircular deu lugar a uma
varanda retangular mais extensa, quebrando assim a relagdo que esta tinha com
o recorte da fachada do edificio C. Desde entdo ndo foram realizadas quaisquer
intervencdes, interiores ou exteriores, tendo sido apenas acrescentados gra-

deamentos nas janelas por questdes de seguranca.

A visita ao local permitiu ainda constatar a conservacdo do mobilidrio desenha-

do pelo arquiteto original.
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Edificio C
Habitacdo geminada do edificio B, com a mesma data de construcdo, corres-
ponde a obra que mais alteracdes interiores e exteriores sofreu ao longo dos
anos. Como resultado destas intervengdes encontramos uma obra descarac-
terizada do que seria o seu traco original. A sua volumetria e composi¢ao de
fachadas originais constituem uma rotura com o aspeto dos restantes edificios

do mesmo projeto, que encontramos no local.

Podemos observar que o edificio se encontra com revestimento ceramico, com
cantoneiras em pedra, destoando assim do revestimento em reboco pintado
de cor ocre, que até aos dias de hoje foi respeitado nos restantes dois edificios.
Através dos desenhos e esquicos do projeto original verifica-se a existéncia de
uma proposta de lambrim em azulejo, que os proprietarios, movidos pela von-
tade de um melhor revestimento e durabilidade da fachada, expandiram até ao

revestimento total da fachada.

Presumeme-se ter sido a procura de maior ventilagao na casa e de maiores aber-
turas para contemplagao do mar, os motivos que levaram os anteriores pro-
prietdrios a fechar os vaos existentes e a abrir novos. Este facto implicou uma
alteracdo de caixilharia fixa para caixilharia maével, que resultou num problema

de infiltracdo de humidade nos espacos.

No seu interior, constatamos mudancas que visaram maior abertura dos espa-
¢os e menor compartimentacdo, tendo sido o piso inferior o mais alterado. Ve-
rificamos que um espaco de patio de servico foi eliminado, dando lugar a uma
cozinha mais ampla. Uma divisdria em madeira que separando o corredor da
sala foi também retirada, ampliando assim a area de sala e permitindo numa

circulacdo interior mais fluida.

O piso superior, de caracter mais intimo, com quatro quartos e uma casa de
banho, manteve-se fiel ao projeto original. A Unica alteracdo consistiu na subs-

tituicdo do pavimento de taco de eucalipto, por pavimento flutuante laminado.
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No piso inferior, a opcdo de substituicdo do taco de eucalipto foi por pavimento

ceramico.

Os rodapés, originalmente de geometria simples, foram substituidos por ou-
tros de geometria mais complexa e ornamentada. As portas interiores, apesar
de se manterem as originais, foi-lhes adicionado um friso. Os vaos e caixilharia
mantém em madeira de sucupira apenas nos vaos do piso inferior da fachada
Este e na caixilharia das portas da varanda recuada em forma de semicirculo, da
fachada Oeste do piso superior. A restante caixilharia das duas fachadas do piso
superior (janelas dos quartos), foram totalmente substituidas por uma caixilha-
ria de aluminio. Ainda no que refere a fachada Oeste, no piso inferior, pode-se
constatar que o portdo da garagem, antes em ferro, foi substituido por um de
aco inox. Também a porta da entrada principal, originalmente recuada, como
t30 caracteristico é na arquitetura de Alvaro Siza, atualmente em aco inox foi

transferida para o plano de fachada.

Apods andlise global dos trés edificios, e um estudo exaustivo deste ultimo (Edificio
C), podemos concluir que embora todas as habitacdes fossem sofrendo alteracGes
em resposta as necessidades de manutencao e reformulacdo do programa das mes-
mas, € o Edificio C que apresenta alteragBes mais acentuadas e descaraterizantes
da obra original. Neste, encontraram-se alteracGes dos seus interiores, aparente-
mente numa tentativa de uniformizacdo dos espagos e consequentemente numa
alteracdo ao modo como a casa € utilizada/habitada. Estas ela¢des resultam da in-
terpretacdo do facto de atualmente a casa ndo estar a ter a utilizacdo com a finali-
dade para a qual fora construida. Efetivamente um programa de habitacdo social e
um programa de habitacdo sazonal, poderdo ser considerados opostos, supondo-se
gue as intervencdes realizadas pretendiam atenuar essa distancia entre tipologias,
promovendo melhor funcionalidade estrutural, sobretudo dos espacos considera-
dos comuns. As habitacGes originalmente estruturadas num programa de habita-
cdo social, onde a rotina da vida quotidiana sugere uma maior compartimentagao
da casa, para variadas fungdes, procurando simultaneamente individualidade dos
espacos que respeitem a privacidade; véem-se agora com a necessidade de dar

resposta a uma maior solicitacdo e valorizacdo dos espacos comuns, que permitam
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maior interacdo familiar e social, carateristica dos momentos de dcio e lazer. Mais
do que qualquer outra fundamentacdo particular dada as intervencdes realizadas,
sera esta alteracdo de necessidades de utilizacdo a estar na base da metamorfose

habitacional encontrada neste projeto habitacional.

Assim estas alteracOes representam um olhar critico dos atuais e anteriores habi-
tantes sobre a obra original, sdo estas mesmas alteracdes que ajudam a uma me-
Ihor compreensdo da obra e fazem a ponte entre o passado, o presente e abrem a

possibilidade de tal como estas efetuarem uma metamorfose para o futuro.
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Levantamento Fotografico



Edificio C
{Edificio B

Edificio A
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XXXIV. Montagem fotografi-
ca dos algcados da Avenida
Infante Dom Enrique, foto-
grafias do autor

XXXV. Montagem fotogréfica
da frente Atlantica respetiva
aos algados anteriores, foto-
grafias do autor
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Ill. PROJETO
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Conceito

Do estudo efetuado sobre a globalidade do projeto realizado por Alvaro Siza para
o lugar de Caxinas, resultou uma proposta de intervencao apenas para o edificio C,
por este apresentar maiores alteragBes ao projeto original, considerando-se assim
mais desenquadrado do seu conceito original e consequentemente mais distante
dos restantes edificios do mesmo projeto.

Assim, consciente da alteracdo do programa de utilizagao atual, num contexto es-
poradico e periddico de férias e na tentativa de ir ao encontro das necessidades
expressas pelos proprietarios, foi realizada uma proposta de reabilitacdo que com-
preende fundamentalmente uma alteracdo programatica de casa de habitacdo de
caracter social para uma de habitacdo de férias. Esta alteracdo refletir-se-a num
projeto onde se pretende um desfrute mais proficuo da habitacdo e do seu espaco
interior menos compartimentado, com mais zonas comuns, deixando os aspetos
externos relacionados com a fachada apenas como elementos complementares aos
mesmos e ao enquadramento com os restantes edificios.

Situada na Avenida Dom Henrique, uma das principais vias da frente atlantica, a
habitacdo, juntamente com a sua geminada pertencente ao mesmo projeto orig-
inal, estdo apenas a 60 metros da linha do mar e a 20 metros da linha da praia o
que lhes confere um posicdo privilegiada ndo sé pela proximidade fisica da linha
de praia, mas também por pertencer a primeira linha de construcdo, que permite
uma contemplacdo absoluta da paisagem (praia e mar). Considerando este fator,
seria inevitavel a procura de grandes vaos para contemplacdo da paisagem. Estes
foram propostos tendo em consideracdo as contingéncias resultantes do grande
fluxo populacional (transito e transeuntes), que por vezes colocam em causa a pri-
vacidade da casa e dos seus habitantes.

Feita a analise do caso em estudo é possivel compreender que a proposta de inter-
vengao tomou em consideragdo os seguintes pontos: valorizagdo e caraterizagao de
um edificio com passado histdrico e valor arquiteténico, reflexao e reordenacgdo do
espaco interior face as exigéncias atuais e uma proposta de vivéncia espacial que se

adeque a utilizacdo que é feita na casa atualmente.
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Memoria Descritiva

O projeto de reabilitacdo devera colmatar todos os conhecimentos anteriormente
expostos sobre a obra e o seu contexto histdrico e arquitetdnico, assim como uma
recolha de conhecimentos das vivéncias da casa e da sua nova finalidade. Podemos
considerar que a organiza¢do programatica da casa originalmente se dividia em
duas partes, estratificadas por pisos; no piso inferior, ao nivel do rés-do-chdo, uma
organizacao de caracter mais social e de lazer (garagem, casa de banho, cozinha e
sala); no piso superior de caracter mais intimo destinado a repouso (quatro quartos
e uma casa de banho). A proposta de reabilitacdo realizada manteve a mesma légi-

ca de distribuicdo programatica.

A fachada, hoje longe do que seria o seu traco, sempre representou um aspeto de
grande importancia e de elemento a rever e reabilitar para que se contextualizasse
com os outros edificios do mesmo projeto, e para que estabelecesse uma franca co-
municacdo entre o interior e o exterior. A metodologia adotada consistiu em desen-
volver primeiro o interior para que estes, juntamente com referéncias e desenhos

originais, ditassem o desenho da fachada.

O piso térreo apresenta uma relacdo da fachada poente com a avenida da marginal
maritima e, no extremo oposto (fachada nascente), uma relagcdo com o patio exte-
rior. Um dos elementos com grande presenca e que consequentemente, consome
mais drea ao piso térreo é o espaco de garagem. Na proposta de reordenacgdo do
interior, este espaco teve uma alteracdo da sua funcdo, uma vez que, para além de
ja ndo possuir dimensdes necessarias para albergar veiculos atuais, com a reorde-
nacdo da marginal das Caxinas houve um aumento significativo das zonas de apar-
camento automovel. Com esta alteracdo conseguiu-se um aumento da utilizacdo

habitacional do espaco interior.

Um outro espaco existente no mesmo piso e igualmente associado a fachada prin-
cipal, ¢ uma pequena sala que se encontra descaracterizada e em desuso, depreen-

dendo-se que as suas reduzidas dimensdes dificultem a atribuicdo de um progra-
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ma fixo e util. Curiosamente, nos desenhos originais, este espaco estava legendado
como “quarto de servico”, o que se torna incoerente com o programa de habitacdo
de cardcter social, para o qual foi criado. A falta de utilidade e de utilizacdo deste
espaco justifica a proposta de incorporagao do mesmo no espaco da sala, de forma

a uniformizar e aumentar a habitabilidade do referido piso.

Na zona oposta do mesmo piso, encontra-se a cozinha e a sala, originalmente cons-
truidas em divisdes separadas, apresentando-se hoje numa partilha parcial do mes-
mo espaco, interrompida por uma parede que resulta numa barreira de comunica-
¢do e comunhdo entre os mesmos. Tendo em conta a utilizacdo habitacional atual,
num contexto de férias e lazer, impdem-se assim uma proposta de um espaco unico
que abranja estas duas dreas (cozinha e sala), proporcionando um maior e mais facil

contacto e convivio social.

A reorganizacdo e reestruturacdo deste piso, resultou na eliminacdo de todos os
programas desenquadrados e infundados, e na adicdo de outros no sentido de au-
mentar a sua proficiéncia de acordo com a atual utilizacdo. Propde-se assim um piso
com um espaco aberto e continuo num saldo Unico, mantendo-se apenas como es-
pacos encerrados duas casas de banho, ja existentes e redesenhadas, concentradas
em torno da caixa de escadas existente, que faz a transicdo para o piso superior.
As disposicdes, da cozinha e casas de banho foram consideradas de acordo com
as suas localizagBes previas, de forma a evitar uma recolocacdo do saneamento e
abastecimento de dguas, assim como dos sistemas de exaustdo, que também se

refletiriam em alteracdes no piso superior.

A escolha da materialidade para este nucleo de equipamentos situado no centro
do piso térreo foi importante para conferir a esta volumetria maior caracter e en-
guadramento com a obra. Numa tentativa de reavivar o folclorismo da arquitetura
das Caxinas que teria levado Alvaro Siza a criar esta obra que muitos consideraram
relacionada com a pop art, aplica-se a este volume central uma cor azul, replicando
a cor que originalmente estava presente em pormenores como caixilharia e teto da

varanda.

Ainda nas traseiras do rés-do-chdo, existe um patio exterior que, devido a excessiva

construcdo circundante, se apresenta como um espago encerrado e sombrio, ten-
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do perdido qualquer qualidade de utilizacdo enquanto espaco exterior. Este fator,
colmatado com a excessiva irregularidade da malha urbana presente, fez surgir a
necessidade de criar um aumento que viria a melhorar o espaco interior, a fazer
uma melhor comunicacdo com o patio e, ao mesmo tempo, regularizar as diferen-
tes dire¢des dos edificios para que assim se conseguisse um espago mais racional
e limpo. Esta intervencdo, apesar de estar relacionada com a obra e com outras
referéncias do proprio arquiteto (Casa Beires, 1976),no que concerne a sua geome-
tria e materialidade, assume-se claramente como uma nova linguagem. Prop&e-se
assim uma estrutura em madeira que permite a sua abertura para o exterior, rema-
tada com um plano envidracado representando assim uma intervencao de carac-
ter estrutural leve e reversivel. A aplicacdo dessa estrutura marca claramente uma
diferenca cromatica no interior do edificio, formando assim um espaco transitério
entre o interior e o exterior. Este facto possibilita uma leitura continua do que é o
espaco da casa, prolongando a zona habitacional e convidando a utilizacdo exterior
do patio, que embora se proponha mais reduzido, mantém de forma reordenada

alguns equipamentos ja existentes de modo a melhor usufruir de exposicao solar.

O segundo piso, de caracter mais intimista e de repouso, considera-se bem organi-
zado propondo-se apenas alteracdes no espaco de transicdo entre pisos (caixa de
escadas). Neste espaco, existe uma pequena entrada de luz zenital, que talvez pela
reduzida dimens3o, ndo cumpriu o suposto propdsito de Alvaro Siza, na iluminac3o
natural do referido espaco. Acreditando no seu propdsito inicial, projetou-se uma
abertura no teto, até ao plano da cobertura de modo a proporcionar uma entrada
de luz capaz de transformar a vivéncia do espaco e ao mesmo tempo melhorar
a ventilacdo da casa. Adicionalmente, para este espaco de transicdo, propdem-se
a remocdo de armarios embutidos originalmente desenhados, criando-se assim
uma peguena zona de estar e uma nova relagdo entre pisos. Este pequeno espaco
propde-se em forma de “banco”, de modo a facilmente poder ser associado a um
pequeno espaco de leitura, onde os habitantes possam usufruir de iluminagdo na-
tural, observar a luz a percorrer os diferentes planos de paredes consoante a sua

projecdo, assim como a simplesmente contemplar o céu.

No que refere aos armarios embutidos existentes nos quartos, apenas se propde

a reorganizacdo de apenas um deles, no sentido de melhor organizar e ocultar a
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passagem de courettes, outrora expostas. Nos restantes quartos, ndo se propdem
alteracdes no que refere aos armarios, uma vez que estes apresentam uma boa
funcionalidade e um bom espaco de arrumacao. Embora pela forma como se apre-
sentam presume-se ndo serem 0s armarios originais, as portas de correr em espe-
lho ddo uma maior profundidade a divisdo e refletem a paisagem que se vé pela
janela (mar) que dando uma sensacdo da sua constante presenca, nas diferentes

perspetivas.

Mimetizando a logica estrutural do projeto e da arquitetura do proprio Siza, relacdo
entre cheios e vazios, é possivel observar essa mesma relacdo no corte longitudinal
gue demonstra a relagdo entre pisos. Relagdo essa que também pode ser associada
a complexidade e contradicdo ja referida anteriormente na relacdo entre o positivo
e negativo entre as varandas de ambos os edificios (B e C). A laje de piso funciona
como ponto de charneira onde o desenho do piso inferior se rebate para o superior.
O que representa o cheio, a massa construida no piso inferior, representa o vazio
no piso superior criando assim um equilibrio entre espaco construido e espaco “de-
sabitado”.

Relativamente ao exterior da habitacdo em estudo, a fachada poente responsavel
por fazer a comunicacdo entre o interior e o exterior e ao mesmo tempo voltar a
enquadrar o edificio com os restantes referentes ao mesmo projeto, encontra-se
num estado bastante alterado e consequentemente descaracterizada do projeto
original. Assim sendo, procurou-se através de tracos anteriores conjugados ao novo
programa criar um desenho de fachada que respeitasse os requisitos necessarios,
enquadrasse o edificio e a0 mesmo tempo preservasse a privacidade do interior da
casa, por esta estar situada numa das avenidas locais mais movimentadas. No piso
inferior, por apresentar uma abertura que ndo a original e por expor demasiado o
interior da casa a cota da rua, propds-se o seu encerramento, resolvendo-se adi-
cionalmente a existéncia de uma infiltracdo de humidade. Este blogueio fisico de
entrada de luz, verifica-se compensado na proposta de recuo da porta de entrada
para a sua posicdo original, gerando-se a potencialidade de nessa reentrancia criar
aberturas, que permitem entrada de luz e ventilacdo, ndo comprometendo a inti-

midade e privacidade interior.

Embora eliminado o espaco de garagem, decidiu-se pela preservacdo da abertura



XL

7727777777777

el

an D
N linin

S
NN

XLIV

DN

XLII. Planta 12 piso, levanta-
mento, estado atual, edificio
(C), desenho do autor

XLIV. Corte longitudinal C,
projeto, edificio (C), desen-
ho do autor

75



XL

XLVI

de porta existente, para o qual foi projetado um plano envidracado mimetizando
o desenho de caixilharias originais, embora adequadas as necessidades contem-
pordneas com vidro duplo, e um sistema de painéis em madeira no interior, que
permitirdo a gestdao de exposicao que se pretenda. Desta forma pretende-se ndo
descaracterizar demasiado a obra do seu traco inicial e melhor gerir a privacidade

do interior habitacional.

No piso superior, da mesma fachada poente, a varanda e o envidracado que em
semicirculo recorta os quartos e os ilumina, sdo mantidos por ainda se encontrarem
no estado original e bem servirem os referidos espacos. As duas janelas existentes,
voltam a ser substituidas pelas aberturas originais, estreitas e verticais, mais en-
guadradas nas carateristicas do edificio criando continuidade com as aberturas da
varanda. Originalmente estas aberturas em forma de frestas possuiam uma caixi-
Iharia fixa pois era possivel ventilar os quartos pelo espaco da varanda, no entanto
ao refazer estas janelas optou-se pela colocacdo de janelas basculantes, também

estas mimetizando os desenhos de caixilhos originais.

O teto da varanda atualmente numa cota mais baixa que a original, regressa a uma
altura maxima do parametro do edificio, por se considerar caracterizadora da obra

e estabelecer uma relacdo interessante entre “cheios” e “vazios”.

O revestimento do edificio regressara ao estado original de reboco pintado de cor

ocre, que os restantes edificios do mesmo projeto tdo bem preservaram.

Pela escassa documentacdo e fotos da época ndo foi possivel apurar com registo
fotografico quais as cores originais de apontamentos da casa, no entanto no sétao
onde ainda se encontra o teto original da varanda pode-se constatar que este era
de cor azul. Do mesmo modo, nos caixilhos originais ainda existentes, na sua parte
exterior, hoje pintados de branco, apds a remocdo da atual tinta conclui-se que
anteriormente também estes eram azuis. Verifica-se assim que esta habitacado, &
semelhanca da sua geminada (edificio B), seria de cor ocre com pequenos aponta-

mentos em azul.

Apesar de ndo ser visivel nos dias de hoje, os desenhos originais apontam para um
lambrim em azulejo na fachada principal, no entanto uma vez que a habitacdo con-

tigua possui um lambrim em pedra e numa tentativa de leitura continua de ambas
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as fachadas, propde-se um lambrim semelhante.

No que concerne ao algado nascente, associado ao espaco do patio, no piso inferior
sofre as alteracBes anteriormente referidas devido a criacdo de uma estrutura de
prolongamento, e no piso superior mantém-se as aberturas de janelas, que apesar
de contidas consideram-se suficientes, procedendo-se apenas a substituicdo da cai-
xilharia por madeiras conforme o restante projeto. Também aqui o revestimento de
fachada e muros delimitadores do patio serdo em reboco pintado de cor ocre e o
pavimento serd em pedra, invocando assim a materialidade do lambrim do alcado

principal.

Esta intervencdo considera-se ser uma metamorfose, numa tentativa de compreen-
der e valorizar o passado da obra, interpretar as vivéncias e necessidades presentes
e assim colmatar esses pontos numa obra que ira dar melhores qualidades a esta

habitacdo, oferecendo assim uma melhor vivéncia futura.
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Mapa de Vaos

Ao longo do trabalho de investigacdo, os vdos sempre foram um ponto meritério
de atencdo, ndo so por apresentarem um desenho interessante, mas também por
serem um elemento a interpretar e consequentemente reabilitar. Apds andlise dos
atuais vdos exteriores existentes, verificou-se a existéncia de alguma incoeréncia
e dissonancia entre os materiais selecionados, uma vez que alguns ja teriam sido
substituidos por caixilharia de aluminio.

Foirealizado o levantamento dos vdos originais presentes que se consideravam inte-
ressantes, com este processo aprofundou-se o conhecimento a cerca dos métodos

construtivos adotados assim como a métrica utilizada nestes mesmo elementos.

Feitos em madeira de sucupira e com vidro simples, 0s vaos originais, apresentam
um método construtivo elementar, eficaz e duradouro, encontrando-se ainda em
bom estado de conservacdo, tendo em conta a localizacdo e exposicdo da obra as
carateristicas particulares do clima e atmosfera local. A manutencdo de op¢do por
este tipo de madeira, apresenta-se fundamentada ndo so pelas excelentes qualida-
des de dureza e firmeza, como pela sua expressdao cromatica forte, que contrasta
com as paredes brancas no interior, enfatizando o desenho de caixilhos carateriza-
dor da obra.

Apesar da preocupacgao de preservacdao dos elementos originais, optou-se pela uti-
lizacdo de vidro duplo no sentido de promover um melhor isolamento acustico,
necessidade resultante do desenvolvimento urbano local e consequente ruido pu-
blico.
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No que concerne ao grande vao exterior do alcado nascente (VE3), embora se apre-
sente conforme original, devido a proposta de alteracdo do projeto que implica-
ra um aumento em estrutura de madeira, sofrerd uma substituicdo, respeitando
sempre as carateristicas intrinsecas da obra. De forma a preservar estes elementos
originais, estes serdo utilizados para refazer os restantes vaos que com o passar dos
anos teriam sido substituidos, reutilizando assim o material original e criando uma

ligacdo com o passado do edificio.

Apesar de no projeto original apenas se encontrarem vaos com aberturas para fora
ou para dentro, para os elementos da fachada voltada para a via publica (VE1,VE2,-
VE5) no alcado poente, propde-se um sistema de abertura projetante, proporcio-
nando melhores condi¢des de ventilagdo do interior, ndo comprometendo a segu-

ranca do mesmo. Nos restantes vaos sdo mantidos o sistema de abertura original.

Os vaos interiores apesar de serem originais, sofreram uma pequena alteracdo, ten-
do-lhes sido adicionado um friso decorativo que embora se possa considerar um in-
cremento da sua expressao, este é desenquadrado das carateristicas da obra assim
como do desenho limpo e puro de Alvaro Siza. Por este facto, no piso superior (VI3),
optou-se por reverter o processo de maneira a regressar ao seu traco original. No
piso inferior (VI1, VI2), consequente de uma proposta de intervencdo significativa
com novos sistemas de abertura (porta de correr e porta pivotante) os vaos suge-
rem-se substituidos, respeitando as carateristicas de traco e materialidade original.
Apesar de serem novos elementos, estes foram desenhados com a métrica e mes-

mos sistemas construtivos das restantes portas de madeira do interior.

O estudo especifico destes elementos foi bastante importante ndo sé para apro-
fundar o conhecimento geral sobre caixilharia e pormenorizacdo, mas também
para compreender novos métodos construtivos caracteristicos da época que foram
importantes para o restante trabalho de projeto, ajudando a melhor interpretar e
contextualizar o edificio. Foram também consultados outros desenhos de vaos do
proprio arquiteto (Casa Beires 1973-1976) ndo sé como fonte de inspiragdo para o
desenho e geometria dos novos, mas também para melhor compreender e organi-

zar a exposicdo de um mapa de vaos.



Algado interior Corte

Algado exterior

I i LVIII

Planta

LVIII. V3o exterior 3, desen-
ho de projeto, escala 1:50,
desenho do autor

87



Algado de levantamento Algado da proposta

) L

Planta

LIX



I~

Algado exterior

=

Planta

Corte Algado interior

LIX. Vdo interior 3, desenho
de levantamento, desenho
de projeto, escala 1:20, de-
senho do autor

LX

LX. Vao exterior 1, desenho
de projeto, escala 1:20, de-
senho do autor

89



CONCLUSAO

Este projeto de metamorfose habitacional ndo se prop&e erradicar o passado, mas
sim integrar o que de melhor este pode trazer para o futuro. Assim, esta proposta
de intervencdo arquitetdnica vai muito além de uma mera conservagao ou restauro,
tratando-se de um projeto de reabilitacdo que envolveu a defesa de uma histéria

hibrida entre patrimdnio arquitetdnico do passado e o contexto contemporaneo.

Este tipo de intervencdo requer ndo s6 um reconhecimento dos seus métodos
construtivos e da sua importancia patrimonial e arquiteténica, como uma pesquisa
e estudo exaustivo da linha e do conceito utilizado pelo seu arquiteto original. Tor-
na-se assim fundamental explorar e analisar documentos, fotografias e desenhos
existentes, referentes ao projeto original e posteriores intervencdes, de modo a

melhor compreender a sua fundamentagao e processo de construcao.

A sua utilizacdo sazonal para férias e lazer e o reenquadramento do traco arqui-
tetdnico original, resultou numa proposta de intervencdo assente em principios e
decisOes refletidas e ponderadas, que permitiu oferecer aos atuais proprietarios
a possibilidade de usufruir de forma mais proficiente, confortavel, facil e fluida do
espaco habitacional existente. Adicionalmente, a reabilitacdo proposta do edificio
C permitiu uma aproximacdo ao projeto original, revalorizando-o econdémica e ar-

guitetonicamente.
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