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Sustentabilidade
na valorizacao
do patrimonio
construido

E tempo de lancar um novo olhar sobre
0 edificado historico, salvaguardando o
saber acumulado ao longo de séculos na
interacdo e adaptacdo ao meio ambiente,
como um valor patrimonial a preservar.

0 PAPEL DO PATRIMONIO

PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

0 inicio do século XXI veio acompanhado de uma maior cons-
ciencializacao sobre os perigos da sociedade de consumo, nao
apenas ao nivel econémico, com as constantes oscilacdes dos
precos dos produtos e dos mercados financeiros internacionais,
mas também no que 3o ambiente diz respeito. A industria
da construcao é uma das mais representativas na economia
mundial, mas também a que estd associada a maiores impactes
ambientais, com mais emissdes de carbono e consumo de
matérias-primas. Para além disso, na Europa, as areas urbanas
concentram cerca de 80 % da populacao e consomem entre
60 % a 80 % da energia produzida.

Em 1987 o Relatério Brundtland define desenvolvimento
sustentavel como “o desenvolvimento que satisfaz as neces-
sidades atuais sem comprometer a capacidade das geractes
futuras para satisfazerem as suas proprias necessidades”. A
partir desta definicao, a relacdo entre Sustentabilidade e Pa-
trimonio torna-se mais evidente: Patrimdnio, no seu sentido
literal, remete também para o legado deixado as geracdes
vindouras, no sentido de heranca construida. Desta forma, o
conceito de patrimoénio apresenta um vinculo com o futuro
t3o ou ainda mais forte do que com o passado, j& que importa
preservar a sua continuidade, assequrando a sua transmissao
as geracoes futuras.

Apesar desta relacdo entre os dois conceitos, apenas em 2011,
a publicacao dos “Principios para a Gestao e Salvaguarda das
Cidades Historicas e Areas Urbanas”, pelo ICOMOS, articula a
questao do desenvolvimento sustentdvel com os principios
de salvaguarda do patriménio histérico, em recomendactes
largamente aceites internacionalmente. Este documento reco-
nhece que a necessidade de limitar a expansao urbana tem
contribufdo para uma maior atencdo devotada aos centros
histéricos urbanos.
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Mais recentemente, 0s objetivos para o desenvolvimento
sustentdvel adotados pelas Nacdes Unidas na Agenda 2030 sa-
lientam a importancia do patriménio para meios urbanos mais
inclusivos, sequros, resilientes e sustentaveis. Na sequéncia da
adocao internacional destes objetivos, a UNESCO tem vindo a
promover a integracao da perspetiva da sustentabilidade nos
processos da convencdo para o patrimaénio mundial, afirmando
aimportancia de reconhecer ao patrimoénio um catalisador e
nado uma vitima do desenvolvimento sustentavel.

Reconhecendo que o patriménio cultural estd integralmente
conectado as alteracdes climaticas, questdes energéticas e
bem-estar social, 0 ICOMOS procurou, em 2016, estabelecer
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principios concretos de atuacao para a integracao destas
preocupacdes na valorizacdo e salvaguarda do patrimonio.
0 conceito de patrimdnio é redefinido, destacando o papel
do conhecimento adquirido pela experiéncia na interacdo
com o territério ao longo de séculos. E nesta experiéncia
que reconhece o potencial para retirar ensinamentos para
lidar com as alteracoes climaticas e aumentar a resiliéncia
das comunidades.

Apesar desse reconhecimento, o contributo do patriménio para
a sustentabilidade tem sido mais frequentemente analisado
na perspetiva do desenvolvimento equitativo, ou seja, no cru-
zamento das dimensodes social e econdémica, pelos beneficios
para a coesao social, criatividade, interesse e atratividade eco-
némica e promocao do entendimento entre as comunidades.
Ainda que 0 ICOMOS assuma que a reutilizacdo e reabilitacao
do patriménio contribui para promover processos circulares
importantes para a transicao para a descarbonizacao das eco-
nomias locais, existe ainda uma lacuna de indicadores concretos
que permitam compreender o contributo do patriménio para
a dimensao ambiental da sustentabilidade.

Tornam-se, assim, essenciais as ferramentas de avaliacao
de impacte para o patriménio cultural que demonstrem 0s
beneficios a longo prazo do investimento no patrimonio e
que possam ser utilizadas na tomada de decisdo nas acoes
de planeamento e gestao.

O conceito de patrimdnio é redefinido, destacando o papel do conhecimento adquirido pela
experiéncia na interacao com o territorio ao longo de séculos. £ nesta experiéncia que
reconhece o potencial para retirar ensinamentos para lidar com as alteracdes climaticas

direto da extensao de valores considerados pela sociedade
ao longo do tempo, até a recente sistematizacao do conceito
de patrimonio intangivel, pela UNESCO em 2003.

No inicio do século XX, Alois Riegl (1903) esteve entre 0s
primeiros a utilizar uma abordagem baseada na avaliacdo
de valores aplicada ao patrimdnio, distinguindo valores re-
memorativos (antiquidade, histérico e comemorativo) e de
contemporaneidade (artistico, de uso e de novidade). Na
classificacao de patriménio mundial, a expressao “outstanding
universal value” (valor universal excecional) considera frequen-
temente critérios historicos, artisticos, cientificos, estéticos ou
antropoldgicos, mas, desde a criacao das primeiras diretrizes
operacionais em 1977, estes critérios de avaliacao tém sido
substancialmente expandidos e modificados.

e aumentar a resiliéncia das comunidades.

Recentemente, as redefinicoes do conceito de patrimonio
fazem com que este tenha deixado de ser entendido como
um objeto estatico, mas, sim, como um processo social de
selecdo. Como expressao das crencas e preocupacoes da
sociedade, os valores podem evoluir e mudar ao longo do
tempo, sendo especificas dos contextos temporais e espaciais.
Sequndo varios autores, a caracteristica mais importante dos
valores patrimoniais é que estes sao sempre atribuidos e nunca
inerentes ao objeto patrimonial. As caracteristicas objetivas
(cor, material, antiquidade, etc.) ndo tém significado cultural
em si mesmas, resultando antes da projecao dos processos
culturais de aprendizagem e consciencializacdo. Assim, todas
as decisdes de conservacao resultam da ponderacao de valo-
res multidimensionais, expressando um processo de escolha
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gamento do conceito de patrimdnio tem sido um resultado
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A falta de indicadores explicitos e objetivos
faz com que as decisOes de conservacao
sejam dificeis de compreender e comunicar.
Torna-se, assim, fundamental estabelecer
modelos que permitam que os dados
acerca de valor e significado patrimonial

se concretizem em informacdo concreta

e efetiva para apoiar a tomada de decisdo.
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que nao é neutro, ao implicar a aceitacao que apenas alguns
aspetos serdo preservados, em detrimento de outros, em
funcao da narrativa a transmitir as geracdes futuras.

A necessidade de reconhecer a diversidade cultural como um
aspeto fundamental do patriménio representa uma dificuldade
acrescida nas metodologias de avaliacao de valores culturais,
que tém sido criticadas por condicionar a flexibilidade na
abordagem a especificidade de cada caso. No entanto, a ava-
liacdo de significado, mesmo que informal, é essencial para
a distincao de patriménio. A falta de indicadores explicitos e
objetivos faz com que as decisées de conservacao sejam dificeis
de compreender e comunicar. Torna-se, assim, fundamental
estabelecer modelos que permitam que os dados acerca de
valor e significado patrimonial se concretizem em informacao
concreta e efetiva para apoiar a tomada de decisdo.

EFICIENCIA ENERGETICA NOS EDIFICIOS HISTORICOS
Na ultima década, o tema da reabilitacdo sustentdvel tem sido
muito estudado, sobretudo nas tipologias de habitacao. No
entanto, 0s estudos mais recentes centram-se essencialmente
na questao da eficiéncia energética, procurando a otimizacao
do edificado existente, maioritariamente construido entre
as décadas de 70 e 90 do século XX, para garantir maior
conforto com um minimo custo. Nestes trabalhos, o termo
reabilitacdo assume o caracter de reforma e melhoria téc-
nica das habitacdes, mas nao a vertente de valorizacdo da
identidade e memdria do edificado, na sua relacdo com a
comunidade.

Noutros casos, a a andlise custo-beneficio na introducao de me-
didas de sustentabilidade na construcdo incide na reabilitacao
de edificios antigos, com base na andlise de diferentes cendrios
de reabilitacao da perspetiva energética e da sustentabilidade.
As conclusdes apontam para que os edificios antigos nao se
adequam as exigéncias contemporaneas, nomeadamente no
que respeita ao conforto térmico. Do ponto de vista patrimonial,
no entanto, nao sao analisadas as implicacdes dos cendrios
de reabilitacdo mais interventivos no edificio.

Apesar de a reabilitacao de edificios patrimoniais poder con-
tribuir para beneficios econémicos, ambientais e sociais, na
pratica profissional, tende a identificar-se um conflito de in-
teresses entre o valor patrimonial e a aplicacdo pratica dos
principios para a sustentabilidade. Considera-se, por principio,
que a reutilizacdo adaptativa deveria implicar o minimo no
significado patrimonial do edificio, adicionando-lhe valor de
contemporaneidade, no entanto, os edificios tradicionais estao
frequentemente sob pressao requlamentar para cumprir com
os padroes contemporaneos de sustentabilidade, frequente-
mente centrados na conservacao de energia.

A melhoria do desempenho energético dos edificios é uma
parte importante do EU Energy 2020, no entanto a legislacao
corrente centra-se no combustivel e energia, sem que sejam
protegidos os tecidos urbanos, cuja substituicdo é encorajada
quando o desempenho térmico é melhorado. A eficiéncia
energética em edificios histéricos é um campo recente de
investigacao, mas, considerando a reduzida percentagem que

estes edificios representam no parque edificado global, esta
poderd ndo ser uma prioridade para fins de desenvolvimento
sustentdvel. Considerando o balanco energético regional, a
adocdo de medidas de reabilitacao energética da pequena
percentagem constituida pelos edificios histéricos pode ndo
ser suficiente para justificar alteracdes inaceitaveis do ponto
de vista patrimonial.

No entanto, apesar do aparente conflito de interesses, prolon-
gar a vida de um edificio existente através da sua reutilizacao
pode reduzir o consumo de materiais, transportes e energia,
representando um importante contributo para a sustentabi-
lidade. Além da mais imediata avaliacdo do desempenho
energético dos edificios, as intervencdes sobre o edificado
histérico devem ter em consideracao os custos de energia
ao longo do ciclo de vida, incluindo a energia incorporada e
a sustentabilidade, ndo s6 do ponto de vista energético, mas
também do impacte ambiental incorporado do edificio, uso
do solo, dgua, materiais e satide dos ocupantes. Isso implica
que qualquer intervencao proposta ao edificio deve partir
sempre da compreensao dos seus principios construtivos e
funcionamento global.
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Aintegracao de valorizacdo do patrimdnio nos objetivos para
o desenvolvimento sustentdvel de Agenda 2030 das Nacoes
Unidas veio reforcar a necessidade de ferramentas de avaliacao
que permitam apoiar a tomada de decisao.

Ainda que as metodologias baseadas na avaliacao de valores
patrimoniais, desenvolvidas a partir do inicio do século XX,
sejam hoje alvo de criticas devido a sua inflexibilidade, os indi-
cadores sdo necessarios para determinar os limites aceitaveis
de mudanca nos edificios histéricos. Além disso, permitem
identificar e atuar sobre 0s aspetos negativos e fundamentar
a tomada de decisao através de uma linguagem comum aos
diferentes intervenientes nos processos de gestao patrimonial.
No que respeita a ligacao entre patrimanio e sustentabilidade,
conclui-se que esta ainda nao foi estudada de forma suficien-
temente abrangente, resultando num aparente conflito de
interesse entre a preservacao dos valores patrimoniais e 0s
padrdes contemporaneos para o desenvolvimento sustentavel.
Frequentemente, os edificios historicos tém sido encarados
como fragilidades que devem ser corrigidas para cumprir com
0s contemporaneos padroes de desempenho e requisitos de
sustentabilidade, ou, em alternativa, como reliquias a proteger
a3 todo o custo face as ameacas das alteracdes climaticas.
Perde-se, assim, a oportunidade de reconhecer que o patri-
moénio construido contém valiosas licdes para aproximacdes
integradas ao desenvolvimento sustentavel.

Assumindo que a atribuicao de valor patrimonial é um processo
que reflete as preocupacdes da sociedade do seu tempo e
reconhecendo que, cada vez mais, o desenvolvimento susten-
tavel é uma prioridade a nivel mundial, é tempo de lancar um
novo olhar sobre o edificado histdrico, salvaguardando o saber
acumulado ao longo de séculos na interacdo e adaptacao ao
meio ambiente, como um valor patrimonial a preservar. g
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