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Resumo

Biologicamente desconceituadas pela hegemonia androcentrista, devido a uma
sociedade patriarcal, e sempre sub-representadas quando comparadas com os homens, as
mulheres criminosas permaneceram, por isso, durante muito tempo afastadas dos estudos
criminoldgicos. A criminalidade feminina €, sem duvida, uma &area onde é imprescindivel
continuar a desenvolver novas investigacfes, pois, podemos afirmar que a utilizacdo de
estatisticas criminais e da vulgarizacdo dos actos criminais remetem a mulher criminosa,
nomeadamente aquelas que cometem crimes sexuais, para a invisibilidade.

Esta omissdo e deficiéncia na literatura cientifica sobre os abusos sexuais perpetrados
por mulheres fez-nos refletir sobre as razdes desta quase nula existéncia. Desta forma, com
este estudo, pretende-se colmatar alguns défices presentes ao nivel do conhecimento
cientifico, relativamente a esta tematica.

Esta dissertagdo procura, nomeadamente, entender os significados e perspetivas
sociais dos crimes sexuais, na sociedade.

A metodologia utilizada consistiu em (1) explanar experiéncias e conhecimentos de
profissionais da area dos crimes sexuais, atraves de entrevistas semiestruturadas, com vista a
recolha de informacdo, passivel de alargar o conhecimento nesta tematica, (2) analisar as
perspetivas sociais da opinido publica relativamente aos crimes de abusos sexuais perpetrados
por mulheres realizado através de um inquérito por questionario a uma amostra aleatoria de
96 pessoas e (3) analisar os acordaos de penas de mulheres reclusas pelos crimes de abusos
sexuais, no Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do Bispo Feminino.

As principais conclusdes desta pesquisa corroboram a existéncia de crimes sexuais
perpetrados por mulheres em Portugal, em que as suas principais vitimas sdo menores,
maioritariamente os proprios filhos, no entanto, esta ndo é uma realidade presente no
imaginario da sociedade. Desta forma, é notdria uma construcdo social da realidade criminal,

ainda limitada ao nivel destes comportamentos desviantes.

Palavras-chave: crimes sexuais, género, representacdes sociais, criminalidade feminina






Abstract

Biologically discredited by androcentric supremacy and always underrepresented when
compared with men, the criminal women remained away from the studies in Criminology area
for a long time. Female crime is undoubtedly an area where the investigation must
mandatorily be continued as the statistics and the trivialization of criminal acts concerning the
female population make it almost invisible, especially for crimes of a sexual character.

This omission and flaw in the scientific literature on the sexual abuse perpetrated by
women has made us reflect on the reasons for the almost null existence of information. With
this study, it is intended to fill some deficits present at the level of scientific knowledge in
relation to this theme.

This dissertation seeks to understand the meanings and social perspectives of sexual
crimes in society.

The methodology used in this study consisted of, (1) expounding experiences and the
awareness of professionals in the area through semi-structured interviews for the purpose of
collecting information, capable of broadening knowledge in this area, (2) analyzing the public
opinion in relation to sexual abuse crimes committed by women, accomplished through a
survey answered by a sample of 96 arbitrary people and (3) examining the verdicts of women,
arrested for crimes of sexual abuse, in the Prison Establishment of Santa Cruz do Bispo
Feminino.

The main conclusions of this research corroborate the existence of sexual crimes
perpetrated by women in Portugal, where their main victims are minors, mostly their own
children. However, this is not the reality that the society is aware of. The social interpretation

of the criminal reality is still limited to the level of these deviant behaviors.

Keywords: sex crimes, gender, social representations, female crime
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Introducgéo

A criminalidade feminina apresenta-se, ao longo dos tempos, como um assunto
controverso e apesar da inclusdo das mulheres no mundo criminal ndo ser atual (Moreira,
2011), as investigacBes sobre estas estiveram ausentes até aos anos 70 (Gomes e Granja,
2013), sendo posteriormente despoletadas com a emergéncia progressiva das teorias
feministas. Nos seus primordios, a criminalidade feminina de caracter sexual restringia-se,
quase exclusivamente, a prostituicao, tal como descreve Lombroso.

Em Portugal, o progresso de estudos sensiveis as especificidades das mulheres como
criminosas registou-se a partir da década de 80 (Gomes e Granja, 2015). Contudo, apesar de
ainda escassa, ja existe alguma producdo cientifica capaz de confirmar que apesar de ser em
menor namero, segundo as estatisticas, as mulheres para além de cometerem crimes na sua
generalidade, é factual que também cometem crimes de cariz sexual.

A construcdo social, baseada nos esteredtipos de género e nos papéis sociais, €
edificada prematuramente relativamente as vitimas dos crimes sexuais, deste modo, as
mulheres e as criancas foram concebidas durante muito tempo, apenas, como vitimas, sendo
que 0s seus agressores sdo, apontados como sendo sempre, do sexo masculino, o que acaba
por acarretar como consequéncia a dificuldade de conceber e reconhecer o facto de que as
mulheres podem e sdo criminosas sexuais (Costa, 2011; Zimmermann, 2012). No entanto,
como veremos no decorrer da investigacdo empirica, a opinido publica ja se mostra capaz de
admitir a possibilidade da existéncia de crimes sexuais praticados por mulheres, sendo as suas
vitimas de ambos o0s sexos e de diferentes idades.

Segundo Feinmam (1986), o sistema de justica criminal concebe procedimentos e
penalizacdes distintos para homens e mulheres, sendo possivel examinar a existéncia de uma
propensdo para condenacdes mais rigorosas para as mulheres quando estas sao julgadas por
crimes sexuais e condenagdes mais condescendentes para quando cometem outro tipo de
crimes, como por exemplo, homicidios (Cunha, 2008). Isto é visto como consequéncia das
expectativas culturais, assim, quanto mais o comportamento criminoso de uma mulher se
aliena do gue esta socialmente instituido, mais acentuada sera a sua pena.

Este projeto é impulsionado pelo desprovimento, da literatura cientifica, relativamente
a criminalidade feminina, em especial, na tematica dos crimes sexuais, onde a mulher € a
perpetuadora destes crimes.

Desta forma, a presente dissertagdo estd dividida em trés partes. No primeiro capitulo

é realizada uma revisdo da literatura e das investigacdes cientificas ja desenvolvidas, sendo

11



apresentada, desta forma, a evolugcdo dos estudos e teorias que tentam explicar o
comportamento ofensivo e criminal das mulheres. O segundo capitulo € dedicado
exclusivamente aos crimes sexuais. Faz-se referéncia ao tipo de praticas, estatisticas criminais
e as suas possiveis explicacOes, e ainda, como estes crimes séo julgados no &mbito do sistema
judicial. Por fim, o terceiro capitulo esta reservado ao estudo empirico, onde é apresentada
uma reflexdo apds uma entrevista com uma profissional da area dos abusos sexuais,
posteriormente, sdo analisadas representacdes sociais relativas a este tema com base nos
resultados de um inquérito por questionarios e, por fim, sdo expostos e analisados excertos de

acordaos de penas atribuidas a arguidas condenadas por abusos sexuais.
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Capitulo 1 - Teorias explicativas do comportamento criminal

Neste primeiro capitulo pretende-se fazer um enquadramento e aproximacdo ao tema
da criminalidade, construindo conceptualmente o objecto e tema central desta investigacéo: a
criminalidade feminina. Deste modo, o presente capitulo ira incidir sobre as teorias que
tentaram explicar as raz6es do comportamento criminal masculino, numa 12 fase, e feminino,

numa 22 fase.

1.1. Teoria da Anomia

A teoria da anomia foi construida por Emile Durkheim numa tentativa de expor e
explicar, de uma forma ampla, o crime e o desvio em sociedade, ou seja, tem como objectivo
indicar as tensdes socialmente organizadas que impulsionam a ocorréncia de crimes (Leonard,
1995; Machado, 2004). A anomia € assim indicada como sendo a origem do crime, ou seja, a
ndo aplicacdo das normas socialmente estruturadas, por parte de determinados individuos
(Machado, 2004) que consequentemente serdo considerados desviantes e sem competéncia
para a vida em sociedade, por outras palavras, os individuos sdo vistos como desviantes por
ndo conseguirem ir ao encontro daquilo que é socialmente expectavel.

Robert Merton apresenta também o conceito de anomia, apesar de elaborar a sua
prépria teoria, esta em parte é muito proxima da teoria durkheimiana de inexisténcia de regras
na sociedade (Machado, 2004). Na perspetiva de Merton subsiste uma divergéncia entre a
estrutura cultural, isto inclui os objectivos, interesses, valores e normas de uma sociedade e a
estrutura social, ou seja, as relacdes entre os individuos. Este autor defende a existéncia de
uma imposicdo, por parte da estrutura cultural, para com todos os cidaddos, da préatica e
respeito pelos objectivos impostos pela sociedade, no entanto, a estrutura social forma a
conjuntura real e diferencial e esta € responsavel por condicionar a hipoOtese de todos o0s
individuos da sociedade se direccionarem para e em prol dos objetivos culturais, através das
normas institucionalizadas (Machado, 2004). Na préatica, quando os cidaddos ndo alcangam as
metas incutidas através da estrutura cultural, estes reformam ou anulam estes objectivos
gerais, estes sdo normalmente os cidaddos que preenchem as posi¢Bes colectivas mais
desprotegidas. Uma vez que lhes é impossivel alcancar as expectativas e objectivos culturais
ambicionados respeitando as normas institucionalizadas, estes irdo optar por meios ilicitos,
dando origem aos comportamentos desviantes. Apesar de as mulheres representarem mais de

metade das classes desfavorecidas (0 grupo mais propenso a anomia), Merton, ndo tentou
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enquadra-las na sua teoria (Leonard, 1995). O seu argumento € que o principal objectivo do
homem comum é alcancar o éxito profissional e econémico (Leonard, 1995; Machado, 2004)
algo que € questionavel relativamente as mulheres, devido a sua socializagdo. Contudo,
Merton faz referéncia ao aumento da criminalidade feminina, baseada nas metas que desejam
alcangar, ou seja, se as mulheres “fugirem” aos que lhe é incutido através da socializagdo e
decidirem alcancar os objectivos reservados aos homens, o crime aumenta, na medida em que
0s meios legitimos para atingir as metas séo limitados.

Porém, é possivel de constatar que a teoria da anomia nédo é suficientemente capaz de
explicar o porqué de as mulheres perpetrarem crimes, esta teoria € justaposta, principalmente,
aos homens caucasianos de classe média que ostentam como principal baliza o triunfo
financeiro. A teoria da anomia, apresenta assim, uma desmedida lacuna, uma vez, que nao

tem em consideracdo aspetos como 0 género ou a etnia.

1.2. Teoria da rotulagem

A teoria da rotulagem conquistou grande popularidade desde o inicio da década de 60
e atualmente ainda Ihe ¢ atribuida uma grande relevancia na area da criminologia. Ao invés
das teorias usuais em que a investigacdo estava centrada no acto desviante e preocupada em
expor os motivos que levam determinados sujeitos e grupos sociais a perpetrarem crimes e
desvios e outros ndo, a teoria da rotulagem vai analisar as razGes que levam determinados
individuos a serem considerados criminosos e outros nao (Leonard, 1995; Machado, 2004).
As abordagens tradicionais definiam o desvio como uma violagdo dos padrdes e papéis
limitados culturalmente, a teoria da rotulagem aponta como denominador comum aos
desviantes, a resposta das instancias do controlo social, ou seja, a teoria da rotulagem
transfere o foco que antes estava centrado no plano da acdo desviante para o plano da reacéao
social (Machado, 2004). No seu Manual de Sociologia do Crime, Machado (2004), afirma
que, desta forma, pode dizer-se que o crime e 0 desvio apresentam um caracter relativo, pois
séo resultado das criagdes de cada sociedade, por outras palavras, a avaliagdo do acto como
desviante vai depender da reacdo obtida, ou seja, tanto se pode perpetrar um crime ou desvio
perante os mecanismos de controlo social da cultura dominante, como perante um grupo de
individuos delinquentes.

Os criminosos e 0s desviantes sdo aqueles a quem estas categorizagtes foram
aplicadas com éxito, sendo assim, o crime e o desvio sdo edificados pelas reacfes das pessoas

a certos atos (Becker, 1963), desta forma, a classificacdo dos actos como comportamentos

14



desviantes varia consoante as caracteristicas individuais da pessoa que o perpetra (Machado,
2004). Leonard (1995) expde a titulo de exemplo, o roubo, apesar de muitos individuos
cometerem este crime, 0s homens das classes mais desfavorecidas sdo mais propensos a
serem oficialmente rotulados como criminosos, do que os homens de classes elitistas que
cometem, por exemplos, os crimes de colarinho branco, por sua vez, Machado (2004) usa o
exemplo dos homicidios, “um branco que mate outro branco é mais facilmente condenado do
que um negro que mate outro negro.”’

Na sua obra Outsiders, Becker (1963) declara que existem diferencas de poder e estas
divergem relativamente a raca, classe, idade e género, estas variaveis determinam por que
regras se regem as reagdes sociais. Desta forma, a teoria da rotulagem, salienta que o crime e
o0 desvio sdo, sem davida, socialmente construidos e que existem determinados grupos mais
propensos a serem oficialmente estigmatizados como desviantes.

Relativamente as mulheres, e tal como a teoria da anomia, a teoria da rotulagem, ndo é
suficiente para explicar o reduzido envolvimento das mulheres no mundo do crime. Esta
teoria reconhece que certos grupos sociais, como as médias e as altas classes, ndo sao
associados a comportamentos desviantes, tal como sucede com as mulheres, devido a sua
socializacdo e aos esteredtipos concebidos sobre estas. Leonard (1995) defende a
socializagéo, o controlo social e o estatuto financeiro como razdes suficientes para assumir
que as mulheres brancas de classe média se encontram menos inclinadas para o
desenvolvimento de comportamentos criminosos, quando comparadas com homens jovens
negros de classe baixa. No meu entender, o facto desta teoria defender que o comportamento
criminoso nao é algo intrinseco, mas sim consequéncia dos rotulos aplicados pela sociedade,
torna-a insuficiente na explicacdo da criminalidade feminina, pois, tal como afirma Leonard
(1995) existe ainda uma caréncia na area da criminologia, particularmente, quando a mulher é
a criminosa, isto resulta, na inexisténcia de rétulos a aplicar a estas mulheres, pois estas

desviam-se dos estere0tipos criados.

1.3. Teoria da Associagao Diferencial

Sutherland (1960) defende que o comportamento criminal é aprendido durante a
interacdo com individuos criminosos e a principal parte desta conduta transgressora €
aprendida dentro dos grupos sociais primarios. Segundo a teoria da associa¢do diferencial,
guando um grupo primario é maioritariamente constituido por mulheres, este é classificado

com uma familia relativamente restrita, onde a probabilidade de aprender condutas
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delinquentes é menor quando comparada com grupos formados maioritariamente por homens,
no entanto, mesmo quando inseridas nos mesmos grupos sociais do que os homens
apresentam posi¢oes sociais dissemelhantes, isto apresenta como consequéncia, disparidades
nos ensinamentos de comportamentos e atitudes (Leonard, 1995).

Os diferentes niveis de supervisionamento sdo vistos como sendo a principal causa de
disparidade dos comportamentos, desviantes e ndo-desviantes, este € realizado com um maior
cuidado e monitorizacdo sobre as raparigas tal como acontece com a instrucdo dos
comportamentos a seguir, esta € realizada de acordo com padrdes anti criminais, algo que néo
é praticado com tanto cuidado juntos dos rapazes (Sutherland, 1960). Ao longo das suas vidas
as mulheres séo sujeitas a um maior controlo sobre os seus padrdes de comportamento, sendo
este exercido pelos varios grupos sociais, assim, para Sutherland a socializacao é responsavel
pelo baixo envolvimento das mulheres no mundo do crime.

No entanto, esta teoria, parece estar incompleta. Segundo Leonard (1995), ao contréario
de Sutherland, é essencial, para que esta teoria ndo apresente lacunas (1) explicar como é que
determinados comportamentos sdo transmitidos e para além disso € ainda fundamental
perceber a razdo da existéncia destes padrdes, tal como (2) perceber como e o0 porqué de estes
se alteram tanto consoante determinado grupo, pois segundo este autor, estas sdo questdes
estruturantes e para a teoria estar completa estas carecem de resposta. Para Cressey (1964),
esta teoria apresenta-se desatualizada, pois a medida que a posicdo social das mulheres se
comeca aproximar da dos homens, devido a educacdo, a entrada no mercado de trabalho, a
urbanizacdo e ao aumento do numero de grupos com que estas acabam por contactar, a
diferenca entre homens e mulheres acabara por entrar em declinio.

Por outro lado Miller (1986) p6e em causa e contradiz um dos grandes alicerces da
teoria de Sutherland. Segundo ele existem investigacdes recentes que alertam para o facto de
afinal as mulheres estarem, sim, a aprender os comportamentos criminais em casa, ou Seja,
com o grupo social primario, em parte devido a este ser muitas vezes o principal lugar de
violéncia contra as mulheres.

A teoria da associagdo diferencial é indispensavel para defender e reforcar que o
comportamento criminal é aprendido e que este ndo é biol6gico ou psicologicamente
determinado. No entanto, e apesar de explicar o crime na sua generalidade, o trabalho de
Sutherland precisa de incluir e explorar, pala além das questdes estruturantes ja referidas
anteriormente, o papel ativo que os individuos podem desempenhar na criacdo dos seus

futuros, ao contrario de apenas reagir a uma determinada situacdo (Leonard, 1995).
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O individuo pode aprender o comportamento delinquente, porém, ndo € inevitavel que o

cologue em prética.
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Capitulo 2 - A visibilidade da mulher criminosa e o desenvolvimento de novos

estudos criminolégicos

Neste capitulo € exposta a construcdo e evolucdo dos estudos cientificos relativos a
criminalidade feminina. Inicialmente, estes focavam-se na explicacdo dos comportamentos
transgressores com base nas caracteristicas psicologicas e bioldgicas das mulheres. A partir
dos anos 70 surgem novas abordagens capazes de abrir um novo curso e uma nova forma de

analisar a criminologia feminina.

2.1. Crime no feminino

Apesar do aumento consideravel, nos ultimos anos, 0 numero de investigacdes que
estudam a delinquéncia feminina é ainda muito reduzido, principalmente quando comparado
com os estudos criminolégicos sobre homens. Isto evidencia a caréncia de visibilidade da
mulher criminosa na literatura criminologica (Sacau et al., 2004).

A criminalidade feminina é uma area descurada pela criminologia tradicional
(Machado e Matos, 2004). S&o poucos 0s investigadores que se preocuparam com o estudo da
criminalidade feminina (Klein, 1995) e as primeiras teorias sobre 0 comportamento criminal
feminino surgem, de uma forma, marcadamente, androcéntrica (Matos, 2006).

Os estudos criminoldgicos tém sido regularmente julgados pela falta de sensibilidade e
pela insignificante atencdo que concedem & criminalidade feminina (Mannheim, 1985).
Assim, quando alguém decide estudar a criminalidade feminina a primeira coisa que encontra
¢ a quase auséncia de investigacdes sobre o tema. Isto foi durante muito tempo sustentado
pelo facto de as teorias do crime e do desvio se terem baseado na perspetiva masculina,
deixando a mulher com um papel secundario, o papel de vitima e pelo facto de o indice das
estatisticas criminais do sexo feminino ser muito reduzido quando comparado com 0 nimero
de crimes cometidos por homens. N&o existe ddvidas de que a quota universal da
criminalidade feminina é em todos os aspetos mais reduzida que a criminalidade masculina
(Mannheim, 1985; Leal, 2008).

Mannheim (1985) enumera algumas razdes para 0s poucos estudos existentes sobre
este tema, sendo eles, a caréncia comparativa de elementos, a dificuldade em obter dados
devido a quantidade restrita de casos registados e a existéncia de poucos investigadores do
sexo feminino, sendo a criminalidade feminina estudada, quase, exclusivamente por homens

(ex. Davis, Freud, Lombroso, Pollak e Thomas).
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O aumento das estatisticas relativamente aos crimes praticados por mulheres é muitas
vezes retratado como consequéncia e extensdo da crescente masculinizacdo dos papéis sociais
femininos (Alves et al. 2004). Isto expde o androcentrismo presente nos estudos
criminologicos, ou seja, a delinquéncia masculina ¢ “normal”, no entanto, a delinquéncia
feminina é vista, apenas, como uma ampliagdo da anterior. Ao longo dos anos, 0s
investigadores criaram duas categorias para distinguir as mulheres criminosas das mulheres
ndo criminosas. Estas primeiras sdo categorizadas como “mulheres mas”, prostitutas,
conduzidas pela ostentacdo de luxo, dinheiro e homens, ao invés, as segundas séo rotulados

como “mulheres normais”, castas e femininas. (Klein, 1995).

2.2. A socializacdo de género e a transgressao

Os papeis de género sdao produzidos através das expectativas sociais, ou seja, a nogao
de género é o resultado das diferencas que sdo socialmente construidas, através de atitudes e
expectativas socialmente pré-estabelecidas e aprendidas por homens e mulheres. Por outras
palavras, € outorgado a cada género as condutas e interpretacfes estipuladas como adequadas
socialmente.

Ao longo do nosso desenvolvimento, as desigualdades sdo construidas em fungédo do
género, relativamente as tarefas impostas e as formas de comportamento expectaveis (Moore,
1995). De uma maneira geral, as mulheres sdo socializadas em concordancia com um modelo
de valores e expectativas, que reprimem a sua agressividade, subjugando-as de forma a que
estas sejam menos agressivas e violentas do que os homens. Moore (1995) afirma que as
mulheres ndo séo so socializadas de uma forma distinta, como também s&o mais severamente
vigiadas nas suas atitudes e atividades. Assim sendo, aquilo que é expectavel para ambos,
homem e mulher € que estes cumpram as normas da sua posi¢do na estrutura social, esta
organizacéo é desigual e os padrfes sdo suscetiveis a criticas.

A construcdo social do masculino e feminino, reflete e consolida, desta forma, a
posicdo subordinada e limitada destinada @ mulher. Esta é vista como estando configurada
biologicamente para desempenhar, unicamente, um papel enquanto reprodutora, trabalhadora
domeéstica e esposa. Isto produz a representacdo social de uma congeénita inferioridade do sexo
feminino (Amancio, 1995; Klein, 1995) a nivel psicoldgico, intelectual e anatomico.
Durkheim, na sua analise da divisdo do trabalho social, considera que a debilidade fisica e a

fraqueza psiquica das mulheres evidenciam a sua inferioridade, sendo estas caracteristicas
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femininas indispensaveis para as funcfes restritamente afetivas, enquanto que as funces

intelectuais, devem ficar, exclusivamente ao encargo dos homens.

“Even the female criminal is monotonous and a uniforme compared with her male

companion, just as in general woman is inferior to man’’ (Lombroso, 1920, p.122)

A mulher perpetradora é vista como perversa e uma revolucionaria contra 0s seus
papéis femininos “naturais”. Os comportamentos criminosos de uma mulher tornavam-na
mascula, aos olhos da sociedade, pois estes comportamentos eram “reservados’ aos homens, e
esta seria uma tentativa, por parte das mulheres de se aproximarem do estatuto hierarquico
destes. “Numa sociedade essencialmente machista que o foi, e ainda o ¢ (...)” (Costa, 2010,
p.28).

Moore (1995) justifica os baixos indices da criminalidade feminina pela forma de
socializagdo a que as mulheres sdo subordinadas (distinta daquela a que os homens sdo
submetidos como ja referido), consequentemente no maior controlo social a que sdo sujeitas e
pelo facto de as mulheres terem menos oportunidades de perpetrar crimes do que 0os homens.

A mulher criminosa foi edificada na criminologia tradicional como uma mulher que
ndo ¢ “ma”, mas sim “louca ¢ doente”, sendo considerada um dupla transgressora, isto
porque, para além de violar a lei, desobedece simultaneamente aos papéis de géneros que sdo

considerados apropriados e vigentes (Machado e Matos, 2004).

2.3. Evolucéo dos discursos cientificos sobre a criminalidade feminina

As primeiras abordagens tedricas que incluiram as mulheres sucederam ap6s um
extenso periodo sem que estas fossem consignadas nos estudos criminoldgicos. Esta area da
criminologia, foi desde sempre estudada maioritariamente por homens (ex., Lombroso &
Ferrero, 1920; Thomas, 1923; Davis, 1961; Pollak, 1950). Segundo a investigacdo de Raquel
Matos (2006), estas primeiras abordagens séo representados como “discursos tradicionais”
(p.64). Estes discursos vanguardistas da criminologia, definem-se pela centralizagdo na
etiologia do crime e nas estruturas de controlo, essencialmente, perante a mulher e a execugéo
dos seus papeis socialmente estabelecidos, e pela, discriminacdo das pesquisas feministas
(Machado e Matos, 2012).

O ponto de partida desta area, negligenciada, da criminologia (Klein, 1995) foi

concretizado pelos trabalhos de Lombroso e Ferrero (Matos, 2006). As contribuicdes destes
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autores fundamentaram-se, exclusivamente, nas caracteristicas fisiologicas e psicoldgicas
(Granja, 2015 & Klein, 1995) para explicar a criminalidade feminina. Deste modo, Lombroso
e Ferrero definiram a mulher criminosa como prostituta, sendo este o equipolente feminino ao
criminoso nato - este era identificado como o auténtico criminoso, 0 homem, facilmente
reconhecido através das suas caracteristicas fisicas.

Estas abordagens ficaram marcadas pela concecdo binéria da mulher, por um lado a
figura feminina é descrita em conformidade com os modelos femininos vigentes, “recatadas,
castas, submissa, pouco criativas e pouco ambiciosas, relegadas para a esfera doméstica e
privada e dedicadas a maternidade (...) Por outro lado, retrata as mulheres transgressoras
como sexualmente depravadas, masculinizadas e com uma capacidade de maldade imensa.”
(Granja, 2015, p.116). Esta abordagem tradicional, apesar de notavel, por ter aberto portas a
investigacdo criminal feminina, ficou marcada por ndo haver distincdo entre sexo e género,
pois, na sua interpretacdo os modelos de comportamentos sociais vigentes sdo naturais,
congénitos e fundamentados nas representacGes preponderantes sobre o que € o feminino e o
masculino, por outras palavras, durante os estudos tradicionais da criminologia, como vemos,
a mulher foi constantemente desvalorizada e/ou analisada transversalmente aos estere6tipos
de género respeitantes aos discursos predominantes de cada sociedade.

Tal como os trabalhos anteriores, também a investigacdo desenvolvida por Thomas
sobre os comportamentos criminais femininos merece visibilidade. Este, em parte do seu
estudo foi influenciado por Lombroso e Ferrero (Klein, 1995; Matos, 2006) usando os fatores
bioldgicos e psicoldgicos como factos explicativos do desvio feminino. No entanto, Thomas,
em estudos posteriores, torna-se precursor em dois pontos, (1) em estudos de casos reais de
jovens mulheres transgressoras e (2) na identificacdo e inclusdo da repressdo da qual as
mulheres eram alvo, por parte da contextura social apesar de, neste segundo ponto, ndo ter
sido capaz de uma investigacdo em profundidade (Matos, 2006). Todavia, o0 seu trabalho é
notdrio e visto como uma “evolugdo’ nesta tematica, demarcando-se assim do trabalho
realizado por outros autores.

O trabalho de Pollak, apesar de também se fundamentar no determinismo bioldgico e
psicolégico, centra-se em desmistificar a falta de nimero na criminalidade feminina. Para este
autor, isto acontece, pois, 0s crimes cometidos pelas mulheres sdo subestimados (Matos,
2006) e que estas perpetuam tantos crimes como os homens (Granja, 2015), no entanto, as
capacidades de persuaséo e dissimulacdo destas acabam por ocultar os seus crimes.

E possivel reconhecer um fundamento comum nas teses defendidas, pelos diferentes

autores, acima mencionados, relativamente a esta tematica, a biologizacdo do comportamento
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desviante associado as mulheres. Assim, esta determinacdo bioldgica é vista como sendo
responsavel pelo comportamento criminal feminino, uma vez, que as mulheres sdo mais
suscetiveis de serem influenciadas biologicamente, sendo enumerados como fatores principais
para esta conduta desviante os “desregulamentos hormonais, ciclos menstruais e
reprodutivos, instintos maternais, desvios sexuais, fraqueza fisica e desenvolvimento
fisiolégico (...)”" (Granja, 2015, p.117).

Para alem desta determinacdo pré-concebida, de acordo com Raquel Matos (2006)
existem mais trés tendéncias implicitas e comuns para caracterizar o comportamento criminal

feminino, a sexualizagéo, a patologizacdo e a masculinizagao.

2.3.1. Sexualizacédo

“Criminal women would be seen as sexual misfits. ” (Klein, 1995, p.42)

Ao lado da biologizacao, aparece a sexualizacao, sendo esta uma justificacdo primaria,
usual nas primeiras investigacOes, para justificar o desvio feminino. Como ja referido, na
abordagem de Lombroso e Ferrero, a conce¢do da mulher prostituta € o equivalente a
concegdo de mulher criminosa. A Teoria de Sigmund Freud, relativamente & criminalidade
feminina, apresenta também o caracter sexualizador como sendo factor factual para justificar
0s comportamentos desviantes. Para Freud, a mulher é anatomicamente inferior ao homem, e
a origem desta inferiorizacdo esta patente nos 6rgaos sexuais, ou seja, 0s 6rgdos sexuais da
mulher sdo inferiores (Klein, 1995), originando naturalmente uma inveja por parte das
mulheres relativamente aquele que é visto socialmente como o simbolo da supremacia
masculina, o pénis, conduzindo a comportamentos desviantes (Matos, 2006). Pollak, tal como
0s autores anteriormente mencionados, concede aos crimes femininos uma forte subordinacao
sexual. Defende que as mulheres usam a sua sexualidade contra os homens para atingirem os
seus objectivos. A prostituicdo é mais uma vez indicada como o principal crime sexual
cometido pelas mulheres. Apesar da inexisténcia de fundamentos empiricos, Pollak afirma
que, no caso de todos os crimes sexuais perpetrados por mulheres fossem detectados, 0s
indices de criminalidade aumentariam o suficiente para se concluir que a maior parte dos
agressores sdao do sexo feminino. Outro autor com um trabalho, equitativamente importante, e
que deve igualmente fazer-se referéncia é Davis. Este autor vé a prostituicdo como intemporal

e universal, em todas as sociedades. Defende ainda que a prostituicdo é uma atividade
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necessaria, para manter a ordem da estrutura social, pois, estas mulheres vao ser

caracterizadas como “mas”, preservando assim a idealizagdo da mulher decente e tradicional.

2.3.2. Patologizacéo

A patologia € mais um pilar que sustenta as primeiras investigacdes sobre a
delinquéncia feminina. Este defende que os crimes praticados pelas mulheres ndo séo
realizados de forma autonoma, pois estdo articulados a perturbagdes, essencialmente,
problemas de ordem mental (Granja, 2015; Matos, 2006). Desenrola-se desta forma, a
construcdo de uma mulher transgressora irracional, influencidvel e facilmente coagida, em
suma, devido apenas as suas particularidades bio-psicoldgicas. Ou seja, estes estudos afirmam
que a mulher, quando portadora de todas as suas capacidades mentais, ndo é capaz de
enveredar autonomamente pelo mundo do crime. Comummente a mulher é vista como sendo
inferior e desprovida de capacidade intelectuais e fisicas, desta forma, esta é, evidentemente,
mais perturbada (Matos, 2006) do que o seu analogo ofensor masculino.

No campo de acdo do sistema criminal de justica, existe também uma tentativa de
investigar e associar elevados indices de patologia na populagdo feminina que se encontra
institucionalizada. Isto origina, novamente, desigualdades nas intervengdes junto de reclusos e
reclusas. Existe uma tendéncia para identificar as mulheres como carentes de apoio e
tratamentos psicoterapéuticos, sdo ainda mais propensas para um aumento na medicacao
prescrita, comparativamente, aos homens reclusos (Machado, 2016). Esta evolutiva jungéo de
esteredtipos e construcdes estigmatizadas relativas as mulheres desviantes, acaba, por

influenciar o seu tratamento nos estabelecimentos prisionais.

2.3.3. Masculinizacéo

Esta abordagem regista uma tendéncia para explicar a criminalidade feminina atraves
da associagdo ao sexo masculino. Enquanto a mulher que tem um comportamento dentro dos
parametros que sdo estabelecidos, pela sociedade, como femininos, sdo consideradas
“normais”, por outro lado, as mulheres desviantes s&o consideradas “mas” e apresentam
caracteristicas masculinas, como por exemplo, a agressividade e a falta de instintos maternais.

A emancipagdo da mulher estd também associada ao aumento de crimes cometidos
pelas mulheres, ou seja, a partir do momento em que as mulheres abdicam da exclusividade

dos papéis tradicionais, e acabam por desempenhar papéis profissionais que até entdo eram
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desempenhados e disponibilizados exclusivamente ao sexo masculino, isto acaba por
despoletar nestas mulheres, a agressividade e competitividade (Granja, 2015 & Matos, 2006)
potenciando assim as oportunidades para cometerem crimes. Assim sendo, uma vez que as
mulheres ocupam agora um elevado numero de cargos, num conjunto diversificado de areas,
isto vai originar, consequentemente, uma maior criminalidade, aumentando ndo s6 a
percentagem de crimes cometidos, mas também desenvolvendo novos tipos de transgressoes.
Pollak (1950) é um dos autores que defende que a crescente independéncia da mulher
aumenta implicitamente a criminalidade perpetrada por estas. Neste sentido, e tal como afirma
Matos (2006), ndo executa determinado tipo de infracdo quem o quer, mas, particularmente,
quem lhe pode aceder.

2.4. Romper com os discursos tradicionais

Estes discursos tradicionais e iniciais da criminalidade feminina sdo fundamentados
em argumentos de natureza bioldgica, psicoldgica e ainda nas mudancas realizadas pelas
mulheres na estrutura social. Posteriormente, s6 na década de setenta, com a segunda vaga do
feminismo, se observa o aparecimento de investigacdes e discursos, com o objectivo de
quebrar e ser uma alternativa ao androcentrismo criminal presente até entdo. Juntamente com
0 movimento feminista emergem as investigacdes cientificas que conceptualizam a variavel
de género, evidenciando o papel da mulher nos diversos ambitos do conhecimento,
nomeadamente, na criminologia. (Machado e Matos, 2012).

Estes novos discursos procuram edificar teses capazes de analisar as caracteristicas
individuais das mulheres criminosas, com base nas suas trajetdrias de vida, e a influéncia que
destas advém, ao invés, das abordagens tradicionais e das suas concecdes estereotipadas sobre
o feminino e masculino e nas abordagens baseadas e comparadas ao criminoso do sexo
masculino (Granja, 2015). Destacam-se os trabalhos de autoras como Carol Smart (1976),
Klein (1976), no ambito portugués, a investigacdo centrada na criminalidade feminina,
destacam-se, particularmente Manuela Ivone Cunha (1994), Carmo e Fraguas (1982) e Teresa
Beleza (1993). Isto originou um aumento de investigacGes cientificas concebidas por
mulheres sobre mulheres.

Estes novos estudos vao refutar a construgdo da mulher transgressora dos discursos
tradicionais, essencialmente, contestar o fundamento gerado pelas investigagOes

convencionais, de que as mulheres cometem menos crimes do que 0s homens, uma vez, que
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esta foi a premissa que negligenciou, durante muito tempo, os estudos criminoldgicos sobre as
mulheres, centrando-se, apenas, nos homens.

Como j4, referido, a criminalidade feminina era justificada pela natureza bioldgica,
inferior, e patologica da mulher, originando a perpetuacao de crimes de forma irracional. As
autoras feministas vdo entdo desconstruir estes discursos, através de estudos de fatores de
ordem social, econdémica e politica (Matos, 2006). Defendendo, posteriormente, a
racionalidade do desvio feminino ou seja, as mulheres, efetivamente, escolhem inserir-se no
mundo do crime de forma ponderada. Deste modo, é declinada qualquer tipo de justificacdo

bioldgica ou de acdo forgosa para a perpetuacdo de crimes por parte das mulheres.

2.5. Considerac0es finais

Nas abordagens da criminologia tradicional assistimos a edificacdo da mulher
criminosa. No entanto, esta figura era definida como um ser inferior, irracional, sem
autodeterminacdo, coagida e limitada pelas suas caracteristicas psicoldgicas e bioldgicas.
Desta forma, os crimes praticados por estas, ndo sao analisados de forma coerente, é afastado
0 pressuposto de uma escolha logica, por parte das mulheres criminosas, para entrarem no
mundo do crime. Sumariamente, vemos que a criminologia tradicional esclarecia as
desigualdades comportamentais criminosas entre homens e mulheres através das diversidades
bioldgicas, desta forma, a criminalidade feminina foi durante muito tempo explicada
transversalmente as analises de patologias individuais (Machado, 2008).

Relativamente aos crimes sexuais, esta abordagem tradicional sobrevém como sendo a
argumentacdo destes comportamentos desviantes, ou seja, a mulher comete estas ofensas com
um parceiro (masculino) e por ser coagida por este (Matos, 2006).

Estas Gltimas abordagens vao possibilitar um novo caminho e uma nova forma de
estudar a criminologia feminina, distanciando-se, da forma estereotipada como as mulheres e
as suas transgressdes tém sido representadas.

Posto isto, as feministas, com o0s seus estudos mais recentes, vdo entdo, tentar
desconstruir estas descricBes assentes na irracionalidade feminina, atraves da andlise de
fatores economicos, sociais e politicos, rejeitando, sempre, qualquer hipotese baseada nas

caracteristicas bio-psicologicas da mulher para fundamentar o seu envolvimento criminal.
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Capitulo 3 — Criminalidade sexual

Depois de analisada a importancia dos estudos sobre o comportamento criminal
feminino descritos nos capitulos anteriores, este terceiro capitulo apresenta a criminalidade
sexual, dando especial relevo aos comportamentos abusivos perpetrados por mulheres e as

consequéncias que estas condutas apresentam ao nivel do plano judicial.

3.1. Crimes sexuais

Irei adotar, a definicdo de crime sexual, defendida por José Pinto da Costa (2010): “[€]
agressdo sexual contra a vontade da vitima mediante forca fisica ou simples ameaca,
independentemente da idade, género ou raga”. As leis e os codigos de comportamentos
conservadores instruidos as mulheres, apresentam como principal objetivo, manter a
subordinacdo destas perante a sociedade e 0 homem. Isto origina limitagdes e desigualdades
nos padrdes comportamentais que devem ser respeitados, sendo exemplo disso as limitagdes
sexuais, como a promiscuidade, algo que é proibido as mulheres, mas admitido aos homens.
Esta distincdo produzida nas condutas sexuais, explica o porqué de os investigadores da
criminalidade feminina, ndo se mostrarem preocupados com a possibilidade de uma
criminalidade sexual cometida por mulheres (Klein, 1995).

Pinto da Costa (2010) afirma que uma das razdes para 0 baixo indice registado, de
vitimas do sexo masculino, reside na ocultacdo dos crimes por parte das vitimas, isto é
consequéncia dos sentimentos de vergonha e o0 medo de discriminacao.

Zimmermann, na sua investigacdo “Mulheres que abusam sexualmente do género
masculino: Um Estudo Exploratorio”, estima que as mulheres sejam responsaveis até cerca de
25% dos abusos sexuais cometidos contra criancas, independentemente do seu sexo e, ainda
que, as criancas com idades inferiores a cinco anos sdo as que mais estdo expostas.
Normalmente, estes abusos ocorrem nos locais onde se cuidam das criangas, como colégios e
em casa.

A dificuldade de identificacdo destes casos reside na reduzida idade da vitima, na sua
dificuldade em verbalizar os acontecimentos e o receio de que o ofensor cumpra as ameacas
praticadas durante o abuso (Favero, 2006 & Zimmermann, 2012) .

Os ataques sexuais apresentam 0s niveis mais baixos de comunicacdo as forcas
policias por uma questdo de constrangimento (Moore, 1995). Para além deste comportamento

abusivo ser invulgarmente exposto, ele € entendido como intoleravel (Martins e Sousa, 2004).
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Nos anos 70, quando eram registados abusos sexuais por parte das mulheres, este era
considerado como uma anormalidade e perturbacdo psicética. Estas mulheres eram vistas
como se tivessem um atraso mental, o que teria como consequéncia a falta de autodominio
dos seus impulsos e a incompeténcia pelo respeito das normas sociais vigentes (Martins e
Sousa, 2004). Este tipo de certezas, ao longo dos anos, serviu para limitar a concegdo dos
profissionais e estudiosos relativamente a possibilidade das mulheres também cometerem
abusos sexuais quer a homens, criancas ou até contra outras mulheres.

A concecdo dos processos culturais de socializacao vigentes na maioria das sociedades
tem como base a supremacia masculina. Esta no¢do androcéntrica, promove a exploragdo
sexual de mulheres e criangas, constituindo assim um impedimento ao reconhecimento do
abuso sexual praticado por mulheres. A influéncia destas barreiras € ténue mas poderosa
(Martins e Sousa, 2004).

Martins e Sousa (2004) recorrem a alguns autores como Goodwin e Divasto (1979),
Gordon (1976), Groth e Birnbaum (1979), Justice e justice (1979), Nasjleti (1980) e Plummer
(1981), para exporem algumas razdes que justificam a dificil identificacdo dos abusos sexuais
por mulheres: os comportamentos abusivos por parte de mulheres sdo mais facilmente
escondidos e dissimulados como comportamentos adequados, as mulheres poderdo abusar
mais de rapazes mas eles sdo as vitimas que menos reportam o abuso e, 0s comportamentos
abusivos mais frequentes poderdo ser comportamentos de incesto, tendo por isso também um
baixo indice de relatos.

“A maior parte dos ataques sexuais envolvem pessoas que se conhecem, incluindo
membros da familia, e cerca de um terco das violagGes ocorrem nas casas das vitimas, o que
é aproximadamente o mesmo do que na rua ou num local isolado.” (Moore, 1995).

Os servigos médico-legais portugueses assinalam poucos comportamentos de abusos
sexuais por parte de mulheres. Entre 1994 e o ano de 2004, os ensaios relacionados com a
criminalidade sexual na cidade do Porto contaram com a observacdo de cerca de mil vitimas
de violéncia sexual, onde apenas trés destes casos, foram indicados como denuncia crime
contra mulheres (Martins e Sousa, 2004).

Os comportamentos abusivos por parte destas mulheres podem passar por despir e
observar a sua vitima, exibirem-se elas proprias e masturbarem-se na sua presenga e/ou
tocando-lhes e acariciando-as, podem praticar fellatio ou cunnilingus na vitima, penetrarem-
Ihe a vagina, a boca ou o0 anus com os dedos ou outros objetos, com niveis diferentes de forca
fisica, para materializarem os seus desejos (Machado e Sousa, 2004). Favero (2003), baseada

no estudo de Mathews e Speltz enuncia as diferentes tipologias baseadas nas motivagdes

27



destas agressoras sexuais. Inicialmente apresenta o tipo professoralmente (p.126), estas sdo
agressoras sexuais adultas que atuam como principiadoras sexuais dos adolescentes,
principalmente do sexo masculino. Actuam favorecendo-se da sua idade e posicdo de poder
que detém relativamente a vitima. O segundo tipo apresentado é de ofensora coagida por um
agressor homem (idem), ou seja, esta € persuadida por um homem. Esta mulher é movida ndo
pela vontade de cometer o acto, mas age por medo deste homem de quem maioritariamente €
dependente, as vitimas costumam ser os filhos. Por fim, é apresentada a mulher predisposta,
que atua por iniciativa propria. Geralmente também elas foram vitimas de abusos durante a
sua infancia, deste modo, as suas vitimas sdo também abusadas enquanto s&o criangas, muitas
das vezes sdo os seus proprios filhos.

Os estudos de McDevitt em 1996 identificam uma relacdo entre a evolugdo das
noticias de abusos sexuais e 0 aumento das denuncias. Marisalva Favero (2006), fortifica este
estudo, concedendo responsabilidade aos meios de comunicacdo, na medida em que estes
devem informar com vista a prevencdo dos crimes sexuais. Se, por outro lado, estas noticias
forem abordadas de forma sensacionalista, isto pode acartar consequéncias reversas e
desastrosas.

Uma vez que a generalidade das vitimas ndo denuncia os abusos de que foi alvo, 0s
dados registados por parte da justica criminal ndo sdo capazes de representar esta realidade.

Existe uma falta de conhecimento, enorme, sobre 0s abusos sexuais cometidos por
mulheres, principalmente naquelas que sdo as particularidades existentes nestes crimes, ou
seja, desde a estratégia utilizada para consumar o abuso, até as consequéncias que este origina
na vitima.

Sédo variadas as formas abusivas que podem ser cometidas por parte das mulheres, sdo
elas o sexo oral, exibicionismo, penetracdo digital e masturbacdo. As vitimas podem ainda ser
obrigadas a masturbar as ofensoras e visualizar de pornografia, no caso das criangas.

Os crimes de cariz sexual sd80 comummente pensados e vistos como estando
delimitados, unicamente, ao coito. Porém, falar de violéncia sexual obriga-nos, deste modo, a
fazer referéncia a um variado leque de comportamentos, pautados pela transgressdo da
intimidade e autonomia de um determinado individuo. S&o varias as estratégias utilizadas para

0 cometimento destes actos, Sonia Martins (2012), na sua investigagdo, enumera as Cinco
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taticas mais utilizadas pelos perpetradores sexuais, segundo, “The Ses Collaboration’?, 1)
coergdo verbal, 2) pressdo psicoldgica, 3) uso de substancias capazes de incapacitar fisica e
psicologicamente a vitima (e.g., drogas e alcool), 4) ameacas e 5) uso da forca fisica ou de
armas. Entende-se por coercao verbal, oprimir continuadamente a vitima com fundamentos
verbais, apds esta mostrar que ndo quer praticar atividades de indole sexual, o uso de mentiras
e ameacar disseminar informagBes que ndo sdo veridicas sobre a vitima. Por pressdo
psicoldgica, entende-se, a manifestacdo de desagrado apos a recusa de atividades de caracter
sexual, o julgamento relativamente a sexualidade e/ou aparéncia da vitima. Relativamente ao
uso de alcool e drogas, entende-se, como 0 aproveitamento do perpetrador perante uma
vitima, despossuida das suas capacidades fisicas e psicoldgicas, sendo deste modo, incapaz de
permitir ou deter qualquer acontecimento. O recurso a ameacas, define-se, como a intimacao
da forca fisica, diretamente contra a vitima ou contra terceiros, relacionados com esta (e.g.
familiares e amigos). Por fim, o uso da forca fisica pode ser também acompanhada pelo uso
de armas. E preciso salientar que, este grupo de investigadoras consideravam que tanto o
perpetrador como a vitima, podiam ser de ambos 0s sexos.

Apesar da exposicdo dos homens enquanto vitimas de crimes sexuais ser
relativamente recente, os estudos que v@o sendo desenvolvidos afirmam que os homens
representam entre 5 a 10% do total de violagdes registadas anualmente (Martins, 2012).

Os mitos existentes nas sociedades, relativamente aos homens enquanto vitimas de
crimes sexuais (e.g. estes ndo podem ser forcados a ter relagfes sexuais, pois esta é sempre
“semi-consentida”, uma vez que € necessario existir uma erecdo do pénis; os homens que sao
vitimas de abusos sdo homossexuais), juntamente com os estere6tipos de género, dificultam a
identificacdo destes crimes e limitam, posteriormente, nimero de investigacGes devido a falta
de dados.

No caso dos homens, as investigacfes indicam que a ndo denuncia é expressivamente
mais intensificada (Martins, 2012). Estes estudos identificam como causas deste fendmeno a
antecipacgéo (da vitima) a reacdes negativas, o0 descrédito, o estigma, a vergonha, a negacao,
uma socializagdo de género incapaz de antecipar a vitimizacdo dos homens perante crimes
sexuais e a quase obrigacdo da apresentagdo de lesdes fisicas para comprovarem o resisténcia
e 0 abuso. Favero (2006) aponta o estigma social, o desmérito e a condenagdo da vitima
provenientes da sociedade, e ainda, 0 medo do perpetuador e a vergonha, como explicagdes

1 ©The Ses Collaboration’” (2007), é um grupo composto por nove investigadoras no 4mbito da violéncia sexual,
sendo elas: Mary P. Koss, Antonia Abbey, Rebeca Campbell, Sarah Cook, Jeanette Norris, Maria Testa, Sara
Ullman, Carolyn West e Jacquelyn White.
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para as situagdes abusivas se manterem em segredo. No caso das criangas, 0s motivos séo
muito similares, o “medo de serem castigadas, maltratadas ou de que ninguém acredite
nelas.” (p.102).

Uma vez que o estudo da violéncia sexual cometida contra os homens tem sofrido,
continuamente, uma certa negligéncia, a ajuda disponibilizada a estas vitimas é escassa e
primaria, quando comparada com aquela que € dada as mulheres. Porém, as experiéncias de
vitimizacdo relatadas por parte dos homens, diferem dos abusos relatados pelas mulheres.
Essencialmente, a diferenca esta presente na técnica utilizada para a consumacao do abuso, ou
seja, normalmente, os homens acabam por ser vitimas de “formas menores de violéncia”
(Martins, 2012, p.47).

“O facto de estas situacGes ndo serem altamente violentas e ocorrerem num contexto
em que a atividade sexual é considerada normativa, combinado como facto de estas vitimas
nao percecionarem a experiéncia como uma vitimizagdo (...)" (Martins, 2012, p.38).

A investigacdo de Sonia Martins (2012) realizada junto de 1000 estudantes
universitarios, mostra que 23.55% dos inquiridos homens foram vitimas de algum tipo de acto

sexual indesejado, sendo a agressao perpetrada por mulheres.

3.2. Decisdes Judiciais

Leal (2007) defende que ser-se criminoso ndo é uma caracteristica que seja inerente
aos individuos. E, no entanto, algo que se atribui do ponto de vista juridico-penal e
consequéncia da reacdo social face ao desvio cometido.

Esta provado que o género € um factor importante nas decisfes judiciais (Saavedra et
al., 2015).

Mannheim (1985) afirma que aquilo que os seres humanos julgam relativamente aos
membros do sexo oposto é efeito das suas desilusdes pessoais, ou seja, esta apreciagdo
relativamente ao outro acaba por ser distorcida. Seria de esperar que a supremacia masculina
e as suas distorgdes fossem uma desvantagem para as mulheres, no entanto, ndo é o que
acontece, pelo menos no ambito penal. Este autor defende que os homens conceberam as leis
penais com o0 @mbito de precaver e condenar atos que ameagam 0S Seus interesses pessoais,
enquanto determinadas condutas irregulares femininas ndo sdo consideradas suficientemente
graves, displicentes ou indispensaveis para serem condenadas a nivel penal. Exemplos disso
sdo a prostituicdo, o leshianismo, embustes ou desordens. Em contrapartida, determinados

paises punem mais severamente ou até unicamente as mulheres no caso de adultério.
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Raquel Matos (2006) destaca, na sua investigacdo, o estudo de Chesney-Lind, onde
era divulgado que, inicialmente as mulheres que eram identificadas como ofensoras e
posteriormente detidas, eram definidas como mais perversas do que os homens, devido a sua
rutura com os esteredtipos de género. Consequentemente, estas detencfes eram vistas como o
resultado da caréncia de codigos morais por parte destas mulheres.

Klein afirma que existe um tratamento diferencial entre homens e mulheres no dmbito
das decisdes judiciais, especialmente no que concerne aos crimes sexuais, em que as mulheres
sdo mais penalizadas do que os homens. Isto resulta do rompimento, por parte destas
mulheres, das expectativas dos papéis de género, como ja foi exposto em capitulo anterior.
Né&o sé a mulher é condenada pelo crime que cometeu, mas também por esta romper com 0s
estereOtipos e expectativas de género, o que origina, uma dupla condenacdo. Esta subjacente,
na maioria das sociedades, o principio de que a mulher pratica menos crimes, 0 que origina
uma maior punicdo quando estas perpetram os mesmos crimes do que os homens (Matos,
2006). Por outro lado e relativamente a outros crimes, como é caso dos crimes econémicos,
varios autores defendem que as mulheres beneficiam, no plano judicial, do chamado
cavalheirismo (judicial), em que as suas penas sdo mais leves pelo facto de serem mulheres.
No entanto, o cavalheirismo judicial, apenas é usado e esté reservado para as mulheres menos
propensas a terem algum tipo de contacto com o sistema judicial, ou seja, “ladies” e as
mulheres brancas (caucasianas) de classe média (Klein, 1995). Este cavalheirismo judicial
apresenta uma concec¢do, notoriamente racista e classicista. Isto € fundamentado pelas
palavras de W. I. Thomas. Este tedrico defende que as mulheres de classes inferiores ndo sdo
objetivamente levadas a cometerem crimes, pois é algo que elas desejam.

Matos (2006) apoiada nas teorias feministas, defende a existéncia de uma clara
distingdo de género no que ocorre na pratica do direito: estas acabam por ser evidentemente
“estigmatizadas e desprotegidas” (p.44).

Mannheim (1985) defende que existe um tratamento diferencial pela parte dos
tribunais. Apesar de acusadas e condenadas, as mulheres acabam por receber um
procedimento mais aprazivel, do que os homens. Este é um fenémeno conhecido como

“cavalheirismo judicial”.

“’(...) as mulheres que cometem crimes o fazem por serem emocionalmente
perturbadas (...)"" (Alves, p.9, 2015).
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As mulheres consideradas transgressoras apresentam uma maior probabilidade de
serem diagnosticadas como mentalmente perturbadas. Como consequéncia, sdo enviadas com
mais facilidade para tratamento psicoldgico do que para a prisdo (Alves etal., 2004).

Alves et al. (2004) referem as diferencas no numero de detencdes, sentencas e
condenacOes entre homens e mulheres, ja apresentadas por Garrido em 1999. As diferencas
podem chegar até 10/1 nas detencBes, 15/1 nas condenagBes e ainda de 10/1 em
internamentos. Assim sendo, defendem que, o risco e a probabilidade de as mulheres serem
detidas pela policia é inferior, tal como o nimero de sentencas aplicadas e ainda a sua
gravidade. Desta forma, a quota de mulheres encarceradas para além de refletir o facto de
existirem mais homens criminosos do que mulheres, demonstra ainda que as respostas sociais
as transgressoes destas sdo distintas.

No entanto, este cavalheirismo judicial é utilizado e esta de certa forma dependente.

Ao nivel do plano judicial, os modelos masculinos estdo patentes desde o decurso de
criacdo das leis até a interpretacdo e aplicacdo destas. Desta forma, as mulheres tém sido
omitidas destes processos (Matos, 2006). Estes procedimentos, sdo tendencionalmente
masculinizados, motivando, uma atuacdo da lei consoante os estereGtipos de género e
originando, ainda, uma disparidade ao nivel do género na atuacao do direito penal. Isto exibe
as estruturas patriarcas vigentes na generalidade das sociedades.

Relativamente a aplicacdo da lei, € possivel afirmar que as mulheres criminosas
acabam por ser inequivocamente mais prejudicadas do que os homens, devido a distincdo de
género por esta produzida. “Antes, o direito penal parece julgar mais as mulheres pela maior
ou menor conformidade do seu comportamento aos papéis de género do que as normas legais.
O prejuizo resultante para a mulher na aplicacdo da lei penal € mais evidente a este nivel, da
sua punicdo pela imagem social que dela se constroi e ndo tanto pelo ato de transgressao da

lei, do que em termos de maior severidade das penas a que é condenada.” (Matos, 2006, p.46)

3.3. Crimes sexuais no Codigo Penal Portugués

Neste capitulo dou inicio ao estudo do percurso evolutivo do Codigo Penal Portugués,
relativamente aos crimes sexuais. Fago-o0 somente a partir do ano de 1982, uma vez que, ainda
apos Abril de 1974, o Cddigo Penal (CP) vigente datava de 1886 (Leite, 2004). Logo,
consequentemente, a legislacdo disponivel na altura, estava longe de ir ao encontro da justica

penal moderna.
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Assim sendo, no ano de 1982, o CP dispunha de determinados artigos que, em parte,
podem ser considerados discriminatérios para com os homens e insolentes para com as
mulheres. Isto porque a descri¢do dos crimes sexuais enumerados, apesar da sua tentativa de
as proteger dos homens acabava por inevitavelmente as colocar num plano de inferioridade,
constitucionalmente condenavel e reprovavel pelos direitos humanos (Costa, 2010). “Seccdo
I, Dos Crimes Sexuais, Artigo 201.° (Violagdo) 1.Quem tiver copula com mulher, por meio
de violéncia, grave ameaca ou, depois de, para realizar a cépula, a ter tornado inconsciente
ou posto na impossibilidade de resistir ou ainda, pelos mesmos meios, a constranger a ter
cépula com terceiro, sera punido com prisdo de 2 a 8 anos. ” (Leal-Henriques e Santos, 1986,
p.58) e “Seccdo II, Dos Crimes Sexuais, Artigo 202.° (Violagdo de mulher inconsciente) 1.
Quem tiver copula com mulher inconsciente, incapaz de resistir fisicamente ou portadora de
anomalia psiquica que lhe retire a capacidade para avaliar o sentido moral da cépula ou se
determinar de harmonia com essa avaliacdo, ou com mulher menor de 14 anos, sera punido
com prisdo de 2 a 5 anos.” (Leal-Henriques e Santos, 1986, p.67).

E incontestavel a referéncia presente, exclusivamente, & mulher enquanto vitima
destes crimes e ao homem enquanto perpetuador. “Por copula entende-se a conjuncao sexual
normal entre homem e mulher, isto é, a ligacdo dos 6rgdos sexuais do homem com os da
mulher, por meia da introducdo do pénis na vagina, ainda que por forma parcial, ou seja, com
a simples intromissdo entre os grandes e os pequenos labios, mesmo sem atingir o himen.”
(Leal-Henriques e Santos, 1986, p.58).

Martins e Sousa (2004) afirmam que a possibilidade de que o abuso sexual ndo exigia
0 recurso ao pénis, ndo era sequer ponderada. Assim sendo, até 1998, seria irrealizavel, por
analogia, utilizar o mesmo principio ao homem pois este ndo era visto como uma possivel
vitima.

Estes artigos fazem parte do titulo “Dos Crimes contra Valores e Interesses da Vida
em Sociedade”, do CP de 1986, ou seja, os crimes sexuais estavam inclusos na categoria dos
crimes contra os pilares morais da sociedade, desta forma, ndo eram percecionados como um
bem juridico pessoal.

No entanto, apesar de lento, foi ocorrendo um progresso legislativo, despoletando uma
mudanca na posicdo dos artigos relativos aos crimes sexuais, ou seja, estes foram transferidos,
do titulo inicial, ja referido acima, para um capitulo independente, o Capitulo V, do CP, com
o titulo, “Dos crimes contra a liberdade e autodeterminacdo sexual”, desta forma, foram

“delegados para o titulo que trata dos crimes contra as pessoas”. (Gongalves, 1999, p.545).
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Ao lado desta deslocagéo legislativa, esta protecéo legal acabou por sofrer alteracfes
também na sua definicdo, podendo ler-se no entdo Capitulo V, na sec¢do | — Dos Crimes
Contra a Liberdade Sexual, o artigo 164.° (Violacdo) do Codigo Penal portugués, atualizado
em 1998, “Quem, por meio de violéncia, ameaca grave, ou depois de, para esse fim, a ter
tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa a
sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, cépula, coito anal ou coito oral é punido com
pena de prisdo de 3 a 10 anos.” (Antunes, 2006, p.83).

Como ¢ possivel de se constatar, esta recente redefini¢do do artigo, acabou por excluir
as mulheres, que até entdo eram unicamente identificadas como vitimas, e também os
homens, enquanto exclusivamente agressores.

Atualmente, ambos 0s sexos estdo protegidos por lei, ou seja, tanto 0 homem como a

mulher podem ser vitimas de crimes sexuais.

“Nuns casos, sera a mulher que tem que ser protegida e noutros serd 0 homem a necessitar
de protegdo.” (Costa, 2010, p. 41)

Tal como ja afirmei anteriormente, a mulher deixou de ser vista como a Unica vitima
possivel deste tipo de crime, contudo, para alguns autores, continua implicito que para a
consumacao de crimes de cariz sexual é necessaria a participacao de pelo menos um elemento
do sexo masculino. Isto porgue, tal como afirma Rebocho (2007), o contetddo deste artigo &,
ainda, percebido como a penetracdo realizada com o pénis, ou seja, para a ocorréncia deste
crime é indispensavel a intervencdo de um homem, sendo este, exclusivamente, o infrator.
Pois, como ja foi enunciado anteriormente, a cépula ou o coito ndo sdo as Unicas formas que a
mulher utiliza para cometer crimes de abusos sexuais. Esta é apresentada como uma lacuna no
Caodigo Penal Portugués, que poderia ser devidamente preenchida e explanada, ndo dando
espaco a duvidas.

Esta seccdo do Cddigo Penal portugués preserva a liberdade sexual de todas as
pessoas, independentemente do sexo e sem fazer referéncia a idade da vitima. Porém, esta
referéncia é feita na Seccdo Il — Crimes Contra a Autodeterminagdo Sexual, onde é passivel
de ler no artigo 172.° (Abuso sexual de criancas):

“1. Quem praticar acto sexual de relevo com ou menos de 14 anos, ou o levar a
pratica-lo consigo ou com outra pessoa, é punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos. 2. Se 0
agente tiver copula, coito anal ou coito oral com menos de 14 anos é punido com pena de
priséo de 3 a 10 anos.” (Antunes, 2006, p.53).
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“Estamos agora portanto perante a protec¢ao da liberdade sexual das pessoas e ja ndo de
um interesse da comunidade e, perante uma regra de tipizagdo legal: a de que ja ndo é crime
qualquer espécie de actividade sexual praticada por pessoas adultas, em privado e com

consentimento.” (Gongalves, 1999, p.546)
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Capitulo 4 — Investigacdo Empirica

Uma vez expostos 0os modelos teoricos, seguidos da caracterizacdo da evolugdo dos
estudos criminologicos e a uma breve clarificacdo das varias formas de violéncia sexual nos
primeiros capitulos desta dissertacdo, chegamos ao primeiro capitulo da parte pratica desta
investigacdo, onde importara agora corroborar ou ndao os estudos j& mencionados. Desta
forma, o estudo empirico compreende (i) uma entrevista exploratéria a uma profissional da
area dos abusos sexuais (ii) a recolha e analise das representacGes sociais de individuos a
partir dos 18 anos sobre crimes sexuais e crimes sexuais cometidos por mulheres e (iii) uma

analise das decisdes judiciais sobre crimes sexuais e crimes sexuais cometidos por mulheres.

4.1. — (Des)informacéo e Violéncia sexual em Portugal

Com o objectivo de compreender e analisar a percepcdo social da realidade da
violéncia sexual em Portugal, recorremos a um relato de uma profissional nesta area. Partindo
do principio de que cada entrevista manifesta um ponto de vista individual, era necessario que
esta conseguisse incluir uma concecdo reflexiva, deste modo, procurou-se obter uma narrativa
que obtivesse a opinido exclusiva da entrevistada sobre as suas experiéncias profissionais. Os
dados reunidos foram examinados a partir do método de analise de contetdo.

Apds entrevista realizada (ver anexo ) junto da gestora técnica da rede CARE da
APAV, é possivel afirmar que subsiste uma limitada percep¢édo da opinido publica ao nivel da
existéncia da criminalidade sexual na sociedade portuguesa. Existe essencialmente uma
desinformacdo acerca do reconhecimento da evidéncia deste tema em toda a sociedade, sendo
que este desconhecimento é transversal a toda a opinido puablica, desde instituicGes,
profissionais de salde, agentes de autoridade até as pessoas iletradas. Persiste pois, uma
ignorancia sobre aquilo que é a violéncia sexual, esta é ainda identificada, na sua maioria,
como um acto fisico que inclui a copula, se este comportamento néo for realizado entdo nao é
projectado como sendo crime.

Deste modo, os mitos e idealizagbes relativas a violéncia sexual precisam
obrigatoriamente de serem desfeitos, para que estes possam ser identificados, principalmente,
por parte das vitimas, pois se ndo conseguirem identificar o acto como abusivo, este ndo sera
denunciado. Esta limitacdo da realidade criminal e auséncia de informacdo ganha proporgdes

ainda maiores quando se trata de identificar a mulher como perpetradora destes actos.
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A desconstrucdo destas ideologias s6 é vidvel, a partir da difusdo de informacéo,
nomeadamente, através dos meios de comunicacdo social, tal como aconteceu com a violéncia
domeéstica.

Apesar de ser necessario uma partilha de esclarecimento a varios os niveis, este
processo de informacdo deve ser realizado inicialmente nos ndcleos mais pequenos,
principalmente junto dos profissionais que lidam com estes casos, estes precisam de saber
como prevenir, identificar e intervir, posteriormente, € necessario chegar as escolas para
educar, e como consequéncia esta instrugcdo acerca do tema acabara por chegar aos lares e
alcancar um nivel macro, preparando a sociedade para a exposicdo desta realidade, e
tornando-a intolerante perante estes acontecimentos.

Este € descrito como um processo lento e moroso, mas essencial para uma
compreensdo mais ampla sobre este fendmeno, proporcionando deste modo, a hipotese de se

encarar este problema de uma forma mais eficiente.

4.2. RepresentacOes sobre crimes sexuais cometidos por mulheres

Neste estudo ambiciona-se compreender e retratar a opinido publica inquirida e as
ideologias construidas por esta, relativamente aos crimes sexuais, posto isto, foi edificado e

aplicado um inquérito por questionario a uma amostra de 100 individuos, aproximadamente.

4.2.1. Caracterizagdo da amostra

A informacao relativa as representacdes sociais sobre crimes sexuais e crimes sexuais
cometidos por mulheres, foi obtida através de um inquérito por questionario, disponivel
online, partilhada na rede social Facebook, disponivel entre os dias 10/10/2017 e 16/10/2017,
a que responderam 96 pessoas, tanto do sexo masculino como do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 18 e os 80 anos de idade. A idade foi, o Unico critério preé-
estabelecido para a aplicagdo do questionério, tendo-se definido uma idade minima de 18

anos.

4.2.2. Apresentacao e discusséo dos resultados

Doravante, ao longo deste capitulo, serdo expostos 0s resultados encontrados nesta

fase da investigacdo, estando estes, estruturados em conformidade com os objectivos
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antecipadamente definidos. Neste sentido, primeiramente sera analisada a perspetiva desta
populacdo-alvo, no que concerne aos modelos de socializagdo, posteriormente, segue-se uma

analise das diferencas entre as opinides sobre quem comete crimes sexuais.

Este inquérito por questionario apresentou como questdo inicial “1- Em que medida
concorda com a seguinte afirmagao? “De uma maneira geral, as mulheres sdo socializadas em
concordancia com um modelo de valores e expectativas, que reprimem a sua agressividade,
subjugando-as de forma a que estas sejam menos agressivas e violentas do que os homens?
Em que O corresponde a discordo totalmente e 10 concordo totalmente.” O intuito desta
pergunta é avaliar, apesar de ndo procurar 0 modo e a finalidade da socializagdo dos

inquiridos, a forma como esta é vista, sendo imposta, desta forma, ou ndo junto das mulheres.
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Procedendo a andlise das respostas do grupo de inquiridos, é possivel constatar que,
contrariamente ao que é defendido na literatura, uma minoria dos participantes (25%)
discorda com a existéncia de uma diferenciagdo comportamental incutida as mulheres. No
entanto, para a maioria dos participantes (64%) existe uma socializacdo pré-estabelecida,
distinta entre homens e mulheres, sendo que esta acaba por condicionar 0s comportamentos
femininos, tal como é referido na literatura. Alves (2007) afirma que o género funciona como
uma forma de instrucdo normativa relativamente aos comportamentos adequados o que,
origina, por si sO, a criacdo das diferengas entre aquilo que é espectavel de cada género. E
ainda, este discurso de género, é capaz de modelar as particularidades, interesses e

procedimentos considerados apropriados e ambiciondveis para cada sexo, determinando
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aquilo que é socialmente refletido como préprio do sexo feminino e do sexo masculino. Cada
individuo € assim educado para que as suas ambicOes e atitudes sejam realizadas em
conformidade com as expectativas sociais. Ligia Amancio (1994), no seu estudo Masculino e
Feminino: a construcdo social da diferenca, salienta as observacdes de Ashmore e DelBoca
(1979) e de Locksley et al., (1980), que afirmam que, na inexisténcia de qualquer tipo de
contacto ou relagdo entre as pessoas e, consequentemente, auséncia de conhecimento sobre as
particularidades individuais de outrem, a informacdo de que um pessoa € homem ou mulher é

suficiente para se conceberem impressdes, sustentadas nos estereotipos.

Com base nestes fundamentos sobre a socializacdo e os estereotipos referidos pela
literatura, formulou-se a questdo 2 do questionario: “Acha que as motivacdes dos homens que
praticam crimes sdo as mesmas das mulheres que os praticam?”. Esta questdo pretende avaliar
as percecOes acerca dos motivos que levam as pessoas a optar por comportamentos
criminosos, ou seja, perceber se a opinido publica inquirida concorda que os individuos de
ambos 0s sexos tém as mesmas motivacOes para a pratica criminal.

Apds analisadas as respostas podemos concluir que, existe uma diferenca numérica
muito reduzida, entre os inquiridos que acham que as motivagGes dos crimes cometidos por
cada sexo diferem (55% dos inquiridos) e aqueles que pensam que estas sdo as mesmas
(45%).

Apesar do desenvolvimento da investigacdo criminoldgica, ainda existem questdes por
clarificar, sendo um deles o das trajetorias “genderizadas da delinquéncia” (Gomes e Granja,
2015, p.16). Isto acaba por manter na penumbra as estruturas que eventualmente poderdo
justificar e explicar as diferencas de genero relativamente a criminalidade. Deste modo, esta
conjetura continua, entdo, a ser um entrave na recolha e apresentacdo de dados, uma vez que
0s conhecimentos continuam a ser produzidos, exclusivamente, com exemplos masculinos,
sem terem em consideracdo como € que as disparidades ou relagdes de género podem ou ndo,
influenciar a participacdo dos diferentes sexos na criminalidade, especialmente, no que

concerne aos crimes sexuais.

O inquérito por questionario aborda, a partir da terceira pergunta, 0s crimes sexuais:
“3- Quando ouve ou 1€, a expressdo “crimes de cariz sexual”, em quem pensa, imediatamente,
quando pensa no autor destes crimes?”. Apresentando como opg0des de resposta, num homem,
numa mulher ou em ambos. Esta questdo apresenta o proposito de entender até que ponto

existem limitacdes, nas perspetivas sociais, na identificagdo de possiveis criminosos sexuais.
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Quando o assunto da violéncia sexual é abordado constata-se que cerca de 61% dos
inquiridos admite pensar apenas no homem como responsavel pelos comportamentos
abusivos. Em oposicdo, 39% afirma pensar tanto num homem como numa mulher e, por fim,
ndo h& nenhuma resposta relativa apenas a identificacdo da mulher como perpetradora destes
actos. Assim, podemos afirmar, sem davidas, que a mulher ndo surge no imaginario da
populacdo, enquanto criminosa sexual. “As noticias de crimes sdo das mais populares e
constantes no total das noticias veiculadas pelos meios de comunicagdo (...)” (Gomes, 2015,
p.85). E notoério o destaque e a prioridade dados pela opinido publica no que concerne aos
crimes de abusos sexuais perpetrados por homens, em que as vitimas sdo essencialmente
mulheres e criancas. Este excesso de informacédo divulgado ao publico sobre este determinado
tipo de crime, acaba, paradoxalmente, por criar uma desinformacdo acerca do mesmo. Ou
seja, a populacdo em geral, acaba por consumir esta (des)informacdo estereotipada e
estigmatizada, limitando as suas percecdes e opinides relativamente a realidade criminal,
consequentemente, as mulheres caem no esquecimento e na impossibilidade de serem vistas
como potenciais criminosas sexuais. Desta forma, os actos abusivos praticados por parte

destas mulheres ndo véo ser identificados como comportamentos proibidos.

Partindo do principio que a resposta a questdo anterior recairia, indubitavelmente, na
sua maioria no sexo masculino, procuramos descobrir se a opinido publica apesar de ver,
guase exclusivamente, 0 homem como o predador sexual, admitiria ser possivel uma mulher
ser autora destes crimes. Assim sendo, formulamos a questdo “4- Pensa ser possivel uma
mulher cometer abusos sexuais?”” que apresenta a intencdo de desmistificar o papel da mulher,
apenas enquanto vitima nos crimes de abuso sexual.

Embora os casos de abusos sexuais que nos sao reportados, pelos media, serem quase
unicamente praticados por homens, ou, vagamente, por estes e pelas suas companheiras, a
populacédo inquirida demonstrou ser capaz de contrariar 0s estereotipos e estigmas presentes
na literatura e na difusdo das noticias por parte dos meios de comunicacdo. Deste modo,
assistimos, a um consenso na resposta a esta questdo, sendo que 98% inquiridos admitem a
possibilidade de o sexo feminino ser capaz de cometer abusos sexuais. Em contrapartida,
apenas 2% dos investigados, ndo conseguem conceber a ideia de uma mulher praticar crimes

sexuais contra outrem.

Apesar da identificacdo da mulher enquanto possivel criminosa sexual, pareceu-nos

necessario descobrir quais sdo as representacdes existentes quando, para além de ser a mulher
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a praticar crimes sexuais, a sua vitima ¢ um homem: “5- Na sua opinido, acha possivel uma
mulher abusar sexualmente de um homem? No caso de responder negativamente, explique o
porqué.”. A percentagem que afirma que tal acto é possivel foi, sem ddvida, surpreendente:
94% das respostas sdo positivas. No entanto, é essencial fazer referéncia as respostas que
divergem desta maioria. Eis um exemplo, comum as respostas divergentes (6%): “Nao é
possivel manter relacées com um homem sem o consentimento dele”, resposta dada por um
inquirido do sexo masculino com 21 anos. E percetivel que na maioria destas respostas, a
consideracdo sobre estes actos recai, unica e exclusivamente, na capacidade fisica dos
intervenientes e, ainda, a limitacdo dos actos considerados como abuso sexual. Ou seja, estas
respostas remetem, exclusivamente, para uma situacdo de abuso usando, sO, a penetracdo e

que para tal € preciso existir a colabora¢do do homem.

Uma vez que uma das principais raz6es que parece justificar o reduzido nimero de
casos de abusos sexuais por parte das mulheres é a falta de dendncias, é preciso compreender
se as pessoas estardo dispostas a reportar estes crimes. Desta forma, foi colocada a questao
“6- Imagine que alguém que lhe é proximo é vitima de abusos sexuais por parte de uma
mulher. Apresentaria queixa nas entidades competentes. Porqué?”. A pergunta ndo foi
elaborada na primeira pessoa, para esta ndo ser demasiado invasiva.

Surpreendentemente, apesar dos estudos realizados neste ambito apresentarem a falta
de denlncias como uma das explica¢cfes para o reduzido numero de crimes sexuais praticados
por mulheres, apenas 7% dos inquiridos, admitiram ndo apresentar queixa as entidades
competentes. No entanto, é preciso salientar que neste tipo respostas, a explicacao foi baseada
no mesmo fundamento, ou seja, caber ao lesado decidir apresentar queixa ou ndo. Tal
podemos observar na seguinte resposta: “Ndo, a vitima ¢ quem deve ter essa atitude”
(Homem, 51 anos). O contedo presente neste exemplo € comummente a todas as respostas.
O mesmo acontece nas respostas dos inquiridos que afirmaram denunciar estes crimes junto
das autoridades competentes, caso a vitima se tratasse de alguém que Ihe fosse préximo, ou
seja, as justificacbes baseiam-se todas no mesmo principio, qualquer pessoa
independentemente do crime que pratique deve ser punida, tal como demostra o seguinte
extrato da resposta de um individuo do sexo masculino com 21 anos: “Sim. E um crime

independentemente do sexo do agressor”.

No seguimento da pergunta anterior temos como objectivo averiguar, ainda, se 0s

inquiridos envolveriam alguém para além das entidades competentes: “7-Imagine que alguém
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que lhe é préximo é vitima de abusos sexuais por parte de uma mulher. Reportard o caso a um
familiar ou amigo que pudesse intervir no caso? Porqué?”. Nesta questdo o numero de
resposta negativas aumentou significativamente, passando para 19%. Na sua maioria 0S
inquiridos atribuem a competéncia as autoridades para a denuncia e resolucdo do caso.
Vejamos uma das respostas uma resposta ilustrativa de mais um homem com 21 anos: “Nao,
visto que compete as autoridades competentes a resolug¢do do caso”.

No entanto, a maioria dos inquiridos continua a afirmar que reportaria o caso a outras
pessoas, caso isso se demonstrasse ser Util para a resolugao e finalizagdo dos abusos: “Sim,

para tentar resolver o caso” (Mulher, 48 anos).

Por fim, foi abordado o tema das decisdes judiciais “8- Acha que as mulheres que
cometem crimes de abuso sexual devem ser penalizadas da mesma forma, ou menos do que 0s
homens que os cometem?”, em que as respostas possiveis eram, as mulheres deviam ter as
mesmas penas que 0s homens por crimes de abuso sexual, as mulheres deviam ter penas
inferiores as dos homens por crimes de abuso sexual e, as mulheres deviam ter penas
superiores as dos homens por crimes de abuso sexual.

Granja (2015) sumariza no seu estudo algumas investigacOes realizadas por diferentes
autores como Heidensohn (1987), Newburn (2007), Machado (2007) que defendem a
existéncia de uma dupla condenacdo das mulheres transgressoras, consequentemente, estas
sdo punidas mais severamente. Por outras palavras, o duplo desvio consiste em mulheres que
romperam com 0s estere6tipos de género e que, para além disso, sdo criminosas. Autoras
portuguesas como Cunha (1994) e Machado (2007) afirmam que os procedimentos judiciais
corroboram as desigualdades de género ao nivel das penalizacdes atribuidas as mulheres.
Porém, as respostas relativamente a este assunto contrariam de forma inequivoca aquilo que
nos é apresentado pela literatura, sendo que 97% dos inquiridos respondeu que as penas
deveriam ser as mesmas para homens e mulheres, ao invés dos restantes 3%, que defendem
que as mulheres devem ter penas inferiores relativamente aos homens, por fim, ninguém

respondeu que as mulheres deveriam ter penas superiores.

Em sintese, podemos concluir que, quando abordamos o tema dos abusos sexuais, a
sociedade tende a cair no erro de pensar s6 no homem enquanto criminoso, perpetuador e
capaz de cometer este tipo de crimes. E verdade que os casos de abusos sexuais que nos sio
reportados pelos media sé&o quase unicamente praticados por homens, ou, vagamente, por

estes e pelas suas companheiras, consequentemente, esta propagacdo de informacéo
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estigmatizada, diminui a ideia de uma criminalidade sexual perpetrada por mulheres. Como
podemos observar, a ideia de que as situacdes de abuso sexual por parte das mulheres séo
incomuns, isoladas e diminutas, é recorrente e intemporal. Isto corrobora a afirmacéo de
Silvia Gomes (2015), “a percep¢ao publica do crime é-nos sugerida pelo que os media
veiculam.” (p.81).

No entanto importard ressaltar que a opinido publica inquirida afirmou, na sua
maioria, reconhecer a possibilidade de um homem ser vitima de abusos sexuais por parte de
uma mulher, tal ndo era esperado atendendo aos capitulos anteriores. Outro ponto
fundamental a salientar é o facto desta populacdo asseverar a ideia de afirmar denunciar
comportamentos abusivos, esta analise era inesperada uma vez que uma das principais razdes

apontadas para a falta de estatisticas € exatamente a inexisténcia de denuncias.

4.3. Perpetradoras de Violéncia Sexual e o Sistema Judicial

Neste capitulo pretendemos descrever os crimes sexuais cometidos por mulheres e,
expor as penas aplicadas e tentar compreender os factos em que estas penas se basearam para
julgar estas mulheres que, a data deste estudo eram reclusas no Estabelecimento Prisional de
Santa Cruz do Bispo Feminino. Esta caracterizacdo foi estabelecida, unicamente, a partir da
informacdo obtida da analise de conteddo de quatro acérddos de penas de mulheres (anexo 1)

gue podem ser sintetizadas da seguinte forma:

° Acoérddo n°1: “ (...) abuso sexual de criangas, segundo o art.°171, n°s 1 e 2 do
Codigo Penal, (...) e ainda pelo crime de violéncia doméstica contra menores, segundo o
art.°152, n°l alinea d) e 2, do Codigo Penal (...)”, condenada a uma pena de 6 anos e 2
meses de priséo.

e Acotrddo n°2: “Cumplice do crime de abuso sexual agravado, art°171 n°l,
art®°177 n°l al a).”, condenada a uma pena de 2 anos e 6 meses de prisao.

e Acoérddo n°3: “(...) crime de abuso sexual de crian¢a agravado, pelo art. 171°,
n°le 2, 177° n°l al a), 3 crimes de coagdo sexual agravados, pelo art. 163°, n°1, 177°,
al a) e n°5 e com 1 crime de lenocinio de menores agravado, pelo art. 175°, n° 1 e 2, al,
a) e ¢), n°l al a), todos do CP.”, condenada a uma pena de 5 anos e 6 meses de priséo.

e Acorddo n°4: “Um crime de pornografia de menores, previsto e punido pelo

artigo 176°, n°1, al. b) e c), agravado pelo 177°. 1-a) do Cddigo Penal (...) e um crime de
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lenocinio de menores, previsto e punido pelo artigo 175, n°s 1 e 2 alinea ¢) do Codigo
Penal (...)”, condenada a 5 anos de priséo.

Em todos os acordaos as vitimas sdo menores a data dos acontecimentos, nos ultimos
trés, existe um vinculo familiar entre a arguidas e as ofendidas, mées e filhos, no primeiro
acordao, os menores estariam sobre a guarda e vigilancia da arguida, sendo estes filhos do
companheiro desta mulher. Esta anélise fortalece os estudos sobre abusos sexuais, pois, na
sua maioria identificam como principais vitimas destas mulheres transgressoras, as criancas,

essencialmente, aquelas que estdo ao seu cuidado.

Atendendo, apenas, aos estudos ja existentes e anteriormente explanados, seria de
esperar que nao fosse possivel encontrar nestes acdrddos muito mais do que a descricdo dos
crimes cometidos e as respectivamente penas aplicadas, seria ainda expectavel encontrar
algum tipo de julgamento direcionado a estas mulheres por terem cometido 0s crimes
previamente enunciados. Porém, tal ndo acontece, pois para além dos factos provados e
daqueles que ficaram por aprovar, os acorddos apresentam, excertos das historias de vida das
arguidas (“Os pais de Vitdéria [nome ficticio] eram mencionados pela comunidade onde
estavam inseridos como sendo consumidores excessivos de bebidas alcoolicas,
condicionando, desta forma, a transmissdo de um modelo educativo adequado por parte destes
a arguida.”), incluindo os seus percursos académicos (“A arguida integrou a escola em idade
regular, no entanto ndo concluiu nenhum grau de escolaridade, atendendo as dificuldades de
aprendizagem apresentadas, relatando ter-lhe sido diagnosticado entdo défices/atraso
cognitivo, motivo pelo qual veio abandonar a escola, sem aquisicdo de competéncias de
escrita e leitura, sabendo apenas assinar o seu nome e o valor do dinheiro.”), os antecedentes
criminais (“Esteve presa preventivamente entre os dias 07-11-1996 e 04-05-1997 & ordem do
processo pelo qual cumpre a pena de oito anos de prisdo pela autoria de um crime de trafico
de estupefacientes.”), as estruturas familiares (“Os pais de Vitoria eram mencionados pela
comunidade onde estavam inseridos como sendo consumidores excessivos de bebidas
alcoolicas, condicionando, desta forma, a transmissdo de um modelo educativo adequado por
parte destes a arguida.”), possiveis distarbios cognitivo (“(...)atendendo as dificuldades de
aprendizagem apresentadas, relatando ter-lhe sido diagnosticado entdo défices/atraso
cognitivo”), as suas condi¢fes economico-financeiras (“(...) falta de meios econdémicos,
sendo uma constante o atraso do pagamento da renda da casa.”), e, até, a etnia e o contexto de

regras proprias que esta se insere (“(...) sob os designios e dindmicas proprias da etnia cigana,
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de cultura sujeita a regras ndo escritas (Lei Cigana) num processo cultural determinado pelo
simbolismo identitario e de afiliagdo ao grupo de pertenca.”).

Deste modo, todos os aspectos listados anteriormente sdo considerados relevantes para
a compreensdo de determinados actos e situacGes, no entanto, ndo sdo atenuantes ou passiveis

de justificar tais actos cometidos.

Implicara ressaltar que os crimes sexuais contra vitimas menores de idade, tal como
acontece nos crimes sexuais na sua generalidade, ocorrem norma geral na esfera da vida
privada. Sendo, por isso, crimes cuja revelagdo dos factos consumados assumem uma enorme
e particular relevancia, precisando assim, das declara¢fes da testemunha-vitima. Alguns dos
motivos que reforcam a perpetuacdo do siléncio sdo enumerados pela autora Marisalva Favero
(2003), sendo eles, o estigma social, o descrédito juntamente com a culpabilizacdo da vitima
por parte da sociedade, a vergonha e 0 medo, estes sdo transversais a todas as vitimas. No
entanto, em determinados ofendidos a tarefa de identificar e sinalizar estes caso é, ainda, mais
dificil, devido a complexidade da sua densificacdo, esta € proporcional a idade da vitima,
guanto mais nova, mais esta complexidade aumenta, devido aos obstaculos na reconstitui¢ao
de factos e, ainda, na formacao na exposi¢édo da narrativa.

Podemos concluir que, e contrariando o que afirma a literatura, apos realizada a
analise aos acordaos, as condenacdes ndo sdo pensadas e atribuidas consoante o sexo do
arguido. Pelo contrario, como podemos verificar, sdo varios os fatores tido em conta antes de
qualquer decisdo judicial. Por exemplo, apesar de Favero (2003) afirmar “(...) sdo as marcas
fisicas deixadas pelo abuso que definem a veracidade da dendncia. E o caso de procura de
marcas fisicas no corpo exigidas pelos juizes quando se configura um processo judicial
(p.123)”, tal ndo se verifica nos acérdao estudados, pois neles estdo presentes também as
varias formas, que ndo exclusivamente as fisicas, como forma de autenticacdo dos discursos

das vitimas.
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Conclusodes

Os pressupostos primarios, essencialmente, dos primeiros investigadores relativamente
a criminalidade feminina conceberam um trabalho sexista, racista e classicista. Estas
conjeturas serviram para sustentar, ao longo dos anos, ideologias repressivas e limitadas. A
visdo unilateral do crime é consequéncia da comparagdo entre a criminalidade feminina e a
criminalidade masculina, esta conduz inevitavelmente a estudos e pesquisas preocupados,
apenas, em explicar os diferentes indices de criminalidade limitando-os a tentar encontrar
respostas de maneira a esclarecer o porqué de as mulheres cometerem menos crimes do que
0os homens (Mannheim, 1985). Desta forma, é preciso uma visdo imparcial e estudos
cientificos capazes de abordar a criminalidade feminina, tal como acontece na criminalidade
masculina, com o objetivo de a caracterizar e explicar. Contudo, isto ndo significa, excluir
qualquer tipo de comparacdo com a criminalidade masculina, mas encara-la como uma
tematica propria e individual.

Esta é uma area onde é imprescindivel continuar a investigacdo cientifica, uma vez
que a utilizacdo de estatisticas criminais remete a mulher criminosa, nomeadamente aquelas
gue cometem crimes sexuais, para a invisibilidade. Esta caréncia de conhecimento dos abusos
sexuais perpetrados por mulheres origina simultaneamente, uma auséncia de investigagéo
cientifica. Deste modo, é imperativo, investir na formacdo de profissionais da area da saude,
social e juridica. Para além disto, é necessario contribuir para a construcdo de uma
consciéncia social na matéria. As pessoas mais informadas sobre os abusos sexuais
apresentardo uma maior predisposicdo para reconhecer estas situagcdes do que as pessoas que
ndo sabem nada sobre este tema. Este tipo de criminalidade requer, ainda, divulgacdo. Esta
difusdo tem um papel predominante visto que:- “(...)uma comparagdo entre a evolugdo das
noticias nos meios de comunicacéo e as denlncias de maus-tratos em geral, comprovando que
a um aumento de informacao se seguiu de um aumento de denuncias.” (Favero, 2003, p.104).
Sendo assim, podemos afirmar que a comunicacao social tem uma importancia na sociedade
que ndo pode ser ignorada. Deste modo, se o trabalho da comunicacédo social se focar na ética
e na responsabilidade, tratando o tema com o objectivo de informar e prevenir estes casos, e
ndo atraves do sensacionalismo, esta pode ser uma das formas mais relevantes de combate a

esta forma de criminalidade.

O resultado desta investigacdo evidencia que o abuso sexual, praticado por mulheres, é

uma realidade presente em Portugal. Ao Tribunal compete aplicar as penas, singularmente, na
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criminalidade sexual, guiado pela ética, ou seja, cada caso deve ser analisado
individualmente, como podemos observar ao longo da analise dos acorddos. Relativamente
aos crimes sexuais, ndo se trata de mudar a moldura penal, mas sim, de transformar as
mentalidades. Existem dois momentos essenciais para esta transformacéo: (1) no momento da
elaboracdo destas leis, e (2) no momento em que estas séo aplicadas.

Os discursos sociais intrinsecos a maioria das estruturas patriarcais na generalidade
das sociedades atuais tem consequéncias no que compete ao direito penal. Este é ainda um

processo tendencialmente masculinizado, devido a sua atuacéo diferencial de género.

Com a andlise dos inquéritos, podemos afirmar que, na sua maioria, a sociedade
inquirida ainda vé o homem como o perpetrador de crimes de violéncia sexual, no entanto,
guando inquirida e confrontada com a possibilidade de tais comportamentos serem praticados
por mulheres, a opinido publica é capaz de dar espaco a representacdo da mulher enquanto
possivel criminosa. Esta analise mostra também como os estudos que afirmam a existéncia de
uma maior puni¢do, ndo sé por parte dos Tribunais, mas também por parte da sociedade,
parecem estar obsoletos. Apesar de alguns dos inquiridos concordarem com a instrucdo de
uma socializagéo diferente consoante o sexo, a quase totalidade dos inquiridos ndo concorda
que a mulher deva ser punida com mais severidade, sé por esta ndo ir ao encontro daquilo que
é socialmente expectavel. Pelo contrario, afirmam que o sistema judicial deve ser aplicado de

igual forma a cada um dos sexos.

Podemos afirmar que esta investigagéo, teve como finalidade, penso que alcangada, de
romper com o mito de que a sociedade ndo consegue identificar a mulher como criminosa
sexual e, ainda, que 0s homens ndo podem e ndo sdo provaveis vitimas de abusos sexuais.

E necessario ndo desconsiderar a violéncia sexual feminina, mas é, igualmente
necessario desfazer este tabu social. E preciso desenvolver novas e mais pesquisas nesta
tematica, desmarcando-se da socializacdo estereotipada de género. E preciso entender os
diferentes motivos que levam estas mulheres a cometerem agressdes sexuais, as diferentes
formas de agresséo, identificar os diferentes tipos de vitimas, 0s contextos, 0s recursos e 0s
rituais utilizados. E necessario entender as particularidades das vitimas e das suas agressoras,
no entanto, os obstaculos encontrados sdo diversos sendo os impedimentos intrinsecos a esta

realidade abusiva, ou seja, 0 sigilo e a ndo denuncia, os principais obstaculos.
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Anexo | — Entrevista realizada a Carla Ferreira - Gestora técnica da rede CARE da
APAV

Quem sdo as principais vitimas da violéncia sexual?

“Em termos estatisticos, em termos numéricos e em termos de casos mais flagrantes
que me lembro, reporto mais rapidamente as criangcas do que propriamente aos adultos. Até
porque nds temos também situacdes de adultos, como é oObvio, porque a APAV apoia as
vitimas de todos os tipos de crime, mas por regra, os homens que temos identificados como
terem sido vitimas de violéncia sexual, foram vitimas por parte de outros homens... e as

mulheres por normalmente sdo vitimas dos homens.”

Entdo ndo ha registo, pelo menos da vossa parte, do registo de uma agressora
sexual feminina?
“Ndo. Temos algumas situagoes que nos chegam em que ha a suspeita, mas nos nunca

conseguimos chegar a saber, porque sdo relatados a partir de denuncias.”

Relativamente as denuncia, elas sdo realizadas pelas proprias vitimas ou estes
casos sao denunciados por terceiros?

“Depende, no caso das mulheres, ndo consigo concretizar se sdo as pessoas, isto é
muito relativo. Normalmente isto chega sempre por terceira pessoa ou pelas préprias
policias que depois de saberem das situagdes nos pedem apoio ou entdo por vizinhos, por
pessoas que tém conhecimento da situacdo. Estes sdo os maiores pontos de entradas dos
processos na APAV, neste caso especifico da rede. O que acontece &, precisamente, muitas
vezes chegarem-nos situacdes que sdo ambiguas e se tivermos alguns elementos denunciamos
a situacao e as vezes ndo temos elementos para denunciar a situacao e fica assim tudo muito
no vazio, assim fica um bocadinho complicado. Para termos uma ideia, S80 mesmo muito

’

poucas as situagoes que nos chegam.’

Existe alguma caso que demonstre esta realidade criminal?

“Existe um processo que foi muito divulgado na comunicag¢do social, em que isto foi
na zona de Lisboa. Trata-se de um processo de uma mae que abusou de um filho deficiente, o
filho é adulto. Em conversa com a inspetora responsavel pelo caso, ela disse-me que estava
com um problema, a mée era a Unica pessoa que cuidava do jovem, ndo havia mais rede e

eles precisam de uma solugéo para proteger aquele jovem. Estivemos a trocar umas ideias do
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que se podia fazer e eu disse: “Pronto Doutora pode encaminhar para ver o que podemos
fazer em termos de integracdo social”. E claro que este jovem tem de ser protegido. Eles ndo
tinham ainda detido a mée, porque néo tinham solucéo . Entéo, todo o processo estava ali um
bocadinho encravado, porgue ndo havia uma solucdo. Eles sabiam que ao deté-la, esta mae
muito provavelmente ia ficar presa preventivamente e este jovem ia estar completamente
desamparado, e era uma pessoa com uma deficiéncia consideravel, ndo era propriamente
uma deficiéncia ligeira, também ndo era daquelas deficiéncias profundas que uma pessoa
carece de ajuda para fazer tudo, mas era uma deficiéncia cognitiva bastante consideravel. E
a inspetora dizia-me: “Eu ndo posso avangar neste processo enquanto ndo tiver uma solugdo
fixa e estavel para este jovem, eu ndo posso avangar com uma detencdo sem ter uma solucgao.
Eu sei que posso ligar para uma linha de emergéncia, mas isto ndo € uma solucéo, a linha de
emergéncia vai dar uma solucdo provisdria e este homem vai andar aqui um bocadinho para
trds e para a frente”. Este é um caso relativamente recente, eu sei que que esta mulher ja foi
detida, acho também que o processo ainda ndo avangou muito mais em termos de
investigacdo, provavelmente ainda esta em processo de investigacdo. Isto sédo situacdes que
la esta, ou oculta ou atrasa a revelacdo ou facilita a perpetuacéo das situacfes. Estou-me a
lembrar de outras situacGes que de facto temos conhecimento, que saem nas noticias e que se
vem a perceber que de facto as mulheres foram autoras, no sentido que foram cumplices
digamos assim, da situacdo de abuso, muitas vezes pela existéncia de outras situacdes

’

paralelas.’

O que acha que leva essas mulheres a serem coautoras ou a deixarem,
normalmente, os seus filhos, serem vitimas destas condutas?
“Ndo sei. Sei que havendo aqui uma situagdo de violéncia doméstica, sdo coagidas é
verdade, coagidas as vezes com ameacas de morte, isso faz todo o sentido digamos assim na
minha cabeca. E de certa forma se elas ndo procuram ajuda para elas, torna-se mais dificil
procurar ajuda para os filhos. Até porque eu acho que iam sentir-se, alias, ja acham que séo
culpadas. Ja ha um sentimento de culpa por serem vitimas. Muitos dos abusos acontecem
num contexto intrafamiliar, acredito que o leva a permitir e a ndo denunciar este tipo de
abusos é também o receio de serem julgadas porque por além de serem vitimas, permitirem
que os filhos sejam vitimas. Isto acaba por ser uma bola de neve que vai crescendo e vai
mantendo as pessoas nesta situacdo. Mas ndo consigo encontrar aqui uma explicagéo que

possa ser minimamente transversal as situacdes.
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N&o sei como é que estas situacdes acabam por ser denunciadas, se sdo as criangas,

se s&o as mulher mais a frente que acabam por denunciar essa situa¢do.”

Reportando a casos em que as mulheres agem sozinhas, estas acabam por néo se
enquadrarem nestas Ultimas descricoes.
“La esta, por isso, é que ndo é transversal. Nem nunca vai ser, depende muito do

contexto.”

Achas que as motivagdes das mulheres diferem das motivaces dos homens nestes
crimes?

“Acho que pode diferir.”

Em qué?

“Nos objectivos. Eu diria isto porqué? Porque eu acho que a logica do abuso é que
haja aqui ou retirada de prazer ou a retirada de contrapartidas financeiras e beneficios, de
outra ordem que nao seja prazer. E eu acho que sdo muito poucas as mulheres que praticam
abusos com légica de obter prazer

Quando estdvamos a falar de casos em que sdo co-autoras, a légica € uma eventual
salvaguarda, ficticia claro, uma eventual salvaguarda da integridade fisica, ou seja, estas
pessoas ndo fazem isto para obter prazer. Portanto, eu diria que a maior parte dos abusos
cometidos por homens, focando-me nas criangas, € obter prazer. Eu tenho acoérdaos,
acusacOes em mao que explicam que estes obtém fotos para obter prazer, tém conversas de
natureza sexual para obter prazer, propdr o pagamento a criancas, dar beijos na boca ou o
qgue quer que seja para obter prazer. Claro que também ha quem os faca para obter
beneficios e contrapartidas como é ébvio, mas muito provavelmente néo é por dinheiro. Isto €
a diferenca que eu acho que é mais flagrante, séo as motivacGes, ou melhor os objectivos que
se pretendem retirar com as situacfes dos abusos. Eu ndo quero desculpabilizar as mulheres
por serem mulheres ou os objectivos das mulheres, porque sdo tdo autoras as que fazem
diretamente e com o0 objectivo activo do que as que fomentam. Para a lei isto é tudo igual,
tanto faz ser activo, como fomentador, ha legislacdo para tudo e as penas sao relativamente

’

semelhantes. Para mim a culpabilizagdo é idéntica.’
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Relativamente a esta temética ha muito pouco na literatura e ndo existindo aqui
um namero significativo de exemplos, torna dificil descobrir as razdes e objectivos
destes crimes.

“Sim, é muito dificil, temos 5 casos, temos 5 motivagoes. Nao ha aqui um padrado, ndo

ha aqui um objectivo comum nestes casos”

Relativamente aos indices estatisticos, que sao baixos, acha que séao
representativos da realidade?

“FEu acho que sim. N&o quer dizer que ndo haja mais situagfes por descobrir, que as
h&, quer contra criancas quer contra adultos. Mas acho que realmente sdo baixas porque é
assim, ou seja, ha cifras negras na violéncia sexual como é ébvio. Agora, acho que é uma
criminalidade que tendencialmente ndo é tdo praticada por mulheres, mesmo que se

’

descobrissem todas as situacgoes.’

Acha que continuava a ser muito mais baixo comparativamente com os homens?

“Sim.”

E relativamente aos homens, acha que existe um nimero significativo de vitimas,
mas que estes, por determinadas razfes, ndo denunciam 0s casos?

“Sim, sobretudo pela vergonha. Ou é algo que obriga a pessoa a receber tratamento
hospitalar, ndo havendo por onde fugir e é percetivel a situacdo de abuso ou entdo, se nao
chegarem a esse limite €, muito, muito raro. Tal e qual a violéncia doméstica, ou até pior. SO
temos uma situacdo em acompanhamento assim, recente. Foi uma situacdo de abuso de
violéncia brutal, mas foi um homem contra um homem.

Ou seja quando acontece, ou as pessoas tém iniciativa de procurar ajuda ou entdo
dificilmente se chega la, porque por norma sdo crimes semi-publicos, se quiserem

’

apresentam a denuncia se ndo quiserem ndo apresentam.’

Podemos afirmar que os crimes sexuais precisam de uma propaganda difundida
pelos meios de comunicagéo social, em forma de informagdo? Tal como aconteceu com a
violéncia domeéstica, relativamente, contra 0s homens?

“Sim, neste momento, contra toda a gente. Principalmente contras as criangas. Ja
tenho tido situacfes de instituicdes que me perguntam se tens tentar abusar € crime, dizem-

me “ele ndo lhe fez nada, ele so lhe tocou”, “so mandou mensagens”. Ou seja, estd a
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acontecer algo que eu ndo estava a espera, nesta fase, em 2017, abuso sexual de criancas

igual a copula, as pessoas idealizam, que se ndo ha copula o abuso nao existe.”

Sera que isto acontece juntamente com o facto de a sociedade nédo conseguir
percepcionar as mulheres enquanto possiveis criminosas sexuais?

“Pode ser. Por isso é necessdria inicialmente uma informagdo na ldgica de explicar o
que é a violéncia sexual. Em termos de sociedade, isto € geral, quer seja contra homem
contra mulheres ou contra criancas, enquanto ndo se souber o que é a violéncia sexual,
vamos continuar a ter um problema de identificacéo das situacdes, logo, se as pessoas nao se
identificarem com as situacGes ndo pedem ajuda.

Como quando analisamos crimes de violéncia doméstica, temos um instrumento de
avaliacdo de risco, e entdo, perguntamos, alguma vez ele a forgou a ter contactos de natureza
sexual? E a pessoa responde que ndo. No entanto tentamos explorar o ndo, para ver até que
ponto é realmente ndo, isto porque depois dizem “eu as vezes ndo quero, mas tem de ser”.
Por isso enquanto isto ndo chegar a um ponto de esclarecimento em termos de sociedade, vai
continuar a ser complicado para as pessoas, quer sejam vitimas de mulheres, mulheres
vitimas de mulheres, criancas vitimas de mulheres, criangas vitimas de mulheres ou homens
vitimas de mulheres, ou ainda, homens vitimas de homens. Enquanto ndo se souber
claramente o que € a violéncia sexual, como ja se sabe 0 que é a violéncia doméstica, toda a
base da denuncia das situacdes esta aqui, esta na desinformacéo. Eu ndo estava a espera que
instituicdes que trabalham com criancas muito surpreendidas com o que € identificado como
violéncia sexual. Isto é chocante.

Enquanto ndo se der informacdo em termos de comunicacdo social, vai ser
complicado envolver a sociedade nisto. Primeiro temos de esclarecer o que estamos a falar.
Porque as pessoas quando ouvem falar em abusos, associam s6 a copulas, e isto é um
problema. Espero que a comunicacdo social exponha variados casos, para chegarmos a
questdo de que as criangas nao precisam de ser tocadas para serem abusadas. Enquanto néo

chegarmos a esta fase vai ser complicado.”

Ou seja, ha sem davida uma desinformacédo transversal a toda a sociedade. Sera
que devido a isto a sociedade esta preparada para realmente reconhecer e ver exposto
na comunicacgdo social os abusos sexuais e mais pormenorizado ainda, que as mulheres

cometem estes crimes?
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“Tem de estar, a sociedade também ndo estava preparada para assumir que existiam
casos de violéncia doméstica. A verdade é que demorou muitos anos. Mas é preciso ter nogédo
que todos nds somos potenciais criminoso, apesar de ser uma visdo dramatica, apesar de
todos sermos potenciais vitimas dos mais diversos tipos de crime, também somos potenciais

1

criminosos.’

No entanto, podemos afirmar que a sociedade ndo vé essa possibilidade
relativamente a mulher, que esta pode e é criminosa. Podemos recuar e analisar o tipo
de socializacdo que a mulher tem sido alvo ao contrario dos homens. Esta visdo incutida
é limitadora da criminalidade sexual. Relativamente a violéncia doméstica, enquanto
termo de comparacdo e principalmente quando esta comecou a ser noticiada, a mulher
serd sempre de alguma forma desculpabilizada porque estas a¢des sobre os homens
eram e sdo vistas como reagoes a algo que eles devem ter feito errado, e ainda, estes sao
visto como fracos por se deixarem ser vitimas. Quando é a mulher a vitima de abuso a
sociedade apresenta como justificacdes a pouca roupa, o alcool, o estar sozinha, ou seja,
a mulher é culpabilizada, quando sdo os homens é existe uma crenca de que é “semi-
consentido”, principalmente o adolescente, porque este ndo vai dizer que ndo a uma
mulher ao nivel sexual.

“Encontramos diferengas também ao nivel da persisténcia para com o outro, quando
é ela até é visto como um acto romantico. E a presséo feita aos homens, leva-os a pensar que
devem ceder perante estes casos. Acabando por desculpabilizar o comportamento abusivo.

Uma questdo que tem de ser esclarecida €, a capacidade de se tirar prazer de um
abuso. Em termos fisioldgicos isso € possivel, entdo a sociedade acha que se gostar ja ndo é
crime. Nao é prazer emocional, é prazer fisico. Isto pode ser complicado especialmente

€«

relativamente aos homens. Isto pode ser mais um obstaculo da desinformacao.

O que falta ser feito relativamente a esta tematica?

“Passar a desinformag¢do a informag¢do é uma chave muito importante, porque as
pessoas mais informadas sdo mais intolerantes as situagdes, levando a um aumento das
dendncias. As comunidades precisam de ser intolerantes as situacdes de violéncia sexual.
Apesar de ndo esperar que toda a gente tenha 0 mesmo dominio nesta tematica, mas haver
um minimo de informacao essencial. E isto € uma batalha para muitos anos, espero que nédo
tantos como aqueles que estou a pensar, mas muitos anos, tal como aconteceu com a

violéncia doméstica. A informacgdo é a chave. Esta vai ter que ser feita a muitos niveis, é
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6bvio que queremos chegar a um nivel macro, mas nesta case temos de chegar aos niveis
mais proximos, que sdo, as pessoas que acabam por intervir nestas situacGes, depois irmos
alargando, a escolas, chegar as criancas que depois acabam por fazer chegar esta

’

informagdo aos pais e acabando por chegar a um nivel macro.’
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Anexo Il - Excertos dos acordaos de penas

Aco6rddon.l 1

Andlise do acdrddo sentenciado pelo Tribunal da Comarca de Castelo Branco

Nome ficticio atribuido a arguida: Vitéria

Nomes ficticios atribuidos aos menores: Ana e André

Nome ficticio atribuido ao pai dos menores: José

Crime: Abuso sexual de criancas e violéncia doméstica contra menores

Pena: 6 anos e 2 meses

Julgada pelo crime de abuso sexual de criangas, segundo o art.°171, n°s 1 e 2 do
Cdodigo Penal, praticado no ano de 2011 e ainda pelo crime de violéncia doméstica contra
menores, segundo o art.°152, n°1 alinea d) e 2, do Cddigo Penal, também praticado durante o
ano de 2011.

Decisdo: No dia xx-xx-2015, a arguida foi condenada na pena Unica de 6 anos e 2
meses de prisdo efetiva. O Ministério Publico (MP) deduziu acusacdo, para julgamento em

processo comum, com intervencao do Tribunal Colectivo, contra Vitoria.

Imputando-lhe a pratica, em autoria material e em concurso efetivo, de noventa crimes

de abuso sexual de criancas e, ainda, de um crime de maus tratos.

O MP, em representacdo dos menores, Ana e André, deduziu pedido de indemnizacédo
civil contra Vitoria condenando a arguida no pagamento a menor Ana a quantia de
12.500,00€, esta ainda condenada, ao pagamento de 5.000,00€, ao menor André, como
indemnizagdo dos danos ndo patrimoniais sofridos pelos menores, em virtude dos factos da
acusacao publica, acrescido de juros, contados desde a data do pedido de indemnizagéo até

efetivar integralmente o pagamento.

José, na qualidade de pai dos menores e a quem foi atribuido o exercicio das
responsabilidades parentais, declarou concordar totalmente com o pedido de indemnizagéo

formulado pelo MP contra a arguida.
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A arguida, ndo apresentou qualquer contestagdo relativamente contra a acusagao

publica, nem contra o pedido de indemnizacao contra si deduzido.

Factos provados:

e Em datas ndo concretamente apuradas, mas situadas entre os meses de Janeiro e Junho
de 2011, a arguida, por diversas vezes, aproveitando-se dos periodos de tempo em que
José se encontrava ausente de casa, chamava Ana ao seu quarto, dizia para esta se
deitar na cama, afastava a roupa que esta tinha vestida na zona genital, depois,
esfregava os seus dedos, da mao esquerda ou da méo direita, na vagina da menor.

e Posteriormente, introduzia o dedo indicador da mao esquerda ou da méo direita no
interior da vagina da menor Ana, ficando durante algum tempo a efetuar movimentos,
como o tal dedo, para dentro e para fora da vagina.

e Advertia a menor para esta ndo fosse contar nada do que se passava a ninguém.

e A arguida, Vitoria, atuava com vontade de satisfazer os seus instintos sexuais com a
menor, subjugando-a com 0s actos sexuais descritos anteriormente.

e Entre os meses de Dezembro e Agosto de 2010, Vitoria, batia com frequéncia no
menor, André, também quando José se encontrava ausente, no entanto, estas agressoes
também foram realizadas com o pai do menor presente.

e Para cometer estas agressdes, utilizava as méos, um cabo de uma machada, com uma
colher de pau e/ou com um pau que usava para guardar o gado.

e O menor no dia xx/xx/2011, apresentava diversas escoriacdes na cabeca com
tamanhos diferentes, e ainda, uma lesdo provocada por uma mordedura no cotovelo
direito.

e Vitoria, agiu de forma livre, voluntaria e deliberada, tendo consciéncia da idade de
Ana, nessa data, 8 anos de idade.

e Relativamente a Ana agiu com o prop6sito de saciar 0s seus desejos sexuais, ja sobre
Andre, agiu com o objetivo de provocar maus tratos fisicos ao menor.

e A arguida sabia também que todos os seus comportamentos eram proibidos e punidos

por lei.

Excertos da historia de vida da arguida
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Os pais de Vitdria eram mencionados pela comunidade onde estavam inseridos como
sendo consumidores excessivos de bebidas alcoolicas, condicionando, desta forma, a
transmissdo de um modelo educativo adequado por parte destes a arguida.

Desde o0s seus tempos de crianca, a arguida, sempre demonstrou dificuldades de
aprendizagem e problemas ao nivel do seu comportamento, caracterizados por fugas da
escola.

Desde os seus 15 anos, passou a frequentar consultas regulares de psiquiatria.

Ainda hoje em dia, a arguida revela limitagbes cognitivas, traduzidas em atitudes
pessoais reveladores de imaturidade que se repercutem ao nivel da sua vida pessoal, familiar e

profissional.

Antecedentes criminais da arguida

Entre os anos de 2008 e 2010, foi condenada varias vezes pelo crime de condugdo sem
habilitacdo legal e ainda pela pratica de um crime de falsificacdo de documentos. Como
condenacdo, foi por diversas vezes condenada ao pagamento de multas, a varios meses de
prisdo suspensa e ainda condenada a permanecer na sua habitagdo, durante meses, com

vigilancia eletronica.

Credibilizacédo das declara¢tes da menor:

O Relatdrio Pericial Médico-Legal de Psiquiatria de Infancia e da Adolescéncia,
elaborado pelo Servico de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia do Hospital Psiquiétrico,
do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, reconheceu que a menor é uma crianga com
boas competéncias cognitivas e sem aparentemente ndo demonstra qualquer psicopatologia.
Nas entrevistas que foram realizadas a menor, sobressairam diversos aspetos indicadores que
demonstrou a veracidade dos acontecimentos, ‘’apresentou na primeira [entrevista] uma
reacdo de tensdo, inibicdo e na segunda de choro e mesmo recusa em falar, quando os
alegados abusos eram abordados’’.

Credibilizacdo legitimada também pelo Relatorio da Pericia de Natureza Sexual em
Direito Penal, elaborado pelo Servico de Clinica Forense do Gabinete Médico-Legal da

Covilhd, do que se extrai que os factos descritos sdo inteiramente compativeis com o
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resultados de todos os exames que foram realizados ao corpo da menor, apesar de ndo serem

cientificamente demonstraveis.

Aco6rddo n.’ 2

Anélise do acordao sentenciado pelo Tribunal da Comarca do Baixo Vouga

Nome ficticio atribuido a arguida: Patricia (atualmente reclusa pelo crime de tréafico de
estupefacientes agravada)

Nome ficticio atribuido a menor: Leonor

Nomes ficticios atribuidos aos restantes arguidos: Antonio (“marido” da vitima);
Ricardo e Luisa (pais de Anténio) e Carlos (pai da menor e marido de Patricia)

Crime: Abuso sexual de criancas de forma agravada

MP acusa, em processo comum e por julgamento:

Acordo no casamento de acordo com 0s usos e costumes da comunidade cigana.

Casamento no dia xx/xx/2012, desde esta data a vitima, mantinha relacdes sexuais de
copula completa, com o entdo “marido”, satisfazendo assim os instintos libidinosos deste,
vendo limitada assim a sua liberdade de autodeterminacéo sexual, aos doze anos de idade.

Em data ndo concretamente apurada, mas situada nos meses de Fevereiro ou Marco de
2013, com o conhecimento e consentimento doas arguidos, disponibilizaram um quarto,
mobilias e roupa de cama para o efeito, 0 Anténio e a Leonor passaram a residir numa
dependéncia da casa dos arguidos, Patricia e Carlos, partilhando cama e mesa e mantendo

relacBes sexuais de copula completa até xx/xx/2013.

Ficou provado:

e Os arguidos agiram de forma livre, voluntaria e consciente, querendo proporcionar as
referidas condi¢Ges materiais para que a Leonor e o Antdnio vivessem como se de um
marido e mulher se tratassem, bem sabendo que ela tinha 13 anos de idade e que
mantinham relacGes sexuais de copula completa.

e Que a partir de certa altura, limitaram-se, a facilitar ao Antonio a préatica daqueles
actos, proporcionando-lhes as condi¢des materiais para viver com a Leonor.

e Todos sabiam que a sua conduta era prevista e punida pela lei penal.
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Né&o ficou provado:

e Que os arguidos tivessem atuado com a intencdo de levarem a que a menor Sofia

praticasse com o arguido Antonio actos sexuais de copula completa.

Escolha e medida da pena

Cumplice do crime de abuso sexual agravado, art°171 n°1, art°177 n°1 al a).

A pena a aplicar é a pena prevista nos artigos acima indicados, especialmente
atenuada, em virtude do disposto no art°27 n°2 do CP e nos termos do disposto no artigo 73°
do mesmo codigo.

Assim, a moldura penal abstrata a considerar no caso da arguida Patricia € a pena de

prisdo de 9 (nove) meses e 18 (dezoito) dias a 8 (oito) anos, 10 (dez) meses e 20 (vinte) dias.

Sendo este o quadro legal a considerar, o Tribunal passou a determinacdo concreta das
penas aplicar a cada um dos arguidos.

O caso em apreco impde exigéncias de prevencdo geral com contornos muito

especiais. Por um lado, o crime de abuso sexual de crianga merece forte repudio por parte da
consciéncia juridica geral reclamando que se coloquem a um nivel elevado o “’ponto 6timo de
tutela dos bens juridicos’” e o nivel dado pelas ‘’exigéncias minimas do ordenamento
juridico’’.
Por outro lado, h& que ter em consideracdo que a conduta de todos os arguidos se inscreve
num contexto de regras proprias da etnia a que pertencem, regras ancestrais a luz das quais
estas condutas ndo sé sdo legitimas como servem objectivos de perpetuacdo da raca e da
cultura evitando os casamentos misto, e casando os filhos ou permitindo que formem casais
quando ainda s&o apenas criancgas de 13, 14, 15, anos de idade.

Mas embora tendo presente estas circunstancias especiais, a pena, no caso dos autos
tem de constituir sobretudo uma mensagem muito firme dirigida a estas comunidades no
sentido de as advertir de que estas praticas sdo nao soé ilicitas mas criminalmente puniveis e
que a sociedade a que pertencem as repudia fortemente e ndo prescinde de proteger todas as
suas criangas, incluindo, naturalmente, as de etnia cigana.

Quanto a ilicitude, a mesma situa-se a um nivel médio considerando que todos

atuaram numa quadro cultural muito préprio e que, quanto ao arguido Ant6nio 0 mesmo
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atuou de acordo com a vitima sendo pouco mais velho do que ela. Acresce que, sendo o crime
um crime de perigo abstracto em que ndo se exige para a sua Comissdo que a vitima
efetivamente sofra um dano ao nivel do seu desenvolvimento fisico e psiquico, a verdade é
que ndo resultou provado que no caso, a vitima tenha, efetivamente sofrido danos a estes

niveis.

Relativamente ao arguido Anténio

Atento o exposto, consideramos adequado condenar o arguido, pela pratica, como
autor e na forma consumada, de um crime de abuso sexual de crianga previsto e punido pelo
artigo 171° n°s 1 e 2 do Cddigo Penal, na pena especialmente atenuada por aplicacdo do
disposto no artigo 4° do Decreto-lei n°401/92 e artigo 73° do Cddigo Penal, de 18 (dezoito)
meses de priséo.

Relativamente aos pais da ofendida, o quadro relevante é o que se segue:
A intensidade do dolo, que é directo (forma mais grave de culpa), desta forma, Luisa

— 2 anos de priséo e Ricardo — 3 anos de priséo.

Excerto da histéria de vida da arguida

O percurso de vida da arguida e sua situagdo actual [E de etnia cigana e o seu
crescimento decorreu no agregado de origem, composto pelas figuras parentais e mais irméaos
e familiares colaterais em comunidade, sob os designios e dindmicas préprias da etnia cigana,
de cultura sujeita a regras nao escritas (Lei Cigana) num processo cultural determinado pelo
simbolismo identitario e de afiliacdo ao grupo de pertenca. Frequentou o contexto académico
habilitando-se com o 1° ciclo do ensino basico, prosseguindo o 2° ciclo apds o casamento e sO
recentemente, ja em contexto prisional, a frequéncia do 3° ciclo. Neste trajecto de vida,
estabeleceu a unido de facto com Antonio aos 15 anos de idade, assumiu a principal funcao de
organizadora do quotidiano doméstico e da prestacdo dos cuidados basicos a descendéncia,
composta por cinco filhos. Esteve presa preventivamente entre os dias 07-11-1996 e 04-05-
1997 a ordem do processo pelo qual cumpre a pena de oito anos de prisao pela autoria de um

crime de tréafico de estupefacientes.
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Nos termos e pelos fundamentos expostos acordam os Juizes que constituem este
Tribunal Colectivo em:

Atento 0 exposto, consideramos adequado condenar a arguida, Patricia pela pratica,
como cumplice, do crime de abuso sexual de crianca agravada, previsto e punido pelos artigos
171° n°s 1 e 2,177° n°1 alinea a), 27°, 28° e 73° do Cddigo Penal, na pena de 2 (dois) anos e
6 (seis) meses de prisdo.

Condenar a arguida, Luisa pela pratica, como cumplice, do crime de abuso sexual de
crianca agravada, previsto e punido pelos artigos 171° n°s 1 e 2, 177° n°1 alinea a), 27°, 28° e
73° do Cddigo Penal, na pena de 2 (dois) anos de prisdo, suspensa na sua execuc¢do por igual
periodo.

Condenar o arguido, Carlos pela préatica, como cumplice, do crime de abuso sexual de
crianca agravada, previsto e punido pelos artigos 171° n°s 1 e 2, 177° n°1 alinea a), 27°, 28° e
73° do Codigo Penal, na pena de 3 (trés) anos de prisdo, suspensa na sua execucao por igual
periodo.

Condenar o arguido, Ricardo pela pratica, como camplice, do crime de abuso sexual
de crianca agravada, previsto e punido pelos artigos 171° n°s 1 e 2, 177° n°1 alinea a), 27°,
28° e 73° do Cdadigo Penal, na pena de 2 (dois) anos e 4 (quatro) meses de prisao, suspensa na

sua execucao por igual periodo.

Atenta a medida das penas concretas aplicadas aos arguidos, verifica-se estar presente
0 pressuposto formal para que as mesmas possam ser suspensas na sua execugdo, pois que
todas séo inferiores a 5 anos.

Relativamente a todos os arguidos, entendemos que, dada a natureza dos factos e os
contornos amplamente mencionados supra, a presente condenacdo devera assumir-se, por Si
sO e sobretudo, como um aviso sério de que este tipo de condutas ndo é admissivel e a sua
repeticdo serd severamente punida. Nessa medida, a condenagdo e aplicacdo de penas de
priséo relativas a condutas que os arguidos e a comunidade de etnia cigana a que pertencem,
até hoje raramente viram ser sancionadas, servird como factor de desmotivacdo para 0s

arguidos nos que toca a reincidéncia neste tipo de conduta.

Ac6rddon.’ 3

Analise do acdrdéo sentenciado pelo Tribunal da Comarca do Porto
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Nome ficticio atribuido a arguida: Ana Paula

Nome ficticio atribuido a menor ofendida: Carolina

Nome ficticio atribuido a irma da ofendida e filha da arguida: Madalena
Crime: Lenocinio de menores agravado

Pena: 5 anos e 6 meses de prisdo

Sem antecedentes criminais

Imputando-lhe em autoria material, 1 crime de abuso sexual de crianca agravado, pelo
art. 171°, n°1l e 2, 177°, n°1 al a), 3 crimes de coagdo sexual agravados, pelo art. 163°, n°1,
177°, al a) e n°5 e com 1 crime de lenocinio de menores agravado, pelo art. 175°, n° 1 e 2, al,
a) e c), n°1 al a), todos do CP.

Factos provados:

e A ofendida Carolina, nasceu em xx/xx/1997 e é filha da arguida.

e Em data ndo apurada de 2011, mas enquanto a Carolina contava apenas 13 anos de
idade a arguida Ana Paula combinou com um individuo de sexo masculino, de idade
ndo apurada mas com mais de vinte anos, mandar a Carolina ter com 0 mesmo para
com aquele manter relacdes sexuais a troco de dinheiro, em valor que ndo se logrou
determinar, que a arguida recebeu.

e Paratanto a arguida mandou Carolina vestir roupa bonita, por ir sair com um homem a
qguem devia obedecer ao que este dissesse sem contudo explicar a menor o que teria de
fazer.

e O individuo elucidou Carolina ter combinado com a arguida sua mae que ela deveria
fazer tudo o que ele quisesse e em troca a arguida Ana Paula recebia um valor em
dinheiro. A menor contrariada mas com medo do que o individuo e a arguida, sua
mée, Ihe pudessem fazer, deixou que aquele Ihe tirasse a roupa da cintura para baixo e
depois tivesse introduzido o pénis ereto na vagina de Carolina, ai friccionando até
ejacular.

e Pouco tempo depois, quando Carolina tinha ja 14 anos de idade, a arguida disse-lhe
para ela ir com um homem que a iria buscar de carro a sua residéncia e que deveria

fazer tudo que 0 mesmo quisesse.
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Consciente de que a mée lhe estava a dizer que teria que praticar relacGes sexuais com
tal homem, a ofendida disse-lhe que ndo queria ir e a arguida advertiu-a de que, se ndo
obedecesse, ia acontecer ‘’algo de muito mal & Madalena’’, que até “’a matava’’.

Com medo de que pudesse suceder a irma de quem ela muito gosta, mais uma vez, a
ofendida obedeceu a mae e entrou ma viatura (...). No interior da viatura, o sujeito,
com cerca de 30 anos de idade, colocou um preservativo no pénis ereto, ordenou a
ofendida que o pusesse dentro da boca, 0 que ela vez, e segurou a cabeca da mesma
por forma friccionar o seu pénis.

Depois, afastou as pernas da ofendida e introduziu o pénis na vagina da mesma,
friccionando-o até ejacular.

Meses depois, 0s actos referidos anteriormente voltaram a repetir-se. E novamente,
pelo menos mais duas vezes, uma em Outubro de 2012, e posteriormente outra vez
sem data apurada, mas ainda em 2012.

Em todas as ocasifes acima descritas foi a arguida Ana Paula quem combinou 0s
encontros, marcando os locais, datas e horas, com os individuos que Ihe telefonavam
para manter relacdes sexuais com a filha.

A arguida tinha consciéncia da dependéncia de Carolina em relacdo a sua pessoa e que
Ihe dizendo que mataria a irméd se ndo mantivesse relaces sexuais, vaginais, orais ou
anais, com homens adultos que recrutava constrangia a sua liberdade de decisédo e acao
levando-a, por isso, a manter trato sexual com homens adultos.

A arguida atuou de forma livre deliberada e consciente, sabendo a sua conduta
proibida e punida por lei.

A arguida nédo apresenta problema mental que impossibilite de avaliar a ilicitude dos
factos assentes ou de se determinar de acordo com essa avaliacdo, pelo que é

imputavel.

Excertos da historia de vida da arguida

O processo educativo da arguida teve como base numa educacdo catdlica, de acordo

com valores sociais vigentes, adoptando os progenitores numa postura rigida e desinvestida

afectivamente.

A arguida integrou a escola em idade regular, mo entanto ndo concluiu nenhum grau

de escolaridade, atendendo as dificuldades de aprendizagem apresentadas, relatando ter-lhe
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sido diagnosticado entdo défices/atraso cognitivo, motivo pelo qual veio abandonar a escola,
sem aquisi¢do de competéncias de escrita e leitura, sabendo apenas assinar o seu nome e 0
valor do dinheiro.

No periodo ao qual se remetem os factos pelos quais se encontra acusada, Ana Paula,
residia com as filhas.

No que respeita, a questdes de saude mental, foi acompanhada em criangca por
psiquiatria, no entanto, teria 16/17 anos quando abandonou as consultas, por rejeitar ser
acompanhada no Hospital Magalhdes Lemaos.

O meio socio-residencial onde vive é caracterizado por problemaéticas sociais e
conflituosidade entre vizinhos, sendo que a arguida aparentemente detém uma imagem
negativa por ser associada a comportamentos menos convencionais, auséncia de habitos de
trabalho e conflituosidade com alguns elementos vicinais.

Motivacdes da decisdo de facto e andlise critica

Credibilizacdo das declaracGes da menor

O Tribunal alicercou a sua convic¢do na andlise critica e conjugada das declaracGes da
ofendida para memdria futura, que foram renovadas em audiéncia a que acrescera as
declaracbes de Carolina em audiéncia e que se revelaram fidveis e convincentes tendo
permitidos dar por provados os factos como assentes. De facto, resulta da analise critica desta
prova que a sua mde, aqui arguida, abusando da autoridade, resultante da relacdo familiar,
fomentou o exercicio da prostituicdo da ofendida que na situacdo por medo desta se prostituir
vindo a recorre a ameacas verbais de que algo de mal — de morte — aconteceria a irma desta
ultima, denominada Madalena, se a ofendida ndo se prostituisse com os homens adultos que a
arguida recrutou e pelos quais a arguida recebia dinheiro em troca de “’servigos’ de
prostituicdo da ofendida.

A ofendida descreveu ainda com pormenor os contornos que alguns dos episodios
revestiram e como a traumatizaram.

Estes relatos foram fiaveis vindo o Tribunal a percepcionar ainda, na atualidade, o
sentir da ofendida o qual foi impressivamente expresso e revelador da vergonha e receio de
ser reconhecida pelos homens com os quais foi obrigada a manter trato sexual.

O Tribunal confirmou o resultado alcangado pela pericia de avaliacdo psicologica feita
a Carolina, realizada pelo IML sobre a sua capacidade desta para testemunhar, de onde se

retira que a ofendida tem um nivel de desenvolvimento compativel com a sua idade
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cronoldgica, evidenciando um bom nivel de linguagem expressiva e compreensiva, mostrando
facilidade em efetuar relatos e evocar factos com pormenor.

Por sua vez na avaliacdo da dindmicas traumogénicas relacionadas com a eventual
experiéncia de abuso, a menor, apresenta cabendo realcar o sentimento de traicdo e
desamparo de uma relacdo considerada afetiva, com prevaléncia dos sentimentos de
ambiguidade, medo e abandono referentes a figura materna. Os sinais e sintomas observados

sdo, frequentemente observados em vitimas de abuso.

Acorddo n.’ 4

Analise do acdrddo sentenciado pelo Tribunal da Comarca de Castelo Branco

Nome ficticio atribuido a arguida: Maria

Nome ficticio atribuido a menor: Juliana

Nome ficticio atribuido aos outros arguidos: Pedro (pai da vitima) e Luis
Crime: Pornografia de menores; lenocinio de menores

Pena: 5 anos

Factos provados:

e Em data ndo concretamente apurada de Janeiro ou Fevereiro de 2015, os arguidos
Pedro e Maria, acompanhados da filha e ofendida menor Juliana, deslocaram-se ao CC
Dolce Vita, para receberem do arguido Luis 0 montante de um empréstimo prometido.

e Nesse local, o arguido Luis informou-os que sé Ihes emprestaria o dinheiro se a
Juliana aceitasse tirar fotografias nua visando também e implicitamente manter
atividade sexualmente significativa com a menor de 17 anos.

e Os arguidos Pedro e Maria, de modo conjunto e de comum acordo, decidiram
viabilizar a utilizacdo da sua filha menor de 17 anos na captura de fotografias
pornograficas e na submissdo e actos de conotacdo sexual significativa, almejando
obter a assinalada contrapartida econdmica.

e Convenceram a filha Juliana e nesse mesmo dia Luis fotografou a arguida Maria e
Juliana, juntas e nuas, em poses de conotacdo sexual e eroticas, tendo o arguido Luis

tocado nos seios de Juliana.
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Como o arguido Pedro ndo conseguiu pagar o empréstimo, o arguido Luis ameacgou
divulgar as imagens que detinha em sua posse na internets e junto de conhecidos.

A arguida Ana Claudia juntamente com o arguido Carlos, convenceu a ofendida de 17
anos, a deixar-se fotografar nua pelo arguido Pedro e a sujeitar-se a actos sexuais por
parte dos mesmos, pese embora todos saberem que a menor ndo gostava e ndo o
pretendia fazer, sofrendo com o facto de estar a ser submetida a tal situacao.

Com efeito em execugéo de tal esquema, a menor foi conduzida pela arguida Maria
em trés ocasides ao encontro do arguido Luis.

Nessas ocasides, 0 arguido Luis deu indicacGes para a menor Juliana e a mée desta, a
arguida Maria, a retirarem a roupa e a ficarem nuas, posteriormente comecou a tirar
fotografias e a filmar.

Subsequentemente, e com o auxilio da arguida Maria, o arguido Luis deu instrucdes a
menor para se deitar no sofa, de barriga para cima e de pernas dobradas e para afastar
as pernas a fim lhe filmar a zona vaginal e, nesse momento, afastou as pernas,
tocando-lhe com as mdos na zona interior das coxas, apesar de menor manifestar
contrariedade e chorar.

Nestas ocasides, o arguido Luis fotografou e filmou a menor e os encontros de
natureza e significado sexual em ela mantidos e, para além destas fotografias e
filmagens, o arguido Luis também pedia posteriormente aos arguidos Pedro e Maria e
também a menor Juliana que enviassem fotografias desse cariz sexual, no que estes
acederam e enviaram cerca de 10.

Excerto da histéria de vida da arguida

A arguida provém de um agregado familiar numeroso. Com parcos recursos materiais

disponiveis, o orgamento doméstico baseava-se unicamente no ordenado do pai. O percurso

escolar revista trés reprovacdes a que a arguida atribui a dificuldade de aprendizagem e a

predilecdo por atividades ludicas.

A arguida é-lhe reconhecida competéncia e empenho na assuncdo das suas funcdes

parentais.

A relacdo conjugal é descrita como pouco funcional. O cdnjuge assume um estilo de

vida pouco organizado e expressa gastos acima das suas possibilidades econémicas, este

desempenhava fungdes na area da construcao civil, geralmente em Franga. A auséncia do

conjuge obrigava a que Maria tivesse de assumir as responsabilidades parentais em exclusivo
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e, por vezes, ter que recorrer a ajuda da familia, por falta de meios econémicos, sendo uma
constante o atraso do pagamento da renda da casa. A dificuldade em gerir sozinha as
responsabilidades inerentes aos compromissos orcamentais e a supervisdo do processo
educativo dos filhos, originou, segundo a mesma, diagnostico de reacdo depressiva. Ainda,
segundo a arguida, em 2014 efetuou uma tentativa de suicidio com ingestdo excessiva de

medicamentos.

Formacdo da conviccao do Tribunal — Credibilizacdo das declaracdes

Conjugacéao das declaragdes da ofendida que relatou os factos ocorridos e da arguida
Ana Claudia que confessou os factos, bem como da abundante prova documental e pericial
incidente sobre as apreensdes efetuadas dos telemoveis, cartdes de memoria e ficheiros
informéaticos onde se encontravam guardados os videos e fotos da menor ofendida e dos
videos descarregados na internet e guardados no computador do arguido Luis, resultam claro
0s actos a que a vitima foi sujeita.

Também ainda a conjugacéo das referidas declaracGes, das escutas telefonicas e dos
contetdos dos ficheiros onde constam as imagens e videos da menor ofendida, e tendo em
conta as regras da experiéncia e do normal suceder das coisas da vida, ficou esclarecido, nos
termos supra descritos nos factos provados, o0 modo como os factos ocorreram e o papel de
cada um dos arguidos nos mesmos e o facto inegavel de que o arguido Luis conhecia bem a
idade das menores ofendidas, bem como face aos videos descarregados da internet, o facto de
alguns dos menores terem idade inferior a 16 anos.

As declaracbes da arguida Maria, na parte em que pareceram verdadeiras, tendo
confessado os factos imputados, embora referindo que era influenciada pelo marido. Referiu
ainda o envio de fotos da sua filha Juliana, bem como as ameacas que eram feitas pelo
arguido Luis.

O depoimento sincero de varias testemunhas, familiares, amigos e psicélogos da
APAV.

Decisao:

Condenar a arguida Ana Claudia pelo cometimento, em concurso efetivo, ao abrigo do

artigo 30° do Codigo Penal, de:
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a) Um crime de pornografia de menores, previsto e punido pelo artigo 176°, n°1, al.
b) e ¢), agravado pelo 177°. 1-a) do Codigo Penal, na pena de dois anos e oito
meses de priséo.

b) Um crime de lenocinio de menores, previsto e punido pelo artigo 175, n°s 1 e 2
alinea c) do Cdédigo Penal, na pena de quatro anos de prisao.

E, em cimulo juridico, ao abrigo do artigo 77° do Cddigo Penal, na pena Unica de

cinco anos de prisao.

Condenar o arguido Pedro pelo cometimento, em concurso efetivo, ao abrigo do artigo
30° do Cadigo Penal, de:
a) Um crime de pornografia de menores, previsto e punido pelo artigo 176°, n°1, al.
b) e c), agravado pelo 177°. 1-a) do Cddigo Penal, na pena de trés anos.
b) Um crime de lenocinio de menores, previsto e punido pelo artigo 175, n°s 1 e 2
alinea c) do Cddigo Penal, na pena de quatro anos de prisao e trés meses.
E, em cumulo juridico, ao abrigo do artigo 77° do Cddigo Penal, na pena Unica de

cinco anos e trés meses de prisao.
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