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PROGRAMA

05 de abril

Chid | Abertura do Secretariado

Warkshop 1- SimulacSo de Alta Fidelicdads
Brona Cunha (AMeciimiahb]

‘Workshop - ArteTerapia: As minhas emaches = ey
Ancanio Fevralng rE.'iEn_i‘Cl.-'F-:I.d_l_.Sn.rn Fermandes ([CHEDVE, EFE)

Warkshop 3 - Metadologa de Photavaice
Maribe) Carsgings [Ejfnffl’l"ﬂ.ﬂj

Warkshop 4 - Andlise do macleo central das represemtacdes saciais através do IRARILUITEC
Samig Wovais ESEnfCYPDE ) Oifia Zangdo {lUiaiv. o Evong)

Workshop & - Ineeitigacio acdo participativa em sadds
Fernanda #rino e rE.EEn_i"EI.-'P-CI.d.I_ irmng Brita (ERERFC) Donlrohe Waga Daner (EEAACANF], Viera Sabong

Warkshop & - Treino de intervencdo de grupo psicoeducativa para sobreviventes de cancro da
mama
Ang Torres (ESEafCVFOE)

06 de abril

£:30 Ahertura do Secretariado
G0 | Comunicapdes feres

13:00 | Painel: & PRATICA BASEADA MA EVIDEMCIA €A EVIDENCLA BASEADA MA PRATICA

Rl Perelre (E5E a0 UAIne | e Brito (ESEAD)
MioderadorAliamiro do Casta Fereira (FVMUP)

10h45 | Powsa parg cofe

11R00 | Painel: PRATICAS PEDAGOGICAS INOVADORAS NO ENSING DA SAUDE

Foderodara: Fernanda Principe |ESEnfCWFOA)

Laboratdric Relacional de Enfermagem: Projeto pedagigico, dialdgico e critico
Sérgho Soaves [ESERfCVPOE]

Feedback de Pares: Deservolvimento de Competéncias Metacognitivas
Antdnio Ferrabng (E5EnfTVA04)

Utilizacio das Redes Sociais como Ferramenta Pedagdgica: T4tF
Perer Was [PXNL Liniversity Codege, Hasselr, 8aigdca)

Utilizagdo da Excrita da Poesia no Ersino da Enfermagem
Kirsben fock [Adonchester Mebropoldan Wehserstip
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CUIDADOS DE 5AUDE BASEADOS NA EVIDENCIA: TRANSLACAO TEORIA — PRATICA

Bl Pedro Games Pereira®
Tlibeersita e 0o Mt - 1 par el nminke. i

Introducio: & pratica clinica deverd ser alicergada &m tomadas de decisdo beseadas em evidéncias de
formia a promower a sficéncda dos servigos de sadde bem omo, o acesso por parte de todas os cidad3as
aos melkarss cuidadas de sadds.

Objetivos: Nesta conferéncia, procuramos abordar um modslo glabal de cuidados de sadde bas=ados na

ewidéncia, destacando a importiancia da transferibiidade do conhedimento para supartar 3 tomada de
decisio.

Método: No dmbite de uma abordagem tedrica/prética recorremas inicialmente ao modelo de cuidadas de
ialde baseadas na svidéndia aportado pelo loanna Briggs Institute — Universidade de Adelaide £ Sustrilia,
avancands posteriormente para @ nacio de tramsferibilidade do conhecimento (knowledge trondation),
eaplorando conceitos, carateristicas, tipos de utilizatso & modelos de transferibilidades do conhecimenta.

Besultados: Mesta conferéncia enfatimmos gue apomar uma pratea clinica baseada na evidénor implica
considerar diversas dimensdes: Educagdo pré & pés-graduada) & formagio continua; Responiabilizacio
(accountobility] e onsciencializagie (owareness) profissional; Necessidade de um maior  suporte
organizacianal & das hierarquias; Dinamizar sinergias entre organizzgies profissionais & dentificas,
instituighes de =nsira, reguladores & services centrais ! regionais gque ervolam a participesgdo atiea das
profissionais

Conclusbes: 4% mudances de comportamentos & priticas requerem uma wido sistémica 2o nivel
profissional, do trabaltho em eguipa, das arganizacies & do ambiente labarzl em termas globas.

Palavras-Chawe: Cuidados de saidde haseados em evidéncizs; Transferibilidade do conbecimento; Apoio &
tomada di decisda.
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