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Turismo arqueolégico: um projeto de valorizacdo da arte rupestre no vale do Lima
RESUMO

O Turismo Cultural tem vindo a ser alvo de maior procura por parte dos visitantes/turistas de
forma a ocupar os seus tempos de lazer. A esta procura junta-se ainda outros elementos
importantes de cada regido, nomeadamente o artesanato, a gastronomia, a paisagem. Neste caso
de estudo, vale do Lima, verifica-se uma grande riqueza de patrimoénio cultural e ambiental.
Contudo, é na arte rupestre (de tradicdo esquematica e de arte atlantica) que se denota uma maior
fragilidade no que diz respeito a sua valorizacdo. Neste sentido nasce a arte rupestre como recurso
turistico visando o desenvolvimento do turismo regional e consequentemente aumentar as receitas

internas.

Esta dissertacao conta com a criacao de quatro percursos, essencialmente em meio rural, que se
inserem na «Rota da Arte Rupestre do Noroeste». Para a sua concretizacdo o trabalho foi dividido
em trés momentos: trabalho inicial de gabinete, onde foram consultadas fontes secundarias e
fontes cartograficas; o trabalho de campo que deu lugar a prospecao arqueolégica e, por fim, o
trabalho avancado de gabinete onde foram reunidas todas as informacdes, criadas analises SWOT

e desenhado o planeamento e implementacao dos percursos.

Todos os percursos podem ser feitos de diferentes modos de locomocéao, contudo, promove-se o
pedestrianismo que representa uma oportunidade de desenvolvimento econdmico sustentavel no

meio rural.

Os principais objetivos deste trabalho passam por transformar a arte rupestre num produto do
turismo cultural, interligando os locais ja valorizados com outros locais, contribuindo assim para a
diversidade dos produtos turisticos na regido, contribuir para a criacao de produtos sustentaveis,
prolongar a estadia dos turistas no vale do Lima e contribuir para o desenvolvimento local e

regional ao nivel economico, social e cultural.

A «Rota da Arte Rupestre do Noroeste», além da memoria e identidade local possibilita, através

das suas parcerias, a descoberta do patrimonio arqueoldgico e imaterial.

Palavras-chave: vale do Lima; turismo cultural; arte rupestre; rota patrimonial; percursos

pedestres.
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Archaeological tourism : an enhancement project of rock art in the Lima valley
ABSTRACT

The cultural tourism has been greatest demand by tourists as way to takes up their spare times.
At this demand connect other important elements of each zone including handicraft, gastronomy,
landscape, among others. In this case study, the Lima valley, we examined a great wealth of
cultural and environmental heritage. However is in the scope of Schematic and Atlantic Rock Art
that we developed this work. In this way Rock Art arise as touristic resource here set up as way to
developing the regional tourism and as a result improve internal revenues.

This project includes creation of one route, essentially in rural areas, that form the «Rock Art Route
of the Northwest». For this to materialize the work was divided into three stages: initial work office,
where secondary sources and cartographic sources were consulted; fieldwork that led to the
archeological exploration, and finally, the advanced working office where they were gathered all the
information, created SWOT analysis and drawn the planning and implementation of the courses.
In this route we create four pedestrian paths. All paths can be made by different ways of locomotion
and are associated to hiking which, represent an opportunity for sustainable economic to develop
in rural areas.

The main objectives of this study undergo transform the rock art in a cultural tourism product by
linking the sites already valued by other sites, thereby contributing to the diversity of tourism
products in the region, contributing to the creation of sustainable products, to extend the stay of
tourists in the valley of Lima and contribute to local and regional development at the economic,
social and cultural level.

The "Route”, as well as memory and local identity, enables the discovery of archaeological and

intangible heritage.

Keywords: Lima Valley; Cultural Tourism; Rock Art; heritage Route; pedestrian paths.
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INTRODUGAO

O turismo, desde as ultimas décadas, apresenta uma mais-valia a nivel mundial, uma vez
que se traduz num desenvolvimento para cada pais, quer a nivel econémico como social. O sector
turistico € um impulsionador para o aumento das receitas assim como para a criacao de postos
de emprego, onde parte destes necessitam de qualificacdo ampliando o numero de pessoas
qualificadas no mercado de trabalho.

E preciso ter presente a ideia de que o turismo é muito diversificado no que diz respeito
as atividades nele praticado assim como nos destinos, ou seja, existem diferentes tipos de turismo
nomeadamente o de recreio, o de repouso, o cultural, o étnico, o de natureza, o de negocios e 0
de desporto (Cunha 2009). A escolha do local ou da atividade a praticar estd dependente das
motivaces que movem o visitante ou o turista.

A motivacao desta dissertacao € cultural, onde predomina o interesse pelo patriménio
arqueologico e pelo patriménio imaterial da regigo do vale do Lima. E importante ter em atencio
gue o turismo cultural surge como uma alternativa ao turismo de sol e praia para os individuos
que sejam curiosos e tenham o gosto por aprender. O turista cultural pode ser culturalmente
motivado - interessado por questdes culturais e programa as visitas; culturalmente inspirado - o
que se interessa por temas especificos; e culturalmente atraido — o que acrescenta o turismo
cultural como um complemento as férias (Bywater 1993 /7 Marques 2011b).

Este trabalho visa valorizar o patriménio arqueologico, arte rupestre, do vale do Lima
através de uma rota cultural denominada por «Rota de Arte Rupestre do Noroeste». Primeiramente
é importante que o leitor tenha em consideracao que este patriménio representa uma fonte
historica do passado e que a arte rupestre foi concebida de forma a perdurar por varias geracoes
sendo, como explica Maria de Jesus Sanches (2003, 85), «a manipulacao fisica, presencial, &
aquela que cria as relacdes profundas entre estes lugares e a memoria individual, e sem a qual
nao se mantem a memoria colectiva».

0 vale do Lima, localizado no noroeste de Portugal, € uma area rica em arte rupestre de
tradicdo esquematica e atlantica. Neste sentido — e aproveitando o potencial turistico que se
conhece nestes concelhos — a valorizacdo dos sitios arqueologicos dotados de arte rupestre é
fundamental.

No que diz respeito a metodologia, esta dissertacdo dividiu-se em trés momentos
diferentes: trabalho inicial de gabinete; trabalho de campo e trabalho avancado de gabinete. Na

primeira fase, dedicada a recolha bibliografica e cartografica foram definidos os conceitos tedricos,



efetuada o estado da arte sobre arte rupestre e pensados os aspetos a serem descriminados nas
fichas de inventario, a usar no campo, entre outros aspetos ligados com o turismo cultural no vale
do Lima, aspetos fisicos, etc. O trabalho de campo, passou pela prospecao arqueoldgica de forma
a relocalizar os sitios ja existentes e encontrar novos afloramentos gravados. Na etapa de trabalho
avancado de gabinete, fez-se a reunido de todos os sitios de arte rupestre, analises SWOT para
cada um destes sitios, visando a escolha dos sitios a usar nos percursos. Na ultima fase foi
realizada uma analise SWOT geral, pensando nas condicdes e potencialidades da criacao de varios
percursos de interesse arqueologicos na bacia do Lima, com base nas gravuras rupestres. Posto
isto foi desenhado o planeamento e a implantacdo dos varios percursos a inserir numa rota mais
geral de Arte Rupestre do Noroeste.

Posto isto, a «Rota de Arte Rupestre do Noroeste» € composta por quatro percursos —
Percurso 1. Arcos de Valdevez; Percurso 2. Ponte da Barca; Percurso 3. Ponte de Lima; Percurso
4. Viana do Castelo — que podem ser percorridos isoladamente e que se encontram sinalizados
através da Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal. Os percursos podem ser
realizados de diferentes formas de locomocao: de carro e a pé, de cavalo ou de bicicleta. Para
assegurar estas possibilidades serao criadas parcerias de forma a complementar os servicos
prestados.

Esta proposta de valorizacdo da arte rupestre é inovadora uma vez que nao existe uma
rota dedicada a arte rupestre na area de estudo. O que ocorre sdo gravuras que se encontram
inseridas em percursos, mas com uma representacao pouco significativa. Assim, acredito que
estes percursos possam representar interesse a ADERE e ao Parque da Peneda-Gerés tendo em
conta que ambas entidades ja promovem alguns percursos de cariz historico-cultural.

Em suma, a «Rota de Arte Rupestre do Noroeste» - aqui idealizada - tem como objetivos
complementar a oferta de turismo cultural do vale do Lima, valorizar a arte rupestre da regiao,

aumentar o numero de visitantes e por conseguinte o nimero de dias da estadia.



PARTE I. CONSIDERAGOES INTRODUTORIAS E OBJETIVOS

1. Introducdo

Na Parte | deste trabalho o leitor vai deparar-se com varios itens. No segundo, dedicado ao

turismo, vai ser confrontado com diferentes pontos, desde o que se refere ao turismo como
atividade econodmica, o que define alguns conceitos operatorios relacionados com o turismo e com
o turismo cultural, o que discute a questao do perfil do turista cultural.

No terceiro item discute-se o patrimoénio cultural e arqueologico e o papel das rotas culturais
turisticas.

0 quarto item refere-se, de forma breve, ao papel do Turismo em Portugal, ao turismo do
Porto e Norte de Portugal e ao Turismo do Vale do Lima, a area em estudo e o quinto e ultimo

capitulo é dedicado a definicdo dos objetivos gerais e especificos do trabalho.

2. O Turismo
2.1. O turismo como atividade econdmica
O turismo representa para a economia de cada pais uma fonte de riqueza, de
desenvolvimento e de emprego, sendo um importante impulsionador das suas contas nacionais.

As contribuicdes do turismo para a economia sao bem claras em varios dominios como na
criacdo de riqueza (PIB e VAB); na balanca comercial e de pagamentos; no desenvolvimento
regional e local (empresas e emprego) e na evolucao, modernizacao e progresso social (Henriques
2010; Neto 2013).

A competitividade no turismo, quer a nivel europeu como mundial, é conseguida através da
«capacidade para elevar o gasto dos turistas, fomentar a sua atratividade facultando aos turistas
experiéncias e memorias unicas, num contexto de constante lucratividade, enquanto obtém um
crescente bem-estar para as comunidades locais e conserva 0s recurso para as geracoes futuras»
(Ferreira 2009, 57).

Com o decorrer dos anos € evidente o crescimento do turismo mundial, passando de 25
milhdes de turistas no ano de 1950 para 700 milhdes até 2010. Consequentemente, as receitas
apontam para mais de 8% do total de exportacdes de bens e servicos (Henriques 2010).

A Europa representa o primeiro destino turistico mundial desde 1990, apesar de conhecer
um decréscimo de 9% da sua quota mundial de turismo (passando de 60% para 51%). De entre
0s principais concorrentes destaca-se Espanha, com um crescimento acentuado de 2000 a 2007

(aproximadamente de 13 milhdes de turistas) e, apesar da quebra no ano de 2009, em 2010



contava com 52,7 milhdes de turistas e 56,7 milhdes no ano seguinte; a Grécia com um
crescimento moderado (2000: 13 milhdes; 2010: 15 milhdes; 2011: 16,4 milhdes); Croacia e
Turquia que conheceram um crescimento constante desde o ano de 2000 (Neto 2013).

Os paises arabes como Egipto, Tunisia e Marrocos conhecem um forte crescimento no
turismo, onde os dois primeiros atingiram o triplo dos turistas estrangeiros na década de 2000 a
2010. O Egipto, por sua vez, enfrentou um decréscimo no ano de 2011 devido a crise interna que
vivia (Neto 2013).

Esta concorréncia direta ou indireta deve ser combatida com uma nova criatividade, sendo
esta trazida para o turismo através das experiéncias turisticas. E caracterizada por gerar
contributos positivos quer a nivel econdmico quer patrimonial e social (se tivermos em atencéo a
transmissdo de valores educacionais e civicos) (Leal 1990; Proenca 2005; Richards 2005; Neto
2013). Também o contacto com outras comunidades e expressdes culturais contribui para uma
civilizacdo mais moderna ou para uma «Civilizacao do saber» (Vieira 1997).

No ano de 2013, o nosso pais ocupava a quarta posicdo no que diz respeito ao indice e
competitividade de precos das viagens e turismo, subindo duas posicdes relativamente ao ano de
2011, mas mantendo-se pior comparado com 2009, onde ocupava o terceiro lugar. Neste aspeto,
os principais concorrentes diretos de Portugal sdo: Franca, Espanha, Itdlia, Turquia, Grécia,
Croécia, Egipto, Tunisia e Marrocos (Gongalves ef a/2014).

No entanto, € no contexto econémico que parece haver um maior consenso entre os
autores. Leal (1990) explica-nos que o tributo do turismo para a balanca de pagamentos é uma
vantagem significativa apesar de nao ser Unica, pois os gastos efetivados pelos turistas dilatam a
procura de produtos (efeito-consumo) e rendimento dos varios sectores da economia (o referido
efeito-multiplicador)» (Leal 1990). Posto isto, é de igual forma reconhecido pela Comunidade
Econdmica Europeia — que o turismo é um sector de importancia, com tendéncias a aumentar
cada vez mais o seu contributo na atividade econdmica dos paises membros» (Leal 1990).

E neste sentido que a OMT faz previsdes para o turismo mundial e apresenta dois cenarios',
um em 2001 com uma extensao até 2020 e um em 2011 que, além de algumas correcoes do

anterior, alarga-se até 2030 (Henriques 2010; Neto 2013).

1 Estes trabalhos sao elaborados com base na experiéncia cientifica de décadas e bases de dados consistentes.



Quadro 1. Evolucdo do Turismo no Mundo e Europa (em milhdes):

1990 2000 2010 2011 2020 2030
Mundo 435 674 940 980 1360 1809
Europa 262 385 475 504 620 744
% Europa/Mundo 60.2% 57.1% 50.5% 51.4% 45.6% 41.1%
Sul-Europa/Mediterraneo 90 132 169 182 219 264
% Sul- Europa/ Mediterraneo 34.4-5 34.3% 35.6% 36.1% 35.3% 35.5%

Assim, segundo estes dados, a Europa continuara a ser a mais escolhida no turismo mundial
recebendo aproximadamente mais 269 milhdes de turistas (145 milhdes até 2020 e 124 até
2030), no entanto, verifica-se o decréscimo da quota de 51,4% para 45,6% e posteriormente para
41,1% (Quadro 1).

A Asia/Pacifico, com uma quota de quase 30%, segue-se como segundo destino turistico
mundial; as Américas apesar de continuar a perder quota vém a crescer em valores absolutos
(cerca de 25%) e a Africa e Médio Oriente conhecerdo uma evolucdo moderada, onde os valores
absolutos crescerdo cerca de 50% e as quotas serdo de 7-8% (Neto 2013).

Deste modo, o turismo nacional necessita captar mais valor do turismo-consumidor, de
forma imediata, e reposicionar a oferta no mercado internacional, a médio e longo prazo, de forma
a aumentar o numero de turistas internacionais de forma sustentavel e continuada (Goncalves et
al2014).

Em suma, ¢ preciso ter em atencao que apesar das estatisticas turisticas serem favoraveis
- quer na atualidade, quer nas previsoes publicadas pela OMT, e de gerarem receitas nao se pode
assegurar o turismo como resposta a todas as vicissitudes do desenvolvimento econémico. Este
facto deve-se aos impactes negativos pois, apesar dos impactes positivos (aumento das ofertas de
oportunidade, mais difusdo dos produtos e servicos, aumento da qualidade de vida, novos
equipamentos e infraestruturas) existem impactes negativos (aumento do custo de vida, aumento

dos precos de produtos, servicos e propriedades) que constituem entraves.

2.2. Conceitos operatorios
O trajeto evolutivo do conceito de turismo tem seu inicio no ano de 1954 aquando o

Congresso de Palermo, Sicilia, organizado pela Associacdo Internacional de Técnicos de Turismo.

 Tabela adaptada de Neto (2013, 150).



Assim, definiu-se turismo como «um conjunto de relacdes e manifestacdes que se originam com
uma viagem e com uma estadia temporal do visitante, sempre que desta estadia nao resulte uma
actividade lucrativa» (Marques 2005, 28).

Mais tarde, em 1989, a OMT notifica na Declaracdo de Haia Sobre o Turismo esta atividade
como sendo uma forma de cooperacéo internacional e de partilha entre povos promovendo o
desenvolvimento quer individual como coletivo. Posto isto, era ainda evidente a falta adesédo aos
conceitos ja criados e, como forma de solucionar esta problematica, em 1993 sao propostas a
Comissao de Estatistica das Nacdes Unidas «Recomendacdes Sobre Estatisticas do Turismo» onde
ressalta centra a nocao de turismo como sendo um fenémeno sécio-econdémico e cultural que tem
por base a deslocacdo de pessoas (Marques 2005).

O conceito de turismo hoje pode ser determinado segundo dois pontos de vista: um
conceptual, em que é definido como um movimento temporario de individuos para destinos fora
dos seus locais habituais de trabalho e de residéncia, assim como as atividades expandidas ao
longo da sua permanéncia nesses destinos e as facilidades criadas para dar resposta as suas
necessidades (Mathienson e Wall 1982 /n Proenca 2005); e outro técnico, onde assume posicdo
a OMT definindo-o como um combinado de atividades desenvolvidas por pessoas durante as
viagens e estadas em lugares localizados fora do seu ambiente habitual por um periodo interrupto
que ndo supere um ano, quer por motivos de lazer, quer por motivos de negdcios (Proenca 2005).

Ainda sobre este conceito, Dias (2009), estando consciente da complexidade do turismo
define-o segundo um olhar antropolégico, onde interpreta o turismo como um «processo de

incessante procura: a procura de si proprio e a procura do outro» (Dias 2009, 7).
|

Viajantes

[

Visitantes Outros

Turistas Excursionistas

Figura 1: Classificacao dos viajantes.: (adaptado de Cunha 2009, 18)

= 0 viajante pode ser interno, quando se desloca no seu pais de residéncia ou internacional quando na sua viagem passa a fronteira.



Se aprofundarmos a questdo do turismo, é possivel verificar que existem diferentes
conceitos operativos no que diz respeito a quem o pratica. Dito por outras palavras, o visitante &
o0 individuo que se desloca da sua area de residéncia para um outro local, em periodo inferior a
um ano, e nessa viagem nao tem como intuito atividades remuneradas; o turista é o individuo que
se desloca da sua area residencial para uma atividade ndo remunerada mas que realiza uma
estadia de, pelo menos, uma noite. No entanto, desde 2001 este conceito engloba os visitantes
gue se deslocam por questdes de negocios, saude e/ou visita a amigos e parentes por mais de
um dia (Masseno 2008; Cunha 2009); o excursionista é idéntico ao anterior com a diferenca de
gue o seu periodo de deslocacao é inferior a um dia, sem pernoitar; por fim, o residente é a pessoa
gue permanece num local por mais de seis meses (Masseno 2008).

0 turismo como fenémeno social deve ser situado «no centro do tridngulo da modernidade,
constituido pelo mercado, pelos meios de comunicacao [...] e pela sociedade sem que a ordem
dos factores seja revelante» (Gallego et a/. 2003 /n Dias 2009).

Dias, em O Espaco no Imagindrio Turistico, atribui trés formas de mobilidade. Em primeiro
lugar apresenta a mutacdo espacial (a viagem), em segundo a mutacédo societal que corresponde
a redefinicao do status e, por fim, a mobilidade mais simbolica (a mutacao existencial, a busca do
sentido) (Dias 2009, 7).

Posto isto, é importante ter presente os diferentes tipos de turismo: turismo de recreio,
turismo de repouso, turismo cultural, que sera o centro deste trabalho, turismo étnico, turismo de
natureza, turismo de negocios e turismo desportivo (Cunha 2009). Na tabela que se segue (Quadro
2) pode-se verificar, de forma sucinta, os diferentes tipos de turismo acompanhados das suas

motivacoes e 0s seus principais destinos.

Quadro 2. Tipos de turismo, motivacoes e principais destinos

Tipos de Turismo Motivos Principais destinos
Turismo de recreio Curiosidade; Praias;
Desfrutar das paisagens; Belezas naturais;
Distracoes. Grandes centros urbanos.
Turismo de repouso Relaxamento; Locais calmos;
Beneficios para a saude. Campo;
Estancias termais;
Health resorts,
Cruzeiros maritimos.
Turismo Cultural Desejo de ver coisas novas; Centros culturais;
Aumentar conhecimentos; Museus;
Conhecer habitos de outros povos. Monumentos.
Turismo étnico Observar modos de vida. Locais exdticos.




Turismo de natureza Desejo de «regresso a natureza»: | Grand Canyon (EUA);

atravessar montanhas e as florestas Yellestown Park (EUA);
Observar a relacdo entre pessoas e a | Picos da Europa (Espanha);
terra. Gerés (Portugal);
Pantanal (Brasil); etc.
Turismo de negocios Negocios. Destinos com centros de

€oNgressos e exposicoes;
centros urbanos ou industriais.
Turismo desportivo Desportivos. Centros de golf e esqui.

(Fonte: Cunha 2009)

2.3. O turismo cultural e arqueoldgico

O turismo é um setor econémico que conheceu um avanco notério apés a Segunda Guerra
Mundial embora, s6 nos anos 80, tenha surgido o denominado 7urismo Cultural, visto como uma
forma de valorizar a identidade cultural, promover a preservacao e conservacao do patrimonio e,
por fim, conseguir uma promoc¢do econodmica dos bens culturais (Ronchi 2006; Nabais 2010;
Lima 2011). Este arranque no setor do turismo cultural é ainda explicado como alternativa a um
modelo tradicional de turismo baseado no sol e praia onde a exigéncia do turista ndo era tao
vincada (Mota, Remoaldo e Cadima 2010).

A cultura, identificada por Tylor (1913) - citado em Marques (2005) - como «global,
partilhada, transmissivel e evolutiva» conheceu assim um vinculo com o turismo através da
existéncia de pessoas interessadas em conhecer outras culturas e o crescimento e
desenvolvimento dessa area é tdo pronunciado que a UNESCO defende que «o turismo nao
existiria sem a cultura» (Lima 2011, 10). Do mesmo modo Richards (1996 in Marques 2011, 16)
afirma que «a cultura e o turismo estédo destinados, agora e para sempre a ficarem juntos».

Entenda-se entdo, por turismo cultural as atividades turisticas que se encontram
relacionadas com o patrimonio historico e cultural, seja ele material ou imaterial (Ronchi 2006,
10).

Para a Organizacao Mundial do Turismo (OMT) trata-se de um

«movimento de pessoas por razdes essencialmente culturais, tais como: visitas de
estudo, viagens artisticas e culturais, viagens com o intuito de assistir a festivais ou
outros eventos, visitas a monumentos, viagens para o estudo da natureza, do folclore

ou da arte, e ainda peregrinacoes» (citado em Lima 2011).




No entanto, & importante ter em atencdo que este ramo do turismo nao assenta
unicamente na procura de eventos ou experiéncias culturais* (Reis 2013, 297) uma vez que se
evidenciam diferentes tipos de turismo cultural, nomeadamente: turismo arqueoldgico, turismo
religioso, turismo artistico-monumental e gastronomia e vinhos. Dito por outras palavras, um
turista cultural ndo se encontra “preso” a uma determinada atividade; pode usufruir, além de
espetaculos e de eventos pontuais, de experiéncias gastrondémicas, de visitas a museus, compras
no comércio tradicional, visitas a amigos e/ou familiares, continuando a garantir receitas para o
local visitado. Assim, pode afirmar-se que esta atividade turistica «assume um papel heterogéneo
de actividades multifacetadas, multidimensionais, criando dinamicas econémicas» (Lima 2011,
13).

0 turismo arqueologico recorre ao patrimonio mével (no caso de artefactos) e imovel (no
caso das estruturas ou monumentos). Neste tipo de turismo, e dado que os sitios arqueologicos,
abertos ao publico, se encontram maioritariamente em espacos rurais, o visitante pode usufruir
do turismo de natureza, em simultaneo. Este facto pode gerar uma menor sazonalidade nas visitas
uma vez que nao assenta unicamente em eventos pontuais.

O turismo religioso, por sua vez, pode estar ligado as crencas religiosas (ou nao), ou seja,
o turista ou visitante desloca-se a locais onde serdo oferecidos eventos como romarias,
peregrinacdes, apresentacdes artisticas de caracter religioso, visita a monumentos religiosos
(templos, igrejas, santuarios) de forma a promover o legado artistico e arquitetonico (Embratur
2006, 12).

O turismo artistico-monumental apoia-se no patrimonio arquitetonico, ou seja, nos
emblematicos edificios que constituem muitos dos centros historicos e periferias.

Por ultimo, o turismo de gastronomia e vinhos assenta nas iguarias que cada regiao pode
proporcionar ao visitante. Este tipo de turismo cultural, baseado no patriménio imaterial, tem vindo
a ganhar visibilidade e verifica uma grande procura.

E importante ter presente que existem organismos internacionais que apoiam o patrimonio
e, por conseguinte, o turismo cultural. De entre as entidades destaca-se a UNESCO, o Conselho
da Europa, ICOMOS e a Unido Europeia (Carvalho 2010). Em 1976 foi aprovada pela ICOMOS a
«Carta do Turismo Cultural» que reconhece a «extrema necessidade de implementar medidas

apropriadas de sensibilizacao, destinadas a facilitar a informacao e a formacao das pessoas, que

+ Estes eventos culturais séo concretizados para satisfazer as necessidades locais de lazer; para manter as tradicées auténticas; melhorar o
relacionamento dos residentes e turistas e encorajar o desenvolvimento organizacional local (Getz s/d, citado em Cadima et a/. 2005).



se deslocam por motivos turisticos no interior ou para o exterior do seu pais de origem» e tem
como objetivo promover uma estratégia educativa de forma a consciencializar a sociedade para
uma compreensao e respeito pelo patriménio (Carvalho 2010).

0O caso de estudo aqui tratado enquadra-se no turismo arqueoldgico. Este recorre a
vestigios arqueoldgicos imoveis, como os afloramentos com gravuras rupestres, com o objetivo de
proporcionar ao visitante uma experiéncia dos lugares sagrados do passado através de uma rota,

gue pode e deve ser articulada com outros produtos.

2.4. Perfil do turista cultural

O turista cultural € um individuo que tem interesse por conhecer o passado e a historia; por
vivenciar e conhecer as culturas que nao sao a dele.

Na obra « Turismo Cultural: Orientacdes Basicas» — da OngTour e sob coordenacao geral de
Tania Brizolla - percebe-se que a motivacao do turista centra-se nos aspetos culturais, levando-o
a visitar atrativos localizados tanto em area urbana como em area rural, valorizando a cultura em
toda a sua sofisticacao e singularidade e buscando bens que representem a identidade local e
memodria coletiva de um determinado povo ou regido (Embratur 2006, 16-17).

Na obra Novos Turistas e a Procura da Sustentabilidade, os autores caracterizam o turista
cultural com preocupacdes ambientais. Ou seja, aquele que é sensivel as culturas locais;
consciente das questdes da justica social; conhecedor das questées ambientais; com preferéncia
pelos itinerarios flexiveis e espontaneos; que procura experiéncias desafiantes, auténticas e com
significado, entre outras, como sendo o novo turista (Lima & Partidario 2002).

O turista cultural é, portanto, atraido pelo auténtico e pelo tradicional (Reis 2013, 298).

Para Bywater (1993) citado por Marques (2011b), a segmentacdo do mercado é feita
através de trés tipos de turista: o turista culturalmente motivado; o turista culturalmente inspirado
e o turista culturalmente atraido. O que os distingue é o interesse que cada um deposita neste
contexto. O primeiro é interessado por estas questdes e programa as visitas, é capaz de percorrer
varios pontos de uma regiao, acompanhado do seu guia turistico com o intuito de aprender. O
segundo, por sua vez, gosta destas experiéncias mas é atraido por temas mais especificos. O
ultimo corresponde ao turista que programa as suas férias e considera o turismo cultural como
um acrescento positivo para as mesmas (Marques 2011b).

Na andlise ao Touring Cultural e Paisagistico publicado pelo Turismo de Portugal,

verificamos que o turista cultural quanto ao seu perfil sociodemografico corresponde a casais sem
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filhos, jovens e reformados. O nivel de formacdo deste turista é geralmente médio/médio-elevado
assim como a classe social (classe A e B). Os dados indicam que estes individuos viajam em
familia, casais ou em pequenos grupos de amigos (Turismo de Portugal 2006; Alexandre s/d).

A informacdo, geralmente, €& conseguida através de revistas de viagens,
brochuras/catalogos, recomendacdes de familiares e amigos, assim como pela internet. E através
das agéncias de viagem e da internet que acabam por efetuar as compras. Estas sdo normalmente
feitas em reservas de Ultima hora, com meses de antecedéncia ou em viagens no periodo de férias
escolares (onde se verifica uma maior densidade de aquisicdes, apesar deste turismo estar
disponivel todo o ano). As compras para destinos continentais sao feitas para um periodo entre 3
dias a 2 semanas. As viagens /ong haul, por sua vez, variam entre as 3 e as 5 semanas (Turismo
de Portugal 2006).

0 alojamento de preferéncia deste tipo de turista sdo os hotéis de 3 a 5 estrelas, pousadas,

alojamentos privados e intimos ou apartamentos (Turismo de Portugal 2006).

3. O patrimoénio cultural e arqueoldgico e rotas culturais
3.1. O patrimodnio cultural e arqueoldgico

O termo patrimoénio remonta do latim patrimonium cujo significado assenta na heranca
paterna e sugere algo que ¢é deixado para as geracdes que se seguem, ou Seja, algo que é deixado
pelos antepassados as geracdes vindouras. Segundo (Duran 2006) o patrimonio comeca a ser
alvo de preocupacao a partir do século XIX, onde se comeca a identificar, preservar e valorizar
esta heranca uma vez que o vandalismo comeca a ser frequente. E importante ter em atencéo
gue o conceito de patriménio e patrimonio cultural foi sofrendo alteracdes ao longo do tempo. Até
ao ano de 1890 este conceito estava assente nos “restos da Antiguidade” (Choay 1992 /i Moreira
2006, 129) que se repartiam em trés tipologias: castelos medievais, catedrais e templos goticos.
Contudo, ¢é evidente uma maior consciencializacao das questdes patrimoniais durante o séc. XIX,
sendo Alexandre Herculano, em Portugal, o primeiro protagonista a zelar por este tema (Moreira
2006).

Hoje, o patrimonio cultural é entendido como um conceito amplo e aberto aos novos
desenvolvimentos dos valores de cultura e de civilizacdo que possam vir a ter interesse cultural
(Ferreira et al. 2012). Como refere Frier (1997), o patrimonio cultural combina vestigios da
atividade humana que determinada comunidade considera essencial para a sua identidade e a

sua memoria coletivas, desejando, assim, preserva-lo de forma a transmiti-lo as geracoes futuras
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(Frier 1997 in Nabais 2010).

Aledo Tur (2003 citado em Sousa 2014) revela que o patrimdnio cultural esta assente na
ideia de desenvolvimento endogeno, cujos orientadores sao: o aproveitamento dos recursos
proprios sem depender excessivamente do exterior; o protagonismo no planeamento e execucao
de programas e de acbes; o ganhar dependéncia e autonomia através da educacao.

Nabais, na sua obra /niroducao ao Direifo do Patrimdnio Cultural explica a relacdo que existe
entre os termos «patrimonio cultural» e «bens culturais», dizendo que se trata de duas formas de
encarar a mesma realidade «na globalidade e nos seus elementos ou componentes constitutivos»
(Nabais 2010, 20).

O patrimonio cultural pode ser manifestado através do patrimonio material e do patriménio
imaterial. O primeiro pode ser manifestado através do patriménio arquitetonico e artistico. O
segundo, por sua vez, assenta em tudo o que se refere a tradicOes, religiosas ou nao, a
festividades, a gastronomia e vinhos; ou seja, a valores linguisticos, etnograficos e etnolégicos.

Josep Hernandez e Jordi Tresserras (2001, 203) avancam dizendo que o patrimdnio cultural
constitui um dos recursos basicos para a configuracao de um destino turistico. Por isso, devemos
considerar e transformar esses recursos em produto garantindo um desenvolvimento que perdure.
Dito por outras palavras, o patrimoénio passa de um recurso a um produto, gerando riqueza e
emprego. Atualmente existem leis que defendem a valorizacao e salvaguarda deste tipo de
patrimonio uma vez que esta heranca se encontra constantemente em perigo. Assim, a
preocupacao por estes vestigios humanos esta assegurada em varios documentos,

nomeadamente na Constituicdo; na Lei do Patriménio Cultural (1985) que diz:

«todos os bens materiais e imateriais que, pelo seu reconhecido valor préprio, devam
ser considerados como de interesse relevante para a permanéncia e identidade da
cultura portuguesa através do tempo» (art. 1°), «todos os bens que, sendo
testemunhos com valor de civilizacdo ou de cultura portadores de interesse cultural
relevante, devam ser objecto de especial proteccao e valorizacao» (art. 2°, n° 1 da

atual LPC).

E na Lei de Bases da Politica e do Regime da Protecéao e Valorizacao do Patriménio Cultural (Nabais

2010, 18). Esta lei de bases fixa os objetivos da tutela dos bens culturais que se estendem a trés

niveis: 1) o objetivo imanente constituido pela garantia da dignidade da pessoa humana; 2) os
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objetivos primarios de conservacao, valorizacdo e crescimento do patriménio cultural; 3) os
objetivos instrumentais (dos objetos primarios), onde avistamos 0s objetivos de reconhecimento,
de formacdo no ambito da ciéncia e da educacao, de divulgacao e de gestdo (Nabais 2010, 51).

A «interpretacdo do patrimonio» — termo utilizado a partir dos anos 80 para o patriménio
cultural - reside na dimensao social dos bens culturais, ou seja, na ligacdo existente com a
heranca que nos é deixada e a procura desta por parte da sociedade. Como nos explica Carvalho
(2010) existe divergéncias quanto ao conceito deste termo; contudo, todas as instituicdo e/ou
associacao profissional concordam que para se despertar interesse aos visitantes & necessario
gue os interpretes consigam passar a mensagem tendo presente a experiéncia dos visitantes.

As normas internacionais sobre o patriménio cultural assentam em quatro aspetos: 1) as
convencdes (aprovadas pelos Estados signatarios que forcam a aplicacdo — nos territorios — dos
principios nele expressos); 2) as recomendacdes (principios destinados a orientar as politicas de
cada Estado sem caracter vinculado); 3) as resolucdes do Conselho da Europa (que servem de
modelo para adocdo de recomendacdes e convencdes mas sem carater vinculativo); e por ultimo
4) os restantes atos como cartas, orientacdes, principios, nocdes acerca de determinada matéria
como forma de orientar a acdo dos agentes sem um caracter vinculativo (Carvalho 2010).

Para o caso de estudo apresentado neste trabalho, irei detalhar mais exaustivamente as leis
do patrimonio arqueoldgico. Segundo o termo n° 1 do art. 74° da Convencdo Europeia para

Protecdo do Patrimonio Arqueoldgico, este:

«integra o patriménio [...] todos os vestigios, bens e outros indicios da evolucdo do
planeta, da vida e dos seres humanos: a) cuja preservacao e estudo permitam tracar
a histdria da vida e da humanidade e a sua relacdo com o ambiente; b) cuja principal
fonte de informacao seja constituida por escavacdes, prospeccoes, descobertas ou
outros métodos de pesquisa relacionados com o ser humano e o ambiente que o

rodeia» (Nabais 2010, 59).

Assim, o patrimonio arqueolégico constitui uma fonte histérica do passado, onde — sem
menosprezar as restantes metodologias — a metodologia arqueoldgica é a que mais se realca.
Neste sentido, é ainda importante perceber que a escavacao arqueologica ndo é o Unico método
utilizado. Contudo, estas fontes histdricas sdo hoje consideradas patrimonio arqueoldgico na

medida em que os seus vestigios ja nao possibilitam a utilizacdo dos mesmos para a funcdo a que
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foram destinados aquando a sua criacéo (Gil 2006).
A nivel juridico, o patriménio arqueologico, distingue-se ligeiramente dos restantes bens
integrados no patriménio cultural. No entanto, verifica-se um progresso na legislacdo de ambos

(Nabais 2010, 61).

3.2. Rotas e itinerarios culturais

No ano de 1987 nasce o programa dos /tinerdrios Culturais do Conselho da Europé, cujo
objetivo € mostrar que o patrimonio espalhado pelo mundo integra o patrimonio cultural e que
este pode ser utilizado como fator de desenvolvimento das regides. Este programa defende que os
itinerarios culturais sdo responsaveis por trés aspetos fundamentais: 1) promover a
consciencializacdo das identidades culturais; 2) promover a salvaguarda do patrimoénio cultural
como recurso para o desenvolvimento social, econémico e cultural; 3) promover a valorizacao do
patrimoénio (Lima 2011). Mais tarde, ja nos finais da década de 90 (1998) é criado, em
Luxemburgo, o Instituto Europeu das Rotas Culturais, tratando-se do corpo técnico responsavel
por monitorizar € acompanhar o trabalho de implementacao das rotas no terreno (Henriques
2010).

E importante haver consciéncia de que um turista, quando se desloca a uma cidade, ndo
pretende permanecer ai por muito tempo pois existe na cidade vizinha uma oferta semelhante. E
neste contexto que se justifica a criacdo de rotas turisticas, promovendo a visita aos sitios mais
emblematicos da regiao sem possiveis rivalidades entre cidades, mas sim promocao entre cidades.
Esta opiniao é partilhada por outros autores como Maia ef a/. (2011) jn (Maia 2011), dizendo que
as rotas turisticas visam oferecer a acessibilidade de deslocacdes e a gestao de recursos, gerindo
0 tempo de estadia, para que os visitantes possam desfrutar dos momentos de lazer. Quijano et
al. s/d, citado em Maia (2011) define uma rota como sendo uma «descricdo de um caminho {...),
especificando os lugares (...) e propondo uma série de actividades e servicos». De encontro a
mesma opiniao, outros autores afirmam que os «itinerarios podem adicionar variedade de servicos
prestados, criando assim, uma larga vantagem economica a toda a comunidade» (Ferreira et al.
2012).

Para a concretizacdo de uma rota sdo precisas quatro etapas: em primeiro lugar é

necessario definir a rota a desenvolver atribuindo-lhe um nome que transmita de imediato o seu

s 0 Concelho da Europa foi criado em 1949, com o objetivo de defender e promover os direitos humanos e funciona com independéncia da Unido
Europeia embora se verifique um trabalho de colaboragao entre ambas as organizacdoes (Gil 2006).
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contetido e que seja de facil compreensao para os diferentes publicos-alvo; em segundo cabe
escolher os pontos turisticos; em terceiro lugar faz-se um levantamento geografico e dos acessos
aos locais; em quarto lugar esta o tracado da rota (Paula & Bastos 2003 citado em Maia 2011).

A gestdo de uma rota ¢ um processo fundamental para o sucesso da mesma, assim, sao
apontados alguns elementos essenciais para o seu bom funcionamento: criacdo de uma comisséo
ou comité de gestdo da rota; criacdo de um sistema de propriedade/associacéo a rota, que
estabelece os requisitos a cumprir, os direitos e as obrigacbes dos membros; coordenacao e
cooperacdo entre 0os membros da rota; definicdo de padrdes de qualidade para todos os
componentes da rota; avaliacdo permanente do desempenho da rota; elaboracéo e difusdo de
material informativo; criacdo de um simbolo grafico que expresse a identidade e o contetido da
rota; procura permanente de novos elementos para enriquecer a rota (Turismo de Portugal 2006).

Posto isto, é importante ter em atencédo os impactos que a criacao destas rotas promove. E
ainda importante pensar nas comunidades recetoras e nas alteracoes que a atividade turistica tera
nas suas rotinas. As comunidades locais — especialmente os residentes — vém o turista, por vezes,
como um intruso gerando, por conseguinte, conflitos (Vieira 1997; Sousa 2014). Dias, no seu
artigo £spaco, Memodria Social e Imaginario aponta algumas alteracdes que se podem verificar no
destino nomeadamente: alteracao das condicdes de vida dos lugares; alteracao nos espacos de
sociabilidade e as modificacoes fisicas e estruturais que serao introduzidas para dar resposta ao
turismo (Dias 2009, 18). A estes impactos socioculturais, Santana (1997) acrescenta as alteracoes
nas relacbes interpessoais; a propria organizacao familiar, nomeadamente a relacao entre
geracdes; o ritmo de vida social; a divisao do trabalho; a estratificacdo social; a distribuicao do
poder e as alteracdes nos costumes das comunidades.

No que concerne aos impactes econdmicos, Eusébio e Carneiro (2012) citados em Sousa
(2014), referem-se a este sector como sendo impulsionador do desenvolvimento das regides, ao
promover a entrada de divisas, assim como ao gerar de empregos; ao aumentar as atividades
econdmicas e produtivas de empresas; ao aumentar o rendimento das familias e do Estado e ao
melhorar as infraestruturas de apoio social e recreativo. No entanto, os impactes ambientais sao
prejudiciais, pois 0 excesso de pessoas vai levar a uma maior poluicdo — quer ambiental quer
sonora — assim como a massificacao (Santana 1997).

Nesta perspetiva, o turismo e as rotas turisticas devem, portanto, ser sustentaveis. Para
isso, devem ser utilizados cinco mecanismos para a sua consecucao, a saber: 1) sistemas de

controlo integrados e cooperativos; 2) desenvolvimento de mecanismos de coordenacédo da
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industria; 3) organizacdo das respostas aos consumidores; 4) organizacdo das respostas aos
produtores; 5) planeamento estratégico como substituto de abordagens convencionais (Dutton &
Hall 1989 /n Ferreira 2009).

Nabais explica o principio de sustentabilidade dividido em dois subprincipios: o da
sustentabilidade econémica e o do patrimonio sustentavel ou da rendibilizacao dos bens culturais;
assim, apela a um entendimento do patriménio cultural e das formas a utilizar os bens culturais,
ou seja, estes tém de possibilitar a sua gestdo (Nabais 2010, 125). Além dos aspetos apontados
por Nabais (2010), outros autores como Eduardo Henriques (2010) e Cristina Lima (2011)
acrescentam a questao da sustentabilidade a nivel ambiental. Dito por outras palavras, o turismo
sustentavel é aquele que traz ganhos economicos a longo prazo; faz um bom uso dos recursos
naturais (respeitando as necessidades ambientais de forma a preservar a biodiversidade); e
valoriza a identidade e autenticidade sociocultural dos residentes de cada regido (Henriques 2010).

De forma a dar resposta a todas estas questdes de sustentabilidade é criada a Carfa
Europeia de Turismo Sustentdvel que visa estabelecer estratégias para um desenvolvimento

turistico sustentavel. De entre os principios estipulados salientam-se oito:

«Proteger e valorizar o patrimonio natural e cultural da area protegida; providenciar aos
visitantes uma experiéncia de qualidade durante a visita; proporcionar aos visitantes
informacdes sobre as qualidades especificas da area protegida; estimular a oferta de
produtos turisticos especificos que permitam a descoberta e a compreensao do meio
natural e cultural da area protegida; assegurar que o turismo suporta e nao reduz a
qualidade de vida das comunidades locais; aumentar o conhecimento sobre a area
protegida e sobre os assuntos de sustentabilidade entre todos aqueles que estao
envolvidos no turismo; aumentar os beneficios do turismo na economia local e

monitorizar os fluxos de visitantes para reduzir os impactos negativos»

4. Turismo em Portugal

4.1. Introducao
No contexto portugués, a atividade turistica conhece o seu desenvolvimento a partir dos

anos 50 do séc. XX, periodo onde se comeca a desenvolver um turismo de sol e praia, de cidades,
de monumentos e de centros religiosos (Rocha 2013). No entanto, é preciso perceber que o

turismo estava condicionado apenas a algumas pessoas; sendo estes os aristocratas e burgueses
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endinheirados — até aos anos 30 - e, ap6s 0s progressos sociais, a classe média (Vieira 1997;
Alexandre s/d).

Na década de 50 e nos primeiros anos da década de 60 verifica-se um aumento significativo
quer nas entradas de estrangeiros no nosso pais, quer na capacidade hoteleira, que triplica, entre
1957 e 1967 (Alexandre s/d). Na década seguinte, os anos 70, a realidade continua a mesma,
no entanto, e tendo em conta a crise econdmica a nivel internacional que se vivia, ha uma
diminuicdo (por parte de alguns dos principais emissores turisticos internacionais) na procura do
mercado nacional (Alexandre s/d). S0 os anos compreendidos entre 1990 e 2000 sio
caracterizados como a «década de ouro do Turismo» (Neto 2013, 19), uma vez que Portugal
conseguiu um crescimento do turismo de 55% fazendo frente aos seus maiores concorrentes, a
Espanha com 36% de crescimento e a Grécia com 46% (Neto 2013). Ja na década seguinte, os
valores nao sao tao animadores, ou seja, estamos perante uma «década perdida» onde os valores
de crescimento sao inferiores (Neto 2013; Turismo de Portugal 2007). Entre 2000 e 2010 0 nosso
pais contou com uma diminuicdo de um milhdo de turistas estrangeiros (8%) embora tenha
conseguido recuperar, ligeiramente, em 2011, aproximando-se dos valores de 2000 (Neto 2013).
Este autor aponta algumas causas para esta situacao. Primeiramente, avalia a estratégia adquirida
pelos varios governos como sendo errada; identifica uma incompreensao e atraso na adequacao
estratégica de Portugal as alteracdes estruturais que o turismo internacional sofreu e aponta para
uma subestimacao econdmica desta atividade, por parte dos governos (Neto 2013)

Segundo 0 mesmo autor, as politicas nacionais basearam-se na criacao de projetos
imobilidrios/turisticos de grandes empresas, muitas vezes externas ao turismo, e sem qualquer
plano e estratégia que se preocupe com 0s territdrios, os recursos e até mesmo as regides. E
compreensivel que, para o crescimento do turismo, o investimento privado seja fundamental,
contudo, e ai reside o problema, os empreendimentos turisticos ndo podem ser construidos como
«imitacOes» de outros imobiliarios. Devem respeitar as normas da sustentabilidade. Caso contrario
0s impactes negativos sdo muitos provocando a estagnacao do turismo, especialmente no Algarve
(Neto 2013).

O turismo mundial estava a conhecer novas transformacoes, mas em Portugal as atencoes
continuavam viradas para o sector imobiliario. Também a importancia das companhias de /ow
cost foram tardiamente compreendidas por Portugal pois, segundo a mentalidade do nosso pais,
estas estavam associadas a um «turismo pobre», destinado aos pobres e o que se pretendia era

um «turismo de qualidade» (Neto 2013). Portugal perde, também, competitividade face as
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operadoras turisticas internacionais, que, por sua vez, sofreram alteracées de forma para
conseguir preservar a sua forca. As novas tecnologias de informacdo nas ultimas décadas
conheceram um importante papel no turismo. Em Portugal, de acordo com o mesmo autor,
fizeram-se relevantes avancos nesta area mas, apesar disso, e dos muitos investimentos efetuados
em agéncias de viagens, agéncias de intermediacdo e marcacao on /ine, verifica-se a sensacdo de
dispersao e de esforcos. A tudo isto junta-se os novos comportamentos dos turistas, a existéncia
de novos destinos (concorréncia) e a crise financeira, que mesmo ndo sendo exclusiva de Portugal
leva a uma recuperacao mais lenta para nos devido aos problemas anteriores.

Em ultimo lugar, o autor menciona a subestimacao da importancia do turismo pois a cultura
do turismo em Portugal foi substituida por praticas cada vez mais «imediatistas copiadas de outros
setores» como afirma o autor. No decorrer da obra é ainda mencionada a desvalorizacao social
em relacao aos profissionais do turismo que, apesar das suas qualificacbes e elevado
profissionalismo, sao vistas como profissdes «pouco sérias». Por outro lado, a perda de peso
politico do turismo nos governos, intensifica esta subestimacao. Posto isto, 0 que se verifica sao
politicas governamentais que nao sao idealizadas pensando especificamente no sector do turismo,
mas sim na fusao de estruturas, e na reunidao de centros de decisao noutros organismos do
Ministério da Economia. Este facto nado visa o objetivo estratégico do turismo; o trabalho de
investigacao; o conhecimento; o estudo e elaboracdo; o beneficio de competéncias e de
experiéncias de valor ou de uma vasta cultura acumulada.

No entanto, e apesar destes constrangimentos e da reducao de cerca de 1 milhdo de
estrangeiros a entrar em Portugal, verifica-se uma evolucao satisfatoria no turismo interno. Nesta
situacao, as regides nao obterao receitas tao elevadas nas dormidas mas continuam a verificar-se

ganhos para o destino (Neto 2013; Turismo de Portugal 2007).

«a importancia economica do Turismo é claramente evidenciada pelas receitas
externas contabilizadas pelo Banco de Portugal, que, como exportacao que &, gera,
e que as palavras da Conta Satélite do Turismo sublinham: o Turismo é hoje a

principal atividade exportadora nacional» (Neto 2013, 37-38).

Tal deve-se ao facto de a oferta turistica em Portugal, ter comecado a sofrer alteracdes ao

longo dos ultimos anos (Proenca 2005). Assim, e uma vez que as evidéncias do patrimonio cultural

sao muitas, de norte a sul do pais, Portugal comeca a desenvolver o chamado Turismo Cultural.
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No nosso pais sao conhecidos alguns nucleos urbanisticos com grandes riquezas arquitetonicas,
paisagisticas, ou seja, verdadeiros testemunhos de uma identidade e cultura (Alexandre s/d;
Turismo de Portugal 2006). Mas nao basta dispor da riqueza, é necessario criar fatores de
atratividade para os destinos culturais, como € o exemplo de rotas e circuitos quer gerais ou
tematicos; diversidade de apoio ao viajante, tendo em atencdo os idiomas; boa sinalética nos
percursos entre muitos outros aspetos (Turismo de Portugal 2006).

Posto isto, ¢ importante para o Turismo Cultural enriquecer a oferta turistica. Neste sentido,
¢ essencial estabelecer objetivos de intervencao e, por conseguinte, pensar-se nas linhas de
atuacdo. Assim, e com base no PENT, é fundamental utilizar os elementos culturais do nosso pais
- especialmente os elementos diferenciadores — para atividades de lazer; promover a nossa
cultura nos diferentes produtos turisticos, mesmo que o turista ndo opte pelo turismo cultural.
Para concretizar cada aspeto aqui mencionado, o PENT aponta propostas, como a realizacdo de
concertos publicos de fado e de musica regional em diferentes centros historicos e a promocao
de pacotes turisticos com temas mais especificos (tendo o exemplo do mar e da navegacéo que
marcou a nossa histéria) (Turismo de Portugal 2007).

O turista que tem preferéncia pelas viagens de {fouring cultural corresponde a 6% das
entradas em Portugal, sendo as principais atratividades as visitas a cidades; o conhecimento de
paisagens; a visitacdo de museus, frequentar espetaculos; descansar; conhecer pessoas;
“desconectar” e conhecer a gastronomia (Turismo de Portugal 2006).

Posto isto, com a nova revisao do Plano de Desenvolvimento do Turismo, o objetivo aponta
para um crescimento de 6,3% ao ano com base no aumento do consumo médio e turistas a nivel
nacional e na aposta de qualificacdo e inovacao das experiéncias. Quanto a balanca turistica esta
previsto, para 2015, um aumento de 9,5% (Turismo de Portugal |.P. 2011).

No contexto atual, o turismo em Portugal conhece o reconhecimento a nivel internacional.
Prova disto sdo os prémios e distingcdes que recebeu no ano de 2013: melhor destino de golf do
mundo; melhor Resort & Spa de luxo do mundo acompanhado dos artigos de revistas nacionais e

internacionais que recomendam Portugal como destino de visita (Sousa 2014).

4.2. Turismo no Porto e Norte de Portugal
O Norte e Centro de Portugal é a regido que apresenta os valores mais favoraveis para a
evolucéo do turismo. A década de 2000 a 2010 foi igualmente significativa para estas regides,

onde as dormidas registaram um crescimento de 1,6 milhées no caso dos portugueses e 1,4
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milhdes nos turistas estrangeiros (Neto 2013). O Norte, entre 2010 e 2011, contou com 2 milhdes
de dormidas de estrangeiros e 2,5 milhdes de dormidas de portugueses. Segundo o autor, os
portugueses sdo 0s «principais clientes» de todas as regides de Portugal com a excecdo do Algarve,

Lisboa e Madeira (Neto 2013) (Gréafico 1).
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Grafico 1. Numero de dormidas no Porto e Norte de Portugal.

Segundo o Touring Cultural e Paisagistico esta regido deveria dar maior atencdo a questdo
da valorizacdo de rotas no interior — essencialmente nas Aldeias Historicas - proporcionando,
assim, o estimulo do turismo nessa area. Na fonte acima supracitada e no PENT é esclarecido
que o patrimdnio historico e cultural € uma das principais motivacdes (acompanhada do City Break
e do Turismo de Natureza) dos visitantes do Porto e Norte de Portugal; contudo, e uma vez que
se verificam falhas a nivel de acessibilidade aos recursos, sdo apontadas algumas linhas de
atuacdo para mudar a realidade que esta regido atravessa. De entre as propostas destacam-se: 1)
0 investimento, quer na ampliacao e melhoria da qualidade da oferta hoteleira, quer no turismo
em espaco rural nas zonas de percursos/rotas; 2) o melhoramento do estado das estradas
secundarias; 3) a criacdo e a definicdo de rotas de fouring 4) a criacdo de um sistema de
sinalizacao das rotas (Turismo de Portugal 2006). Todos os fatores tentam visar o enriquecimento
da oferta.

0O turista do Porto e Norte de Portugal apresenta algumas especificidades. Ao consultar os
estudos do perfil do turista do Porto e Nortes podemos verificar que, entre 2012 e o primeiro
trimestre de 2014, este tem entre os 26 e 50 anos e anda, maioritariamente, acompanhado pelo

seu conjugue e filhos. Estes turistas referem como principal fator de atracao a beleza natural da

s Elaborados em parceria por diferentes entidades: Instituto de Planeamento e Desenvolvimento do Turismo (IPDT), Entidade Regional de Turismo
do Porto e Norte de Portugal (ERTPNP) e o Aeroporto Sa Carneiro.
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regiao, contudo, motivacdes como cultura, patrimonio e gastronomia também assumem uma
posicao favoravel.

O turista que definia o Norte como seu destino de lazer, em 2012, tinha como preferéncia
a internet — geralmente utilizando o Google — para organizar a sua visita. O estudo do primeiro
trimestre de 2014 aponta, curiosamente, que esta ferramenta ja se encontra em terceiro lugar.
No entanto, e independentemente da forma como organizam a viagem, os estudos indicam que
esta é reservada, geralmente, com 2 a 5 semanas de antecedéncia.

A questdo do alojamento é similar nos diferentes anos, sendo o hotel com regime de
pequeno-almoco o preferido, para a area do grande Porto, e 0 alojamento paralelo’, para os
restantes distritos. Para o Norte, os registos de alojamento ditam um maior numero de dormidas
em Braga.

De entre as atividades disponiveis para o Norte de Portugal, o turista de lazer/férias, parece
ser fiel a gastronomia (47,4%), as compras (67,5%) e aos passeios pela regido de forma a desfrutar
da paisagem (35,1%). As visitas a monumentos contam com uma percentagem de 31,8%
seguindo-se os eventos culturais e as visitas a museus com uma percentagem de 15,6% (Quadro
3).

Quadro 3. Atividades praticadas na regiao Norte

Expenmentar a gastronomia AT A% 66,4% 90.7% 62,8%

Fazer compras 67,5% 68,9% 37,0% 60,2%
Paisagem 55,2% 42 6% 53, 7% 50,3%
Passeios de carmo 35,1% 50,8% 9.3% 35.5%
Gozar a animacio notuma 26,6% 46,7% 25,9% 34 4%
Visitar Vale do Douro 31,8% 31,1% 9,3% 26,7%
Visitar monumentos 31,8% 25 4% 3.7% 23.3%
Compra de artesanato 21,4% 23.0% 9.3% 18,8%
Cruzeiros de barco no Douro 23.4% 20,5% 1,9% 17.6%
Visitar Casa Musica 23.4% 14,8% 1,9% 15,6%
Ir para a praia 15,6% 19,7% 74% 15,3%
Assistir a eventos culturais 15,6% 15,6% 1,9% 12.5%
Visitar Serralves 15,6% 14,8% 1.9% 12,5%
Circuitos organizados de autocarro  15,6% 14,8% 1.9% 12,2%
Visitar museus 15,6% 12,3% 11.4%
Visita as caves do Vinho do Porto  13,6% 13,1% 1,9% 10,8%
Assistir a eventos deportivos 8.4% 13,9% 8.5%
Visitar Foz Coa 8.4% 1.5% 1,9% 8,2%
Participar em eventos culturais 8.4% 10,7% 1,9% T.7%
Jogar Golfe 6,5% 12,3% T.4%
Visitar Guimardes 5,8% 11,5% 1,9% 6,8%
Participar em eventos desportives 52% 11.5% 6.2%

Fonte: Perfil do Turista do Porto e Norte de Portugal®.

7 Entenda-se por alojamento paralelo as casas de familiares e amigos, assim como as casas proprias.

¢ Estes valores s@o o reflexo do resultado de 442 questionarios validos, aplicados na sala de embarque do Aeroporto Francisco Sa Carneiro,
eliminando os residentes e os passageiros em transito. Os resultados podem ser confrontados em: Perfil do Turista do Porto e Norte de Portugal,
Trimestre 1|2014 disponivel em http://www.new?2.acbraga.pt/wp-content/uploads/2014,/05/ESTUDO-PERFIL-TURSTA-PORTO-E-NORTE. pdf.
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4.3. O Turismo na bacia do Lima

0 vale do Lima, notério pela diversidade de paisagens, é ainda reconhecido como Destino
Europeu de Turismo, tendo recebido inimeros prémios, nomeadamente o dado pela Comissdo
Europeia em relacdo aos destinos turisticos rurais: "Towards Quality Rural Tourism'"; "Integrated
Quality Management of Rural Tourist Destinations" e "Tourism for Tomorrow" (Lima & Partidario
2002).

Nas ultimas trés décadas a regiao conheceu um desenvolvimento e uma competitividade
dando forma ao Turismo no Espaco Rural através dos Solares de Portugal e das Aldeias de
Portugal. A par disto verifica-se a criacdo de garranos (cavalos selvagens) e de outras espécies
bovinas que favorecem a agricultura; a construcao de infraestruturas e de servicos de apoio que
promovem os produtos/ofertas locais. Como produtos de exceléncia, o vale do Lima tem para
oferecer ao visitante as Laranjas do Ermelo, os Enchidos do Minhofumeiro, as Compotas da
Valdelima entre outos produtos tipicos. Esta regido incorpora ainda a Rota dos Vinhos Verdes,
sendo as marcas Vinho Verde Loureiro e do Vinhao as mais emblematicas. De entre as
infraestruturas e os servicos de animacao que esta regiao promove os desportos nauticos, os
diferentes trilhos realizados a pé, cavalo ou bicicleta, assim como golfe sdo 0s que mais procura
tém. Posto isto, parece evidente como todos estes fatores foram um impulso para a criacao de
pequenas e médias empresas (Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Lima 2013).

Esta regiao cheia de vivacidade é palco de festividades, cantares ao desafio, feiras e
romarias onde a prioridade ¢ manter a identidade, a cultura, as tradicoes destes concelhos. E
neste sentido que os trajes, os andores, os tabuleiros, as oferendas, as dancas (como o folclore),
as procissdes ou cortejos continuam presentes e a deslumbrar os visitantes e turistas (Associacao
de Desenvolvimento Integrado do Lima 2013).

0 vale do Lima ¢é, como se pode ir percebendo ao longo deste capitulo, rico na vertente
gastronomica e etnografica. Contudo, a sua oferta turistica estende-se para o patrimdnio
monumental, o patrimonio artistico e o patrimonio arqueoldgico, embora este nao tenha vindo a
ser tratado e desenvolvido em todas as suas potencialidades.

Ao analisar as informacdes que nos sao facultadas pelas autarquias nas suas paginas da
internet, o patrimoénio arqueoldgico dos diferentes concelhos esta desvalorizado®. No concelho de

Viana do Castelo temos informacao sobre sete sitios arqueologicos — Mamoas de Afife; Dolmen da

* Prémio atribuido pela companhia aérea inglesa British Airways.
v No entanto, existem outras informacdes quer sobre turismo, quer sobre o patrimdnio cultural, nomeadamente os centros histéricos, os museus,
a gastronomia, o turismo ativo.
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Pedreira; Gravuras de Montedor; Castro e Castelo do Monte da Guilheta; Citania de Santa Luzia;
Castro de S. Silvestre e Cividade de Afife — estando ainda disponivel onfine um guia turistico,
embora, na verdade, s6 um esteja de facto musealizado. Trata-se da Citania de Santa Luzia,
encontrando-se os restantes, com excecao das gravuras de Montedor, em mau estado de
conservacao e pouco dignificados. Mesmo as gravuras de Montedor tem uma placa muito longe
do afloramento gravado, sem mostrar o seu levantamento atualizado e com um texto pouco
apelativo.

A Citania de Santa Luzia, nas proximidades de Viana do Castelo, também conhecida como
«Cidade Velha» é Monumento Nacional desde 1926. Ai os visitantes podem usufruir de estruturas
e meios de acolhimento, como centro interpretativo, loja e visitas guias sob marcacédo (“Citania de
Santa Luzia” 2015), muito embora o centro interpretativo dé muito pouca informacao ao publico.
Ainformac&o sobre este sitio € conseguida facilmente através da pagina Webda Camara Municipal
de Viana do Castelo, da pagina da Direcao Regional de Cultura do Norte e no portugalromano.com.

Ao fazer uma pesquisa no websife da Camara Municipal de Arcos de Valdevez a
informacao que o turista pode encontrar é a da existéncia de dois percursos que evidenciam
monumentos megaliticos e arte rupestre.

A ADERE-PG - Associacdo de Desenvolvimento das Regides do Parque Nacional da
Peneda-Gerés ¢ a promotora do Trilho Interpretativo do Mezio (anexo 10), que integra os délmenes
da necrépole do Mezio, nos Arcos de Valdevez. Este carateriza-se por um PR com 2 km,
equivalentes a 1 hora de caminhada. Quanto a divulgacao da experiéncia, esta é conseguida
através de um folheto informativo, em portugués, que se encontra disponivel onfine (“PR Mezio”
2015)#, Estes monumentos estdo ainda integrados no geocrache. As gravuras rupestres do Giao
estdo situadas na area deste percurso pedestre mas ndo constituem um ponto de interesse. A
informacao a este percurso encontra-se na pagina Webda Camara Municipal de Arcos de Valdevez,
mas ¢ explicitado apenas no Website da Porta do Mezio. Apesar de estar disponivel um folheto
nao se encontra disponivel um mapa do percurso.

Em Ponte da Barca, encontra-se apenas referéncia ao «Trilho do Penedo do Encanto”
(anexo 8) e ao “Trilho do Megalitismo de Britelo” (anexo 9). Quanto a sua divulgacao existem
folhetos informativos na pagina Web do Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas. Este

facto parece-me ser uma vantagem uma vez que o turista, na sua maioria, organiza as suas

1 QO folheto que se encontra disponivel para descarregar possui letras muito pequenas que, depois de impresso ndo possui uma boa qualidade de
imagem (ver anexo 10).
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viagens através da /infernet. no entanto, esta informacao sé se encontra em portugués e é preciso
ter em conta que os cibernautas estrangeiros podem néo saber a lingua portuguesa.

No caso do Trilho do Megalitismo de Britelo, na Serra Amarela, que integra a necropole
do Britelo, Ponte da Barca, trata-se de uma PR com 11 km, correspondente a 3 horas de percurso
e promovida pelo Parque Nacional da Peneda-Gerés. Nesta experiéncia nota-se um especial
destaque para a arte rupestre da Cha da Rapada (“PR Megalitismo de Britelo” 2015)%. Sobre estas
gravuras ha uma brochura, mas apenas escrita em portugués.

No que diz respeito ao sucesso e insucesso destes trilhos, o que € possivel apurar é o
registo de visitas ao Parque Nacional da Peneda-Gerés (Quadro 4). Neste sentido, verificam-se
registos desde o ano de 1996, onde se registam 55 visitas guiadas com um total de 1963
visitantes; dez anos depois (2006), verificou-se um decréscimo no total de visitas guiadas mas um
aumento nos visitantes que usufruiram da visita com guia (45 visitas com um total de 2293
visitantes); em 2013, o mais recente, constata-se que, quer o niimero de visitas guiadas, quer o
numero de visitantes, sofreu uma queda acentuada, tendo-se registado 12 visitas guiadas o que
equivale a 507 visitantes (Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas 2015).

Quadro 4. Registo de visitas guiadas e visitantes as Sedes e Centros de Interpretacéo das Areas
Protegidas (AP) do PNPG

Ano | Visitas Visitantes
guiadas

1996 | 55 1963
1997 | 92 3139
1998 | 85 3455
1999 | 59 2738
2000 | 44 2007
2001 | 52 2546
2002 | 52 2885
2003 | 59 2766
2004 | 55 2943
2005 | 39 2319
2006 | 45 2293
2007 | 33 1523
2008 | 39 1439
2009 | 50 1935
2010 | 37 1280
2011 | 22 719
2012 | 7 207
2013 | 12 507

Fonte: Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas.

1 O folheto que se encontra disponivel para descarregar possui letras muito pequenas que, depois de impresso nao possui uma boa qualidade de
imagem (ver anexo 9).
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No entanto o grande numero de turistas com GPS e a independéncia que isso traz,
associado a sinalética e o acesso ao trilho pela internet, permite que o turista faca esses trilhos de
forma auténoma.

Recentemente verificou-se, num trabalho cientifico, resultante de inquéritos aplicados a
350 visitantes do Alto Minho (74 estrangeiros e 276 nacionais) que os Recursos Historicos sao os
mais valorizados, nesta area, com uma percentagem de 32.4%, mas apontam-se, também, a
existéncia de falhas, quer a nivel da estratégia de comunicacdo e de marketing, quer na
organizacao e estruturacdo do setor, quer na cooperacdo entre os diferentes operadores turisticos
por forma a divulgar a totalidade dos produtos (Ribeiro ef a/2011).

Assim, e de uma forma geral, conhecem-se pouco e divulgam-se mal os produtos
arqueoldgicos do vale do Lima, onde abundam iniimeros recursos deste tipo, o que justifica a
valorizacao de muitos mais e articulacao entre eles através de uma rota bem pensada e gerida de
forma eficaz e que possa ser condignamente oferecida ao turista cultural que ja frequente esta

regiao por outros motivos. Deste modo, os objetivos da investigacao parecem-nos pertinentes.

5. Objetivos

O projeto proposto «Turismo Arqueologico: Um Projeto de Valorizacdo da Arte Rupestre no
Vale do Lima» tem como objetivo geral contribuir para o aumento do Turismo Cultural nesta regiao
através da criacao de um novo produtos. Posto isto, verifica-se como objetivos mais especificos a
valorizacao do patrimoénio arqueologico, nomeadamente da arte rupestre existente nesta area
geografica, através da proposta da criacao de uma rota que permita a interligacao de varios sitios
conhecidos e diversificados, proporcionando ao turista um enriquecimento das suas experiéncias
e vivéncias.

O subproduto em causa visara a diversidade da oferta de produtos de sustentabilidade, de
forma a ser passivel o desenvolvimento local e regional ao nivel econdmico, social e cultural,
contribuindo, deste modo, para a diversificacdo da oferta turistica na regido, para a criacdo de
produtos sustentaveis e contribuir para o desenvolvimento local e regional. Por conseguinte, a
implantacao deste projeto daria resposta ao primeiro objetivo: prolongar a estadia do turista no

vale do Lima.
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PARTE Il. METODOLOGIA
1. Introducdo

Esta segunda parte esta dividida em trés itens correspondentes as etapas da concretizacéo
do projeto.

Num segundo item, denominado por «Trabalho inicial de gabinete» estao retratados os
primeiros passos para esbocar esta rota. Dito por outras palavras, nesta fase foi dada importancia
as diferentes fontes de forma a ser possivel efetuar o quadro teérico dos conhecimentos, conhecer
o turismo do Porto e Norte de Portugal e os dados que serviram de base para este trabalho.

No terceiro item, intitulado de «Trabalho de campo», estara retratado a atividade que foi
desempenhada no campo, nomeadamente a visita aos sitios arqueologicos onde se verificam os
afloramentos com gravuras rupestres e a observacdo das suas condicdes de preservacdo, dos
acessos, possibilidades de inserirem a rota, etc.

Por fim, no quarto item designado por «Trabalho avancado de gabinete» efetua-se a analise

SWOT dos dados recolhidos e propde-se a rota, culminando assim este trabalho de projeto.

2. Trabalho inicial de gabinete

O trabalho inicial de gabinete foi iniciado entre 0 més de setembro e dezembro de 2014.
Foi realizada a recolha e analise de diferentes fontes bibliograficas (fontes secundarias) que
parecem convenientes para a realizacdo desta dissertacdo. Para uma maior organizacao do
trabalho procedi a esta pesquisa dividindo-a por quatro grandes temas:

1) Importancia do turismo, do turismo cultural e das rotas turisticas; métodos e processos
de valorizacao do patrimonio e sua importancia; legislacao e direitos do Patrimonio e do Turismo;

2) Aspetos fisicos e ambientais da bacia do Lima e a importancia do turismo cultural na
bacia do Lima;

3) A importancia da arte rupestre como recurso patrimonial na bacia do Lima;

4) Sitios Arqueoldgicos.

Foram pensados os descritores do inventario para cada sitio arqueoldgico detentor de
afloramentos com arte rupestre. A partir daqui, foi iniciada a descricao arqueoldgica dos sitios com
base na bibliografia ja existente, assim como a descriminacdo de outros pontos das fichas de
inventario para, deste modo, perceber o que seria necessario complementar com as visitas de

campo.
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Para a georreferéncia dos sitios arqueologicos e uma maior precisdo da envolvente foram
consultadas as Cartas Militares de Portugal, na escala 1: 25000, de Ponte de Lima (folha 28), de
Ponte da Barca (folha 29), de Viana do Castelo (folha 40) e de Arcos de Valdevez (folha 16).

3. Trabalho de campo

Nesta segunda fase, balizada entre os meses de janeiro a abril de 2015, pretendeu-se a
verificacdo das condicdes atuais dos sitios. As questdes de conservacdo dos afloramentos com
gravuras rupestres ndo foram esquecidas, pois trata-se de uma tarefa importante quer no ambito
do trabalho de campo quer na realizacdo do inventario de cada sitio arqueoldgico. Os locais foram
ainda estudados a nivel dos acessos (para estabelecer o melhor percurso para a rota) assim como
das infraestruturas (para ver as possibilidades existentes para o éxito da rota e satisfacdo dos
turistas).

Nesta fase, houve uma tentativa — junto dos postos de turismo e dos centros historicos —
de averiguar os registos de visitas quer aos municipios quer aos sitios arqueologicos (através dos
trilhos ja criados); assim como as infraestruturas de apoio a atividade turistica.

Apods a visita a todos os sitios arqueoldgicos onde foram averiguadas todas as suas
condicbes — quer de preservacao, quer de acesso e de propriedade legal — precedeu-se a
compilacdo dos pontos positivos e negativos (quer internos como externos) - através de uma
matriz SWOT - de forma a avaliar os locais e, deste modo, perceber os sitios que melhor se
adequam a concretizacao da rota.

E de salientar que todas as fotografias que constam neste projeto, sem a respetiva fonte,

foram tiradas pela autora entre os meses destinados ao trabalho de campo.

4. Trabalho avancado de gabinete
Na fase de trabalho avancado de gabinete conjugamos todos os dados bibliograficos,
cartograficos e de campo por forma a efetuarmos uma analise SWOT dos diferentes sitios de arte
rupestre que evidenciasse quais os locais que deveriam ser inseridos na projecdo da rota de
turismo arqueoldgico. Efetuada essa fase passamos a planificacdo da rota tendo em conta os
seguintes pontos: conceifo da rota, pontos de interesse, tracado da rota e parcerias.
Posto isto, é pensada a implementacao da rota onde se da atencdo aos seguintes aspetos:

marcacao da rota, sinalética, material de apoio e divuigacdo e promocao.
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Em ultimo lugar, cabe o ponto da avaliacdo da rota. Aqui sera descriminado o método de

avaliacao que melhor se adequa ao percurso aqui planeado e implementado.

Aquando as investigacdes fui-me deparando com algumas limitacdes. Na fase inicial de
gabinete fui-me deparando com a inexisténcia de estudos cientificos de alguns afloramentos
gravados, como por exemplo a Pedra da Costa | e a Pedra do Cavalinho que, apesar de ambos se
encontrarem classificados como Imdvel de Interesse Publico (IIP) ndo existem decalgues nem
descricdes dos mesmos. Na fase do trabalho de campo um entrave que tive de ultrapassar passou
pelas dificuldades de acesso a alguns locais, assim como a falta de caminhos tradicionais que

possibilitassem a passagem evitando as estradas alcatroadas no tracado dos percursos.
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PARTE Iil. A BACIA DO LIMA
1. Introducéo

Nesta parte, o leitor ficard com ideia da caracterizacdo fisica e ambiental da bacia do
Lima. Aqui sera dado a conhecer a localizacdo geografica da regido; a geomorfologia, onde é
caraterizada a paisagem, que com o passar dos anos sofreu muitas alteracdes devido a acao
humana. O item abordara ainda as diferentes espécies de coberto vegetal, as diferentes formas
de povoamento que advém da geomorfologia, assim como as condicdes climatéricas; as atividades
produtivas da regido que, em parte se baseiam na existéncia do rio Lima (como € o caso da pesca)

e a rede viaria que acedem aos diferentes concelhos do vale do Lima.

2. Breve caracterizacao fisica e ambiental
A bacia do Lima, juntamente com a do Cavado, é das que possui maior quantidade de agua
(Ferreira 2005; Rocha 2013) sendo composta pelo rio Lima e pelos seus afluentes. O rio Lima
nasce em Espanha, na serra de San Mamed (Orense), entra em Portugal nas proximidades do
Lindoso e desagua em Viana do Castelo, abrangendo parte dos quatro concelhos do vale do Lima:
Viana do Castelo, Ponte de Lima, Ponte da Barca e Arcos de Valdevez (figura 2) (Ferreira 2005;
Rocha 2013). Este rio tem cerca de 135 km de comprimento (41km em territorio galego) e dois

grandes afluentes: o rio Vez e o de Castro Laboreiro, ambos na margem norte.

.Figura 2. Concelhos do vale do Lima

(Fonte: Associacao de Municipios do Vale do Lima - http://leonelvaz.planetaclix.pt/geologia.htm).

E de extrema importancia quer a nivel da pesca quer da comunicacdo pois pode ser
navegado desde Viana até Ponte de Lima por embarcacdes de fundo chato, dado o seu

assoreamento (Rocha 2013). Na obra «Vale do Lima - Uma regido de Futuro», o autor acrescenta
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mais fatores positivos que o rio Lima e seus afluentes proporcionam, nomeadamente: a
capacidade de revitalizacdo dos solos; a rigueza em espécies piscicolas, possibilitando o
desenvolvimento da aquacultura e a existéncia de espacos para lazer (Oliveira ef a/. 1991).

O vale do Lima, a semelhanca da geomorfologia que ocorre no restante Minho,
corresponde a «anfiteatro voltado para o mar» (Ribeiro 1995 citado em Araujo et a/. 2002). O rio
Lima corre no centro deste anfiteatro, com direcdo nordeste-sudoeste, e nas suas margens surgem
elevacées que chegam a atingir até 1400 metros no curso mais interior, espraiando-se em
planicies, pontuadas por relevos residuais, no litoral. O mesmo autor explica-nos que é com base
na orografia que se estabelece as trés areas agro-ecoldgicas do Lima: a varzea, a meia encosta e
a montanha (Ribeiro 1995 citado em Araujo ef a/. 2002).

Em termos de climatologia e segundo os dados do Atlas Climatoldgico de Portugal
Continental os meses de novembro, dezembro, janeiro e marco, sdo 0s que conhecem maior
precipitacao. Pelo contrario, os meses de junho, julho, agosto e setembro séo os mais secos. Nos
meses de inverno € comum ocorrer a presenca de geada e de neve nas terras mais altas (Rocha
2013). Segundo o referido Atlas, os meses mais frios sdo dezembro, janeiro e fevereiro, onde as
temperaturas oscilam entre os 7,5 e 0s 10 graus. Os meses mais quentes sao julho e agosto com
temperaturas superiores a 20 graus (Rocha 2013). Assim, quer 0s invernos quer os verdes sdo
amenos. Quanto a temperatura dos solos esta é favoravel a agricultura.

A paisagem foi profundamente alterada com a acao do homem. Dito por outras palavras, o
fogo, a pastoricia e a agricultura tém, desde cedo, alterado o meio fisico. Nas zonas altas
verificamos que sao 0s matos, por vezes, denso e altos que predominam, contando com a
presenca de carvalhos alvarinhos (Rocha 2013). As zonas proximas de cursos de agua sao
compostas por uma mata ribeirinha (com espécies caducifolias e planifélias, por vezes, com raizes
submersas). Este tipo de vegetacdo serve como uma protecdo natural das margens e
«desempenha um papel importante na manutencdo dos coluviossolos e fluviossolos que evoluem
[...] nas pequenas veigas e planicies» (Rocha 2013, 38).

0 vale do Lima tem um coberto vegetal com diferentes espécies, enddgenas, historicas e
exoticas. As espécies enddgenas correspondem ao azevinho, carvalho, medronheiro, feto e
vegetacao caracteristica da mata ribeirinha, que se localiza nos montes, em jardins e junto a
ribeiros e zonas humidas (Rocha 2013). As historicas séo as espécies que o homem introduziu,
como o pinheiro manso, 0s periqueiros, as laranjeiras, as macieiras, 0s limoeiros, 0s pessegueiros,

as nespereiras e as oliveiras. Estas espécies distribuem-se geralmente nas bases das encostas e
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no vale (Rocha 2013). Por ultimo, as espécies exoticas sdo compostas pela vegetacdo que nao é
caracteristica desta area geografica (palmeiras nos jardins das encostas e vales, assim como
eucaliptos nos montes e encostas em areas reservadas a floresta) (Rocha 2013).

Em consequéncia da geomorfologia, € possivel observar, no vale do Lima, diferentes formas
de povoamento. Com a propria evolucdo do homem, e com as suas necessidades, a paisagem
sofreu alteracdes, nomeadamente as novas construcées de habitacdo (Araujo et al. 2002). O
povoamento encontra-se mais concentrados nas montanhas, com a economia baseada numa
pequena agricultura e na pastoricia. E nestas zonas mais altas que se conhece o desdobramento
do povoamento, entre as brandas (para o inverno) e as inverneiras (para o verdo). Nas zonas ao
longo dos rios e nas encostas com declives pouco acentuados o povoado € disperso, ou seja, as
habitacdes sao dispersas, rodeadas por hortas, arvores de fruto e campos de cultivo. As casas
fidalgas, por sua vez, exploravam as terras vizinhas as casas senhoriais. Os lavradores que
habitavam em casas tipicamente agrarias encontravam-se numa situacao intermédia. As parcelas
de terra que restavam encontravam-se divididas pelos caseiros e rendeiros (Araujo et al. 2002).

As atividades produtivas no vale do Lima sao essencialmente a agricultura, a pesca, a
industria extrativa e transformadora, construcoes e obras publicas, comércio e servicos e turismo
(Oliveira et al. 1991). A agricultura tem como base a estrutura fundiaria, ou seja, trata-se de uma
producdo pequena e fracionada, onde se verifica uma policultura (vinicultura, horticultura,
fruticultura). Esta atividade era, ainda, nos inicios dos anos 90, praticada pela faixa etaria mais
avancada (Oliveira et a/. 1991). A pecuaria conta, maioritariamente, com suinos, caprinos e ovinos
(importantes nas exploracdes de montanha) e bovinos (para producéo de leite e carne) (Oliveira et
al. 1991). Nas industrias extrativas da-se primazia as areias, argilas, granitos e granitos
ornamentais. Quanto a industria transformadora, no vale do Lima, o que se verifica € uma
predominancia nas industrias de papel, construcao de material de transporte e de alimentacéo
(Oliveira et al. 1991).

0 vale do Lima tem uma rede viaria hierarquizada, com boas acessibilidades e com boas
ligacbes entre as diferentes sedes de concelho. Em termos do Plano Rodoviario Nacional é
atravessado por trés autoestradas que possibilitam quer a sua ligacdo ao Norte e ao Sul da
Peninsula Ibérica pelo interior (A3) ou pelo litoral (A28), assim como a ligacao entre o litoral e o
interior do vale (A27). Tratam-se de eixos muito importantes para ligar esta regiao a Espanha, a

Braga e ao Porto.
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PARTE IV. A BASE EMPIRICA
1. Introducdo

Nesta parte da obra foi realizado o inventario correspondente a cada sitio arqueoldgico
com arte rupestre conhecido no vale do Lima.

Cada sitio do inventario é constituido por oito tdpicos que nos ajudam a conhecer um
pouco melhor cada local. Primeiramente surge a Descricdo administrativa e as coordenadas
geograficas onde se pretende dar a localizacdo administrativa assim como uma localizacdo mais
exata do afloramento com gravuras rupestres (através das coordenadas geograficas decimais, no
sistema WGS84). Num segundo momento é possivel conhecer a Descricao fisica do local de forma
a compreender a envolvente do sitio e, desta forma, tentar compreender o seu interesse
paisagistico atual. Segue-se a Descricdo arqueoldgica cuja importancia é evidente para conhecer
a «historia» do sitio e as suas vicissitudes ao longo do tempo. Esta descricao ajuda-nos a interpretar
a simbologia e os ritos praticados nestes lugares, considerados, provavelmente, como santuarios
para as populaces pré-histdricas que os construiram. Posto isto, surgem critérios mais
direcionados para a questao da valorizacao turistica; ou seja, é necessario proceder a descricao
do Acesso para posteriormente se perceber se ha condicdes sdo favoraveis (ou ndo) para a
integracdo do monumento na rota. Segue-se o topico do £stado de conservacdo, onde se pretende
verificar o grau de destruicao da rocha gravada. Em seguida, o inventario pretende indicar se o
sitio arqueoldgico ja se encontra Valorizado turisticamente. Se essa for a realidade far-se-4 uma
avaliacdo critica dessas condicoes de valorizacdo no ponto Condicoes de valorizacdo. Na
eventualidade de o local nao estar turisticamente valorizado dir-se-a se ele é Passivel de valorizacao
turistica.

No final de atribuidas as informacdes pretendidas para cada sitio arqueologico sera
mencionada a bibliografia correspondente a cada um deles.

O inventario apresentara os concelhos por ordem alfabética.
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2. Inventério

2.1. Arcos de Valdevez

O concelho de Arcos de Valdevez esta inserido no Minho — sendo o maior desta provincia
com cerca de 458 km? e 36 freguesias. Pertence ao distrito de Viana do Castelo, Portugal. Arcos
de Valdevez faz fronteira, a poente, com Ponte de Lima e Paredes de Coura; a norte, encontra-se
Moncéao e Melgaco; enquanto a sul se encontra o concelho de Ponte da Barcas separado pelo rio
Lima. Conta com dois grandes tipos de paisagem: a de ribeira e a serra (Medeiros 1970).

Arcos de Valdevez surge da fusdo entre dois concelhos ocorrida no ano de 1852,
concelhos esses cujos forais ja haviam sido atribuidos por D. Manuel, no ano de 1515 (Medeiros
1970; Caldas 1994). Contudo, & preciso ter consciéncia de que nesta area ja se conhecia atividade
humana desde a Pré-histdria. Prova deste facto é o de se ter encontrado em zonas ribeirinhas -
aquando de intervencdes arqueologicas — instrumentos balizados do paleolitico (“Arcos de
Valdevez” 2014)

Os vestigios arqueoldgicos datados do neolitico também sdo conhecidos na area. De entre
estes testemunhos encontram-se os monumentos megaliticos (“PR Mezio” 2015). Desta data ou

aAT

posterior sera o “Santuario do Gido” que, segundo Anténio Martinho Baptista (1981, s/d) se trata
da «maior concentracao de rochas historiadas, numa so estacéo, de todo o noroeste peninsular».
Conhecem-se, posteriormente, vestigios da Idade do Bronze (Bettencourt & Sampaio 2015) e
varios locais identificados como castros da Idade do Ferro. Desde entao tem-se verificado a acao
do homem, de forma mais continua, por este territorio.

Atualmente, o concelho conhece dois grandes espacos: o da Serra da Peneda e o do vale
do Vez. Trata-se de um destino turistico de eleicdo, integrado num complexo montanhoso do
Parque Nacional da Peneda Gerés - criado em 1970 - e possuidor de um interessante patrimonial

e natural, quer arqueoldgico, quer historico-cultural (“Arcos de Valdevez Um Ambiente Acolhedor”

2015).
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2.1.1. Gravuras rupestres

2.1.1.1.Gido 1 e 2

Descricao administrativa e coordenadas geograficas:
Cabana Maior, Arcos de Valdevez, Viana do Castelo

Gigol: -8.135474 W; 40.605318 N
Gido 2: -8.32271 W; 41.86272 N

St

2 /vf@,;lffﬁ%lra /

Figura 3. Localizacao do Gido 1 e 2 no extrato da Carta Militar de Portugal, a escala 1/25000,
folha 17.

Descricao fisica do local: Este sitio arqueologico localiza-se na margem direita do rio Lima e permite
ser visualizada a grandes distancias. Trata-se de uma bacia de rececao «encimada por dois cumes
[...] unidos por uma cumeada mais baixa» (Alves 2013a, 155) com boa visualizacdo para o vale
do Lima. Corresponde a uma area de lameiros com inimeros afloramentos e blocos erraticos
graniticos, muitos deles conhecidos por topénimos antigos o que nos faz acreditar no uso ancestral
e continuo desta area, verificando-se assim uma intensa acao do homem sobre este espaco (Alves
2013a). Hoje, ainda é usada para a pastoricia.

De entre os penedos do Gido com nome destacam-se: o Cato da Fonte das Abatujas; o Penedo de
Voltijoso; o Coto do Freico; o Coto da Fonte dos Sete Olhos ou do Facho; o Catito do Gido; a Laje

do Rasto das Bestas; as Anteiras; o Penedo das Eirinhas e as Bogalheiras (Alves 2013a).
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Figura 4. Aspeto geral da paisagem no santuario do Gido.
(fonte: http://www.portadomezio.pt/mezio/patrimonio/gravuras-rupestres-do-giao#)

Descricao arqueoldgica: O Gido corresponde a um espaco onde ocorrem mais de 100
afloramentos ou blocos graniticos gravados com um estilo artistico denominado de arte de tradicdo
esquematica de ar livre. Estas encontram-se divididas em dois nucleos que sao conhecidos por
Giao 1 e Giao 2.

No Gido 1, o que comporta maior nimero de blocos gravados, encontram-se dois monticulos
rochosos com motivos «quadrados e retangulos segmentados internamente, antropomorfos
esquematicos de tipo fi, [fase |], antropomorfos esquematicos com figuracao, ou nao, da cabeca
e com membros em arco ou retos, cruciformes simples, por vezes inseridos num circulo [fase [1]»
(Alves 2013a, 156) (figuras 4, 5, 6). Os motivos em covinhas, segundo Antdnio Martinho Baptista
(1981), citado em (Alves 2013a) estao representados em minoria e encontram-se associadas entre
si, nas zonas periféricas das grandes concentracoes de gravuras.

0 Giao 2, por sua vez, localiza-se no topo de um outeiro a nascente, ou seja, ja fora do
anfiteatro. Trata-se de um pequeno conjunto de cinco rochas gravadas. Uma dessas rochas
apresenta uma composicao pré-histérica, com reticulas e quadrados segmentados internamente,
assim como figuras em forma de estrela — com oito ou quatro raios que partem de um ponto

central que aparentam ser motivos com técnica e cronologia distinta das restantes (Alves 2013a).
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http://www.portadomezio.pt/mezio/sites/default/files/con_his_18a_0.jpg

Figura 5. Afloramento gravado do Giao 1. Figura 6. Pormenor da rocha 17 d Gido 1.
(Fonte: 298 x 437 - portadomezio.pt) (Fonte: 298 x 437 - portadomezio.pt)

Figura 7. Pormenor da rocha 17 (1) e decalque da rocha 15 (2) do Giao .

(Baptista 1980, 84)
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http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAcQjRw&url=http://www.portadomezio.pt/mezio/patrimonio/gravuras-rupestres-do-giao&ei=92tHVZv3FYHSU9-AgbgP&bvm=bv.92291466,d.d24&psig=AFQjCNEy-Oq10y4yHZ6luh8nUS94Iz2X4Q&ust=1430829596114336
http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://www.portadomezio.pt/mezio/sites/default/files/con_his_18c.jpg&imgrefurl=http://www.portadomezio.pt/mezio/patrimonio/gravuras-rupestres-do-giao&h=437&w=298&tbnid=ZxM2YiT_YB4UkM:&zoom=1&docid=0y9Fpzpobg_D7M&ei=XW1HVe-nOMOBU4ObgLgE&tbm=isch&ved=0CEkQMyghMCE

Acessos: Saindo de Arcos de Valdevez, segue-se pela Estrada Nacional 202 em direcdo a Cabana
Maior e Soajo. Chegando & Portela do Mezio, deve virar-se a direita, junto a necrépole de Mezio.
O restante percurso, até chegar ao «santuario rupestre», encontra-se sinalizado (Alves 2013a).

Estado de conservacdo: Razoavel em termos arqueologicas e excelente em termos paisagisticos e

ambientais.

Valorizado turisticamente: Nao, apesar de se encontrar nas imediacdes do percurso apoiado pelo

“Centro Interpretativo da Area Arqueoldgica Mezio-Gido” a funcionar na Porta do Mezio

(http://www.portadomezio.pt/mezio/), uma das entradas do Parque Nacional da Peneda-Gerés

(figura 8). No entanto, as gravuras do Gido sao dadas a conhecer no sife da Porta do Mezio.

AL E T i * P =

Figura 8. Porta do Mezio.

Condi¢des da valorizacao turistica: O local ja é acessivel por um trilho que se encontra sinalizado
mas 0s blocos com gravuras sao dificeis de encontrar para pessoas menos experimentadas. Falta
sinalética, decalques e interpretacdes /n7 /oco, assim como explicacdes em linguas estrangeiras no
Centro Interpretativo. Faltam visitas guiadas diurnas e noturnas. Deve referir-se que o CNART

efetuou decalques no local que estao inéditos.
Passivel de valorizacao turistica: Ha todo o interesse em manter o local como de interesse turistico

devido ao seu valor cientifico, visto que conta com certa de uma centena de afloramentos gravados

e pelo seu interesse paisagistico.
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Quadro 5. Analise SWOT do Gido 1 e 2

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Grande concentracao de afloramentos gravados | Algumas gravuras séo dificeis de detetar
o Afloramentos gravados com diferentes tipos de
motivos
e Amplitude cronologica dos motivos gravados
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e Bons acessos pedestres e |nexisténcia de visitas guiadas ao local
e Inserido num trilho apoiado pelo “Centro e Falta de sinalética /n /oco
Interpretativo da Area Arqueologica Mezio-Giao” e Falta de decalques observaveis e
e Nas proximidades do conjunto megalitico do interpretacdes /in loco
Mezio e Falta de explicacdes em varias linguas no
e  Contexto paisagistico de interesse Centro Interpretativo
e Falta de uma linha de merchandising sobre o
local e as gravuras

Referéncias bibliograficas:

Baptista 1980; 1981; Alves 2013a
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2.1.1.2. Pedra da Costa |

Descricdo administrativa e coordenadas geograficas:

Alvora, Arcos de Valdevez, Viana do Castelo
-8.452223 W, 41.937358 N

:
¥

N

- " NN R TR e
SR AR AZE20% (A ./\“4\—
z

ALVEEENN

= Be. ’\‘Q N \- = SN

2 P X N N 3 \
Tl ',7\.\’\\?\ AN VRN

L

7 - bl
N 208" o~
R

£
A

Figura 9. Localizacdo da Pedra da Costa 1 no extrato da Carta Militar de Portugal, a escala

1/25000, folha 8.

Descrigéo fisica do local: Localiza-se num pequeno patamar na vertente oeste do Castro de Alvora,
sobranceiro o ribeiro de Frades, afluente do rio Vez, a cerca de 238 metros de altura. Do local

verifica-se boa visibilidade para a envolvente, a poente, possuindo uma bonita vista sobre socalcos

agricolas.

-

Figura 10. Vista da Pedra da Costa I.
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Descri¢ao arqueoldgica: Trata-se de um afloramento com manifestacéo de arte rupestre de ar livre
cujos motivos se inscrevem na arte atlantica. E composto por motivos circulares e nuvens de
pontos. A sul da rocha encontra-se um circulo concéntrico de duas voltas, com o interior composto
por nuvens de pontos, e bem marcado na rocha, que mais tarde foi cortada por um sulco. Notam-
se sobreposicdes onde gravuras mais recentes cobrem as mais antigas.

0 afloramento, ligeiramente inclinado para oeste, é de grandes dimensdes — possuindo 4,63 m
de comprimento e 3,66 m de largura — pouco sobrelevado.

Uma vez que este afloramento ainda se encontra parcialmente coberto por sedimentos a su-

sudeste e nor-nordeste é importante proceder a uma investigacao cientifica mais detalhada.

Figura 12. Pormenor dos motivos, circulo concéntrico de duas voltas, parcialmente segmentado.
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Figura 13. Pormenor de motivo circular com nuvem de pontos no seu interior.

Acessos: Saindo de Arcos de Valdevez, deve circular-se na N202-2 e seguir caminho até alcancar
a M505-4 e posteriormente a M505 na direcao de Alvora. Ao chegar na placa indicativa de Outeiro
e Casal deve-se virar nesse sentido e continuar pela estrada alcatroada a esquerda até chegar a

um caminho de terra batida localizado a direita.

Estado de conservacao: O afloramento encontra-se com a cor alterada devido a um incéndio e

com liquenes que, por sua vez, cobrem parte das gravuras. Existe ainda uma fratura do

afloramento orientada a este.

Figura 14. Limpeza superficial do afloramento.
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Valorizado turisticamente: Nao.

Condicoes da valorizacéo turistica: Sim. Para esse fim serd necessario abrir acessos desde a
estrada alcatroada que acede ao Castro de Alvora até ao afloramento gravado. E ainda
fundamental efetuar a limpeza frequente do local, assim como o estudo do afloramento de forma

a colocar um painel informativo.

Passivel de valorizacao turistica: Ha todo o interesse em incluir este local como de interesse

turistico.
Quadro 6. Analise SWOT da Pedra da Costa |
PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e Interessante afloramento de arte atlantica com e Afloramento parcialmente soterrado
sobreposicdes de varios periodos cronologicos e Alteracao da coloracdo do afloramento por acédo
e  Gravuras relativamente visiveis do fogo
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e  Bons acessos a escassas dezenas de metros | e  Sem qualquer projeto de valorizagdo
das gravuras e Sem sinalética
e (Contexto paisagistico de interesse sobre o | e  Sem placa explicativa
vale do Vez e Sem acessos pedestres preparados para o
e  (lassificado como IIP visitante desde a estrada municipal

e Inexisténcia de uma politica de valorizacao
turistica e pedagogica sistematica, associada a
arte rupestre

Referéncias bibliograficas: Estas gravuras encontram-se praticamente inéditas sendo apenas

parcialmente referidas em Baptista (1986).
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2.1.1.3 Pedra da Costa Il

Descricdo administrativa e coordenadas geograficas:

Alvora, Arcos de Valdevez, Viana do Castelo

-8.452587 W, 41.937750 N
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Figura 15. Localizacdo da Pedra da Costa |l no extrato da Carta Militar de Portugal, a escala

1/25000, folha 8.

Descrigéo fisica do local: Localiza-se num pequeno patamar na vertente oeste do Castro de Alvora,
sobranceiro ao ribeiro de Frades, a cerca de 236 metros de altura. Do local verifica-se boa
visibilidade para a envolvente, abrangendo uma &area maior que da Pedra da Costa |. Este

afloramento encontra-se a menos de 50 metros da Pedra da Costa Il, para norte.

Figura 16. Vista da Pedra da Costa Il.

45



Descricao arqueologica: Trata-se de um pequeno afloramento orientado a este/oeste, com motivos
circulares compostos por covinhas e sulcos. E ainda percetivel no afloramento marcas de picotado.
Estes motivos inserem-se na arte atlantica como as gravuras da Pedra da Costa I. A semelhanca

do anterior este deve ser alvo de estudo cientifico para se perceber a densidade de motivos.

Figura 18. Pormenor do motivo gravado na Pedra da Costa Il.
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Acessos: Saindo de Arcos de Valdevez, deve circular-se na N202-2 e seguir caminho até alcancar
a M505-4. Posteriormente, seguir a M505 na direcao de Alvora. Ao chegar a placa indicativa de
Outeiro e Casal deve virar-se nesse sentido e continuar pela estrada alcatroada, a esquerda, até

se chegar a um caminho de terra batida, localizado a direita.

Estado de conservacdo: O afloramento encontra-se com a cor alterada, devido a acdo dos
incéndios, e com liquenes que, por sua vez, cobrem parte das gravuras. E ainda de notar que a

rocha se encontra fraturada.

Valorizado turisticamente: N&o.

Condicoes da valorizagao turistica: Sim, apenas porque se encontra a cerca de 50 metros da Pedra
da Costa |. Para esse fim sera necessario abrir acessos desde a estrada alcatroada que acede ao
Castro de Alvora) até ao afloramento gravado. E ainda fundamental efetuar a limpeza frequente

do local, assim como o estudo do afloramento de forma a colocar um painel informativo.

Passivel de valorizacao turistica: Devido a proximidade de dois pontos de interesse (Pedra da Costa

| e Castro de Alvora, ha interesse em passar por este local.

Quadro 7. Analise SWOT da Pedra da Costa Il

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Existéncia de outro afloramento gravado a cerca e |ocal a necessitar de limpeza
de 50 metros, de pequenas dimensdes

e Afloramento deteriorado pelo fogo

e  Gravuras de arte atlantica e Afloramento com liquenes

OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e  Bons acessos a escassas dezenas de metros e  Sem qualquer projeto de valorizacéo
das gravuras e Sem sinalética
e Contexto paisagistico de interesse sobre o e Sem placa explicativa
vale do Vez e Sem acessos pedestres preparados para o

visitante desde a estrada municipal

e Inexisténcia de uma politica de valorizacao
turistica e pedagogica sistematica, associada
a arte rupestre

Referéncias bibliograficas: Estas gravuras encontram-se inéditas.
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2.2. Ponte da Barca

Ponte da Barca conta com uma area de 184,76 km2 e 2300 habitantes distribuidos por 17
freguesias. Este municipio, vila e sede de concelho, inicialmente conhecido como «Terra da
Nobrega» ou «Anobrega» (“Histdria e Patrimonio” 2015; Arantes 1985) faz fronteira com Ponte
de Lima e Arcos de Valdevez. Trata-se de um concelho montanhoso banhado pelo rio Lima, do
lado esquerdo. Os seus limites permaneceram intactos desde o século XI ao século XIX (Arantes
1985).

No que diz respeito as origens, Ponte da Barca baliza-se ja dos tempos da pré-historia, como
sao prova os varios locais com monumentos megaliticos e sitios de arte rupestre (Baptista 1981;
Fontes 2011).

Este concelho recebe foral no ano de 1125 de D. Teresa (“Histéria e Patriménio,” 2015).
Nos séculos Xll e XIll verificou-se uma deslocacdo das comunidades para areas mais baixas,
nomeadamente nas margens dos rios. Assim, neste contexto, foi fundada aquela que seria a Vila
de Ponte da Barca. Segundo o Padre Arlindo Ribeiro da Cunha, Ponte da Barca, situa-se onde, ha
cerca de nove séculos, no reinado de D. Afonso Henriques, Origo Ourigues mandou erguer o
Castelo de Nobrega (Arantes 1985). O reconhecimento desta vila, numa fase inicial, era de Barca
- uma vez que a travessia do rio era feita somente por barca. Contudo, apds a construcdo da
ponte (meados do século XIV) é que se |he atribuiu 0 nome que hoje lhe conhecemos: Ponte da
Barca (“Historia e Patrimonio” 2015; Dinis s/d).

Ponte da Barca ¢é, ainda, um local de belas paisagens naturais correspondentes a serra

Amarela.
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2.2.1. Gravuras rupestres
2.2.1.1. Penedo do Encanto/Penedo das Sete Cabecas/Bouca do Colado

Descricdo administrativa e coordenadas:
Lugar de Parada, Lindoso, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.216111 W; 41.854444 N
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Figura 19. Localizacado do Penedo do Encanto no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala

de 1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: A Bouca do Colado, em Ponte da Barca, localiza-se na serra Amarela,

numa pequena plataforma direcionada para poente, sobranceira ao rio Mulas (Alves 2013b).

Descri¢ao arqueoldgica: O lugar da Bouca do Colado € composto por oito rochas com gravuras
rupestres. Os seus primeiros registos ou decalques foram efetuados por Baptista em 1981, na
Rocha 1, que publica com o nome de Bouca do Colado (Baptista 1981; Baptista 1983-84). As
gravuras, intituladas, também, de Penedo do Encanto ou de Penedo das Sete Cabecas, toponimo
popular baseado nas figuras circulares, estdo integradas no “Santuario” do Traz do Colado e
possuem uma imponente decoracao pertencente ao estilo classico denominado por Arte Atlantica
(Alves 2013b). Segundo a tradicao popular foram criadas pelos Mouros (Baptista 1981).Como

descreve Alves, a rocha 1 corresponde ao:

«Penedo do Encanto (que) apresenta uma superficie vertical, a leste, que o eleva do solo,

criando volumetria. Para oeste, desenvolve-se em plano suavemente inclinado e foi este
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pano de rocha liso eleito para receber a densa trama de motivos, todos eles unidos por
linhas sinuosas e meandros, onde predominam os circulos simples e concéntricos com
covinha central, figuras proto-labirinticas e circulos contendo varias covinhas no seu interior»

(Alves 2013b, 202).

Para Baptista (1981) as gravuras desta rocha apresentam diversas fases de gravacdo. A
mais antiga corresponde ao centro do penedo e é constituido por uma figura compdsita da qual
surgem linhas sinuosas que ligam os motivos circulares entre si. O autor aponta uma segunda
fase que corresponde as figuras reticuladas existentes na zona periférica do afloramento. Nesta
area, verifica-se a existéncia de um rasgo oval, de secdo V na base, que se sobrepde a uma figura
circular. Baptista (1981, s/p) interpreta-o como sendo um «polidor que tera sido usado para
aperfeicoar os instrumentos usados pelos gravadores para a picotagem e abrasao dos motivoss.
Identificaram-se, igualmente, cruzes de época historica, na face vertical do penedo, em posicéo

periférica relativamente aos restantes motivos pré-histéricos (figura 20).

Figura 20. Decalque da rocha 1 (Baptista 1981).

Na superficie superior da rocha 2 encontram-se representados dois motivos de «tipologia
inédita [...] e de dificil integracao diacronica» (Alves 2013b, 202) que correspondem a uma figura
com dois circulos de pequenas dimensdes geminados que originam duas linhas retas do lado
esquerdo, trés do lado direito e uma na parte inferior (Baptista 1981 citado em Alves 2013b).

Na rocha 3, por sua vez, sao encontram-se polidores de dimensdes mais reduzidas (Alves

2013b).
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A rocha 4, correspondente a uma superficie de pequenas dimensdes localizada a sul do
Penedo do Encanto, contém uma figura de contorno semi-retangular com um semicirculo na parte
superior.

Na rocha 5 encontram-se motivos ja de época histéria. Sdo cruzes latinas, de dimensdes

analogas, talvez correspondentes a cristianizacao do lugar (Baptista 1981).

Figura 21. Aspeto geral do local com a rocha 1, em primeiro plano.

Acessos: A partir de Lindoso seguir a Estrada Nacional 104-1 em direcéo a aldeia de Parada. Neste
ponto 0 percurso passa a ser feito a pé, seguindo-se na direcdo SE e subindo a encosta durante
cerca de 2 km (Alves 2013b). O restante percurso encontra-se sinalizado com a marcacdo de um

percurso denominado de “PR Penedo do Encanto”.

Estado de conservacdo: Razoavel. Encontra-se coberta com alguns liqguenes que cobrem

superficies laterais dos afloramentos gravados.

Valorizado turisticamente: Sim. O percurso pedestre encontra-se sinalizado com placas do Parque
da Peneda-Gerés. A sinalizacao por sua vez esta localizada em postes/rochas (por vezes pouco
destacada na envolvente) e em algumas placas de madeira — no inicio do percurso, partindo de

Lindoso, e perto do afloramento - ja com algumas marcas de degradacao. Junto ao “santuario”
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encontra-se uma placa de metal com a contextualizacao do «Penedo do Encanto» em duas linguas

- Portugués e Inglés — e com o desenho das gravuras da rocha 1 (figura 22).

MARCAS DO TEMPO

§ GRAVURAS RUPESTRES DO

PENEDO DO ENCANTO

Figura 22. Fotografia da placa de metal existente no local.

Condicoes da valorizacéo turistica: O local deve continuar alvo de visitacdo mas também de
monitorizacao mais frequente e deve efetuar-se o levantamento das outras rochas disponibilizando-
se uma biografia do lugar ao visitante. Em termos paisagisticos € interessante a presenca de
alguns carvalhos mas é de assinalar uma mata de eucaliptos muito perto o que descaracteriza o

lugar. Deviam programar-se visitas noturnas.
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Quadro 8. Anélise SWOT da Bouca do Colado

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e Conjunto de oito rochas gravadas com diversos | e  Existéncia de muitos liquenes sobre o afloramento
motivos. principal e sobre os restantes
e Varias fases cronologicas de gravacédo e Fraca visibilidade dos motivos gravados

e  Estado de conservacdo razoavel

e  Trilho sinalizado

e  Existéncia de uma placa interpretativa no local, em
duas linguas: portugués e inglés

OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e Inserido num trilho «PR Penedo do Encanto» e Falta de placas explicativas sobre todo o
e  (Contexto paisagistico de interesse complexo gravado

e Inexisténcia de bibliografia sobre todo o
conjunto para o visitante

e Fraca acessibilidade para chegar junto aos
afloramentos gravados

e Inexisténcia de visitas noturnas

e Inexisténcia de uma politica de valorizacao
turistica e pedagbgica sistematica, associada
a arte rupestre

e Falta de uma linha de merchandising sobre o

local e as gravuras

Referéncias bibliograficas:

Baptista 1981; Alves 2013b; Fontes 2011; http://www.icnf.pt/portal/turnatur/visit-ap/pnpg/pr-

pened-encant.
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2.2.1.2. Cha da Rapada
Descricdo administrativa e coordenadas:
Britelo, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.281541 W; 41.83452 N
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Figura 23. Localizacdo do Cha da Rapada no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de
1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: A Cha da Rapada, em Ponte da Barca, localiza-se no interior do Parque
da Peneda-Gerés, numa plataforma da vertente noroeste da serra Amarela, na margem direita do
rio Lima. Trata-se de uma area com densa concentracao de afloramentos graniticos direcionados
de NW/SE. Do local, a visibilidade é reduzida no sentido norte e sul — onde se encontram as
vertentes das serras do Soajo e Amarela — ao contrario do que ocorre para poente, onde a

visibilidade ¢ favoravel para o Monte do Castelo de Aboim da Nobrega (Bettencourt 2013a).

Figura 24. Vista da Cha da Rapada para nascente (fonte: Bettencourt 2014).
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Descricdo arqueoldgica: A Cha da Rapada corresponde a um lugar com inimeros afloramentos
gravados (12) com motivos inseriveis na tradicao estilistica da arte esquematica, embora tenha
alguns simbolos de tradicdo atlantica. Foi descoberto por Antonio Martinho Baptista (1986),
estudado, primeiro, por Andrea Martins (2006) e, posteriormente, por Lara Bacelar Alves (2012),
neste caso no decurso da valorizacao turistica do sitio. Apesar do numero de trabalhos ai
realizados, nao se conhece um estudo integral do sitio.

A rocha 4, com 1,80 metros de comprimento por 1,48 metros de largura maxima, encontra-se
disposta na horizontal possuindo uma morfologia sub-retangular. Apresenta uma s6 gravura, um
serpentiforme, cuja representacdo € linear ondulada por sete segmentos de curva. Na parte

superior & visivel um triangulo (cabeca do serpentiforme) (Martins 2006).

Figura 25. Decalque da rocha 4, com um serpentiforme

(Fonte: Martins 2006).

Na rocha 5, com disposicao horizontal e morfologia subtriangular, os motivos esquematicos sao
geralmente cruciformes simples, alguns de bases circulares, um envolvido num retangulo e outro
num triangulo irregular. No grupo dos antropomorfos, por sua vez, verificam-se inumeras tipologias
«com pernas delimitadas por dois tracos obliquos ou ligeiramente arqueados, um em fi e outro
em ictifalico» (Bettencourt 2013a). Quanto ao grupo das composicoes circulares a mesma autora

ressalta uma espiral no interior de um circulo.
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Figura 26. Levantamento da rocha 5 da Cha da Rapada.

(Fonte: www.superficie.pt)

A rocha 6A possui uma morfologia sub-retangular e encontra-se disposta na horizontal. Esta conta
com 24 motivos estudados, sendo estes 0s que apresentam maior variedade formal. De entre os

motivos destacam-se os antropomorfos esquematicos simples, os reticulados, os antropomorfos

ictifalicos e paletas.

Figura 27. Decalque da rocha 6A da Cha da Rapada com diferentes tipos de motivos de

cronologias distintas (antropomorfos, paletas, reticulados e cruciformes) (Fonte: Martins 2006).
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Quanto a cronologia deste sitio arqueoldgico denota-se discordancia entre diferentes autores. Dito
por outras palavras, autores como Baptista (1986) e Martins (2006) assumem momentos
cronoldgicos distintos para as mesmas gravuras. O primeiro defende que este local se baliza entre
a ldade do Bronze - tendo em conta 0s motivos esquematicos e circulares — e o periodo Medieval
ou Moderno onde insere os motivos cruciformes. Martins (2006) defende que a cronologia deste
lugar é maioritariamente da Idade do Bronze existindo a possibilidade de se prolongar até a Idade
do Ferro. Ja em relacdo aos motivos cruciformes, tabuleiros de jogos e serpentiforme, Martins
concorda com Baptista e coloca-os na Idade Medieval ou Moderna.

Recentemente Bettencourt (2013b) colocou a hipdtese de que as primeiras gravuras destes sitios
foram gravadas, ainda, na Pré-historia Recente, baseando-se na existéncia de alguns motivos
reticulados que também ocorrem na arte megalitica, assim como na proximidade deste local com
a necropole megalitica de Britelo. Apesar de nao se identificar iconograficamente a utilizacao deste
local durante o Calcolitico e a Idade do Bronze é possivel que este facto tenha ocorrido, havendo,
posteriormente — na Idade do Ferro - a necessidade de adicionar ou alterar sentidos as gravuras
ja existentes.

A semelhanca do que ocorre no Penedo do Encanto, pode interpretar-se a cristianizacéo do lugar

através de cruciformes simples e da estrela de Salomé&o (rocha 3 e 6A) (Alves 2012).

Acessos: Seguir a estrada Nacional Ponte da Barca-Lindoso (EN203) até a igreja de Britelo. Passar
por detras da igreja em direcdo a uma das ultimas casas do lugar. A parti dai, seguir pelo caminho
de terra batida que sobe a serra. A cerca de 350 m chega-se a uma curva acentuada que nos

marca o inicio do lugar conhecido popularmente por Cha da Rapada (Bettencourt 2013a).

Estado de conservagao: Razoavel. Apresenta alguns liquenes e com vegetacao rasteira (figura 28).
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Figura 28. Estado atual do Cha da Rapada

Valorizado turisticamente: Sim, integrado num percurso pedestre denominado de PR Megalitismo

de Britelo (figura 29).
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Figura 29. Localizacao do Cha da Rapada no Trilho do Megalitismo de Britelo (P2)
(Fonte: PR Megalitismo de Britelo).

Condicdes da valorizagao turistica: Este trilho encontra-se sinalizado com placas de madeira a
indicar o caminho apesar destas ja se encontrarem com indicios de degradacao. No local, existe
uma placa de metal com o decalque dos afloramentos, estando escrita em duas linguas: portugués
e inglés (figura 30). Seria desejavel o levantamento de todas as rochas gravadas por forma a se

poder contar a histéria do local na longa diacronia, mais informacado sobre a importancia destes
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sitios no passado, sinalética em todas as rochas gravadas e organizacao de visitas noturnas, a

partir da aldeia.

MARCAS DO TEMPO

CHA DA RAPAD

Figura 30. Fotografia da placa de metal que se encontra no local.

Quadro 9. Analise SWOT do Cha da Rapada

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e Inumeros afloramentos gravados e Presenca de liquenes e vegetacdo rasteira em
e Afloramentos gravados com diferentes tipos de varios afloramentos gravados

motivos

e  Grande diacronia dos motivos gravados

e  Estado de conservacdo razoavel

e Trilho sinalizado

e  Existéncia de uma placa interpretativa no local,
escrita em duas linguas: portugués e inglés

e  Proximo das gravuras rupestres do Vale da

Coelheira
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e Inserido num trilho “PR Megalitismo de Britelo” e Falta de manutencéao regular do local
o Facilidade de acesso e  Trilho com falhas na sinalizacdo

e Sinalizacdo desgastada

e Inexisténcia de decalques visiveis de todas as
rochas gravadas

e Sem visitas noturnas organizadas

e  Sem locais de descanso

e Falta de uma linha de merchandising sobre o local
e as gravuras

Referéncias bibliograficas:

Baptista 1986; Martins 2006; Alves 2012; Bettencourt 2013a; 2014.
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2.2.1.3. Vale da Coelheira
Descricdo administrativa e coordenadas:
Britelo, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.268882 W; 41.834756 N
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Figura 31. Localizacdo do Vale da Coelheira no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de

1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: Esta localizado num pequeno outeiro, no alto da serra Amarela, no limite

sudoeste do local conhecido como Vale da Coelheira. Esta area esta localizada a 30 metros de

uma linha de agua (Rodrigues 2014) e é de grande interesse paisagistico ficando na passagem

para a necrépole megalitica de Britelo (figura 32).

Figura 32. Afloramento gravado do vale da Coelheira e contexto fisico onde se localiza

(Fonte: Rodrigues, 2014).

60



Descricao arqueolégica: As gravuras da Cha da Coelheira encontram-se num grande afloramento
granitico, de tendéncia horizontal, com ligeiro declive para sul, pouco destacado do solo mas com
inimeros motivos gravados. Os mais evidentes sao circulos, ovais, composicdes complexas com
formas circulares, covinhas. Apresenta, também inimeros cruciformes (Rodrigues 2014), alguns
de base circular, talvez resultantes da cristianizacao do local (figura 33).

Trata-se de um local classificado como Sitio de Interesse Publico.

Figura 33. Pormenor de cruciformes no vale da Coelheira (Fonte: Rodrigues 2014).

Acessos: Segue-se pela Estrada Nacional 203 (Ponte da Barca-Lindoso) até Mosteird. Posto isto,

segue-se a pé cerca de 1 km.

Estado de conservacdo: Razoavel, embora o afloramento esteja com muitos fungos e liquenes

(figura 34).
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Figura 34. Atual estado de conservacao do afloramento com gravuras.

Valorizado turisticamente: Sim, teoricamente, mas apenas por se encontrar inserido num trilho

denominado por Trilho do Megalitismo de Britelo (figura 35). O local ndo esta limpo, e pouco se

vé as gravuras, sendo até de dificil visualizacdo para as pessoas menos experimentadas.
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Figura 35. Localizacao das gravuras rupestres do Vale da Coelheira no Trilho do Megalitismo de
Britelo (P7)
(Fonte: PR Megalitismo de Britelo).

Condicoes da valorizacéo turistica: O trilho encontra-se sinalizado e divulgado. A sinalizacdo do
trilho é escassa e sem grande destaque na envolvente. Existem duas placas de madeira que
indicam «Gravuras Rupestres» escritas sé em portugués, e sem qualquer painel informativo no

proprio local da gravura (figura 36). Nao ha estudos cientificamente validados, decalques ou
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levantamentos fotograficos ou qualquer painel informativo. O local precisa nitidamente de

valorizacao.

Figura 36. Placa de madeira a sinalizar as gravuras, perto do local.

Quadro 10. Analise SWOT do Vale da Coelheira

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e Afloramento de grandes dimensdes e  Pouco destacado no solo e parcialmente soterrado
e Inumeros motivos gravados e distintos e Presenca de muitos liquenes e fungos
e  Estado de conservacdo razoavel

OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e |ocalizacdo junto a necrépole megalitica de |®  Sem estudos cientificamente validados

Britelo e  Solucao de sinalizacao pouco atrativa e degradada

e Inserido num trilho “PR Megalitismo de Britelo” |e  Sem placas interpretativas no local
e  (lassificado como IIP e Inexisténcia de uma politica de valorizacdo turistica
e  Proximo da Cha da Rapada e pedagogica sistematica, associada a arte rupestre
e  Contexto paisagistico de interesse

Referéncias bibliograficas:

Dordio 1995; Rodrigues 2014

63




2.2.1.4. Cha do Fojo/Candorca
Descricdo administrativa e coordenadas:

Lugar do Lindoso, Lindoso, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.195098 W, 41.863872 N
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Figura 37. Localizacdo do Chao do Fojo/Candorca no extrato da Carta Militar de Portugal, na

escala de 1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: As gravuras localizam-se numa plataforma a meio da vertente norte do
Monte Forcao, em plena serra Amarela. Desde este local ha uma enorme amplitude visual para o
vale do Lima. O local, com coberto vegetal arbustivo e herbaceo é, ainda hoje, usado para a

pastoricia.

Descricao arqueolédgica: Estas gravuras rupestres, descobertas e localizadas por Luis Fontes
(2011), ficam num afloramento pouco destacado do solo e, ainda em parte, coberto por
sedimentos. O que se observa tem cerca de 2 m de comprimento, 1,70 m de largura e ligeiro
declive para a nascente. E neste que foi gravada uma composicdo de tipo idoliforme e varias
covinhas (Fontes 2011). A cerca de 6 m para sudeste existe um afloramento gravado com um
cruciforme que Fontes (2011) considera como correspondendo a cristianizacao do local.

Este autor insere as gravuras na Idade do Bronze.
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Segundo Bettencourt (2014)

«0 que se pode observar € uma composicdo formada por varios sulcos que, por vezes,
formam figuras tendencialmente circulares ou ovalares, frequentemente preenchidos por
pequenas covinhas ou nuvens de pontos, numa tradicao tipica da arte atlantica das bacias

do Minho e do Ancora, sendo pouco conhecida na bacia do Lima» (figura 38).

Esta autora considera a cronologia desta gravura como se tendo iniciado, pelo menos, a partir dos

fins do IV milénio a.C.

50cm

Figura 38. Fotografia e gravura, Cha do Fojo (idoliforme?) (Fonte: Fontes 2011).

Acessos: O acesso pode fazer-se a partir do lugar do Lindoso por caminhos carreteiros e pedestres

ou pelo estradao florestal de Lindoso a Lourica. As gravuras ndo se encontram sinalizadas.

Estado de conservacdo: Regular a mau por estar exposto a norte e a fortes agentes erosivos.

Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes de valorizagéo turistica: Sim. O local é de interesse paisagistico (figura 39) e o
afloramento pode ser limpo e ser alvo de um novo decalque e de técnicas que permitam aferir a
existéncia de mais gravuras de modo a se poder fornecer ao publico documentacéo cientificamente

validade. Devera ser sinalizado e ter placas interpretativas e ser alvo de visitas noturnas.
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Figura 39. Vista do Cha do Fojo.

Quadro 11. Analise SWOT do Cha do Fojo - Candorcas

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

e  Estado de conservacdo razoavel
e  Motivo interessante mas Unico.

Afloramento pouco destacado do solo
Parte do afloramento coberto por sedimentos
Fortes agentes erosivos

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

e  (Contexto paisagistico de interesse.
e Acesso facil, a partir de caminhos pedestres ou
pelo estradao florestal

Inexisténcia de uma politica de valorizacédo
turistica e pedagdgica sistematica, associada
a arte rupestre

Sem sinalizacdo

Sem decalque visivel no local

Referéncias bibliograficas:

Fontes 2011; Bettencourt 2014.
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2.2.1.5. Porto Chao/Pardieiros/Casa dos Mouros
Descricdo administrativa e coordenadas:

Lugar do Lindoso, Lindoso, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.207173 W; 41.848495 N
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Figura 40. Localizacdo de Porto Chao/Pardieiros na Carta Militar de Portugal, na escala de

1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: As gravuras rupestres localizam-se

«numa plataforma da vertente média/alta do Aradoiro, na serra Amarela, na extremidade
sudoeste do anfiteatro de Porto Chao, que visualiza, assim como o vale fechado do rio da
Feicha, para noroeste. O substrato geologico é composto por granitos que afloram em
areas restritas. Trata-se de um lugar com coberto vegetal arbustivo e herbaceo, propicio
para a pastoricia e para uma pequena agricultura de altitude pois ha tendéncia para a

acumulacao de sedimentos no anfiteatro» (Bettencourt 2014: s/p).

Descricao arqueoldgica: Este sitio arqueologico foi descoberto e localizado por Luis Fontes (2011).
As gravuras rupestres ocorrem num grande bloco granitico partido, com 3 m de comprimento por
1,40 m de largura e 0,35 m de espessura. Segundo Fontes (2011, 28) este afloramento esta

partido em duas partes «...a parte maior conserva-se levantada e parcialmente encostada a outra
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grande pedra que integra a parede de uma edificacdo; a parte mais pequena esta separada e
tombada horizontalmente ao lado». Neste foi apenas detetada uma Unica gravura, que se encontra
na parte maior do afloramento partido. Esta caracteriza-se por ser uma figura compdsita formada
por dois pequenos circulos com covinha central a partir do qual se parecem ter anexado um circulo
maior com covinhas no seu interior. Deste saem sulcos de pequena dimensao, terminando um
deles numa covinha (figura 41).

Segundo Fontes (2011) trata-se de um idoliforme que se insere na Idade do Bronze. Bettencourt

(2014) considera estas gravuras como atribuiveis a Arte Atlantica e de cronologia mais antiga.

Figura 41. Fotografia e desenho do motivo gravado de Porto Chao (Pardieiros)
(Fonte: Fontes 2011).

Acessos: Segundo Bettencourt 2014, baseada em Fontes 2011 «O acesso pode fazer-se a partir
do estradao florestal de Lindoso a Lourica. A partir da casa do guarda-florestal ha varios caminhos
pedestres que levam a Porto Chao. Outro acesso possivel é através do caminho lajeado que sai

do lugar de Parada com destino a Porto Ch&o. As gravuras ndo se encontram sinalizadas».

Estado de conservagao: o estado de conservacao é mau, pois o afloramento esta partido, podendo

ser levado do local.
Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes de valorizacao turistica: Nao, embora a parte decorada do afloramento partido pudesse

ser transportada para um centro interpretativo, pelo que nao se justifica a analise SWOT.

Referéncias bibliograficas:

Fontes 2011; Bettencourt 2014.
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2.2.1.6. Porto Chao/Lomba
Descricdo administrativa e coordenadas:

Lugar do Lindoso, Lindoso, Ponte da Barca, Viana do Castelo

-8.208918 W; 41.851679 N
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Figura 42. Localizacdo de Porto Chao/Lomba no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala

de 1/25000, folha 17.

Descricao fisica do local: As gravuras rupestres localizam-se no extremo sul do anfiteatro de Porto
Chao, a cerca de 100 m para poente de um regato que alimenta o lameiro do Bebedouro. Na area
existem varios afloramentos graniticos. A cobertura vegetal é arbustiva e herbacea, com boas

condicOes para a pastoricia.

Descri¢ao arqueoldgica: As gravuras rupestres do Porto Chdo/Lomba correspondem a um nucleo
de 3 afloramentos gravados, detetados por Anténio Martinho Baptista enquanto funcionario do
Parque Natural Peneda-Gerés. Na altura, encontravam-se com elevado grau de erosao e cobertas
por liguenes, sendo apenas percetiveis com luz rasante. Os motivos entao visualizados eram
circulares com covinhas no seu interior, covinhas dispersas e, talvez, quadrangulares. Luis Fontes

(2011) nao encontrou estes afloramentos.
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Acessos: Segundo o autor referido o acesso pode fazer-se a partir do estraddo florestal de Lindoso
a Lourica sendo, também, possivel através do caminho lajeado que sai do lugar de Parada com

destino a Porto Chao.
Estado de conservagdo: Desconhecido.
Valorizado turisticamente: Nao.

Condicoes de valorizacdo turistica: Seriam necessarias novas prospecdes no local para tentar
descobrir estas gravuras e perceber o seu grau de interesse para valorizacao turistica, pelo que

nao se justifica a analise SWOT.

Referéncias bibliograficas:

Fontes 2011; Bettencourt 2014.
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2.3. Ponte de Lima

Ponte de Lima, com uma area de 320,3km? e cerca de 2800 habitantes, faz fronteira com
Viana do Castelo, Caminha, Paredes de Coura, Arcos de Valdevez e Ponte da Barca.

Esta vila encontra-se repartida entre pequenas serras e colinas - relevos residuais -
atravessados por vales amenos e soalheiros. Trata-se de uma paisagem muito alterada pelo
homem, onde este arroteou campos, deu forma a socalcos, plantou arvores e fez construcdes.

As alteracdes comecam a ser verificadas desde os primeiros tempos da pré-historia
recente, com monumentos megaliticos e intensificam-se nos periodos subsequentes quer através
de construcdes dos povoados como da agricultura, durante a Idade do Ferro (Almeida 1990;
2008).

Sendo esta a vila mais antiga de Portugal, com foral outorgado a 4 de Marco de 1125, «o
nascimento de Ponte de Lima esta intimamente ligada ao despontar da nacionalidade» (Reis 2000,
71). No entanto, surge problematica envolta na denominacéo da vila: para uns, trata-se Ponte de
Lima, para outros — a partir do século XIX - de Ponte do Lima. Ao analisar os documentos
historicos verifica-se, no Foral de D. Teresa, a denominacao de “Ponte”, onde se pode ler « Placuit
Mihi ut facium vilam supra nomimato loco Ponte cautums», ou seja «aprouve-me tornar couto a vila
situada no referido lugar de Ponte» (Reis 2000).

O termo de Ponte de Lima, sendo este o mais correto historicamente, surge ja nas
Inquisicdes de 1258.

Ponte de Lima foi, desde cedo, um local de passagem, quer de comerciantes,
aventureiros, quer de peregrinos (Municipio de Ponte de Ponte de Lima 2008). Hoje é reconhecida
como Patrimonio Universal; berco do Turismo de Habitacdo; berco da Casta Loureiro e do Arroz

de Sarrabulho (“Ponte de Lima” 2015).
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2.3.1. Gravuras rupestres
2.3.1.1. Pedra do Cavalinho
Descricdo administrativa e coordenadas:

Arcozelo, Ponte de Lima, Viana do Castelo
-8.605910 W, 41.780213 N
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Figura 43. Localizacdo da Pedra do Cavalinho no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala

de 1/25000, folha 28.

Descricao fisica do local: A Pedra do Cavalinho encontra-se junto ao muro do adro da capela de
St. Ovidio, no inicio da vertente su-sudoeste do Monte de St. Ovidio. Trata-se de um ponto alto,
sendo possivel observar uma vista panoramica de toda a envolvente que corresponde a grande

parte do vale do Lima.
Descricao arqueoldgica: Trata-se de um afloramento granitico, com ligeira inclinacéo para sudoeste

e com uma Unica gravura: a representacao de um cavalo montado, esquematico. Este afloramento

destaca-se bem no solo e a sua gravura é facilmente visivel com luz rasante (figura 44).
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Figura 44. Pedra do Cavalinho (Fonte: Bettencourt 2014).

Acessos: Seguir pela A27, no sentido Viana — Ponte de Lima, sair em Arcozelo até encontrar uma
rotunda. Depois de aqui chegar sair na segunda saida em direcdo a St. Ovideo. Posto isto é so

seguir as placas até a capela. Ai descer por um pequeno caminho de pé posto, alguns metros para

sudoeste.

Estado de conservacao: Razoavel. Encontram-se as linhas de contorno do cavalinho, riscadas a

laranja, com tijolo, o que & prejudicial (figura 45). A gravura foi classificada como IIP - Imovel de

Interesse Publico.

Figura 45. Gravura do cavalinho de Santo Ovidio como o encontramos no dia da visita (avivado
com tijolo).

Valorizado turisticamente: Nao.
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Condicdes da valorizacao turistica: Este local esta localizado junto a um parque para descanso e
lanches, com boa visibilidade para a envolvente. A Unica sinalizacdo que existe é referente ao
Monte de St. Ovideo, mas sera interessante valorizar as gravuras através da limpeza do local, seu

decalque, colocacdo de sinalética e de informacéo.

Quadro 12. Analise SWOT da Pedra do Cavalinho

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

Estado de conservacéo razoavel

Gravura bem destacada no afloramento

Gravura com um motivo relativamente raro no
contexto da arte rupestre do vale do Lima

Marcacao da gravura com tijolo o que provoca o
seu desgaste
Afloramento com liquenes e musgos

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Localizado junto de um miradouro

Contexto ambiental de interesse.

Contexto patrimonial de interesse nas imediagdes
(capela de St° Ovideo)

Com espaco para descanso e merendas

Boas acessibilidades

Classificado como IIP

Sem estudo cientificamente validado

Sem valorizacao

Sem acessos condignos com a atividade
turistica, a micro escala.

Inexisténcia de uma politica de valorizacédo
turistica e pedagogica sistematica, associada a
arte rupestre

Referéncias bibliograficas:

Baptista 1986a; Bettencourt 2014.
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2.3.1.2. Guarca
Descricdo administrativa e coordenadas:
Facha, Ponte de Lima, Viana do Castelo

-8.6447 W; 41.7238 N
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Figura 46. Localizacdo da Guarca no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de 1/25000,
folha 41.

Descricao fisica do local: O sitio, relativamente abrigado por diversos afloramentos e por um
outeiro, esta localizado no inicio de uma vertente alta do Monte de Santo Estevdo, dominando

parte do vale da Facha, na margem sul do rio Lima. Area florestada com eucaliptos.

Descricao arqueoldgica: O afloramento encontrado e inventariado por Luis Loureiro, em 2012,
corresponde a uma laje granitica, na horizontal, onde a area gravada ja se encontra com algum
desgaste e com uma fratura a sul. De entre os motivos, Luis Loureiro (2014), destaca uma arma
de “tipo punhal” com 0,50 cm de comprimento, acompanhada de cabo segmentado. Neste
mesmo afloramento podemos encontrar, ainda, covinhas alongadas, e outras figuracoes de armas

(Loureiro 2014) (figura 47 e 48).
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Figura 48. Pormenor do motivo gravado de uma das armas (punhal) gravada.

Acessos: O sitio arqueoldgico encontra-se a 250 metros para norte da ermida de Nossa Senhora
da Rocha. Seguindo a estrada alcatroada, deve-se mudar o sentido, a direita, na primeira estrada

de terra batida. Percorridos 50 metros o local encontra-se no lado esquerdo (Loureiro 2014).

Estado de conservagao: Razoavel.
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Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes da valorizacdo turistica: O local ¢ passivel de valorizacéo turistica uma vez que o
afloramento estd num estado de conservacdo razoavel e o acesso é facil. Para tal, é necessario
colocar sinalizacdo ao longo do percurso, fazer o seu estudo e colocar informacao cientificamente
validada. Seria também necessario cortar alguns eucaliptos na sua envolvente. De notar que esta
nas imediacdes das ruinas do Castro de Santo Estevao da Facha podendo beneficiar-se as duas

estacoes de uma vez so.

Quadro 13. Analise SWOT da Guarca

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Gravura de uma arma “tipo punhal” e  Fratura na zona sul do afloramento
e  Motivo raro no contexto da arte rupestre do vale o \Vegetacdo a afetar negativamente o afloramento
do Lima gravado
e  Estado de conservacdo razoavel
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
o  Facil acesso e  Estudo cientifico efetuado parcialmente
e Na imediacdo das ruinas do Castro de Santo e  Sem qualquer tipo de valorizacdo
Estevao da Facha e Contexto ambiental em termos de flora
e Afloramentos  graniticos interessantes  nas formado por eucaliptos
imediacdes e Inexisténcia de uma politica de valorizacdo
turistica e pedagdgica sistematica, associada
a arte rupestre

Referéncias bibliograficas:

Loureiro 2014
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2.3.1.3. Pratinhos de Nossa Senhora
Descricdo administrativa e coordenadas:

Reborddes (Santa Maria), Ponte de Lima, Viana do Castelo

o,
»

Figura 49. Localizacdo dos Pratinhos de Nossa Senhora no extrato da Carta Militar de Portugal,

na escala de 1/25000, folha 41.

Descricao fisica do local: Trata-se de uma pequena plataforma a meio da vertente nascente do
Monte da No, junto a um curso de agua. E um local com uma visibilidade fechada, sendo visivel,

somente, um pequeno vale para nascente (Bettencourt 2014). Na envolvente ha eucaliptos.

Descricao arqueoldgica: O afloramento granitico, na horizontal e com uma inclinacao ligeira para
nascente, é pouco destacado do solo. Nesta laje ocorrem filonetes de quartzo assim como varias
diaclases de pequena profundidade. Os motivos gravados séo abundantes e distribuem-se por toda
a superficie superior do afloramento. Correspondem a composicées circulares (circulos

concéntricos com covinha central), sulcos e covinhas, etc. (Bettencourt 2014) (figura 50).
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Figura 50. Vista parcial do afloramento (Fonte: Bettencourt 2014).

Acessos: Pela Estrada Nacional 306, fica junto ao cruzamento que da acesso a capela da Senhora

da Boa Nova (lado direito da estrada nacional).

Estado de conservacdo: Razoavel. Esta parcialmente soterrado, com muitos liqguenes e musgos.
Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes da valorizagao turistica: As gravuras rupestres poderdo ser valorizadas uma vez que
possuem bons acessos e o afloramento apresenta um bom estado de conservacao. Contudo, para

o efeito, € necessario proceder a limpeza do local e colocar a sinalizacdo adequada quer de

indicacao do caminho, quer painéis interpretativos no local.
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Quadro 14. Analise SWOT dos Pratinhos de Nossa Senhora

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

Inimeras gravuras ocupando toda a superficie
superior do afloramento
Estado de conservacéo razoavel

Pouco destacado no solo

Parte do afloramento soterrado
Sem estudo cientifico exaustivo
Sem sinalizacao

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Bons acessos
Nas imediacdes do caminho para a capela da
Senhora da Boa Nova

Sem qualquer tipo de valorizacéo

Contexto ambiental em termos de flora & formado
por eucaliptos

Inexisténcia de uma politica de valorizacéo turistica
e pedagogica sistematica, associada a arte rupestre

Referéncias bibliograficas:

Paco & Quesano 1956; Bettencourt 2014.
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2.4. Viana do Castelo

Viana do Castelo, capital do Alto Minho, é também conhecida como a «Princesa do Lima»
(“Vale Do Lima” 2013). Trata-se duma das cidades mais belas e antigas do litoral devido a
presenca do rio, do monte e do mar que lhe conferem paisagens unicas.

Este concelho esta delimitado a norte pelo rio Ancora, a sul pelo rio Neiva, a poente pelo
mar e a nascente pelas veigas do Fontao e cabecos de S. Pedro de Arcos (Crespo 1957). A area
envolvente conta com cerca de 319,02 km? estando dividida por vinte e sete freguesias. Viana do
Castelo &, ainda, sede de um distrito administrativo.

No ano de 1258, a 18 de Junho, é outorgado pelo rei D. Afonso o foral a esta vila. Contudo,
podemos datar a ocupacdo desta area desde a Pré-histdria (Almeida & Almeida 2008)

Neste concelho é possivel praticar qualquer tipo de desporto sendo, contudo, os nauticos
que mais destaque possuem, quer sejam individuais ou coletivos (“Viana Do Castelo” 2015). A
nivel gastronomico, € possivel destacar o vinho verde (“Viana Do Castelo” 2015). O turismo
cultural beneficia do seu centro historico, dos varios museus, do santuario de Santa Luzia, da
citdnia de Santa Luzia e de varios eventos culturais, nomeadamente as festas de Nossa Senhora

da Agonia.
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2.4.1. Gravuras rupestres
2.4.1.1. Breia 1
Descricdo administrativa e coordenadas:

Cardielos, Viana do Castelo

-8.733333 W; 41.721667 N
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Figura 51. Localizacdo da Breia no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de 1/25000,
folha 40.

Descricao fisica do local: A Breial localiza-se na margem de um pequeno curso de agua que vai
desaguar ao rio de Nogueira, afluente da margem norte do Lima. Do local tem-se uma boa

visualizacao para o vale do Lima, ao longe.

Descri¢ao arqueoldgica: A Breia 1 foi descoberta por Francisco Queiroga, em 1999. Trata-se do
afloramento de grande dimensao, abrigado, cuja orientacdo se verifica de oeste para este. Este
afloramento contém varios painéis com representacdes da arte atlantica. A nordeste — numa area
parcialmente delimitada por duas pequenas diaclases — encontra-se 0 painel mais significativo,
com uma densa teia de motivos circulares unidos por linhas sinuosas (Bettencourt 2013b). Como
nos explica a mesma autora destas linhas «parecem estar em conexdo com uma figura
“idoliforme”. Esta tem um contorno grosseiramente trapezoidal com a parte superior arredondada,
fazendo lembrar uma figura antropomorfica, e & segmentada no interior» (Bettencourt 2013b,

208). Na parte inferior do painel observa-se um circulo concéntrico com covinha da qual surge
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uma outra linha sinuosa que «une» este painel. De cada lado desta linha sinuosa existem, de
ambos os lados, trés zoomorfos esquematicos (equideos?), dois deles estdo montados por
antropomorfos, e que se dirigem para nascente. A dirigir-se para poente, nas zonas periféricas as
composicOes circulares, encontra-se um outro quadripede isolado, juntamente com uma circulo
segmentado que aparenta estar sobreposto a alguns motivos (Bettencourt 2013b).

A oeste deste painel e a uma quota mais baixa € visivel um conjunto de motivos: circulos
concéntricos (com ou sem covinha), espirais e um circulo segmentado. Estes motivos apresentam-
se no afloramento rochoso de forma dispersa e apenas alguns se encontram ligados por sulcos.
Na area envolvente a esta é evidente a presenca de alguns quadrupedes esquematicos (alguns
montados) dirigindo-se em varios sentidos (Bettencourt 2013b).

No canto noroeste encontra-se um outro quadrupede, mas de morfologia distinta dos
restantes. Como nos explica (Bettencourt 2013b, 208) «trata-se de um cavalo montado por um
antropomorfo que transporta o que parece ser uma lanca, em posicao de arremesso [...] esta
figura foi gravada de forma menos profunda».

A sul, num terceiro painel, verifica-se (em ambos os lados de pequenas diaclases orientadas
de nordeste para sudoeste) a existéncia de motivos circulares dispersos assim como de duas
figuras em baixo relevo — uma é um cavalo seminaturalista que se movimenta para poente com o
respetivo cavaleiro (Bettencourt 2013b).

Na extremidade sudoeste do afloramento da Breia 1, sdo evidentes motivos circulares
dispersos, assim como inumeras covinhas e cruciformes (Bettencourt 2013b).

Depois de um estudo exaustivo pde-se a hipdtese de faseamento neste afloramento. Numa
primeira fase «terao sido realizadas grande parte das composicdes circulares, provavelmente
iniciadas pelo painel 1, em posicao topografica destacada e com uma composicdo complexa
organizada a partir de um “idoliforme”» (Bettencourt 2013b, 208). Ainda nesta fase inserimos o
possivel cervideo que se encontra sobreposto pelo circulo raiado que existe no painel 1. Na
segunda fase inserimos 0s zoomdrficos esquematicos (como os equideos, por vezes montados)
localizados na periferia dos painéis 1 e 3. No painel 2, correspondente a esta segunda fase
encontra-se o cavalo e o cavaleiro portador de uma arma, insculpido com um sulco e pouco visivel
(possivelmente da Idade do Bronze), assim como o cavaleiro em baixo relevo do painel 3 (talvez
da Idade do Ferro). A uma outra fase correspondem as cruzes e covinhas que se lhe relacionam

(indicadoras do cristianismo) (Bettencourt 2013b) (figura 52).
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Figura 52. Motivos circulares da Breia 1 (Fonte: Bettencourt 2014).

Acessos: Seguir a A27 (sentido Viana do Castelo — Ponte de Lima) e sair em Nogueira. Na primeira
rotunda, sair na direcdo de Cardielos. Apos a indicacdo da freguesia, através da placa, virar na
segunda rua a direita (rua da Portela) e seguir até passar o viaduto que passa por cima da A27.
Parar o carro logo apds o viaduto e seguir a pé, descendo um caminho de terra batida do lado
direito até se chegar a uma curva pronunciada para a esquerda. Aproximadamente a 10m, para

a direita, entre 0 mato, encontra-se a primeira rocha (Bettencourt 2013b).

Estado de conservagdo: Em perigo. Localizado junto de um curso de agua intermitente que enche
o afloramento de areia provocando a erosao dos motivos. A vegetacdo que nasce nas suas

imediacdes também a prejudica.

Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes da valorizacdo turistica: Sim, uma vez que o acesso é facil, as gravuras sao bem visiveis

e 0 local é interessante, na proximidade de um antigo moinho de vento abandonado. Para tal é

necessario escavar o local, colocar mais informacdes quer indicativa, quer informativas, desviar o

curso de agua que inunda as gravuras e preparar melhor os acessos em seu redor.

84



Quadro 15. Analise SWOT da Breia 1

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

o  Afloramento de grandes dimensdes com grande
numero de motivos e painéis gravados

e Diversidade de motivos (composicdes circulares e
zoomorfos)

e Gravuras bem visiveis

fendmenos de
sedimentacéo (escorrimento de areias e agua)

Afloramento perturbado por

Afloramento parcialmente afetado pelo fogo

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

e  Facil acesso

e Nas proximidades de outros recursos de interesse
(antigo moinho de vento abandonado)

e  Proxima das gravuras da Breia 2 e 3

e  (Contexto paisagistico interessante

e  Estudo cientifico efetuado parcialmente

Estado de conservacdo em perigo
Sem valorizacao
Inexisténcia de decalques do afloramento

Referéncias bibliograficas:

Bettencourt 2013b.
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2.4.1.2. Breia 2
Descricdo administrativa e coordenadas:

Cardielos, Viana do Castelo

-8.7342 W; 41.7221 N
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Figura 53. Localizacdo da Breia no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de 1/25000,
folha 40.

Descricao fisica do local: A Breia 2 situa-se numa plataforma mais elevada que a rocha anterior,
e a algumas centenas de metros a oeste-noroeste da mesma, numa zona bem irrigada da margem
direita do pequeno vale formado pela linha de agua que vai passar a Breia 1 e vai desaguar ao rio

de Nogueira. A area é aprazivel em termos paisagisticos e com boas vistas.

Descricao arqueoldgica: Descobertas por Ana M. S. Bettencourt no decorrer do projeto Enardas.
0 afloramento é grande e contem, na sua composicao, «diversos veios de quartzo e € composto
por dois tipos de granito, um de grao médio e outro fino» (Bettencourt 2013, 209), sendo na area

do granito fino que se encontra a Unica gravura subcircular (Bettencourt 2013b) (figura 54).
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Figura 54. Afloramento gravado no centro da fotografia (Fonte: Bettencourt 2013b).

Acessos: A Breia 2 encontra-se a montante da Breia 1, do lado esquerdo do caminho de terra
batida, quando se inicia a subida. Fica também do outro lado do pequeno vale que bordeja o

caminho (Bettencourt 2013b).

Estado de conservacao: Razoavel.

Valorizado turisticamente: Nao.

Condicoes da valorizacgao turistica: Sim, uma vez que o acesso é facil e o local é aprazivel. Para
tal é necessario fazer a limpeza, o decalque das gravuras, colocar informacdes quer indicativas,
quer informativas e preparar acessos.

Quadro 16. Analise SWOT da Breia 2

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Afloramento de grandes dimensdes e Tendéncia para acumulacdo de aguas no local e
com apenas uma gravura para o desenvolvimento de musgo
e  Estado de conservacao razoavel
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e Facil acesso e Sem estudos cientifico exaustivo
e Proxima das gravuras da Breia 1 e 3 e  Sem valorizacao
e  Proximo de um moinho de vento e Sem sinalizacédo
e  Contexto paisagistico interessante e Inexisténcia de decalques do afloramento
e  Estudo cientifico efetuado parcialmente

Referéncias bibliograficas:

Bettencourt 2013b.
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2.4.1.3. Breia 3
Descricdo administrativa e coordenadas:
Cardielos, Viana do Castelo

-8.7344 W; 41.7222 N
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Figura 55. Localizacdo da Breia no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de 1/25000,
folha 40.

Descricao fisica do local: A Breia 3, por sua vez, esta inserida no fundo de um pequeno vale
formado pelo curso de agua, a nor-nordeste da Breia 2. A localizacdo deste afloramento ¢é a

justificacdo para a sua pouca visibilidade que se tem a partir do local (Bettencourt 2013b).

Descricao arqueoldgica: Descobertas por Ana M. S. Bettencourt no decorrer do projeto Enardas.
Relativamente a composicao do afloramento, este é constituido por granito mais fino do que o
predominante no local (Bettencourt 2013b). Apenas foram identificadas duas gravuras. Uma

pequena espiral e um sulco associado a uma covinha (figura 56).
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Figura 56. Afloramento gravado da Breia 3, visto de cima do muro que o travessa (Fonte:

Bettencourt 2013).

Acessos: A rocha 3 entra-se um pouco mais a montante do que a rocha 2, no fundo do pequeno

vale, também do lado esquerdo do caminho de terra batida que da acesso ao topo dessa area.

Passa-lhe um muro de divisoria de propriedade por cima.

Estado de conservacao: Razoavel a mau.

Valorizado turisticamente: Nao.

Condicoes da valorizacao turistica: Nao, pelo facto de ter um muro de propriedade em cima.

Quadro 17. Analise SWOT da Breia 3

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

Existéncia de uma espiral e de um sulco
associado a covinha

Passa um muro de divisdo de propriedade por
cima do afloramento gravado

Afloramento afetado pelo fogo

Afloramento no fundo de um vale onde no inverno
passa um curso de agua intermitente

Gravuras pouco expressivas e sem grande
interesse turistico

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Facil acesso

Préximo dos afloramentos gravados da Breia 1 e
2

Préximo de um moinho de vento

Contexto paisagistico de interesse

Sem qualquer tipo de valorizacao
Falta de um estudo cientifico exaustivo

Referéncias bibliograficas:

Bettencourt 2013b.
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2.4.1.4. PenedodaMourale?2
Descricdo administrativa e coordenadas:
Nogueira, Viana do Castelo

-8.747222 W; 41.746111 N
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Figura 57. Localizacdo do Penedo da Moura no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de

1/25000, folha 27.

Descricao fisica do local: O Penedo da Moura situa-se numa pequena plataforma, voltada a
nascente, da serra de Perre, na freguesia de Nogueira, Viana do Castelo, com excelente
visualizacao para o vale de Nogueira e para a serra de Arga. Este local, na proximidade do contato
com o xisto e o granito, € composto por granitos de grdo grosseiro ou médio a grosseiro (Loureiro

2006, 11).

Descricao arqueoldgica: Este local é constituido por dois blocos: Penedo da Moura | e Penedo da
Moura Il (Loureiro 2006, 11; 2014). O primeiro, o Penedo da Moura |, & sobrelevado na parte
central possuindo pendentes quer no sentido sul-norte como a este-oeste. Toda a sua superficie
esta gravada (Loureiro 2006, 13). Na vertente noroeste é visivel um motivo grosseiramente
circular, com diversas covinhas tendo no centro uma covinha maior de onde sai um sulco. De
cronologia mais recente, verificamos a existéncia de varios retangulos inscritos uns nos outros,
assim como um motivo que foi interpretado como tabuleiro de jogo (Loureiro 2006). No topo do

afloramento, encontram-se circulos concéntricos com covinha central e covinhas dispersas e
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concentradas; um triangulo aberto preenchido com covinhas e sulcos que se prolongam para
sudeste (Loureiro 2006). Dirigindo a atencao para sudeste é possivel verificar motivos como sulcos
e circulos concéntricos com covinha central, ligados entre si, e um circulo raiado. A parte inferior
conta com um circulo concéntrico, com cerca de 1 m de didametro (Loureiro 2006). A sul

continuam a encontrar-se circulos concéntricos.

Figura 58. Afloramento gravado, Penedo da Moura observavel a partir de norte. O Penedo da

Moura Il é o que esta tombado sobre o |, do lado esquerdo.

Figura 59. Exemplos dos motivos gravados do Penedo da Moura.
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O Penedo da Moura Il corresponde a um penedo sobrelevado em forma de laje que se

encosta ao Penedo da Moura |, pelo lado nascente. Nele existem motivos circulares.

«0 Penedo da Moura inscreve-se, (...) na tradicdo estilistica da arte atlantica do
Noroeste ou no Grupo | da arte glaico-portuguesa, (...) na qual se incluem circulos
concéntricos de diversos tamanhos, figuras complexas preenchidas por covinhas,
circulos raiados e inumeros sulcos que ligam varios motivos entre si ou os delimitam.
Outra tematica (...) sdo as covinhas que preenchem figuras grosseiramente circulares
ou triangulares, assinalam o centro de circulos concéntricos ou distribuem-se isoladas
ou em grupo, por vezes ligadas por sulcos. (...) observam-se figuras quadriformes {...)

figuras rectangulares» (Loureiro 2006, 14-15).

Acessos: Seguir de carro até a freguesia de Nogueira. De seguida tomar o caminho de terra batida
que vai passar junto da antiga casa florestal. O carro deve ficar no caminho de terra batido e deve
seguir-se a pé por um antigo caminho, também de terra batida mas muito degradado e com mato

que sobe para a serra. O Local de dificil acesso, recomenda-se 0 acompanhamento com um guia.

Estado de conservacao: Ambos se encontram com muitos liquenes e musgos. Nas imediacoes ha

muito mato.

Valorizado turisticamente: Nao.

Condi¢des da valorizacgao turistica: O local é passivel de valorizacao turistica, quer pela forma dos
afloramentos gravados quer pelo seu numero. Também tem um enquadramento paisagistico de
grande beleza. Para a valorizacao do local ha necessidade de estudos (decalques, levantamentos
3D, fotografias, etc.), limpeza da envolvente, sinaléticas, informacado e melhoria dos acessos.

Recomendam-se visitas noturnas.
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Quadro 18. Anélise SWOT do Penedo da Moura | e Il

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

Existéncia de dois afloramentos profusamente
gravados

Motivos bem destacados no afloramento
Diversidade de motivos de diferentes cronologias
Lenda associada

Presenca de muitos liqguenes e musgos sobre 0
afloramento, principalmente do lado sul
Crescimento de espécies
diaclases do afloramento

arbustivas  nas

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Contexto paisagistico de grande interesse com
vista para a serra de Perre e de Arga e o0 vale de
Nogueira

Existéncia de antigo estradao nas proximidades

Acesso dificil, pois 0 antigo estradao esta cheio de
mato

Area envolvente com imenso mato

Necessidade de estudos cientificos exaustivos
Sem qualquer tipo de valorizacao

Referéncias bibliograficas:

Paco & Quesano 1956; Loureiro 2006; 2014.
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2.4.1.5. Vieito 1 e 2
Descricdo administrativa e coordenadas:

Lugar do Vieito, Perre, Viana do Castelo.
Vieito 1:-8.79557 W; 41.726997 N

Vieito 2: -8.795294 W; 41.727078 N
E ST N TSI
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Figura 60. Localizacdo do Vieito 1 e 2 no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala

1/25000, folha 40.

Descricao fisica do local: A area das gravuras localiza-se na vertente poente de um pequeno
espordo, a sul da serra de Santa Luzia. Este é delimitado por linhas de aguas, a norte e a sul,
ambas subsidiarias do ribeiro de Portuzelo-Outeiro, afluente da margem direita do rio Lima. Desta
area existia um excecional controlo visual sobre o estuario do Lima. O substrato geoldgico é
composto por granitos ndo porfiroides, de grao médio a grosseiro, de duas micas, intercetado por

fildes centimétricos de quartzo.

Descricao das gravuras: As gravuras 1 e 2 do Vieito foram identificadas aquando das escavacoes
arqueologicas do povoado da Idade do Ferro conhecido por Castro do Vieito, que decorreram
entre junho de 2004 a julho 2005, sob a direcao da empresa AMS - Analise e Consultadoria
Arqueoldgica Ld.;, estacdo que foi destruida em 2/3 pelo facto de ai ter passado a Autoestrada

designada por A28.
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A gravura 1 localizada, numa éarea com construcdes habitacionais do castro, continha a
representacdo esquematica de um pequeno equideo com 49 cm de comprimento por 28 cm de

altura. A cabeca estava abaixada e virada para sul-sudoeste (Silva, 2012: 62-66) (figura 61).

Figura 61. Representacao do equideo do Vieito 1 (Fonte: Silva 2014).

A gravura 2, identificada no declive de um afloramento de grandes dimensdes e bem destacado
do solo, foi encontrada nas imediacdes da estrutura que foi designada por casa comunitaria,
localizada, mais ou menos, no centro da area escavada. Os motivos correspondem a duas séries
de pequenos tracos verticais, orientadas de sudoeste para nordeste, formando duas bandas na
horizontal, parcialmente desencontradas. A série superior tinha 42 cm de comprimento, por 0,5
cm de altura. A inferior tinha 28 cm de comprimento por 0,4 cm de altura (Silva 2012, 62-66)

(figura 62).

Figura 62. Representacao das bandas de tracos horizontais do Vieito 2 (Fonte: Silva 2014).
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Estado de conservacdo: Ambas as gravuras foram destruidas em 2005 no decorrer da construcdo

da A28/IC1 - Viana do Castelo / Caminha.

Condicoes da valorizacdo turistica: Nao visto terem sido destruidas pelo que ndo se justifica a

analise SWOT.

Referéncias Bibliograficas:

Silva 2012; 2014.
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2.4.1.6. Vieito 3
Descricdo administrativa e coordenadas:
Lugar do Vieito, Freguesia de Perre, Viana do Castelo

-8.794989 W, 41.727997 N

Figura 63. Localizacdo do Vieito 3 no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de 1/25000,
folha 40

Descricao fisica do local: A area das gravuras localiza-se na vertente poente de um pequeno
espordo, a sul da serra de Santa Luzia. Este é delimitado por linhas de aguas, a norte e a sul,
ambas subsidiarias do ribeiro de Portuzelo-Outeiro, afluente da margem direita do rio Lima. Desta
area existia um excecional controlo visual sobre o estuario do Lima. O substrato geoldgico é
composto por granitos ndo porfirdides, de grao médio a grosseiro, de duas micas, intercetado por

fildes centimétricos de quartzo (Silva 2014a).

Descricao arqueoldgica: O afloramento, granitico, de grao médio a grosseiro e com duas micas,
esta situado a norte do castro do Perre, na area interna definida pela muralha norte. A sua primeira
referéncia consta de 1954 por Afonso do Paco e Paco Quesado; que mencionam uma gravura
rupestre constituida por sulcos verticais associada ainda a varias lendas. Foi relocalizado no
decorrer das escavacdes verificadas neste povoado pela empresa AMS - Analise e Consultadoria
Arqueoldgica Ld.;, que ndo chegaram até a area do afloramento. Este é de grandes dimensoes e

contem gravuras similares ao numero 2 do Vieito (Silva 2014a).
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ABIO -

Figura 64. Aspeto do topo do afloramento com as gravuras do Vieito 3 (Fonte: Bettencourt

2014).
Acessos: O acesso é feito através de um caminho de terra batida a partir do cimo do lugar do
Vieito.
Estado de conservacao: Razoavel.
Valorizado turisticamente: Nao.

Condicoes da valorizacao turistica: Nao parece ser muito interessante dado a descaracterizacao

ambiental e paisagistica do local e a natureza das gravuras.

Quadro 19. Analise SWOT do Vieito 3

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS

e Gravuras inéditas no contexto do noroeste | e  Afloramento parcialmente enterrado
portugués

e  Estado de conservacao razoavel

e Afloramento de grandes dimensdes

OPORTUNIDADES FRAQUEZAS

e Inexisténcia de estudos cientificos sistematicos

o  Descaracterizacdo ambiental e paisagistica do
local

e Descaracterizacdo  arqueologica do  local
(destruicdo de grande parte do Castro do Vieito)

Referéncias bibliograficas:

Silva, 2012; 2014.
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2.4.1.7. Piotinha 3=
Descricdo administrativa e coordenadas:
Lugar de Mesieiro, Outeiro, Viana do Castelo

-8.796418 W; 41.741693 N
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Figura 65. Localizacdo da Piotinha 3 no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala 1/25000,
folha 27.

Descricao fisica do local: Num patamar da base da vertente sul da serra de Santa Luzia, que
bordeja para poente o vale da ribeira de Portuzelo-Outeiro, afluente da margem direita do rio Lima.
O substrato geoldgico é constituido por granitos alcalinos, de grdo grosseiro ou médio a grosseiro.

O coberto vegetal é florestal, com predominio de eucalipto.

Descri¢ao arqueoldgica: O local foi descoberto por Joao Caninas da empresa EMERITA Ld.?, no
decorrer do EIA relativo ao empreendimento A28/IC1- Viana do Castelo/Caminha (AMB &
VERITAS, 2001: n.° 59). Mais tarde, foi objeto de um decalque efetuado por Antonio José Marques
da Silva da empresa AMS - Analise e Consultadoria Arqueologica Ld.?, no contexto das medidas
de minimizacao preconizadas no RECAPE da obra referida (AMS 2007).

Trata-se de um afloramento granitico de grandes dimensdes e com varios patamares e diaclases
onde foram encontradas dezenas de covinhas de diversas dimensdes (entre 2 cm a 13 cm)
dispersas por quatro painéis distribuidos entre o topo e a face norte do aglomerado (Silva 2012,

129-137; 2014).

1 De referir que as restantes gravuras conhecidas como Piotinha foram destruidas no decorrer da construcao da A28/IC1.
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Figura 66. Vista geral da Piotinha 3. Figura 67. Pormenor das covinhas.

(Silva 2014b) (Silva 2014b)

Acessos: Facil. No entanto a zona do afloramento encontra-se vedada impossibilitando o acesso

a0 mesmo.
Estado de conservagdo: Razoavel, mas com um aterro recente a norte do afloramento.
Valorizado turisticamente: Nao.

Condicdes da valorizagao turistica: Sem grande interesse pela descaracterizacdo do contexto e o

tipo de gravuras.

Quadro 20. Analise SWOT da Piotinha 3

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Afloramento de grandes dimensdes com algum e Descaraterizacao do contexto paisagistico
interesse geomorfologico e  Gravuras pouco apelativas
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS

e  Acesso facil

Existéncia de um aterro recente, a norte o0 que
impede qualquer tipo de musealizacao

Referéncias bibliograficas:

AMB & Veritas 2001; 2003.
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2.4.1.8. Cabeco da Boucinha 1

Descricdo administrativa e coordenadas:

S. Mamede, Areosa, Viana do Castelo, Viana do Castelo

-8.830677 W; 41.730528 N
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Figura 68. Localizacdo do Cabeco da Boucinha 1 no extrato da Carta Militar de Portugal, na

escala de 1/25000, folha 40

Descricao fisica do local: Localiza-se no topo do Cabeco da Boucinha, na vertente sudoeste da
serra de Santa Luzia. As gravuras situam-se junto do casaria do lugar, em propriedade privada.
Nesta zona s@o abundantes os cursos de agua que dao origem a ribeira de Pego. A sul e oeste do
afloramento esta o rego Fureiro. Do local existe boa visibilidade para a plataforma litoral e 0 oceano

(Bettencourt 2014).

Descricao arqueoldgica: Descobertas por Ana M. S. Bettencourt no decorrer do projeto Enardas.
Trata-se de um afloramento de grandes dimensbes, de orientacdo este-oeste. Possui
aproximadamente 5,30 metros no sentido este-oeste e 5,20 metros no sentido norte-sul. A
nascente encontra-se um painel com duas espirais: uma de 50 centimetros (nascente-poente) por
46 centimetros (sentido oposto); e outra de 25 centimetros (nascente-poente) por 21 centimetros
(sentido oposto).

Segundo Bettencourt 2014 este afloramento deve corresponder as gravuras rupestres de “Traz do

Pinheiro” designadas por A. Viana (1930).
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Figura 70. Pormenor das gravuras.

Acessos: Em terreno particular nas cercarias da Capela de S. Mamede.

102



Estado de conservacdo: Regular. No entanto encontra-se nas proximidades de uma habitacao.

Valorizado turisticamente: Ndo se encontra valorizado.

Condicoes da valorizagao turistica: A valorizacao deste local esta condicionada pela localizacdo do

afloramento gravado. Apesar da beleza paisagistica este encontra-se em propriedade privada.

Quadro 21. Analise SWOT do Cabeco da Boucinha 1

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

o Afloramento de grandes dimensdes
e  Estado de conservacdo razoavel
e  Gravuras bem marcadas e visiveis na rocha

Presenca de vegetacao arbustiva nas diaclases do
afloramento

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Facil acesso
Nas imediacdes da Capela de S. Mamede
Estudo cientifico parcial.

Afloramento em propriedade privada
Inexisténcia de decalque das gravuras
Sem valorizacao

Sem sinalizacédo

Referéncias bibliograficas:

Viana 1930; Bettencourt 2013.
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2.4.1.9. Cabeco da Boucinha 2

Descricdo administrativa e coordenadas:

S. Mamede, Areosa, Viana do Castelo, Viana do Castelo

-8.831077 W; 41.730166 N
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Figura 71. Localizacdo do Cabeco da Boucinha 2 no extrato da Carta Militar de Portugal, na

escala 1/25000, folha 40
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Descricao fisica do local: Localiza-se num monticulo granitico a sudoeste do Cabeco da Boucinha
1, na vertente sudoeste da serra de Santa Luzia. As gravuras situam-se junto do deposito de agua
existente no lugar de S. Mamede, a oeste. Nesta zona séo abundantes os cursos de agua que dao
origem a ribeira de Pego. A sul e oeste do afloramento esta o rego Fureiro. Do local existe boa

visibilidade para a plataforma litoral e 0 oceano (Bettencourt 2014).

Descricao arqueoldgica: Descobertas por Ana M. S. Bettencourt no decorrer do projeto Enardas.
Trata-se de um afloramento de pequenas dimensdes mas que se desta no solo. Na extremidade
sul existe um monticulo granitico significante. A face superior, orientada de este-oeste, é aplanada
e nela encontra-se apenas um motivo reticulado. Num afloramento a cota superior encontra-se
outra covinha.

Segundo Bettencourt (2014) é provavel a existéncia de outros motivos sendo necessario a

observacao com luz artificial.

Acessos: Na estrada municipal que sai da Areosa em direcao ao lugar de S. Mamede; pouco antes
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de se chegar ao casario virar numa estrada a esquerda que serve de acesso ao Tanque de Agua.

Estado de conservacao: Regular, apesar de se encontrar junto do Tanque de Agua.

Valorizado turisticamente: Sem valorizacao.

Condicoes da valorizacéo turistica: ndo existem condicbes de valorizacdo devido ao Tanque de

Agua que se encontra nas imediacoes.

Quadro 22. Analise SWOT do Cabeco da Boucinha 2

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS

e  Estado de conservacdo razoavel e Afloramento de pequenas dimensdes
e  Gravuras pouco visiveis durante o dia
e Sem grande diversidade de motivos
e Invasdo por vegetacao arbustiva

OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e  Proximo do Cabeco da Boucinha 1 e Junto de um deposito de aguas o que
e Nas proximidades do lugar e capela de S. descaracteriza o contexto

Mamede
e  Bons acessos

Referéncias bibliograficas:

Bettencourt 2009; 2014
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2.4.1.10. Escampadinhos

Descricdo administrativa e coordenadas:
S. Mamede, Areosa, Viana do Castelo, Viana do Castelo

-8.82705W; 41.734383 N

el

Figura 72. Localizacdo do Escampadinhos no extrato da Carta Militar de Portugal, na escala de

1/25000, folha 40.

Descricao fisica do local: Localiza-se no topo de um monticulo nos planaltos de Santa Luzia,
sobranceiro a um alvéolo granitico do lado nascente. Encontra-se a noroeste e oeste varias linhas
de agua que formam a ribeira do Pego. Do local ha boa visibilidade para o vale da ribeira e para o

oceano. Nos restantes quadrantes domina o espaco serrano.

Descri¢ao arqueoldgica: trata-se de um afloramento granitico de tipo domo que possui a oeste
uma parede soerguida. No topo deste afloramento, aplanado, estd gravado um antropomorfo
pouco destacado e quatro espirais que se denotam bem. Em redor destas ha, em varios
quadrantes, covinhas e antropomorfos que se verificam com a luz artificial. Este local, descoberto
por Ana M. S. Bettencourt, em 2006, foi denominado por gravuras dos Montes da Areosa 1

(Bettencourt 2009) e, posteriormente, foi alvo de estudo no decorrer do Projeto Enardas.
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Figura 73. Trabalhos efetuados no local, decalque da rocha (Fonte: Bettencourt et a/2014).

Acessos: Em Areosa deve-se seguir a estrada de Sdo Mamede. Pouco antes de chegar ao lugar de
Sa0 Mamede cortar a esquerda numa estrada que segue para um parque eolico. As gravuras ficam
antes deste parque, do lado esquerdo da estrada de terra batida.

Estado de conservagao: Regular

Valorizado turisticamente: Nao

Condicoes da valorizacao turistica: Justifica a valorizacdo deste local com gravuras bem visiveis e

de grande interesse paisagistico.

Figura 74. Vista geral do afloramento gravado (Fonte: Bettencourt et. al 2014).
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Quadro 23. Anélise SWOT do Escampadinho

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS
e  Estado de conservacado razoavel e  Afloramento parcialmente partido
o Afloramento granitico de forma interessante
(domus)
OPORTUNIDADES FRAQUEZAS
e  Recentemente foram alvo de estudo sistematico | e  Sem valorizac&o turistica
no ambito do Projeto Enardas e Sem sinalizagédo

e (Contexto  paisagistico  interessante  com e Aguarda-se a publicacdo monografica do local.
visibilidade para o oceano.

Referéncias bibliograficas:

Bettencourt 2009, Bettencourt et a/ 2014.
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PARTE V. DISCUSSAO DOS DADOS E PROJETO DE VALORIZACAO
1. Introducao

Nesta parte da obra é dada a conhecer, ao leitor, uma sintese dos resultados relativa a
arte rupestre da regiao. Posto isto, € analisado o potencial turistico do recurso aqui tratado, onde
se apresenta uma analise SWOT dos 22 sitios de arte rupestre visitaveis. Feitas as consideracdes

iniciais, € desenhado o planeamento e a implantacdo da Rota da Arte Rupestre do Noroeste.

No que diz respeito ao planeamento da rota, este item € dividido em outros que tratam do
conceito da rota, dos pontos de interesse, do tracado da rota e das parcerias a criar. Quando
passamos para a implantacao deste produto turistico séo trabalhados os seguintes aspetos:
marcacao dos percursos (Percurso 1 — Arcos de Valdevez; Percurso 2 — Ponte da Barca; Percurso
3 - Ponte de Lima e Percurso 4 — Viana do Castelo); sinalética; material de apoio; divulgacdo e

promocao e avaliacao da rota.

2. A arte rupestre da bacia do Lima: breve sintese dos resultados

Este inventario reflete os locais de arte rupestre que melhor se conhecem na bacia do
Lima. No entanto, é provavel que este territdrio conte com inumeros afloramentos com
representacdes de arte rupestre que aguardam por novas investigacbes para poderem ser
salvaguardadas, estudadas e valorizadas. Dos vinte e cinco locais referidos a sua maioria
encontra-se nos concelhos de Viana do Castelo e de Ponte da Barca, provavelmente os mais

prospetados (Grafico 2).

= Arcos de Valdevez = Ponte da Barca = Ponte de Lima = Viana do Castelo

Grafico 2. Distribuicao de afloramentos gravados nos concelhos da bacia do Lima, com base na

amostra de 25 locais.
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De destacar que, nos diferentes concelhos, se evidenciam diferentes estilos de arte Pos-
paleolitica: a arte atlantica e a arte de tradicdo esquematica. Na medida em que a arte rupestre
deve ser entendida como uma das manifestacdes do mundo simbdlico das comunidades do
passado, ligada, provavelmente, com a sua religiosidade e forma de percecionar o mundo
(Bettencourt 2009), estes dois estilos serdo, provavelmente, representativos de diversas crencas
das comunidades pré-historias que povoaram a bacia do Lima.

De referir que a arte esquematica possibilita entre os investigadores uma discussdo quanto
a sua origem. De entre eles destacamos Eduardo Ripoll que, em 1968, defende a teoria que cré
haver uma ligacdo entre a Arte Levantina e a Esquematica. Nesta linha, Acosta (1968) defende
qgue esta sera posterior a Levantina pois esquematismo corresponde a uma «estilizacao e
esquematizacdo das formas, alcancada pela degeneracao progressiva de motivos ja existentes na
pintura rupestre autoctone que procede directamente a esquematica» (Valdez 2010, 40). Por seu
lado, Jorda Cerda (1968 /nValdez 2010), recusa as influéncias externas defendendo que esta arte
nao tem origem levantina nem é posterior a esta.

Ja Anténio Martinho Baptista (1983-1984) coloca-a entre a proto-histéria e o periodo
historico, nomeadamente na Idade Média com base em gravuras do tipo cruciformes. Caracteriza
esta arte baseando-se nos exemplares conhecidos no Noroeste portugués. Assim, este autor
aponta, para a arte esquematica uma tendéncia antropocéntrica, evidenciada na presenca de
antropomorfos esquematicos; diversos quadrados e retangulos segmentados no interior por
diametros paralelos e perpendiculares; circulos simples, com um ou dois didmetros
perpendiculares no interior; pequenos semicirculos, com ou sem covinha central; motivos
diversificados tais como “ganchos” — formados por uma covinha da qual parte um meandro com
uma curva na extremidade; pequenas linhas quebradicas; raras espirais; podomorfos; paletas;
suasticas, entre outros.

Ultimamente este tipo de arte tem sido recuada, de novo, para a Pré-histéria Recente por
comparacao com a arte dos abrigos pintados de Tras-os-Montes (Figueiredo 2013; Cardoso 2014)
ou por comparacao com motivos megaliticos (Alves 2013; Bettencourt 2013).

A arte atlantica, bastante comum no Alto Minho, por sua vez, é denominada de acordo
com a disposicao geografica das suas representacdes, ou seja, tratar-se-ia de uma tradicao do
Noroeste da Peninsula Ibérica com paralelos nas llhas Britanicas e na Irlanda. Richard Bradley
(1997) avanca dizendo que esta vasta area geografica, correspondente a arte atlantica, se

encontra unida por motivos circulares. Estas manifestacoes de arte assentam em motivos
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circulares, meandriformes, figuras proto-labirinticas, labirintos, espirais, armas e, menos
frequente, zoomorfos esquematicos e semi-esquematicos (Baptista 1983-84; Bradley 1997;
Valdez 2010). Estes motivos sdo carateristicos pelos tracos bem definidos e delimitados.

Nos estudos dos afloramentos com gravuras da arte atlantica podemos verificar que o
posicionamento dos motivos se encontram geralmente nas plataformas superiores das rochas
podendo alargar-se para as zonas laterais. Estes afloramentos graniticos sdo normalmente
horizontais, rasos ao solo, localizados em locais com boa visibilidade e junto a cursos de agua
(Baptista 1983-84; Bradley 1997; Bettencourt 2009; Valdez 2010).

A sua datacao tem recuado ao Neolitico, por comparacdo com a arte megalitica (Alves
2003) mas, grande numero de autores, considera-a, essencialmente, do Calcolitico (Il milénio
a.C.) com adicdes na Idade do Bronze (Il e inicios do I° milénio a.C.) (Bettencourt 2009; Valdez
2010, etc.).

No vale do Lima, e tendo em conta a amostra de vinte e quatro sitios arqueologicos é clara
a predominancia de sitios com gravuras de arte atlantica (Grafico 3) (figura 75). No entanto, se
pensarmos que no Gido 1 ha mais do que uma centena de gravuras de arte esquematica e que,
na Cha da Rapada, o numero de afloramentos gravados também ¢ significativo podemos dizer,

entao, que ha mais afloramentos com arte esquematica conhecidos.

+ +
+ +
+1 o + 4
-+
+ - Lo F
+ -+ ) o T
4+ <+
- °F LEGENDA:
3 =+ + Arte Atlantica

+ Arte de Tradicdo Esquematica
+ Desconhecidos/outros

Figura 75. Distribuicao dos tipos de arte pelos quatro concelhos (Fonte: Associacédo de

Municipios do Vale do Lima - http://leonelvaz.planetaclix.pt/geologia.htm).
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= Tradigdo Esquematica = Arte Atlantica = Outros

Grafico 3. Percentagem de sitios com estilos diferentes de arte rupestre segundo a amostra dos

25 sitios.

3. O potencial turistico da arte rupestre da bacia do Lima

Dos locais inventariados no capitulo anterior sé@o poucos 0s que ja se encontram valorizados,
ou seja, de um total de vinte e cinco sitios arqueologicos apenas trés (12%) se encontram inseridos
em trilhos promovidos pelo Parque Nacional da Peneda Gerés, sendo eles: Bouca do Colado, Cha

da Rapada e Vale da Coelheira (Grafico 4).

= Valorizados = Qutros

Grafico 4. Percentagem dos sitios arqueoldgicos que se encontram valorizados.

Ha, também, alguns sitios que se encontram classificados mas que, por sua vez, nao se
encontram valorizados turisticamente nem musealizados. Sao exemplos a Pedra da Costa e a
Pedra do Cavalinho que se encontram sob protecao de IIP - Imével de Interesse Publico. Numa

amostra de vinte e cinco sitios arqueoldgicos apenas 8% (Grafico 5) se encontram nesta situacao.
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92%

= Classificados Sem classificagdo

Grafico 5. Percentagem das gravuras rupestres classificadas como IIP.

Todos estes dados vém confirmar a questdo que — em capitulos anteriores — foi lancada
sobre a valorizacao do patrimonio arqueoldgico na bacia do Lima. Dito por outras palavras, apesar
de a riqueza e diversidade deste tipo de patrimonio ser bem evidente, as entidades da regiao nao
dao resposta a todos os arqueossitios, deixando uma grande maioria de fora dos seus percursos
e mesmo ao abandono.

Numa analise macroscopica foram escolhidos para valorizacao, por se mostrarem mais
atrativos em termos de motivos gravados assim como por abarcarem os diferentes concelhos, os
seguintes sitios arqueoldgicos: Cha do Fojo — Candorcas, Guarca; Pratinhos de Nossa Senhora;
Pedra do Cavalinho; Pedra da Costa 1 e 2; Breia 1 e 2; Penedo da Moura 1 e 2; Cabeco da
Boucinha 1 e Escampadinhos correspondendo a um total de 49%. A estes locais juntam-se 0s que
ja se encontram inseridos em trilhos como: Bouca do Colado; Cha da Rapada; Vale da Coelheira
(12%). Os restantes sitios inventariados (Porto Chao - Pardielos, Porto Chdo — Lomba, Breia 3,
Vieito 1, Vieito 2, Vieito 3, Piotinha 3 e Cabeco da Boucinha 2) nao possuem interesse que
justifique a sua presenca na rota aqui proposta, quer pela sua descontextualizacao, como pela
simplicidade e repeticao dos motivos gravados ou pelo seu estado de conservacao (39%) (Grafico

6).

= Valorizados Passiveis de valorizagdo = Qutros

Grafico 6. Percentagem dos locais valorizados e dos passiveis de valorizacao turistica.
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Neste sentido justifica-se a criacdo de uma rota de forma a interligar os percursos
pedestres de Pequena Rota, adiante PR, ja existentes e, por sua vez, integrar novos sitios. Tratar-
se-a de uma rota turistico-cultural, alicercada na arte rupestre, que se complementa com as belas
paisagens caracteristicas da regiao da bacia do Lima.

Antes de se proceder a implantacéo da rota & necessario o seu planeamento. Em primeiro
lugar é necessario fazer uma analise SWOT de forma a perceber os locais com as melhores
condicbes de valorizacdo uma vez que existem outros aspetos a considerar além do interesse
paisagistico do local de implantacéo e do estado de conservacao. Neste sentido é importante
perceber a importancia que esta analise possui.

A analise SWOT surge na década de 1960 pelos professores da Harvard Business School:
Kenneth Andrews e Roland Cristensen. Apos a proposta desta analise foram varios os
investigadores que a aplicaram nos seus projetos (Fernandes et a/. n/d.; Ulrich 2002; Silva ef a/.
2011). Esta matriz, cuja denominacéo se baseia nas iniciais das palavras Strenghts (pontos fortes),
Weaknesses (pontos fracos), Opportunities (oportunidades), 7hreats (fraquezas); corresponde a
uma ferramenta que permite perceber a situacdo e posicao estratégica das empresas (Silva ef a/.
2011). Como o proprio nome indica, esta matriz procura fazer as «analises de cenario» ou
«analises de ambiente» (Silva ef a/. 2011) quer a nivel interno como externo.

A analise interna corresponde aos pontos fortes e fracos que o produto apresenta em
relacdo aos concorrentes e pode ser controlada; a analise externa corresponde as oportunidades
e fraquezas, ou seja, ao que pode ser positivo ou negativo na envolvente do produto, nao esta
passivel de ser controlada pela entidade organizadora (Silva ef a/. 2011).

Ulrich (2002, 212) - citado em (Silva ef a/. 2011) - afirma que:

«a analise SWOT ¢é uma das técnicas mais utilizadas em investigacao social, quer na
elaboracao de diagnosticos, quer em analise organizacional ou elaboracao de planos.
No entanto a sua utilizacdo, nem sempre se traduz em contributos efetivos para os
processos, sendo que, muitas vezes, ela surge mais como um ritual ou uma tentativa
desprovida de contetdo real, de sermos mais cientificos ou técnicos nos processos
de planejamento e/ou avaliacdo. Na realidade, devido a sua aparente simplicidade,

esta técnica emergiu como uma das preferidas por técnicos de todas as areas».

As ameacas detetadas com a ajuda desta ferramenta de planeamento ndo devem ser vista

como um problema, pois estes fatores podem ser convertidos em oportunidades se a entidade
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responsavel mantiver uma postura pra-ativa e ndo recriativa. Contudo, é certo que esta postura
necessita de investimentos quer econémicos como humanos. Apos a conversdo das ameacas em
oportunidades é aconselhavel a criacdo de uma nova analise SWOT onde as “fraquezas” serao
substituidas por “tempo” (Moura 2005). Em suma, a Matriz SWOT, se estiver sujeita a constantes
reformas, proporciona um maior controlo dos fatores internos e, mesmo que ndo seja possivel
evitar os fatores externos, podera ser uma boa ferramenta para diminuir os seus efeitos, dado que
sao conhecidas ou previsiveis.

Posto isto, vejamos os pontos fortes, os pontos fracos, as oportunidades e as fraquezas
sobre os 24 sitios de arte rupestre com base nas tabelas que se seguem:

Quadro 24. Analise SWOT dos 22 sitios de arte rupestre no contexto da bacia do Lima

PONTOS FORTES

PONTOS FRACOS

Bom numero de gravuras passiveis de visitacao;
Gravuras distribuidas por varios concelhos;
paisagistico

Enquadramento das

selecionadas;

gravuras

Existéncia de 3 nucleos de gravuras ja musealizadas
e alvo de visitacéo;

Diversidade de estilos gravados;

Diversidade de motivos gravados;

Possibilidade de articular este recurso com outros
produtos turisticos da area.

e Vulnerabilidade das gravuras rupestres aos
agentes naturais (chuvas, incéndios, deslocacdes
de terras, etc.)

e Vulnerabilidade das gravuras rupestres ao
vandalismo;

e Visibilidade reduzida das gravuras durante algumas

horas do dia.

OPORTUNIDADES

FRAQUEZAS

Clima ameno;

Populacdo acolhedora;

Produto gastronomia e vinhos consolidado na area;
Inimeros produtos turisticos associados ao 7ouring
Cultural e Paisagistico e o0 Golfe: Centro Historico de
Viana do Castelo e de Ponte de Lima; Feira do
Cavalo; Caminho de Santiago; Feiras Novas;
Festival Internacional de Jardins; Desportos
Nauticos e Fluviais (st windsurf,  kitesurf.
bodyboard, canoagem, mergulho, remo, vela,
pesca desportiva); Parque Nacional da Peneda-
Gerés; Golfe, etc.

Facilidade dos meios de comunicacao para as
sedes dos diferentes concelhos e para freguesias
proximos das gravuras;

Proximidade do aeroporto Sa Carneiro;
Proximidade de Braga e de Viana do Castelo;
Excelentes produtos paisagisticos (Area ocupada
em parte pela reserva de Bertiandes e pelo Parque
Natural da Peneda-Gerés).

Dormidas existentes em todas as sedes de
concelho.

e (Concentracdo da procura do turismo de sol e
praia na parte mais ocidental da bacia;

e Sazonalidade do turista nos meses de primavera
€ verao;

e Falta de manutencdo de alguns estraddes de
acesso aos locais gravados;

e Falta de estudos cientificamente validados e
sistematicos de alguns locais com gravuras
rupestres

. Falta de informacdo das autarquias e dos
restantes  “stakeholders” do deste
patrimonio;

e (Consequente falta de sensibilidade para a sua
valorizacao e monitorizagéo.

valor
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4. Proposta da Rota da Arte Rupestre do Noroeste na bacia do Lima
Como ja foi referido em capitulos anteriores, a criacdo de uma rota tematica é alvo de um

esforco notdrio, quer a nivel intelectual, como a nivel técnico e financeiro (Pinheiro 2012). Desta
forma e para um melhor planeamento desta rota ha que estrutura-la em trés pontos essenciais:
planeamento da rota; implantacéo da rota e avaliacdo da rota.

No primeiro ponto sera dado a conhecer o conceito da rota, os pontos de interesse da
mesma, assim como a sua area de abrangéncia e as parcerias a realizar para 0 sucesso da sua
criacao. No segundo ponto, o da implantacédo da rota, € possivel perceber como sera concretizada
a sua marcacao, a sinalética a utilizar, bem como o material de apoio e a divulgacdo/promocéao
da rota. No terceiro ponto, serdo descritos os mecanismos para a avaliacao da rota, que visara

verificar se os objetivos das entidades promotoras estado a ser cumpridos.

4.1. O Planeamento da Rota
4.1.1. O conceito da rota

A rota aqui proposta, designada por Rota da Arte Rupestre do Noroeste integra-se no
Turismo Cultural. Esta visa aumentar os produtos ou subprodutos turisticas da bacia do Lima,
promover a conservacao do patriménio cultural e a natureza da regiao.

Apesar desta regiao ser, desde muito cedo, conhecida pelas suas potencialidades
turisticas e por importantes projetos nela implementados, nao se conhece grande notoriedade no
que respeita ao patrimonio arqueologico, mais especificamente a arte rupestre. Desta forma,
sugere-se que a implementacao da rota turistica valorize a arte rupestre desta area geografica,
interligando os varios sitios conhecidos e musealizados, com outros menos estudados,
proporcionando ao visitante conhecer o passado da regiao, os locais de grande significado
simboalico para as populacdes do passado, a diversidade deste tipo de sitios através dos diferentes
estilos e cronologias.

0 tracado da rota promovera, ao turista, um maior conhecimento e sensibilidade para as
questdes do passado, através da arte rupestre e do patrimoénio arqueolégico. No entanto, o
turista/visitante nao ficara confinado aos sitios arqueoldgicos pois tera possibilidade de contemplar
as belas paisagens que molduram esta rota, bem como de usufruir os diferentes produtos ja
existentes no territorio.

E importante deixar explicito que esta rota sera inserida no meio rural, ou seja, trata-se de
um potencial turistico no meio rural. O Turismo em Espaco Rural (TER), tendo em conta o Decreto-

Lei n°. 54/2002, Capitulo I, Artigo 1.° corresponde a um «conjunto de actividades, servicos de
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alojamento e animacao turistica, em empreendimentos de natureza familiar, realizados e
prestados em zona rural». Este sector do turismo, de grande crescimento a médio prazo, é
essencialmente procurado por individuos que buscam novas experiéncias e, ao mesmo tempo,
possuem a vontade de retomar as origens num ambiente que transmita paz e tranquilidade (Sousa

2014).

4.1.2. Pontos de interesse
A Rota tera varios pontos de interesse nos diferentes concelhos da bacia do Lima,

nomeadamente (Anexo 1) :
e Gido 1 - Cabana Maior, Arcos de Valdevez (n° 1)«
e Gido 2 - Cabana Maior, Arcos de Valdevez (n° 2)
e Pedra da Costa 1 - Alvora, Arcos de Valdevez (n° 3)
e Pedra da Costa 2 - Alvora, Arcos de Valdevez (n°4)
e Bouca do Colado - Serra Amarela, Lindoso, Ponte da Barca (n° 5)
e (Chéa do Fojo - Lugar de Lindoso, Lindoso, Ponte da Barca (n° 6)
e (Chéa da Rapada - Britelo, Ponte da Barca (n° 7)
e Vale da Coelheira - Britelo, Ponte da Barca (n° 8)
e Pratinhos da Nossa Senhora — Reborddes (Santa Maria), Ponte de Lima (n° 9)
e (Cavalinho de S. Ovidio — Sa, Ponte de Lima (n° 10)
e Guarca - Santo Estevao da Facha, Ponte de Lima (n° 11)
e Penedo da Moura 1 - Nogueira, Viana do Castelo (n° 12)
e Penedo da Moura 2 — Nogueira, Viana do Castelo (n° 13)
e Breia 1 — Cardielos, Viana do Castelo (n° 14)
e Breia 2 — Cardielos, Viana do Castelo (n° 15)
e (Cabeco da Boucinha 1 - S. Mamede, Areosa, Viana do Castelo (n° 16)

e Escampadinhos - S. Mamede, Areosa, Viana do Castelo (n° 17)

A escolha destes locais € o reflexo da avaliacao de diferentes parametros, tais como o seu
estado de conservacéo, o seu valor cientifico — quer pela quantidade de motivos gravados quer
pela sua diversidade - e, a proximidade entre eles, de forma a facilitar a realizacao de varios

percursos no contexto desta Rota.

- Numeracéo aleatoria dos pontos de interesse da rota.
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4.1.3. Tracado da rota

Este ponto esta destinado aos meios de acesso aos locais visitaveis, ou seja, serao
descritos 0s meios possiveis para a concretizacao da visitacao dos pontos de interesse da rota.
Como ja referido, integram a rota alguns pontos de interesse que estdo incluidos em percursos
pedestres que ja existem, concretamente o n°5, n°7, n°8. QOutros pontos de interesse,
nomeadamente o n° 1, n°2, n°3, n°4, n°11, n°12, n°13, n°14, n°15, n°17 ndo sdo visitaveis
através de percursos ja existentes, mas também nao sao acessiveis em veiculo automovel pelo
que, para estes, serdo definidos percursos que, ha semelhanca dos percursos pedestres ja
existentes, podem ser realizados através do pedestrianismo®, da bicicleta* ou a cavalo. De notar
gue a bacia do Lima é uma zona rica em cavalos, nomeadamente os garranos, sendo de destacar
a Feira do Cavalo, efetuada em Ponte de Lima, durante o0 més de Junho. Trata-se de um evento
qgue tras um grande afluxo de visitantes a regido podendo constituir uma oportunidade para
potenciar e promover esta rota e os seus varios percursos. A regiao conta, ainda, com algumas
empresas de equitacdo que, em parceria, poderiam divulgar esta nova rota e os seus percursos
(quadro 25). Além dos pontos de interesse acima identificados, ha outros, nomeadamente o n°9,
n°10 e n°16 que sao acessiveis através de automdvel.

Em suma, todas as formas de tracado da rota visam chegar a todos os potenciais
turistas/visitantes. As propostas supracitadas permitirdao que o individuo possa escolher a opcéo
gue melhor se adequa as suas aptiddes fisicas e gostos. Este aspeto possibilitara, ainda, que o
visitante da rota goze do sentimento de liberdade, ou seja, que nao veja a rota como uma
imposicao, pois como nos explica Amalia Gil «los itinerarios tienen que sugerir un recorrido, pero

nunca dar la sensacion de imponerlo» (Gil 2006, 183).

s Pedestrianismo € uma atividade reconhecida em Portugal desde o final do século XIX, entre amigos, e no comeco do século XX, no seio dos
clubes como escutismo e campismo. Segundo a legislacdo portuguesa esta atividade caracteriza-se por «percorrer distincias a pé, na natureza,
em que intervém aspetos turisticos, culturais e ambientais, desenvolvendo-se normalmente por caminhos bem definidos, sinalizados com marcas
e cddigos internacionalmente aceites» (Portaria n° 1465/2004, de 17 de Dezembro) (Lima 2011, 28) Segundo a Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal sdo quatro os graus de dificuldade dos percursos: Muito Facil (menos de duas horas), Facil (menos de trés horas), Médio
(menos de quatro horas) e Dificil (mais de quatro horas) (Braga 2006).

s Esta forma de realizar o percurso, integrado no cicloturismo, destina-se a pessoas com um gosto pelo Turismo de Aventura e pelo desporto,
procurando emocdes, desafios, novas sensacoes e experiéncias. O Turismo de Aventura, numa fase pioneira, estava ligado ao Ecoturismo; no
contexto que se vive hoje, este conceito aborda termos importantes e fulcrais para a sua caracterizagcdo: «movimentos turisticos», «atividades de
aventura» e «caracter recreativo e ndo competitivo». Dito por outras palavras, este segmento de turismo enquadra atividades de aventura, adaptadas
ao turismo e comercializadas, cujo objetivo ndo passa por uma vitéria. Nestes subprodutos existem riscos avaliados, controlados e assumidos, ou
seja, 0s riscos existentes s@o do conhecimento da entidade promotora assim como do turista e, por sua vez, sé@o de coresponsabilidade de ambos

(Ministério do Turismo 2010).
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4.1.4. Parcerias
A criacdo de parcerias ¢ a chave para proporcionar ao turista/visitante uma maior

qualidade da experiéncia, de modo a que esta venha a ser recomendada por quem a pratica.
Assim, é determinante estabelecer parceiras com as entidades gestoras do territorio de
implementacdo da rota, concretamente as Camaras Municipais de Viana do Castelo, Ponte da
Barca, Ponte de Lima, Arcos de Valdevez e as respetivas Juntas de Freguesia — para que este
produto venha a ser conhecido no seio das comunidades locais e, por conseguinte, bem aceite.
Estas parcerias serdo ainda importantes pois o tracado da rota aqui mencionada podera ser palco
de convivios organizados pelas mesmas entidades aumentando, automaticamente, o niumero de
visitas/visitantes ao seu territério. Uma outra parceira fundamental sera com as lojas de turismo,
com vista a uma mais abrangente divulgacdo da rota. Também o Parque Nacional da Peneda
Gerés devera ser parceiro, uma vez que parte da rota se encontra no territorio da area protegida.
Parcerias igualmente importantes deverao ser criadas com entidades privadas dedicadas a
animacao turistica, a hotelaria e a restauracao.

Todas as parcerias a realizar serdo benéficas para todos os parceiros. Nos quadros que
se seguem pode observar-se as entidades possiveis para o efeito, assim como os objetivos e
vantagens para cada uma.

Quadro 25. Parcerias com entidades hoteleiras

PARCERIAS COM ENTIDADES HOTELEIRAS

Entidade Localizacao Objetivos Vantagens
Arc’otel
Azenha de Rebimba Ponte de Lima

Casa da Lage

Casa da Eira

Parque de Campismo

Ponte da Barca
Entre Ambos-os-rios

Pensao Residencial os

Promover a rota junto dos Uma vez que estas entidades se
Poetas visitantes/turistas que encontram “associadas” a rota, o
Paco da Gloria escolhem este territrio para | visitante da rota terd um acesso
P W0 : se alojarem durante o periodo | mais rapido a estes locais para
arque de Lampismo Arcos de Valdevez de permanéncia. pernoitar e, em contrapartida, as

de Travanca

entidades hoteleiras conseguirao
ter publicidade gratuita e ver as
suas receitas aumentar.

Pousadinha da
Juventude

Casa do Refilo

Pousada da Juventude

Parque de Campismo

de Cabedelo Viana do Castelo
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Quadro 26. Parcerias com entidades de Turismo de Aventura

PARCERIAS DE TURISMO DE AVENTURA

Entidade Localizacao Objetivos Vantagens
Nature4 Arcos de Dar a conhecer a rota a turistas que ja | A Natura4 tera a sua carteira de clientes
Valdevez tenham o gosto por passeios (a pé e de | aumentada, conseguindo assim mais
bicicleta) assim como passeios receitas, devido a uma maior divulgacao.
culturais.

Centro Equestre Apoio para a concretizacdo da rota (ou | O Centro Equestre ganha um maior

Quinta do Fijo parte dela) a cavalo. reconhecimento/clientes, gerando mais

receitas e maior publicidade.

Planeta Lima - Ponte da Dar a conhecer a rota a turistas que j& | A entidade tera a sua carteira de clientes
Outdoor Barca tenham o gosto por passeios (a pé e de | aumentada, conseguindo assim mais
Aventure bicicleta) receitas, devido a uma maior divulgacdo

Oficina Ponte de Conjugar os percursos pedestres e a A entidade tera a sua carteira de clientes
Natureza Lima cavalo com a rota, assim como aumentada, conseguindo assim mais
concretizar workshops relacionado com | receitas, devido a uma maior divulgacao.
a arte rupestre.

Casa da Cuca - Conciliar a rota arqueoldgica com o A entidade tera a sua carteira de clientes
Turismo de patrimonio imaterial (gastronomia e aumentada, conseguindo assim mais
Animacao Rural vinhos) dando a conhecer os produtos receitas, devido a uma maior divulgacao.
Limiano tipicos, assim como integrar a rota nos

Seus percursos.

Mailominho - Viana do Conciliar os seus circuitos culturais 0 Mailominho tera a sua carteira de
Animacéo Castelo com a rota. clientes aumentada, conseguindo assim
Turistica mais receitas, devido a uma maior

divulgacao.

Alegriaplena Proporcionar aos visitantes a A Alegriaplena tera a sua carteira de

possibilidade de aluguer de bicicletas

se assim o pretender.

clientes aumentada, conseguindo assim
mais receitas, devido a uma maior

divulgacao.
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Quadro 27. Parcerias com entidades de restauracéo

PARCERIAS COM ENTIDADES DA RESTAURACAO

Entidade Localizacao Objetivos Vantagens
Docaria Central | Arcos de Dar a conhecer aos visitantes da rota os | Aumento da carteira de clientes gerando
Valdevez doces tipicos de Arcos de Valdevez. mais receitas, devido a uma maior
divulgacao.
Sabores do Dar a conhecer aos visitantes a carne da | Aumento da carteira de clientes gerando
Minho Cachena da Peneda. mais receitas, devido a uma maior
divulgacao.
Geragoes- Dar a conhecer aos visitantes a Torta de | A entidade tera a sua carteira de clientes
Sobremesas Feijao; Torta de Laranja do Ermelo e os aumentada, conseguindo assim mais
Biscoitos de Farinha e Milho receitas, devido a uma maior divulgacao
Valdelima Dar a conhecer aos visitantes as A entidade tera a sua carteira de clientes
compotas e geleias aumentada, conseguindo assim mais
receitas, devido a uma maior divulgacao.
Maria da Ponte da Dar a conhecer os Enchidos e Fumados; | A entidade tera a sua carteira de clientes
Conceicao Barca Doces; Compotas e Licores. aumentada, conseguindo assim mais
Goncalves receitas, devido a uma maior divulgacao.
Imperadeiro
Pastelaria Dar a conhecer a Broa; Padaria A entidade tera a sua carteira de clientes
Caracas Tradicional; Bartolomeus; Queijadas da aumentada, conseguindo assim mais
Barca; Estrela da Barca; Doces receitas, devido a uma maior divulgacao.
Tradicionais.
Doce Lagoa Ponte de | Dar a conhecer a Sidra das Lagoas A entidade tera a sua carteira de clientes
Lima aumentada, conseguindo assim mais

receitas, devido a uma maior divulgacdo

4.2. Implantacdo da rota

4.2.1.

Marcacao do percurso

A Rota de Arte Rupestre do Noroeste nao esta sujeita a um ponto de partida nem a um

ponto de chegada obrigatdrio. Parece-me conveniente dar a liberdade de escolha ao turista, e

deste modo, possibilitar-lhe a melhor opcao relativamente a sua posicao geografica.

Pela sua dimensao territorial € com a intencdo de proporcionar um maior leque de

possibilidades de utilizacdo da rota, optou-se por propor 4 percursos pedestres (que podem ser

realizados em harmonia ou em substituicao dos ja existentes), para auxiliar no acesso aos diversos

pontos de interesse e para contribuir para a estruturacao da visita (Anexo 1). Na descricédo de cada

percurso é possivel tomar conhecimento do local de partida e de chegada; da duracao média do

percurso (a pé, de bicicleta e de cavalo, pois a deslocacao de carro esta condicionada por questoes

de transito); da extensao e grau de dificuldade (com base na classificacao da Federacao Francesa
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de Pedestrianismo e na Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal); tipo de percurso;

tipo de rota; os pontos de interesse e a descricdo do caminho.

4.2.1.1. Percurso 1 - Arcos de Valdevez’

Local de partida:

Local de chegada:

Duracdo média do percurso:
Extens&o:

Grau de dificuldade:

Tipo de percurso:

Tipo de rota:

Pontos de interesse:

Porta do Mezio (41.886522 N, -8.312813 W)
Pedra da Costa |

7 horas

36.26 km®

Exigente

Histdrico-Cultural

Grande Rota

Porta do Mezio

Gido 2 (2.9 km)

Gido 1 (1.3 km)

Porta do Mezio (3.6 km)
Giela (12.22km)

Pedra da Costa Il (15.74km)
Pedra da Costa | (50m)

Descricdo: Este percurso (anexo 3) sustenta-se nas gravuras rupestres com mais interesse

arqueoldgico e paisagistico inseridas no concelho de Arcos de Valdevez. O inicio do percurso tem

como lugar a Porta do Mezio, freguesia de Cabana Maior, sendo aqui que serao fornecidas todas

as informacdes aos visitantes. Para ca chegar, saindo de Arcos de Valdevez, segue-se pela estrada

nacional 202 em direcéo a Cabana Maior e Soajo. Chegados a Porta do Mezio, junto @ mamoa do

Mezio deve virar a direita. Este percurso pode ser efetuado de diferentes formas: a pé, de carro,

de bicicleta e a cavalo.

7 Dos pontos de interesse aqui presentes, sé se encontram inseridos num trilho — Trilho Interpretativo do Mezio - os que ndo manifestam a
presenca de arte rupestre, nomeadamente a Anta do Mezio e as Mamoas 5 e 6 do Mezio.
s Destes 36.26km, 8.11km tém ser feitos obrigatoriamente a pé, bicicleta ou cavalo, pois ndo ha acessos para a passagem de um carro.
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Figura 76. Entrada do centro interpretativo do Mezio.

Apds o acolhimento dos visitantes, estes irdo deslocar-se para o Gido 2, seguindo a sinalizacdo

existente no local.

Figura 77. Placa indicativa das Gravuras Rupestres do Giao.

Ao longo do caminho é possivel complementar a visita com outros pontos de interesse
arqueoldgico. Ou seja, durante o percurso encontram-se ainda a Anta do Mezio e as Mamoas 5 e

6 do Mezio (figura 78 e 79). Por este motivo, é aconselhavel a realizacdo do percurso a pé, de

bicicleta ou a cavalo.
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Figura 78. Anta do Mezio.

Figura 79. Mamoa 5 e 6 do Mezio.

O caminho até ao Gido 1 e 2 é de terra batida e possui uma elevacao pouco acentuada (imagem
80), onde se pode usufruir de paisagens Unicas e, uma vez que se trata de uma area dedicada a
pastoricia, € comum a visualizacdo de animais domeésticos, principalmente bovinos e equideos,

pelo caminho (imagem 81).
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Figura 81. Animais de grande porte que se encontram ao longo do percurso.

Para chegar ao Gido 2 é necessario seguir por um caminho de terra batida com menos destaque
na paisagem, localizado do lado direito. Percorridos aproximadamente 619 metros encontramos
0 “santuario” de arte rupestre constituido por 5 afloramentos. O Gido 2 encontra-se fora do
anfiteatro, localizando-se no topo de um outeiro a nascente. Quanto aos motivos, de tradicdo
esquematica, sao traduzidos em reticulados, figuras em forma de estrela, entre outros (figura
82).

Para chegar ao Gido 1 o visitante deve continuar a subir cerca de 1,30 km. O Gido 1 localiza-se
num anfiteatro natural possuindo, por este motivo, uma boa visibilidade para o vale do Lima. No
local ¢ frequente a existéncia de inimeros afloramentos graniticos, muitos deles conhecidos por
topénimos muito antigos e revelando o uso ancestral deste lugar. E o Gido 1 que possui o maior
numero de afloramentos gravados (cerca de uma centena) com arte de tradicdo esquematica.
Nele encontram-se motivos quadrangulares, antropomorfos, esquematicos de tipo fi, cruciformes,

entre outros (figura 83).
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Figura 83. Giao 1. Motivos cruciformes

Fonte:http://www.panoramio.com/user/4385525/tags/Gravuras%20rupestres%20do%20Gi%C3
%A30.

Posto isto, & seguir pelo caminho de terra batida até chegar novamente a Porta do Mezio.

Terminado este trogo, deve-se seguir pela N202 de forma a chegar a Giela. Apos passar na estrada
que fica por cima da M1304 deve-se seguir pela esquerda de forma a continuar a percorrer a
N202. Ao deparar-se com a rotunda, o visitante deve sair na segunda saida e virar na segunda a
esquerda seguido pelo proximo caminho a direita. Aqui, pode-se fazer uma pequena paragem na
Giela, uma vez que se trata de uma habitacdo nobre em meio rural, datada da Idade Média. No
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entanto, o aspeto atual do monumento classificado como Monumento Nacional desde 1910

apresenta duas fases de construcao: baixo-medieval e inicios do século XVI (imagem 84).

Figura 84. Paco da Giela

(Fonte: http://radiogeice.com/fm/2015/05/21/500-anos-do-foral-de-valdevez-reabertura-do-

paco-de-giela-e-um-dos-pontos-altos-do-programa-comemorativo/).

Terminada a visita em Giela, deve-se voltar até a rotunda e sair na segunda saida de forma a entrar
na N202-2 e seguir caminho até alcancar a M505-4 e, posteriormente, a Mb05 na direcdo de
Alvora. Ao chegar na placa indicativa de Outeiro e Casal deve-se virar nesse sentido e continuar
pela estrada alcatroada, a esquerda, até chegar a um caminho de terra batida localizado a direita

(figura 85 e 86).

Figura 85. Placas indicativas do Outeiro e Casal.
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Figura 86. Caminho alcatroado a seguir para a Pedra da Costa | e Il.

No corte de terra batida deve descer e, a poucos metros encontrara a Pedra da Costa Il, a direita,

e cerca de 50 metros para norte a Pedra da Costa | (figura 87 e 88).

Figura 87. Motivo gravado da Pedra do Costa Il.
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Figura 88. Pedra da Costa .
Deste ponto de interesse pode-se contemplar uma bonita paisagem para poente, tendo visibilidade
para o vale do Vez.
Para terminar o percurso pode-se deslocar até ao Castro de Alvora que, apesar de ndo se encontrar

escavado, é um local de interesse paisagistico (figura 89).

Figura 89. Vista do Castro de Alvora.
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Figura 90. Percurso 1 - Arcos de Valdevez e perfil de elevacao.

(Fonte: autora, extraido do Google earth)

4.2.1.2. Percurso 2 - Ponte da Barca®
Local de partida:

Local de chegada:

Duracdo média do percurso:
Extens&o:

Grau de dificuldade:

Tipo de percurso:

Tipo de rota:

Pontos de interesse:

Cha do Fojo

Vale da Coelheira

4 horas

26,3 km»

Médio

Historico-Cultural
Pequena Rota

Cha do Fojo

Penedo do Encanto (5,9 km)
Chéa da Rapada (12,3 km)
Vale da Coelheira (8,1 km)

v Dos pontos de interesse aqui presentes, encontram-se inseridos num trilho — Trilho do Penedo do Encanto - o Penedo do Encanto e os Espigueiros
que se encontram pelo caminho. No trilho denominado de Megalitismo de Britelo estéo inseridos os locais do Cha da Rapada e do Vale da Coelheira

(anexo 9).

= Destes 26.3km, 7.25km tém ser feitos obrigatoriamente a pé, bicicleta ou cavalo, pois ndo ha acessos para a passagem de um carro.
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Descri¢do: Este percurso (anexo 4) é idealizado de forma a dar a conhecer a arte rupestre de
Ponte da Barca. O percurso tem inicio no Cha do Fojo, no Lugar de Lindoso, freguesia de Lindoso.
Para chegar ao afloramento gravado deve seguir-se pela N203 no sentido Ponte da Barca -
Lindoso, passando pela N304-1, até se deparar com um entroncamento que da acesso a “Muro”.
No local encontra-se uma placa informativa. Posto isto deve seguir-se por caminho alcatroado e
posteriormente de terra batida, em direcdo a serra até encontrar o afloramento gravado, a direita

(figura 91).

Figura 91. Caminho a seguir para subir a serra.

O percurso até ao local é dotado de uma bela paisagem (figura 92), com uma ampla visibilidade

para a envolvente, e com a presenca de cavalos semisselvagens e de animais selvagens.

Figura 92. Vista ao longo do caminho para o Cha do Fojo.

O ponto de interesse que se segue é o Penedo do Encanto/Bouca do Colado que ja se encontra
inserido num trilho. Os visitantes mais curiosos podem fazer um pequeno desvio ao trajeto deste

percurso, ou seja, quando se sai do Cha do Fojo para o proximo ponto deve retomar a N304-1 no
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sentido de Ponte da Barca e, a cerca de 400 metros, deve virar-se a esquerda por forma a visitar

o castelo de Lindoso e os espigueiros desta localidade (figura 93 e 94).

St

Figura 93. Castelo de Lindoso.

Figura 94. Espigueiros de Lindoso.
Para seguir para o Penedo do Encanto deve-se continuar-se pela N304-1 até se encontrar a
freguesia da Parada, Lindoso. O ponto de partida do «trilho do Penedo do Encanto» tem inicio
junto @ N203. Posto isto € sO seguir a sinalizacao existente. Para as pessoas que desejarem
descansar é possivel faze-lo num banquinho de pedra que se encontra proximo da entrada (figura

95).

Figura 95. Banco de descanso que existe no trajeto do Penedo do Encanto.
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Este caminho fica numa pequena aldeia, com um carater muito rural onde o contato com a
comunidade local, com animais em regime de pastoricia e selvagem, &€ muito comum. Ao longo
do trajeto pela aldeia da Parada é possivel observar, ainda, espigueiros, moinhos agua e casas
tipicas da zona, em granito (figura 96 e 97). Algumas destas casas foram restauradas e atualmente

encontram-se disponiveis para turismo de habitacdo/rural.

Figura 96. Espigueiros que se encontram no Figura 97. Casas tipicas da aldeia da Parada
percurso para o Penedo do Encanto.

Chegados ao Penedo do Encanto depara-se com oito afloramento rochoso com a representacdes

de diferentes motivos inseriveis na arte atlantica e noutros estilos indeterminados pertencentes a

diferentes fases cronologicas. De entre os motivos sobressaem-se os circulos simples e

concéntricos com covinha central, figuras protolabirinticas e circulos com varias covinhas no seu

interior (rocha 1). Na rocha 5 os motivos ja sdo datados de época histdrica, sendo eles cruzes

latinas de dimensdes andlogas que se relacionam com a cristianizacdo do lugar (figura 98).

Desenho adaptado pars totem de:

Baptisia AN 1986 e pos-g!

e pos-glaciria,
Esguematismo e abstracto, Histécka 62 Arte em
Portugt voLL. Alfa, Lisboa. pp. 3155

Figura 98. Fotografia da placa metalica onde se reproduz os motivos da rocha 1 do Penedo do

Encanto.
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Esta parte do trajeto so pode ser feita a pé ou a cavalo uma vez que parte do caminho tem um
piso em terra batida, muito irregular devido a quantidade de pedra existente, e estreito.

O ponto que se segue é o Cha da Rapada, em Britelo, cujo acesso é feito através da N203. Para
se chegar deve seguir-se um caminho até a igreja de Britelo e, aqui, continuar o caminho que
passa por detras da mesma, até chegar as ultimas casas. A partir daqui, o caminho a seguir é de
terra batida e da acesso ao alto a serra. As gravuras encontram-se a esquerda do caminho (onde

existe uma placa a indicar a direcdo das mesmas) (figura 99).

Figura 99. Fotografia dos decalques sobre placa metalica de serpentiformes, motivos reticulados
e circulos segmentados pré-historicos, entre outros mais recentes (pentagrama, cruzes latinas,
etc.) gravados da Cha da Rapada.

Da Cha da Rapada existe uma boa visibilidade para o vale do Lima e para o domos granitico de

Aboim da Nobrega (figura 100).

Figura 100. Vista da Cha da Rapada.
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Em seguida deve-se continuar por forma a efetuar a subida pelo caminho de terra batida até
encontrar uma nova placa a indicar «gravuras rupestres». Chegado aqui, deve subir-se mais um

pouco até se encontrar um afloramento de grandes dimensdes, bastante aplanado (figura 101).

Figura 101. Vale da Coelheira (Fonte: Rodrigues 2014).

No decorrer do percurso € frequente que o visitante se possa deparar com animais de grande
porte (bovinos e equideos), pois esta area ainda ¢ muito utilizada para a pastoricia. Este trajeto so
deve ser feito a pé, de bicicleta ou a cavalo visto que em determinadas zonas a passagem ¢é
estreita. Terminada a visita, deve retomar-se caminho no sentido inverso de forma a deslocar-se

para junto dos seus meios de transporte.

: i
Espigueiros de\liex/rada 4 Cha do Fojo.

' ]
,\"/\/>
3¢
Espigueirosfde Lindoso DCaslet%Lmdoso

‘
Penedo do Encanto

Valeyda Coelhgirag ¢ 28 &
y 77 ¥ Googleearth

B | 2003 Data das'imagens: 2 013 3 850626° long ole 26 m  altitude de visualizagdo 10.22 km
M&d. M& 5

47 m, -866

15k 1

Figura 102. Percurso 2 - Ponte de Barca e perfil de elevacéo

(Fonte: autora, extraido do Google earth)
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4.2.1.3. Percurso 3 - Ponte de Lima*

Local de partida: Pedra do Cavalinho

Local de chegada: Pratinhos de Nossa Senhora
Duracdo média do percurso: 5 horas

Extensao: 29.9 km (carro) — 30.41km (a pé)=
Grau de dificuldade: Dificil

Tipo de percurso: Historico-Cultural

Tipo de rota: Pequena Rota

Pontos de interesse: Guarca

Pratinhos de Nossa Senhora (14,4 km)
Pedra do Cavalinho (15,5 km)
Descricdo: Este percurso (anexo 5) da a conhecer as gravuras rupestres do concelho de Ponte de

Lima. O ponto de inicio é na Guarca, Facha. Para |14 chegar é necessario seguir pela N303 até

encontrar a placa indicativa do Castro de Santo Estevédo e da Facha (figura 103).
\ % N

Figura 103. Placa indicativa do Castro de Santo Estevao e da Facha.

Aqui deve-se virar a esquerda e seguir caminho até se deparar com uma casa de frente virando a
direita até encontrar uma nova placa indicativa de Santo Estevao. Segue-se pelo Caminho de Santo
Estevao até se encontrar a Ermida da Nossa Senhora da Rocha (figura 104).

Aqui o visitante pode visitar a Capela e as ruinas do castro de Santo Estevao que se encontram ao
lado da capela (figura 105), além do excelente dominio sobre o vale do Lima para montante. Os
vestigios arqueologicos foram afetados com o desenvolvimento da localidade, assim como pela
construcao da capela. Este castro remonta a transicao do Bronze Final para a Idade do Ferro e

julga-se ter perdurado até ao século | depois de Cristo.

2 Este percurso ndo possui nenhum ponto de interesse inserido em nenhum trilho.
= \er anexo 5. Para quem preferir o percurso a pé na sua totalidade conta com 30.41km, para quem desejar misto podera percorrer cerca de
3.11km.
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Figura 104. Capela de Nossa Senhora da Figura 105. Castro de Santo Estevao.
Rocha.
Para se deslocar para a Guarca basta seguir caminho que segue para norte da ermida, pela estrada
alcatroada (cerca de 250 metros) até se encontrar um caminho de terra batida que desce, a
direita. Percorridos cerca de 50 metros nesse caminho, encontra-se, a esquerda, o afloramento
gravado com punhais (figura 106). No local deve subir-se ao outeiro granitico que fica a poente do

afloramento gravado de onde se desfruta uma excelente vista para a foz do Lima.

Figura 106. Motivo de punhal da Guarca.

Ao voltar-se para tras, na direcdo da Ermida, pode-se aproveitar para descansar nas mesas que ai
se encontram.
Terminada a visita a este ponto de interesse, segue-se para os Pratinhos da Nossa Senhora, onde

se deve retomar a M1259 até chegar a N204. Posto isto, ao sair da N306 deve virar-se a esquerda
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até chegar ao entroncamento que da acesso a Capela da Senhora da Boa Nova (figura 107). Seguir
pelo caminho de terra batida que da acesso a capela, cerca de 10 m. As gravuras encontram-se
do lado a direita deste caminho, entre o arvoredo. A estrada de acesso ¢ alcatroada e envolta de

paisagens verdes.

Figura 108. Motivos gravados dos Pratinhos de Nossa Senhora (Fonte: Bettencourt 2014).

O ponto de interesse que se segue € a Pedra do Cavalinho em Arcozelo. Para ca chegar, deve-se
seguir a N306 até encontrar a N201 e encontrar uma rotunda com a placa indicativa do Miradouro
de Santo Ovidio (figura 109). Posto isto, deve seguir as indicacoes dadas pela placa, ou seja, entrar

na estrada municipal 1230 e seguir o caminho sempre a esquerda.
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Figura 109. Placa indicativa de Santo Ovidio.

Para os visitantes que pretendem fazer o percurso a pé ou de bicicleta, poderao seguir pelo centro

da vila, passando pela Ponte Velha e retomando a N203 (anexo 5).

Figura 110. Ponte Velha, Ponte de Lima
(Fonte: http://ferias-paratodos.blogspot.pt/2011/03/ponte-de-lima-uma-vila-maravilhosa.html).

A pedra do cavalinho encontra-se junto da capela de Santo Ovidio, num afloramento com ligeira

inclinacédo para sudoeste sendo o cavalinho montado a unica gravura (figura 111).

Figra 112. Capela de Santo Qvidio.

Figura 111. Motivo da Pedra do Cavalinho.
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Figura 113. Zona de descanso Figura 114. Vista a partir da Pedra do Cavalinho

Desta forma, além de se visitar a gravura rupestre pode-se contemplar a capela (figura 112) e a
paisagem que dela se v&, com uma ampla visibilidade para o vale do Lima (figura 114). Nas suas

imediacOes existem algumas mesas de pedra que servem como zona de descanso (figura 113)

Pedra‘'do Cavalinho

L)

Guarca -

Castro deS 0 BElmida de/Nossa Senhora d

‘Pratinhos.de Nossa Senhora

Google earth
S )

22 m  altitude de visualizagao - 25.68 km

4,4%

Figura 115. Percurso 3 - Ponte de Lima e perfil de elevacao

(Fonte: autora, extraido do Google earth)
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4.2.1.4. Percurso 4 - Viana do Castelo»

Local de partida: Capela S. Mamede
Local de chegada: Igreja de Nogueira
Duracdo média do percurso: 6 horas

Extensdo: 34,21 km#

Grau de dificuldade: Dificil

Tipo de percurso: Historico-Cultural

Tipo de rota: Grande Rota

Pontos de interesse: Cabeco da Boucinha 1

Escampadinhos (910m)

Breia 1 (25.7 km)

Breia 2 (100m)

Penedo da Moura 1e 2 (7.5 km)

Descricao: Este percurso esta direcionado para que os visitantes possam conhecer a arte rupestre
do concelho de Viana do Castelo. O inicio deste percurso é na Capela de S. Mamede.

Para la chegar, deve-se seguir pela A27 em direcdo a Viana do Castelo até chegar a saida para a
N 202 (Meadela). Ao chegar a rotunda deve sair-se na primeira saida de forma a seguir em direcéo
a Perre. Posto isto, deve virar nos dois primeiros entroncamentos a esquerda e os dois seguintes

a direita subindo a serra. Segue-se sempre 0 caminho alcatroado até chegar a Rua do Calvario e

em seguida segue até passar um tanque de agua e uma placa de S. Mamede (figura 116).
e G . ] ?‘, A N’k{':;

N

Figura 116. Placa indicativa de S. Mamede

= Nenhum destes pontos de interesse se encontra inserido num trilho.
= Destes 34.21km, 3.86km tém ser feitos obrigatoriamente a pé, bicicleta ou cavalo, pois ndo ha acessos para a passagem de um carro.
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Seguindo caminho encontra-se a poucos metros a Capela de S. Mamede e as gravuras que ficam

a uns metros da capela do lado direito (figura 117).

Figura 117. Capela de S. Mamede, inicio do percurso
0 afloramento gravado, Cabeco da Boucinha 1, localiza-se a cerca de 400 metros da capela, numa
propriedade privada. O caminho da Capela de S. Mamede ao sitio arqueoldgico deve ser feito a
pé. O afloramento gravado é de grande dimensao e possui duas espirais, uma de 50 centimetros
(nascente/poente) e 46 centimetros (sentido oposto) e a segunda com 25 centimetros

0

(nascente/poente) e no sentido oposto 21 centimetros (figura 118).

Figura 118. Exemplo de um motivo gravado no Cabeco da Boucinha 1.

Para visitar o proximo ponto, os Escampadinhos, devera sair-se da propriedade particular e tomar
o caminho carreteiro que segue de S. Mamede a Laje do Milho. A cerca de 100 m, cortar a
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esquerda por um caminho de terra batida que sobe e da de acesso a uma propriedade privada.
Entrar pelo portao de madeira e seguir para norte. Pelo percurso avista-se, do lado direito, um
antigo fojo. Sair pelo portao norte da propriedade que da acesso a um estradao. Seguir o estradao
para norte, em direcdo ao parque edlico. A cerca de 500 m a esquerda encontra-se o domus
granitico onde se podem observar quatro espirais bem nitidas. Do topo do afloramento, a oeste, a

vista para a plataforma litoral e para o mar ¢ ampla e extremamente bonita (figura 119).

Figura 119. Afloramento gravado dos Escampadinhos (Bettencourt et a/. 2014).

O local que se segue é a Breia e, para aqui chegar, deve-se seguir a A28 (no sentido Viana de
Castelo — Ponte de Lima) e sair em Nogueira. Na rotunda deve-se sair em direcdo a Cardielos e,
posto isto, virar na segunda rua a direita (Rua da Portela) e seguir até passar pelo viaduto que
passa por cima da A27. Aqui chegado, deve-se seguir pelo caminho de terra batida do lado direito

até se chegar a uma curva pronunciada para a esquerda (figura 120).

Figura 120. Caminho de terra batida que da acesso a Breia 1 e 2.
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A cerca de 10 metros encontra-se a rocha da Breia 1 do lado direito. Deste local existe uma boa

visibilidade para o vale do Lima (figura 121). Este afloramento fica ao pé de um curso de agua

que desagua no rio Nogueira. As gravuras da Breia 1 sdo representacdes da arte atlantica (figura

122).

Figura 121. Visibilidades a partir da Breia 1. Figura 122. Motivo gravado da Breia 1
(Fonte: Bettencourt 2014).

A Breia 2 encontra-se a montante da Breia 1, do lado esquerdo do caminho de terra batida, ao
iniciar a subida. Esta situada numa plataforma mais elevada e a alguns metros a oeste/noroeste
existe uma zona bem irrigada. O afloramento é grande e contém diversos veios de quartzo. Quanto

as gravuras, existe apenas uma sendo uma sub-circular (imagem 123).

Figura 123. Breia 2 (Fonte: Bettencourt 2014).

O percurso até a Breia 1 e 2 pode ser feito de carro a excecao do caminho de terra batid
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Segue-se o Penedo da Moura 1 e 2 que, para se deslocar até 14 (e saindo da Breia) deve-se seguir
pela N202, onde se vira a esquerda seguindo as indicacdes de Nogueira. Pelo caminho encontra-se

uma igreja virando a esquerda e seguindo pelo caminho a direita, junto a uma escola primaria (figura
124).

n

Figura 124. Igreja de Nogueira, ponto de chegada.

Posto isto, & seguir sempre em frente até atingir o caminho em terra batida. Aqui o percurso tera de

ser feito a pé, subindo a serra pelo trajeto demarcado. Percorridos alguns metros deve virar pela

esquerda até alcancar os afloramentos gravados (figura 125).

= S

Figura 125. Caminho de terra batida para o Penedo da Moura.
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No local é possivel encontrar dois afloramentos gravados (Penedo da Moura | e Il). O Penedo da Moura
| tem motivos gravados em toda a superficie, quer circulares e diversas covinhas quer varios retangulos

de cronologia mais recente (figura 126)

i TR i S S

Figura 126. Exemplos de motivos do Penedo da Moura |

O Penedo da Moura I, por sua vez conta com motivos circulares da arte atlantica. Estes motivos
possuem diferentes tamanhos, figuras complexas preenchidas por covinhas, circulos raiados e varios

sulcos (figura 126 e 127).

Figura 127. Penedo da Moura |
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Terminadas as visitas deve-se voltar a igreja de Nogueira, sendo o ponto de chegada do percurso,

onde as acessibilidades sao melhores.

PenedodasMoura
g g
¥ \greja’de Nogueira

266 m)

b Escampadinhos
Capela de S. Mamede |’

Cabecgo da'Boucinha 1

- “Breia|2
. L

b . Breia 1 &
DataiSI0, NOAAUUIS Navy INGATGEBCO

S N o) | Gowogle earth

| > . v
atajdasiimagens: 29 3 lat: 41.739592°.long. -8.771361° elev. 173 m  altitude de visualizagao 16.54 km

rda de elevagéo 842 m -1063 m Declive maxima 7.3% Declive médio 4 5%, -5 4%

Figura 128. Percurso 4 - Viana do Castelo e perfil de elevacao do perfil

(Fonte: autora, extraido do Google earth).

Segundo alguns autores, como Cristina Lima (2011), o percurso devera evitar as estradas
alcatroadas e dar preferéncia aos caminhos tradicionais. No entanto, para a marcacao desta rota, foi
dada preferéncia aos caminhos tradicionais mas nem sempre foi possivel proceder a esta preferéncia.
Para as pessoas que optem por realizar o percurso de carro, como anteriormente explicado, é

impossivel “fugir” as principais vias de acesso.

4.2.2. Sinalética
A sinalética é de extrema importancia na criacao de uma rota e dos seus respetivos pontos de

interesse pois & com ela que o turista consegue a sua orientacao.
A Rota da Arte Rupestre do Noroeste contara com placas ao longo das principais vias da bacia

do Lima visando dar conhecimento da sua existéncia.
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Quanto a sinalética dos percursos, as placas podem ser de dois tipos: as administrativas que
orientam os visitantes e as interpretativas que pretendem dar informacdes sobre o contetdo dos
vestigios que se encontram expostos (Miranda 1998).

Em termos das administrativas, os 4 percursos pedestres que se inserem nesta rota, serdo
sinalizados segundo as normas da Federacao Portuguesa de Campismo (figura 129), a saber:

e «Caminho certo»: colocada desde o inicio ao final do percurso a uma distancia inferior a 50 metros
dos painéis informativos. Deve ainda ser colocada a 50 m de distancia ap6s uma mudanca de
direcao.

e «Mudanca de dire¢do»: colocada a 30 m antes dos cruzamentos e bifurcacoes.

e «Caminho errado»: colocada a menos de 30 m das entradas de caminhos que n&o fazem parte
do percurso.

e Painéis informativos: colocados ao longo de todo o caminho com distanciamento consideravel.

e Placas indicativas: colocadas em pontos considerados de interesse, servem para indicar o

sentido do percurso e a distancia entre placas (Lima 2011).

Pequena Rota

m Grande Rota

Caminho certo ~ Caminho errado

Mudanga de direcgdo

R R ]

ﬂ r Caminho certo  Caminho errado
Para a esquerda Para a direita | Mudanca de direccao
Percurso Pedestre de Pequena Rota (PR)
decorrendo, temporariamente, pelo
tragado de uma Grande Rota (GR)

ez Para a esquerda Para a direita

Figura 129. Sinalizacao das PR e GR segundo as normas da Federacao Portuguesa de Campismo

(Fonte: http://www.montanheiros.com/pedestrianismo/percursos.php).

No inicio de cada percurso ira encontrar-se uma placa informativa com o mapa, onde se pode

encontrar 0 mapa da rota com a marcacao de cada ponto de interesse, as respetivas distancias e a
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marcacao que se encontrara pelo percurso. Além disto, este painel contara com alguns contactos que

poderao ser Uteis aos visitantes.

¢ Percurso 1 - Arcosde Valdevez

Googlegarth
v b C

Contatos: Locais: Locais de interesse:

Municipio—258 520 500 1- Porta do Mezio Anta do Mezio
Posto de Turismo—258 520 530 Mamoa5Se 6

Unidade de Sadde~258 520 120 2-Gido 2 !
GNR - 258 521 510 3-Gido 3 Paco da Giela
Bombeiros—258 520 300 4 Pedrada Costa | Castrode Alvora
Servigo Nacional de Urgéncia- 112 5 Pedrada Costa ll

=2

Valeyda Coelhgirag g
i~y

Contatos:

Municipio - 258 420 180 & .
Posto de Turismo - 258 452 899 1- Cha do Fojo

Unidade de Satide — 258 454 0399 2- Penedo do Encanto

GNR - 252 480 020 3- Cha da Rapada

Bombeiros — 258 452 107 2
Servico Nacional de Urgéncia - 112 4-Vale da Coelheira

Locais:

Figura 131. Sugestao de painel informativo do Percurso 2 - Ponte da Barca.
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Percurso 3 — Ponte de Lima

Googleearth

Contatos:

Municipio — 258 900 400 Locais:
Posto de Turismo— 258 942 335

Unidade de Sadde — 258 93 500

GNR — 258 500 240

Bombeiros — 258 509 206

Servigo Nacional de Urgéncia - 112

Figura 132. Sugestao de painel informativo do Percurso 3 - Ponte de Lima.

* Percurso 4 — Viana do Castelo

). 3
[N
Penedo.da Moura;

¢
CabegojdaBoucinha 1 1
Capela.de’S Mamede

(/V'

Contatos: Locais:

Municipio—258 809 300

Postode Turismo—258 098 415 1 Pen_EdD da Moura
Unidade de Saude-258 802 100 2-Breia 1

GNR - 258 840 485 3-Breia 2

Bombeiros—258 800 840 4-Cabeco da Boucinha 1
Servigo Nacional de Urgéncia- 112

Figura 133. Painel informativo do Percurso 4 - Viana do Castelo.

Em cada ponto arqueoldgico de interesse existirao placas interpretativas. Estas placas nao

serao exclusivamente compostas por textos, pois terao, ainda, a representacao dos painéis de forma
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a cativar o visitante. Os textos seguirdo as regras de marcacdo sendo, portanto, pequenos, com letra
simples e tamanho adequado a cada placa para serem percetiveis. Deverao ser, pelo menos, bilingues.

A quantidade de placas colocadas nos percursos sera variavel, pois estas estdao dependentes
de varios fatores, nomeadamente o numero de cruzamentos e extensdes, assim como a dimensao
total dos mesmos, pois a sinalizacdo nao deve ter espacamentos superiores a 250 metros (Lima
2011).

E preciso ter ainda em atencdo o material com que estas sao feitas, ou seja, uma vez que os
sitios arqueologicos ficam em meio natural, as placas ndo poderdo ser em materiais que se destaquem
demasiado na paisagem (Gil 2006). Assim sendo, alguns destes elementos de sinalética deverdo ser
de madeira (essencialmente as placas interpretativas e de informacéo), pois € o material que mais se
enquadra no meio natural e que possui uma maior resisténcia as condicdes climatéricas. No que diz
respeito a marcacao do percurso, serao reaproveitadas rochas e troncos velhos de arvores, em locais
de boa visibilidade e leitura em ambos os sentidos. Para tal, serdo utilizadas tintas plasticas de exterior
e de boa qualidade para, deste modo, evitar agressdes ao ambiente conforme o estipulado nestes

casos (FPC 2001 /n Lima 2011).

4.2.3. Material de apoio
O material de apoio representa um complemento a atividade oferecida, ou seja, o visitante além

das suas capacidades de observacdo podera compreender mais facilmente o que vé através dos
pequenos auxilios facultados pela entidade promotora. No entanto, é necessario que estes tenham em
atencao cinco aspetos essenciais: atratividade; mensagem compreensivel, mensagem relevante ao
ego; guiao logico e tema interpretativo.
o A atratividade € o modo mais facil de prender a atencao do publico e deste modo transmitir-he
a mensagem; estando, no entanto dependente da promocao que é utilizada, da estética dos
programas e Servicos na sua generalidade e o meio da interpretacao (pois algum publico
prefere as visitas guiadas e outros as autoguiadas) (Miranda 1998).
e A mensagem compreensivel deve possibilitar ao visitante a compreensao do que esta a ser
visitado e, desta forma, ser possivel que o individuo consiga fazer uma associacao a outros

textos que possa ter lido. Nao devem ser utilizados termos muito técnicos e, quando assim
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acontece, é necessario apresentar a explicacdo dos mesmos uma vez que a educacao e
cultura nao ¢ similar em todos os visitantes (Miranda 1998).

e A mensagem é relevante ao ego na medida em que o individuo a entende e sente-se confiante
pelos conhecimentos adquiridos, ha a sensacdo de crescimento pessoal. Este facto é
representado por um acréscimo ao interesse do visitante (Miranda 1998).

o O guido logico possibilita ao participante uma maior organizacdo das informacdes e segue uma
estrutura conceptual de referéncia. Se, caso contrario, este guido nao estiver bem estruturado
0 visitante sentira necessidade de colocar questdes ao guia — no caso das visitas guiadas -
ou ficard com a sensacdo de insatisfacdo pessoal. A distribuicdo destes guides ao publico
possibilita que a este se integre na visita e possa perceber a importancia dos pontos de
interesse que se seguem (Miranda 1998).

e O tema interpretativo deve retratar, sempre, a ideia central da mensagem de modo a que os
visitantes se recordem dela com facilidade. Assim, Lewis (1981 /n (Miranda 1998) indica que
todo o tema deve ser construido por frases simples, breves e completas; conter apenas uma

ideia; ser especifico e interessante/motivador.

Posto isto, e tendo em conta estes cinco aspetos, a rota e 0s seus percursos contardo com
diferentes materiais de apoio. Uma vez que os percursos da Rota poderao ser autoguiados, é
importante fornecer uma contextualizacao ao visitante. Neste sentido surgira um folheto informativo
onde se encontrara as informacoes sobre a entidade promotora da Rota, as suas parcerias, os contatos
telefonicos, dados sobre os diferentes percursos (grau de dificuldade, duracdo, sinalizacdo...) e
respetivos sobre os pontos de interesse.

No entanto, para a estruturacao destes, é necessario considerar dois aspetos: o que se
pretende alcancar com a sua utilizacdo para a gestao global da area e o que pretende chegar aos
destinatarios. Os textos, por sua vez, devem estar estruturados do seguinte modo: titulo; paragrafo de
atracdo (curto e dindmico de forma a cativar o interesse do leitor); paragrafo principal (onde sao
retratados mais pormenores do tema); paragrafo de clausura (que se pode destinar a incentivar o

visitante a efetuar determinadas acdes) (Miranda 1998).
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A par dos folhetos, sera conveniente deixar ao dispor do participante desta experiéncia um mapa
de cada percurso, onde constam as coordenadas exatas de cada sitio arqueolégico, para que a sua
orientacdo seja mais facil.

Na pagina web da entidade promotora, da Associacao de Desenvolvimento Rural Integrado do
Lima e/ou da rota é importante que se insira um video promocional e que este esteja disponivel para
ser partilhado; assim como uma aplicacao para o telemovel que possibilita a compilacao de todo este
material.

De entre o material de apoio, a Rota estara sinalizada através de placas que serao destinadas

a complementar os materiais de apoio supracitados.

4.2.4. Divulgacdo e promogdo
Para o sucesso da Rota de Arte Rupestre do Noroeste é essencial apostar num projeto de

marketing bem pensado e estruturado. Primeiramente, é necessario estabelecer comunicacao com
os residentes para que estes se sintam parte do projeto. SO posteriormente se deve efetuar uma
divulgacao mais abrangente. Assim sendo, o ideal seria que a divulgacao partisse da entidade
promotora com o auxilio das autarquias, regides de turismo e associacdes de carater cultural.

Posto isto, seria importante criar uma marca para a rota e, desta forma, criar um logotipo. Para
tal, e para que a comunidade se sinta parte do projeto seria conveniente lancar um concurso de
criatividade cujo objetivo fosso a criacéo e a elegibilidade do logotipo. Por conseguinte, seria dada a
conhecer aos residentes locais a importancia da preservacao e salvaguarda do patrimonio
arqueoldgico.

Existem inumeros meios de divulgacao, seja eles os mais tradicionais ou os produzidos pelas novas
tecnologias:
e Folhetos, brochuras, mapas, publicacdbes (quer em suporte papel como em suporte
informatico);
e Promocao através do artesanato e das lembrancas;
e Promocao a partir das novas tecnologias (website, redes sociais; aplicacoes...);
e Promocao junto dos media (jornais, radios, televisao...);

e Participacdo em feiras e/ou eventos culturais;
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e Promocao através das parcerias (quer a partir da divulgacao nas suas paginas Web como em
suporte papel nas instalacdes de cada parceria);

e Promocao junto das agéncias de viagem;

e Promocao através de eventos de carater cientifico (mesas redondas, palestras, congressos,
Seminarios...);

e Promocao junto a escolas e colonias de férias;

e Promocao através do Geocache.

Todos os pontos antes sdo exemplos de uma promocao/divulgacado que facilmente abrange o
publico-alvo devido a sua variedade. No entanto é necessario nao esquecer que, para cada publico-
alvo, se exige um discurso diferente, ou seja, a linguagem que se utiliza para um adulto ndo podera
ser a mesma que se utiliza para uma crianca. O mesmo acontece com a lingua, ou seja, uma vez que
a rota estaria disponivel para estrangeiros seria importante assegurar que os turistas pudessem
usufruir dos materiais de apoio e informacdes mesmo sem conhecimentos da lingua portuguesa.
Assim, a promocao/divulgacao devera ser feita em varias linguas: portugués, inglés, francés e
espanhol.

E, igualmente, importante a criacdo de um centro interpretativo, quer como forma de auxilio &

rota, quer como forma de divulgacdo da mesma.
Parece conveniente explicitar a distincao entre «Centro Interpretativo» e «Museu de Sitio». Assim,
guando nos referimos ao primeiro, estamos a mencionar um espaco onde sao explicadas as realidades
mais amplas dos sitios; ao contrario do segundo que requer a existéncia de uma colecédo (Gil 2006).
Por outras palavras, a criacdo deste espaco possibilitaria ao visitante complementar a rota e as suas
observacdes com pormenores mais detalhados relativamente a mesma, assim como aceder a material
de apoio a rota e publicacdes a cerca desta tematica.

A «Rota de Arte Rupestre» podera aproveitar dois Centros interpretativos que ja se encontram
estabelecidos no territorio, pois uma vez que a area abrangida ja se encontra dotada de infraestruturas
nao se justifica tal investimento. Estas seriam a Porta do Mezio, em Arcos de Valdevez, a Porta do
PNPG, em Lindoso, Ponte da Barca e um pequeno centro interpretativo em Viana do Castelo que se

poderia localizar na loja de turismo.
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4.2.5. Avaliacdo da rota
A avaliacao da rota devera conter os dados mais especificos possiveis. Como se trata de um

projeto de rota, ainda nao é possivel apresentar dados concretos com base em estatisticas de qualquer
natureza.

Se prendermos a nossa atencdo aos métodos estatisticos aplicados ao turismo € evidente que
existem fatores a serem limados, ou seja, apesar de os operadores turisticos e as entidades hoteleiras
fornecerem aos organismos/agéncias governamentais e ao sector privado os seus registos, a nivel
internacional as estatisticas ndo sdo uniformes, pois os conceitos turisticos vao variando entre paises
(Cunha, 2009). Desta forma, Lickorish e Jenkins (1997) citado em Cunha (2009) apontam para a
analise e estudo da procura dois aspetos essenciais:

e O volume e valor dos fluxos turisticos;
e Informacdes sobre o mercado: pesquisa do mercado analisando as preferéncias e tendéncias
dos consumidores turisticos.

Para as avaliacdes turistica € comum utilizar-se as estatisticas hoteleiras e as entradas no pais.
Contudo, no caso da rota aqui proposta esses dois métodos estatisticos muito pouco nos ajudaram,
pois 0s percursos da rota podem ser realizados por residentes e/ou visitantes. Deste modo, parece
conveniente que a avaliacao da rota seja conseguida através de:

e Inquéritos (como sabemos é o método mais eficaz de recolher as informacdes);

o Atividades que facam as pessoas sentirem-se Uteis e importantes, onde a opiniao delas seja
tida em conta;

e Numero de downloads das aplicacdes da rota;

e Numero de visitas a sua pagina Web.

Os inquéritos que melhor se adequam a esta situacao sao os de opiniao e fatuais, onde o
visitante/turista podera dar a sua opinidao relativamente a rota e seus percursos (grau de
acessibilidades; grau de dificuldade...) e os seus dados, os locais por onde passou, as atividades a
qual participou, entre outros. Estes inquéritos seriam de livre acesso aquando terminada a rota (tendo
em atencao que esta tera quatro locais onde é possivel terminar o percurso) (anexo 26).

De entre as atividades propostas pode-se salientar o «Mural do Visitante» onde, no fim de cada

percurso, o participante tera ao seu dispor uma maquina fotografica polaroid para puder colocar o
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registo da sua experiéncia juntamente com uma mensagem para os futuros participantes. No entanto,
0s que preferirem poderdo unicamente deixar a sua “marca”.

Ambos os métodos serdo suficientes para que se consiga avaliar a rota em dois fatores:
avaliacdo da qualidade do produto e o perfil do “consumidor”.

O registo dos downloads e as visitas a pagina Web nao nos dard um numero exato de visitas
aos percursos da rota, mas certamente ajudara a perceber a média das pessoas que ponderam
realizar a experiéncia e, desta forma, a média de pessoas a que conseguimos chegar através da

internet.

Em sintese
Dado o potencial da arte rupestre da bacia do Lima como forma de aproximacédo aos locais

“sagrados” do passado e a sua amplitude cronoldgica o que permitira uma aproximacao as diferentes
significacoes dos sitios, A Rota de Arte Rupestre do Noroeste parece pertinente e necessaria, quer em
termos de fomentar a identidade local, quer como forma de se valorizar um passado, tantas vezes

esquecido, que suscita o interesse e a imaginacao da populacao em geral.
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PARTE VI. CONSIDERAGOES FINAIS

O turismo cultural, como outros tipos de turismo, & um setor em desenvolvimento que serve
como alternativa ao turismo de sol e praia, uma vez que este setor turistico representa um mercado
«maduro» (Turismo de Portugal 2007). Esta necessidade de ampliar os nichos de turismo esta
intrinsecamente ligada ao perfil do turista que, de modo geral, é mais instruido e mais curioso. Com
a alteracao das mentalidades observam-se também a criacao de novas condicoes ao turismo, ou seja,
existem mais pausas para férias — apesar destas serem mais curtas — e do desejo por parte dos
individuos de se manterem ativos durante esse periodo saindo da sua rotina. Atualmente a oferta
turistica é muito grande gerando o embaratecimento das tarifas aéreas e a maior mobilidade de
pessoas que, consequentemente, resulta no crescimento das receitas de cada local de destino. No
entanto, € preciso ter presente que a mudanca social leva a uma maior exigéncia por parte do visitante
no que diz respeito aos produtos e recursos turisticos.

A Rota da Arte Rupestre do Noroeste surge como forma de reavivar as memodrias coletivas, as
tradicdes orais que possam estar associadas aos locais e complementar o patrimonio arqueologico do
vale do Lima, nomeadamente a arte rupestre. Este projeto € composto por quatro percursos,
distribuidos pelos diferentes concelhos: Arcos de Valdevez, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Viana do
Castelo. Na juncao de todos os sitios arqueoldgicos, a rota integra 17 locais: Giao 1, Gido 2, Pedra da
Costa 1, Pedra da Costa 2, Bouca do Colado, Cha do Fojo, Cha da Rapada, Vale da Coelheira,
Pratinhos de Nossa Senhora, Cavalinho de S. Ovidio, Guarca, Penedo da Moura 1 e 2, Breia 1, Breia
2, Cabeco da Boucinha e Escampadinhos. Para chegar a estes 17 locais foi necessario efetuar
prospecao - realizada de janeiro a abril de 2015 - de forma a averiguar os acessos, as condicdes de
conservacao e fazer o levantamento fotografico. Com fase nestas informacdes foi efetuada uma analise
SWOT de cada sitio — 25 sitios arqueoldgicos — de modo a compreender 0s que sao passiveis de
valorizar e 0 que seria necessario fazer para tal.

Desta amostra de 17 sitios existem 3 que ja se encontram valorizados, sendo pontos de
interesse de um percurso, nomeadamente: Penedo do Encanto - «PR Penedo do Encanto» - e o Cha
da Rapada e Vale da Coelheira - «PR Megalitismo de Britelo». Nestes locais ja existe painéis
interpretativos, em metal e escritos em portugués e inglés, e sinalizados em parte do caminho

obedecendo as normas da Federacédo Portuguesa de Campismo.

158



A implementacdo desta rota apresenta alguns entraves, tendo como exemplo a falta de
estudos cientificos em alguns afloramentos gravados, como é o caso da Pedra da Costa 1 e 2, a
limpeza das areas envolventes de forma a abrir caminhos pedestres até aos locais assim como a
autorizacao por parte dos proprietarios de alguns terrenos para se poder entrar. Em alguns sitios
arqueoldgicos — Pedra da Costa 1 e 2, Cha do Fojo, Vale da Coelheira, Pratinhos de Nossa Senhora,
Guarca e Penedo da Moura 1 e 2 - a vegetacdo nos meses dedicados ao trabalho de campo
encontrava-se densa impossibilitando a totalidade das gravuras.

O publico-alvo desta rota sdo pessoas que tenham como principal motivacao a curiosidade e
0 gosto por desvendar o passado. No entanto, é importante que o visitante esteja consciente que este
percurso se insere no meio rural e, por esse motivo, o gosto pela natureza e pela interacédo com as
populacdes locais deve ser mais uma das suas motivacdes. A forma de locomocao da rota fica ao
critério do visitante, que sendo pessoas diferentes tém gostos divergentes. Podera ser feita na sua
totalidade a pé, sendo destinada a pessoas com uma boa forma fisica pois € exigente quanto ao seu
grau de dificuldade; podera ser mista, onde o visitante podera deslocar-se de carro até determinados
pontos do percurso e realizar o restante a pé; ou por sua vez de cavalo ou de bicicleta. Estas diferentes
formas de deslocacao sevem como forma de englobar o maior nimero possivel de visitantes e, desta
forma, tentar minimizar a descriminacéo de pessoas com deficiéncia motora. E de salientar que esta
implementacao so pode ser eficaz com o apoio de algumas entidades e empresas de turismo de
aventura. Com isto, verifica-se um incentivo a cooperacao por parte de entidades, empresas e até
mesmo proprietarios.

A Rota da Arte Rupestre do Noroeste respeita os principios de sustentabilidade: economicos
e de rentabilidade turistica. Dito por outras palavras, este projeto — apesar de nao ter algum custa
diretamente ligado a ele — podera dar receitas a regiao quer pelos seus extras (aluguer de bicicletas,
visita a cavalo) como em outras empresas de carater gastrondmico e artesanal. O mesmo ocorre com
as entidades hoteleiras uma vez que o numero de dormidas podera sofrer um acréscimo. Por outro
lado, estamos a falar de afloramentos rochosos que se caraterizam pela sua durabilidade, apesar
destes necessitarem de uma manutencao frequente para evitar o desgaste dos mesmos. No entanto,
a rota aqui proposta pode-se ir alargando para outros concelhos e com outros estilos de arte, sendo

possivel mante-la em constante atualizacao e, desta forma, nao saturar a oferta.
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Para consolidar esta rota é necessario estabelecer centros interpretativos de forma a fornecer
as informacdes e todo o0 apoio necessario aos visitantes. Uma vez que a rota aqui projetada tém
diferentes percursos é conveniente proporcionar um sitio de acolhimento nos diferentes concelhos de
cada PR ou GR. Uma vez que a regido do vale do Lima ja conta com alguns centros interpretativos
Nao me parece ser necessario a criacao de novos. Assim, o centro interpretativo de apoio a Rota de
Arte Rupestre do Noroeste podera localizar-se na Porta do Mezio, em Arcos de Valdevez, na Porta do
PNPG, em Lindoso, e no posto de turismo de Viana do Castelo.

No decorrer desta investigacdo foram conhecidos alguns entraves, nomeadamente o
congestionamento dos caminhos tradicionais devido a vegetacao densa, pois a ideia inicial era recorrer
a estes caminhos de forma a evitar as estradas nacionais; a falta de memoria por parte dos residentes
de caminhos e lendas associadas aos afloramentos ou as regides; a limpeza dos proprios afloramentos
e a desertificacéo de alguns dos sitios, onde foi dificil chegar a fala com residentes, até para recolher
fontes orais.

Posto isto, é ainda importante perceber que este trabalho foi idealizado para valorizar a arte
rupestre do vale do Lima e que se encontra inserido num projeto maior denominado de Rota da Arte
Rupestre do Noroeste que se pretende estender do Minho ao Vouga. Para a criacao desta rota é
necessario encontrar uma entidade promotora e, desta forma, conseguir parcerias para dar

continuidade aos trabalhos cientificos.
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Anexo 1. Sitios Arqueologicos
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Anexo 2. Georreferenciacdo dos percursos da Rota da Arte Rupestre do Vale do Lima
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Anexo 3. Pormenor do Percurso 1 — Arcos de Valdevez
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Anexo 4. Pormenor do Percurso 2 — Ponte da Barca
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Anexo 5. Pormenor do Percurso 3 — Ponte de Lima
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Anexo 6. Pormenor do Percurso 4 - Viana do Castelo
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Anexo 7. Folheto da Rota da Arte Rupestre
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Anexo 8. Folheto do Penedo do Encanto
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Anexo 9. Folheto do Megalitismo de Britelo
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Anexo 10. Folheto do Trilho Interpretativo do Mezio
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Anexo 11. Sugestdo de um painel informativo do Giéo 1

GIAO 1

No Giado 1 verifica-se um maior numero de blocos gravados, com motivos «quadrados e
retangulos segmentados internamente, antropomorfos esquematicos de tipo fi, [fase ],
antropomorfos esquematicos com figuracao, ou nao, da cabeca e com membros em arco ou
retos, cruciformes simples, por vezes inseridos num circulo [fase Il]» (Alves 2013a, 156). Os
motivos em covinhas, segundo Anténio Martinho Baptista (1981) estdo representados em
minoria e encontram-se associadas entre si, nas zonas periféricas das grandes concentracdes

de gravuras.

In Gido 1 there is a larger number of blocks written with reasons "square and internally
segmented rectangles, schematic anthropomorphic fi type , [ Phase | ], anthropomorphic
schematic with figuration or not the head and members arched or straight, simple cruciform

sometimes inserted in a circle [ phase Il ] (Alves 2013, 156).

The reasons for dimples, according Anténio Martinho Baptista (1981) are represented in the
minority and are associated with one another in the peripheral areas of large prints

concentrations.
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Anexo 12. Sugestdo de um painel informativo do Giédo 2

o /-TM\KT\“ TR

T e %

(/ \é@ b 7

/ & %*‘ *
G&R° & o /
( °°’;§ s e //

TN~

/,’

\\ f

7z Gizo 2 k g /
fc@ Rocha 1 e

Comp. - 610 cm
e Larg - 570 em

O Gido 2 localiza-se no topo de um outeiro a nascente, fora do anfiteatro. Trata-se de um
pequeno conjunto de cinco rochas gravadas. Uma dessas rochas apresenta uma composicao
pré-historica, com reticulas e quadrados segmentados internamente, assim como figuras em
forma de estrela — com oito ou quatro raios que partem de um ponto central aparentando

tratar-se de motivos com técnica e cronologia distinta das restantes (Alves 2013a).

Giao 2 is located on the top of a hill to the east, outside the amphitheater. This is a small set
of five rocks recorded. One of these rocks presents a prehistoric composition, with halftones
and internally segmented squares, as well as star-shaped figures - with eight or four Rays
starting from a central point appearing to treat-If reasons with technical and distinct chronology

of the remaining ( Alves 2013).
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Anexo 13. Sugestdo de um painel informativo da Pedra da Costa 1

PEDRA DA COSTA 1

Trata-se de um afloramento com manifestacao de arte rupestre de ar livre cujos motivos se
inscrevem na arte atlantica, com motivos circulares com preenchimento de nuvens de
pontinhos. A sul da rocha encontra-se um circulo concéntrico, de maiores dimensdes e bem
marcado na rocha, de duas voltas e com o interior composto por nuvens de pontos que mais
tarde foi cortada por um sulco. Nos motivos denota-se que existe um reaproveitamento do

afloramento, onde as gravuras mais recentes cobrem as mais antigas.

It is an outcrop of rock art manifestation of outdoor whose motives are inscribed on the Atlantic
Art: circular motifs with specks of clouds fill. The Southern Rock is a concentric circle, larger
and well marked on the rock, two turns and the interior consists of point clouds which was later
cut by a groove. The reason is denotes that there is a reuse of the outcrop, where the most

recent engravings cover older.
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Anexo 14. Sugestao de um painel informativo da Pedra da Costa 2

PEDRA DA COSTA 2

Trata-se de um pequeno afloramento orientado a este/oeste, com motivos circulares
compostos por covinhas e sulcos. E ainda percetivel no afloramento marcas de picotado. Estes
motivos inserem-se na arte atlantica como as gravuras da Pedra da Costa 1. a semelhanca do

anterior este deve ser alvo de estudo cientifico para se perceber a densidade de motivos.

It is a small outcrop oriented east / west, with circular motifs composed of dimples and ridges.
It is also noticeable marks on outcropping perforation. These reasons are part of the Atlantic
art as the pictures of Costa da Pedra 1 like the previous scientific study this should be targeted

to understand the reasons density.
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Anexo 15. Sugestao de um painel informativo do Vale da Coelheira

VALE DA COELHEIRA

As gravuras da Cha da Coelheira encontram-se num afloramento granitico, de tendéncia
horizontal, com ligeiro declive para sul, pouco destacado do solo mas com inimeros motivos
gravados. Os mais evidentes sdo circulos, ovais, composicdes complexas com formas
circulares, covinhas. Apresenta, também inumeros cruciformes (Rodrigues 2014), alguns de
base circular, talvez resultantes da cristianizacao do local Trata-se de um local classificado

como Sitio de Interesse Publico.

The engravings of the Cha da Coelheira are in a granite outcrop, horizontal trend, with a slight
slope to the south, slightly detached from the ground but with numerous written reasons. The
most obvious are circles, ovals, complex compositions with circular shapes, dimples. It also
presents numerous cruciform (Rodrigues 2014), some of circular base, perhaps resulting from

the Christianization of the site this is a site classified as a cultural heritage site.
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Anexo 16. Sugestao de um painel informativo do Cha do Fojo

CHA DO FOJO

0 50cm

Estas gravuras rupestres, descobertas e localizadas por Luis Fontes (2011), ficam num
afloramento pouco destacado do solo. Neste foi gravado uma composicao de tipo idoliforme e
varias covinhas. A cerca de 6 m para sudeste existe um afloramento gravado com um
cruciforme que Fontes (2011) considera como correspondendo a cristianizacao do local. Este

autor insere as gravuras na ldade do Bronze.

Para Bettencourt (2014), a cronologia desta gravura baliza-se a partir dos fins do IV milénio

a.C.

These rock carvings, discovered and located by Luis Fontes (2011), are an outcrop little
detached from the ground. This was recorded idoliforme one type of composition and number
of dimples. At about 6 m to the southeast there is an outcrop recorded with a cruciform that
Fontes (2011) considers as corresponding to the Christianization of the site. This author inserts
the pictures in the Bronze Age. To Bettencourt (2014), the chronology in this picture is goal -

from the end of IV millennium BC.
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Anexo 17. Sugestao de um painel informativo da Pedra do Cavalinho

PEDRA DO CAVALINHO

Trata-se de um afloramento granitico, com ligeira inclinacdo para sudoeste e com uma Unica
gravura: a representacdo de um cavalo montado, esquematico. Este afloramento destaca-se

bem no solo e a sua gravura é facilmente visivel.

It is a granite outcrop, with a slight inclination to the southwest and with a single picture: the
representation of a mounted horse, schematic. This outcrop stands out well on the ground and

your picture is easily visible.
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Anexo 18. Sugestdo de um painel informativo da Guarca

GUARCA

O afloramento encontrado e inventariado por Luis Loureiro, em 2012, corresponde a uma
laje granitica, na horizontal, onde a area gravada ja se encontra com algum desgaste e com
uma fratura a sul. De entre os motivos, Luis Loureiro (2014), destaca uma arma de “tipo
punhal” com 0,50 cm de comprimento, acompanhada de cabo segmentado. Neste mesmo

afloramento podemos encontrar, ainda, covinhas alongadas, e outras figuracdes de armas.

The outcrop found and inventoried by Luis Loureiro, in 2012, corresponds to a granite slab,
horizontally, where the area already recorded meets some wear and with a south fracture.
Among the reasons, Luis Loureiro (2014), highlights a gun "type dagger" with 0.50 cm long,

accompanied by targeted cable.

In this same outcrop we find also elongated dimples, and other weapons of figurations.
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Anexo 19. Sugestao de um painel informativo dos Pratinhos de Nossa Senhora

PRATINHOS DE NOSSA SENHORA

0 afloramento granitico, na horizontal e com uma inclinacao ligeira para nascente, é pouco
destacado do solo. Nesta laje ocorrem filonetes de quartzo assim como varias diaclases de
pequena profundidade. Os motivos gravados sdo abundantes e distribuem-se por toda a
superficie superior do afloramento. Correspondem a composi¢cdes circulares (circulos

concéntricos com covinha central), sulcos e covinhas, etc.

The granite outcrop, horizontally and with a slight slope to the east, is slightly detached from
the ground. This slab occurring quartz filonetes well as several small depth diaclases. The
written reasons are abundant and spread out over the entire upper surface of the outcrop.

Match circular compositions (concentric circles with central dimple), grooves and dimples, etc
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Anexo 20. Sugestéo de um painel informativo da Breia 1

BREIA 1

Na extremidade sudoeste do afloramento da Breia 1, sdo evidentes motivos circulares
dispersos, assim como inumeras covinhas e cruciformes. Numa primeira fase destacam-
se as composicoes circulares e o possivel cervideo que se encontra sobreposto pelo
circulo raiado (painel 1). Na segunda fase inserimos os zoomorficos esquematicos (como
0s equideos, por vezes montados) localizados na periferia dos painéis 1 e 3. No painel
2, correspondente a esta segunda fase encontra-se o cavalo e o cavaleiro portador de
uma arma, insculpido com um sulco e pouco visivel (possivelmente da Idade do Bronze),
assim como o cavaleiro em baixo relevo do painel 3 (talvez da Idade do Ferro). A uma
outra fase correspondem as cruzes e covinhas que se lhe relacionam (indicadoras do

cristianismo).

On the southwestern tip of the Breia one outcrop, are evident dispersed circular motifs,
as well as numerous dimples and cruciform. In the first stage, we consider the circular
compositions and a deer, which is overlapped by a streaking circle (panel 1). In the
second phase we insert schematic zoomorphic (such as horses sometimes mounted)
located at the periphery of the panels 1 and 3. In panel 2, corresponding to this second
phase is the horse and rider carrying a gun, with an engraving furrow, inconspicuous

(possibly Bronze Age), as well as the knight in low relief panel 3 (maybe from the Iron
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Anexo 21. Sugestdo de um painel informativo da Breia 2

BREIA 2

O afloramento é grande e contem, na sua composicao, «diversos veios de quartzo e é
composto por dois tipos de granito, um de grao médio e outro fino» (Bettencourt 2013, 209),

sendo na area do granito fino que se encontra a Unica gravura sub-circular.

The outcrop is large and contains, in its composition, 'various veins of quartz and consists of
two types of granite, a medium grain and other fine' (Bettencourt 2013, 209), and in fine

granite area that finds circular single sub- picture .
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Anexo 22. Sugestao de um painel informativo do Penedo da Moura 1

PENEDO DA MOURA |

0 Penedo da Moura | possui toda a superficie gravada. Na vertente noroeste é visivel um
motivo grosseiramente circular, com diversas covinhas tendo no centro uma covinha maior
de onde sai um sulco. De cronologia mais recente, verificamos a existéncia de varios
retangulos inscritos uns nos outros, assim como um motivo que foi interpretado como
tabuleiro de jogo. No topo do afloramento, encontram-se circulos concéntricos com covinha
central e covinhas dispersas e concentradas; um triangulo aberto preenchido com covinhas
e sulcos que se prolongam para sudeste. Dirigindo a atencao para sudeste verificamos
motivos como sulcos e circulos concéntricos com covinha central, ligados entre si, e um
circulo raiado. A parte inferior conta com um circulo concéntrico, com cerca de 1 m de

didmetro. A sul encontrar-se circulos concéntricos.

The Penedo da Moura |, has all the recorded surface. On the northwest side is visible one
roughly circular motif, with several dimples taking center greater dimple where it leaves a
groove. Latest chronology, verify the existence of several inscribed rectangles each other,
as well as a reason that was interpreted as a game board. On top of the outcrop are circles
concentric with central dimple and dispersed and concentrated dimples; an open triangle
filled with dimples and ridges that extend southeast. Directing attention to the southeast
you can check reasons as grooves and concentric circles with central dimple, linked
together, and rifled circle. The lower part comprises a concentric circle with about 1 m in

diameter. The south continues to meet concentric circles.
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Anexo 23. Sugestdo de um painel informativo do Penedo da Moura 2

PENEDO DA MOURA 2

«o Penedo da Moura inscreve-se, (...) na tradicdo estilistica da arte atlantica do Noroeste ou
no Grupo | da arte glaico-portuguesa, (...) na qual se incluem circulos concéntricos de
diversos tamanhos, figuras complexas preenchidas por covinhas, circulos raiados e
indmeros sulcos que ligam vérios motivos entre si ou os delimitam. Outra tematica {...) sdo
as covinhas que preenchem figuras grosseiramente circulares ou triangulares, assinalam o
centro de circulos concéntricos ou distribuem-se isoladas ou em grupo, por vezes ligadas
por sulcos. (...) observam-se figuras quadriformes (...) figuras rectangulares» (Loureiro 2006,

14-15).

«Penedo da Moura is part of (...) in the stylistic tradition of the art of the Northwest Atlantic
or in Group | of glaico - Portuguese art (...) in which includes concentric circles of various
sizes, filled complex figures by dimples, rifled circles and numerous grooves that connect
various reasons each other or enclose. Another theme (...) are the dimples that fill roughly
circular or triangular figures, mark the center of concentric circles or are distributed
individually or in groups, sometimes connected by grooves. (...) Are observed quadriformes

figures {(...) rectangular figures» (Loureiro 2006, 14-15) .
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Anexo 24. Sugestao de um painel informativo dos Escampadinhos

ESCAMPADINHOS

Trata-se de um afloramento granitico de tipo domo que possui a oeste uma parede soerguida.
No topo deste afloramento, aplanado, esta gravado um antropomorfo pouco destacado e
quatro espirais que se denotam bem. Em redor destas ha varios quadrantes, assim como
covinhas e antropomorfos que se verificam com a luz artificial. Este local, descoberto por Ana
M. S. Bettencourt em 2006, era denominado por gravuras dos Montes da Areosa 1 e

posteriormente foi alvo de estudo no decorrer do Projeto Enardas.

Itis a granite outcrop dome type having one uplifted west wall. On top of this outcrop, flattened,
itis engraved a little detached and four anthropomorphic spirals that denote well. Around these
there are various quarters, as well as dimples and anthropomorphic as seen with artificial light.
This site, discovered by Ana Bettencourt MS in 2006, was called by engravings of Montes of

Areosa 1 and was later the subject of study during the Enardas Project.
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Anexo 25. Sugestao de um painel informativo do Cabeco da Boucinha 1

CABECO DA BOUCINA 1

Trata-se de um afloramento de grandes dimensbes, de orientacao este-oeste. Possui
aproximadamente 5,30 metros no sentido este-oeste e 5,20 metros no sentido norte-sul. A
nascente encontra-se um painel com duas espirais: uma de 50 centimetros (nascente-poente)
por 46 centimetros (sentido oposto); e outra de 25 centimetros (nascente-poente) por 21

centimetros (sentido oposto).

Este afloramento deve corresponder as gravuras rupestres de “Traz do Pinheiro” designadas

por Viana (1930).

It is an outcropping of large, east- west orientation. It has approximately 5.30 meters in the
direction east-west and 5.20 meters in north-south direction. The spring is a panel with two
spiral: a 50 cm (east-west) by 46 centimeters (opposite direction); and another 25 centimeters
(east-west) by 21 centimeters (opposite direction). This factor should match the rock carvings

of "Bring the Pinheiro" designated by Viana (1930).
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Anexo 26. Inquérito aos visitantes

Nome (opcional):

[dade:

Feminino |:| Masculino |:|

Localidade:

Como tomou conhecimento da «Rota da Arte Rupestre do Noroeste»?

Através do Website |:| Por amigos ou familiares |:| Outros |:|

Quais?

Avalie os seguintes pontos consoante a sua opinido: 5 (Muito Bom), 4 (Bom), 3 (Razoavel), 2 (Mau), 1 (Muito
Mau) ou SO (Sem Observacdo).

Acessibilidades
Grau de exigéncia
Visita guiada

Informacao disponibilizada das gravuras

0O ooQe
O odnQ -
J0OodQe
0OodnOs
ooong-
O n s

Interesse do(s) Percurso(s)
Assinale as atividades em que participou.
Geocache |:|

Mural do visitante |:|

Recorreu as aplicacdes disponibilizadas no Website?

sim [] Nao [ ] Obrigada!
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