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Resumo

Ancorado na vaga de moralidade feminina que se abateu sobre a Europa
ocidental com o Concilio de Trento, o recolhimento de Santo Antdnio conheceu o seu
inicio na déecada de setenta de seculo X VI, sob a iniciativa de Domingos Peres, abade da
igreja paroquial de S. Jodo de Balanca, do concelho de Terras de Bouro. Localizado no
Campo da Vinha, na cidade de Braga, destinava-se a acolher seis mulheres honradas e
devotas, a quem chamavam “beatas”.

Apesar de remontar a centuria de quinhentos, o nosso foco de anélise situa-se no
periodo correspondente a administracdo da instituicdo pela Misericordia de Braga, a
quem o legatéario incumbiu o seu governo, designadamente, entre 1608, ano da morte de
Domingos Peres, e o final do século XVI1I1, apesar de o recolhimento so vir a ser extinto
em 1911, na sequéncia da lei da Separacdo do Estado das Igrejas.

E nosso objetivo principal analisar o modus vivendi das mulheres que
sucessivamente habitaram o recolhimento, atentando sobre o seu quotidiano, vivéncias
interiores, relagdes sociais e pessoais, na tentativa de perceber de que forma os preceitos
orientadores da instituicdo se refletiram nos comportamentos mulheris. Procuramos
analisar o seu tecido populacional, na tentativa de compreender as razGes que levaram
estas mulheres a entrarem na instituicdo. Neste percurso pela histéria do recolhimento,
realcaremos os procedimentos levados a cabo pela Misericordia no cumprimento dos
objetivos que presidiram a sua fundacdo, analisando os problemas com que se
depararam o0s Orgdos gerentes na sua administracdo, bem como as estratégias

encontradas pelos mesmos na tentativa de os solucionar.






Abstract

Anchored in the wave of female morality, that struck Western Europe with the
Council of Trent, the shelter of Santo Antonio saw its beginning in the seventies of the
sixteenth century, under the initiative of Domingos Peres, abbot of the parish church of
S. Jodo de Balanca, in the municipality of Terras de Bouro. Located in Campo da
Vinha, in the city of Braga, was designed to accommodate six devout and honorable
women, whom they called "beatas".

Despite being in the sixteenth century, the focus of our analysis lies in the
management of the institution corresponding to the Misericérdia de Braga, where the
caliph instructed his government, namely, between 1608, the year of death of Domingos
Peres, and the late eighteenth century, despite the shelter having only become extinct in
1911, following the law of the Separacdo do Estado das Igrejas.

It is our main objective to analyze the modus vivendi of women who
successively inhabited the shelter, focusing on their daily life, inner experiences, social
and personal relationships, in an attempt to understand how the guiding principles of the
institution were reflected in feminine behaviors. We tried to analyze its population’s
tissue in an attempt to understand the reasons that led these women to enter the
institution. In this journey through the history of the shelter, we will highlight the
procedures carried out by Misericérdia in compliance with the objectives that guided its
foundation, analyzing the problems encountered by managers in their governance, as

well as the strategies found by them in the attempt to solve such problems.
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Introducéo

Nascido na década de setenta do século XVI, o recolhimento de Santo Antdnio
assumiu-se como uma instituicdo de grande relevo na promocgéo da mulher virtuosa e na
protecdo da honra feminina em Braga. Com uma historia que atravessou varios séculos
de existéncia, foi casa de amparo de inimeras mulheres, consideradas o sexo fragil da
sociedade, de natureza volavel e volétil, que urgia proteger, socorrer, educar e reeducar.
Temporariamente ou vitaliciamente, esta instituicdo acolheu a mulher solteira, a casada
e a vilva. As “beatas”, como eram chamadas, povoaram este espago de risos, lagrimas,
frustracbes, amizades, desavencas, numa profusdo de sentimentos e emocdes que
caraterizam o ser humano.

Acompanhando a vaga de moralidade que se abateu sobre a Europa ocidental
com a Reforma catdlica, os recolhimentos refletiram e materializaram o0s preceitos
morais e religiosos reformistas, enformando e controlando os comportamentos
femininos.

A emergéncia da mulher como objeto de estudo histérico a partir da década de
60 do século XX permitiu constatar a presenca feminina em varios campos de atuagédo
da sociedade. Este interesse pela “historia das mulheres”, que surgiu primeiro na Gré-
Bretanha e Estados Unidos e uma década depois na Franca, acompanhou 0 movimento
feminista dos anos 70, beneficiando de um conjunto de fatores de cariz cientifico,
sociolégico e politico’. Nos Gltimos anos, varios tém sido os estudos histéricos
efetuados sobre o género feminino. Em Portugal, a historia das mulheres conheceu um
grande desenvolvimento com o 25 de abril de 1974, beneficiando da influéncia da
escola dos Annales, que abriu caminho a varios estudos da vida privada e quotidiana, da
renovacdo dos quadros docentes universitarios e de mudancas ao nivel da sociedade

portuguesa, que assistiu a um aumento da entrada do nimero de mulheres no ensino

! Michelle Perrot faz uma descrigio detalhada sobre os varios fatores que concorreram para a emergéncia da “mulher” como objeto

de estudo da Histéria. Leia-se Perrot, Michelle, Uma Histéria das Mulheres, Porto, ASA Edigbes, S.A., 2007, pp. 9-18.
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superior?. Foi, contudo, nos anos 80, que a histéria das mulheres proliferou no meio
universitario, dando-se ent&o destaque ao estudo das “mulheres anénimas™,

Simultaneamente, vérias linhas de pesquisa tém sido perseguidas, em
consequéncia da maior importancia conferida a histéria da familia e da vida privada,
revelando, no que concerne a ldade Moderna, um triptico de acdo dividido entre o
casamento, a familia e o trabalho. Paralelamente aos estudos sobre o casamento e a
familia, varias andlises tém-se debrucado sobre a mulher solteira, onde se incluem as
religiosas.

O estudo a que nos propomos com este trabalho diz respeito a um campo de
atuacdo feminina muito particular, o da clausura feminina. N&o uma clausura estrita e
irreversivel, mas temporaria e teoricamente voluntaria. Remete-nos igualmente para um
tempo e local especifico. Mais precisamente para o século XVI, quando o recolhimento
foi fundado, e para o Campo da Vinha, na cidade de Braga, onde foi criado por
iniciativa do clérigo Domingos Peres, abade da igreja de S. Jodo de Balanca, em Terras
de Bouro, destinando-se a acolher seis mulheres honradas e devotas, de vérios estados
civis.

Os recolhimentos, espacos de clausura temporaria, granjearam grande
desenvolvimento a partir do Concilio de Trento (1645-1563), consolidando-se nos
séculos XVII e XVIII, de que constituiu exemplo a sua proliferacdo na cidade de Braga
ao longo da Idade Moderna. Partindo do pressuposto da guarda da honra feminina, este
tipo de fundacBes constituiram mecanismos de controlo e simultaneamente de
reinsercdo social, resguardando e isolando as suas habitantes das tentacGes do século e
da degradacdo moral e garantindo, tal como nos conventos, uma certificacdo da honra
das suas internas.

A preocupacdo com a preservacao e defesa da honra feminina acentuou-se na
sociedade pds-tridentina, sobretudo para com aquelas que se encontravam mais
desamparadas e desprovidas de qualquer referéncia e tutela masculina. Para a
preservacao da sua “joia mais preciosa”, a mulher devia ser colocada num convento ou
recolhimento até ao seu casamento ou profissdo religiosa, uma vez que estes eram

considerados os dois estados em que melhor se servia a Deus.

2 para uma sintese da historiografia feminina portuguesa leia-se Vaquinhas, Irene Maria, “Estudos sobre as mulheres na area da
Historia”, in Histéria, ano XVII1, nova série, n.° 18, 1996, pp. 51-61.

% Sobre as principais linhas de atuagdo da histéria das mulheres no século XXI consulte-se Vaquinhas, Irene, “Estudos sobre a
historia das mulheres em Portugal: as grandes linhas de forga no inicio do século XXI”, in Revista Internacional Interdisciplinar
INTERthesis, v. 6, n.° 1, 2009, pp. 241-253.



Em Portugal, os recolhimentos surgiram por todo o pais e enquadraram-se nos
ditames definidos pela Coroa e pela intervencdo da Igreja em matéria assistencial.
Constituiram um dos mecanismos de controlo dos destinos das mulheres, utilizados
quer pelas autoridades eclesiasticas e civis, quer pelas familiares, tendo em vista evitar o
desvio moral e a preservacdo da honra de umas e o combate & marginalizacdo social
feminina de outras.

Ancorados numa escala de valores que visavam primordialmente a defesa da
honra e virtude femininas, os recolhimentos assumiam-se como espacos de oracéo,
obediéncia e trabalho, sob uma apertada vigilancia e cumprimento de regras rigidas.
Estas instituicdes variavam na sua tipologia e nos seus objetivos, acolhendo mulheres
leigas oriundas dos Varios estratos sociais e estados civis, que podiam permanecer nos
mesmos temporariamente ou para toda a vida. Neste ponto, distinguiam-se dos
conventos femininos, pois ndo exigiam votos religiosos, nem permanéncia definitiva.

A administracdo do recolhimento de Santo Antonio foi deixada, ap6s a morte de
Domingos Peres, em 1608, a Misericordia de Braga. E a partir desta data que se inicia a
nossa andlise, prolongando-se ao longo dos seculos XVII e XVIII. O presente estudo
analisa também a Misericordia de Braga, enquanto agente de caridade e palco
assistencial, como instituicdo administradora do recolhimento de Santo Ant6nio desde
1608 até a data da sua supressdo, ja no século XX.

O inicio da Epoca Moderna marcou, no ocidente, o comeco das grandes
reformas no campo assistencial, ndo sé devido as transformacgdes socioeconémicas que
se operaram e que se traduziram no aumento demografico e no crescimento urbano e
que consequentemente conduziram a uma proliferacdo do pauperismo, mas também ao
facto de a caridade medieval ndo corresponder as necessidades sociais do periodo em
mudanca.

Em Portugal, a acdo assistencial do periodo moderno esteve principalmente a
cargo de Misericordias, mas outras instituicbes como confrarias, ordens terceiras,
autoridades civis e eclesiasticas e particulares estiveram também envolvidos na ajuda
aos mais carenciados.

No que concerniu aos servigos de assisténcia quinhentistas, verificamos a sua
centralizagcdo e concentracdo, que se traduziu na congregacdo dos hospitais de Lisboa
num s@, o Hospital de Todos-0s-Santos, e na criacdo de uma rede de Misericordias que
alastrou a todo o territorio continental e colonias. De entre os Varios mecanismos de

assisténcia criados, salientam-se, pela pertinéncia do presente trabalho, os de cariz
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feminino, como a concessdo de dotes para jovens Orfas e donzelas, de vestuario e

alimentacdo para mulheres mais velhas e vilvas, e a criacao de recolhimentos.

Com este trabalho, é nosso objetivo principal analisar o modus vivendi das
mulheres que sucessivamente habitaram o beatério de Santo Antonio, atentando sobre o
seu quotidiano, vivéncias interiores, relacdes sociais e pessoais, na tentativa de perceber
de que forma os preceitos orientadores da instituicdo se refletiram nos seus
comportamentos, bem como a importancia das instituicbes de clausura feminina no
periodo em analise e a sua projecdo na sociedade bracarense. Para tentarmos perceber o
seu modo de vida, torna-se imperioso conhecer e realgar os procedimentos levados a
cabo pela Misericordia no cumprimento dos objetivos que presidiram a sua fundacao,
analisando os problemas com que se depararam 0s Orgdos gerentes na sua
administracdo, bem como as estratégias encontradas pelos mesmos na tentativa de os
solucionar.

Embora ndo seja um dos principais objetivos do presente estudo, mas
revestindo-se de grande importancia para a compreensdo da instituicdo na ldade
Moderna, daremos a conhecer as suas origens e normas estatuarias, assim como 0s
motivos que levaram ao seu ocaso, ja no século XX.

O periodo central de estudo, 1608-1800, abarca 192 anos de vida da institui¢&o.
Com esta opc¢do cronoldgica, pretendemos dar a conhecer a instituicdo no contexto do
Antigo Regime, a partir do momento em que passou para a alcada da Misericordia de
Braga, no sentido de compreender a sua importancia na proje¢do da maior confraria
bracarense ao tempo.

De forma a dar corpo e analise ao estudo da instituicao, dividimos o trabalho em
quatro capitulos. O primeiro incidira sobre a problemética da mulher no contexto da
Idade Moderna e das instituicdes que surgiram em defesa da sua honra e virtude,
nomeadamente dos recolhimentos, analisando as suas origens, fundamentos e
tipologias.

No segundo faremos uma breve alusdo a origem do recolhimento de Santo
Anténio, atentando no patrimonio e recursos deixados pelo instituidor para assegurar a
sua sobrevivéncia material, bem como no testamento e regulamento do mesmo. Néo é
nossa intencdo, contudo, fazer uma analise economica da instituicdo, mas apenas

relacionar as medidas implementadas ao longo do periodo estudado com o contexto



econdémico da Misericordia de Braga. Neste capitulo analisaremos ainda o exercicio dos
cargos subjacentes ao funcionamento da instituicdo, bem como a sua hierarquia.

O terceiro capitulo abordard a tipologia da populacdo assistida em Santo
Anténio, na tentativa de perceber que situacdes enviavam estas mulheres para o
recolhimento, qual a area geografica preferencial de recrutamento, e, dentro do possivel,
a sua origem social.

No quarto capitulo atentaremos nas principais carateristicas do modus vivendi
das recolhidas, tentando compreender de que forma o estipulado nos estatutos
correspondia a préatica quotidiana, através do estudo das visitas e devassas que se
efetuaram no periodo em anélise.

Pro fim, debrucar-nos-emos de forma muito breve, sobre o ocaso da instituicdo,
jano século XX, e sobre os motivos que ditaram o seu fim.

As fontes arquivisticas que serviram de sustento ao presente trabalho
encontram-se no Arquivo Distrital de Braga, integradas no Fundo da Santa Casa da
Misericordia de Braga, que inclui um vasto espélio documental, dividido por tematicas,
alusivo a atividade da Santa Casa desde a sua fundacdo, no século XVI, até ao século
XX. No gue concerne ao recolhimento em questdo, constata-se a existéncia de Livros de
Visitas e Devassas, fonte extremamente rica e rara para quem pretende estudar o interior
destas casas. Esta fonte permitiu-nos seguir uma linha de pesquisa que privilegia "a voz
feminina" destas mulheres “sem voz”, captada através dos depoimentos que prestaram
aos seus administradores e que nos permitem um vislumbre, ainda que ténue, das
personalidades das habitantes que deram vida ao espaco de reclusdo em estudo. Grande
parte da informacdo encontra-se nos Livros de Atas, permitindo-nos um
acompanhamento cronolégico e cadenciado das diligéncias efetuadas no recolhimento
ao longo do tempo. O Fundo da Nota Geral, existente no mesmo arquivo, também se
afigurou uma fonte de grande valor para estudar a origem social das mulheres admitidas
no beatério. Alids, as potencialidades da documentacdo notarial revelam-se enormes
para o estudo do universo social das mulheres das institui¢des de clausura®.

Toda esta informacdo torna-se incompleta se ndo possuir um solido suporte
tedrico, designadamente, de manuscritos produzidos ao longo do periodo estudado, que

nos possibilitam uma visdo mais pessoal e informal da época, e estudos que se foram

* Sobre a importancia dos Fundos Notariais para o estudo das instituigdes de clausura femininos leia-se Fernandes, Maria Eugénia
Matos, “Os livros notariais como fonte para o estudo dos conventos femininos do Porto no Antigo Regime”, in Revista de Histéria -

Universidade do Porto. Faculdade de Letras, vol. 11, 1991, pp. 231-255.
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realizando sobre estas instituicbes e que continuam constantemente a ser publicados,
mostrando bem o interesse e importancia que a historia feminina/assisténcia assumem
no atual contexto historiografico e na defini¢cdo do género feminino.

Um estudo localizado, geografica e cronologicamente, carece também da sua
confrontacdo com instituicbes congéneres existentes noutros locais e noutros contextos,
numa tentativa de percebermos o fenémeno da clausura feminina nas suas varias
vertentes.

O trabalho desenvolvido levou em linha de conta a assisténcia prestada pela
Misericérdia de Braga, no contexto do universo feminino da reclusdo, o género
feminino e as relagdes que se estabeleciam entre os érgdos gerentes da Santa Casa e 0
recolhimento por esta administrado, agregando ainda um conjunto de conceitos
relacionados com a pobreza, a honra, a exclusao e os instrumentos de assisténcia social,

gue mereceram 0 nosso estudo e reflexao.



Capitulo |

1. A mulher na Epoca Moderna

1.1. A preservacgéo da honra

Ubi mulier, ibi infernus est'.

Santo Antonio chamava-lhe a “cabeca do crime, a arma do Diabo”. Santo
Ambrosio acrescentava que “sem a sua intervengdo nunca o Diabo levaria 0s homens de
vencida™?. Constituindo o “visco venenoso” de que se servia o Diabo para se “apoderar
das almas”® dos homens, era necessério confina-la, afasta-la da sociedade em geral e do
homem, em particular. Segundo S. Bernardo, por causa da mulher Adéao foi expulso do
Eden e perdeu o Paraiso, condenando toda a espécie humana®. Ao afirmar que a mulher
era uma “alimdria”, Santo Agostinho contribuiu para a constru¢do da sua imagem como
um anatema. Estas vozes da Cristandade concorreram para que na ldade Média, esta
ideia se convertesse em dogma. Téo grande era o receio face ao género feminino, que
Santo Agostinho temia a sua tentacao, “ante o proprio Deus™.

Eram varios os que defendiam a sua inferioridade bioldgica, intelectual e moral,
considerando-a, por isso, incapaz de se governar a si propria’. A presenca de um homem
a seu lado, em tudo superior ao género feminino, revelava-se pois, fundamental, ideia
também defendida na lei’. De acordo com Juan Huarte, a mulher, devido a sua “fria

humidade”, era intelectualmente inferior ao homem e, por isso, ndo podia dedicar-se as

! “Onde esta a mulher, esta o inferno”. Fonseca, Tomas da, Cartas Espirituais: a Mulher e a Igreja, Porto, Livraria Chardron Lélo &
Irmé&o, 1922, p 13.

2 Fonseca, Tomés da, Cartas Espirituais. . ., pp. 10-12.

% S. Cipriano acerca das mulheres.

* 0 episodio do fruto proibido serviu de mote & associagdo da mulher & tentagio. Para uma visio da mulher a partir da Biblia veja-se
Ramos, José Augusto M., “A Mulher na Biblia”, in Santos, Maria Clara Curado (org.), A Mulher na Historia. Actas dos Col6quios
sobre a tematica da Mulher, Moita, Camara Municipal da Moita, 2001, pp. 27-44.

® Fonseca, Tomés da, Cartas Espirituais..., p. 13.

® Entre filosofos, te6logos e pensadores, eram vérios os que defendiam esta inferioridade: Platdo, Aristételes, S. Tomas de Aquino,
cuja Summa Theologica influenciou toda a cultura ocidental antes e depois de Trento. Veja-se Hespanha, Antonio Manuel, “O
Estatuto Juridico da Mulher na Epoca da Expansdo”, in Oceanos: Mulheres no Mar Salgado, n° 21, 1995, p. 10.

” Confira-se para esta matéria Lopes, Maria Antonia, Mulheres, espago e sociabilidade: a transformacéo dos papéis femininos em
Portugal a luz de fontes literarias (segunda metade do século XVIII), Lisboa, Livros Horizonte, 1989, p. 21.
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letras e as ciéncias®. S. Paulo é muito explicito na submissdo que as mulheres deviam ao

sexo masculino:

N&o permito a mulher que ensine, nem que exerca dominio sobre o
homem, mas que se mantenha em siléncio. Porque primeiro foi formado
Ad&o, depois Eva. E ndo foi Adao que foi seduzido mas a mulher que,
deixando-se seduzir, incorreu na transgressao. Contudo, sera salva pela
sua maternidade, desde que persevere na fé, no amor e na santidade,
com recato. ”

(A Timéteo, 1, 2, 12-15)°

Tendo como base o texto biblico, mais particularmente, o0 Antigo Testamento,
sdo varios 0s signos negativos associados a mulher, enquanto ser da Criacdo.
Instrumento do Diabo, era causa de perdicdo do género humano, atraindo a sua teia
heréis como Sanséo, exemplos frequentemente citados por pregadores e te6logos ®.
Associada ao pecado, foi alvo de perseguicdo, intolerdncia, e reeducacdo, sobretudo
depois do Concilio de Trento (1545-1563).

Por ser origem de irremediaveis danos e fisica e intelectualmente inferior', o
clero afirmou a necessidade de se afastar da mulher, quer fosse pelas grades dos
templos, quer pelo diminuto crivo dos confessionarios. Os séculos XVII e XVIII
acentuaram a vaga de moralidade difundida por Trento, cujos alvos primordiais foram
as mulheres, filhas de Eva, sedutoras de homens inocentes. Paralelamente, o século XVI
assistiu a uma onda de repressdo de todas as formas de nudez, da sexualidade vivida
fora do casamento, e de outros prazeres carnais. Protestantes e catdlicos, apoiados pelas
autoridades civis, exerciam um forte policiamento sobre todos os tipos de vontades
terrenas, fechando bordéis e banhos publicos, tanto mais que 0s perigos associados a

agua nao paravam de crescer, associando-se-lhe a transmissdo de doencas contagiosas

8 Berriot-Salvadore, Evelyne, “O discurso da medicina e da ciéncia”, in Duby, Georges; Perrot, Michelle (dir.), Historia das
Mulheres no Ocidente: do Renascimento a Idade Moderna, vol. 3, Lisboa, Circulo de Leitores, 1994, p. 417.

° Biblia Sagrada, Lishoa/Féatima, Difusora Biblica; Franciscanos Capuchinhos, 2006, p. 1953.

10 pjlosu, Mério, A Mulher, a Luxuria e a Igreja na Idade Média, Lisboa, Editorial Estampa, 1995, pp. 29-30.

1 Sobre inferioridade fisica e intelectual da mulher e os perigos a ela associados vejam-se, entre outros Lopes, Maria Anténia,

Mulheres, espago e sociabilidade..., pp. 17-24.



(sobretudo com a proliferacdo da sifilis em finais do século XV), e acreditando-se que a
dilatacdo dos poros provocados por ela facilitava a saida das forcas vitais*.

Em contraposicdo aquelas que viviam & sombra de Eva, da “pecadora”,
encontravam-se as que cresciam ancoradas nas virtudes de Maria, a nova “Eva”,
oficialmente considerada de natureza imaculada a partir do século XVI, cuja devogédo
cresceu paralelamente com a Europa™. Na sua conotacéo biblica, Maria, a “mie dos
vivos”, contribuiu, com o seu filho, visto como o “novo Adao”, para o nascimento de
um novo Povo de Deus, sendo considerada a primeira e mais perfeita discipula de
Cristo™. Ao passo que a primeira Eva se deixou tentar pelo Demonio, a “nova” Eva
ouviu e seguiu Deus, obtendo a liberdade de espirito. No Novo Testamento, e com o
surgimento do Cristianismo, as mulheres deixaram de se resumir exclusivamente a
esfera familiar, passando a tomar parte mais ativa a nivel social. Neste quadro do
Cristianismo primitivo, as mulheres assumiam cada vez mais o0 estado de viuvez e
mesmo de recusa do casamento, como forma de afirmarem a sua autonomia.

A semelhanca de Maria, eram as virgens cristis que constituiam exemplo de
mulher cristd perfeita, cuja castidade era simbolo de santidade feminina'. Desta forma,
exaltava-se um conjunto de carateristicas associadas a mulher ideal: castidade (o maior
de todos os atributos), recolhimento, passividade, obediéncia, siléncio, modéstia,
sobriedade®.

Ao contrario do homem, definido socialmente pela atividade que desempenhava,
a mulher era catalogada em funcéo do seu papel sexual. No topo da hierarquia feminina
situavam-se aquelas que dedicavam a sua vida a Deus, as freiras e religiosas, esposas de
Cristo, que haviam escolhido a melhor parte, tal como Maria, aquando da visita de Jesus

a Sua Casa.

12 A proposito dos perigos atribuidos a 4gua nos séculos XVI e XVII, leia-se Grieco, Sara F. Matthews, “O corpo, aparéncia e
sexualidade” in Duby, Georges; Perrot, Michelle (dir.), Histéria das Mulheres no Ocidente: do Renascimento a Idade Moderna, vol.
3..., pp. 72-77; Polonia, Amélia, “Reflexdes sobre alguns aspectos da vida quotidiana no século XVI”, in Revista da Faculdade de
Letras: Historia, vol. 13, Universidade do Porto, 1995, pp. 84-87.

13 King, Margaret L., A Mulher do Renascimento, Lisboa, Editorial Presenca, 1994, p. 13.

¥ Delesalle, A., “Mulher”, in Dicionario Mariano, Porto, Editorial Perpétuo Socorro, 1988, pp. 126-127. S. Irineu, no século 11, ja
defendia a ideia de que Eva foi “restaurada” em Maria. Veja-se Pintard, J., “Nova Eva”, in Dicionario Mariano... p. 131.

5 As “virgens-martires” constituiam exemplos de verdadeira f¢ e de abnegacdo em prol de Deus. Sobre estes exemplos de santidade
feminina leia-se, entre outros Kessel, Elisja Schulte van, “Virgens e maes entre o céu e a terra: as cristds no inicio da Idade
Moderna”, in Duby, Georges; Perrot, Michelle (dir.), Histéria das Mulheres no Ocidente: do Renascimento a Idade Moderna, vol.
3..., pp- 194-200.

16 _opes, Maria Anténia, Mulheres, espago e sociabilidade..., p. 21.
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Marta, Marta, andas inquieta e perturbada com muitas coisas, mas uma
SO é necessaria. Maria escolheu a melhor parte, que n&o lhe sera tirada.
(Lucas, 10, 41)*

As mulheres que escolhiam Deus eram as mais privilegiadas, vivendo uma vida
voltada para os assuntos do espirito e ndo do mundo. Os tedlogos eram 0s primeiros a
defender a superioridade do estado eclesiastico relativamente aos restantes,
prosseguindo a filosofia ja defendida pelos patriarcas da Igreja. Esta tendéncia
acentuou-se com o barroco, que considerava a vida uma breve passagem pelo mundo
terreno, constituindo o sacrificio um veiculo privilegiado para atingir a salvacéo eterna.

Seguiam-se as mulheres casadas, cuja vida era dominada e orientada pelo
marido, devendo conceber filhos legitimos, as vilvas e as donzelas. Uma mulher
honrada apenas se enquadrava na funcdo de religiosa/virgem, esposa/mée e vilva®®,
estatutos inerentes a célula familiar. Aquelas que ndo se encontravam ligadas a Deus ou
a um homem, normalmente o pai, marido ou irmdo, eram excluidas da sociedade,
podendo resvalar por caminhos pecaminosos.

Ao longo da Idade Moderna, a manutencdo da honra feminina, ou seja, da sua
castidade, era a principal preocupacdo de qualquer donzela e da sua familia, pois da
honra das suas filhas, dependia o seu crédito e reputacdo™®. S6 desta forma conseguiriam
casamento, garante da legitimidade dos herdeiros. Sem virtude, ndo podia haver honra e
“onde ndo havia honra, havia desonra”. Uma conduta honrada significava reputacio
social e a reputacdo baseava-se na honra e na vergonha?*. Honra e vergonha eram
atributos essenciais de um comportamento virtuoso. A desonra era sindbnimo de infamia

social, e a ma fama equivalia a morte em sociedade.

7 Biblia Sagrada..., p. 1693.

18 Sobre os diversos estados civis que a mulher podia assumir e qual a sua ordem hierarquica segundo a Igreja Catdlica veja-se, por
exemplo, King, Margaret L., A Mulher do Renascimento..., pp. 34-35.

19 Ao contrério da mulher, a honra masculina baseava-se nas agdes piblicas do homem e na relagdo que mantinha em sociedade. A
honra masculina refletia-se na sua palavra, ao passo que a feminina residia no seu corpo.

2 Os romanos, por exemplo, dispunham os seus templos de forma a que néo se acedesse ao templo da Honra sem primeiro passar
pelo da Virtude. Confira-se Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico,
brasilico, comico, critico, chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense,
fructifero... autorizado com exemplos dos melhores escritores portugueses, e latinos..., vol. 4, Coimbra, no Real Collegio das Artes
da Companhia de Jesu, 1713, pp. 51-53.

21 Acerca da evolugdo do conceito de honra e vergonha leia-se, Peristiany, J. G., Honra e vergonha: valores das sociedades
mediterranicas, 2.2 ed., Lisboa, Fundacéo Calouste Gulbenkian, 1988, pp. 13-55; 79-91.
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A semelhanca do que se passava no Brasil colonial, o sistema de honra assentava
na virgindade das solteiras, na fidelidade das casadas e na castidade das vilvas, o que
implicava um controlo apertado da sua sexualidade. Uma vez que estava em jogo a
moralidade de toda a familia, varios eram também os mecanismos desenvolvidos pela
sociedade para ocultar os comportamentos mais suscetiveis de infamar uma familia,
como demonstrou Muriel Nazzari®,

Esta dicotomia honra-sexualidade assegurava aos homens a paternidade sobre 0s
seus filhos, dai a necessidade de casarem com mulheres virgens e que estas se
mantivessem fiéis no matriménio. Este controlo tornava-se mais rigoroso nas camadas
mais nobres da sociedade, pois estava em jogo a transmisséo da riqueza®.

De forma a guardar a sua “joia” mais preciosa®*, a mulher devia ser mantida sob
apertada vigilancia, quer ao abrigo da casa de familiares, quer sob a protecdo dos muros
de um convento ou recolhimento®. E se ndo houver “muita guarda nella, facilmente se
quebrard & se perdera”?®. Desta forma, era aconselhado o resguardo dos sentidos,
mortificando e castigando o corpo, tal como ensinou Jesus Cristo com a sua
crucificacdo®’.

Das mulheres casadas esperava-se companheirismo e submissdo ao seu
conjugue. Cabia ao homem orientar e dirigir a sua familia, representa-la socialmente.
Competia a esposa obedecer e consentir. Este papel de guardido masculino assumido

pelo marido era postulado pela Igreja Catdlica, sobretudo aguando da elevacdo do

22 Com efeito, Muriel Nazzari constatou que vérios foram os mecanismos desenvolvidos pela sociedade brasileira colonial para
manter as aparéncias e, desta forma, a honra familiar, contando, inclusivamente, com o apoio do clero. Consulte-se Nazzari, Muriel,
“Sem perda da honra: a preservagdo da reputagdo feminina no Brasil Colonial”, in Silva, Maria Beatriz Nizza da (coord.),
Sexualidade, Familia e Religido na Colonizagao do Brasil, Lishoa, Livros Horizonte, 2001, pp. 65-75.

2 |sabel Pérez Molina estudou amplamente a dualidade honra-sexualidade. Desta autora leia-se “La normativizacion del cuerpo
femenino en la Edad Moderna: el vestido y la virginidad”, in Espacio, Tiempo y Forma, Serie IV, Historia Moderna, t. 17, 2004, pp.
103-115.

24 Sobre a importancia da virgindade nos estatutos regulamentares das instituicdes de reclusdo na Idade Moderna, veja-se Aralijo,
Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura em Portugal (século XVIII), in Rubio Pérez, Laureano M (coord), Instituciones y
centros de reclusion colectiva. Formas y claves de una respuesta social (s. XVI-XX), Léon, Universidad de Léon, 2012, p. 85.

% As proprias mulheres desprezavam a sua condigdo, como nos revelam as autobiografias de religiosas em finais do século XVII,
inicios do XVIII. Veja-se Lopes, Maria Antonia, Mulheres, espago e sociabilidade..., p. 27.

% Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares da esclarecida origem, e ilustre descendéncia das virtudes, per euangelicas
parabolas, e allegoricas figuras com hum tratado elogiado sobre as exceléncias, e grandezas da Virgem May de Deos e Senhora
Nossa, tudo moralizado a reformacéo de costumes, e melhoramento de vida, Lisboa, Pedro Craesbeeck, 1661, p. 129.

27 Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares da esclarecida origem, e ilustre descendéncia das virtudes. .., p.131.
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casamento a sacramento sagrado®, e pela Igreja Protestante, que dava particular énfase
a figura do patriarca, encarado como o chefe espiritual e temporal da sua familia®®. O
homem, enquanto chefe da familia, encontrava-se amparado pela legislacdo civil e
eclesiéstica, a que acrescia a propaganda dos moralistas™.

As mulheres ndo deviam ver nem ser vistas, principalmente quando estavam
muito “enfeitadas”, pois dai podia resultar a sua desonestidade. A inferioridade moral
do género feminino é transversal aos textos dos moralistas, que manifestavam uma
maior necessidade em advertir e aconselhar as mulheres, consideradas menos
prudentes®. Na literatura de quatrocentos, é frequente o tema do vitupério feminino,
bem como o da condenacdo do amor cortés, em que a mulher surgia como um modelo
de virtudes. Gradualmente, a mulher foi sendo transformada num ser demoniaco, fonte
de perdicdo e recetaculo do mal, uma tendéncia que se acentuou no século X113,
influenciada em Espanha por uma tradicdo narrativa de origem oriental, que no século
XV se repercutiu num pensamento miségino.

Em contraposicdo, o século XV também se caraterizou pelo surgimento de uma
literatura a favor das mulheres, que elogiava amplamente as suas qualidades e atributos,
e se baseava frequentemente nas Escrituras da Biblia, mais particularmente no Novo
Testamento. Nesta, a sua compaixdo, piedade e maior devocdo a Deus eram tdnica

dominante e mesmo unanime entre a sociedade™®.

% Apesar das suas disposigdes, o Concilio de Trento ndo erradicou os matriménios clandestinos, como era seu objetivo, pois
continuaram a verificar-se excecionalmente. Veja-se para o caso leonés Pérez Alvarez, Maria José, La familia, la casa y el
convento: las mujeres leonesas durante la edad moderna, Léon, Universidad de Léon, Area de Publicaciones, 2012, p. 62.

% Ao contrario da Catélica, a Igreja Protestante excluiu do nicleo conjugal as figuras do sacerdote e do confessor, que eram
assumidas pelo marido. Consulte-se para este assunto King, Margaret L., A Mulher do Renascimento..., p. 49.

% Sobre a subordinacéo da mulher ao marido na Idade Moderna veja-se, entre outros Pérez Alvarez, Maria José, La familia, la casa
y el convento..., p. 26.

% Andrada, Diogo Paiva de, Casamento perfeito em que se contem advertencias muito importantes pera viuerem os casados em
quietacdo, & contentamento; & muitas hystorias, & acontecimentos particulares dos tempos antigos, & modernos: diuersos
custumes, leys, & ceremonias que teuerdo algaas nagoés do mundo: com varias sentencas, & documentos de autores gregos, &
latinos, declarados em portugues; tudo em ordem ao mesmo intento, Lisboa, Jorge Rodrigues, 1630, pp. 151 e 165.

% A idolatria da mulher e o elogio das suas virtudes, carateristicas do amor cortés, difundido por trovadores do inicio do século XIl,
comecgaram a ser condenadas por tedlogos, num tentativa de os inverter. Leia-se a propdsito Neves, Leonor Curado, “A Menina e
Moca de Bernardim Ribeiro e os debates em torno da Mulher”, in Oceanos: Mulheres no Mar Salgado, n° 21, 1995, p. 74.

% 0 Novo Testamento fornece varios exemplos da superioridade feminina, destacando-se, a virgindade de Maria, a sua maior crenca
na profecia, o facto de Jesus ter sido traido por um homem e ter aparecido primeiro a uma mulher, Maria Madalena, apés a sua
morte, entre muitos outros exemplos. Confira-se Neves, Leonor Curado, “A Menina e Moga de Bernardim...”, p. 76.

Em Portugal, também surgiram obras claramente pro-feministas, que pretendiam louvar e ao mesmo tempo educar. Para este assunto
veja-se Silva, Maria Regina Tavares da, “O que se dizia sobre as Mulheres”, in Oceanos: Mulheres no Mar Salgado, n° 21, 1995,
pp. 81-88.
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1.2. O Dever-ser feminino

As mulheres queriam-se em casa ou no convento/recolhimento, parcas nos
dizeres, de pouco riso, remetidas ao siléncio, passivas e simples. Deviam ser ddceis,
misericordiosas, obedientes e submissas, primeiro ao pai, depois ao marido, caso
viessem a casar-se, a quem deviam ser fiéis. Uma mulher honrada devia frequentar os
sacramentos e praticar obras pias, assim como evitar a ociosidade, considerada a mae de
todos os vicios*. Uma mulher ociosa era mais suscetivel de ceder a maus pensamentos
e as tentagdes do mundo, por isso devia ocupar o0 seu dia no governo da casa, na
educacdo dos filhos, se os tivesse, e na pratica de obras caridosas. Deviam calar-se
sempre que 0s seus maridos falassem mais alto, guardando siléncio e sofrimento. Como
sustentava o arcebispo bracarense D. Frei Bartolomeu dos Martires (1559-1581) no seu
Compéndio da Doutrina Espiritual, “quanto menos veres ¢ ouvires coisas mundanais,
tanto menos se inflamard o teu desejo delas”, por isso aconselhava as recolhidas o
alheamento dos sentidos as “investidas do inimigo”®.

Enquanto mée, cabia a mulher transmitir as suas filhas as virtudes da castidade,
da sobriedade e da organizacéo e limpeza, pois considerava-se que uma “filha era o que
a mie fazia dela”®. Cada vez mais alvo de preocupacdo por parte da igreja e da
sociedade em geral, a sexualidade apenas era consentida no casamento, com o Unico
objetivo da procriagcdo. Os manuais de confessores, os tratados de teologia e a literatura
médica eram abundantes em conce¢fes natalistas da atividade sexual. As autoridades
religiosas consideravam pecado mortal todo o ato conjugal que ndo visasse a

reproducao®’.

% Andrada, Diogo Paiva de, Casamento perfeito..., pp. 167 e 174. Também nos estatutos do recolhimento de Santo Anténio,
verificamos a adverténcia para os perigos da ociosidade. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das
Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo paginado.

% Magalhies, Isabel Allegro de, “D. Frei Bartolomeu dos Martires, Compéndio de Doutrina Espiritual”, in Historia e Antologia da
Literatura Portuguesa: século XVI, n.° 25, 2003, pp. 77-79.

% Confira-se Hufton, Olwen, “Mulheres, trabalho e familia”, in Duby, Georges; Perrot, Michelle (dir.), Historia das Mulheres no
Ocidente: do Renascimento a Idade Moderna, vol. 3..., pp. 63-64.

%7 Neste sentido, as relagdes sexuais eram censuradas durante cerca de 120 a 140 dias, que incluiam os dias santos, a Quaresma e
dias de jejum. Eram ainda desaconselhadas nos meses de ver@o e nos periodos de “impureza” da mulher. A respeito das normas e
condigBes ideias subjacentes a concecéo dos filhos na Idade Moderna consulte-se Grieco, Sara F. Matthews, “O corpo, aparéncia e
sexualidade...”, pp. 101-102. Também os casamentos eram desaconselhados na Quaresma. Veja-se Polonia, Amélia, “Reflexdes

sobre alguns aspectos...”, p. 78.
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No que concernia as mulheres vilivas, que eram bastantes na época moderna®,
podiam dispor da propria riqueza e continuar com os negécios do marido, direitos que
se foram restringindo & medida que o Renascimento avancava®. Muitas, assoladas por
dividas, ou falta de sustento econdmico devido a auséncia de um marido, resvalavam
para condicdes de pobreza e soliddo, sendo obrigadas a procurar trabalho, que, no caso
feminino, era muito mal remunerado. Outras, com filhos pequenos a seu cargo, optavam
por permanecer na casa do marido ou voltar & casa paterna. Qualquer que fosse a
escolha, os te6logos e moralistas da época ndo aconselhavam a novo casamento®,
devendo preferir, ao invés, uma vida calma e recolhida, como também recomendava S.

Paulo:

A que é verdadeiramente vilva e ficou sé, pGe a sua esperanca em Deus
e persevera em suplicas e oracdes, noite e dia. Mas aquela que se
entrega aos prazeres, embora vivendo, ja estad morta. E recomenda-lhes
isto, para que sejam irrepreensiveis.

(Carta a Timoteo, 11, 5, 5-7)*

Contudo, em Portugal, as Ordenacfes Manuelinas determinavam que as
mulheres que voltassem a casar antes de ter passado um ano e um dia da morte do
marido, ndo deviam ser difamadas por isso, posi¢do reveladora da aprovacdo régia a
estes casamentos*®. Esta preocupacdo de moralistas e telogos com a condicdo das
mulheres vilvas derivava sobretudo do facto de estas ndo se encontrarem sob a tutela

direta de qualquer elemento do sexo masculino.

% As mulheres casavam jovens e normalmente com homens mais maduros, dai enviuvarem mais cedo. Confira-se King, Margaret
L., A Mulher do Renascimento..., p. 71.

% Sobre os direitos das mulheres vilivas nos varios reinos europeus leia-se King, Margaret L., A Mulher do Renascimento. .., pp. 66-
67.

“ Segundo Diogo Paiva de Andrada, eram muito ordinarias as pessoas que depois de enviuvar voltavam a tomar 0 mesmo estado,
pois as segundas nupcias traziam consigo o perigo da imperfeicéo, pois sendo o amor o fundamento da perfei¢éo, ndo pode ser tdo
firme na segunda vez. Confirme-se a obra do autor, Casamento perfeito..., p. 114. Contudo, se uma viliva ndo conseguisse manter a
sua castidade, era preferivel casar-se, ao invés de resvalar para comportamentos desviantes. Consulte-se também Reycende, Jodo
Baptista, O sacrossanto, e Ecumenico Concilio de Trento em Latim, e Portuguez, Lisboa, Officina de Simao Thaddeo Ferreira,
1786, p. 227.

“ Biblia Sagrada..., pp. 1955-56.

2 A\ proposito da legislacdo referente & mulher nas Ordenacdes Manuelinas leia-se Silva, Maria Joana Corte-Real Lencart e, “A
Mulher nas Ordenagdes Manuelinas”, in Revista Histdria, Revista da Faculdade de Letras do Porto, vol. 12, 1993, pp. 66-67.
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Considerava-se que uma viuva exemplar era aquela que dedicava a sua vida a
oracdo e a Deus, através de um recolhimento interior, apenas possivel em casa dos
filhos, ou num convento como freira ou recolhida®.

No entanto, quando a vilva ainda era jovem, o caso mudava de figura. Como
estavam mais propensas a ceder as investidas masculinas, S. Paulo aconselhava que
estas se casassem, tivessem filhos e governassem a sua casa, “para ndo darem ao
adversario nenhuma ocasido de maledicéncia” (Carta a Timoteo, 11, 5, 5-7)44.

Apesar de economicamente dependente de um homem, primeiro do pai, que
devia sustentar a sua filha até que esta casasse, e depois do marido, que devia garantir o
seu bem-estar futuro, uma parte da populacdo feminina tinha de trabalhar para se
sustentar e/ou auxiliar a sua familia*. Ja se encontra estudada a contribuicio da mulher
para o sustento do lar*®. No mundo rural ou nas cidades, as mulheres dedicavam-se a
multiplas atividades: fiacdo e tecelagem (de carater sobretudo domeéstico), servindo
como criadas, o que permitia a muitas delas amealhar dinheiro para um dote, e, nos
centros urbanos, dedicando-se ao pequeno comércio (vendedoras de diversos bens) e ao
artesanato urbano (fabrico de vestuario, calcado...)*.

Os muros de um convento afiguravam-se a melhor protecdo para donzelas e
vilvas oriundas de familias nobres e da burguesia. Com efeito, a prética de relegarem

mulheres em conventos, ainda criangas, como “oblatas”, sobretudo quando os recursos

8 Confira-se a proposito Braga, Ana Maria dos Santos da Nébrega de Oliveira, “Notas para o estudo da mulher vitiva em Portugal
nos finais do Antigo Regime”, in Revista de Ciéncias Historicas, Universidade Portucalense, vol. V111, 1993, p. 118.

“ Biblia Sagrada..., p. 1953.

*® Sobre o trabalho feminino na época moderna veja-se Hufton, Olwen, “Mulheres, trabalho e familia”..., pp. 25-42.

Para o caso portugués consulte-se Reis, Maria de Fatima, “A Mulher e o Trabalho no Espago Urbano nos Séculos XVII e XVIII”, in
Santos, Maria Clara Curado (org.), A Mulher na Histéria. Actas dos Coléquios sobre a teméatica da Mulher, Moita, Camara
Municipal da Moita, 2001, pp. 203-214.

% No Brasil colonial, a administracdo de vendas era uma das principais atividades a que se dedicavam os contingentes femininos
pobres em Minas Gerais, no século XVIII. A prostituicdo e a jorna também constituiam formas de complementar os seus
rendimentos e, desta forma, minorar a sua miséria. Leia-se a proposito Figueiredo, Luciano Raposo de Almeida, “Cotidiano e
trabalho da mulher em Minas Gerais no século XVIIIL: fragmentos de uma memoéria”, in O rosto feminino da Expansao Portuguesa.
Actas Il, Comissdo para a lgualdade e para os Direitos das Mulheres, Lisboa, 1995, pp. 121-135.

47 Acerca das atividades a que se dedicavam as mulheres no mundo urbano e rural consulte-se Neto, Margarida Sobral, “O papel da
mulher na sociedade portuguesa setecentista. Contributo para o seu estudo”, in Furtano, Junia Ferreira (org.), Dialogos Oceanicos:
Minas Gerais e as novas abordagens para uma histéria do Império Portugués, Belo Horizonte, Editora da UFMG, 2001, pp. 25-44.

Maria José Pérez Alvarez, debrugando-se sobre o caso da provincia leonesa, verificou que, além das tarefas domésticas inerentes a
sua condicdo de mulher/esposa/mae, a mulher auxiliava a familia nos vérios setores sécio produtivos, trabalhando na faina agricola,
dirigindo negécios, ou dedicando-se aos téxteis. Confira-se a ja citada obra da autora, La familia, la casa y el convento..., pp. 121-
144. Nos nucleos urbanos da provincia leonesa, as mulheres trabalhadores dedicavam-se maioritariamente aos setores terciério
(destacando-se a direcdo de negdcios ligados a venda de frutas, peixe e outros haveres) e secundario (transformagdo de matérias-

primas ligadas ao setor téxtil). Pérez Alvarez, Maria José, La familia, la casa y el convento..., pp. 159-161.
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familiares eram reduzidos, tornou-se corrente desde o inicio da Idade Média*®. Ao longo
do século XVI, estas instituicdes vdo mesmo sofrer um grande aumento®, devido, em
grande parte, a crescente pressao dos dotes matrimoniais, que obrigaram varias familias
nobres a optarem por entregar as suas filhas a conventos, do que a casarem-nas com

elementos de posicdo inferior.

1.3. Mecanismos sociais de protecdo e coer¢do feminina: os recolhimentos

As mulheres representaram um alvo privilegiado nas atividades assistenciais do
periodo moderno, pratica que assumiu grande relevancia ndo sé nas Misericordias,
como também em confrarias, autoridades civis e eclesiasticas®® e particulares™.
Contudo, as Misericdrdias assumiram-se como principais agentes de caridade, ndo s6 no
continente, como também nas coldnias. O auxilio conferido pela Misericérdia de Braga
ao género feminino, por exemplo, manifestou-se sob diversas formas. Desde a ajuda a
mulheres vilvas, concessdo de esmolas (dinheiro, vestuario, transporte, assisténcia na
doenca), passando pelo acolhimento de mulheres solteiras, casadas e vilvas no
recolhimento de Santo Antdnio, até a concessao de dotes a 6rfds e mulheres pobres,
desde o século XVI%.

Bispos e arcebispos desempenharam um papel importante na difusdo de
instituicdes de protecdo das virtudes femininas, sobretudo ap6s Trento, que veio
reforcar a sua autoridade, pois eram vistos como 0s agentes centrais no processo de

Contra-Reforma, potenciando uma acdo mais aproximada e presencial junto das

“ Durante 0 Renascimento, na Itlia atual, grande parte das mulheres que viviam em conventos eram oriundas de familias
aristocratas, constituindo esta uma solucéo para pais que possuiam “mais filhas que dotes”. Confira-se King, Margaret L., A Mulher
do Renascimento..., pp. 91-93.

 Sobre esta pratica leia-se Silva, Ricardo, Casar com Deus: vivéncias religiosas e espirituais femininas na Braga Moderna, Braga,
Universidade do Minho, 2011, p. 128. Disserta¢do de doutoramento policopiada.

50 A propésito do papel desempenhado pelos arcebispos de Baga na assisténcia feminina leia-se, entre outros Aradjo, Maria Marta
Lobo de, “The Archbishops of Braga and their Assistance to the Poor in Early Modern Portugal”, in The Journal of the
Mediterranean Studies, vol. XVII, 2008a, pp. 102-103.

5! Aratijo, Maria Marta Lobo de, “Dotar para casar: os dotes ¢ as 6rfis do padre Francisco Correia da Cunha (1750-1890) ”, in Ler
histéria, n.° 44, 2003, pp. 61-72.

52 Sobre as varias tipologias de assisténcia prestadas as mulheres pela Misericordia de Braga, consulte-se a mais recente obra sobre a
confraria, Araujo, Maria Marta Lobo de, “Assistir os pobres e alcangar a salvagdo”, in Capela, José Viriato; Aratijo, Maria Marta
Lobo de, A Santa Casa da Misericordia de Braga. 1513-2013, Braga, Santa Casa da Misericérdia de Braga, 2013, pp. 447-459 e
também a obra de Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de Braga. Assisténcia Material e Espiritual, vol. 3, Braga, ed. da
Autora/Santa Casa da Misericordia de Braga, 2006, pp. 199-260.

16



populacdes das suas dioceses™. O Concilio de Trento trouxe consigo a
sacramentalidade do casamento, numa resposta clara @ Reforma Protestante iniciada por
Lutero, que apenas considerava a existéncia de dois sacramentos validos: o batismo e a
comunhd&o. Neste sentido, mulher e casamento passaram a caminhar lado a lado, pois a
sexualidade apenas era consentida aos casados. Encarado como recetadculo do mal, o
homem devia ter particular cuidado e desconfianca em relagcdo ao corpo da mulher,
tanto mais que alojava em si a doenca da histeria®.

Como refere Marta Lobo, o casamento assumia a dupla funcdo da procriacgéo,
contribuindo para a diminuicao da ilegitimidade e da submissdo feminina, fazendo com
que a mulher passasse da tutela parental para a conjugal, evitando assim permanecer a
sua propria guarda™.

A vaga de moralidade difundida pela Contra-Reforma fez-se sentir através dos
sermdes dos pregadores, que dos seus pulpitos incitavam a uma vida pura, recatada e
casta, invocando imagens do inferno para 0s que levassem uma vida pecaminosa, longe
dos ensinamentos cristdos. Através da préatica da confisséo, obrigatoria uma vez por ano,
o clero controlava as consciéncias dos seus paroquianos e através das visitas pastorais e
das devassas que delas resultavam castigava as suas faltas e desvios, no sentido de
trilharem o caminho certo. O papel exercido pela Igreja na fiscalizagcdo e normalizacéo

do comportamento dos seus fiéis era, por conseguinte, enorme e quase total™.

1.3.1. Origens e fundamentos

Os recolhimentos assemelhavam-se em muitas carateristicas aos conventos. Tal
como estes, garantiam o reconhecimento da honra sexual das suas internas através da

pratica da clausura e também nestes as recolhidas ganhavam um novo nome quando

%% Sobre o papel dos bispos como agentes centrais da Contra-Reforma junto das suas dioceses veja-se Carvalho, Joagquim Ramos de,
“Confessar e devassar: a Igreja e a vida privada na Epoca Moderna”, in Mattoso, José (dir.); Monteiro, Nuno Gongalo (coord.),
Histéria da Vida Privada em Portugal, vol. 2, Lisboa, Circulo de Leitores e Temas e Debates, 2011, pp. 36; 48-49.

° Pensava-se que a histeria residia no Gtero das mulheres, originando uma série de doengas mentais, inclusivamente alucinagdes
com possessdes demoniacas. Confira-se Grieco, Sara F. Matthews, “O corpo, aparéncia e sexualidade”..., p. 93.

% Aratijo, Marta Lobo de, “Filhas de familias pobres: honra, pobreza e caridade nas Misericordias portuguesas (séculos XVII e
XVIII) 7, in Leandro, Maria Engracia (coord.), Lagos Familiares e Sociais - Psicosoma, 2011, p. 252; Pobres, honradas e virtuosas:
os dotes de D. Francisco e a Misericdrdia de Ponte de Lima (1680-1859), Barcelos, Santa Casa da Misericérdia de Ponte de Lima,
2000, pp. 11-12.

% Acerca das vérias esferas de influéncia exercidas pela Igreja Catélica sobre os crentes, na Idade Moderna, consulte-se Carvalho,

Joaquim Ramos de, “Confessar e devassar...”, pp. 32-57.
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ingressavam no recolhimento. Contudo, este parece ter constituido uma opcdo a
profisséo religiosa, que significava a morte social para o mundo.

A assisténcia social e 0 mecenato eram as Unicas atividades que as mulheres
mais ricas podiam fazer fora de casa. A¢do promovida sobretudo por mulheres casadas,
algumas viuvas e poucas solteiras, uma vez que sO atraves do casamento terreno ou
divino se alcangava algum prestigio social®’. Socorrer os mais necessitados constituia
um ato de entrega e amor a Deus, transversal a toda a sociedade.

As mulheres, enquanto alvos prioritarios na protecao da sua honra e do seu papel
na reproducédo bioldgica, foram objeto de praticas caritativas que promoviam a dadiva
de dotes de casamento. Alids, a definicdo social da mulher dependia em grande medida
da possibilidade de aceder ou ndo ao casamento. Desta situacdo derivava a mulher
esposa, freira, religiosa, solteira, prostituta.

Os recolhimentos eram institui¢oes leigas, que acolhiam mulheres de diferentes
estados, que por diversos motivos viviam em clausura, podendo fazer votos simples>?. O
“recolhimento”, enquanto qualidade e predicado que uma mulher devia possuir, era
“pregoeyro da sua honestidade”. Como podemos ler em Bluteau, “¢ mau sinal quando
do mar, que ¢é sua morada, sai o polvo”, assim como era mau prenuncio quando uma
mulher honesta era vista fora de casa sozinha®. Como o mesmo explica, rostos bonitos,
“expostos aos olhos da gente” eram como ‘“thesouros abetos” que atraiam “os ladroes
dos lascivos desejos”. Desta forma, a mulher que gostasse de ser Vvista, arriscava-se a
ver denegrida a sua fama.

Estes recolhimentos assemelhavam-se, de certo modo, as “mercearias” da Idade
Média, instituicbes de alcance religioso e caritativo, destinadas a prover, com 0s meios
necessarios, a sobrevivéncia de individuos de bons costumes, caidos na pobreza,

chamados “merceeiros” ou “merceeiras”, em troca de assistirem a celebracdo de um

7 Kessel, Elisja Schulte van, “Virgens e mies entre o céu e a terra...”, pp. 203-204.

%8 Ao contrario dos votos solenes, feitos para toda a vida, 0s votos simples eram provisérios, como se verificava no recolhimento de
Santa Teresa no Rio de Janeiro e no recolhimento da Divina Providéncia em Séo Paulo. Confira-se a nota 6 de Algranti, Leila Meza,
“Conventos e recolhimentos em Portugal e na américa portuguesas: um estudo comparativo sobre as instituicdes de reclusdo
feminina (séculos XVII e XVIII) ”, in Cova, Anne; Ramos, Natalia; Joaquim, Teresa (org.), Desafios da Comparacéo: Familia,
Mulheres e Género em Portugal e no Brasil, Oeiras, Celta Editora, 2004, p. 68.

% Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com
exemplos dos melhores escritores portugueses, € latinos..., vol. 7, Lishoa, na Officina de Pascoal da Sylva, 1720, p. 157.

Alias, uma mulher honrada s6 saia de casa em trés ocasides: para se batizar, para casar (com um homem ou com Deus) e para ser

enterrada.
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nimero fixo de missas e de rezarem pela alma dos seus patronos®. A propésito do
recolhimento de Santo Antdnio, objeto de estudo do nosso trabalho, na documentagéo
analisada faz-se referéncia a intencdo do seu fundador, Domingos Peres, ter feito uma
instituicao e doagdo de “certa fazenda sua e de huas casas e medidas e renda de pao” a
certas “merceciras e molheres recolhidas seculares” se sustentarem e viverem
virtuosamente, em troca de rezarem pelo instituidor e assistirem a celebracéo de missas
por sua alma na igreja da Misericérdia®. Tal como se verificou no recolhimento de
Santo Antonio, as mercearias surgiam normalmente associadas a instituicdo de capelas,
destinadas a zelar pela salvacdo eterna dos seus fundadores, o que levou a que a
instituicdo dos capelées fosse “perpétua”.

A fundacdo deste tipo de instituicdes®” conheceu um grande impulso com o papa
Ledo X (1513-1521), que em 1520 fundou em Roma uma casa de reinsercéo feminina®®.
Distinguiam-se dos conventos na medida em que as suas internas nao eram obrigadas a
professar votos religiosos, podendo permanecer na instituicio temporariamente®. Como
podemos ler em Antonio de Morais Silva, era uma “casa de religido”, “retiro do

% A entrada nestes

mundo”, sem necessidade de realizacdo de votos religiosos
estabelecimentos ndo representava a morte social, como nas instituicdes conventuais.
Contudo, o principio subjacente ao seu funcionamento era 0 mesmo: a reclusdo como
meio de afastamento das mulheres do mundo e do espaco publico, tendo em vista a sua
protecao, retratamento e punicéo.

Estas instituicdes apresentavam muitas semelhancas ao nivel estrutural e

arquitetonico, nomeadamente, nas capelas, coros, confessionarios, ou ralos e rodas nas

8 A proposito das mercearias instituidas na ldade Média, veja-se, entre outros S&, Isabel dos Guimardes, Quando o rico se faz
pobre: Misericordias, caridade e poder no império portugués, 1500-1800, Lisboa, Comissdo Nacional para as Comemoracdes dos
Descobrimentos Portugueses, 1997, pp. 26-28.

81 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres, Abade de S. Jodo Baptista intitulado das
Beatas de S.to Anténio do Campo da Vinha que deixou a Misericérdia varias propriedades pela referenda instituicdo, 1594, n.°
473, ndo paginado.

82 O desenvolvimento destas institui¢des foi acompanhado de um aumento do numero de estabelecimentos conventuais, que se
espalharam as ilhas da Madeira e Acores, a Goa e relativamente mais tarde, ao Brasil. Sobre a implantacéo destes estabelecimentos
nas colonias veja-se Algranti, Leila Meza, “Conventos e recolhimentos em Portugal...”, pp. 65-66.

83 Confira-se Fonseca, Maria Adilia Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Ant6nio do Sacramento de Torre de Moncorvo
(1661-1814). Clausura e destinos femininos, Braga, Universidade do Minho, 2013, p. 73. Dissertacéo de doutoramento policopiada.

% Sobre as principais diferencas entre conventos e recolhimentos, veja-se o ja citado artigo de Algranti, Leila Meza, “Conventos e
recolhimentos em Portugal...”, pp. 65-88.

% O mesmo autor refere que o recolhimento trazia muito crédito a honestidade de uma mulher. Estar num recolhimento implicava
meditacéo e abstracdo das coisas do mundo. Confira-se Silva, Antnio de Morais, Diccionario da lingua portugueza composto pelo
padre D. Rafael Bluteau, reformado, e accrescentado por Antonio de Moraes Silva natural do Rio de Janeiro (Volume 2: L - Z),
Lisboa, Officina de Simdo Thaddeo Ferreira, 1789, p. 297.
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portas de acesso, estruturas que pretendiam marcar a separa¢do do mundo espiritual do
mundo terreno. Percorrendo os seus estatutos, verificamos a presenca transversal da
oracdo e dos exercicios espirituais, do trabalho e das praticas caridosas no quotidiano de
recolhidas e freiras, bem como a austeridade nas vestes e na alimentacdo. A obediéncia
a uma superiora e a realizacdo de visitas periodicas por parte dos administradores
também era tonica dominante nas duas tipologias.

A prética da clausura ganhou uma nova magnitude no Concilio de Trento, com a
sua imposicao a todas as ordens religiosas e as Ordens Terceiras, requisito que conheceu
grande oposicao por parte das religiosas e das suas familias, bem como de humanistas
ligados & reforma religiosa, como Erasmo de Roterd&o®. No entanto, o primeiro decreto
a instituir a clausura feminina j& havia sido promulgado pelo papa Bonifacio VIII
(1294-1303), em 1298. Esta impossibilidade de manterem contacto com o mundo
exterior, implicava que elementos masculinos interviessem como intermediarios,
colocando as comunidades femininas em total sujeic&o do clero®’.

Ancorados na moralidade cristd saida de Trento e no modelo monastico imposto
pela implementacdo da clausura e da estrutura arquiteténica dos edificios conventuais
subjacente a sua vigilancia, os recolhimentos cresceram na ldade Moderna, acolhendo
mulheres de condicdo e percursos de vida variados. Estes locais de reflgio e amparo
feminino encontravam-se rigorosamente normalizados e hierarquicamente organizados.
A excecdo daqueles que pertenciam as Misericordias, o cumprimento das suas
disposicdes regulamentares era controlado pela Igreja.

Estas instituicdes variavam nas suas tipologias e objetivos®®. Desta forma,
encontramos recolhimentos que albergavam mulheres honestas, tendo em vista a
preservacdo da sua honra. A sociedade entendia que estas estariam mais propensas a
ceder face aos “perigos do mundo”, dai a necessidade de as manter em clausura até
casarem®. Acolhiam sobretudo donzelas em idade considerada perigosa, protegendo-as

das “ocasides do mundo” até que encontrassem pretendente que as quisesse desposar.

% para uma analise geral da evolucéo e imposi¢do do conceito de clausura no Concilio de Trento leia-se Fonseca, Maria Adilia
Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Anténio do Sacramento..., p. 75.

67 Sobre a evolugdo do conceito de clausura e a sua implementagdo nas comunidades religiosas femininas veja-se, entre outros,
Algranti, Leila Mezan, Honradas e devotas: mulheres da col6nia. Condigéo feminina nos conventos e recolhimentos do Sudeste do
Brasil, 1750-1822, Rio de Janeiro, José Olympio; Brasilia, Edumb, 1993, pp. 36-51.

% Maria Adilia da Fonseca traca as diversas situages que levavam as mulheres a integrarem estas instituicdes. Veja-se Fonseca,
Maria Adilia Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Antdnio do Sacramento..., pp. 77-78.

% No recolhimento de Nossa Senhora da Esperanca da Misericordia do Porto, as 6rfis recebiam dotes para se poderem casar.

Confira-se Aradjo, Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura...”, p. 93.
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Era o caso do recolhimento das Donzelas Orfés da Rainha Santa Isabel, no Porto™ e do
recolhimento de Nossa Senhora da Esperanca, fundado em 1731, na mesma cidade, que
contribuia com um dote para casamento. Muitos destes recolhimentos tinham como
objetivo prioritario a protecdo de jovens 6rfas’t. As 6rfis constituiam, efetivamente,
alvos de exceléncia nas praticas caritativas promovidas pelos poderes locais e
eclesiasticos. A falta de amparo e protecdo masculina, representado pelo pai, irmao mais
velho ou marido, tornava este grupo de mulheres mais vulneraveis e expostas aos
perigos do mundo, risco que se acentuava em mulheres de mais baixa condi¢édo social,
onde o contacto com o sexo oposto era mais comum e frequente’. Simultaneamente, a
falta de sustentaculo econémico podia contribuir para que estas procurassem refligio em
comportamentos e opcdes de vida menos honrosas”.

Nem todos os recolhimentos visavam o casamento das suas internas. Alguns
acolhiam apenas mulheres seculares, honradas, que pretendiam uma vida recolhida e
voltada para a oracdo e para Deus. Nestes também se podiam acolher temporariamente
mulheres casadas, cujos maridos estivessem ausentes, ou que ndo estivessem a

importar-se como esposas exemplares’®.

™ Além de acolher 6rfas entre os 12 e os 40 anos, albergava mulheres casadas, cujos maridos estivessem ausentes, vilivas e
pensionistas, que tinham de pagar 20.000 réis anualmente. Confira-se Coates, Timothy J., Degredados e Orfas: colonizagéo dirigida
pela coroa no império portugués. 1550-1755, Lisboa, Comissdo Nacional para as Comemoragdes dos Descobrimentos Portugueses,
1998, pp. 205-208.

™ A preocupacio com jovens Orfas, desprovidas de referéncia masculina, suscitava a sua protegdo por parte dos poderes locais e
eclesisticos, mediante a sua admissdo em recolhimentos, e a instituicdo de dotes para casamento. Veja-se a respeito Aradjo, Maria
Marta Lobo de, Pobres, honradas e virtuosas..., pp. 21-22.

2 Confira-se Esteves, Alexandra, “A transmissio do patrimonio familiar em Viana do Castelo através dos dotes de casamento na
primeira metade do século XIX”, in Aratijo, Maria Marta Lobo de; Esteves, Alexandra (coord.), Tomar estado: dotes e casamentos
(séculos XVI-XIX), CITCEM, Braga, 2010, p. 61.

™ Lopes, Maria Anténia, Pobreza, Assisténcia e Controle Social em Coimbra (1750-1850), vol. |, Viseu, Palimage Editores, 2000,
p. 804.

™ Maria José Moutinho Santos verificou, através da leitura de alguns oficios enviados pela Intendéncia da Policia ao Ministro do
Reino, que alguns maridos solicitavam o aval régio para mandar recolher as suas esposas, por muito imprudentes e desordeiras.
Veja-se o artigo da autora, “O Casamento na sociedade tradicional: algumas imagens da literatura de cordel”, in Revista da
Faculdade de Letras: Histéria, n.° 5, 1988, pp. 236-237.

Também em Espanha se verificavam razbes semelhantes, como constatou Maria Dolores Pérez Baltasar. Leia-se “Origenes de los
recogimientos de mujeres”, in Cuadernos de Historia Moderna y Contemporanea, n.° 6, 1985, p. 22.

No Brasil, Leila Mezan Algranti concluiu que tanto recolhimentos como conventos, acolhiam mulheres cujos processos de divércio
estavam em andamento. Veja-se a ja citada obra da autora Honradas e devotas: mulheres da colonia. Condi¢do feminina nos
conventos..., pp. 150 e 151. Também Maria Beites Manso estudou o caso de Teresa de Jesus Maria, enclausurada no recolhimento
da Santa Casa da Misericordia da Bahia durante 10 anos (1751-1761), enquanto o seu processo de divorcio decorria. Confirme-se
Manso, Maria de Deus Beites, “The Feminine Ideal of 18th Century Colonial Brazil”, in Sarmento, Carla (ed.), Women in the

Portuguese Colonial Empire: The Theatre of Shadows, Newcastle upon Tyne, Cambridge Scholars, 2008, pp. 233-242.
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Em caso de adultério, a legislacdo conferia ao marido a possibilidade de a
internar num recolhimento ou mesmo de a matar’™.

Nesta tipologia de recolhimento, também se incluiam os que asseguravam uma
funcdo social mais especifica, acolhendo e asseverando a protecdo de mulheres de
elevado estatuto social que haviam caido em situacdes de precariedade econdmica. A
preocupacdo da sociedade moderna com este tipo de mulheres é facilmente explicada
pela elevada importancia conferida ao estatuto social. Neste dmbito de assisténcia
encontrava-se o recolhimento de S. Tiago, administrado pela Misericordia de Viana da
Foz do Lima, que procurava, primeiramente, conferir protecdo as mulheres nobres,
vilvas e 6rféas da vila, que ndo tivessem possibilidade de ingressar num convento, no
sentido de manter a ordem social vigente’. Tratava-se, com efeito, de garantir uma
“sobrevivéncia de estatuto”, mais do que a sobrevivéncia fisica do individuo”’.

Outros destinavam-se a regeneracdo de mulheres que tinham caido “nas bocas
do mundo” e haviam perdido a sua honra™®, as chamadas “madalenas” ou
“arrependidas”, visando a sua reintegragdo na sociedade, de acordo com as regras
morais e sociais vigentes. Destinava-se a mulheres de condi¢do social mais baixa e mais
pobres e desamparadas que os recolhimentos de 6rfas’®.

Estas fundacdes, erigidas sob o epiteto de Santa Maria Madalena também se
espalharam pelo império®, tendo surgido na segunda metade do século XVI em
Bolonha. Efetivamente, este tipo de instituices conheceu uma grande expansao nos

séculos XVII e XVIII, altura em que a prostituicdo comecou a ser considerada nociva

™ Embora o adultério masculino também fosse punido criminalmente. Sobre a condigdo feminina na legislacdo civil leia-se
Guimarées, Elina, “A mulher portuguesa na legislagdo civil”, in Analise Social, vol. XXI11 (92-93), 3.°-4.°, 1986, pp. 557-577.

® Acerca dos objetivos subjacentes a fundacdo deste recolhimento leia-se Magalhdes, Antonio, Praticas de caridade na
Misericordia de Viana da Foz do Lima (séculos XVI-XVIII), Viana do Castelo, Santa Casa da Misericordia de Viana do Castelo,
2013, pp. 565-568.

" Era a chamada “pobreza envergonhada”. Auxiliar este tipo de pobres permitia, por um lado, manter a distingdo social vigente, e,
por outro, impedir que a vulnerabilidade dos destinatarios da esmola se expusesse publicamente. Para um melhor entendimento do
conceito de pobreza envergonhada no Antigo Regime veja-se Sa, Isabel dos Guimarées, “Estatuto Social e Discriminagdo: Formas
de Seleccdo de Agentes e Receptadores de Caridade nas Misericordias Portuguesas ao Longo do Antigo Regime”, in Leandro,
Engrécia; Aradjo, Maria Marta Lobo de; Costa, Manuel (coord.), Saude, as teias da discriminagdo social — Actas do Col6quio
Internacional Sadde e Discriminagéo Social, Braga, Instituto de Ciéncias Sociais, Universidade do Minho, 2002, pp. 311-313.

" para uma contextualizagio mais aprofundada acerca deste tipo de recolhimentos leia-se Baltasar, Maria Dolores Pérez, “Origenes
de los recogimientos..., pp. 13-23.

™ Consulte-se Sa, Isabel dos Guimardes, “Os espagos de reclusdo e a vida nas margens”, in Mattoso, José (dir.); Monteiro, Nuno
Gongalo (coord.), Histéria da Vida Privada em Portugal, vol. 2..., p. 288.

8 | eia-se Coates, Timothy J., Degredados e Orfis..., p. 218.

22



em determinados locais, visando a reintegracdo de mulheres transgressoras atraves do
trabalho e contribuindo, consequentemente, para a diminuigcdo da vadiagem.

O culto a Maria Madalena conheceu um grande desenvolvimento durante o
século X118, Aconselhava-se & mulher arrependida a reclusdo em grutas ou em celas,
considerada a melhor forma de peniténcia e de expiacdo dos pecados. Esta Santa
representava o arquétipo de todas aquelas que buscavam o arrependimento e a correc¢&o,
dando nome a vérias instituicdes®.

A criacdo destes recolhimentos propunha-se, acima de tudo, afastar a mulher
errada, pecaminosa, de uma vida de pecado, associada a prostituicdo e ao desvio dos
costumes. Tinha-se em vista a sua corre¢cdo e reconversao, & imagem de Maria
Madalena, conotada nos Evangelhos como uma prostitua arrependida, a quem Jesus
concedeu o perddo®. Saber perdoar era mesmo um dos preceitos cristdios mais
difundidos na Biblia:

Se o teu irméo te ofender, repreende-o; e, se ele se arrepender, perdoa-
Ihe. Se te ofender sete vezes ao dia e sete vezes te vier dizer: “Arrependo-

me”, perdoa-lhe.
(S&o Lucas, 17: 3-4)*

Num quotidiano severamente pautado pela oracdo e pelo trabalho, como forma
de se arrependerem da vida que levaram e de se aproximarem de Deus e enveredarem
por um caminho de retiddo, afastado do relaxamento e do Gcio, esperava-se que estas
mulheres se regenerassem e reintegrassem na vida social como mulheres de bons
costumes, 0 que nem sempre se verificava®™. Este tipo de instituices proliferou pelo
territério nacional. Em 1722, foi criado em Braga, pelo arcebispo D. Rodrigo de Moura

Teles, o recolhimento de Santa Maria Madalena, destinado a albergar doze mulheres

8 Confira-se Pilosu, Mario, 4 Mulher, a Luxiiria..., pp. 134; 142 e 143.

8 Em 1225, surgiu na Alemanha a Ordem dos Penitentes de Santa Maria Madalena, seguindo-se varias sociedades e organizacdes
com o seu nome. Veja-se Pilosu, Mario, A Mulher, a Luxuria..., p. 147.

8 Com esta alusio a Santa Maria Madalena, pretendia-se evocar o exemplo da figura biblica, que depois de arrependida, havia sido
perdoada por Jesus Cristo. Consulte-se a propésito, Aradjo, Maria Marta Lobo de, Pobres, honradas e virtuosas..., pp. 25-27.

8 Biblia Sagrada..., p. 1707.

8 Aradjo, Maria Marta Lobo de, Pobres, honradas e virtuosas..., p. 27.
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arrependidas, que ainda receberiam um dote se decidissem casar®. Em Coimbra, surgiu
no final do século XVII, sob a al¢ada do bispo D. Jodo de Melo, um recolhimento para
pecadoras, que se viria a chamar mais tarde recolhimento do Paco do Conde®”. No
Porto, o recolhimento do Ferro, fundado em 1681, destinava-se a mulheres de “ma vida
e costumes dissolutos”, que queriam aprender as virtudes cristas®®.

Também na vizinha Espanha, se verificou uma politica de fomento de casas
destinadas a mulheres que haviam caido em desonra e mostravam arrependimento, com
a criacdo, no século XVI, em Saragoca, de uma instituicdo que visava acolher mulheres
pecadoras arrependidas®’.

Diferindo na tipologia da populagéo assistida, a todos era comum o controlo do
comportamento sexual das suas internas, através do seu afastamento do mundo terreno,
marcado por um rigoroso cumprimento das regras, horarios e tarefas, num quotidiano
que se dividia entre oracOes, trabalho e siléncio, apanagios de uma mulher honesta e
virtuosa.

Em Portugal, os recolhimentos constituiram um dos mecanismos de controlo dos
destinos das mulheres, utilizados quer pelas autoridades eclesiasticas e civis, quer pelas
familiares, tendo em vista evitar o desvio moral e a preservacdo da honra de umas e o
combate a marginalizacdo social feminina de outras.

Estas instituicdes espalharam-se pelas colonias do império portugués, chegando
a Goa, onde foram fundados os recolhimentos de Nossa Senhora da Serra, destinado a
donzelas oriundas do reino, orfds da regido, casadas cujos maridos estavam ausentes e
vilvas, e 0 de Santa Maria Madalena, reservado a mulheres pecadoras arrependidas,
ambos fundados por iniciativa individual do arcebispo D. Frei Aleixo de Menezes,
arcebispo de Goa (1595-1612) e depois arcebispo de Braga (1612-1617), e entregues a

Misericordia local desde o seu inicio®, reforcando, desta forma, o papel de

8 Sobre as origens, objetivos e funcionamento deste recolhimento veja-se Aratjo, Maria Marta Lobo de, “En busca de la honra
perdida: la “regeneracion” de mujeres en Braga (siglos XVIII-XIX) ”, in Rubio Pérez, Laureano M. (coord.), Pobreza, Marginacion
y Asistencia en la Peninsula Ibérica (siglos XVI-XIX), Leén, Universidad de Le6n, 2009, pp. 137-163.

87 Leia-se a prop6sito desta instituicdo Lopes, Maria Anténia, Pobreza, Assisténcia e Controlo Social em Coimbra (1750-1850), vol.
I..., pp. 433-485.

8 Acerca do recolhimento do Ferro consulte-se Basto, A. De Magalhies, “O Recolhimento do Ferro”, separata do Boletim Cultural
da Camara Municipal do Porto, vol. VI, Fascs 3-4, 1944, pp. 5-29.

8 Aradjo, Maria Marta Lobo de, Pobres, honradas e virtuosas. .., p. 30.

% Sobre a agéo caritativa promovida por este arcebispo, leia-se Pinto, Carla Alferes, “ «Traz & memoria a exceléncia de suas obras e
virtudes». D. frei Aleixo de Meneses (1559 — 1617), mecenas e patrono”, in Anais de Histéria de Além-Mar, vol. XII, 2011, pp.

153-180; Oliveira, Rozely Menezes Vigas, “Entre Maria e Madalena™: a criacdo dos recolhimentos femininos na Goa do século
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impulsionador da reforma da moral crista na india. Em Damdo foi criado, em 1694, um
recolhimento a imagem do de Nossa Senhora da Serra e em 1726, um recolhimento para
vilvas e 6rfds em Macau®",

No caso do Brasil, foram criados varios recolhimentos de reclusdo de caréater
religioso, com o objetivo de se virem a converter em conventos, dada a falta de
instituicdes deste tipo na América portuguesa®.

O Império portugués foi ainda alvo de uma politica de fomento a colonizacéo
promovida pela Coroa, baseada no envio de raparigas orfas, familiares de homens que
tivessem morrido ao servico do Estado, a quem eram atribuidos dotes no ultramar e
postos de trabalho aos seus futuros maridos. Antes de partirem, as 6rfas eram acolhidas
no recolhimento do Castelo, em Lisboa, devendo ter entre 12 e 30 anos e ter perdido
ambos os pais. Esta politica pretendia obviar ao crescente numero de 6rfaos no
continente, a0 mesmo tempo que incrementava a formacdo de um estrato populacional
estavel, no Brasil e na india®.

Algumas destas instituicdes foram fundadas por Misericérdias, que os podiam
receber ja edificados, cabendo-lhes a sua administracdo, como foi o caso do
recolhimento de Santo Antonio do Campo da Vinha. Muitas delas distribuiam dotes as
oOrfés recolhidas, embora esta realidade ndo se tenha verificado no recolhimento em
questdo. Mas ndo eram exclusivos destas irmandades. Podiam encontrar-se sob a al¢ada

de ordens religiosas™, de bispos locais™, ou até de Camaras Municipais®®. Alis, no que

XVII”, in Anais do XV Encontro Regional de Histdria da ANPUH-RIO, Rio de Janeiro, Sdo Gongalo, 23 a 27 de julho de 2012, pp.
1-13.

°! Coates, Timothy J., Degredados e Orfis..., pp. 209-210.

2 Confira-se Algranti, Leila Meza, “Conventos e recolhimentos em Portugal...”, p. 66.

% Sobre a politica de casamento das “6rfis d'El Rei” fomentada pela Coroa, desde o seculo XVI, leia-se Coates, Timothy J.,
“Colonizagio feminina patrocinada pelos poderes publicos no Estado da india”, in Oceanos: Mulheres no Mar Salgado, n° 21, 1995,
pp. 34-43.

 Rodrigues, Martinho Vicente, A vila de Santarém (1460-1706): instituicBes e administragéo local, Santarém, Camara Municipal,
2004, pp. 706-708.

% Aratijo, Maria Marta Lobo de, “Os recolhimentos femininos de Braga na Epoca Moderna”, in Abreu, Laurinda (ed.), Asistencia y
caridad como estrategias de intervencion social: iglesia, estado y comunidad (s. XV-XX), Bilbao, Universidad del Pais VVasco, 2007,
p. 296. A preocupacéo de bispos e arcebispos com as mulheres e os pobres, grupos privilegiados na sua acéo pastoral, ficou patente
nas varias instituicdes que surgiram sob o seu patrocinio. D. Teoténio de Braganga, arcebispo de Evora entre 1578 e 1602, foi
responsavel pelo surgimento do Colégio de S. Mancos, destinado a donzelas pobres e 6rfds, de elevada condigdo social, o
Recolhimento da Madalena, que acolhia mulheres arrependidas e o Hospicio de Nossa Senhora da Piedade, que se veio a
transformar em recolhimento, que acolhia inicialmente desfavorecidos e pobres de ambos os sexos, tornando-se depois
exclusivamente feminino. Sobre a acio pastoral levada a cabo pelo arcebispo D. Teot6nio de Braganca, em Evora, veja-se Mestre,
Silva; Loja, Marco, “O Hospicio de Nossa Senhora da Piedade de Evora: uma instituigdo assistencial pos-Tridentina”, in Abreu,
Laurinda (ed.), Igreja, Caridade e Assisténcia na Peninsula Ibérica (sécs. XVI-XII), Lisboa, Edi¢des Colibri — CIDEHUS-EU, 2004,
pp. 291-298.
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concerne a moral feminina, a agdo dos bispos nao se circunscreveu a criacdo deste tipo
de fundacdes®’. Estas instituicdes podiam ainda surgir sob o signo do patrocinio régio®
ou da iniciativa particular, que em Braga parece ter sido a modalidade mais frequente™.

Em Braganca, destacaram-se as iniciativas do bispo D. Anténio Luis da Veiga Cabral e Camara (1793-1819), fundador do
recolhimento da Mofreita, inaugurado em 1791, destinado a raparigas pobres e 6rfas, e do recolhimento de Nossa Senhora do
Loreto, em 1794, que recolhia mulheres nobres, vilvas, 6rfas e convertidas. Consulte-se para estes recolhimentos Fonseca, Maria
Adilia Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Antdnio do Sacramento..., pp. 78-79.

% Foi o caso do recolhimento de Santo Anténio do Sacramento da Torre de Moncorvo. Veja-se Fonseca, Maria Adilia Bento
Fernandes da, O Recolhimento de Santo Anténio do Sacramento..., p. 91.

9 A propésito do apoio assistencial promovido por arcebispos, leia-se Araljo, Marta Lobo de, “Aos pés de Vossa Alteza
Serenissima: as pobres do arcebispo bracarense D. José de Braganga”, in Cadernos do Noroeste, XVII, n°® 1-2, 2002, pp. 101-123.

% Veja-se para esta matéria Coates, Timothy J., Degredados e Orfas..., pp. 653-664.

% Dos seis recolhimentos existentes em Braga, quatro foram da iniciativa de leigos. Confira-se para esta matéria Aratjo, Maria
Marta Lobo de, “Os recolhimentos femininos...”, p. 301. Para o Porto consulte-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade
e honra: o Recolhimento do Anjo do Porto (1672-1800), Porto, Universidade do Minho, 2006, pp. 30-31. Dissertacdo de mestrado
policopiada.
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Capitulo 11

2. O recolhimento de Santo Antdnio: as origens e a sua organizacao interna

2.1. Fundagdo, gestdo e patrimonio

Ndo ha virtude com que hud mulher alcance
tanta reputacdo como he estar recolhida em

casa.’

O recolhimento de Santo Antonio foi fundado no Campo da Vinha, em Braga,
pelo clérigo Domingos Peres, abade da igreja paroquial de S. Jodo de Balanga, no
concelho de Terras de Bouro?, que o dirigiu até 1608, data da sua morte, altura em que,
por sua vontade, passou para a administracdo da Santa Casa da Misericordia de Braga.
A instituicdo oficial do recolhimento data de 4 de abril de 1588, mas o recolhimento ja
funcionaria desde 1574, pelo menos®, embora ndo possuamos informacdes sobre os
estatutos e regras pelas quais se regia antes do testamento e instituicdo de 1588*.
Sabemos que eram mulheres pobres e honestas, que viviam nas casas de Domingos
Peres, por quem deviam satisfazer algumas obrigacdes pias.

A par da sua fundacdo, no testamento de 1588, Domingos Peres também
determinou a instituicdo de dois capeldes, que seriam os confessores das mulheres que
habitariam o recolhimento®, ou seja, para além de lhes criar condigdes fisicas, o

! ADB, Fundo dos Manuscritos, Cumulo de sentencas notaveis de diversos homens ilustres de coisas santas e espirituais, século
XVIII, n.° 154, fl. 331v.

2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis destas Casas, e mais propriedades tocantes &
administracdo de Domingos Peres, 1594, n.° 472, documento n.° 1, fl. 1.

% Através de um termo datado de 12 de outubro de 1604, é-nos sugerido que a instituigio ja funcionaria desde 1574, apesar da sua
instituicdo oficial so se ter efetuado em 4 de abril de 1588. Neste podemos ler que havia falecido no recolhimento Catarina
Fernandes, “muito velha, a qual estue nelle mais de 30 annos”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das eleigoins de
capellaes e beatas e 0 Rendimento de medidas e dinheiro o qual fica a Casa da Santa misericordia, 1594-1606, n.° 717, fl. 24.

* Maria de Fatima Castro faz uma detalhada analise de todos os contratos efetuados até que as casas onde o recolhimento se veio a
instalar foram adquiridas pelo seu fundador, Domingos Peres, em 1572. A propdsito de todos os tramites efetuados para a criagdo do
estabelecimento leia-se Castro, Maria de Fatima, “O Recolhimento das Beatas de Santo Anténio do Campo da Vinha”, in Bracara
Augusta, vol. XLV1, 1995/6, pp. 169-200.

® Segundo um documento datado de 10 de setembro de 1603 ficamos a saber que os primeiros capeldes nomeados pelo instituidor

foram o sacristéo da Santa Casa da Misericordia de Braga, padre Francisco Ferreira, “clérigo de missa”, natural da cidade de Braga,
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religioso garantia também o seu acompanhamento espiritual. A eleicdo destes capeldes
pela irmandade ndo devia atender a “afeicdo ou amizade”, pois “pervert[ia] o zello”,
como dizia 0 abade Domingos Peres’.

Nas casas que deixou aos capeldes, o abade de Balanca proibia a residéncia a
mais do que a sua mae, irmad ou ama, assim como um moco que 0s servisse. As casas do
instituidor foram divididas em duas partes, uma destinada aos padres capelées e a outra
as recolhidas. Como refere, as habitagdes que possuia “ao postigo de Santo Antonio”,
destinavam-se a “agasalhar” certas mulheres pobres, “beatas” como lhes chama, que
ndo tinham meios para pagar aluguer ¢ pretendiam viver em recolhimento, “per modo
de merceeiras™’. “Beata” era com efeito, o termo atribuido a uma mulher que vivesse

8 0 que nos demonstra,

em recolhimento, servindo a Deus, com “singular virtude
nitidamente, o principal objetivo das recolhidas de Santo Anténio: viver com virtude e
recato, aproximando-se de Deus atraves da oracdo, do siléncio e do trabalho.

A intencdo de deixar a administracdo do recolhimento a responsabilidade da
Santa Casa, encontra-se manifesta num documento constante do Tombo das
Propriedades que o licenciado Domingos Peres fez & Misericérdia®, onde demonstra
também a vontade em se tornar irmao da ‘“santa confraria”. Manifestava ainda o desejo
de, ap6s a sua morte, 0 seu corpo ser enterrado debaixo do pulpito da igreja da
Misericordia, onde se colocaria uma campa para Si e para as pessoas que ele nomeasse

na sua instituicdo, o que foi aceite pela confraria em 21 de outubro de 1577.

e 0 padre Anténio Francisco, vigario do couto de Cambeses, atualmente uma freguesia de Barcelos. ADB, Fundo da Misericérdia de
Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres, Abade de S. Jodo Baptista intitulado das Beatas de Santo Antonio do Campo da
Vinha que deixou a Misericérdia varias propriedades pela referenda instituicao, n.° 473, ndo paginado.

¢ ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres..., n.° 473, ndo paginado.

" Documento datado de 7 de agosto de 1587. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres. ..,
n.° 473, ndo paginado.

8 Bluteau, Rafael, Vocabularioportuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com
exemplos dos melhores escritores portugueses, e latinos, vol. 2, Coimbra, no Real Collegio das Artes da Companhia de Jesu, 1712,
p. 76.

° O “Tombo das propriedades da capella do Licenciado Domingos Perez a mjsericordia” encontra-se incorporado no Livro n.° 473
do Fundo da Misericordia. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres..., n.° 473, fls. 22-
22v.
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2.1.1. O testamento e a institui¢do do recolhimento

Sabemos que o instituidor vez varias adigdes ao seu testamento inicial, uma vez
que no traslado do seu codicilo, datado de 4 de abril de 1588°, é referido que se tratava
da nona “instituicao ou declaracao addicao”. Este instrumento testamentario nao criou o
beatério, procedendo sim a sua reforma, como o préprio afirma quando refere que
anulava e revogava todas as anteriores “condigdes, statutos e regras” que ndo fossem
conformes com as entdo formuladas™. Pelo mesmo temos conhecimento de varios
elementos biograficos da sua vida. Como ja referimos, o abade Domingos Peres foi
clérigo reservatario' da igreja de Sao Jodo de Balanca, em Terras de Bouro, vindo-se a
fixar posteriormente na cidade de Braga®®.

A fortuna que adquiriu deveu-se as suas “letras, industria [e] trabalho” durante
cinco anos na Universidade de Salamanca, onde lecionou matematica e ganhou muito
dinheiro®, como refere. Posteriormente foi para a Corte a mando do Cardeal D.
Henrique, onde permaneceu cerca de dez anos, ensinando os seus sobrinhos: D. Duarte,
D. Anténio, D. Catarina, ao tempo duquesa de Braganca™, e D. Maria, que veio a
tornar-se esposa do principe de Parma (Italia), auferindo “muitas e grandes mercés”,
assim como “grandes ordenados™°. Foi esta fortuna que lhe permitiu adquirir as casas

no Campo da Vinha. Como deixou bem claro, as rendas obtidas enquanto abade de S&o

10 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n°. 472, documento n.° 1, fl. 1.
1 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n°. 472, documento n.° 1, fl. 2.
12 Cénego que renuncia ao beneficio, reservando para si uma pensio anual. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha],

2008-2013, http://www.priberam.pt/dlpo/reservaArio.

Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com
exemplos dos melhores escritores portugueses, e latinos, vol. 7..., 1721, p. 76.

3 para uma informag#o biogréfica mais detalhada do instituidor leia-se Tavares, Pedro Vilas Boas, “Domingos Peres: professor de
matematica da Princesa D. Maria de Portugal, na fundagdo de um beatério bracarense”, in D. Maria de Portugal princesa de Parma
(1565-1577) e o seu tempo, Porto, Universidade do Porto. Faculdade de Letras, 1999, pp. 7-28.

“ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis...,n°. 472, documento n.2 1, fl. 1v.

15 A respeito de D. Catarina, Domingos Peres declarou que a Misericordia podia cobrar o servico que esta Ihe ficou a dever dos doze
anos em que lhe ensinou matematica, do qual lhe pagou apenas 100 cruzados, quando o valor total era de “500 ou 600 cruzados”,
prometendo-lhe pagar o restante quando fosse ensinar “ao duque e seus irmdos”, o que o abade acabou por nio fazer devido a
“indisposisoiens”. Desta forma, ndo recebeu o pagamento dos seus servicos, que a partir de entdo teriam de ser requeridos na
fazenda do Rei. Sendo a Santa Casa sua universal herdeira e testamenteira, os irmdos poderiam, se assim o entendessem, cobrar a
referida divida. ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 3, fls. 10-
10v.

16 A vida e personalidade do clérigo ja foram alvo de estudo, no qual se apuraram mais alguns dados do instituidor. Sobre este
estudo leia-se Tavares, Pedro Vilas Boas, “Institui¢do e vicissitudes de um beatério quinhentista: as Beatas do Campo da Vinha

(Braga). Notas e rotas de investigagdo.”, in Via Spiritus, n.° 5, 1998, pp. 108-114.
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Jodo de Balanca gastou-as em demandas e negdcios em proveito da sua igreja e
reedificacdo da sacristia, retabulos e ornamentos, bem como na fundacdo de uma capela
onde instituiu a obrigacdo da celebracdo de uma missa mensal. O que restou destas
obras ficou apenas para o seu sustento, como era “notério”.

Tentamos apurar qual a localizagdo exata do recolhimento, bem como o ambito
geogréfico em que se inseria. O Campo da Vinha remonta aos finais do século XV,
onde existia a vinha de Santa Eufémia. O arcebispo D. Diogo de Sousa comprou-a e
mandou, no seu lugar, abrir o Campo da Vinha'”. Esta praca foi palco da construgio de
importantes estabelecimentos de carater religioso. Em 1571 foi criado o seminario de S.
Pedro’®, demolido nos principios do século XX, em 1596 o convento do Pépulo, e em
1592 o convento do Salvador, que no século XIX se veio a converter no asilo de
Mendicidade Conde de Agrolongo.

Todas as informagbes que conseguimos reunir indicam que o recolhimento de
Santo Antonio se localizava no atual edificio da Confeitaria de Santo Antonio. Nas
Memérias de Braga, da autoria de Jodo Baptista Vieira Gomes, encontramos uma
descricdo do recolhimento, “simples no seu artefacto”, ocupava “na sua capacidade, a
extensao do postigo de Santo Antonio, abarcando ainda algum terreno em largura”, com
a “pequena face” virada para o Campo da Vinha, onde se encontrava a entrada principal
do mesmo e da capela'®. Segundo o autor, a capela tinha um Gnico altar, onde era
adorado Santo Anténio e onde se celebrava o “Sacrosanto Sacrificio da Missa

devotamente”.

7 0 Campo da Vinha manteve este nome até 1865, data em que passou a designar-se Campo D. Luis I. No inicio do século XX
voltou a chamar-se Campo da Vinha e em 7 de novembro de 1912 passou a chamar-se Praca do Conde de Agrolongo, nome que
ainda mantém atualmente. Oliveira, Eduardo Pires de, Estudos Bracarenses. 1- As alteragdes toponimicas (1380-1980), Braga,
ASPA, 1982, p. 103.

'8 Domingos Peres havia estipulado que as beatas se confessassem uma vez por més no Mosteiro de S. Frutuoso de Montélios (nos
arrabaldes da cidade), entregue aos franciscanos da Provincia da Piedade por D. Diogo de Sousa, ou, na sua impossibilidade, no
Seminario de S. Pedro e S. Paulo, localizado ao tempo no Campo da Vinha. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das
eleigoins de capellaes e beatas..., fl. 18v.

9 ADB, Fundo dos Manuscritos, Memdrias de Braga Escriptas e lllustradas por Jodo Baptista Vieira Gomes, 1828-1850, n.° 1059,
pp. 336-337.
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Figura 1 - Recolhimento de Santo Antdnio Figura 2 - Recolhimento de Santo Antdnio
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Fonte: ADB, Fundo dos Manuscritos, Memérias de Braga Escriptas e Illustradas por Jodo Baptista Vieira Gomes, 1828-

1850, n.° 1059, pp. 339 e 341. Na legenda da figura 1 encontra-se a seguinte descri¢do: “Recolhimento de Santo Anténio do

Campo da Vinha™?.

Com efeito, o Postigo®! de S. Anténio encontra-se localizado entre a Praca do
Municipio e o Campo da Vinha, no eixo da atual Rua de S. Antonio, aberta pelo menos
desde o0 século XVI%% Segundo Maria do Carmo Ribeiro, esta abertura deve o seu nome
a imagem de Santo Anténio que nela tera existido, muito provavelmente coroando o
arco (ver figura 3). Esta porta, tal como a de S. Francisco, remonta ao X1V, aquando da
reforma da muralha fernandina. J& a sua demolicdo parece datar dos inicios do século
XI1X, a semelhanca do que terd acontecido com a Porta de S. Francisco.

Esta rua localiza-se na freguesia de S. Jodo do Souto, e nas Memorias Paroquais

de 1758 vem referenciada como “rua das Beatas de Santo Anténio”?>.

2 Apesar de 0 manuscrito datar dos anos entre 1828 e 1850, ndo sabemos qual a data da imagem.

% pequena porta existente numa muralha. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
http://www.priberam.pt/dlpo/postigo.

2 Também conhecida como rua de Santo Anténio da Praca, para se distinguir da rua de Santo Anténio das Travessas. Oliveira,

Eduardo Pires de, Estudos Bracarenses..., p. 89.
2 Capela, José Viriato, As freguesias do distrito de Braga nas Memérias Paroquiais de 1758. A construgdo do imaginario minhoto

setecentista, Braga, Universidade do Minho, 2003, p. 202.
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Figura 3 - Porta de S. Antonio

Fonte: Ribeiro, Maria do Carmo Franco, Braga entre a época romana e a ldade Moderna. Uma metodologia de
analise para a leitura da evolugéo da paisagem urbana, Braga, Universidade do Minho, 2008, p. 356. Dissertacéo de
doutoramento policopiada.

As casas onde se instalou o recolhimento foram compradas pelo licenciado
Domingos Peres, a 2 de julho 1572, a Jodo Gomes e sua esposa, Ana Fernandes, pela
quantia de 77.000 reais. A venda constava de duas “moradas sobradadas, com seus
quintais” e uma “casa de palheiro” junto ao muro da cidade, localizadas extra-muros,
confrontando do lado este, com as casas e quintal de Jodo Mouro, a oeste com a rua de
Santo Antdnio, a norte com o Campo da Vinha e a sul com o muro da cidade?”.

Através de um tombo datado de 1625, sabemos que as casas mediam de
comprimento (norte a sul) 29 varas™ e de largura (nascente a poente) 10 varas e dois
palmos® e possuiam um quintal. Nesta altura, confrontavam a nascente com a
propriedade da Camara, a oeste com a rua que vai para 0 Campo dos Touros e postigo

(rua de Santo Ant6nio), a norte com o Campo da Vinha e a sul com o muro da cidade?’.

2 Confira-se Castro, Maria de Fatima, “O Recolhimento das Beatas de Santo Anténio do Campo da Vinha...”, p. 179.
% Antiga medida de comprimento, equivalente a 1,10 m. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,

http://www.priberam.pt/dlpo/vara. Ou seja, as casas mediam de comprimento 31,90 m.

% Medida que equivale a 8 polegadas ou 22 centimetros. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
http://www.priberam.pt/dlpo/palmo. Ou seja, as casas mediam de largura 11,44 m.

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Tombo das propriedades da caza da S.ta Mizericordia, 1624-1625, n.° 479, fl. 727v.
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Por um termo da Mesa da Misericérdia de 1817, sabemos que pelo beatério
passava a agua que provinha da Fonte da Carcova, e no qual as recolhidas requeriam a
Mesa a necessdaria prote¢do para que mantivessem na “antiga posse em que se achdo das
Aguas”, pelo que os administradores decidiram passar uma procuracdo, na qual se
opunham a qualquer disposicdo que perturbasse a utilizacdo da 4gua®®. De facto, o
recolhimento estava provido de um poco, para o qual se acedia através de uma porta,
pois em 1656, decidiu-se dota-la com uma chave, abrindo-se e fechando-se de acordo 0s

horérios da porta da rua®.

Figura 4 - Recolhimento de Santo Anténio (Mapa de Braunio de 1594)

Fonte: ADB, Mapa da cidade de Braga de Braunio, 1594.

Parte da fazenda de Domingos Peres destinou-se a instituicdo de um

recolhimento para mulheres “honestas” e devotas, a quem doou as casas onde vivia e

* ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1817-1826, n.° 24, fl. 23.
% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, 1639-1684, n.° 706, fls.
20-20v.
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“certas medidas de pao”, associando-lhes uma série de condicdes e regras que ficaram
consignadas nos seus estatutos®. No testamento/instituicdo feitos em 1588, foram
efetuadas algumas alteragOes a instituicdo inicial, resultantes da experiéncia que tinha

adquirido e das informagdes retiradas de “outras partes aonde as auia”!

, OU seja, de
outros beatérios semelhantes, reveladores também do florescimento que estas casas
vieram a ganhar ao longo do século XVI. Neste sentido, e depois de se aconselhar com
“pessoas religiosas e doutas” e “zelozas do serui¢o de deos”, achou necessario limitar-
lhes a “liberdade, que hé may de todos os vigios”, mantendo quanto possivel o seu

recolhimento e honestidade®?.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis...,n.° 472, documento n.° 1, fl. 1v.
% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis...,n.° 472, documento n.° 1, fl. 2.

%2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papelis...,n.° 472, documento n.° 1, fl. 2.
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Figura 5 - Recolhimento de Santo Antdnio em 1883
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Fonte: Passos, José Manuel da Silva, O Bilhete Postal Ilustrado e a Histdria Urbana de Braga, Lisboa, Editorial

Caminho, 1996.

O recolhimento destinava-se a acolher seis mulheres, que viveriam duas em cada

cela, num total de trés aposentos. Como o proprio declara no codicilo, cada cela alojaria

mulheres de diferentes idades, uma mais nova e outra mais velha, e embora o instituidor

ndo explique a razdo, compreende-se que a disposicdo pretendesse obviar a eventuais

conflitos e turbuléncias, mais suscetiveis de acontecerem quando duas mulheres jovens

partilhavam o mesmo espaco. Desta forma, a presenca de uma mulher mais velha

constituiria um equilibrio face ao espirito de uma mais jovem, representando, a0 mesmo
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tempo, um exemplo a seguir. Em 1646, mandaram-se fazer umas aberturas nas celas,
para que pudessem comunicar por dentro e se pudessem ver umas as outras®. Esta
deciséo pretendia acima de tudo controlar a intimidade das recolhidas e garantir que néo
eram feitas transgressdes a norma.

Sabemos que a casa era provida de duas portas para a rua, atras das quais se
localizavam duas lojas®* e um quintal, que Ihes permitiria criar algumas culturas, lavar a
roupa, bem como outros afazeres domésticos®. Através de uma visita feita em 1644,
sabemos também que além da escada que dava acesso ao piso inferior, as recolhidas
podiam servir-se de outra escada, que dava acesso direto ao quintal e que foi mandada
tirar, para que apenas fizessem uso da primeira®.

A casa estava também dotada com forno, que Ihes possibilitaria cozer o péo,
duas salas com uma janela virara para a rua (de Santo Anténio) e armarios. As duas
chaminés de que nos fala Domingos Peres estariam, provavelmente, localizadas nestas
salas. Estas divisdes encontravam-se devidamente tapadas, emparedadas e separadas da
casa onde vivia o abade e que eram contiguas a uma cdmara forrada e com janela para a
rua, de que se servia Domingos Peres. Esta seria mesmo a melhor das divisbes, pois
ap6s a sua morte foi convertida em oratorio e “casa de oragdo”, revelando bem a
importancia que a oragéo devia ter na vida das seis beatas. Esta divisdo serviria ainda de
enfermaria, quando alguma das “irmas” adoecesse, e, tratando-se de uma doenca
perigosa, as contaminadas deviam permanecer 14 apenas enquanto “durar o perigo”.
Esta passagem revela-nos a preocupacdo da época com as doencas consideradas
perigosas, sobretudo numa casa cuja populagdo vivia em comunidade e em contacto
permanente. Por outro lado, o instituidor deixou bem claro que ndo deviam ser
admitidas mulheres de enfermidade contagiosa no recolhimento, o que facilmente se

compreende pelo perigo a que expunha toda a comunidade®’. Se a doenca n3o fosse

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas. .., fls. 20-20v.

3 Segundo podemos ler em Bluteau, por “loja” entendia-se Ser uma casa térrea. Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino,
aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico, chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico,
ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com exemplos dos melhores escritores
portugueses, e latinos, vol. 5..., 1716, p. 176.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.% 1, fl. 2v.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas. .., fl. 17v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos préprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 2. Isto também
acontecia nas instituigdes conventuais e hospitalares. Nos conventos, por exemplo, era permitido as freiras sairem do cendbio sem
quebrarem o voto de clausura, quando padecessem de alguma doenca contagiosa, passivel de colocar a restante comunidade em
risco. Leia-se Silva, Ricardo, Casar com Deus: vivéncias religiosas e espirituais femininas na Braga Moderna, Braga, Universidade

do Minho, 2011, pp. 508-509. Dissertacdo de doutoramento policopiada. Nas segundas, os compromissos hospitalares eram muito
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considerada perigosa, o que ficaria ao arbitrio do fisico e da superiora, a visada nédo
poderia ser tratada na enfermaria, convalescendo na sua cela. Sabemos que na segunda
metade do século XVII1I, algumas celas eram viradas para a rua, e que constituiriam um
melhor aconchego para as habitantes®.

Como definiu o fundador, o principal objetivo da camara era servir de oratério e
divisoria de oracdo, razdo pela qual se abriria uma porta na parede, que permitisse
comunicacdo com a sala. A pedra resultante desta abertura serviria para tapar a porta
que dava acesso a casa onde vivia 0 abade. A janela existente também seria vedada com
pedra, onde seria colocado um encaixamento de pedra de Sdo Francisco, de vulto, que
as beatas possuiam, e que se encontrava na loja debaixo da escada, virada para 0 Campo
dos Touros. Este encaixamento foi feito ainda durante a vida de Domingos Peres.

Este oratorio, contudo, s6 veio a ser programado em 1642, aquando da visita dos
administradores a institui¢do, em que se verificou a necessidade de um oratorio “na casa
ou camara a que chamdo do oratorio”. Para comegar, deliberou-se 1& colocar alguns
quadros ou imagens de santos enquanto ndo houvesse possibilidade para fazer um
melhor®. O arranque das obras s6 parece ter-se dado no ano seguinte, pois por ocasi&o
da visita de 1643, voltou-se a determinar a sua “prepara¢do” com a colocagdo de um
retibulo ou de uma imagem®.

Remetendo-nos ainda ao espaco do recolhimento, sabemos que as beatas saiam
para a rua através de uma porta, que seria o local onde falariam e receberiam as pessoas
que se dirigiam a instituicdo. Era proibido que alguém subisse ao andar superior, onde
viviam as mulheres, salvo com autorizacdo da mais velha ou da superiora que viria a ser
eleita pelos administradores depois da sua morte. Desconhecemos se seria a mais velha
em idade ou em antiguidade na instituicdo, sabemos contudo, que a fungédo de superiora

poderia ndo ser atribuida necessariamente a mais velha.

explicitos no que concernia & necessidade de excluir as enfermidades contagiosas da restante populagdo doente. No caso dos
leprosos, verificava-se a existéncia de instituicdes proprias para o seu acolhimento, que visavam a sua separagdo da restante
populacéo. Veja-se a proposito Sa, Isabel dos Guimaries, “Os hospitais portugueses entre a assisténcia medieval e a intensificagdo
dos cuidados médicos no periodo moderno “, in Congresso Comemorativo do V Centenario da Fundagdo do Hospital Real do
Espirito Santo de Evora: actas, Evora, Hospital do Espirito Santo, 1996, pp. 89-90.

% Em maio de 1760, em virtude do falecimento de uma recolhida, foi provida na sua cela, virada para a rua, a beata Jacinta de
Santos Fernandes Lima, “por ser milhor servigo”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl.
96.

39 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., fl. 10v.

0 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., fl. 14.
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A porta, separacdo do mundo secular, devia ser zelosamente guardada,
revezando-se as beatas mais novas na sua guarda, que a deviam abrir e fechar a horas
“decentes™’. Ficavam assim definidas as funcdes da porteira, que devia ser pessoa de
inteira confianca.

Domingos Peres deixou as beatas alguns bens muito importantes para o
funcionamento da instituicdo®?. Tal como refere Elisabete de Jesus, o conhecimento dos
objetos materiais existentes neste tipo de instituicdes permite-nos reconstituir parte do
ambiente/suporte fisico que preenchia o seu quotidiano, bem como as vivéncias
individuais e coletivas das suas habitantes®.

Segundo apuramos, a casa vinha equipada com 0s seguintes objetos:

- Uma arca para se guardar as medidas de pdo. Encontrava-se ao tempo
na “camara” onde dormia o instituidor, devendo ser colocada posteriormente
na loja que tinha a porta da rua junto do muro que havia de ser a casa da ama
ou de quem Ihe sucedesse.

- Uma arca grande gue tinha a tampa meio partida, que se encontrava na
“camara” que viria a ser 0 oratorio e que se destinava a servir de altar. Esta

arca seria, a0 mesmo tempo, um bal para se guardar a roupa da enfermaria.

Enfermaria:

- Um leito e um catre que estava debaixo do primeiro, para se fazerem duas
camas, caso fosse necessario.

- Cortinas da India;

- “Paneldo” de linho;

- Uma esteira;

- Um enxergéo;

- Dois colchdes, “dos milhores™;

- Uma coberta branca;

- Um cobertor branco de felpa, usado;

- Um cobertor azul de Londres;

“* ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n.2 1, fl. 3.

2 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n. 3, fl. 6.

3 Sobre a cultura material do recolhimento estudado pela autora, veja-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra:
0 Recolhimento do Anjo do Porto (1672-1800), Porto, Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2006, pp. 110-115.
Dissertacdo de mestrado policopiada.

* ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n.° 3, fl. 6v.
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- Dois “cabecais™ de pena com quatro fronhas de linho;
- Duas almofadinhas de pena com seis fronhas;

- Um pano de armar velho;

- Duas cadeiras rasas;

- Uma mezinha dobradica.

Esta roupa de quarto destinava-se apenas as beatas que estivessem doentes, para

que dispusessem de todos 0os coOmodos necessarios para a sua reabilitacao.

Altar:

- Trés toalhas, duas delas pequenas, para a mezinha;

- Uma duzia de guardanapos;

- Uma albarrada®;

- Dois pichéis*, um grande e outro pequeno;

- Um saleiro;

- Um prato médio para as maos e respetivas facas, tudo de estanho:

- Louca branca e porcelanas;

- PUcaros;

- Vidros;

- Porrées®;

- Caixas de marmelada;

-Um caixdo com uma mesa e pés;

-Uma “tinalha” para se guardar a farinha, que caso sobrasse, devia ser
repartida por todas.

- Dois casticais de latdo;

- Tesouras para o altar;

- Cruz dourada;

- Dois pequenos retabulos, que estavam em cima do escritdrio;

- Dois bancais* velhos para se colocar sobre o altar;

% Almofada que se pde sobre o travesseiro da cama para deitar a cabeca. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha],
2008-2013, http://www.priberam.pt/dIpo/Travesseirinha.

“® Copo de barro. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dlpo/albarrada.

%' \/aso para beber vinho. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dlIpo/pichel.
“ Pote ou talha para agua, em geral de formato arredondado, com boca e fundo estreitos. Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dipo/porrAo.

“ Pano que se pde na mesa por baixo da toalha. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,

http://www.priberam.pt/dIpo/bancal.
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- Um crucifixo;

- Uma cruz vermelha;

Foram também deixados cobertores para todas as beatas, que passariam para as
que posteriormente Ihes sucedessem.

A ama referenciada era Catarina Rodrigues, que servia Domingos Peres ha cerca
de vinte anos, e que a seu pedido foi admitida como beata, com o nome de Catarina de
Santo Antdénio, 0 mesmo nome que se pOs na carta da irmandade de Sdo Francisco,
deixando-lhe de esmola as casas que estavam junto do muro, com a sua loja, sala e

camara™. Depois da sua morte, estas casas seriam para duas beatas da instituico.

Bens que apetrechavam as referidas casas:

- Um catre (onde dormia o instituidor);

- Um enxergéo;

- Dois colchdes;

- Quatro lengdis, dois grossos e dois “delgados™;
- Um cabedal de penas;

- Duas fronhas;

- Uma “almofadinha” com trés fronhas de linha;

- Uma coberta;

- Um cobertor branco “de pano da serra”;

- Um cobertor amarelo que estava na cama de Domingos Peres;
- Uma cadeira rasa;

- Um castical;

- Tesouras;

- Dois pichéis pequenos;

- Um prato médio;

- Um saleiro;

- Um tacho;

- Um almofariz;

- Uma pipa de vinho de seis almudes®*;

De acordo com Bluteau, era um pano que a gente “baixa” costumava usar para cobrir os bancos e os caixdes que tinham em casa.
Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com
exemplos dos melhores escritores portugueses, e latinos, vol. 2,..., p. 2

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n.° 3, fl. 8.

51 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 3, fl. 8v.
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- Um machado;

- Uma foice;

- Todos os utensilios necessarios as mulheres, ligados a moagem e a cozinha,
cabendo a Catarina Fernandes repartir pelas beatas como Ihe parecesse melhor.

-Um arquibanco fechado para guardarem a roupa de linho;

- Trés toalhas de mesa, pequenas;

- Meia dUzia de guardanapos;

- Duas facas;

- Trigo que houvesse em gréo e farinha para se repartir entre todas;

- Vinte alqueires de milho e “outros tantos ao soldo”, se houvesse;

- Lenha para repartir entre todas;

- Banca para 0s cantaros™.

Foi ainda deixado a guarda de Catarina Fernandes e as que lhe
sucedessem:

- Uma cruz de ouro com o lenho de Vera Cruz, aprovado pelos confessores
dos principes “de muita deuogdo”;

- Um relicério de ouro com outras reliquias, que podia guardar no oratério ou

deixar a sua guarda em lugar seguro.

Catarina Fernandes foi ainda contemplada com uma taca grande com a imagem
de Santo Antdnio, descontando-lhe o peso que valesse nos 16.000 reais que lhe
deixava>. O instituidor determinou a oferta de varias esmolas em dinheiro as beatas que
estivessem no recolhimento quando morresse.

Para 0 seu sustento, as beatas receberiam 24 medidas de pdo anuais®, pagas em
quatro quartéis, um quartel em cada trés meses, comecando no més de janeiro, somando

ao todo 144 medidas®®. Domingos Peres determinou ainda a existéncia de uma serva,

52 Um almude corresponde a 25 litros, no entanto esta medida variava segundo as localidades. Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dIpo/almude.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livio do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n. 3, fl. 9. Em
agradecimento do muito trabalho que teve com as suas doencas, Domingos Peres também deu 16.000 reais de esmola a Catarina
Fernandes para ajuda do seu sustento.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 3, fl. 13v.

* No codicilo de 24 de agosto de 1603, Domingos Peres ressalvou que no caso de a medida de po valer menos de meio tostio
(moeda de ouro no valor de 1.200 réis cunhada no tempo de D. Manuel 1) ou trés vinténs (moeda de cobre que valia 20 réis), a Mesa
da irmandade podia diminuir o nimero de missas que os capelaes deviam celebrar, dizendo apenas duas, ao invés das trés
determinadas, e isto apenas enquanto o pre¢o do pdo se mantivesse elevado. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do
treslado dos proprios papeis..., documento n.° 1, n.° 472, fls. 3-3v.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 4.
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que receberia seis medidas de pdo anualmente, distribuidas da mesma forma. A
reparticdo do pdo ficaria a cargo da beata mais velha ou daquela que fosse eleita como
superiora pela Mesa da Santa Casa, cabendo-lhe zelar pela sua correta distribuigéo e
seguranca®’. Além das medidas de pdo, as beatas tinham também direito a quinze
galinhas anuais.

Domingos Peres ressalvou ainda que no caso de ndo se encontrarem mulheres
que cumprissem 0s requisitos estabelecidos na sua instituicdo, ficaria a mesma sem
efeito e, em troca, eleger-se-ia um terceiro capeldao para a Santa Casa, que seria
obrigado a celebrar 150 missas anuais, com responso, por sua alma, sobre a sua
sepultura e ainda as tercas-feiras pela Santissima Trindade, as quintas pelo Espirito
Santo e aos sabados por Nossa Senhora™.

Esta permutacdo de beatas em capeldo s6 aconteceria se a Misericérdia
verificasse haver menos de trés mulheres no recolhimento, pois no caso de existirem
trés, a instituicdo funcionaria, e enquanto ndo se preenchessem os restantes lugares, a
sua “por¢do” ficaria guardada, a fim de ser entregue quando se elegessem novas
recolhidas. O instituidor defendia que o preenchimento dos lugares ndo devia ser
realizado de forma apressada, pelo contrario, aconselhava cuidado na admissao para que
os lugares fossem ocupados por pessoas de virtude.

Como ja fizemos referéncia, a fundagcdo do recolhimento foi acompanhada da
instituicdo de uma capelas com dois capeldes que deviam servir na Santa Casa da
Misericordia, e a quem cabia a celebragdo de 150 missas™. Segundo a definicéo
setecentista de Rafael Bluteau, a capela constituia a fazenda que um testador deixava
com a obrigagéo da celebracdo de missas. Estas institui¢des encontravam-se vinculadas
a rendas e encargos de obras pias, obrigando 0s sucessores ao cumprimento das

obrigac6es®®. Tal como as beatas, aufeririam de congrua 3 reais, 160 medidas, local de

57 Além das medidas de pao, também recebiam galinhas, que provinham dos foros que certos casais tinham que pagar e cuja lista se
encontra exarada no testamento de Domingos Peres. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios
papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fl. 4v.

%8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fls. 5-5v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fl. Sv.

% Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com
exemplos dos melhores escritores portugueses, e latinos, vol. 2..., pp. 121-122.

Sobre capelas ler Abreu, Laurinda, Memdrias da alma e do corpo. A Misericérdia de Setdbal na modernidade, Viseu, Palimage
Editores, 1999, pp. 88-90.
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habitacdo, bem como outros bens moveis. Por cada missa celebrada receberiam pouco
mais de “duas medidas”.

Estes capeldes seriam eleitos pelo provedor e irméos, devendo fazer
posteriormente um termo de aceitacdo das condicdes estipuladas, para o caso de
poderem ser demitidos do cargo se ndo cumprissem com as suas obrigacoes.

Desta forma, e muito resumidamente, estavam obrigados a celebrar trés missas
semanais na igreja da Misericérdia, as segundas, quartas e sextas-feiras, comecando a

» 81 revezando-se na sua celebracdo cada semana ou cada més, como

hora da “prima
melhor entendessem. A missa de segunda-feira seria pelos fieis defuntos, sendo que
todas as primeiras do més deviam ser celebradas no altar de S. Pedro, ou na sua
impossibilidade, na mesma igreja, pela alma de qualquer das beatas que ja tivessem
morrido e que se encontrassem ali sepultadas. Como ficamos a saber pelo testamento,
em 1588 ja la se encontravam duas beatas enterradas, cabendo aos capeldes rezar dois
meses de responsos. Estavam ainda obrigados a celebracdo de missa na quarta e sexta-
feira de Advento e de Quaresma, que seria realizada com o auxilio de outro sacerdote e
nos dias de Santo Antonio. Nos restantes dias do ano, as eucaristias seriam pelo Nome
de Jesus, salvo naqueles em que se comemorasse 0 aniversario de algum santo.

Os capel&es habitariam a parte das casas que estavam voltadas para o0 Campo da
Vinha, encostadas, a nascente, as casas de Sebastido Alvares, do poente, com a rua do
Postigo de Santo Antonio, a norte com o Campo da Vinha e a sul com a porta que ia
para as casas que ficavam para o segundo capeldo, a qual porta “tinha fechadura e
ferrolho”®?. Ambas as portas seriam voltadas para o Campo da Vinha, possuindo no
andar de baixo seis lojas, e no andar de cima, um estidio, com uma sala provida de
armarios, duas camaratas, uma cozinha, trés janelas para 0 campo e uma para a rua do
Postigo. Todas as reparacOes ficariam a cargo dos capeldes que nelas vivessem, ao
contrario das casas das beatas, cujas obras eram da incumbéncia dos corpos gerentes da
irmandade®.

A semelhanca das qualidades exigidas as beatas, também os capelaes deviam ser
cristdos-velhos, preferindo-se os naturais da cidade de Braga ou seu termo, ou, na sua

falta, os das circunvizinhangas, devendo ser homens de virtude e honestidade

81 A primeira das horas canonicas (6h da manha).
62 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fls. 6-6v.
8 A forma de pagamento das medidas de p4o, bem como os casais a quem seriam cobradas encontram-se exarados na instituigio das

capelanias. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fls. 6v.-7v.
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comprovadas, e de muita confianga e “siso”, ndo podendo possuir capela fora da cidade
e seu termo, que os fizessem descurar das suas responsabilidades na Misericérdia.

O segundo capeldo estava encarregue de entregar as beatas as pensfes e
“cabedais” que lhes cabiam, bem como a solicita-los a Misericordia no caso de se
verificar necessario.

Este segundo capeldo viveria numa casa com sala, cuja porta e janela eram
viradas para a rua de Santo Antonio, com uma chaminé, armarios e cdmara forrada, que
era ao tempo o0 quarto de Domingos Peres, provido de varanda e janela®. A varanda
possuia uma ‘“camarazinha”, como lhe chamou o instituidor, € uma cozinha com forno,
no piso superior, mesmo por cima da varanda. Esta casa estava provida de quintal e
tinha trés lojas térreas.

Domingos Peres termina o testamento nomeando por livres e perpétuos
administradores das instituicdes a irmandade da Santa Casa da Misericérdia, por se
tratar de uma confraria ligada as obras de caridade e servico de Deus, nas quais
trabalhava com muito zelo e dedicacéo®.

No caso de os capeldes ndo cumprirem as suas obrigacdes, ou se se verificasse
que as beatas eram “remissas e descuidadas”, ser-lhes-ia descontado nas suas pensoes,
servindo as multas para se gastarem em obras e esmolas da casa®®. O segundo capeldo
era ainda obrigado a leitura dos capitulos do regimento do recolhimento uma vez por

ano, para que lhes “refresca[sse] a memoria”.

2.2. O exercicio de cargos

Tutelado e administrado superiormente pelo provedor e mesarios da Santa Casa
da Misericérdia de Braga, a quem cabia deliberar sobre matérias de maior gravidade,
bem como acerca da admissdo das internas, o quotidiano do recolhimento era governado
por um grupo de oficiais, diretamente subordinadas ao irmao da Mesa responsavel pelo

beatério®’. A semelhanca, ali4s, do que se verificava nos conventos, cujos 6rgaos

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos préprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fls. 7v.-8.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos préprios papeis..., n.> 472, documento n.° 1, fl. 8v.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos préprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 9.

%7 1gual procedimento verificava-se no recolhimento de Nossa Senhora da Esperanca, do Porto, administrador pela Misericordia da
cidade. Confirme-se Gandelman, Luciana Mendes, Mulheres para um Império: orfas e caridade nos recolhimentos femininos da
Santa Casa da Misericdrdia (Salvador, Rio de Janeiro e Porto — século XVIII), Sdo Paulo, Universidade Estadual de Campinas,

2005, pp. 171-172. Tese de doutoramento policopiada.
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superiores também eram constituidos por homens. Lembremo-nos que nesta altura, a
sociedade entendia que as mulheres, sem a referéncia e a tutela do sexo masculino, eram
incapazes de, sozinhas, guardarem a sua virtude®.

O facto de ser interdita a entrada de homens nos aposentos superiores do
recolhimento, excecdo feita para o confessor e médico, conferia grande poder as
mulheres que se encontravam no topo da hierarquia, o que nos faz supor que nem todas
as ocorréncias quotidianas eram reportadas as instancias dirigentes, ou seja, aos homens.

Consequentemente, nem sempre a regra estipulada correspondia a realidade
verificada dentro de portas. Estas normas, que regulavam todos os aspetos do
recolhimento, encontravam-se, primeiramente, consignadas nos estatutos, que vieram a
ser reformulados em meados do século XVIII (1746-47), e que sem dlvida constituia o
aspeto mais importante do universo normativo da instituicdo. As regras também se
faziam representar nas deliberacGes tomadas em Mesa, comunicadas através do oficial
encarregue do recolhimento (provedor das beatas), ou de editais. As visitas anuais feitas
pela irmandade constituiam o terceiro veiculo de imposicdo de preceitos. Face aos
varios meios de controlo e normatizacdo, era natural o surgimento de varias

interpretacdes, bem como de diferentes praticas dos mesmos.

2.2.1. O provedor das beatas

No codicilo de 24 de agosto de 1603, Domingos Peres solicitou aos irmaos da
Santa Casa que a administracdo do recolhimento fosse acometida a dois irmédos da casa,
em cada ano, para que mais facilmente verificassem o que faltava na instituicdo, e
averiguassem se as disposicdes do legatario estavam a ser devidamente cumpridas.
Estes irmdos serviriam de intermediérios entre o recolhimento e a Mesa, comunicando
aquilo que lhes parecesse conveniente alterar®. Este irmao era chamado “provedor das
beatas”, a quem caberia providenciar e acompanhar todas as obras realizadas na
instituicdo’®. Ao outro irmao, designado “provedor das capelas”, competiria o cuidado

com a instituicdo dos capelé@es, bem como com os restantes capelaes da Santa Casa.

% |eia-se a propGsito Aralijo, Maria Marta Lobo de, Pobres, honradas e virtuosas: os dotes de D. Francisco e a Misericordia de
Ponte de Lima (1680-1850), Barcelos, Santa Casa da Misericérdia de Ponte de Lima, 2000, pp. 21-22.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 3, fl. 12v.

™ ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1723-1734, n.¢ 12, fls. 174v.-175.
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Este mesario era eleito anualmente, servindo como oficial do recolhimento™. As
rendas da instituicdo eram recebidas pelo segundo capeldo, como ja referimos, cabendo
ao provedor das beatas verificar 0 que era necessario para o0 sustento das recolhidas,
bem como outros assuntos que surgissem no dia-a-dia. Embora ndo seja referido,
também devia ser da sua intendéncia receber os juros e as esmolas destinadas a
instituicao.

Em 1780, temos conhecimento da desobediéncia deste oficial, o reverendo
Constantino Rodrigues Ferreira, e do vedor da fazenda, o Dr. Francisco Pinto Barbosa

Pimentel

, 0s quais sendo chamados a comparecer a Junta e & Mesa por trés vezes,
faltaram a todas, sem darem qualquer satisfacdo. Eram acusados de falarem mal da
irmandade, afirmando que nada “se lhe davao”, e fazendo intrigas e subornos com
alguns irmdos para “vencerem o que querido”, revelando-se ainda muito “4speros de
génio”. Face ao comportamento considerado subversivo, foi deliberado por maior
nimero de votos que fossem riscados da irmandade’®, ndo s6 pelos motivos acima

referidos, mas também por ndo terem apresentado “cauzas justas” que os justificassem,

nem se ter constatado estarem doentes ou terem qualquer outro impedimento.

2.2.2. A regente

Apesar de a administracdo do recolhimento de Santo Ant6nio se encontrar sob a
dependéncia direta da Santa Casa desde 1608, dentro de portas, a organizacao e gestdo
da instituicdo obedecia a Orgdos préprios, organizados hierarquicamente. Antes desta
data, o governo da casa de mulheres esteve sob a alcada do seu instituidor, Domingos
Peres, que no regulamento do recolhimento estipulou algumas normas relativas ao
exercicio dos cargos internamente.

Segundo o legatario, a responsabilidade do cumprimento da instituicdo ficava a
cargo de uma das recolhidas, designada superiora, a quem as restantes beatas eram

obrigadas a ter o devido respeito, cabendo-lhe receber, guardar e repartir o dinheiro e

™ No jé referido recolhimento de Nossa Senhora da Esperanga, do Porto, eram trés os irméos responsaveis pelos assuntos da
instituicdo, o escrivao, o tesoureiro e o procurador. Consulte-se Gandelman, Luciana Mendes, Mulheres para um Império..., p. 170.
2ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1723-1734, n.° 12, fls. 285v.-287.

™ Segundo podemos ler no capitulo 111 do compromisso de 1628 da Misericordia de Braga, um dos motivos que levava a expulsio
dos confrades era a desobediéncia ao provedor e a Mesa, ignorando o que lhes fosse ordenado, “sem terem legitima cauza que os
escuze”, ou ainda serem de “tdo aspera condigdo”, que apenas causem perturbagdo a irmandade. ADB, Fundo da Misericordia de

Braga, Compromisso da Misericérdia de Braga, 1628-1630, n.° 2, fls. 4v.-5.
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demais bens preconizados pelo instituidor para o sustento das recolhidas, juntamente
com o segundo capeldo, que como jé referimos era o responsével pela sua cobranca’™.

A primeira a assumir esta funcdo foi a ja referida Catarina Fernandes, ainda
durante a administragdo do fundador, por ter “todas as partes necessarias” para 0 Seu
exercicio e conhecimento dos caseiros que pagavam foros, tanto aos capelaes como as
beatas, devendo repartir os rendimentos auferidos pelas restantes irmés. A escolha desta
mulher atesta a confianca que o religioso nela depositava.

Apesar de o cargo de regente ndo se encontrar bem claro no regimento deixado
por Domingos Peres, apercebemo-nos que a beata mais velha era aquela a quem as
restantes deviam maior respeito e satisfacbes. Com feito, caso houvesse necessidade de
alguma pessoa de fora subir ao primeiro piso das habitacOes, teria de ser com a sua
licenca’. Caberia a esta a admoestacdo e castigo das restantes recolhidas, caso néo
cumprissem com os deveres da instituicdo, e, se se revelasse necessario, a sua
comunicacdo aos 6rgdos gerentes, assumindo, desta forma, a “ponte” entre o governo
interior e exterior da instituicdo. Se a mais velha ndo pudesse desempenhar esta funcéo,
a Mesa elegeria uma substituta. Tal como salientou Anténio Magalhdes no seu estudo
sobre o recolhimento de S. Tiago da Vila de Viana da Foz do Lima, também néo temos
certeza se a superiora do recolhimento de Santo Antdnio seria a mais velha em idade ou
no tempo de permanéncia no recolhimento®.

Os estatutos reformados de 1746-47 sdo mais explicitos nas func@es consignadas
a “Madre Regente”, que devia cuidar, primeiramente, em saber das atribui¢cdes do seu
oficio, devendo executé-las “prontamente”, de forma a constituir um exemplo a imitar
pelas restantes recolhidas’’. Com efeito, era do seu bom procedimento ou “relaxagdo”
que dependia o comportamento da comunidade. Uma vez que ndo tinha outra pessoa
que fosse hierarquicamente superior a ela, devia cuidar para que a sua conduta ndo
merecesse nota de repreensao por parte da irmandade.

Entre as suas obrigacdes, competia-lhe assistir prontamente a todos os atos da
comunidade e exercicios espirituais, sobretudo os do coro, de forma a garantir a

“ordem” e “perfeicdo” devidas. Também se revestia de grande importancia a sua

™ ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 3, fl. 8v.

™ ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 3.

" Confira-se Magalhées, Antonio, Praticas de caridade na Misericordia de Viana da Foz do Lima (séculos XVI-XVIII), Viana do
Castelo, Santa Casa da Misericérdia de Viana do Castelo, 2013, p. 578, nota n.° 108.

" ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

47



participacdo nos atos coletivos, constituindo um incentivo a unido e a vivéncia em
fraternidade e companheirismo.

Era importante que a regente fosse uma mulher de virtude, retiddo e mansidao,
devendo estimular e fomentar esses mesmos predicados nas restantes internas,
exortando-as a serem humildes, obedientes, modestas, silenciosas e recatadas. Estes
principios deviam ser incutidos sobretudo nas mais velhas, pois como podemos ler nos
estatutos, as mais “mogcas” executavam regulamente o que viam as mais velhas fazer’.

Para uma maior vivéncia espiritual e aproximacéo ao divino, era essencial zelar
para que as mulheres vivessem em paz, harmonia e caridade umas com as outras. Para
que tal sucedesse devia agir com imparcialidade e equidade em relacdo a todas, tanto
nos desvios, como nos castigos, de modo a evitar divisdes, murmdrios e parcialidades,
que segundo o regulamento, eram a “ruina da comunidade”"”.

Para muitas recolhidas era essencial o papel desempenhado pela regente. Como
algumas entravam muitas novas e eram Orfds, a regente personificava a mae e
educadora, com quem se aconselhavam, a quem imitavam e de quem esperavam carinho
e dedicagdo. Por isso, esta devia evitar mostrar preferéncias e “inclinagdes” por umas,
desprezando outras. Como tal, devia ser sempre mae e nunca “madrasta”, pois dessas
situacdes podiam surgir escandalos, inquietacGes e disturbios, ndo s6 na relagao regente-
interna, mas também entre a comunidade de recolhidas.

Por isso se compreende a razdo da superiora ser uma das internas mais velhas,
para que n3o fosse acometida por “paixdes”, esquecendo-se totalmente das suas
obrigacdes, situacdo considerada ser mais suscetivel de acontecer nas mais “mocas”,
que pela sua inexperiéncia tendiam a ser mais irrefletidas e precipitadas. Contudo, ndo
era exigida idade minima para o exercicio do cargo, ao contrario do que acontecia no
recolhimento do Anjo do Porto, onde a regente devia ter mais de 40 anos®®. Com efeito,
a experiéncia traz ponderacdo e reflexdo (o que nem sempre se verificou), predicados
essenciais ao bom desempenho das responsabilidades de uma superiora. Aconselhava-se
também temperanca e prudéncia no seu governo, pois a sua falta podia levar a sua

demissdo, como aconteceu em 1765, quando a madre regente foi destituida do seu cargo

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.
® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

& Confirme-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra..., p. 77.
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pela falta da “modera¢do necessaria” ao seu governo, sendo varias as queixas da
comunidade®.

Toas as chaves das portas estavam na sua posse. Ao contrario do verificado
noutras instituicdes congéneres, a regente néo tinha qualquer colaboradora a auxilia-1a®,
além da porteira, o que implicava que estivesse permanentemente informada da vida
interna da instituicdo, o que nem sempre se revelaria facil. Devemos recordar que a
Instituicdo era pequena e que por esta razdo poderia exercer uma maior vigilancia.

A regente, como 6rgdo méaximo do governo interno da comunidade, devia
prestar constas das suas despesas, que seriam revistas pela Mesa, a fim de os irmaos
verificarem que nenhum abuso ou desvio havia sido cometido. Sé depois de aprovadas
as receitas e despesas, se disponibilizava nova verba®. Em 1748, foram dados 12.000
réis para os gastos costumados, depois de se acharem revistas as contas apresentadas a
Mesa®. No ano de 1763, as contas foram revistas pelo vedor da fazenda, pois a regente,
D. Luisa Maria Lobo®, ndo as apresentou no dia previsto, 24 de dezembro, por ainda
ndo as ter prontas e querer “ajustar” os seus rdis, devido a venda recente que tinha feito
de uma vestimenta roxa, cordao e habito, pelo pre¢o de um “quarto de ouro”. Como no
dia 26 voltou a ndo apresenta-las, a Mesa resolveu enviar diretamente o vedor da
fazenda e o provedor das beatas ao recolhimento, que as receberam de Teresa da
Conceicdo, pois segundo é referido, era a escriva da fabrica da instituic&o®. Percebe-se,
entdo, que existia uma recolhida responsavel pela escrituracdo das contas do
recolhimento, o que implicava ndo s6 o dominio da leitura, como também alguns
conhecimentos matematicos. Apercebe-nos também que funcBes anteriormente
delegadas na regente, comecaram a ser divididas, talvez para uma melhor gestéo da vida
interna. Contudo, como se tratou de um caso isolado, ndo sabemos se este cargo se tera

mantido, ou se foi apenas temporario.

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 353-353v.

8 No j4 referido recolhimento de S. Tiago, administrado pela Misericérdia de Viana da Foz do Lima, a regente possuia quatro
adjuntas a auxilia-la: a sacristd, a porteira, a rodeira e a pomareira. Sobre as atribuicdes inerentes a estes cargos leia-se Magalhées,
Antonio, Préticas de caridade na Misericdrdia de Viana..., p. 578.

8 Apesar de o termo de Mesa de 28 de agosto de 1747 nos dar conta da disposicio para se mandar fazer um livro de despesas e
outro de receitas para o recolhimento, o atual espélio documental nao integra nenhum deles. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga,
Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 71v.

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 120.

% Que nesta altura devia ter 50 anos, a levar em conta o depoimento da devassa tirada em 1744, quando referiu ter 31 anos.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 230-230v.
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Embora ndo possuamos muitos dados sobre o assunto, sabemos que a escolha da
regente e da porteira cabia a Mesa da Santa Casa, como podemos constatar pelo termo
de Mesa de agosto de 1744, quando foram eleitas Teresa de Jesus para o cargo de
regente e Maria de S. José para o de porteira®’, eleicdo que foi acompanhada da oferta
de uma esmola de 8 cruzados, possivelmente como recompensa da escolha feita®.
Quando, por qualquer razéo, o recolhimento ficava temporariamente sem regente, as
funcGes eram delegadas na porteira, como aconteceu em 15 de fevereiro de 1749, com
as mesmas pessoas acima referidas. Depois de umas “bulhas e descomposi¢des” que
sucederam entre a regente Teresa de Jesus e a recolhida D. Rosa Violante, esta ultima
foi presa na sua cela, ao passo que a regente, possivelmente por falta de autoridade, foi
demitida do seu cargo, cabendo a porteira, Maria de S. José, assumir a sua funcédo
enquanto néo fosse eleita nova superiora®®. Acabou por ser mesmo esta a escolhida para
o cargo, onze dias depois, mas apenas pelo tempo de um ano®.

De facto, parece-nos que o exercicio deste cargo foi mesmo temporario, pois
alguns anos depois, em 1754, foi passada provisdo para ser novamente regente, Maria
de S. José, pela falta de satide evidenciada pela que servia ao tempo® e embora ndo
pPOSsamos ter a certeza que se tratasse da mesma mulher, tudo leva a crer que sim®2.

Apesar dos estatutos ndo se referirem a duracdo do cargo de regente, a Mesa
reelegeu a Madre Luisa Maria da Conceicdo em 1787, por j& ter servido no triénio
passado, reconhecendo-se como a mais capaz para continuar na funcdo®. Esta
informacdo permite-nos constatar que este cargo passou a ter uma duracdo de trés anos,
posto o qual a mesma recolhida podia voltar a ser eleita. Em 1793 foi nomeada para a
referida funcdo Mariana da Purificacdo, por ter findado o tempo de exercicio da

anterior, o que atesta a mesma conclus&o®.

8 No recolhimento de S. Tiago realizava-se uma ceriménia de tomada de posse de um novo grupo de responsaveis em atividade,
que tinha lugar junto a grade do coro, com a presenca de toda a comunidade de internas e da Mesa. Confira-se Magalh&es, Antonio,
Praticas de caridade na Misericordia de Viana..., p. 579.

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 353v.

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fls. 143-143v.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 145v.

%t ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.2 15, fls. 141-141v.

2 No entanto, Maria de S. José manteve-se no cargo apenas por dois anos, pois em fevereiro de 1756, constatamos o seu
“despedimento”, assim como o da beata Jacinta de Santo Antonio, “por motivos justificados que ouve”. ADB, Fundo da
Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.° 15, fl. 199v.

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fl. 291.

® ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1789-1791, n.° 20, fl. 86. No recolhimento do Anjo, do Porto, 0
mandato da regente tinha a duracéo de trés anos. Consulte-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra..., p. 78.
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Por diversas vezes, a regente foi objeto de adverténcias pela Mesa, enquanto
interlocutora das disposicdes administrativas superiores®. Elo de ligacdo entre o interior
e o exterior, era através da superiora que 0s Orgaos gerentes comunicavam o término
dos castigos aplicados as recolhidas faltosas. Em novembro de 1746, por exemplo,
ordenou-se a madre regente que libertasse das suas celas as beatas que nelas estavam
presas por ordem da Mesa®. Competia-lhe também ler ou mandar ler uma vez por més,
a toda a comunidade de internas, o edital que a Mesa mandava afixar apos cada visita e

. . A ~ s 97
no qual se inscreviam adverténcias e recomendagdes para obviar as “ofensas a Deus™".

2.2.3. A porteira

A funcéo da porteira revestia-se de grande importancia e responsabilidade dentro
de portas, quer nos recolhimentos, quer nos conventos®™. A esta cabia vigiar e controlar
todos os contactos com o exterior, personificados através da porta, barreira fisica entre a
clausura e 0 mundo, fiscalizando entradas, saidas e visitas. Com efeito, e tal como nos
conventos, o controlo dos meios de entrada e saida, revelava-se fundamental para a
preservacdo de um dos preceitos mais importantes destas institui¢des, a clausura.

Durante o dia era a porteira que guardava as chaves das portas. A porta principal
ndo devia estar aberta antes da cinco horas da manha no verdo, e das seis da manh& no
inverno, salvo em casos de grande necessidade, como a vinda do médico, ou
confessor®. A noite, a porta devia ser fechada antes de tocarem os sinos para as Ave-
Marias, sendo as chaves logo entregues a regente, para que nao sucedessem saidas nao

10 As chaves da

autorizadas, que podiam significar a perdi¢do para as mais aventureiras
sacristia deviam ser pedidas a hora da celebragdo da missa, sendo logo entregues a

superiora, assim que acabassem os oficios. Todavia, o horario de fecho e abertura da

% Em setembro de 1746, possivelmente na sequéncia de uma visita, embora o facto ndo seja referido, deu-se ordem & regente para
que ndo deixasse sair nenhuma beata da instituicdo, a ndo ser em comunidade e apenas para assistirem aos oficios, nem que
consentisse o0 acolhimento de pessoas alheias. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 27-
27v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 31v.

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 105.

®Nos conventos que analisou, Ricardo Silva também salientou a importancia da funcfo da porteira na manutencéo da clausura das
religiosas. Confira-se a obra do autor, Casar com Deus..., pp. 103, 142-143.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.

100 jgual procedimento se verificava no recolhimento de S. Tiago de Viana da Foz do Lima. Confirme-se Magalhdes, Antdnio,

Préticas de caridade na Misericordia de Viana..., p. 578.
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porta principal nem sempre foi cumprido. Através de uma visita realizada em 1644, uma
das recolhidas, Isabel Baptista, queixou-se do escandalo que causava abrir-se a porta da
rua as trés horas da manh, no inverno™.

Durante as visitas que as internas recebiam na instituicdo, era dever da porteira
cuidar para que as mesmas se sentassem frente a frente com o visitante e nunca
“hombro a hombro”, mantendo a distancia que o “recato, modéstia e gravidade”
pediam. Se observasse que as normas ndo estavam a ser cumpridas, cabia-lhe dar conta
do sucedido a regente, para que castigasse a faltosa como mais merecesse e isto
enquanto a Mesa n&o mandasse fazer portaria com ralos e roda'®. Como se constata, 0
local de visita ndo era provido de qualquer barreira que separasse 0 visitante da visitada,
dai a necessidade de se colocar ralo, que possibilitava ver sem se ser visto. A roda
constituia outro meio de separar a clausura do mundo secular, permitindo que bens e
mensagens fossem introduzidos sem abrir a portaria'®. Todavia, verificamos que em
1750 foram gastos 3.500 réis com o carpinteiro que fez os “crivos para as beatas™**,
revelando a preocupacdo de dotar a portaria com esta pega constituida por pequenas
aberturas'®.

Como mediadora entre o interior e o exterior, dependia da porteira a escolha das
pessoas que entravam na instituicdo. Da qualidade de pessoas que nela entravam
também derivava a fama e crédito do recolhimento e das suas internas. Em 1744, foram
recebidas vérias queixas da porteira, por deixar entrar na casa “quem queria”, resultando
dessa acdo “fama ao dito recolhimento”, que até entdo se conservava com toda a
“honestidade”, necessaria a estas instituicdes. Em consequéncia, a porteira foi destituida
do cargo e nomeada outra beata para o seu lugar'®.

Segundo as regras instituidas por Domingos Peres, o cargo de porteira devia ser

exercido pelas mais “modernas”, ou seja, pelas mais jovens™’, que revezar-se-iam uma

01 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., fl. 17.

102 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

103 A existéncia deste tipo de barreiras fisicas também se verificava nos conventos, onde a sua necessidade era, alis, nitidamente
maior. Para este assunto leia-se Silva, Ricardo, Casar com Deus..., p. 103,

104 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 210.

1% Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dlpo/crivo.

106 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 344.

197 Contrariamente ao verificado no recolhimento do Menino de Deus, da vila de Barcelos, onde segundo se pode ler no capitulo V
dos seus estatutos, as porteiras deviam ser as irmas mais velhas. Nesta instituicdo também se verificava a existéncia de uma porteira
“maior”, a quem cabia abrir e fechar a porta a horas decentes, bem como ver ¢ examinar o que se passava na roda, ¢ de uma porteira

menor, a quem competia abrir e fechar as coisas do “carro” para o que fosse preciso, recebendo as pensdes e os carros de lenha.
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em cada més no seu desempenho, abrindo e fechando as portas a horas certas, devendo
ser pessoas de confianca e “boa resposta”, para que cumprisse a fun¢ao imparcialmente
e modestamente, dado o contacto que tinham com o exterior’®. Estava em risco ndo s6
a clausura e quietude aconselhadas a vivéncia entre portas, como a reputacéo e nome do
recolhimento.

Ainda sob a administragdo do instituidor, em 1600 verificamos a nomeagéo da
portaria em Inés de S. Francisco, pelo tempo de um més, recebendo da mao do mesmo a
chave da porta da rua. As chaves dos demais cubiculos, lojas e armarios eram entregues
as restantes beatas™®.

J& sob a administracdo da Santa Casa, constatamos que em 1639, o cargo de
porteira era exercido pelo tempo de uma semana, findo o qual era assumido por outra,
desde que tivesse idade e satde para o fazer''. Ou seja, o oficio de porteira, como se
compreende pelo constante esfor¢o didrio de supervisdo que tinha de ser feito, seria
melhor executado pelas mais capacitadas e novas. A rotatividade prevenia
conhecimentos e relacionamentos prolongados com pessoas exteriores.

Ja no século XVIII, a partir das consideragdes finais da devassa feita no ano de
1742, a porteira devia estar particularmente atenta quando pessoas exteriores visitavam
as internas, o que ndo devia ser feito sem licenca expressa da regente, competindo-lhe
comunicar a superiora a identidade do visitante, a fim de obter aval para a sua entrada,
que caso ndo fosse dado também ndo devia ser comunicado a recolhida que fosse

procurada®*’.

Isto significava que as beatas sO recebiam visitas depois de esta ser
autorizada. Todos os casos mal sucedidos eram teoricamente ignorados.

Aquando da realizacdo de uma visita, estas duas oficiais deviam estar sempre
presentes, o que Ihes permitia controlar todo o teor da conversa, assegurando que este se
mantinha honesto e recatado. No caso de a regente ndo proceder contra as faltosas
quando devia, a porteira devia comunicar a Mesa o desleixo da superiora, sob pena de

ser expulsa.

Sobre as fungdes das oficiais do recolhimento do Menino de Deus, de Barcelos, leia-se Soares, Ivone da Paz, “Recolhidas pelo Deus
Menino”, in Matos, Sebastido; Capela, José Viriato; Almeida, Carlos A. Brochado; Azevedo José Carlos (coord.), Barcelos Terra
Condal — Congresso, Barcelos, Camara Municipal de Barcelos, 1999, pp. 363-365.

108 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 12, ndo paginado.

1% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das eleigoins de capellaes e beatas. .., fl. 20.

119 ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas. .., fls. 4-4v.

1 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fls. 88-88v.
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2.2.4. As serventes

Nos estatutos de 1746-47 era proibido as recolhidas possuirem criada particular,
sendo apenas permitida a existéncia de uma servente para a comunidade, que seria
sustentada pelas mesmas**2. Também ndo poderiam servir-se da criada para os seus
proprios “mesteres”’, podendo apenas solicitar a sua ajuda quando lhes coubesse a sua
semana de cozinharem, periodo durante o qual podiam ser “senhoras della”. Sendo da
responsabilidade das beatas a realizacdo de todas as tarefas domeésticas, compreende-se
a existéncia de uma s6 servical*®,

Uma vez que a criada vivia em comunidade com as internas, devia ser mulher de
virtude e bom procedimento, de forma a ndo exercer ma influéncia na vida interna, nem
incitar a subversdo. A sua escolha era feita pela regente, que devia ponderar bem na
opcao que fazia.

Nem sempre foi proibida a existéncia de criadas particulares em Santo
Anténio™*. Efetivamente, em 1740, foi feito um requerimento por D. Maria Teresa, em
que pedia & Mesa autorizaco para que ela e a sua criada, Angela, permanecessem no
recolhimento, a qual lhes foi concedida, depois de tiradas informacdes pelo provedor
das beatas e ouvida a regente, que constataram ser a peticionaria muito honesta, virtuosa
e “tdo desamparada”, que da sua expulsdo podia “padecer o seu credito” e o da sua
criada™®. Neste caso, a flexibilidade dos administradores é compreensivel, pois estava
em causa a honra de mulheres honestas, que caso nao fossem ajudadas, podiam vir a
“perder-se” nas “ocasides do mundo”. Desconhecemos quem era esta senhora e o teor
do seu desamparo, todavia, o facto de trazer consigo uma criada para a servir demonstra
tratar-se de pessoa com influéncia junto dos mesarios, uma vez que as condi¢des da sua

aceitacdo iam contra o instituido.

112 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

3 Ao contrério do que se constatava no recolhimento de S. Tiago de Viana da Foz do Lima e no de Nossa Senhora da Esperanga,
que permitiam a existéncia de varias servicais e de criadas particulares. Sobre este assunto veja-se Araujo, Maria Marta Lobo de,
“Mulheres, honra e clausura em Portugal (século XVIII) ”, in Rubi Pérez, Laureano M, (coord.), Instituciones y centros de reclusién
colectiva. Formas y claves de una respuesta social (s. XVI-XX), Leon, Universidad de Leon, 2012, p. 82.

1Alias, em dezembro de 1747, a par da admissdo da vilva Flaviana Luisa, cuja entrada foi acompanhada da oferta de 30.000 réis,
mandou-se construir uma “casa” para se recolher mais uma criada, 0 que evidencia a inten¢do de vir a existir mais uma servigal.
ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 88v.

ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 222-222v.
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A existéncia de uma servical na instituicdo nem sempre tera sido uma realidade,
pois em 1784 as beatas requeriam & Mesa a sua contratagdo, para a qual o instituidor
havia deixado seis alqueires de pdo na sua instituicdo™®. O pagamento regular desta
quantia por parte da Santa Casa nem sempre se verificou, pois s6 em 1787 foram pagos
a criada os trés anos que estavam atrasados, que perfez um total de 18 medidas de péo.
A deliberacdo tomada também corrobora a falta da Mesa, que determinou contribuir
futuramente com os 6 alqueires estipulados para a criada''’. Estaria o recolhimento sem
dinheiro? As rendas estariam em atraso? Estas sdo hipoOteses para as quais néo

pOsSsUiMos respostas.

2.3. O patrimonio do recolhimento

Dada a preocupacdo generalizada da sociedade da Epoca Moderna com a
protecdo, salvaguarda e regeneracdo da honra e virtude da mulher, é natural que
instituicGes como o recolhimento de Santo Antonio fossem alvo de doacdes e esmolas,
que eram, alias, grandemente estimuladas pela Igreja, por intermédio dos seus bispos,
padres e pregadores, que nos seus sermdes incitavam a oferta e as gratificacOes
auferidas pela sua pratica''®. Temos conhecimento de algumas através dos Livros de
Atas. Em 1705, face a necessidade de se construir no recolhimento uma capela melhor e
mais apropriada ao servico de Deus, verificou-se a inten¢do de um devoto em financiar
a sua construgdo, assim como em fornecer todos os paramentos e rendimentos
necessarios para o seu sustento, para o qual ofertou 60.000 réis para se colocarem a juro,
cujo rendimento se destinaria somente & fabrica da capela™'®.

Em setembro de 1762, foram deixados 24.000 réis ao recolhimento, em
testamento, por Domingos Anténio, solteiro, morador no Pico de Regalados'®® e em
1769 Domingos Antunes, “brasileiro”, morador no Campo das Hortas, deixou a

instituicdo dinheiro para obras, que mesmo depois de realizadas, ainda permitiram que

MADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fl. 159.

WADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fls. 290-290v.

118 Sobre a acdo levada a cabo pelo clero no fomento das ofertas e das esmolas veja-se Araljo, Marta Lobo de, A Confraria de Nossa
senhora do Porto de Ave: um itinerario sobre a religiosidade popular do Baixo Minho, Taide — Pévoa do Lanhoso, Confraria de
Nossa Senhora do Porto de Ave, 20063, p. 183.

119 Neste termo de Mesa n#o é referido o nome do devoto. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos,1694-1709, n.°
10, fl. 228.

120 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 185v.
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restassem 3.455 réis, que foram empregues em novos melhoramentos da instituicio*?.
Este Domingos Antunes teria provavelmente feito fortuna no Brasil, dai o epiteto de
“prasileiro”, voltando posteriormente para a sua cidade natal*?.

Com efeito, os seculos XVIII, XIX e XX conheceram grandes vagas de
emigracdo®®, oriunda, na sua grande maioria, da regido minhota, que deixavam, ndo
raras vezes, avultados legados as Misericordias do Minho, doagdes que no século XVIII
se efetuavam, sobretudo, a partir do Brasil***. Efetivamente, em meados do século
XVIII, no ano de 1752, foram recebidos do Brasil, “setenta ¢ tantos mil réis” para se
despenderem nas obras “utilissimas” do recolhimento®>.

A preocupagdo com o resguardo e recolhimento da instituicdo fomentavam
consertos e obras na sua estrutura, como a que ocorreu em 1656, quando se mandou
levantar 0 muro que separava o beatério das casas de Salazar, de cuja varanda se
devassavam as beatas, que ndo podiam andar livremente no quintal sem serem vistas,
nem usar 0 pogo com o resguardo que se requeria, por as paredes serem muito baixas. A
piorar a situacdo, na referida varanda viviam estudantes, soldados e outras pessoas
forasteiras. Desta forma, foi deliberado levantar o muro a altura da referida varanda, de
forma a guardarem a sua honestidade e reclusdo*?.

Em 1681 foram feitas grandes obras nas casas das beatas e dos capeldes, uma
vez que as destes ultimos se encontravam muito arruinadas. Apesar de a mengéo néo ser
muito explicita, ficamos a perceber que o capeldo se mudaria para uma das casas que
pertenciam as beatas, com a loja correspondente e porta de serventia para a rua, “no
portal” que estava tapado com parede. A segunda casa dos capelaes seria utilizada pelas

recolhidas, que passariam a usar a porta da loja da primeira sala, com saida para o

121 ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 473-473v.

122 Também do Brasil chegavam esmolas particulares destinadas a Misericordia. Entre outras, destacamos a de Jodo Machado
Pereira, residente no Rio de Janeiro, que fez chegar a Misericérdia, em 1725, por meio do capitdo Domingos Gomes Lages, nove
moedas de ouro de 4.800 réis, destinados a feitura de uma custodia de prata para servir quando se expusesse 0 Santissimo
Sacramento na igreja de S. Marcos, 0 que atesta o desejo que muitos emigrantes tinham, mesmo residindo em terras distantes, em
contribuir para o esplendor do culto dos santos da sua devogdo. ADB, Fundo da Santa Casa da Misericordia de Braga, Livro dos
Termos, 1723-1734, n° 12, fl. 78v.

123 Sobre a emigragdo portuguesas no Brasil nos séculos XVII e XVIII consulte-se Aratjo, Maria Marta Lobo de, “Balancos de
vidas, medo da morte e esperanca na salvagdo: os testamentos dos emigrantes portugueses para o Brasil (séculos XVII e XVIII) ”, in
Cadernos de Histéria, vol. 8, n.° 9, 2006b, p. 31.

124 Confira-se Sa, Isabel dos Guimaries, “Misericordias, Portugueses no Brasil e Brasileiros”, in Os Brasileiros de Torna-Viagem no
Noroeste de Portugal, Lisboa, Comisséo Nacional para as Comemoragdes dos Descobrimentos Portugueses, Lisboa, CNCDP, 2000,
p. 127.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.° 15, fl. 53.

126 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas. .., ndo paginado.
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Campo da Vinha, tapando-se a porta porque se costumavam servir para a rua. Resolveu-
se também fazer-se um forno e uma porta para a cozinha e para a varanda. A diviséo
que servia de sala ficaria para oragdo, na divisdo onde estava o capeldo seria uma sala
comum e nas lojas correspondentes far-se-iam portas que comunicassem com as outras
lojas**’.

A centlria de setecentos foi, alids, um periodo de grandes obras e
melhoramentos na instituicdo. Por exemplo, em outubro de 1783, foi deliberado
construir uma nova cozinha na divisdo que ja servira em tempos como refeitdrio, em
virtude de alguns dias antes esta se ter alagado e 0s madeiramentos se encontrarem
bastante deteriorados. Na mesma ocasido, providenciou-se a feitura de novas celas na
parte da casa virada para a rua, dado que as celas que se encontravam voltadas para o
terreiro apresentavam falta de seguranca e paredes em mau estado, ameacando perigo de
ruina. Nesta passagem também é referida a reduzida necessidade que havia das celas,
consequéncia, possivelmente, do decréscimo na procura do recolhimento’®, o que
poderia explicar o atraso nos pagamentos a criada, referido acima. A que acresceriam 0s
custos com as obras que se estavam a realizar.

No mesmo termo, sdo-nos dadas informacGes acerca dos materiais empregues
nos referidos consertos, que seriam feitos de madeira e taipa’.

Ao longo do periodo estudado, verificamos a preocupacdo dos administradores
em melhorar as instalacdes do recolhimento, realizando uma série de obras para o

efeito.

Tabela 1 - Relacéo das obras efetuadas no recolhimento (séculos XV11 e XVIII)

Ano Trabalho Quantia Obs.
1642 Construcdo de oratorio Sem ref.
Conserto dos sobrados, Sem ref.
1642 _
janelas e portas
Conserto da janela da Sem ref.
1643 cozinha;
Conserto de paredes; Sem ref.

127 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1678-1694, n.° 9, fls. 41v.-43.
128 Consulte-se a distribuicéo da entrada de recolhidas para o periodo em questdo no gréfico 1, Capitulo IlI, p. 71.
12ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fls. 132v.-133.
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continuagéo da construgédo

do oratorio
Retirou-se escada que vai Sem ref.
1644 para o quintal e tapou-se o
sobrado
1646 Obras nas celas Sem ref.
1650 Consertos nas casas Sem ref.
Levantamento do muro; Sem ref.
1656 Concerto de paredes e
telhados 4.000 réis
1659 Retelho das casas; conserto Sem ref.
da varanda
1667 Reparacéo das casas Sem ref.
1679 Consertos varios Sem ref.
1681 Consertos varios nas casas Sem ref.
das beatas e capeldo
1731 Conserto do poco Sem ref.
Construcdo de um passadico Sem ref.
1738 para o refeitorio a partir da
varanda
1742 Retelhamento Sem ref.
1743 Construcéo de uma chaminé Sem ref.
Conserto do forno; colocagéo Sem ref.
1747 de balde no forno;
pagamento de oficiais 2.875 réis
1748 Obras néo especificadas 11.622 réis
Construgéo de 8.000 réis; Carpintaria;
confessionarios;
1749 consertos nos 1.060 réis; Cal, saibro;
confessionarios;
rebocador; 7.440 réis;
pedraria. 64.800 réis
1750 Colocacéo de crivos; 3.500 réis; Carpintaria
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obras néo especificadas; 1.575 réis;
obra de pedraria; 55.000 réis;
pedreiro. 6,5 moedas de
ouro.
1751 Obras 60.000 réis
1750 Reparag0es na capela, Sem ref.
varanda e telhados
1754 Limpeza do poco 480 réis Carpinteiro
1762 Obras néo especificadas Sem ref.
1769 Obras néo especificadas 3.455 réis
1779 Obras néo especificadas Sem ref.
1783 Construcgéo de cozinha e Sem ref.
celas
1784 Limpeza do poco 1.260 réis
1787 Pintura Sem ref.

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livros dos Termos, n.°s 5 a 22; Livro das visitasoins do Ospital e Beatas
e da Casa e Termo dela, 1639-1684, n.° 706.

A manutencdo e sustento do recolhimento provinham, em parte, dos juros
auferidos pelo seu patriménio. A Misericordia colocava o dinheiro a juro, efetuando
contratos de dinheiro a juro. A titulo exemplificativo, em dezembro de 1747, foram
assinados dois contratos de dinheiro a juro, um no valor de 60.000 réis, feito a Luisa da
Rocha, vitiva, moradora no Campo de Santa Ana, e outra no valor de 20.000 réis**.

As lojas que se encontravam por baixo do recolhimento de Santo Antonio
constituiam também fonte de rendimento através do seu arrendamento, que era
arrematado a quem mais desse por elas. Como podemos verificar, em 1789, depois de
colocadas a “langos™ as trés primeiras lojas, viradas para o Campo dos Touros, foram
arrendadas a José Carvalho, tendeiro do Campo da Vinha, pelo prego de 23.000 réis. A
outra ndo se destinaria ao comércio, mas sim a habitacdo, pois nela ja morava Bento

José Monteiro, a quem alugaram novamente pela quantia de 10.000 réis**!. Estas lojas

ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fls. 85v.-86.

BLADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1789-1791, n.° 20, fl. 125v. Ja no século XIX, em1826, ficamos a
saber que os inquilinos das lojas eram Jodo José da Purificagdo, Manuel Barbeiro e Teresa Rosa de Jesus, e que pagavam pelo
mesmo aluguer 8.500 réis. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1817-1826, n.° 24, fls. 337-339.
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também eram usadas pelas recolhidas, embora ndo saibamos muito bem para que fim.
Em 1753, foi atendido ao pedido da beata Teresa das Chagas, que requeria licenca a

Mesa para se servir de uma das lojas, que lhe tinha ficado da sua tia, Domingas da
Trindade, demonstrando que a prética ndo era nova'*.

%2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n. 15, fl. 101.
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Capitulo 111

3. O universo social do recolhimento

3.1. A admissao das recolhidas

A instituicdo do recolhimento de Santo Antonio, bem como a definicdo das
normas a observar pelas candidatas ao mesmo, encontram-se exarados no testamento do
abade Domingos Peres, feito em 4 de abril de 1588. A instituicdo destinava-se a acolher
seis mulheres, honestas e devotas, “a que chamio beatas”, “de boa vida, fama e
costumes”, sem nota de “infamia”, comprovada virtude e honestidade. Deviam ser
cristas-velhas, ter entre 25 e 40 anos', podendo ser vitvas, preferindo-se sempre as da
cidade de Braga ou do seu termo. Todavia, ndo podiam ter filhos a seu cargo, pois na
opinido do instituidor, estes constituiam razdo de inquietacdo e perturbacdo do
“recolhimento que ¢ bem que haja nas ditas mulheres™?.

Se uma das internas falecesse, ou fosse expulsa, por se constar que nao cumpria
com as normas estabelecidas, as restantes mulheres teriam de eleger uma nova
companheira, no prazo de um més. Era, entdo, afixado um edital® pela Santa Casa, para
que todas aquelas em quem concorressem 0s requisitos postulados pela instituicdo
fizessem peticdo & Mesa®.

O processo de averiguacao das informagdes apresentadas pelas pretendentes que
requeressem entrada no recolhimento ficava a cargo da Mesa da Santa Casa, mais

precisamente do mesario encarregue do recolhimento, 0 “provedor das beatas”, o qual

! Nos recolhimentos destinados a acolher raparigas 6rfas, cujo objetivo final era o casamento das mesmas, verifica-se que as idades
de admisséo s&o relativamente mais baixas. O recolhimento das Orfas da Misericdrdia de Coimbra acolhia 6rfas pobres (de pai ou
de mée), com idades compreendidas entre os 14 e os 20 anos. Podiam permanecer na instituicdo durante um periodo maximo de
quatro anos. Veja-se Lopes, Maria Antonia, “Repressdo de comportamentos femininos numa comunidade de mulheres - uma luta
perdida no Recolhimento da Misericérdia de Coimbra (1702-1743) , in Revista Portuguesa de Histéria, tomo XXXVII, 2005, p.
194.

2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis destas Casas, e mais propriedades tocantes a
administracdo de Domingos Peres, 1594, n.° 472, documento n.° 1, fl. 2.

% Nao possuimos informagéo sobre onde era colocado este edital, mas possivelmente seria na igreja da Misericordia, a semelhanga
do que acontecia com os editais para dotes. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1806-1817, n® 23, fl. 236v.

* ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 221v.
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devia zelar pelo cumprimento das disposicdes do instituidor®. Seria admitida aquela que
reunisse maior nimero de votos, participando neste processo ndo s6 os irméos da Mesa,
como também as demais beatas. Em caso de empate, a decis&o final cabia ao provedor®,
como se verificou em 1744, quando se constatou igual nimero de votos entre duas
concorrentes, acabando o provedor por desempatar a favor da 6rfa Maria de Jesus'.

No testamento de 24 de agosto de 1603, Domingos Peres determinou que para
uma melhor escolha das mulheres a admitir, deviam primeiramente requerer
informacdes e opinido ao padre guardido e confessor de S&o Frutuoso, pois segundo ele,
tinha mais experiéncia daquelas que seriam mais “competentes” para o recolhimento,
apurando-se posteriormente o parecer das irmés beatas que estivessem ao tempo na
instituicao®.

Um termo de Mesa datado de 1740 da-nos conta desta adverténcia, verificando-
se que depois de reunidas e averiguadas informacdes acerca das requerentes, estas eram
complementadas pelo parecer de um religioso. Neste caso tratou-se do padre Manuel
Francisco Vasco Bacelar, religioso da Graga, a quem incumbiram de apurar a

»9 @ dar o

“capacidade de todas as pretendentes ao lugar que se acha[va] vago de beata
seu parecer, a fim de se poder escolher a candidata mais indicada. O mesmo
procedimento se verificava na atribuicdo dos dotes que a Santa Casa administrava'®.
Nos instituidos pelo padre Anténio de Abreu Faleiro, as requerentes precisavam de
apresentar uma certiddo passada pelo paroco da sua freguesia, que atestasse a sua
pobreza e o seu bom procedimento®. Com efeito, sendo os religiosos considerados
pessoas fidedignas e de credibilidade, era-lhes, muitas vezes, requerido por escrito
informacdes acerca das concorrentes, 0 que contribuia, em simultaneo, para creditar as
escolhas feitas pela Santa Casa.

Além de deverem possuir todas as qualidades de carater preconizadas na

instituicdo do abade Domingos Peres, do processo de candidatura devia ainda constar a

® As fung@es deste mesario encontram-se abordadas no Capitulo 11, pp. 45-46.

® ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis...,n.° 472, documento n.° 1, fl. 4.

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 355.

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n.° 3, fl. 6.

°® ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 224.

10 Sobre os varios dotes instituidos na Misericérdia de Braga e condiges da sua atribuicio leia-se Castro, Maria de Fatima, A
Misericordia de Braga. Assisténcia material e espiritual (das origens a cerca de 1910), vol. Ill, Braga, Ed. da Santa Casa da
Misericérdia de Braga e Autora, 2006, pp. 225-258.

1 Machado, Carla Manuela Sousa, “Proteger a honra de donzelas pobres: os dotes do padre Antonio de Abreu Faleiro na
Misericordia de Braga (séculos XVII a XIX) ”, in | Congresso Histérico Internacional. As Cidades na Histéria: Populagéo, vol. Il

— Cidade Moderna I, Guimarées, Camara Municipal de Guimarées, 2013, p. 239.
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certiddo de idade da pretendente, uma vez que nao podiam ter menos de 25, nem mais
de 40 anos, e informagdes sobre a sua salde, pois como estabeleceu o instituidor, ndo

. . . . 12
podiam ser portadoras de “infirmidade contagiosa”

, iImposicdo que facilmente se
compreende, pois vivendo todas em comunidade e em espacos particularmente
condicionados, o risco de contagio era enorme, colocando em perigo a saude das
restantes recolhidas'®, Este principio era também aplicado aos hospitais™.

No que dizia respeito a idade, nem sempre se cumpriu o postulado na instituig&o.
Efetivamente, em 1775 foi admitida como beata Isabel Rosa, de 24 anos, depois de 0s
mesarios terem rejeitado algumas pretendentes com excesso de idade™. Podemos supor
que o facto de ter quase 25 anos, idade minima de entrada no recolhimento, permitiu
que fosse aceite na instituicdo. Também podemos admitir que seriam preferidas as que
possuissem uma idade inferior a estabelecida, tratando-se de um periodo da vida da
mulher mais perigoso, do que aquelas que ja tivessem mais de 40 anos, pois nestas
ultimas o periodo feértil j& se encontrava no seu término, tornando-se menor o “perigo de
viverem no século”®. Justificacdo idéntica é referida nos estatutos do recolhimento do
Anjo, do Porto, que a propésito das porcionistas'’, determinava que ndo deviam ter mais
de quarenta anos, altura em que seriam “despedidas” da instituicdo, para que nao
incomodassem as mais novas, que precisavam “mais da sua clauzura®®. Ou seja,
privilegiava-se o internamento de mulheres jovens, pois a idade podia concorrer para 0
descaminho. As mulheres mais velhas eram consideradas mais maduras e assentes, nao
incorrendo em tdo grande perigo.

Varias informagfes eram tidas em conta no momento de escolha das mulheres a

ingressar no recolhimento. Tratando-se de uma casa que visava proteger a honra

12 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fl. 2.

1% Esta era, alis, uma imposicao que encontramos em diversos regimentos de instituicdes congéneres. Os Estatutos do Colégio de S.
Mangos, em Evora, previam a exclusio de mulheres portadoras de deficiéncia ou de doenca. Confira-se Liberato, Marco, “Trento, a
Mulher e Controlo Social: o Recolhimento de S. Mangos”, in Abreu, Laurinda, (ed), Igreja, Caridade e Assisténcia na Peninsula
Ibérica (sécs. XVI-XVIII), Lisboa, Edicdes Colibri e CIDEHUS-EU, 2004, p. 282. Também no recolhimento Real das Orfas
Honradas, em Lishoa, as 6rfds ndo podiam ser cegas, aleijadas, nem possuir qualquer doenca contagiosa. VVeja-se Reis, Maria de
Fatima, “Poder régio e tutela episcopal nas institui¢des de assisténcia na época moderna. Os Recolhimentos de Lisboa.”, in Abreu,
Laurinda, (ed), Igreja, Caridade e Assisténcia..., p. 267.

¥ Ver nota 37 do Capitulo II.

5 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1769-1776, n.° 17, fls. 276-276.

16 Justificagio apontada nos estatutos do ja citado recolhimento de S. Mangos. Confirme-se Liberato, Marco, “Trento, a Mulher e
Controlo Social: o Recolhimento de S. Mangos”, in Abreu, Laurinda, (ed), Igreja, Caridade e Assisténcia..., p. 283.

7 Recolhidas extranumerérias.

18 Confira-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra: o Recolhimento do Anjo do Porto (1672-1800), Porto,

Universidade do Minho, 2006, p. 124. Dissertacdo de mestrado policopiada.
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feminina, a castidade era particularmente apreciada, mesmo quando a peticionaria ndo
pertencia a cidade de Braga ou ao seu termo. Foi 0 que aconteceu com Isabel das
Chagas, provida num dos lugares vagos, em abril de 1657, pelas “boas informagdes
que de suas partes, limpeza e virtude” se encontraram, a que acresceu o facto de ser
mulher “donzela”, que havia feito voto de castidade®™. Verificamos que uma das
principais vertentes do recolhimento em estudo era justamente proporcionar o
acolhimento a mulheres que visavam manter a sua honra, levando uma vida em muitos
aspetos semelhante a vivida nas instituicGes conventuais.

O requerimento para ingressar na instituicdo podia ser feito pela peticionaria, ou
por alguém em nome dela. No caso de Isabel das Chagas, o pedido foi elaborado por D.
Alvaro de Abranches e Camara?!, em 1657, ao tempo “governador [de armas] do Porto
e Geral desta prouincia [de Entre-Douro-e-Minho]”?%. Natural de Cantanhede, vivia h&
muitos anos em casa de D. Alvaro de Abranches e Camara, no Porto. Aliado as “boas
informagoes que de suas partes limpeza e uirtude” se encontraram, a intercessdo desta
figura de vulto da época terd sido sem duvida determinante para a sua admissdao na
instituicdo, uma vez que residia fora do termo de Braga. Alias, de acordo com o termo
de Mesa em que esta foi admitida, a sua aceitacdo deveu-se em grande parte ao facto de
0 governador de armas ter feito a peticdo a Mesa e aos seus irmados. Além da sua
importancia no panorama politico, nacional e regional, tera tido valor acrescido o cargo
que ocupou como provedor das Misericordias de Lisboa®® e Almada, demonstrando as

relacdes de poder que se estabeleciam entre as Santas Casas®*. No mesmo acérdao,

'® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1653-1661, n.° 7, fl. 86.

2 Note-se que este predicado ja nfo se aplicaria num recolhimento cujo fim seria o0 casamento das suas internas. Era o caso do j&
referido recolhimento Real das Orfés, de Lisboa, cujo regimento excluia as 6rfas que tivessem feito voto de castidade, condigéo que
se tornaria incompativel com a contragdo de matriménio. Consulte-se para este caso Reis, Maria de Fatima, “Poder régio e tutela
episcopal...”, p. 269.

2! Fidalgo e senhor do morgado de Abranches e Almada, destacou-se no movimento de Restauragio de Portugal em 1640, sendo um
dos conjurados a quem coube levar a bandeira de Lisboa no 1.° de Dezembro. Foi governador de armas da Provincia de Entre-
Douro-e-Minho, incluindo a cidade do Porto, e, por duas vezes, governador de armas da Provincia da Beira. Em 1652-53 foi
membro da junta dos Trés Estados. Sobre a sua vida e importancia no panorama politico e nacional leia-se Flores, Alexandre M. e
Costa, Paula A. Freitas, Misericérdia de Almada: das Origens a Restauragdo, Almada, Santa Casa da Misericordia de Almada,
2006, pp. 127-133. Veja-se também Pereira, Esteves e Rodrigues, Guilherme, Portugal-Dicionario Histérico, Corogréfico,
Heraldico, Biogréfico, Bibliografico, Numismatico e Artistico, vol. I, Lisboa, Jodo Romano Torres Editor, 1904, p. 16.

22 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1653-1661, n.° 7, fl. 86.

2 Foi provedor da Misericordia de Lisboa em 1653-1654. Confirme-se Serrdo, Joaquim Verissimo, A Misericordia de Lisboa:
quinhentos anos de historia, Lisboa, Livros Horizonte, Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, 1998, pp. 156-157.

24 D. Alvaro de Abranches e Camara ocupou o cargo de Provedor da Misericordia de Almada em 1633-34, 1636-37, 1645-46 e
1650-51, cargo que ja havia sido ocupado anteriormente pelos seus familiares: o seu bisavd e avd maternos, o seu pai e o seu tio
materno.
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ficamos a saber que ja noutras ocasides se havia aceite mulheres de fora do termo de
Braga®, como, aliés, ja havia sucedido durante a administracio do abade Domingos
Peres, que em agosto de 1595, admitiu Margarida de S. Francisco, natural de Vila do
Conde, que ndo obstante ser de fora da cidade e seu termo, “por ir contra o regimento de
nao serem sendao desta cidade ou seu termo”, achou-se “boa informacao della”,
parecendo ao instituidor “ser serui¢o de deos a aceitar”.

O facto de a requerente ndo ser natural da cidade de Braga ou do seu termo, mas
ai residente ha muito tempo, poderia constituir um fator abonatério no processo de
admissdo®’. Este elemento podia ser mesmo determinante em caso de empate entre as
concorrentes. Em maio de 1768 ficaram em pé de igualdade Isabel Luisa, da freguesia
de Padim da Graca, entdo pertencente ao Couto de Tibédes, e Rosa Maria, que se
encontrava ha seis anos no convento do Salvador e residia na cidade de Braga desde
pequena®®, acabando por ser escolhida esta tltima. Podemos presumir que aliado ao
facto de j& ter vivido num convento e estar familiarizada com as regras da clausura,
viver na cidade de Braga desde a infancia pode ter influenciado.

O processo de admissdo era complementado pela realizacdo de um juramento
feito pela eleita, sobre os Santos Evangelhos, em como aceitava e concordava com as
condi¢des do regulamento, que na opinido do instituidor eram tdo “justas, pias e
necessarias ao [seu] recolhimento™®. As condices e os encargos da instituicdo eram
lidos previamente, de maneira a que tudo fosse compreendido e a candidata conhecesse
as regras e as condi¢Ges em que ia passar a viver. A profunda alteracdo de vida requeria
o0 perfeito conhecimento da nova situagao e das regras que a determinavam. No fim, era

lavrado termo pelo escrivdo da Mesa, que seria assinado pela futura recolhida, ou por

% Como se pode ler no termo de Mesa “sem embargo de ser fora do termo, por se hauerem ja aceitado outras por uezes de fora
delle”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1653-1661, n.° 7, fl. 86.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das eleicoins de capellaes e beatas..., fl. 20v. Noutras instituicdes congéneres
verificou-se a mesma situagdo. No recolhimento do Anjo, do Porto, por exemplo, a zona geogréfica de recrutamento ultrapassou
também o limite determinado, encontrando-se senhoras de Braga, Lamego, Meda ou de Montemor-o-Velho. Confira-se Jesus,
Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra..., p. 119.

?"Ana Maria, donzela, foi aceite como recolhida extranumeraria em dezembro de 1746, e foi provida no primeiro lugar de beata que
vagasse, atendendo a sua capacidade, prudéncia, bom procedimento e ao facto de viver na cidade ha mais de 20 anos. ADB, Fundo
da Misericdrdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fls. 36-36v.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1776-1780, n.° 18, fls. 126-127v.

2 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres..., n.° 473, ndo paginado. No recolhimento de
S. Tiago de Viana da Foz do Lima, todas as recolhidas deviam, obrigatoriamente, assinar os novos estatutos, feitos em 1728, sob
pena de perderem o direito a “ordinaria” (esmola semanal destinada a garantir o sustento das recolhidas). Confira-se Magalhdes,
Anténio, Préticas de caridade na Misericordia de Viana da Foz do Lima (séculos XVI-XVIII), Viana do Castelo, Santa Casa da
Misericérdia de Viana do Castelo, 2013, pp. 572-573.
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outrem em seu nome, quando esta ndo sabia escrever®, e pelo provedor e irmaos. Nele a
nova recolhida declarava tudo cumprir e guardar. Comprometia-se igualmente a aceitar
a autoridade da Santa Casa, caso esta decidisse pela sua expulsdo, sem possibilidade de
recorrer a outra autoridade de justica, nem conhecimento de causa, devendo, neste caso,
entregar as chaves das divisbes do recolhimento e deixar tudo que pertencia ao
mesmo®’. Uma vez expulsa, ndo poderia voltar a ser admitida ou reeleita, por se ter
comprovado 0 seu comportamento prevaricador?,

Era muito importante que as mulheres admitidas no recolhimento cumprissem 0s
requisitos preceituados na instituicdo, sobretudo os relacionados com a sua origem,
criacdo e conduta. Além de cristds velhas, “mansas ¢ bem criadas”, também se dava
énfase aquelas que fossem 0rfds, como Domingas de Araujo, moradora na cidade de
Braga, provida em junho de 1668%. Alias, as 6rfs constituiam alvos de exceléncia nas
praticas caritativas promovidas ndo so6 pelas Misericordias, mas pela sociedade em
geral. A falta de amparo e protecdo masculina, representado pelo pai, irmdo mais velho
ou marido, tornava este grupo de mulheres mais vulneraveis e expostas aos perigos do
século, risco que se acentuava em mulheres de mais baixa condicdo social, onde o
contacto com 0 sexo oposto era mais comum e frequente®*. Simultaneamente, a falta de
sustentaculo econdémico podia contribuir para que estas procurassem refugio em
comportamentos e opcdes de vida menos honrosas™.

A Misericordia de Braga também prestava auxilio a 6rfas através da atribuicédo

de dotes, préatica instituida desde o século XVI, quando o arcebispo D. Henrique (1533-

% No termo de Mesa de 20 de junho de 1678 foi dado juramento & nova beata eleita, Domingas de Sdo José, prometendo guardar
“em tudo a dita institui¢do” e como ndo sabia escrever, rogou ao seu irmdo, o licenciado Francisco Saraiva, que assinasse por ela.
ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1662-1678, n.° 8, fl. 332.

1 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das eleicoins de capellaes e beatas. .., n.° 717, fls. 19v.-20.

% Apesar de constituir uma determinacdo do instituidor, verificamos que durante a sua administragdo do recolhimento,
designadamente no periodo anterior a 1608, ano em que 0 mesmo passou para a algada da Santa Casa, admitiram-se mulheres que ja
haviam sido expulsas da instituicdo. Foi o caso de Isabel da Conceigéo, aceite novamente no recolhimento em julho de 1595, sem
“embargo de estar dito no regimento que ndo seido admittidas as que hud uez forem excluidas o nellas se sairem”, e por parecer ao
administrador ser “servi¢o de deos” admiti-la de novo. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das eleicoins de capellaes e
beatas..., fl. 20v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1662-1678, n.° 8, fl. 331.

% Confira-se Esteves, Alexandra, “A transmissio do patrimonio familiar em Viana do Castelo através dos dotes de casamento na
primeira metade do século XIX”, in Araujo, Maria Marta Lobo de e Esteves, Alexandra, (coord.), Tomar estado: dotes e casamentos
(séculos XVI-XIX), Braga, CITCEM, 2010, p. 61.

% VVeja-se para este assunto Lopes, Maria Antdnia, Pobreza, Assisténcia e Controle Social em Coimbra (1750-1850), vol. I, Viseu,
Palimage Editores, 2000, pp. 803-804.
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1540) deixou um legado para casar raparigas 6rfas*®, assim como D. frei Baltasar Limpo
(1550-1558), que a semelhanca do primeiro, determinou a instituicdo de um legado para
a atribuicdo de dotes na capela de S. Pedro de Rates, estabelecida na Sé, no valor de
cinco mil reais, que seriam entregues a dezasseis 6rfas, para ajuda do seu casamento®’.
A procura de uma vida recatada, longe dos assaltos e perigos do mundo, levava
muitas mulheres a requererem a entrada nestas instituicdes. No recolhimento de Santo
Antonio do Campo da Vinha, apenas seis eram detentores de um vinculo oficial a
instituicdo, o que significava que somente estas eram contempladas com o sustento
econdémico predeterminado pelo instituidor. As restantes que pretendessem viver ao
abrigo da mesma, seriam beatas extranumerarias ou recolhidas®, tendo a seu cargo
todas as despesas com a sua estadia. As primeiras ingressavam no recolhimento na
esperancga de virem a poder ocupar o lugar de beata ‘“numerada”, quando um destes
vagasse. Luisa de Jesus, natural da vila de Caminha, pediu autorizacéo para se recolher
em Santo Antonio, em marco de 1706, sustentando-se a sua custa, enquanto nao vagasse
um dos lugares das beatas “do namero”™®. Sendo 6rf4 de pai, encontrava-se desprovida
de protecdo masculina e paterna, e, por isso, as paredes de um recolhimento afiguravam-
se a melhor barreira para proteger a sua honra. As recolhidas, ou leigas, como também
Ihes chamavam, ndo pretendiam ser internas com vinculo a instituicdo. Apesar da
distingdo entre “beata extranumeraria” e “recolhida” ndo ser clara, nem a ela se fazer
alusdo nos estatutos, sabemos que estas ndo estavam rigorosamente obrigadas a
observancia dos atos do regimento*, onde se incluiria a ndo obrigatoriedade de assistir a
celebracdo das missas estipuladas por Domingos Peres, 0 que se compreende, pois ndo
eram sustentadas pelos réditos deixados pelo mesmo. N&o deviam, contudo, faltar aos
“exercicios da virtude”, de forma a darem exemplo as restantes beatas que apesar nao

serem obrigadas, faziam-no por zelo e devocdo*. Além de dormirem separadas das

% Acerca da atuacdo do Cardeal D. Henrique ao nivel assistencial leia-se Polonia, Amélia, “A actuagdo assistencial do Cardeal
Infante D. Henrique. Linhas de intervencdo de um modelo pastoral ”, in Abreu, Laurinda, (ed.), Igreja, Caridade e Assisténcia..., p.
141.

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, 6° Livro de Titulos, n.° 449, fl. 123. Para mais informacdes acerca deste legado veja-se
Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de Braga. Assisténcia Material e Espiritual, vol. 3, Ed. da Autora/Santa Casa da
Misericérdia de Braga, 2006, pp. 237-238.

* Também designadas de “leigas”.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1694-1709, n. 10, fls. 242v.-243.

“© ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 88v.

“ As recolhidas extranumerarias também faltavam a celebragdo de missa na igreja da Misericordia alegando que ndo eram “beatas

do nimero”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 8.
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beatas, ndo envergavam o seu héabito*’, embora as beatas extranumerérias o poderem
usar, caso desejassem.

O desejo de se colocarem sob a guarda destas casas impelia a dadivas em favor
das mesmas, na esperanca de obter um parecer favoravel a sua admissdo. Sebastiana,
mulher solteira, filha legitima de André Gongalves e de Isabel Gongalves, oriunda da
freguesia de S30 Martinho de Serzedelo, ofereceu 100.000 réis, em maio de 1710*%, “em
dinheiro do contado” para ajuda do douramento do retabulo do recolhimento em troca
de ser aceite no mesmo e poder tomar o habito de beata e enquanto ndo houvesse lugar
entre as “beatas do nimero”, sustentar-se-ia a sua custa. O “acordo” foi aceite por parte
da Mesa e Sebastiana da Assuncdo, como viria a ser chamada no recolhimento, foi
autorizada a andar com o traje de beata, habito e touca, prometendo em tudo guardar o
que estava determinado na instituicdo®. Com efeito, o alargamento da casa de recluséo
a mulheres extranumerdrias era vantajoso para a Santa Casa, uma vez que ndo tinham
dispéndio com as mesmas e 0 seu ingresso podia ser acompanhado de ofertas
complementares.

Desta forma, as mulheres que entravam para além do numero teriam de ter
capacidade financeira para permanecerem na instituicdo, sobretudo aquelas que néo
ambicionassem obter o estatuto de beata do “nimero”. Este estrato populacional do
recolhimento seria, por conseguinte, relativamente abastado. Reflete também o aumento
da procura que estas casas sofreram, sobretudo no século XVIII, quando os estatutos
passaram a contemplar mais mulheres na instituicao.

No processo de admisséo das futuras beatas, ndo podemos deixar de questionar a
imparcialidade dos 6rgaos gerentes na escolha das peticionarias, sobretudo quando eram
varias as candidatas. Ndo é por isso de admirar a preferéncia pelas filhas dos irmaos da
Santa Casa, até porque tratando-se de elementos pertencentes a irmandade, era natural
que a preocupacdo com a honestidade dos seus familiares, nomeadamente das suas

filhas, ocupasse um lugar cimeiro®™. Também as esposas vilvas de irmdos teriam

2 Depreendemos esta constatagdo do requerimento feito contra as beatas extranumerarias e recolhidas pela Mitra em 1751, onde os
administradores da Santa Casa referiram que estas “ndo anddo como beatas” e dormiam em aposentos separados. ADB, Fundo
Monaéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 20.

3 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n.2 11, fls. 27-27v.

“ 0 que vem de encontro ao que avangamos anteriormente, as beatas extranumerérias e recolhidas ndo envergavam o habito de
beata.

> Em setembro de 1738, de entre as varias concorrentes para um lugar do recolhimento que havia vagado por morte de Francisca da

Conceigdo, foi eleita com todos os votos, Teresa Maria, filha de Antonio Ferreira, irmdo da Santa Casa, que ja havia falecido. A
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primazia. A auséncia definitiva do elemento masculino, neste caso o marido, levava
muitas mulheres vilvas a procurarem 0 ingresso nestas instituicGes, que assumiam
assim o lugar de esposo na preservacao da sua honestidade e bom nome*®,

O acolhimento de recolhidas extranumerarias constituia, ndo raras vezes,
vantagens para o recolhimento e para a Santa Casa, como ja referimos anteriormente.
Além da oferta de esmola e da garantia de sustento destas mulheres enquanto
permanecessem no mesmo, a sua entrada podia ainda ser acompanhada da doacéo de
outros bens, como a que fez o abade de S. Martinho de Alvito, Barcelos, em 1716, que
além da concessdo de um donativo no valor de 80.000 réis e da garantia da alimentagéo
das suas duas irmas, Ana e Eugénia de Araljo, doou algumas casas ao recolhimento®’.

A manutencdo de uma boa conduta e de um comportamento exemplar dentro de
portas por parte das beatas extranumerarias assumia suma importancia caso um dos
lugares das beatas vagasse. Se houvesse mais do que uma extranumeraria a pretender o
mesmo lugar, ndo s6 o seu procedimento seria levado em conta, como seriam
determinantes as relacOes de amizade estabelecidas com as restantes companheiras, que
teriam algo a acrescentar no momento de decisdo. Desta forma, em maio de 1709, por
falecimento da beata Domingas de Sao José, foi eleita para o seu lugar, por maior
namero de votos, Isabel da Conceicdo, recolhida ha trés anos na instituicéo, atendendo-
se ao seu bom comportamento, a ajuda prestada no quotidiano do recolhimento, bem
como aos seus bons costumes. Também concorreram para 0 seu provimento o facto de
ter aprovacdo das restantes beatas e a promessa feita pela Mesa aquando da sua
admissdo como extranumeraria®.

No entanto, ficou o advertimento por parte dos 6rgdos gerentes, de que de futuro
ndo se fizessem semelhantes promessas, devido ao risco de estas ndo se poderem
cumprir. Desta forma, este provimento ndo devia constituir exemplo futuro.

Apesar da adverténcia, as promessas continuaram a ser feitas, mas nem sempre
eram cumpridas. Esta resolugdo prova que a anterior ndo era levada a sério, fazendo
acreditar que os mesarios seriam pressionados a continuarem com a pratica ja instalada.

Em sessdo de Mesa de maio de 1760, foi provida na cela da beata Maria do Sacramento,

irmandade preocupava-se com o amparo dos familiares dos irmdos defuntos, encontrando no recolhimento o local para as colocar e
sustentar. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 166.

“® Flaviana Luisa, viiva do irm&o Manuel de Sousa Alvares, foi admitida em dezembro de 1747, pagando de entrada 30.000 réis.
ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 88v.

47 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n.° 11, fl. 123v.

“ ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n.2 11, fl. 2v.
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a sua sobrinha Joana da Assung¢do, atendendo ao facto de ja ser “muito antiga” e de ja
ter feito muitos gastos no recolhimento. Consequentemente, foi revogado o provimento
que j& se havia feito na filha de Santos Fernandes Lima®, o que deixa transparecer a
existéncia de pressdes sobre 0s mesarios.

O primeiro registo da entrada de uma interna de que temos noticia, sob a
administracdo da Santa Casa, data de 11 de maio de 1608, quando foi admitida Ana de
Jesus, no lugar de beata que se encontrava vago. Entre esta data e 1647, quando
voltamos a registar uma nova admissao, verificamos a existéncia de um grande hiato nas
fontes. Por outro lado, ndo possuimos livros de entrada para o periodo posterior a 1608,
estando a admissdo da supracitada Ana de Jesus inserida no Livro de Eleicdes da
administracdo do abade Domingos Peres. Provavelmente, ap6s a morte deste, em 1608,
0s 6rgdos gerentes da Santa Casa terdo registado esta Gltima admisséo e, possivelmente,
iniciado a nova administracdo num livro novo. EspeculacGes apenas, uma vez que nao
sabemos como eram registadas as novas entradas, a ndo ser pelos Livros de Atas, fonte
abundante em informacdes relativas & admissdo de mulheres na instituicao.

O primeiro registo de que temos conhecimento num livro de atas, data de 1647.
Como ja referimos, todo o periodo que medeia entre 1608 e esta data permanece
obscuro, dada a inexisténcia de informacdo. Desta forma, iniciamos o estudo de
admissdes de recolhidas a partir da década de 40 do seéculo XVII, ressalvando, contudo,
que o recolhimento de Santo Antonio acolhia mulheres durante o tempo que elas
entendessem, podendo permanecer no mesmo até a sua morte, 0o que reduz
consideravelmente o nimero de entradas. Também ndo sabemos se todos 0s ingressos
foram registadas nos Livros de Atas e, por isso, a analise da distribuicdo de entradas das

internas ndo representa inteiramente a realidade.

“ ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 99.
%0 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das eleicoins de capellaes e beatas ..., n.° 717, fl. 25.
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Graéfico 1 - Distribuicdo das entradas das recolhidas (séculos XVI1I e XVIII)

14

>

\\
9

N.° de recolhidas
()]
\\
/

A R O N S A I

R IR RSO ORURN

@ EEE O
Anos

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livros dos Termos, n.°s 6 a 22.

Atentando sobre os dados evidenciados no grafico 1, constatamos que o periodo
que registou maior niumero de entradas na instituicdo correspondeu as décadas de 40 e
50 do século XVIII, periodo em que os estatutos da mesma foram reformulados e
aprovados®. Com efeito, na primeira metade do século XVIII, o nimero de beatas
subiu, surgindo também as recolhidas extranumerarias, sem duvida um reflexo dos
tempos que se viviam, caraterizado pelo “augmento ou deterioramento das familias”,
como se pode ler no prélogo dos referidos Estatutos®’. Em contrapartida, as Gltimas
décadas dos séculos XVII e XVIII registaram os valores mais reduzidos do periodo
estudado.

Relativamente & populacdo existente no recolhimento de Santo Antdénio nos
séculos XVII e XVIII, dada a inexisténcia de registos de saidas e Gbitos, sé a partir da
analise dos depoimentos feitos aquando das visitas e devassas, registados nos dois
unicos Livros de Visitas/Devassas existentes, conseguimos aferir o nimero de

recolhidas a viver na instituicdo em determinado momento.

5129 de junho de 1747. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 60.
%2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antdnio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio

paginado.
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Tabela 2 - Populagdo existente no recolhimento (século XV11)

Anos Beatas Criadas Total

1640 6 0 6

1643 6 0 6

1645 Sem inf. 0 Sem inf.

1647 5 0 5

1652 6 0 6

1654 6 0 6

1656 Sem inf. 0 Sem inf.

1662 6 0 6

1668 6 0 6

1684 6 1 7

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela,
1639-1684, n.° 706.
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Tabela 3 - Populagéo existente no recolhimento (século XVIII)

Anos Beatas Beatas L. Leiga ou Criada Total
extranumerarias  recolhida
1723 5 3 1 1 10
1733 7 2 0 0 9
1740 7 0 3 0 10
1742 7 0 3 0 10
1743 7 0 5 0 12
1744 6 3 4 0 13

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devacas, 1714-1800, n.° 707.

Através da analise da tabela 2, podemos constatar que a populacéo existente no
recolhimento de Santo Anténio se manteve muito homogénea nos seus quantitativos,
verificando-se a existéncia de uma criada apenas no ano de 1684, bem como a nao
ultrapassagem do numerus clausus. A unica categoria predominante era a de beata, que
nos depoimentos surgem referidas como “madre”, que de acordo com a institui¢do
previa um numerus clausus de seis.

Situacdo bem diferente constatou-se no século XVIII com o aumento da pressao
sobre estas casas e a subida do seu nimero de habitantes®, atestado pelo aumento do
volume de entradas, verificado no grafico 1. As beatas oscilaram entre um ndmero
minimo de 5 em 1723, e 7 em 1743. Quanto as beatas extranumerérias, que ndo
encontramos no século XVII, surgem-nos pela primeira vez nos Livros de Atas em
1706, com a admissdo de Luisa de Jesus, natural da vila de Caminha, que se sustentaria
a sua custa enquanto ndo vagasse um lugar de beata®. A partir do Livro de Devassas, e
como podemos constatar pela analise da tabela 3, o seu numero nunca foi superior a 3,
embora estes dados ndo sejam suficientes para fazermos uma leitura para todo o século
XVIII.

%8 0 recolhimento de Santiago, administrado pela Misericordia de Viana da Foz do Lima, que inicialmente recolhia 10 mulheres, viu
0 seu nimero duplicar em 1725, ao passo que o recolhimento de Orfas de Nossa Senhora da Esperanca, do Porto, passou de 13 para
16 jovens, em 1743. Confira-se Aratjo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura em Portugal (século XVIII) ”, in Rubio
Pérez, Laureano M, (coord.), Instituciones y centros de reclusion colectiva. Formas y claves de una respuesta social (s. XVI-XX),
Leon, Universidad de Leon, 2012, pp. 78-79.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1694-1709, n.° 10, fls. 242v.-243.
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A par das beatas e das beatas extranumerarias, no seculo XVIII encontramos a
existéncia de mulheres recolhidas/leigas™, que, como jé referimos, eram aquelas que se
recolhiam ao abrigo da instituicdo, por tempo indeterminado, mas ndo ambicionavam
tornar-se beatas com vinculo a instituicdo. Relativamente a estas, verificou-se um
aumento do seu volume na década de quarenta, quando atingiram um nimero maximo
de 5. Na globalidade, o tecido populacional do recolhimento de Santo Anténio no
século XVIII, baseando-nos apenas nos depoimentos que ficaram registados, variou
entre um minimo de 9, em 1733, e um maximo de 13, em 1744. Pelo que pudemos
apurar, a grande diferenca entre as beatas do numero e as restantes mulheres recolhidas,
para além do vinculo a institui¢do, era o abandono do nome secular, adotando um nome

“religioso”, que mais se coadunaria com a vida em clausura®.

3.1.1. Motivacoes e desejos

A entrada num recolhimento constituia uma opcao para mulheres que esperavam
casar-se e que para manterem a sua honra e virtude incensuraveis refugiavam-se nestes
locais de reclusdo, aparentemente longe de falatorios e possiveis tentacfes. Foi 0 caso
de D. Mariana de Fontoura, natural de Montalegre, que devido a um “impedimento” que
se sucedeu para casar com Dr. Bento Ramalho, ouvidor de Valenga, foi internada na
instituicio em agosto de 1722, enquanto este nio se resolvesse®’.

Com efeito, os recolhimentos podiam assumir-se como “locais de interregno™®
ndo soO para aquelas que pretendiam um casamento civil, como também para aquelas que

almejavam um casamento religioso. Mais uma vez, para se resguardarem dos

® Na devassa geral que se tirou no recolhimento, em maio de 1723, faz-se referéncia as obrigagdes a que estavam sujeitas “as
molheres beatas, assim as do numaro, como as extra-numerarias e leigas que se achdo no dito recolhimento”. ADB, Fundo da
Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 7v.

% Elisabete de Jesus também constatou que no recolhimento de Santa Isabel Rainha da Hungria, no Porto, do conjunto de recolhidas
existentes, as “manteladas” seriam aquelas que adotaram um nome religioso. Veja-se o artigo da autora, “As Manteladas: um espago
feminino de religiosidade dos Terceiros Franciscanos do Porto”, in Actas do Coléquio de Homenagem a Frei Geraldo Coelho Dias:
Em torno dos espagos religiosos - monasticos e eclesiasticos, Porto, I.H.M.-U.P., 2005, p. 146.

" ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n.° 11, fls. 249v.-250.

%8 Este tempo de passagem podia variar conforme as circunstancias. Rosenda Maria, filha de Jodo da Costa, recolheu-se em Santo
Anténio, em 2 de outubro de 1749, pelo periodo de 30 dias, ndo sendo referido qual o motivo. ADB, Fundo da Misericérdia de
Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fl. 172.
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sobressaltos do mundo e manterem a sua integridade imaculada, algumas mulheres
passavam temporadas em recolhimentos antes de ingressarem na vida conventual®®,

Também algumas mulheres vilvas optavam pelo recolhimento quando o seu
conjuge falecia. Ou porque se encontravam sozinhas, ou porque preferiam viver uma
vida mais recatada e retirada, adequada ao seu novo estado civil®.

Os lagos que uniam os elementos da irmandade e a preocupagdo da mesma para
com os familiares dos irmdos j& defuntos, sobretudo para com os familiares do sexo
feminino, ficaram patentes em diversos termos de Mesa. Era necessario cuidar para que
estas ndo caissem em descrédito, arrastando consigo a sua familia®.

A preocupacgdo da sociedade da Idade Moderna em preservar e resguardar a
honra feminina manifestava-se desde muito cedo na vida da mulher, evidenciando o
apertado controlo a que estavam sujeitas por parte do sexo masculino. Temos evidéncia
do facto através da peticdo feita pelo Dr. Jerénimo Ribeiro, em 1741% na qual
manifestava a intengdo de internar as suas duas filhas no recolhimento de Santo
Antonio, possivelmente com o intuito de as introduzir numa educacdo adequada a sua
condicdo desde tenra idade. O requerimento foi, contudo, rejeitado, pois de acordo com
a Mesa, o recolhimento de Santo Antdnio foi feito para mulheres e ndo para criancas,
que “seruem mais de disturbio as ditas recolhidas beatas quanto ao seruico de Deos”,
para o qual foi instituido. Alias, foi com base nesta premissa que o instituidor, alem de
ter definido um limite de idade para ingressar na instituicdo, determinou que as
mulheres recolhidas ndo deviam ter filhos a seu cargo, pois estes constituiam fonte de
inquietacao, pervertendo o recolhimento®.

Também se admitiam no recolhimento de Santo Antonio mulheres casadas,
como foi o caso de Rosa Maria, em 1763, casada com Manuel Vale, que se encontrava

no Brasil®. Efetivamente, muitas mulheres casadas recolhiam-se nestas instituicées

% D. Marcelina Teresa Josefa Pereira, da freguesia de S. Cosme do Vale (Vila Nova de Famalic&o), requereu, em 1741, autorizagéo
a Mesa para se recolher em Santo Antonio “enquanto ndo hia para convento de clauzura”, com a condigdo de se sustentar a sua
custa. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 273v.-274.

% Em margo de 1723 foi aceite a peticdo de Joana Lopes, viliva, da freguesia de Gondifelos, termo de Barcelos, para ingressar no
recolhimento de Santo Anténio, comprometendo-se a dar uma esmola de 50.000 réis para a fabrica da capela do mesmo. ADB,
Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n.% 11, fl. 268v.

8 A preocupacio em se manterem honradas levou Francisca Teresa, filha do irmao ja falecido, Adrido Lobo Viegas, a requerer &
Santa Casa a sua entrada no recolhimento de Santo Antonio, peti¢do que foi aceite. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro
dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 213.

82 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 282v.

8ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.2 1, fl. 2.

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 201v.
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durante a auséncia dos seus maridos, quer por iniciativa propria, quer por imposi¢éo do
conjuge, protegendo-se das tentacbes do mundo, salvaguardando a sua honestidade e
evitando eventuais falatorios®.

Muitas outras mulheres recolhiam-se neste tipo de instituicdes por desejarem
simplesmente dedicar as suas vidas ao servico de Deus. Luisa Maria Cerqueira,
residente na rua da Cruz de Pedra, na cidade Braga, manifestou desejo de entrar no
recolhimento “pello desejo que tinha de servir a Deos”, e por se considerar que
acrescentava ao culto de Deus e “bem d’alma do dito instituidor”, admitiu-se na
instituicdo, ficando provida no primeiro lugar que vagasse, por ser uma das pretendentes

mais meritorias®®.

3.2. O perfil social das recolhidas

Os depoimentos constantes nos Livros de Visitas/Devassas revelaram-se uma
fonte rica em informacdes relativas as mulheres recolhidas em Santo Anténio. Embora
nem todos o revelem, a partir destes € possivel aferir se algumas das interrogadas
sabiam ler, designadamente quando é referido se assinaram elas proprias o depoimento
ou se pediram a rogo para assinar por elas. Nos interrogatorios feitos no século XVII
ndo consta a informacao sobre quem assina, mas no seculo XVIII ja encontramos alguns
dados. Entre os varios depoimentos prestados nesta centuria, em 26 deles é possivel
verificar esta informacdo. Destas 26 mulheres, podemos constatar que 62% sabe assinar
(gréfico 2), o que corresponde a mais de 50% do universo analisado, facto pouco
comum para a época®’. Estamos perante, portanto, um universo de mulheres que na sua
maioria possuia alguns conhecimentos de letras.

Alids, os estatutos de 1746-47 previam a leitura de uma licdo espiritual todos os
dias, no refeitorio, assim como do regulamento da instituicdo, que seriam ouvidos ler

uma vez por semana, como forma de manter sempre presente no espirito das recolhidas

65 Aratijo, Maria Marta Lobo de, “Os recolhimentos femininos de Braga da Epoca Moderna”, in Abreu, Laurinda, (ed), Asistenciay
caridad como estrategias de intervencion social: iglesia, estado y comunidad (s. XV-XX), Bilbao, Universidad del Pais Vasco, D.L.,
2007, p. 299.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1776-1780, n.° 18, fls. 142v.-143.

87 Também no recolhimento das Orfas da Misericordia de Coimbra, verificou-se que quase metade das inquiridas sabia assinar.

Confira-se Lopes, Maria Antonia, “Repressdo de comportamentos femininos...”, p. 196.
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0s preceitos e os deveres inerentes ao funcionamento interno®®. Aos domingos, no
tempo que tinham mais livre, uma das internas lia para toda a comunidade um livro
espiritual e no fim discutiam os ensinamentos que haviam retirado da leitura. Esta
passagem demonstra uma fungdo importante destas casas: proporcionar as recolhidas
reflexdo e debate intelectual sobre as leituras feitas em comunidade. Estes momentos
pressupdem também que véarias mulheres dominavam a técnica da leitura. No século
XIX, neste recolhimento, vira mesmo a ser criada, pela Junta de 15 de outubro de 1843,
uma cadeira de ensino primario do sexo feminino gratuita, com mestra e substituta®. O
seu regulamento foi definido e aprovado no termo de Mesa de 29 de outubro do mesmo
ano. Neste, pode ler-se, entre outras determinacdes, que o ensino se destinava a 40
meninas, as quais se ensinaria a Doutrina Crista, a ler, escrever e contar, assim como “as
prendas Uteis e acomodadas ao seu luxo”. A aceitagdo destas competia a regente,
preferindo-se “as pobres as ricas, e as mais necessitadas as menos”, excluindo-se
aquelas com enfermidades contagiosas, “as turbulentas” e de maus e incorrigiveis
costumes, “as quais despedira logo que se manifestem”, devendo proceder sempre com

conselho e parecer da Mestra’.

Graéfico 2 - Literacia das recolhidas (século XVI111)

M Sabe escrever

H N3o sabe escrever

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da
Casa e Termo dela, 1639-1684, n.° 706; Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1842-1853, n.° 27, fl. 48.

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1842-1853, n.° 27, fls. 52v.-53.
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Também nos foi possivel tracar o perfil social de algumas das recolhidas
residentes em Santo Antonio. Algumas pertenciam a familias categorizadas a nivel
social, o que se depreende pelo tratamento de “dona”, revelador da sua estima social, o
que se verificou em 14 de 73 registos analisados. A partir de informacgdes encontradas
nos Livros de Nota Geral, podemos ainda caraterizar, de forma mais particular, algumas
destas mulheres, ndo apenas no que concerne as suas posses, mas também as suas
aspiracdes perante a morte.

Como exemplo, atentemos no testamento de Serafina da Gléria’, realizado em 9
de maio de 1740, na sua cela do recolhimento de Santo Antdnio, dado que se encontrava
doente, “em cama”, de doenca que “Deos Nosso Senhor lhe deu”, porém, “com todo o
seu juizo e entendimento perfeito”’?. Nesta data teria & volta de 67 anos, uma vez que no
depoimento que prestou em 1733, é-nos referenciado que possuia 60 anos’>. Serafina da
Gldria declarava querer fazer o seu testamento “pera o bem de sua alma e discargo de
sua conciencia”. Com efeito, uma “boa morte” implicava a sua preparacdo antecipada’®,
0 que para todo o bom catdlico significava a pratica de boas obras, tendo como fim
Ultimo ““a estreita conta que hauia de dar a Deos Nosso Senhor”. A preocupagdo com a
“boa morte” era patente no homem moderno, motivando a preocupacdo em ndo morrer
sem testamento. Na sua caminhada rumo a Deus e a vida eterna, o cristdo “sentia-se um
peregrino, um héspede”’”, daf a necessidade de morrer em paz com Deus, através dos
sacramentos e do testamento, tendo como fim ultimo a conquista do paraiso. Para
almejar a salvacdo eterna, eram frequentes as esmolas doadas, as quais visavam 0
cumprimento de obras de misericordia. Nos tratados morais da época, discorria-se
largamente sobre as benesses da esmola: além de livrarem a alma do pecado, desde que
feita com arrependimento, granjeavam favores por parte dos Santos, que atendiam aos

seus pedidos no “tempo da necessidade”"”.

™ Para um estudo mais aprofundado das disposigdes testamentarias de uma comunidade de mulheres recolhidas leia-se Fonseca,
Maria Adilia Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Anténio do Sacramento de Torre de Moncorvo (1661-1814). Clausura
e destinos femininos, Braga, Universidade do Minho, 2013, pp. 236-272. Dissertacdo de doutoramento policopiada.

"2 ADB, Fundo da Nota Geral, n.° 676, fls. 76-76v.

™ ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 42v.

™ A proposito da preparagdo da morte na poca Moderna leia-se Aratjo, Ana Cristina, A morte em Lisboa: atitudes e representacdes
(1700-1830), Lisboa, Editorial Noticias, 1997, pp. 271-294.

™ Tavares, Maria José Pimenta Ferro, Pobreza e Morte em Portugal na Idade Média, Lisboa, Editorial Presenga, Lda, 1989, p. 68.

8 A esmola funcionava como uma orago virtual. Confirme-se Presentagéo, Pe. Frei Luis, Excellencias da Misericordia e Fructos
da Esmolla: | Parte, Lishoa, Gerardo da Vinha, 1625, fls. 112-117.
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As disposicdes testamentarias sdo reveladoras da estima social do testador,
patenteado através da distribuicdo dos seus bens moveis e de raiz e da constituicdo do
legado pio para a salvacdo da sua alma, designadamente dos quantitativos referentes aos
sacerdotes presentes nas cerimanias fanebres, as esmolas, oficios e missas.

No caso de Serafina de Gloria, além das oito missas de corpo presente em altar
privilegiado, determinou a realizagdo de outras cinco no altar de Nossa Senhora da
Apresentacdo da Igreja de S&o Jodo do Souto pelo pagamento de 100 réis e mais 12
missas onde 0 seu corpo estivesse depositado pelo preco de 80 réis. O seu corpo devia
ser sepultado na igreja da Misericordia.

O acompanhamento a sepultura podia integrar confrarias, conferindo maior
solenidade e grandiosidade ao ato. Fazer parte de uma confraria, além de granjear
estima social, significava, entre muitos outros aspetos, uma maior intercessdo na
salvacdo depois da morte”’. Sabemos que Serafina da Gléria era irmd da Ordem
Terceira, uma vez que requereu o seu acompanhamento no cortejo finebre’®, a par de
dez padres e 0 paroco.

Além de pecas de vestuario que deixou as suas sobrinhas, também legou ao seu
afilhado, Miguel Peixoto, da vila de Barcelos, 4.800 réis. Termina o testamento
requerendo aos mesarios da Misericordia a concessao de uma sepultura, que segundo a
mesma, era costume ser oferta da Santa Casa, aquando da morte das beatas no
recolhimento.

Examinemos também o testamento de D. Mariana Pinto Porto Carrero, datado de
22 de junho de 1744™. Sabemos que queria que o seu corpo fosse amortalhado num
habito de Nossa Senhora do Carmo e sepultado na igreja do convento de Nossa Senhora
da Conceicdo da cidade. Determinou que no seu enterro deviam estar presentes as
confrarias a que pertencia, nomeadamente, as irmandades de Santa Cruz, do Senhor
Jesus da Santissima, de S&o Vicente, do Senhor dos Prazeres, de S&o Francisco do
Colegio e de Sao Joseé da Conceicdo. A pertenca a varias confrarias é reveladora da
estima social de que gozava, bem como da sua capacidade econémica, uma vez que era

necessario pagar uma joia de entrada e em algumas os anuais. O cortejo finebre seria

" Acerca dos motivos que levavam os homens da Idade Moderna a procurarem a integracdo em confrarias confira-se, entre outros,
Penteado, Pedro, “Confrarias portuguesas na Epoca Moderna: problemas, resultados e tendéncias de investigagdo”, in Lusitania
Sacra, 2.2 série, tomo V11, 1995, pp. 26-35.

"8 O pagamento era dispensado nas confrarias de que fazia parte, uma vez que era obrigagdo destas institui¢des o acompanhamento &
sepultura dos seus membros.

™ ADB, Fundo da Nota Geral, Livro n.° 692, fls. 22v.-23.
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composto por 20 sacerdotes, mais 0 paroco, a quem se devia pagar os direitos
paroquiais.

A sua capacidade financeira é atestada pelas 30 missas que mandou celebrar por
alma de sua mae e irmas, pagando 100 reéis por cada uma, e pelos bens monetarios que
deixou:

- A Antonia da Rocha, moradora na rua do Anjo: 4.800 réis;

- A filha de Maria da Conceicao, moradora na rua da Conega: 4.800 réis;

- A afilhada Mariana Francisca, casada com Antonio Pereira, moradores em Sao
Pedro de Maximinos: 4.800 réis®.

Incumbiu ainda as suas herdeiras de comprar 4.800 réis de cera para o
recolhimento de Santo Anténio e de dar 2.400 réis a Nossa Senhora dos Milagres. As
beatas do recolhimento de Sdo Domingos deixava 9.600 reis, as religiosas do Convento
de Nossa Senhora da Conceicdo outros 9.600 réis e ao recolhimento das Convertidas
uma “méo de ouro” de 4.800 réis, “para alguma obra da comunidade ou samchristia”®.
A semelhanca da restante sociedade, é manifesta a preocupacéo do sexo feminino com
os elementos do seu género. Os beneficios concedidos, quer a recolhimentos, quer a
conventos femininos da cidade, sdo a prova.

As suas companheiras recolhidas tambeém nédo foram esquecidas. Reservou 1.200
réis para Apolonia do Espirito Santo, caso fosse viva. Por fim, deixou aos religiosos de
Sdo Frutuoso, 48.000 réis, para Ihe celebrarem um oficio.

Sabemos também que possuia uma quinta no termo de Valenca do Minho, a
quinta de Sdo Miguel de Fontoura, onde viviam as suas sobrinhas, D. Maria Luisa
Constancia Porto Carrero e D. Maria Luisa Porto Carrero, suas herdeiras e
testamenteiras. Sem duvida alguma, estamos perante uma mulher que gozava nao sé de
grande estima social, como era detentora de copiosas posses.

A proveniéncia social da populacdo de internas também pode ser aferida através
da andlise das “esmolas” ofertadas aquando da entrada na instituicdo. Com efeito, ndo
raras vezes, verificamos que o ingresso na fundacdo era acompanhado de dadivas em
favor da mesma, que podiam ser em dinheiro ou em bens. As esmolas em dinheiro, que
se verificaram em sete registos, variaram entre os 20.000 e os 100.000 reis,
constituindo, sem ddvida, um elemento abonatério quando se tratava de admitir a

requerente. Desta forma, constatamos o exercicio de pressfes ndo sO sociais, mas

8 ADB, Fundo da Nota Geral, Livro n.° 692, fls. 22v.-23.
81 ADB, Fundo da Nota Geral, Livro n.? 692, fl. 23.
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também econdmicas sobre o corpo gerente da irmandade. Esta oferta de dinheiro
significava para a instituicdo um fator importante para abrir as portas do recolhimento a
nova candidata. Presumimos que estes montantes assumissem particular relevo em
momentos de crise da Misericordia.

De facto, as dificuldades de foro econdémico vividas pela Santa Casa ao longo de
Setecentos poderdo ter constituido uma das razdes para que oS corpos gerentes da
instituicdo, em 12 de maio de 1750, acordassem que dai em diante ndo se admitissem
beatas extranumerarias ou recolhidas “sem ser pessoa onesta virtuosa e de boa
reputagdo”, ou seja, mulheres sem vinculo a instituicdo, levando-nos a acreditar que as
internas aceites nem sempre carregariam consigo estes predicados, 0 que contrariava a
instituicdo do fundador, e que esta teria de pagar uma joia no valor de 50.000 reis para
poder ser admitida no recolhimento, “sem exce¢do de pessoa alguma”, mesmo que se
recolhesse temporariamente®. Até entéo, o montante era facultativo, facto que levava a
que algumas recolhidas ndo o pagassem para ingressarem®.

Os irméos de Mesa que aceitassem no recolhimento alguma pessoa que nao
pagasse a guantia estipulada, seriam obrigados a compensar a instituicdo de seu bolso.
Tal facto transparece igualmente as dificuldades financeiras vividas na instituicdo de
reclusdo.

Para assegurar que as futuras Mesas ndo se “esqueciam” destas disposicoes,
deram delas conhecimento a regente, para que guardasse e zelasse pela sua observacéo.

Na sequéncia desta decisdo, em 1751 encontramos uma acusacdao do
desembargador-geral da Mitra, José Gomes Dias, contra as recolhidas extranumerarias
de Santo Anténio. Segundo este, Domingos Peres ndo deixara permissdo para se
acolherem no beatério mais mulheres do que as seis permitidas, o que ndo estava a ser
cumprido pela Santa Casa, que vinha a introduzir “grande numero de mulheres, vexando
e oprimindo as que se achavam” no recolhimento, situagdo que estava sujeita a
jurisdicdo ordinaria, a quem pertencia cuidar para que as internas vivessem com
devocdo a Deus. Por outro lado, constava-se que estes “ajuntamentos excessivos”
estavam a provocar varios distdrbios, que deviam ser atalhados, antes que fosse maior o

84
“escandalo™”".

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1746-1751, n.° 14, fls. 196-197.
8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 254v.
8 ADB, Fundo Monéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 2. Requerimento de 5 de julho de 1751.
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Em 7 de julho do referido ano, todas as recolhidas extranumerarias foram
notificadas pelo desembargador-geral da Mitra para que no termo de 24 horas
apresentassem as licencas que tinham para estarem na instituic&o, sob pena de pris&o®.
A resposta dos administradores ndo se fez tardar. Em 18 de setembro do mesmo ano, a
Mesa da irmandade escreveu ao arcebispo, salientando que o recolhimento foi agregado
a Santa Casa por vontade do instituidor, para ser “regido e administrado pela meza
della”, defendendo assim o direito que tinham sobre o beatério e sobre o aumento do
numero de habitantes no mesmo, alegando que o instituidor s6 ndo admitiu mais
mulheres na sua instituicdo porque os rendimentos ndo eram suficientes, mas em
contrapartida, também ndo proibira a entrada de outras mulheres que quisessem ai
habitar, pois a sua vontade era que se recolhessem nele todas as que “comodamente nele

8 A partir deste documento também percebemos que j era pratica

pudessem habitar
corrente admitirem-se mais mulheres do que a institui¢do inicial permitia, pois “sempre
se observou existirem nelle” ndo s6 beatas extranumerarias, mas também recolhidas que
se sustentavam a sua custa®’. Para fazerem valer os seus direitos, os Mesarios aludiram a
protecdo régia de que gozava a irmandade, extensiva também a casa de mulheres, e que
reconhecia o seu direito sobre as mulheres existentes no mesmo “sem limitagdes as seis
beatas numeradas” por Domingos Peres®,

Por outro lado, desde a passagem da instituicdo para a sua algada, os arcebispos
“em tempo algum” haviam interferido no seu governo, pois o recolhimento néo passava
de “uma mera” administracdo econdémica de uma casa secular propria e acessoria da
Misericordia. Apesar de a irmandade solicitar ao arcebispo que ndo procedesse contra as
recolhidas extranumerdrias, também notamos a sua intencdo em ndo ir contra a sua
vontade.

Noutro requerimento apresentado por José Gomes Dias, datado de 20 de julho de
1751, o desembargador-geral sustentou que foi o “invejoso inimigo” do bom viver das
seis beatas, que instigou os mesarios a fazerem daquela casa “estalajem”, admitindo

nela mulheres de diversas “qualidades” e diferentes “génios”, com o objetivo de

arrefecerem a devogdo das “pobres devotas”, convertendo uma casa de virtude em

% ADB, Fundo Monéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 2v.
% ADB, Fundo Monéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 4.
8 Embora para o século XV11 ndo encontremos a alusio a recolhidas extranumerarias nos Livros de Visitas.

8 ADB, Fundo Monéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 4v.

82



“seminério de discordia”®®. Segundo este, a aceitacdo de outras internas, para além das
seis numeradas, ia contra a instituicao.

Até ao fim da Monarquia, a Irmandade entrou vérias vezes em contacto com a
Coroa para resolver problemas de varia indole®, entre os quais se inseriam também as
querelas com o poder clerical, como foi este caso. Alias, grande parte dos problemas
que a confraria ndo conseguia resolver sozinha, fazia-o recorrendo ao seu estatuto de
imediata protecdo régia.

Além de elencarem a protecdo régia de que gozavam, os Mesarios da Santa Casa
salientaram que nunca podia ser prejudicial para as beatas “do nimero” estarem
recolhidas mais mulheres que observassem o mesmo modo de vida, honesto e devoto,
referindo que era um procedimento comum em casas congeneres. E, finalmente,
Domingos Peres ndo sé havia deixado ao critério da irmandade admitir e expulsar as
beatas numerarias, como procederem nas restantes matérias como melhor Ihes
parecesse®’. E por essa razio, a Santa Casa admitia ndo s6 beatas extranumerarias, como
outras mulheres por recolhidas, conforme os lugares que houvesse, observancia que foi
introduzida nos estatutos de 1746-47. Nesta pratica, “tdo longissima”, nunca a Mesa
havia requerido licenca para as admitir ou expulsar, nem os arcebispos e seus ministros
se haviam intrometido ou exigido licengas as internas que comprovassem o seu direito
de I& estarem.

Além disso, continuavam os irmdos da Mesa, as acusacOes levantadas pelo
desembargador-geral da Mitra s6 podiam resultar de uma “sugestdo infernal” e da
“inveja” que o “inimigo” tinha do aproveitamento espiritual que as recolhidas estavam a
colher, tanto mais que tinham habitacdes distintas das restantes®. Por outro lado, se as
beatas numerdarias tinham que lidar com os “génios” umas das outras, 0 mesmo também
podiam fazer com as extranumerarias.

A contenda parece ter-se mantido num impasse, para o qual contribuiu o facto de
o arcebispo D. José de Braganca ter morrido em 1756 e a Sé ter ficado vaga até 1758%.

¥ ADB, Fundo Monéstico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fls. 6v.-7.

% Sobre a relagdo que a Misericordia de Braga estabeleceu com o poder régio e com os Arcebispos leia-se Aradjo, Maria Marta
Lobo de, “Das origens a atualidade: um itinerario de 500 anos”, in Capela, José Viriato; Aratjo, Maria Marta Lobo de, A Santa
Casa da Misericérdia de Braga. 1513-2013, Braga, Santa Casa da Misericordia de Braga, 2013, pp. 49-61; Capela, José Viriato, “A
Misericordia e a sociedade bracarense”, in Capela, José Viriato; Aratijo, Maria Marta Lobo de, A Santa Casa..., pp. 261-266.

! ADB, Fundo Monastico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fls. 11v.-12.

2 ADB, Fundo Monastico-Conventual, Franciscanos, n.° 566, fl. 13v.

% Ferreira, Monsenhor J. Augusto, Fastos Episcopais da Igreja Primacial de Braga (sec. I11 — sec. XX), tomo 111, Famalicdo, Edigdo
da Mitra Bracarense, 1932, pp. 322-328.
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Até que em janeiro de 1764, o arcebispo D. Gaspar de Braganca (1758-1789) mandou
expulsar de Santo Antonio a recolhida D. Maria Lobo, mandando-a recolher & casa duas
horas depois, para no dia seguinte a mandar sair de novo e ordenar novamente que as
mulheres do recolhimento solicitassem autorizacdo para l& permanecerem, o que elas
acataram com temor de serem expulsas™. Face ao ocorrido, a Mesa resolveu expor a
situacdo ao Arcebispo, no sentido de lhe mostrar os seus direitos. Em 4 de marco, a
Irmandade apresentou ao seu secretario todos os documentos e certidGes comprovativos
da sua posse e direito de administracdo sobre a casa de mulheres®.

Mais tarde, pelo termo de Junta de 1 de julho de 1764, ficamos a saber que no
tempo do pontificado do arcebispo D. José de Braganca, este mandara recolher uma
mulher em Santo Anténio, ao que a Mesa se havia oposto, originando a contenda que
acima referimos, por parte da Mitra contra a Santa Casa. Mesmo ap6s a sua morte, 0s
autos continuaram, assim como a tentativa da Mitra em colocar mulheres no
recolhimento contra a vontade da Mesa. Em virtude dos documentos apresentados pelos
irmdos da Misericordia, o secretario do arcebispo, José de Vilas Boas, apresentou
algumas alternativas: ou as coisas ficavam como estavam, mantendo a Santa Casa as
suas recolhidas, assim como a Mitra, ou estes as expulsavam, mantendo na instituicdo
apenas as beatas. A Mesa, “per evitar inquieta¢des”, aceitou a segunda, dando
conhecimento ao referido secretario que iria marcar dia para a expulsao, 0 que nao veio
a acontecer, mesmo depois das varias diligéncias tomadas.

Neste sentido, e no seguimento de ja ter sido acordado com José de Vilas Boas a
expulsdo das recolhidas, ficando somente as beatas do nimero, resolveu-se que a Mesa
futura pedisse a sua execucdo, efetivando-a através de escritura publica com o
“Desembargador Procurador-Geral da Mitra e mais solenidades de Direito”,
requerendo-se com ela a confirmacao régia. Caso ndo se conseguisse realizar a escritura
dentro de um més, deliberou-se que a futura Mesa usaria do seu direito para a
manutencdo da posse e regalias da administracdo do recolhimento, apresentando, sendo
necessario, os seus titulos e documentos ao rei para que comecasse a decidir sobre a
matéria, evitando ddvidas e outras contendas™.

Através da sessdo de Mesa de 11 de novembro de 1764, verificamos que as

recolhidas foram de facto expulsas. No sentido de ndo prolongar e agravar as relagoes

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 233v.
® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 239v.
% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 254-256v.
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que precisavam de manter com o poder religioso, a Santa Casa acabou mesmo por
acatar a vontade da Mitra.

Esta passagem é reveladora da influéncia que os senhores de Braga, em
representacdo do clero, mantinham sobre a Misericordia da cidade, originando, por
vezes, situacdes de mal-estar e de confrontacdo de poderes e deixando os irmédos da
confraria & mercé das disposicdes clericais.

Voltando a origem social das mulheres recolhidas, as inUmeras esmolas que ao
longo do periodo estudado lhes foram sendo concedidas pela Mesa também sao
elucidativas do estrato social a que muitas pertenceriam. Encontramos ofertas para ir a
banhos de mar e termas, para medicamentos da botica, servicos médicos, vestuario e
alimentacdo. Apenas a titulo exemplificativo, em 1780 proveu-se com 480 réis a beata
Teresa de Jesus, que requeria esmola para a sua alimentacdo, atendendo-se ao facto de
ja ser muito velha e estar doente, e de ja ser a segunda vez no ano que recebia auxilio
monetario®’.

As esmolas destinadas as beatas de Santo Antonio também eram subsidiadas
pelo legado do “sargento-mor dos Auxiliares”, como era entdo designado o legado
deixado por Francisco de Araljo, que no seu testamento havia designado por herdeiro o
hospital de S. Marcos, determinando que o rendimento dos seus bens se destinasse
apenas & alimentacdo e ao curativo dos doentes pobres que fossem ao hospital®®. De
facto, em 1780 encontramos a recolhida Luisa Maria da Conceicdo a ser contemplada
com 12 dias do referido legado, por ser muito pobre e viver enferma®, provando que a

Mesa da Santa Casa geria 0 encargo com certa flexibilidade.

3.2.1. A idade

Os depoimentos feitos pelas recolhidas aquando da realizacdo das visitas anuais
também nos fornecem informacdo sobre a faixa etaria em que se inseriam. Convém,
contudo, fazer algumas reservas no que concerne a fidedignidade destes elementos. Por

um lado, nem todas as interrogadas referiram a sua idade, o que nos impossibilita uma

" ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1776-1780, n.° 18, fls. 275-275v.

% A quantia proveniente do legado do “Sargento-mor” era no valor de 12.000 réis. A proposito deste legado veja-se Castro, Maria
de Fatima, A Misericdrdia de Braga. A assisténcia no hospital de S. Marcos, vol. 1V, Braga, Ed. da Santa Casa da Misericérdia de
Braga e Autora, 2008, p. 585.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.2 19, fl. 14v.
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analise global da idade das mulheres que se encontravam recolhidas. Por outro, nem
sempre a idade avancada pelas mesmas correspondia a realidade, como revela a forma
como esta surge mencionada. Sdo frequentes as expressdes de incerteza quando se trata
de referenciar a idade®.

Também ndo séo raros 0s casos em que a idade mencionada num determinado
ano seja completamente dispar em relacdo a outro e apesar de ndo podermos afirmar
com toda a certeza tratarem-se das mesmas mulheres nos sucessivos depoimentos, tudo
nos leva a crer que sim.

Dada a incoeréncia verificada, tentamos apurar 0s nUmeros mais suscetiveis de
se aproximarem da realidade, de forma a obtermos idades mais enquadradas nos anos a
que se referem e assim podermos determinar a média aproximada de idade das mesmas.
Convém ressalvar ainda, que apenas nos baseamos nos elementos constantes nos
depoimentos e uma vez que nao possuimos interrogatorios para todos 0s anos, apenas
podemos contabilizar os existentes'®*.

Desta forma, e ao nivel da populacdo que habitava o recolhimento, os registos
apurados apontam para uma média de 47 anos*®, apresentando uma populagéo bastante
diversificada nas suas faixas etarias, o que também explicaria as varias quezilias que se
verificavam no quotidiano da instituicdo'®. Tratava-se, com efeito, de um recolhimento
que ndo excluia as suas internas em funcdo da sua idade, constituindo esta apenas uma
condicionante no momento de admissdo. Algumas recolhidas viviam na instituicdo até
ao momento da sua morte, como o atestam os testamentos supracitados, realizados no
interior do recolhimento.

Ao analisarmos as idades por categoria, verificamos uma situacdo idéntica. As

59105

regentes’®* apresentam uma média de idade de 48 anos, as “beatas outros 48 anos e

100 Madre Maria do Espirito Santo, interrogada em 1723, “disse que teria de idade secenta annos”, ao passo que Madre Maria de Sio
José, questionada no mesmo ano, “disse que teria de idade 25 annos pouco mais ou menos”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga,
Livro das devacas, 1714-1800, n.° 707, fls. 8-8v.

101 Designadamente os interrogatdrios correspondentes aos anos de 1668, 1676, 1684, 1723, 1733, 1740, 1741, 1742, 1743 e 1744,
totalizando 71 mulheres.

102 Uma média de idades bastante diferente da constatada por Maria Anténia Lopes para o recolhimento das Orfas da Misericordia
de Coimbra, onde os registos apontam para uma média de 28 anos. Desta autora consulte-se “Repressdo de comportamentos
femininos...”, p. 196.

103 A tematica da vida quotidiana encontra-se abordada no Capitulo 1V.

104 A analise baseou-se na idade de 8 regentes.

105 A analise baseou-se na idade de 37 beatas.
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as beatas extranumerarias e recolhidas'®

47. Comparando com os numeros encontrados
no recolhimento das Orfas da Misericordia de Coimbra, verificamos que as idades das
regentes ndo sdo muito dispares. Neste, a média era de 55 anos, assumindo uma maior
divergéncia no que diz respeito as porcionistas, ou extranumerarias, onde apresentavam
uma média de 25 anos. Ndo podemos comparar com a restante populacdo internada,
uma vez que este recolhimento se destinava a acolher 6rfas entre os 14 e os 20 anos, que
apenas podiam permanecer em clausura durante quatro anos'®’.

No recolhimento de Santo Antonio aferimos que a populagéo residente mantém-
se a mesma por muitos anos, ndo tendo como objetivo final a saida das suas internas
para o século, o que explica os valores de idade tdo elevados, quando comparados com

outras instituices congéneres.

3.2.2. Proveniéncia geograéfica

Como referimos anteriormente, a proveniéncia geografica das recolhidas
constituia um fator de admissdo na instituicdo, embora nem sempre se revelasse um
elemento de exclusdo, como ja verificamos, a semelhanca do que se verificou em outras
instituicdes analogas'®®. O abade Domingos Peres, ao determinar que as mulheres a
admitir fossem da cidade de Braga ou do seu termo, pretendia limitar a a¢do assistencial

da instituicdo as familias predominantemente bracarenses.

106 A analise baseou-se na idade de 26 beatas extranumerdrias e recolhidas. Optamos por contabilizar conjuntamente as beatas
extranumerarias e as recolhidas, uma vez que néo possuiam vinculo a instituicéo.
197 Lopes, Maria Anténia. “Repressdo de comportamentos femininos...”, p. 196.
108 No recolhimento do Anjo do Porto, o universo de recrutamento restringia-se & cidade do Porto e ao bispado, regido mais vasta

que integrava a primeira. Confira-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra...”, p. 117.
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Figura 6 - Origem geografica das recolhidas (séculos XVI1 e XVI111)
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Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livros dos Termos, n.%s 6 a 22.

Como podemos constatar através da analise da figura 6, a procura do
recolhimento de Santo Antdnio provinha ndo apenas de familias bracarenses, acolhendo
também mulheres oriundas do distrito do Porto (cidade do Porto e Vila do Conde) de
Vila Real (Montalegre), ou de Viana do Castelo (a0 tempo Viana da Foz do Lima),
destacando-se Caminha, Ponte de Lima, Melgaco e Arcos de Valdevez, embora estes se
tratem de casos percentualmente muito ténues. Do ponto de vista qualitativo, permitem-
nos questionar a preferéncias destas mulheres por Braga, quando algumas regides de

onde procediam se encontravam providas de instituicdes de clausura semelhantes®.

1% Em Viana da Foz do Lima localizava-se o ja referido recolhimento de S. Tiago, administrado pela Misericérdia de Viana da Foz
do Lima. Sobre este recolhimento veja-se Magalhées, Anténio, Prdticas de caridade na Misericérdia de Viana...., pp. 865-580.

No Porto encontrava-se o recolhimento de Santa Isabel do Anjo, o de Santa Isabel Rainha da Hungria, fundado em 1686, e o de
Orfas de Nossa Senhora da Esperanca, administrado pela Misericordia da cidade. Veja-se respetivamente Jesus, Elisabete Maria

Soares de, Poder, caridade e honra..., pp. 29-37; “As Manteladas: um espago feminino de religiosidade...”, pp. 135-154; Ferreira,
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Tabela 4 - Distribuicdo geogréfica das recolhidas (percentagens) entre 1648 e 1798

N.° de recolhidas %
Cidade de Braga e seu termo 26 35%
Arcos de Valdevez 1 1%
Barcelos 5 7%
Vila Verde 4 5%
Montalegre 1 1%
Guimaraes 1 1%
Pévoa de Lanhoso 2 3%
Vila do Conde 1 1%
Porto 1 1%
Ponte de Lima 1 1%
Vila Nova de Famalicéo 2 3%
Caminha 1 1%
Melgaco 1 1%
Desconhecido 27 36%
Total 74 100%

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livros dos Termos, n.% 6 a 22.

Os dados apenas nos permitem aferir 64% dos lugares de origem das recolhidas,
num registo de 47 casos, de um total de 74 recolhidas analisadas (tabela 4), sendo que
em apenas 7 se faz referéncia a sua naturalidade. Introduzindo os quantitativos,
verificamos que, ndo obstante ndo possuirmos informacédo para 36% dos casos, de entre
0s casos que conhecemos, a sua proveniéncia geografica procedia maioritariamente de
Braga ou do seu termo, registando um total de 35%, seguindo-se o concelho de
Barcelos, com 7% e Vila Verde com 5%. A representacdo cartogréafica evidencia a
predominancia do distrito bracarense, sobretudo da cidade de Braga, o que facilmente se

explicaria pela proximidade geografica. Por outro lado, ndo so era mais facil para os

J. A. Pinto, Recolhimento de 6rfds de Nossa Senhora da Esperanca (fundado na cidade do Porto no século XVIII), Porto, Camara
Municipal do Porto, s.d., pp. 129-173.

Isabel dos Guimardes Sa elaborou uma lista com uma sintese das informagdes existentes acerca das instituicdes de caridade
portuenses no século XVIII. Confirme-se a obra da autora, A circulacdo de criangas na Europa do Sul: o caso dos Expostos do
Porto no século XVIII, Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian; Junta Nacional de Investigacdo Cientifica e Tecnolégica, 1995, pp.
336-341.
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Orgdos gerentes averiguarem as informacGes das requerentes, como era maior a
inclinagéo para se aceitar pessoas naturais ou residentes na regido onde se localizava a
instituicao.

Convem ainda salientar que esta analise foi feita com base nos Livros de Atas,
dada a auséncia de livros de registo de entradas, sendo natural que ndo esteja

representada a totalidade das mulheres que habitaram a fundacao.
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Capitulo IV

4. A vida dentro de portas

4.1. A clausura

No prélogo dos estatutos de 1746-47, os muros do recolhimento de Santo
Antdénio eram comparados aos muros que protegiam uma cidade, impedindo-a de ser
“assaltada” pelos inimigos e defendendo os seus moradores da assolagdo'. Também
estas instituicdes serviam de fortaleza as almas femininas, mantendo-as longe dos
“assaltos do Inimigo Infernal”, conservando-as na plenitude das suas virtudes e no
melhor estado de perfeicdo para manterem a sua honra, que na Epoca Moderna, apenas
podia ser garantida através de um casamento civil ou com Deus®. A clausura tinha como
principal objetivo a guarda da honra e da virtude femininas, através do abrigo do corpo
e do espirito das tentacbes do mundo, utilizando a oracdo como principal veiculo de
ligacdo a Deus®. A semelhanca das instituicdes de recolhimento, a clausura viu o seu
caréter acentuado com o Concilio de Trento®.

A vivéncia em recolhimento era pois aconselhada as mulheres que se queriam
dedicar a Deus e servi-lo, guardando a sua honestidade e mantendo-as afastadas dos
espacos publicos. Estes mecanismos de controlo e protecdo do género feminino
ganharam grande incremento com o Concilio de Trento, quando se assistiu em toda a
Europa a multiplicacdo de espagos de isolamento para mulheres. Os recolhimentos, a
semelhanca dos conventos, encerravam as mulheres dentro de portas, obrigando-as a

uma clausura rigorosamente controlada®. Ambos refletiam as condicdes de vida e os

! ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

2 Confira-se Araujo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura em Portugal (século XVIII) ”, in Rubio Pérez, Laureano M,
(coord.), Instituciones y centros de reclusion colectiva. Formas y claves de una respuesta social (s. XVI-XX), Leén, Universidad de
Leon, 2012, p. 84.

% Sobre o conceito de clausura e a sua evolugio veja-se Fernandes, Maria Eugénia de Matos, “Século e Clausura no Mosteiro de
Santa Clara do Porto em meados do século XIX”, in Revista de Histdria, vol. 13, 1995, p. 140.

* A proposito das consequéncias do Concilio de Trento na observancia da clausura leia-se Silva, Ricardo Manuel Alves da, Casar
com Deus: vivéncias religiosas e espirituais femininas na Braga Moderna, Braga, Universidade do Minho, 2011, pp. 375-383.
Dissertacdo de doutoramento policopiada.

° Sobre as diferengas entre as instituicdes conventuais e os recolhimentos veja-se Algranti, Leila Mezan, “Conventos e

recolhimentos em Portugal e na América portuguesa: Um estudo comparativo sobre as instituicdes de reclusdo feminina (séculos
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valores morais que a sociedade entendia serem 0s mais recomendaveis para proteger a
mais preciosa das virtudes femininas, a sua honra®.

Desta forma, todos os contactos com o exterior, sobretudo 0s mais suscetiveis de
murmuracdo, escandalo e subversdo, estavam sujeitos a vigilancia constante e
encontravam-se devidamente regulamentados nos estatutos.

Ao contrario de outras instituicdes congéneres, no recolhimento de Santo
Antonio a clausura ndo era total, permitindo a saida das suas internas para ouvirem
missa na igreja da Misericérdia, de acordo com estipulacdo do instituidor, que
determinou a obrigatoriedade das beatas assistirem a celebracdo de missa todas as
segundas, quartas e sextas-feiras a hora da prima, bem como ao responso que se diria
sobre a sua sepultura, devendo rezar em ambas, cinco vezes um Padre-Nosso e Ave-
Maria’. Ndo podemos esquecer que a instituicdo tinha sido criada & semelhanca de
mercearias. Nestas saidas deviam comportar-se com muita modéstia e recato, pois estas
eram ocasides em que se davam a ver a sociedade, sendo muito importante transmitirem
uma imagem de “modéstia e compozigdo”. Neste sentido, quando saissem em
comunidade, as mais novas deviam seguir a frente e as mais velhas atras, sendo o
cortejo encerrado pela regente, a quem competia controlar o procedimento de todo o
grupo®.

Na rua, apenas eram autorizadas a fazer um cumprimento breve, somente a
pessoa considerada merecedora e se fosse estritamente necessario, estando proibidas de
se “divertirem” ou atrasarem-se para falar com alguém. O comportamento das
recolhidas em publico revelava-se de suma importancia, pois deste resultava o seu
crédito e reputacao.

Se precisassem de sair do recolhimento, sem ser para assistirem a missa, deviam
pedir autorizacdo direta a Mesa, a quem teriam de explicar o motivo e local de saida. Se

obtivessem o seu aval, s6 o poderiam fazer se saissem pelo menos cinco internas juntas,

XVII e XVIII) ”, in Cova, Anne; Ramos, Natalia; Joaquim Teresa (orgs.), Desafios da Comparacao: Familia, Mulheres e Género
em Portugal e no Brasil, Oeiras, Celta Editora, 2004, pp. 65-88.

8 Para um conhecimento mais aprofundado dos fundamentos e motivos da clausura consulte-se, entre outros, Fonseca, Maria Adilia
Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Anténio do Sacramento de Torre de Moncorvo (1661-1814). Clausura e destinos
femininos, Braga, Universidade do Minho, 2013, pp. 88-100. Dissertacéo de doutoramento policopiada.

"ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis destas Casas, e mais propriedades tocantes a
administracdo de Domingos Peres, 1594, n.° 472, documento n.° 1, fl. 3v.

8 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.
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ou seja, uma parte muito substancial do recolhimento®. Este acompanhamento tinha por
objetivo o controlo direto de umas mulheres sobre as outras. No que respeita as regras
que se deviam observar nas saidas, verificou-se um redobrar dos cuidados relativamente
ao estipulado por Domingos Peres no século XVI, que a proposito deste assunto,
determinou que sempre que as beatas necessitassem de sair de casa, apenas precisavam
de ir duas, uma mais nova e outra mais velha, que seriam as companheiras que
habitariam no mesmo dormitério, ndo se podendo escusar desta obrigacdo a ndo ser por
justo impedimento, posto que, neste caso, caberia a superiora delegar noutra recolhida a
funcdo de acompanhar aquela que precisasse de se ausentar™.

A intensificacdo dos cuidados com as saidas das recolhidas, verificados no
século XVIII, pode explicar-se ndo sé pelo aumento do nimero de internas a viver na
instituicdo, mas também pelo reforcar dos mecanismos de controlo e de reclusdo
femininos na sociedade.

O afastamento do mundo que se pretendia nestas instituicdes implicava que o
recolhimento ndo fosse frequentado por pessoas externas a0 mesmo. Desta forma, era
estritamente proibida a entrada da porta interior para dentro e da escada para cima a
qualquer pessoa que ndo fosse o confessor, médico ou cirurgido, ou trabalhadores
necessarios & manutencdo da instituicdo™. Muito menos seria permitido que pessoas de
fora comessem ou dormissem no recolhimento, o que além de perverter a quietacdo e
$0ssego que se pretendiam numa casa deste tipo, seria alvo de murmuragdes e escandalo
no exterior, tanto mais se fosse do sexo masculino, o que no caso de vir a suceder, devia
ser logo reportado a Mesa pela regente.

A superiora era de facto um elemento de muito poder na instituicdo. Desta
dependia a ocorréncia de situacdes suscetiveis de corromper a virtude das mulheres
internas e o credito exterior da casa.

Também neste aspeto, verificamos alteragdes relativamente ao instituido por
Domingos Peres, que preconizou a possibilidade de uma pessoa de fora poder dormir no
recolhimento, caso alguma das internas estivesse gravemente doente que necessitasse do

auxilio de outrem para se tratar. Esta excecdo s6 poderia acontecer com o aval de toda a

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

1 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 3.

* ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.
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comunidade, e sendo a pessoa muito “honesta e virtuosa”?. Se a enfermidade fosse
suscetivel de colocar as companheiras em perigo, a recolhida em questdo poderia
convalescer na casa de uma pessoa de muita confianga, com o parecer e licenga dos
administradores e restantes irmds. Estavam neste caso as doencas contagiosas, pois
facilmente podiam deflagrar pelas restantes recolhidas, fazendo perigar a comunidade.

Também era permitido as internas receberem visitas de familiares em primeiro
grau, designadamente, pais, irmdos ou avds, nao devendo estas ultrapassarem o tempo
de uma hora®®. Nestas ocasiOes, nunca deveriam estar sentadas “hombro com hombro”,
mas sim em bancos separados, com o devido “recato, modéstia e gravidade” de alguém
que vive afastada do século™. Para garantir que nio se davam fugas as normas, as
visitas eram vigiadas pela porteira, a quem cabia reportar a regente 0s comportamentos
das internas, bem como o tempo gasto nas mesmas.

SO estavam autorizadas a falar a visita com licenca prévia da regente, a quem
deviam informar do seu sexo e grau de parentesco. Se esta suspeitasse da pessoa em
questdo, de modo algum podia consentir que falasse com as recolhidas, assim como néo
devia tolerar que a mesma pessoa Vvisitasse continuamente o recolhimento.

De forma a salvaguardar a clausura das internas, era-lhes proibido manterem

5515

“tracto” ou contrato com mulher de mau procedimento ou “nobeleira”">, entendida ao

. : 1
tempo como pessoa “amiga de novidades e de enredos” 6

, OU Seja, pessoas que apenas
pretendiam entreter o écio com conversas mundanas. Nesse controlo assumia principal
destagque a figura da regente, que tinha a responsabilidade de evitar e proibir a
manutencdo dessas amizades, consideradas deveras prejudiciais as internas mais novas,
mais suscetiveis de serem influenciadas. Era também dever da superiora cuidar para que

ndo fossem a instituicdo pessoas que apenas quisessem conversar.

12 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fl. 3v.

% No recolhimento de Santa Teresa, fundado em S&o Paulo, em 1685, as visitas ndo podiam prolongar-se por mais de meia hora, e
0s parentes até ao 2.° grau apenas podiam visitar as internas uma vez por més. Sobre as normas subjacentes as visitas neste
recolhimento veja-se Quintéo, Antonia Aparecida, “O protesto das recolhidas de Santa Tereza (1852) , in O Rosto Feminino na
Expansdo Portuguesa — Congresso Internacional, Actas Il, Lisboa, Comisséo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres,
1995, p. 463.

1 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

5 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

16 Bluteau, Rafael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico, bellico, botanico, brasilico, comico, critico,
chimico, dogmatico, dialectico, dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense, fructifero... autorizado com

exemplos dos melhores escritores portugueses, € latinos..., vol. 5, Lisboa, na Officina de Pascoal da Sylva, 1716, p. 757.
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Como podemos constatar, todos 0s movimentos, conversas, SussuUrros e
desabafos eram vigiados e controlados, quer pelas figuras da superiora e da porteira,
quer pelas restantes companheiras, que na altura de serem ouvidas pelos
administradores ndo se coibiam em apontar os deslizes e faltas cometidos pelas
companheiras. A violacdo da clausura podia significar a ruina moral, por isso, as
recolhidas estavam igualmente proibidas de falar e exporem-se as janelas, ou de
trocarem recados e correspondéncia secreta, a qual era aberta e lida pela regente
previamente. O Unico contacto aconselhado era com Deus.

A clausura das recolhidas era ainda quebrada na altura do Natal, quando, na
primeira oitava'’, iam jantar ao recolhimento da Penha de Franca, a convite das suas
internas, como havia estipulado Maria Vieira e seu marido Pedro de Aguiar'®, aquando
da sua fundacdo, em agradecimento pela ajuda concedida pelas beatas de Santo Antonio
no inicio da sua atividade. Para este “convivio”, o instituidor estipulou a quantia de dez
tostdes. No entanto, em virtude da conversio do recolhimento em convento®, as
religiosas da Penha de Franca, para evitar que as beatas la fossem, substituiram o jantar
pelo pagamento de 480 réis. Alegando que a sua clausura ndo podia ser infringida, as
“beatas” ndo podiam la entrar, o que originou uma contenda entre o convento € a
Misericordia de Braga, pois as beatas recusaram o dinheiro e comecaram a deslocar-se a
portaria do mosteiro para receber o jantar?>. Em 1736, o conflito foi sanado e ambas as
partes chegaram a acordo, passando o recolhimento a receber uma tenca anual de 1.440
réis do convento da Penha de Franca, montante que foi colocado a juro e cujos
rendimentos passaram a ser entregues as recolhidas para pagamento dos seus gastos.

O interior do recolhimento constituia um mundo paralelo, longe do reboligo da
vida secular, espécie de “micro-mundo” separado por elementos de carater fisico,
representados pelas portas, grades e muros, que visavam isolar as recolhidas do mundo
exterior.

A propria estrutura arquitetonica do edificio propiciava este isolamento. O

recolhimento do Menino Deus em Barcelos encontrava-se cercado por um muro de

7 Cada um dos oito dias seguintes a certas festas solenes, particularmente o Gltimo deles. Dicionario Priberam da Lingua
Portuguesa [em linha], 2008-2013, http://www.priberam.pt/dlpo/oitava.

18 Este casal também deixou um legado para a concessdo de um dote anual a uma parente sua, que fosse 6rfa, no valor de 60.000
réis. Sobre a atribuicdo destes dotes pela Santa Casa da Misericordia de Braga leia-se Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de
Braga. Assisténcia material e espiritual, vol. 111, Braga, Ed. da Santa Casa da Misericdrdia de Braga e Autora, 2006, pp. 246-254.

19 Acerca da fundagfo do convento de Nossa Senhora da Penha de Franga consulte-se Silva, Ricardo Manuel Alves da, Casar com
Deus..., pp. 87-92.

2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 100v.-101.
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cerca de setenta metros, com mais de cinco metros de altura, numa tentativa de
preservar o recolhimento das suas internas e evitar atrevimentos e a curiosidade alheia®’.

Ao longo do periodo em estudo varias foram as obras e remodelacdes feitas no
recolhimento de Santo Antonio, algumas delas visando o maior recato e clausura da
instituicdo. Efetivamente, em 1656, em consequéncia da visita anual da Mesa, mandou-
se levantar a parede do patio, que se “devassava” das varandas das casas vizinhas,
permitindo que a o quotidiano das beatas fosse escrutinado por pessoas exteriores??. A
preocupacao das recolhidas com o resguardo da sua privacidade e clausura ficou patente
num requerimento feito pelas mesmas em marco de 1741, no qual pediam a Mesa que
proibisse a realizacio da obra do Dr. Siméo Alvares, em frente do recolhimento, porque

lhes “devacava” toda a habitacéo®.

4.1.1. As saidas permitidas

Ao contrario de outras instituicGes, no recolhimento de Santo Antonio, as suas
internas ndo experimentavam uma clausura absoluta. Além das saidas para assistir a
celebracdo das missas estipuladas pelo instituidor, a clausura podia ser quebrada por
motivos de forca maior, como em caso de doenca. Confinadas ao isolamento, que
apenas era interrompido quando saiam da instituicdo, e convivendo diariamente num
mesmo espaco, a sua salde deteriorava-se. Nao sO a arquitetura dos edificios poderia
originar e/ou agravar certos problemas fisicos, como a prépria vida em comunidade
propiciava o aparecimento e a propagacdo de doencas (sobretudo as contagiosas) entre
as recolhidas. Alias, 0 medo do contagio era patente dentro da comunidade, como se
pode ver pela instituicdo do abade Domingos Peres, onde determinou que néo podia ser
aceite no recolhimento mulher “com enfermidade contagiosa”, o que representaria um

risco para toda a comunidade®.

2! Soares, Ivone da Paz, “Recolhidas pelo Deus Menino”, in Matos, Sebastido; Capela, José Viriato; Almeida, Carlos A. Brochado;
Azevedo José Carlos (coord.), Barcelos Terra Condal — Congresso, Barcelos, Camara Municipal de Barcelos, 1999, p. 332.

22 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1653-1661, n.° 7, fls. 75v.-78. Sensivelmente na mesma altura, em
1655, no colégio de S. Mancos, em Evora, fizeram-se diligéncias para que se entaipasse o acesso de uma torre, de onde se devassava
o edificio. Confira-se para este estabelecimento Liberato, Marco, “Trento, a mulher e controlo social: o recolhimento de S. Mancos”,
in Abreu, Laurinda, (ed), Igreja, Caridade e Assisténcia na Peninsula Ibérica (sécs. XVI-XVIII), Lisboa, Edi¢des Colibri e
CIDEHUS-EU, 2004, p. 285.

28 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 251-251v.

2 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos préprios papeis..., n. 472, documento n.2 1, fl. 2.
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Ao longo do século XVIII, conhecem-se varios pedidos dirigidos a Mesa por
parte das recolhidas, para que pudessem sair do recolhimento para tratarem da sua
salde. Estas autorizacfes eram normalmente acompanhadas de um auxilio monetario. A
regente Madre Maria da Purificacdo foi provida em 1754, com 2.400 réis, para ir tomar
banhos as Caldas do Gerés®. Alias, ao longo do século XV111, eram sobretudo as termas
do Gerés, o destino de eleicdo dos aquistas assistidos pela Misericordia de Braga®®, que
desta forma colocava em pratica a segunda obra de misericordia corporal, curar o0s
enfermos, que se havia convertido numa das principais areas de atuacdo das
Misericérdias portuguesas, sobretudo aquando da integracdo de grande parte dos
hospitais do pafs na sua administracao?’.

Para obterem autorizagdo para tratarem as suas doencas, as recolhidas
precisavam de apresentar uma certiddo em como a sua enfermidade carecia de facto da
saida do estabelecimento, bem como o aval do “provedor das beatas”. Estava em causa
ndo s6 o romper da clausura, mas também a exposicdo da interna as vicissitudes do
mundo exterior. A titulo exemplificativo, em 1783, foi concedida licenga para “hir a

. 28
banhos e tomar ares livres”

a Isabel Rosa da Madre de Deus, bem como uma esmola
de 1.600 réis, depois de comprovada a sua pobreza e necessidade de sair da
instituicao®®. Verificamos uma progressiva “abertura” dos administradores da instituicao
as saidas das internas, que se acentuou no século XVIII e consolida no século XIX. A
esta maior permissividade ndo foram alheios os desenvolvimentos cientificos no &mbito
da medicina e na forma como era encarada a doenca.

Eram o0s proprios médicos que aconselhavam as recolhidas a “tomar ares e

5,30

remédios”™”, & semelhanca do que verificou Ana Margarida Silva nos conventos

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.° 15, fl. 132. O estado de sadde da regente suscitava de
facto cuidados, uma vez que quatro meses depois foi substituida por Maria de S. José “pela incapacidade de satide” da anterior
superiora. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.° 15, fl. 141v.

% Confira-se Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de Braga. Assisténcia material e espiritual..., p. 282.

27 Sobre o processo de integracio de grande parte dos hospitais na administracdo das Santas Casas leia-se, entre outros, Sa, Isabel
dos Guimardes, “Os hospitais portugueses entre a assisténcia medieval e a intensificacdo dos cuidados médicos no periodo
moderno”, in Congresso Comemorativo do V Centenario da Fundag&o do Hospital Real do Espirito Santo de Evora: actas, Evora,
Hospital do Espirito Santo, 1996, pp. 91-93; Abreu, Laurinda, “A especificidade do sistema de assisténcia publica portugués”, in
Arquipélago-Histéria, vol. VI, 2.2 série, 2002, pp. 419-422.

%8 Acerca das praticas de satide ao longo do século XVIII consulte-se Vigarello, Georges, Histdria das praticas de Salde: a sadde e
a doenca desde a Idade Média, Lisboa, Editorial Noticias, 2001, pp. 131-133.

» ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n. 19, fls. 131-131v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fl. 191v. Em 1768, foi concedido um més de licenca
a Ventura Maria, para tomar ares e fazer exercicio “na forma que lhe aconselhardo os médicos”, para que se tratasse da enfermidade

de que padecia. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 469v.
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femininos do bispado de Coimbra, onde os profissionais de salde também sugeriam as
religiosas experimentarem outros ares, tomar aguas férreas e banhos no mar®’. A
Misericordia também concedia subsidios, ndo s6 a recolhidas, mas a doentes internados
no hospital de S. Marcos e outros carenciados para tratamentos termais e banhos de
mar®?, A atribuicdo deste tipo de subsidios constituia uma modalidade de assisténcia

promovida pela Santa Casa, pelo menos desde o século XV11*

. As estadias na praia e
no campo, aconselhados por médicos e higienistas sobretudo a partir do século XIX,
eram considerados fatores cada vez mais determinantes no revigoramento do corpo. Os
beneficios obtidos pelos banhos maritimos eram varios, contribuindo para aumentar o
apetite, fazer melhor a digestdo, bem como estimular os sistemas respiratorio e
nervoso®.

Na segunda metade do século XVIII, verificou-se 0 aumento do interesse
cientifico pelas propriedades medicinais da agua®, que, aliado ao desenvolvimento da
quimica, permitiu descobrir 0s componentes quimicos das aguas minerais, até entdo
apelidadas de “santas” ou “miraculosas”®.

Ao sairem do recolhimento para tratarem da sua salde, teriam de se fazer
acompanhar de sua mae, ou de “pessoa honesta”, como determinou a Mesa a Luisa
Antonia do Sacramento, a quem concedeu licenca de dois meses para cuidar da sua
satde®”. Era essencial salvaguardar o crédito da instituicdo. Uma vez que lhes era
proibido sair do recolhimento sozinhas, era importante que o tempo que permanecessem
fora do estabelecimento fosse passado na companhia de um familiar ou de uma pessoa
tida como honesta, numa tentativa de ndo dar origem a murmuragdes, nem azo a

comportamentos desviantes.

% Para esta matéria leia-se Silva, Ana Margarida Dias da, “Sair da clausura: Ginico remédio para a salvagdo”, in Boletim do Arquivo
da Universidade de Coimbra, XXV, 2012, p. 203.

% Acerca das ajudas concedidas pela Misericordia para tratamentos termais leia-se Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de
Braga. Assisténcia material e espiritual..., pp. 282-284.

% Veja-se a proposito Castro, Maria de Fatima, A Misericordia de Braga. Assisténcia material e espiritual. .., pp. 281-283.

3 Sobre a prética dos banhos de mar e os seus beneficios veja-se Braga, Isabel M. R. Drumond, Assisténcia, Satde Publica e
Pratica Médica em Portugal (séculos XV-XIX), Lisboa, Universitaria Editora, 2001, p. 140.

% A propésito do desenvolvimento cientifico no ambito das propriedades medicinais da 4gua veja-se Steward, Jill, “The culture of
water cure in nineteenth-centuryAustria, 1800-1914”, in Anderson, S.;Tabbs, B. (eds.), Water, leisure and culture: European
historical perspectives, Oxford e New York, Berg, 2002, p. 23.

% De facto, verificou-se uma mudanga no paradigma tedrico relativo & 4gua com propriedades curativas. Confira-se Quintela, Maria
Manuel Correia de Lemos, Aguas que curam, 4guas que «energizam»: etnografia da prética terapéutica termal na Sulfurea
(Portugal) e nas Caldas da Imperatriz (Brasil), Lisboa, Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa, 2008, pp. 53 e 84.
Dissertacdo de doutoramento policopiada.

" ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fl. 191v.
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Raz6es de ordem familiar também motivavam as internas a solicitar autorizacéo
para romperem a clausura, como se verificou com D. Constancia, que em 1758 requereu
licenca para sair do recolhimento por ter o filho enfermo. O seu filho ndo foi esquecido
pelos administradores, que no mesmo termo determinaram conceder-lhe um auxilio
monetario de 80 réis pelo tempo de quarenta dias>®. Apesar de tudo, este acabou mesmo
por falecer, posto que D. Consténcia foi novamente ordenada a recolher-se®. Esta seria
uma das raz6es para Domingos Peres ndo permitir a entrada de mulheres que tivessem
descendentes a seu encargo, pois estes eram fonte de perturbacdo ao recolhimento que
se pretendia preservar, como foi o caso em questdo. Embora os estatutos de 1746-47
ndo facam alusdo ao facto, depreende-se uma maior flexibilidade no que concerne a
determinagdo do instituidor, sem duvida reflexo do “deterioramento das familias” e da

. C. . . 40
necessidade de defender as mulheres “dos assaltos do inimigo infernal™™.

4.2. O ssiléncio

O siléncio constituia uma das maiores virtudes que as mulheres recolhidas
deviam guardar, a semelhanga do que se passava nos estabelecimentos conventuais.
Este, a par da humildade, obediéncia e modéstia, eram qualidades estimuladas ndo sé
pela superiora, mas também pelos administradores aquando das visitas anuais. Todos
estes predicados traduziam-se num comportamento sossegado, moderado, sem grandes
gestos ou alaridos, essenciais para um maior recolhimento e aperfeicoamento espiritual,
pelo meio da meditacdo e oracdo. Como destacou Elisabete Soares de Jesus, o siléncio e
o recolhimento “convidavam e favoreciam 4 reflexdo” *'. A tranquilidade era essencial &
pratica dos exercicios espirituais quotidianos, assim como ao repouso durante a noite.
Alias, era a noite que se verificava um maior reboligo nas celas das recolhidas, onde se
juntavam a conversar até tarde, como verificamos em 1741, quando Vvérias internas se
queixaram de algumas companheiras se juntarem em “conclave”, numa das celas, até a

meia-noite e uma da manhd, conversando e murmurando das vidas alheias, o que,

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 44v.-45.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 51v.

“© ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antdnio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.

“ Confira-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra: o Recolhimento do Anjo do Porto (1672-1800), Porto,

Universidade do Porto, 2006, p. 93. Dissertacdo de mestrado policopiada.
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salientavam, ndo era digno de ser praticado numa comunidade®. Lembremos que as
celas eram ocupadas por duas recolhidas, uma mais nova e outra mais velha. Os
temperamentos ndo se controlavam facilmente e a vontade de se expressar também néo.
Este constituiria um momento do dia em que provavelmente desabafariam e aliviariam
as suas frustragoes.

Por outro lado, uma vez que ndo havia fiscalizacdo das celas, compreende-se a
necessidade destas mulheres de falarem e desabafarem umas com as outras, na procura
de carinho, amor, ou simplesmente de alguém a quem falar. Tanto mais que as
inimizades, discordias, divisbes e facbes eram constantes, sendo mesmo inevitaveis,
tendo em conta os diversos temperamentos e feitios das mulheres®.

O siléncio devia ser particularmente guardado nos momentos de oracdo e
celebracdo de oficios, e depois de se recolherem, devendo evitar ficar a conversar até
tarde, pois considerava-se que das murmuracGes advinha o relaxamento e a
exteriorizacdo de sentimentos e frustracbes, que colocavam em causa 0 ambiente
espiritual que devia vigorar. A manutencdo de um ambiente sossegado contribuia para
um maior recolhimento e vivéncia interior, aproximando-as cada vez mais de Deus e da
perfeicdo. Embora os estatutos de Santo Anténio ndo o refiram, pouco tempo restaria as
internas para conversarem entre si. No recolhimento do Menino Deus em Barcelos, por
exemplo, 0s momentos de conversa resumiam-se a duas horas durante as refeigdes e
depois das leituras, cujos temas versavam a religido e as virtudes**. J4 no recolhimento
de Nossa Senhora da Esperanca, do Porto, as refeicdes deviam ser feitas em siléncio e
com “sezudesa”.®

A guarda do siléncio acentuava-se em determinados periodos, como era o da
Semana Santa, tempo solene, proficuo em rezas, ladainhas, oragdes, jejuns,

mortificacdes, e leituras espirituais®®. No entanto, e como podemos constatar pela

2 A titulo de exemplo, D. Mariana Pinto Porto Carrero, queixava-se de algumas das suas companheiras se juntarem numa das celas,
“athe a meya noute ou hua hora”, conversando e murmurando “das vidas alheyas, estylo que se ndo deve praticar nas comunidades”.
ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 48v.

3 Esta era uma situagdo comum a outras instituicdes de reclusdo, tanto recolhimentos, como conventos. Leia-se o estudo feito por
Leila Mezan Algranti para alguns estabelecimentos deste tipo no Brasil, Honradas e devotas: mulheres da Colénia: Condicédo
feminina nos conventos e recolhimentos do Sudeste do Brasil, 1750-1822, Rio de Janeiro, José Olympio; Brasilia, Edunb, 1993, pp.
228-238.

* Soares, Ivone da Paz, “Recolhidas pelo Deus Menino™. .., p. 343.

% Podemos consultar os estatutos do recolhimento de Orfis Nossa Senhora da Esperanca na obra de Ferreira, J. A. Pinto,
Recolhimento de drfas de Nossa Senhora da Esperanca (fundado na cidade do Porto no século XVIII), Porto, Camara Municipal do
Porto, s.d., pp. 129-173.

% Veja-se Araujo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura...”, p. 89.
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analise dos Livros de Visitas/Devassas, este nem sempre era guardado. Em 1684, Maria
de Jesus inquietava de tal forma as suas companheiras que ndo as deixava ouvir a
“palavra de Deus” na igreja, nem rezar no oratorio do recolhimento, por estar junto dele

2947

a trabalhar “na sua costura As gritarias também pautavam o quotidiano da

instituicao, perturbando o siléncio que nela devia imperar®.

4.3. A obediéncia

A obediéncia era o mais “agradavel” sacrificio que se podia fazer a Deus®. Era
mesmo considerada a guardid de todas as outras virtudes, porque onde ela tem “seu
assento todas as mais logo florecem & tanto que ella falta todas as demais perdem sua
fermosura & triumpham os vicios”*. Obediéncia em primeiro lugar & regente, expoente
do poder dentro de portas, e em seguida as mais velhas, levantando-se sempre que uma
destas chegasse e oferecendo-lhes o melhor lugar, ndo se voltando a sentar enquanto
estas também ndo se sentassem. As recolhidas deviam tratar-se com respeito e cortesia,
assim como as pessoas de fora do recolhimento.

Estes espagos pretendiam-se lugares de paz e unido, visando sempre uma maior
aproximacdo a Deus. Como tal, as recolhidas deviam evitar falar de assuntos mundanos,
preferindo ao invés, conversar sobre “cousas” divinas e espirituais, escusando-se a
envolverem-se em teimas e porfias. No caso de se zangarem e de trocarem palavras
menos respeitosas, deviam logo pedir perddo e declararem-se culpadas, fazendo um
exame de consciéncia antes de se deitarem, onde refletiriam sobre as acGes cometidas
durante o dia. Tal como preceituava a Igreja Catolica, um bom catélico devia saber
perdoar e pedir perddo, assim como praticar obras de caridade. Uma passagem do Novo

Testamento evidencia este pensamento:

47 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.° 706, n4o paginado.
4 Na visita de 1733, a Madre Francisca da Conceigao foi acusada de perturbar a comunidade de mulheres “com vozes altas,
descompondo algumas recolhidas” e provocando muito alarido. ADB, Fundo da Misericordia de Braga Livro das devagas, 1714-
1800, n.° 707, fl. 42.

“ ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado. O mesmo dizia Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares da esclarecida origem, e ilustre descendéncia das
virtudes, per euangelicas parabolas, e allegoricas figuras com hum tratado elogiado sobre as exceléncias, e grandezas da Virgem
May de Deos e Senhora Nossa, tudo moralizado a reformacéo de costumes, e melhoramento de vida, Lisboa, por Pedro Craesbeeck,
1661, p. 113.

% O pecado n&o se da sem desobediéncia e a virtude sem a obediéncia. Veja-se Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares

da esclarecida origem, e ilustre descendéncia das virtudes..., pp. 102 ¢ 103.
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(...) revesti-vos, pois, de sentimentos de misericérdia, de bondade, de
humildade, de mansiddo, de paciéncia, suportando-vos uns aos outros e
perdoando-vos mutuamente, se alguém tiver razdo de queixa contra
outro (...)

(Colossenses 3:12,13%)

As recolhidas de Santo Antonio eram exortadas a caridade umas com as outras,
devendo ajudar-se mutuamente nos trabalhos e nas doencas e suportar com paciéncia as
faltas e “fraquezas” das companheiras®?. Uma vivéncia unida, em comunidade, ajudaria
a uma maior vivéncia em paz com Deus, evitando as parcialidades, a criagdo de
“grupos” e preferéncias, responsdveis ndo s6 pela divisdo do grupo, como pelo
afastamento de Deus. Como filhas de Deus e do “serafico” S. Francisco, deviam viver e
tratarem-se como irmds. Nas visitas feitas pelos administradores eram, aliés,
recorrentemente recomendadas a viver “em tal pas € uniam” umas com as outras, pois
ndo podia haver consciéncia “limpa” quando existiam “parcialidades e ranchos”, e
nestes sempre “hé prezidente o demonio”. Estas parcialidades manifestavam-se sob
diversas formas. Em 1723, a Madre Maria do Espirito Santo queixava-se da permissao
que era dada a parentes de algumas internas para dormirem no recolhimento, devido as
“parcialidades” que tinham, provavelmente com a regente™".

Eram ainda aconselhadas a “urbanidade e politica” no tratamento diario.
Responderem com més palavras e de forma mal-educada habilitava-as a trés dias na
cela e a um pedido de desculpas publico no refeitorio, posto o qual a infratora devia

abracar a ofendida, num ato de reconciliacéo e de humildade™.

5! Biblia Sagrada, Lisboa/Fatima, Difusora Biblica/Franciscanos Capuchinhos, 20086, p. 1935.

%2 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.

% Visita feita no ano de 1723. ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 16.

* ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fls. 8-8v.

Nos Estatutos também se advertia a regente para a necessidade de evitar “ranchinhos”, divisdes e parcialidades, considerados a ruina
da comunidade. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.°
718, ndo paginado.

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antdnio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, nio
paginado.

“Humilhai-vos, pois, debaixo da poderosa mio de Deus, para que ele vos exalte no devido tempo” (Pedro 5:6). Biblia Sagrada..., p.
2005.
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4.4. Os lavores

Estes estabelecimentos constituiam espagos de educacdo e fomento das
qualidades morais que todas as mulheres da época deviam possuir. Por conseguinte,
eram ensinadas e estimuladas a aprenderem e a executarem todas as tarefas inerentes a
lida de uma casa e carateristicas de “uma mulher honesta, e uma boa mae de familia”®®.
Sabemos que competia as mais novas peneirar, tirar a agua do pogo e varrer as
divisdes®, o que se compreende pelo facto de possuirem mais vigor e forca para
executarem os trabalhos mais forcosos. Por outro lado, deviam ser estimuladas e
ensinadas desde a juventude a realizarem todas as tarefas relacionadas com a
manutencao de um lar.

No concernente aos lavores, os estatutos de 1746-47 voltam a reafirmar o que ja
havia sido estipulado pelo instituidor. As recolhidas deviam ser incitadas ao exercicio
do trabalho, pois a ociosidade era considerada a “may de todos os vicios”, bem como

pouco proveitosa ao aperfeicoamento espiritual®

. A ocupagédo do corpo mantinha a
mente longe de pensamentos pecaminosos. Estavam apenas proibidas de possuir tear ou
coisas “de estrondo”, que as magoassem.

Apesar dos estatutos ndo serem claros a este respeito, na casa dos lavores, as
recolhidas dedicar-se-iam aos trabalhos que se verificavam em casas congéneres.
Provavelmente seria nesta divisdo que se aplicariam a costura, onde faziam
inclusivamente os seus habitos. Com efeito, um termo de Mesa de abril de 1795
permite-nos constatar este facto, quando foi ofertada a esmola de 2.400 réis a Madre
Isabel Rosa, para ajuda de um habito, visto estar muito necessitada de um novo, e “ndo
poder trabalhar para o fazer™.

A cada uma competia cozinhar na sua semana, durante a qual podiam contar
com a ajuda da Unica criada permitida no estabelecimento. Cada uma estava incumbida
de fazer as refeicOes para todas, e todas jantariam e ceariam em comunidade, estando
proibidas de o fazer isoladamente, a ndo ser em caso de doenca. Nestas situacdes, a

visada devia ser tratada com grande amor, limpeza e caridade. Para muitas destas

56 Algranti, Leila Mezan, “A sombra dos cirios: o cotidiano das mulheres reclusas no Brasil Colonial”, in O Rosto Feminino na
Expanséo Portuguesa — Congresso Internacional, Actas II..., p. 471.

" ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 82v.

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

% ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1791-1799, n.° 21, fl. 155v.
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mulheres, as companheiras do recolhimento seriam a sua familia, fazendo o papel de
mae e irmé&. Para o seu restabelecimento, era essencial o carinho e a visita constante de
todas as companheiras, a quem deviam consolar. A obrigatoriedade de cozinhar para o
coletivo compreende-se ndo sé pelo gasto excessivo de lenha ou carvdo, mas também
pelo facto de quem tomasse as refeicfes em separado ndo poder beneficiar das leituras
virtuosos que se faziam nestas ocasides.

Era-lhes igualmente proibido cozinhar noutro local que ndo na cozinha, estando
terminantemente impedidas de fazerem lume nas celas que pudesse resultar num

incéndio.

4.5. A oragao

Si quieres conocer las astucias de Satanas, y defenderte de sus engarios,

seas hombre de oracion®.

A oracgdo e a meditagdo, consideradas “santo ¢ religioso exercicio” eram também
tidas como formas de sofrer com paciéncia as adversidades da vida e alcancar a virtude
e “fortaleza” contra as tentagdes do inimigo®. Grande parte do quotidiano destas
mulheres era passado em oracdo. Rezavam no dormitorio, na igreja e no coro. O dia
dividia-se entre oficios e trabalho, restando pouco tempo para se distrairem. Apesar de
ndo termos indicacdo de todos os horarios do dia, sabemos que no recolhimento de
Santo Antonio se praticava horario de inverno e de verdo, tal como noutras instituicdes
congéneres. Percebemos ainda que o tempo dedicado as orag¢fes orientava-se segundo

as horas candnicas.

S0Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion, y Meditacion, Lisboa, Antonio Alurz, Impressor del Rey, 1659, ndo paginado.
Desde a primeira metade do século XVI proliferaram as obras literdrias de cariz ascético e mistico. Em Espanha assumiram
particular destaque os autores franciscanos, a que se seguiram 0s dominicanos. Veja-se para esta matéria Llorca, Pe. Bernardino,
Manual de Historia Eclesiastica, Barcelona, Editorial Labor, S.A., 1960, 5.2 ed., pp. 557-558.

61 Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion, y Meditacion. .., ndo paginado.
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Tabela 5 - Horario de oracfes e exercicios espirituais

Horas Ocupacéo Dias

Romper do dia 30 minutos de oracdo mental no | Segunda-feira a domingo
coro;
Exercicios espirituais;

Meditacdo

Prima® (logo pela manha) Missa na igreja da Misericérdia | Quarta; quinta e sexta-feira
Ou

Missa na capela do recolhimento | Restantes dias

Depois de jantar (durante 15 | Exame de consciéncia, | Segunda-feira a domingo
minutos) acompanhado de ato de
contricéo
14h00 Trabalhar na casa dos lavores; Segunda-feira a sabado
Ou
Rezar o rosario, ladainha e | Domingos e dias santos
Salve-rainha
Antes de se recolherem 30 minutos de oragéo mental Segunda-feira a domingo
Depois da oracdo mental Disciplina em comunidade (pelo | Sexta-feira (exceto dia de Natal

tempo de duas estacBes ou um | e dias solenes)

miserere® cantado)

Ao recolherem-se (durante 15 | Exame de consciéncia,
minutos) acompanhado de ato de
contricdo

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747,
n.° 718, ndo paginado.

82 Também chamada de “Laudes”, que corresponde a primeira oragdo do dia. E feita de manhi e significa "louvor”, altura em que é
privilegiado o louvor a Deus pelo inicio de mais um dia e o recomego do trabalho.

8% Cantico composto sobre 0 50.° salmo de David que comega por esta palavra. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-
2013, http://www.priberam.pt/dIpo/miserere.
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Como podemos constatar pela analise da tabela 5, o dia comegava com meia
hora de oragdo mental, posto que todas se juntavam no coro, 0 mais tardar ao romper do
dia, onde diante do Altissimo, “ofereciam” as obras do dia, pedindo graca para as
mesmas e licenca para iniciarem 0s exercicios espirituais, onde se deviam arrepender
dos pecados cometidos e prometer “propodsitos” firmes para o futuro. Durante estes
exercicios deviam ainda considerar-se na companhia dos anjos. O tempo que lhes
restasse gastariam na meditacdo, terminando quando a regente o determinasse®. A noite
voltavam a juntar-se no coro, onde dedicavam mais meia hora de oracdo mental,
agradecendo a Deus as dadivas recebidas. Alias, segundo ensinava a Escritura, a noite e
de madrugada seriam os tempos mais convenientes para se fazer oracdo®®. Com o
Concilio de Trento, a pratica da oracdo mental, acompanhada de siléncio e
recolhimento, ganhou grande desenvolvimento, em detrimento da oracdo vocal,
consolidando-se ao longo dos séculos XVII e XV111%.

Como ja referi, as beatas de Santo Antdnio estavam obrigadas a assistir a missa
na igreja da Misericordia, as segundas, quartas e sextas-feiras, a hora de prima, bem
como ao responso que os capeldes deviam dizer sobre a sepultura de Domingos Peres®”.
Se houvesse festa ou pregacdo na igreja, também podiam assistir. Nos restantes dias, e
se houvesse sacerdote que a celebrasse, ouviriam missa na capela do recolhimento.
Eram ainda obrigadas a ouvir missa todos os domingos e dias santos, 0 que deviam
fazer com toda a devogdo e reveréncia, por constituir este “tdo alto sacrificio”®®. Todos
os dias, pelas 14h00, e quando ndo tivessem que trabalhar na “casa dos lavores”, as
internas deviam ir para o coro rezar um rosério, uma ladainha® e uma salve-rainha, em
que intercederiam pelos fiéis. Aos domingos e dias santos, estas oracGes eram feitas de
joelhos.

A oracdo constituia um exercicio deveras importante na vida quotidiana destas

mulheres, sobretudo a oragdo mental, pois através desta elevavam-se em Deus e nela

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

% Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion, y Meditacion..., nio paginado.

8 Sobre a difusdo da oracdo mental na Idade Moderna, consulte-se Marques, Jodo Francisco, “A privatizagdo da oragdo: vocal e
mental”, in Azevedo, Carlos Moreira (dir), Historia Religiosa de Portugal, vol. 2, Lisboa, Circulo de Leitores, 2000, pp. 603-605.
ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.2 472, documento n.° 1, fl. 3v.

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

% Oragdo em que se pede & Virgem e aos santos para intercederem pelos fiéis. Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2008-

2013, http://www.priberam.pt/dlpo/ladainha.
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obtinham o alivio de todas as suas necessidades. Muitas recolhidas esquivavam-se a sua
pratica, alegando impossibilidade de se levantarem de manhd cedo, dedicando esse
tempo a assuntos “temporais”70.

Era obrigacdo das beatas participarem em todos os atos da comunidade. A
regente devia assegurar que nao faltassem as suas obrigacdes, apenas o podendo fazer
com a sua autorizagdo, e com uma justificacdo valida, cabendo-lhe verificar se a mesma
simulava alguma explicacé&o.

No recolhimento de Santo Antonio, as beatas faziam dois exames de
consciéncia, um depois de jantar e outro quando se fossem deitar, durante um quarto de
hora, que eram acompanhados de um ato de contricdo’’. Estes exames pretendiam levar
as internas a refletirem sobre as faltas cometidas e a arrependerem-se das mesmas,
fazendo intencdo de ndo as voltarem a repetir. Através da meditacdo, as recolhidas
consciencializavam-se das virtudes que deviam “plantar” no seu intimo ¢ dos vicios que
teriam de abandonar. Como aconselhava Frei Pedro de Alcantara, depois da meditacao,
o0 devoto devia dar gracas pelos beneficios recebidos, oferecendo a sua prépria vida,
juntamente com todas as suas “palabras, obras, pensamientos y trabajos”, para que tudo
fosse em gléria e honra do santo nome de Deus’?.

Era importante proteger o coragdo de todo género de pensamentos 0ciosos e
vazios, de todos os afetos e “amores peregrinos”, ¢ de todas as tribulagcdes e agdes
apaixonadas, pois impediam a devocdo. Para uma maior aproximacdo a Deus, era
importante guardar os sentidos, sobretudo o dos olhos, dos ouvidos e da lingua’®, mais
suscetiveis de perturbar o recolhimento interior, daf ser t&o importante o siléncio”.

Todas as sextas-feiras, excecdo feita para o dia de Natal ou de outra festa

solene™, as recolhidas estavam sujeitas a “disciplina” em comunidade, depois da oragio

™ ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 14v.

™ A medida que a importancia da confissao se ia consolidando, também os exames de consciéncia e a peniténcia se foram afirmando
no conjunto de praticas a ter em conta pelos cristdos. Leia-se a propodsito Fernandes, Maria de Lurdes Correia, “Ignorancia e
confissdo nas primeiras décadas do século XVII em Portugal”, in Estudos de homenagem a Jodo Francisco Marques, Porto, Univ.
Faculdade Letras, 2001, pp. 427-428.

" Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion..., ndo paginado.

™ De acordo com Pedro Gémez de Albornoz (tratadista do século XIV), os pecados agrupavam-se em trés grupos. Um deles dizia
respeito aos pecados pelos sentidos do corpo (ouvidos, olhos, lingua, méos e pés), tornando-se um tema frequente nos tratados de
confessores, sobretudo a partir do século XV. Confira-se Lopes, Barbara Macagnan, “Os pecados em manuais de confessores
ibéricos (séculos XIV-XVI)”, in AEDOS — Revista do corpo discente do PPG em Historia da UFRGS, v. 3, n. 9, 2011, pp. 179-
180.

™ Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion ..., ndo paginado.

™ Nestas ocasides, a “disciplina” devia ser aplicada no dia anterior. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo

Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo paginado.
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mental da noite, pelo tempo de “duas estacdes” ou de “um miserere cantado”, finda a

"% era aplicada as

qual fariam preces e oragdes. Durante o Advento, a “disciplina
quartas e sextas-feiras, na Quaresma as segundas, quartas e sextas-feiras, e na Semana
Santa, a quarta, quinta e sexta-feira, numa clara alusdo ao sacrificio de Cristo.
Compreende-se que durante a Quaresma e Semana Santa, periodos de maior abnegacao
e sacrificio, tempo de paixdo e maior recolhimento, as mortificacdes exigidas aos
crentes fossem maiores e vividas de forma mais intensa’’. Pretendia-se que a
mortificacdo do corpo fosse acompanhada com oracgdo, proporcionando ndo apenas o
castigo fisico, mas também o arrependimento interior. Todo o tipo de abstinéncias
corporais eram, alids, aconselhadas nos tratados religiosos: o jejum, o cilicio e a
disciplina, assim como outras coisas semelhantes, que despertavam e acrescentavam a
devocéo pessoal .

De acordo com o seu espirito e devocdo, as mulheres eram ainda exortadas a
préatica de outras mortificagdes corporais e espirituais pelos seus confessores, a quem
deviam ser fiéis e obedientes, cumprindo o que lhes determinavam e aconselhavam’.
Ao confessor deviam comunicar todas as suas falhas e culpas, mas também as tentacdes
e falta de virtudes, de forma a poderem alcancar uma vida espiritual perfeita. No
catecismo mandado fazer pelo arcebispo D. frei Bartolomeu dos Martires, podemos ler
que através da confissdo, os crentes ganhavam gracas de Deus e forcas espirituais para
ndo tornar a pecar, a0 mesmo tempo que diminuiam as suas penas no Purgatorio®.
Como ensinava a Biblia, aquele que confessasse as suas faltas e se “emende tera

misericordia”, o que as “dissimula, ndo prosperara”®’. No entanto, a confisséo catélica

anual tornou-se pratica obrigatdria apenas a partir do século XIII, s6 vindo a adquirir o

" Tal como nas instituicBes conventuais, constituiam castigos fisicos aplicados as recolhidas. Ver Silva, Ricardo Manuel Alves da,
Casar com Deus..., p. 689.

" A Quaresma constituia um tempo propicio para a peniténcia e fortalecimento da fé, periodo por exceléncia da “reflexo,
arrependimento e de comemoragdo da paixdo de Cristo”, muito associado ao exercicio da caridade. A propodsito da vivéncia da
Semana Santa nas Misericordias leia-se Aratjo, Maria Marta Lobo de, “Festas e rituais de caridade nas Misericordias”, In Atas do
Coléquio Internacional Piedade Popular: sociabilidades, representacdes, espiritualidades, Lisboa, Centro de Histéria da
Cultura/Histéria das Ideias, Faculdades de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, 1999, p. 561.

" Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion ..., ndo paginado.

™ 0 sacramento da confissdo devia ser feito pelo menos uma vez por més. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo
Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo paginado.

8 Martires, Frei Bartolomeu dos, Cathecismo ou doutrinas christaam e praticas spirituaes ordenado por Dom Frey Bertholameu
dos Martyres, Arcebispo & Senhor de Braga Primas das Hespanhas, &c. Pera se dar nas parrochias deste nosso Arcebispado onde
ndo ha pregacao, Lisboa, Antonio Aluarez, 1594, p. 65.

8 (Provérbios 28:13). Biblia Sagrada.. ., p. 1030.
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seu perfil sacramental com o Concilio de Trento®. Com efeito, nas décadas que se
seguiram a Trento, a importancia da confissdo cresceu a par do papel dos mediadores
espirituais, como pregadores, missionarios ou moralistas, na vida dos fiéis®. Nos textos
dos manuais dos confessores dos séculos XVI e XVII, a familia patriarcal era uma das
tonicas dominantes, materializada na fidelidade das esposas e na castidade das suas
filhas®.

Os estatutos de 1746-47 contemplavam ainda a realizacdo dos exercicios de
Santo Indcio “no tempo que lhes parecer mais acomodado”,®® e segundo orientacéo do
confessor, que determinava o tempo de oracdo mental, licdo espiritual, bem como de
outros exercicios, como a pratica de sacramentos, siléncio e recolhimento, isolamento
ou ainda o uso de silicios. O confessor orientava as recolhidas no proveito que deviam
tirar destes exercicios e no tempo que lhes deviam dedicar nas suas celas. No fim,
fariam uma confissdo geral, sacramento considerado de suma importancia, a par do da
comunh&o, que devia ser feito pelo menos uma vez por semana, de acordo com a
indicacdo do confessor®®. Efetivamente, a figura do confessor surge nestas instituicées
como um cargo de grande importancia, regulando toda a prética espiritual e catélica das
internas, aconselhando-as e exortando-as, e exercendo uma grande influéncia sobre as
suas mentes.

Os estatutos de Santo Antonio transparecem uma arquitetura textual impregnada
de conselhos de teor moral e espiritual, que visavam o castigo da mente e do corpo,
numa procura incessante pelo aperfeicoamento espiritual e pelo resfriamento das
tentagdes mundanas, tendo como objetivo final a salvacéo eterna da alma. S&o, antes de
mais, um reflexo da espiritualidade barroca, caraterizada por uma intensa devocao

religiosa. Era necessario admoestar o corpo, visto como recetaculo do mal e do

8 Instituida no ano de 1215, por ocasifo do IV Concilio de Latro, constituiu-se como pratica obrigatdria para todos os cristéos que
desejassem alcancar a salvacdo. Sobre a confissdo como sacramento catélico veja-se Almeida, Angela Mendes de, O gosto do
pecado: casamento e sexualidade nos manuais dos confessores dos séculos XVI e XVII, Lisboa, Editora Rocco, 1992, p. 11.

8 Visava-se o controlo das consciéncias através de uma apertada vigilancia sobre os pecados cometidos pelos devotos e de uma
direcdo espiritual sobre os mesmos. Sobre a utilizagdo da confissdo como forma de controlo da vida dos fiéis leia-se Fernandes,
Maria de Lurdes Correia, “Ignorancia e confissao nas primeiras décadas do século XVIIL...”, pp. 427-438.

8 Acerca da composigdo dos textos dos manuais dos confessores nos séculos XVI e XVII consulte-se Almeida, Angela Mendes de,
O gosto do pecado: casamento..., p. 70.

% O livro dos “Exercicios de Santo Inicio” ganhou especial proeminéncia no quadro da doutrina ascética do século XVI,
estabelecendo novos principios que formaram a base da escola da Companhia de Jesus. Consulte-se a ja citada obra de Llorca, Pe.
Bernardino, Manual de Historia Eclesistica..., p. 558.

8 Na obra do século XVII, o Padre Francisco Ayres, da Companhia de Jesus, aconselha a pratica da confissdo uma vez por semana.

Ayres, Padre Francisco, Regimento espiritual pera o caminho do ceo, Ulysippone, ex Officina Craesbeekiana, 1654, p. 52.
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deménio®’. Sem a mortifica¢do, ndo se “da[va] passo no caminho espiritual”, sobretudo
para os que se dedicavam a religido. Sem o castigo do corpo e da alma, ndo se

88 A oratdria clerical avocava contornos

alcangavam “perpétuos gostos no outro mundo
de rigida repreensdo e de conselhos praticos, persecutdrios de uma vida honrada que
asseguraria a salvagdo da alma®. Dos pulpitos, os pregadores defendiam que a honra se
baseava num vida virtuosa, a desonra no vicio e a prédica incidia frequentemente na
temética do pecado, da luxdria, da peniténcia e da oracao™.

As horas de refeicdo também constituiam momentos de aprendizagem dos
valores catdlicos. Todos os dias era lida uma licdo espiritual, no refeitdério, enquanto as
restantes recolhidas comiam. Também os estatutos seriam ouvidos ler uma vez por
semana, como forma de manter sempre presente no espirito das internas os principios e
deveres inerentes ao funcionamento da instituicdo. Esta funcéo era feita alternadamente,
e se alguma ndo soubesse ler, pediria a outra que o fizessem por sua vez, em troca de a
ajudar posteriormente em algum trabalho que necessitasse. Nas horas mais livres dos
domingos e dias santos, todas se juntariam em comunidade para ouvirem ler algum livro
espiritual, daqueles que se julgassem mais apropriados para a “reforma dos costumes”,
posto o qual discutiriam e refletiriam sobre o contetdo explanado. E se tivessem alguma
davida sobre o mesmo, deviam esclarecé-la com o confessor ou com um ‘“padre
espiritual” que fosse sapiente, virtuoso e temente a Deus, que mandariam chamar,
sempre com a licenca da regente. Estes momentos, como ja referimos, pressupdem
também que varias seriam as mulheres a dominar a técnica da leitura®. Por outro lado, a
leitura de livros espirituais e devotos, “despertava” a devogdo®.

Alguns destes livros espirituais ainda seriam os deixados em testamento pelo

instituidor. Efetivamente, no seu testamento, datado de 24 de agosto de 1603, o

8 Lopes, Maria Anténia, “Do outro lado da festa: a inflexivel piedade barroca num recolhimento de Coimbra (O Recolhimento do
Paco do Conde durante o século XVIII) ”, in Atas do IV Congresso Internacional do Barroco ibero-Americano, Belo Horizonte,
C/Arte, CD-ROM, 2008, p. 1060.

8 Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares da esclarecida origem, e ilustre descendéncia das virtudes..., pp. 172 ¢ 173.

% Sobre os temas e conteddo dos sermdes religiosos veja-se o estudo de Marques, Jodo Francisco, “O pulpito barroco portugués e os
seus contetdos doutrinarios e sociologicos: a pregagéo seiscentista do “Domingo das Verdades”, in Via Spiritus: Revista de Historia
da Espiritualidade e do Sentimento Religioso, n.° 11, 2004, p. 114.

% Marques, Jodo Francisco, “Oratdria Sacra ou Parenética”, in Azevedo, Carlos Moreira (Dir.), Dicionario da Histéria Religiosa de
Portugal, PV — Apéndices, Lisboa, Circulo de Leitores, 2001, pp. 482-497.

 para uma visdo geral do contributo literario monéstico feminino nos séculos XVII e XVIII, em Portugal, veja-se a bibliografia
elaborada por Isabel Morujdo em Contributo para uma bibliografia cronolégica da Literatura Monastica Feminina Portuguesa dos
séculos XVII e XVIII (impressos), Lisboa, Centro de Estudos de Histéria Religiosa e Universidade Catdlica Portuguesa, 1995.

92 Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion..., ndo paginado.
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legatario fez o inventario do remanescente dos seus bens que haveriam de ficar a cargo
da Misericordia de Braga®™. Uma parte desses bens era constituida por livros. Alguns
deles seriam ofertados ao Colégio de S&o Paulo, nomeadamente os que incidissem sobre
as artes e a matematica e caso estes ndo 0s quisessem, seriam doados a estudantes
pobres. Os que versavam a Teologia e a Sagrada Escritura ficariam para os padres de
Sao Frutuoso, para que os distribuissem conforme as necessidades. Aos padres capeldes
caberiam livros de rezar e outros espirituaes”, € os livros de historias em “linguagem
ou italiano” seriam repartidos pelos testamenteiros™.

As beatas de Santo Anténio foram dados livros relacionados com “votos de

linguagem”, os quais ficaram exarados numa lista:

e Doctrinas em portuges e castelhano;

e Marco mavulho de fodig® por frei Marcos de Lishoa®;

e Liuro da uerdade, que tem 200 diallogos;

e Oratorio de relligiosos de geuara;

e A cronjca de S&o Francisco, a primeira parte de como os padres da companhia
para as Beatas per Isidoro e por tio martir;

f'° santos®.

e Alonso de Uiegas
Verificamos a predominancia de livros relacionados com a religido, a vida de
santos, entre outros textos religiosos. Eram sobretudo leituras que visavam estimular a
doutrina e virtude cristds. Esta moralidade religiosa encontrava-se simultaneamente
patente nos estatutos, sobretudo nos de 1746-47, onde se vinculava uma série de deveres

e regras que visavam criar uma mulher adequada a sociedade de entdo e ao papel de boa

% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Propios Titulos do Padre Domingos Peres, Abade de S. Jodo Baptista intitulado das
Beatas de S.to Anténio do Campo da Vinha que deixou a Misericérdia varias propriedades pela referenda instituicdo, 1594, n.°
473, documento n.° 3, fl. 1.

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Proprios Titulos do Padre Domingos Peres. .., documento n.° 3, fl. 12.

% D. Frei Marcos de Lisboa nasceu em Lisboa, em 1511, e faleceu no Porto, a 13 de Setembro de 1591.

Tomou o habito de S. Francisco aos treze anos e estudou em Coimbra, no Colégio de S. Boaventura. Conhecendo vérias linguas
antigas, foi cronista geral da sua ordem. Foi bispo do Porto (1581 a 1591) e autor da obra Chronicas da Ordem dos Frades Menores,
traduzida para as principais linguas europeias. Sobre a vida e obra de D. Frei Marcos de Lisboa leia-se Carvalho, José Adriano de
Freitas, “Para a historia de um texto e de uma fonte das Crénicas de Fr. Marcos de Lisboa: o Floreto - ou os «Floretos»? — de S.
Francisco”, in Actas do Coloquio Frei Marcos de Lisboa: cronista franciscano e bispo do Porto, Porto, Camara Municipal do
Porto; Conselho Directivo da F.L.U.P., 2002, pp. 7-10.

% Alonso de Villegas Selvago, (1533 - 1603) foi um eclesiastico e escritor espanhol.
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esposa e mde. Constatamos a presenca de Sdo Francisco, santo orientador da vida
espiritual e pratica das recolhidas de Santo Antonio e da devocao do instituidor.
Todavia, nem todo o género de literatura era aconselhado as mulheres que
viviam em instituicGes de reclusdo. Apesar de os estatutos do recolhimento de Santo
Anténio ndo fazerem alusdo a leituras proibidas, sabemos que no recolhimento de Orfas
de Nossa Senhora da Esperanca, as internas estavam impedidas de ler e possuir livros de
“comedias” ou de histérias profanas, mas apenas aqueles aconselhados pelos seus
confessores®’. Num inventario de 1883 do recolhimento de Santo Anténio, verificamos
um maior volume de livros, reflexo da maior preocupacdo com a educacdo das

mulheres, abundando, contudo, as obras alusivas & oracéo, meditacdo e vida de santos®.

4.6. O vestuario

Apesar de ja o usarem, a licenca para que as beatas pudessem vestir o habito da
Ordem de S. Francisco foi concedida em 13 de julho de 1584, por frei Pedro de
Guimardes, ministro provincial da provincia da Piedade®® da ordem dos frades menores
de regular observancia, onde se pode ler que as “devotas irmas em Cristo” Cecilia
Fernandes, Catarina Fernandes, Catarina de Santiago, Helena da Cruz, Filipa de Santa

Ana e Maria dos Remédios, recolhidas ao tempo, eram autorizadas a andar com a

100

vestimenta da Ordem™". Os habitos eram “pardos”, atados com cordao e os mantos de

101

saragoca, tecido grosseiro de & preta, usados pelo pescogo™ . O frade adverte ainda que

" Ferreira, J. A. Pinto, Recolhimento de 6rfés de Nossa Senhora..., p. 168.

% ASCMB, Inventario geral dos moveis, utensilios e paramentos da Santa Casa da Misericordia e do recolhimento das Beatas de
Santo Antonio, 1883, fl. 22v.

% Esta provincia, juntamente com as de Santo Anténio, da Arrabida, da Soledade e da Conceicdo, constituiam as Provincias
Capuchas, que possuiam estatutos que regularizavam as determinacdes da Regra Franciscana, criando regras de vivéncia comum,
adaptadas as circunstancias em que cada Provincia foi criada. Os Estatutos da Provincia da Piedade foram aprovados em 1522 e
acrescentados em 1560, sendo reformados em 1639 e em 1726. Sobre os estatutos da Provincia da Piedade leia-se Figueiredo, Ana
Paula Valente, Os conventos franciscanos da Real Provincia da Conceicédo: andlise historica, tipoldgica, artistica e iconogréafica,
Lisboa, Universidade de Lisboa, Faculdade de Letras, 2008, pp. 108-109. Dissertacdo de doutoramento policopiada.

100 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos proprios..., n.° 472, documento n.° 7, fl. 14.

101 Também no recolhimento de S. Tiago da vila de Viana da Foz do Lima, as internas vestiam-se segundo o prescrito para a Ordem
Terceira de S@o Francisco, calgando sapatos baixos de cor parda ou preta. Confirme-se Magalhaes, Anténio, Préaticas de caridade
na Misericordia de Viana da Foz do Lima (séculos XVI-XVIII), Viana do Castelo, Santa Casa da Misericérdia de Viana do Castelo,
2013, p. 577.

O recolhimento de S. Gongalo, em Braga, constituia outro exemplo onde se trajava segundo a Regra terceira franciscana. Veja-se
para este recolhimento Aratijo, Maria Marta Lobo de, “En busca de la honra perdida: la "regeneracion” de mujeres en Braga (siglos
XVI11I-XIX) ”, in Rubio Pérez, Laureano M. (coord.), Pobreza, marginacion y asistencia en la Peninsula Ibérica (siglos XVI-XIX),
Leon, Universidad de Léon, 2009, pp. 137-167.
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caso alguma recolhida fosse excluida da instituicdo ndo poderia usar 0 habito fora da

mesma, por ser indigna dele’®

. Usariam também panos de linho, “muito honestos”,
sobre a cabeca®.

Em 24 de junho de 1580 havia sido concedida carta da irmandade de S&o
Francisco as beatas do recolhimento, passada por frei Alvaro de Olivenca, no convento
de S. Frutuoso, em Braga, também ministro provincial da provincia da Piedade, em
virtude da “singular deuogdo, zello e amor” que as recolhidas tinham a sagrada religido
do padre S&o Francisco'®. Desta forma, passavam a participar de todos os sufragios e
obras meritérias que se fizessem na provincia, assim como em todas as “missas, oficios
divinos, oragdes, meditacdes, contemplacdes, pregacbes, confissdes, vigilias, jejuns,
disciplinas” e quaisquer outras obras que se fizessem pelos frades. Todos estes “favores
e tesouros espirituais” destinavam-se a uma vida com maior graca e a uma morte
préxima de Deus. Quando umas das beatas morresse, os mesmos oficios seriam feitos
pelas suas almas, como era costume fazer-se aos benfeitores e irmaos da ordem.

Os estatutos de 1746-47 voltam a reafirmar o dever de seguir a regra de S.
Francisco no vestuario, que devia ser sempre honesto e humilde. As recolhidas estavam
proibidas de usar sedas ou quaisquer outros tecidos da “moda” ou semelhantes
“profanidades™'®. O que nem sempre seria facil, sobretudo em mulheres privadas de
todos os divertimentos mundanos, e outros pequenos “luxos” carateristicos do género
feminino. Em 1740, verificamos mesmo a tentativa de introduzirem algo de novo as
suas vestes, nomeadamente uns véus, que queriam colocar sobre as toucas'® crespas.
Este novo aderego foi, no entanto, proibido pela Junta da irmandade, por ir contra o
costume instituido por Domingos Peres*®’.

A resolucdo ndo agradou as recolhidas, pois catorze dias depois encontramos 0s

administradores a debrucarem-se novamente sobre a assunto, em virtude das internas

192 As citadas Helena da Cruz e Maria dos Remédios vieram mesmo a revelar-se indignas de usarem o habito. Trés anos depois, em
21 de setembro de 1587, encontramos uma peticéo de frei Pedro de Guimardes a ordenar ao vigario-geral da cidade de Braga que
tomasse providéncias para que no termo de trés dias as referidas beatas, por procedimento escandaloso, deixassem de usar o habito
da ordem. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios..., n.° 472, documento n.° 8, fls. 15-16.

103 ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro do treslado dos proprios. .., n.° 472, documento n. 1, fl. 3.

104 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios..., n.° 472, documento n.° 9, nio paginado.

15 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

108 A exceco das infantas ou donzelas da Corte, as mulheres nfo andavam de cabega descoberta. Sobre o vestuario feminino nos
séculos XV e XVI leia-se Oliveira, Fernando de, “O vestuario feminino dos séculos XV e XVI”, in Oceanos: Mulheres no Mar
Salgado, n.° 21, 1995, pp. 128-141.

07 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 223-223v.
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requererem a conservagdo dos veus que entretanto ja traziam sobre as toucas, revelando-
nos que a ordem anterior ndo foi levada a sério nem acatada. Os 6rgdos gerentes nao
cederam e ordenaram ao capeldo-mor da Santa Casa que se dirigisse ao recolhimento, a
fim de avisar as suas habitantes para ndo usarem mais 0s véus. A ida do religioso a
comunidade deve ter exercido certa autoridade, sendo mesmo temor, levando as
recolhidas a declarar obediéncia ao que lhes fosse mandado™®®.

Com efeito, o traje devia exteriorizar a simplicidade interior, bem como o
despojamento de tudo que o fosse terreno, material e frivolo. A igualdade no vestir
também pretendia salientar e vincar uma imagem de homogeneidade entre as internas.
Resistir a vaidade, pecado que facilmente conduzia ao vicio, ndo era, efetivamente,
facil'®, pois todos os aderecos, enfeites, ouro, prata e toucados mais elaborados lhes
estavam vedados.

O traje devia representar a honestidade interior. Corrompé-lo e usa-lo
inadequadamente s6 demonstrava a ndo assimilacdo dos valores morais e espirituais
inerentes a Ordem a que estava vinculado.

Sabemos que a Mesa concedia esmolas para compra do traje de beata, quando a

visada se mostrasse muito necessitada**’.

4.7. A alimentagéo

As recolhidas de Santo Anténio eram exortadas a uma alimentacdo que
procurasse apenas o sustento do corpo e ndo o seu deleitamento, devendo abster-se de
qualquer tipo de gula, considerada pela Igreja pecado capital. Era preferivel alcancar os

bons frutos que resultavam da abstinéncia do que perdé-los por tdo “bestial y breue

108 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 224-225. Nas primeiras décadas do século
XVIII, no recolhimento de S. Tiago de Viana da Foz do Lima, foram recorrentes os conflitos entre as recolhidas e a Mesa da
irmandade. Sobre o teor destes confrontos consulte-se Magalhdes, Antonio, “Pouco importa ter sangue nobre e ser de procedimento
vil”: mulheres em conflito no Recolhimento de S. Tiago (século XVIII) ”, in Estudos Regionais, 11 Série, n.° 6, 2012, pp. 137-143.
109 Confira-se Araujo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura...”, p. 95.

10 Foi 0 que aconteceu em fevereiro de 1765, quando se deu 3.000 réis de esmola a Mariana Josefa, para “ajuda do hébito de beata”,
por ser muito pobre e virtuosa. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 285v. Dez anos
depois, em 1775, foi provida com a esmola de 1.200 réis a beata Mariana da Purificagdo, para ajuda de um habito. Livro dos
Termos, 1769-1776, n.° 17, fls. 277-277v. Ja em 1785, foram dados 2.400 réis de esmola a Joana Maria, recolhida “para ajuda de
comprar um habito novo, por ser muito pobre, ¢ ter o que trazia, incapaz de aparecer”. Livro dos Termos, 1780-1787, n.° 19, fl.

196v.
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deleye”™. Também se considerava que corpos mais fracos alcancariam mais facilmente
as gracas divinas. Apesar de os estatutos nada referirem sobre os horérios e o0s tipos de
alimentos ingeridos'?, o consumo de carne encontrava-se rigorosamente
regulamentado. Estavam proibidas de a consumir as segundas e quartas-feiras, exceto se
uma destas datas fosse dia santo e nas semanas em que os dias de jejum fossem nas
tercas ou quintas-feiras'*®, Também podemos aferir que a carne de galinha fazia parte da
ementa das recolhidas, uma vez que os foros pagos a instituicdo incluiam estas aves™.
Uma vez que o estabelecimento estava provido de um quintal, supomos que neste se
produziam algumas culturas, como legumes e frutas™>. No recolhimento do Anjo, no
Porto, por exemplo, predominava a carne de vaca ou de porco, verificando-se ainda a
criagdo de porcos e a produgdo de enchidos e carne fumada™®. No recolhimento de
Santa Maria Madalena, em Braga, a carne ocupava um lugar de relevo na ementa das
internas, com destaque para a carne de vaca. Nesta instituicdo também se verificava a
presenca abundante de legumes (hortalica e feijao) e arroz. No que concernia ao peixe,
predominava o consumo do bacalhau **’. Também néo podiam comer carne durante o
Advento, devendo jejuar todas as sextas-feiras do ano, salvo naquelas que se
localizarem entre a Pascoa da Ressurreicdo e a Pascoa do Espirito Santo e no dia de
Natal*'®,

11 Sobre as melhores métodos para “enganar” o pecado da gula, veja-se a obra seiscentista de Granada, Frey Luis de, Guia de
pecadores: en la qual se trata copiosamente de las grandes riquezas, y hermosura dela Virtud: y dela camino que se ha de lleuar
para alcangarla, Lisboa, Antonio Aluarez, 1594, pp. 293-299.

12 No recolhimento de 6rfds de Nossa Senhora da Esperanca, o pequeno-almogo era composto por uma fatia de pdo, o jantar por
uma tigela de caldo de hortalica, um pouco de carne de vaca ou porco e pao. A ceia, carne de vaca, carneiro ou guisado e o arroz
apenas se consumiria os domingos e dias santos. Ferreira, J. A. Pinto, Recolhimento de drfas de Nossa Senhora da Esperanga..., pp.
154-155.

No colégio de S. Mancos, em Evora, as refeicdes eram constituidas por carne ou peixe, acompanhada de legumes, um pouco de p#o,
fruta e queijo. A semelhanga do anterior, 0 arroz apenas marcava presenca nas principais festividades. Confira-se Liberato, Marco,
“Trento, a mulher e controlo social...”, pp. 287-288.

13 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, néo
paginado.

114 \/eja-se o capitulo 11, p. 42.

115 Acerca dos habitos de alimentacéo no Portugal de Setecentos leia-se Veloso, Carlos, A alimentagao em Portugal no século XVIII,
Lisboa, Minerva/Historica, 1992, pp. 119-121.

118 Sobre a alimentago praticada neste recolhimento veja-se Jesus, Elisabete Maria Soares de, Poder, caridade e honra..., pp. 90-
92.

17 A propésito dos habitos alimentares do recolhimento de Santa Maria Madalena, no século XVIII, leia-se Gongalves, Armanda da
Silva, Alimentacdo da Idade Moderna: o Recolhimento de Santa Maria Madalena e de S&o Gongalo (século XVIII), Trabalho
realizado na UC de Investigacdo Historica, no ambito do Mestrado em Ensino de Histdria e Geografia no 3.° Ciclo e no Secundario,
2013, p. 7. Policopiado.

18 No recolhimento de Santa Maria Madalena, Armanda da Silva Gongalves constatou que os meses de marco e dezembro

registaram valores mais reduzidos que os restantes no que dizia respeito ao consumo da carne, o que facilmente se compreende, por
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Apesar de ser pratica obrigatdria, os estatutos de 1746-47 exortavam as
recolhidas de Santo Antonio a jejuarem também aos sabados, em devoc¢éo e beneficio de
Nossa Senhora, que ndo deixaria de lhes valer com o seu patrocinio quando mais
precisassem. Os jejuns revestiam-se de grande importancia nestas instituicdes,
contribuindo para a salvacdo da alma e para o afastamento dos prazeres do mundo,
associados a uma farta alimentacdo. Ao negarem o alimento que regalava o corpo,
aproximavam-se de Deus, pois a fé constituia o maior alimento. A alimentagéo
constituia, efetivamente, um veiculo de aperfeicoamento espiritual e de sacrificio
divino, assumindo-se como um louvor ao sofrimento de Cristo pelo amor a humanidade.

Como ja referimos, as refeicdes deviam ser feitas em comunidade, no refeitorio,
durante a qual seria lida uma licdo espiritual ou os estatutos da instituicdo, o que
pressupunha que estas fossem feitas em siléncio™®. Nas instituicdes conventuais
também era costume a leitura de livros espirituais, bem como da Regra que seguiam*?°.
A par do alimento do corpo, era dado alimento & alma, fazendo destes momentos, ndo
sO ocasides de educacdo religiosa e moral, mas também de ocupacdo das mentes com

121 A semelhanca do que se verificava nos mosteiros cistercienses,

matérias espirituais
também nos recolhimentos femininos ndo se deviam fazer refeicdes diferentes, cabendo
a uma interna cozinhar para todas, na sua semana'?’ e apenas as doentes estavam
dispensadas da sua presenca no refeitorio, como ja referimos. A realizacdo de refeicdes
individualmente gerava preocupacdo pelo facto de permitir as mulheres que o faziam
saborear e regalar-se com alimentos considerados supérfluos ao sustento do corpo e a

alimentacéo da alma.

corresponderem, respetivamente, ao periodo da Quaresma e do Advento, festas litirgicas em que a pratica da abstinéncia era
obrigatéria. Confira-se Gongalves, Armanda da Silva, Alimentacdo da Idade Moderna: o Recolhimento de Santa Maria
Madalena..., pp. 8 e 9.

1% No recolhimento de S. Tiago de Viana da Foz do Lima, os estatutos eram lidos todas as quartas-feiras, num dos quartos de hora
da lico espiritual. Confira-se Magalhées, Antonio, “Pouco importa ter sangue nobre e ser de procedimento vil...”, p. 137.

120 No mosteiro de Santa Clara do Porto, por exemplo, a leitura da Regra era feita todas as sextas-feiras. Confira-se Fernandes,
Maria Eugénia Matos, O mosteiro de Santa Clara do Porto em meados do século XVIII (1730-80), Porto, Arquivo Historico;
Camara Municipal do Porto, 1992, p. 180.

121 |eia-se a proposito, Silva, Ricardo, “Alimentar o corpo e o espirito no convento de Nossa Senhora dos Remédios de Braga no
século XVII”, in Aratjo, Maria Marta Lobo de; Lazaro, Anténio Clemente; Ramos, Anabela; Esteves, Alexandra, (coord.), O
Tempo dos Alimentos e os Alimentos no Tempo, Braga, CITCEM — Centro de Investigagdo Transdisciplinar Cultura, Espaco e
Memodria, 2012, p. 74.

122 Também nas ordens monasticas regulares se liam partes da Biblia ou fragmentos da vida de santos durante as refeiges. Sobre
estas praticas de leitura e os modos de fazer as refeicBes nos mosteiros cistercienses confira-se Mota, Salvador Magalhdes, “A mesa
com os Monges Bernardos: contributos para o estudo dos regimes alimentares nas ordens monasticas regulares”, in Aratjo, Maria

Marta Lobo de; Lazaro, Anténio Clemente; Ramos, Anabela; Esteves, Alexandra, (coord.), O Tempo dos Alimentos..., pp. 43-44.
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Os momentos de refeicdo eram ainda ocasides propicias ao castigo e a aplicacao
de penas as faltosas. De facto, era no espago do refeitdrio e na hora da refeicdo que as
infratoras eram humilhadas, colocando-se no meio dele, de joelhos, durante o tempo que
durasse a refeicdo. Tratava-se de um ato pedagdgico, presenciado por todas e que
procurava inibir comportamentos desrespeitosos das normas. Outras vezes, eram
privadas da por¢do normal de alimentos, sustentando-se apenas com pdo e 4gua. Em
casos mais graves, eram mesmo despojadas da refeicdo total, sendo a sua “ragdo”
distribuida pelos mais pobres'?®, Constatamos a importante funcéo assumida por estas
instituicOes e sobretudo pelas Misericordias na pratica caritativa de fornecer alimentos
aos mais necessitados, como postulava a quarta obra de misericérdia corporal dar de
comer a quem tem fome, sobretudo numa época em que grande parte da populagdo se
encontrava no limiar da pobreza.

Voltando a funcdo punitiva assumida pela alimentacdo nas instituicdes de
clausura, a refeicdo constituia de facto uma ocasido em que toda a comunidade se
encontrava reunida, assumindo-se como um momento oportuno a instrucdo pedagdgica,
servindo ao mesmo tempo de exemplo as restantes mulheres, procurando leva-las a uma
maior reflexdo sobre os seus comportamentos e atitudes.

Sabemos que o recolhimento estava provido de forno e chaming, onde se cozeria

0 péo e se fariam as refeigdes.

4.8. O relacionamento entre as recolhidas

4.8.1. As visitas e as devassas

Apesar da existéncia de um governo proprio, dentro de portas, exercido por um
grupo de mulheres hierarquicamente organizadas, cabia a Misericordia a administracao
do patrimonio da instituicdo, de forma a assegurar o sustento da comunidade, bem como
a observancia das normas subjacentes a vida em clausura. Como tal, era da sua

incumbéncia a realizacdo de visitas periodicas ao recolhimento, a fim de averiguar do

12 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.
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seu correto funcionamento. Estas visitas estdo, alids, consagradas no compromisso da
Misericordia de 1628 e configuram um mecanismo de poder para a Santa Casa*?*.

Na instituicdo do recolhimento, o abade Domingos Peres determinou a
realizacdo de duas visitas anuais, uma pela Pascoa e outra pelo Natal'®®, que seriam
feitas por dois irmaos da Santa Casa, a fim de apurarem do que fosse necessario e “mais
couzas que pertencem ao governo e quietagdo dela”, que posteriormente comunicariam
ao Juiz dos Residuos'®. A preocupagdo dos corpos gerentes da irmandade com o
cumprimento da vontade do instituidor ficou patente ndo sé nos Livros de Atas, mas
também nos Livros de Visitas/Devassas, onde referem ser sua incumbéncia proceder a
uma administracdo do recolhimento, ndo s6 para maior gléria e louvor de Deus, mas
também para satisfazerem a Ultima vontade do instituidor.

Desta forma, era dever da Santa Casa zelar pela salvacdo das mulheres
recolhidas, mantendo-as livres “das ocazioins do Mundo”, que de acordo com o

»127 Para que ndo

pensamento da época, “precipital[vam]| as almas nos infernos
sucedesse semelhante ruina, Domingos Peres encarregou a irmandade de verificar se as
suas disposicoes eram de facto acatadas pelo grupo de mulheres.

As visitas anuais que a Santa Casa tinha obrigacdo de fazer ficaram exaradas em
Livros de Atas e em Livros de Visitas, embora apenas nestes Ultimos se tenha registado
todo o processo de visitagdo, que se iniciava com uma pequena introdugédo, na qual era
referida a data de visita e dos irmdos intervenientes, geralmente constituidos pelo
provedor e escrivao, este Ultimo responsavel pelo registo do que era dito.

Estas visitas constituiam ocasido para a concessao de esmolas, ndo apenas as
beatas, mas também as recolhidas extranumerdrias e a servente, evidenciando a
preocupacdo da Mesa em assegurar uma vida sem privacdes ao corpo de mulheres ai
existentes. Por outro lado, estas ajudas, que podiam ser em dinheiro e em géneros, sdo
ainda reveladoras da composicdo social de algumas das internas, cujos recursos
economicos ndo seriam elevados. Por ocasido da visita feita em 1735, ficamos a saber
que “segundo o antiguo e pio costume nestas vezitas”, as beatas do nUmero recebiam
480 réis, as recolhidas extranumerérias 240 réis, e a criada 120 réis*?®®. No entanto, a

esmola concedida variou ao longo do periodo estudado. A titulo exemplificativo, em

124 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Compromisso da Misericérdia de Braga, 1628-1630, n.0 2, fl. 11.

125 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro do treslado dos préprios..., n.° 472, documento n.° 3, fls. 12v.-13.
126 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Compromisso da Misericérdia de Braga, 1628-1630, n.2 2, fl. 11.

127 ADB, Fundo da Misericordia de Braga Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 111v.

122 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 82.
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1738, a regente foi provida com 800 réis, todas as beatas e extranumerarias receberam
480 réis e a criada 240 réis'?,

Se por ocasido destas visitas, as internas ndo recebessem as esmolas costumadas,

eram as proprias a relembraram e a requerem & Mesa o seu provimento*°,

As recolhidas que saissem da instituicdo também ndo eram esquecidas. Em

1756, por ocasido da saida de Maria de S. José, que havia sido regente, assim como de

Jacinta de Santo Anténio, ofereceu-se & primeira, uma saia, mantilha'®

132 133

, € capa de

baeta™>“ preta com forro, e a segunda, saia, mantilha e capote™°. A preocupacdo dos
mesarios com as mulheres que retornavam ao século fica patente, mesmo para com as
que tivessem sido expulsas, como deu a entender 0 mesmo termo de Mesa, optando por
oferecer-lhes pecas de vestudrios que sem davida alguma lhes seriam Gteis no
quotidiano.

Quando, apos a visita, se procedia a uma devassa, esta ocorria na capela, uma
vez que ndo era permitida a entrada de outras pessoas, de qualquer sexo ou idade, além
das internas e da sua criada, da “porta interior para dentro” ¢ da “escada para cima”,
exceto o confessor, médico e cirurgido, ou outros trabalhadores que fossem necessarios

134 & sempre com autorizagdo da Mesa™*. De igual forma,

a manutencdo da instituicéo
era proibido que qualquer outra pessoa comesse ou dormisse na casa, 0 que Se
compreende pelo estilo de vida que se pretendia que estas mulheres levassem: recolhida,
recatada, longe das inquietacbes do mundo, num ambiente pautado pelo siléncio e pela
oracao, incompativeis com a presenca de pessoas estranhas aquela forma de estar.

No que concerne ao cumprimento da periodicidade das visitas, podemos apurar
que os corpos gerentes da Santa Casa nem sempre observaram o estipulado pelo

instituidor e compromisso. De facto, através da analise dos dois Unicos Livros de

128 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 62.

30 Em 30 de junho de 1768, a Mesa, atendendo & verdade do requerimento e & necessidade que passavam, resolveu prover a cada
uma 480 réis. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fls. 458v.-459.

131 Espécie de véu usado pelas mulheres. Oliveira, Fernando de, “O vestuério feminino dos séculos XV e XVI...”, p. 140.

132 Capa mais pratica e dura. Oliveira, Fernando de “O vestuario feminino dos séculos XV e XVI...”, p. 136.

133 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1751-1757, n.° 15, fl. 201.

134 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

%5 Encontramos proibigBes idénticas em casas congéneres. No recolhimento das Orfas da Misericordia de Coimbra ndo era
permitida entrada a nenhum irméo da irmandade, a néo ser numa situacéo urgente e com a respetiva licenca da Mesa, e devidamente
acompanhados por um confrade e pelo escrivdo. A entrada de oficiais de salide, como o médico, cirurgido ou barbeiro, também
estava sujeita a autorizagdo prévia da Mesa. Confira-se Lopes, Maria Antonia, “Repressdo de comportamentos femininos numa
comunidade de mulheres- uma luta perdida no Recolhimento da Misericérdia de Coimbra (1702-1743) ”, in Revista Portuguesa de
Historia, tomo XXXVII, 2005, p. 194.
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Visitas/Devassas que chegaram até nos, encontramos varios hiatos no que diz respeito

as visitas efetuadas. As devassas podiam ser tiradas em qualquer altura do ano, sempre

136

que surgisse alguma situacéo que precisava de ser averiguada mais detalhadamente™.

Tabela 6 — Visitas e devassas realizadas no século XVII

Anos N.° de depoimentos Classificacao
1639 6 Visita
1640 6 Visita
1642 6 Visita
1643 6 Visita
1644 6 Visita
1645 (o Visita
1646 6 Visita
1647 5 Visita
1648 5 Visita
1652 6 Visita
1653 4 Devassa
1654 5 Visita
16552*% 6 Devassa

1656 (i Visita
1659 6 Visita
1662 6 Visita/devassa
1667 3 Visita
1668 5 Visita/devassa
1676 6 Visita
1684 7 Visita/devassa

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°

706.

138 Foi 0 que aconteceu em 27 junho de 1744, quando se mandou tirar devassa das pessoas que teriam sido cumplices na tentativa de

fuga que se constara que houvera por parte da recolhida Francisca do Nascimento. Um dia ap6s, e depois de averiguados os factos,

determinou-se que Joana da Assuncéo fosse expulsa e as beatas Maria de S. José e Jacinta de Santo Anténio fossem presas nas suas

celas até ordem da Mesa em contrario. Este castigo ndo se revelou, contudo, suficiente, pois numa devassa tirada em 1745, as duas

mulheres acabaram mesmo por ser expulsas, visto ndo se emendarem e continuarem desobedientes a regente. ADB, Fundo da

Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fls. 348, 348v. e 368.

37 N&o houve depoimentos particulares.

138 N#o conseguimos apurar qual 0 ano em concreto, se 1655 ou 1656, uma vez que ambas as datas sdo referidas.

139 N&o houve depoimentos particulares.
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Tabela 7 - Visitas e devassas realizadas no século XVIII

Anos N.° de depoimentos Classificacao

1723 9 Devassa

1738 Néao tem Visita

1741 9 Devassa

1743 12 Devassa

1745 12 Devassa

1748 Nao tem Visita

17491 N&o tem Devassa

1753 Nao tem Visita

1763 Nao tem Devassa

1765 Nao tem Visita

1768 Nao tem Devassa

1781 Nao tem Visita

1785 Nao tem Visita

1788 Nao tem Devassa

1792 Nao tem Devassa

1794 Nao tem Devassa

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707; Livro dos Termos, n.% 11 a 22.
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No que diz respeito as visitas cujo processo ficou registado no respetivo livro e
que se caraterizam pela existéncia de depoimentos, verificamos que o século XVII
(tabela 6) revelou-se bastante mais prolifico que o século XVIII (tabela 7), constatando-
se que foram assentes vinte anos, com uma média de depoimentos que oscilou entre um
minimo de trés e um maximo de sete mulheres. Este ultimo deveu-se ao facto de a

criada’*

também ter sido interrogada, 0 que ndo se verificou em mais nenhuma
ocasi&o™. Uma vez que se tratava de uma devassa, pode explicar a necessidade de esta
ter sido questionada. Com efeito, esta referiu que varias eram as queixas que ouvia da
beata Maria de Jesus, fonte de distdrbio e origem de grandes discussfes entre as
recolhidas. Os depoimentos das criadas, se mais 0s houvesse, podiam revelar-se
essenciais na compreensdo da dindmica interna da instituicdo, pois constituiam, a
partida, testemunhos mais imparciais e, por isso, menos suscetiveis de acusarem
determinada pessoa e/ou grupo. Desconhecemos as razdes que presidiram ao facto de
nem todas as internadas serem ouvidas, pois sabemos que o recolhimento estava sempre
cheio, havendo, por conseguinte, pelo menos sete mulheres: seis beatas e uma criada.

Ja para o século XVIII, apesar de o Livro de Devassas apenas contemplar seis
devassas, complementamos estes elementos com os termos das sessdes de Mesa, onde é

abundante a informacéo correspondente as visitas do recolhimento*

, embora nestes
ndo se encontrem transcritos os depoimentos. Analisando a tabela 7, e com excecéo para
a primeira década da centuria de setecentos, verificamos que as visitas foram feitas com
grande frequéncia, e embora ndo tenhamos encontrado informacdo para todos 0s anos,
tal ndo significa que estas néo se tivessem efetuado.

No que diz respeito ao nimero de depoimentos, constatamos que aumentaram
substancialmente, oscilando entre um minimo de nove e o0 maximo de doze, facto que
também se explica pelo aumento do nimero de mulheres a habitar a instituicdo. Quanto
ao registo das visitas, ndo sabemos se terdo sido assentes noutro livro, mas o facto de a
sua realizacdo continuar a ser referenciada nos Livros de Atas, e de no Livro de
Devassas voltar a ser registada nova devassa em 1800, levam a crer que sim.

Durante as devassas, eram feitos interrogatorios individuais e secretos as

mulheres que habitavam em Santo Antonio, cujas Unicas testemunhas eram o provedor,

%2 Era designada “serva”.

3 No recolhimento das Orfas da Misericordia de Coimbra, constatou-se que depois de 1713 também foram interrogadas as criadas,
que eram duas nesta instituicdo. Confirme-se Lopes, Maria Antonia, “Repressdo de comportamentos femininos...”, p. 196.

144 Convém referir, contudo, que os interrogatérios individuais apenas se encontram registados nos Livros de Visitas/Devassas. Os

Livros de Atas somente referem o resultado da visita e da devassa, assim como o motivo da realizagdo da mesma.
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que realizava o0 questionario, e 0 escrivao, que assentava os depoimentos. Tudo ficava
assente num livro, previamente preparado para o efeito e devidamente rubricado. Antes
de procederem ao depoimento, as recolhidas realizavam um juramento sobre os Santos
Evangelhos, no qual prometiam falar a verdade, comprometendo-se perante o texto
sagrado. O que dissessem poderia comprometer e desacreditar as suas companheiras
perante os administradores, tornando-se importante averiguar e confrontar as varias
testemunhas acerca do que era dito.

No compromisso da Misericordia de 1628, com aprovacdo régia de 1630,
estabelece-se a forma de proceder nestes interrogatérios. Todas as pessoas que
habitassem o recolhimento deviam ser questionadas, comegando-se pela regente,

seguindo-se a porteira, a mestra*®

e restantes recolhidas. O teor das perguntas
relacionava-se com aspetos respeitantes “a quictacdo, clausura, honestidade e governo

da casa”, fazendo-se mencao a cinco questdes em particular.

1. A primeira, se a Regente, ou quoalquer outra pessoa que tenha officio
em casa deu licenca pera alguma pessoa fallar com gente de fora, sem
goardar o que o regimento da casa ordena.

2. A segunda, se ha comercio de cartas com pessoas de fora de maneira
que se possa ter algum género de suspeita.

3. A terceira, se ha parte donde alguém que nella estiver se possa
entender com gente de fora, e se se tem notado que alguma pessoa das
que estdo no recolhimento tem feito diligencia pera este efeito.

4. A quoarta, se a regente ou quoalquer outra pessoa que tenha officio,
fes vexacgdo injusta, ou escandaloza, a alguma pessoa que esteja debaixo
do seu governo.

5. A quinta, se alguma pessoa das que estdo no recolhimento peleiou

com outra, ou Ihe disse palavras escandalozas™*®.

A partir da analise dos itens acima referidos, podemos constatar que os delitos
que suscitavam mais preocupacdo por parte dos corpos gerentes da Santa Casa

prendiam-se com a comunicagdo com o exterior, ou seja, com a clausura, que era afinal

1% Desconhecemos quem era esta mulher e que fungdes cumpria. S6 temos conhecimento de uma mestra na primeira metade do
século X1X, quando é criada uma escola no recolhimento para meninas. Ver Capitulo I11, p. 77.
146 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Compromisso da Misericérdia de Braga, 1628-1630, n.2 2, fl. 34.
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o principal objetivo da instituicdo: afastar as mulheres do mundo, resguardando a sua
honestidade e castidade, considerado “a [sua] melhor jéia”147. O contacto com o exterior
era, consequentemente, alvo de rigoroso escrutinio, questionando-se se haviam
conversas ilicitas com pessoas de fora, ou troca de correspondéncia secreta. Numa
instituicdo que valorizava acima de tudo o recolhimento, a quietude e a distancia face
mundo exterior, qualquer contacto com elementos de fora, sobretudo quando
desconhecidos e do sexo masculino, além de comprometerem o resguardo das mulheres
recolhidas, acarretava descrédito e ma fama para a casa e para a Misericordia, como
organismo responsavel pela sua administragéo.

As restantes interrogacdes evidenciavam a preocupacdo com as maneiras, 0
modo de procedimento e comportamento das internas, que deviam viver unidas, em paz,
e usar de caridade umas com as outras, ndo devendo fazer “vexagdo injusta, ou

148 149
escandaloza” 7

a alguma pessoa que estivesse debaixo do seu governo

As visitas a instituicdo constituiam acima de tudo momentos de exortacdo e
adverténcia a uma vivéncia em maior virtude ¢ unido devidos ao “servisso de Deos”.
Isto implicava uma grande obediéncia a regente, que também néo devia abusar do poder
que detinha®®. Eram acima de tudo ocasides propicias & condenacéo do desvio moral e
uma forma de a Santa Casa infundir e incutir os valores orientadores da instituicéo,
castigando as prevaricadoras e louvando as cumpridoras. Aquando destas visitas e
depois de ouvidas todas as recolhidas, o provedor falava a cada uma em particular*,
aconselhando-as a uma convivéncia em concordia ¢ paz, observando as regras e “com
gram obediéncia 4 sua Prelada™?. No fim da visita ou da devassa que se efetuasse era
fixado um edital na porta do coro do recolhimento, onde constavam as adverténcias e

praticas que as internas deviam observar*>3. Numa delas, as internas foram exortadas &

7 A importancia da salvaguarda da clausura é subjacente a todas as casas de recolhimento. Entre outras obras, veja-se Aralijo,
Marta Lobo de, “Os recolhimentos femininos de Braga na Epoca Moderna”, in Asistencia y caridad como estrategias de
intervencion social: iglesia, estado y comunidad (s. XV-XX), Abreu, Laurinda (Ed.), Bilbao, Universidad del Pais Vasco, 2007, pp.
84-85; Fonseca, Adilia Bento Fernandes da, O Recolhimento de Santo Anténio do Sacramento de Torre de Moncorvo (1661-1814)
..., pp. 88-100.

18 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

%% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Compromisso da Misericérdia de Braga, 1628-1630, n.0 2, fl. 34.

150 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1709-1723, n. 11, fl. 174v.

51 No fim da visita realizada em 1654, o provedor dirigiu-se a todas as beatas, fazendo-lhes “sua pratiqua e admoestagdo”, em
virtude da qual ficaram todas muito satisfeitas, amigas e “conformes”. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins
do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

152 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro dos Termos, 1723-1734, n.2 12, fl. 174v.

153 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-1769, n.° 16, fl. 210.
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obediéncia, considerada “aquela soberana virtude”, em que se sacrifica a Deus a propria
vontade, pois sem ela ndo podia haver uni&o, apenas tumultos™*.

Em algumas ocasides verificamos que ndo houveram motivos de repreensao,
verificando-se que estava tudo “conforme com obediéncia, paz e unido devida” sem
queixas algumas e com “louvavel observancia de sua instalacao”, segundo ficou lavrado
em ata, aquando da visita feita em 1735™°. A auséncia de reprimendas também se
verificava quando as proprias recolhidas ndo faziam acusacGes nem reparos ao
comportamento das companheiras. Foi 0 que se passou em 1659. Madalena das Chagas,
Maria da Piedade, Maria de Sdo José, Joana de Assuncdo, Helena da Trindade e
Domingas da Concei¢do afirmaram que nao havia “cousa que reformar nem mandar”,
ndo apresentando qualquer queixa contra as restantes mulheres™®.

Como ja referimos, o Livro de Visitas correspondente ao século XVII apresenta
dezanove interrogatorios, ao passo que o relativo ao século XVII1 expbe apenas seis. Ao
todo, foram estudados 25 depoimentos, embora através das atas seja possivel afirmar
terem existido mais. Estes interrogatérios podiam durar varios dias. Em 1743, foi
iniciada uma devassa no dia 5 de marco, que continuou no dia 17, sendo o seu resultado
s6 pronunciado a 8 de maio™’. J4 em 1728, a visita a Santo Anténio fez-se em 29 de

agosto, vindo a ser registada em ata no dia 7 de setembro.

4.8.2. Entre a norma e o incumprimento

Com base na analise dos depoimentos prestados pelas nossas protagonistas,
pudemos estabelecer comparagdes quanto aos grupos de mulheres mais frequentemente
acusados. Como podemos averiguar pela analise da tabela 8, as “beatas” foram o grupo
que mais depoimentos acusatérios sofreu na centlria de seiscentos, totalizando um
conjunto de 50, ao passo que a regente foi o estrato populacional que menos delacdes
obteve, 0 que se pode explicar pelo facto de a populacdo maioritaria a habitar o
recolhimento no século XVII ser constituida por beatas. A porteira, embora existisse,
ndo era sempre a mesma, constituindo no século XVII um cargo rotativo, como nos da

conta a pronunciagdo da visita de 1639, onde se adverte que servird de porteira cada

54 ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 112.

1% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 82v.

%ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
57 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fls. 96-105v.
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uma na sua semana, desde que tivesse idade e salide para o fazer'®. E ainda de realcar
que a criada e a porteira nunca foram alvo de acusacbes, 0 que ndo deixa de ser

interessante constatar.

Tabela 8 - Depoimentos acusatorios por anos (século XV11)

Total de

Anos Beatas Regente  Capeldo Criada Porteira . *
depoimentos

1639 3
1640
1642
1643
1644
1645™°
1646
1647
1648
1652
1653
165410
1655
1659
1662
1667
1668
1676
1684
Total 50
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Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°
706.

(*) O total de depoimentos refere-se ao nimero de mulheres que prestaram depoimento nesse ano.

18ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas...,n.° 706, fls. 3v.-4.

158 Neste ano, apesar da visita se encontrar registada, os depoimentos ndo foram anotados. Porém, é referido que as recolhidas
disseram que entre elas havia amizade e unido, estando “todas muito conformes”. ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das
visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fl. 18v.

180 pDurante esta visita ndo foi questionada Joana de Assungao, por estar doente, de cama. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga,
Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

181 Aquando deste interrogatdrio, a beata Ana de S&o Francisco néo prestou depoimento, uma vez que se recusou a fazé-lo. ADB,

Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
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No século XVIII este panorama modificou-se um pouco. Como podemos
verificar pela anélise da tabela 9, os depoimentos acusatorios referentes as beatas
mantiveram-se homogéneos nos seus quantitativos, assim como 0s concernentes a
regente e ao capeldo. Esta analise deixa perceber que as beatas se tornaram num foco de
maior perturbacao e instabilidade, uma vez que se para o seculo XVII em 19 devassas
registaram-se 50 acusagOes, em setecentos apenas em 6 devassas conheceu-se igual
nimero de delagBes. Surgiu, contudo, um novo grupo populacional, o das beatas
extranumerarias e leigas/recolhidas, que totalizaram 30 deposicdes delatdrias,
aproximando-as da categoria das beatas. Desta forma, podemos concluir que o nimero
de depoimentos acusatérios é tanto maior, quanto maior se revela o grupo a que se
refere, o que facilmente se compreende. Claramente se percebe que esta fatia de
mulheres ndo contribuiu para a paz interna, pois eram apresentadas como alvos
acusatorios. Agora também a criada e a porteira fizeram parte do universo de mulheres

em conflito, deixando antever que o século XVIII foi mais problematico que o anterior.

Tabela 9 - Depoimentos acusatorios por anos (século XVII1)

Beatas Total
Anos  Beatas extranumerariase Regente Capeldo Criada Porteira de
leigas/recolhidas dep.
1723 7 2 0 6 0 0 10
1733 9 0 0 0 0 0 9
1741 5 0 3 6 0 3 9
1742 10 7 1 0 0 0 10
1743 11 10 5 7 0 0 12
1744 8 11 1 0 0 0 12
Total 50 30 10 19 0 3 62

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707.

Atentemos agora sobre algumas devassas e depoimentos em particular, fontes
que pelo seu conteddo se revelam extremamente ricas em pormenores relativos ao
ambiente e quotidiano vivido no recolhimento de Santo Anténio, permitindo-nos,
através da andlise de testemunhos na primeira pessoa, perceber sentimentos, emocoes,
desejos e receios vividos pelas nossas protagonistas. Mulheres que ansiavam aproximar-
se de Deus, vivendo uma vida austera e voltada para a oragdo. Mulheres que desejavam

viver no mundo e se viam confinadas a um espaco regulado por um sem-fim de regras.
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Mulheres que se zangavam e discutiam. Mulheres que tinham de lidar com diversos
temperamentos e personalidades!

Como vamos constatar, o dever-ser e o dever-fazer estipulado pelos estatutos
nem sempre se refletia na pratica diaria destas mulheres, bem pelo contrario.

Em abril de 1656, a regente Madalena das Chagas lamenta a atitude da beata
Maria de Sdo Francisco, que se encontrava na casa ha seis anos, tratando mal as
restantes recolhidas e até a face do poder

(...) de palavras emjuriosas, como foi chamar per muitas vezes a beata
Maria da Trindade judia cadella, isto por muitas uezes e quando ella
testemunha a quer reprender como superiora que hé na caza, na forma
do estatuto, ela dita Maria de Sdo Francisco a trata muito mal,

desobedecendo-lhe com pallauras, afronttas e emjuriosas (...)

A referida regente aduzia ainda que aquela ndo tinha emenda, nem reconhecia 0s

seus erros. Quando era advertida pela regente, Maria de Sao Francisco

(...) a trata mal, dizendo que ha-de fazer o que quiser e que tem
aderéncias que nédo a hao de botar fora e que por isto desemquieta esta
caza e faz o que quer, indo a janellas e as portas a fallar a molheres que
ella testemunha ndo conhece, de que se escandalizdo todas e que falla
com alguns homens, que também n&o conhece, mas que diz que sdo seus

parentes (...)"%%

Também cantava cantigas desonestas e dizia as suas companheiras que lhes
havia de “passar pegonha”, nunca as saudando. Com efeito, varias eram as faltas
atribuidas a Maria de Séo Francisco, o que motivou o desejo de a ver fora da instituicao,
pois de acordo com a regente, enquanto a mesma se mantivesse na casa, haveria sempre
conflitos, 6dios e barulhos, que se ouviam na rua, chamando a atencdo da vizinhanga.
Segundo a mesma, Maria de S&o Francisco fazia o que queria, alegando ter “aderéncias
que ndo a hao de botar fora” e que por isso procedia como entendia, sem dar satisfacdo

alguma. Esta passagem permite-nos perceber que a faltosa gozaria de alguma influéncia

162 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n°. 706, ndo paginado.
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e/ou protecdo no seio da irmandade, pois estava muito segura que ndo a expulsariam,
quaisquer que fossem os seus atos. Alias, pelo depoimento de Madalena das Chagas
ficamos a saber que j& se haviam feito vérias devassas a referida beata, e que, por varias
vezes, a queriam ter excluido. O facto de nunca ter acontecido, confirma a hipotese de
gue a mesma desfrutava de certa protecao.

Também Joana da Assuncéo fora alvo de acusagGes na mesma ocasido. Esta,
juntamente com Maria de Sdo Francisco, falava & porta com muitas mulheres, que
chamava da janela, e homens, sem autorizacdo da regente, o que de acordo com a beata
Maria da Piedade causava muito escandalo. Segundo Maria de Séo Francisco, Joana da
Assuncdo era sua inimiga, sendo protegida pela superiora. Acusava-a de fomentar

amizades com elementos do sexo masculino, pois

(....) quando aparecem homes ao muro do jardim a ver 0s touros, se

deixa ver delles da varanda desta casa e que se esta rindo para elles®,

Esta acusacdo era muito grave e implicava toda a comunidade, por expor aos
olhares da sociedade um comportamento claramente reprovador'®*. Por outro lado, é
possivel também conhecer alguns dos momentos de sociabilidade e festa das recolhidas.
Nos dias de tourada, assistiam a estas manifestages, que decorriam na praga onde
moravam. Estas acdes também se podem enquadrar no momento festivo vivido pela
cidade, que ndo deixaria de exercer o seu efeito no comportamento destas mulheres,
proibidas de participar nestes momentos de festa.

Encontrando-se o recolhimento virado para o Campo dos Touros, local
privilegiado para a realizagdo de uma grande diversidade de espetaculos'®®, sobretudo os
de touros™®, era normal que nos periodos de festa atraisse um grande nimero de

pessoas.

163 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

184 Sobre a realizagio de touradas naguele espaco leia-se Milheiro, Maria Manuela de Campos, Braga. A Cidade e a Festa no século
XVIII, Guimarées, Nucleo de Estudos de Populagéo e Sociedade, Universidade do Minho, 2003, pp. 307, 308 e 451.

165 Situado em frente ao Pago Arquiepiscopal, os arcebispos gozavam de uma visdo privilegiada sobre a praca e sobre todas as agdes
festivas que 14 se desenrolavam. Alias, segundo constatou Maria Manuela Milheiro, 0 Campo dos Touros, juntamente com o Campo
da Vinha e o Campo de Sant'/Ana eram as pracas mais nobres da cidade no século XVIII para a realizagdo dos eventos festivos.
Veja-se Milheiro, Maria Manuela de Campos, Braga. A Cidade e a Festa..., pp. 307; 451.

166 Efetivamente, os espetaculos de touros eram muito apreciados pelo povo portugués, fazendo parte de todos os programas
festivos, marcando presenca assidua nas Entradas dos Arcebispos e nas festas comemorativas dos casamentos reais. Milheiro, Maria

Manuela de Campos, Braga. A Cidade e a Festa..., p. 308.
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De facto, os periodos mais festivos ndo eram alheios a estas institui¢oes e as suas
habitantes. A par das festas de carater mais religioso, vividas intensamente por meio de
pregacdes, missas, sermdes, rezas e procissdes, havia momentos de folia, como as
touradas, 0s jogos, 0s cortejos, as comédias, onde o povo se divertia e esquecia um
pouco as agruras da vida e do trabalho diario™®’.

Joana da Assuncdo também foi acusada de se ter posto numa escada em cima do
muro, em mangas de camisa, durante a tarde, com “corais nos bracos arregagados” e
com “faixa vermelha apertada”, o que tera acontecido com o favor da regente, que
segundo Maria de Sao Francisco, a tratava muito mal, juntamente com a beata Maria de

Sao José e que quando Helena da Trindade se encontrara doente, a superiora

(...) fora para a matar sem auer quem lhe acudisse hum pucaro de agoa,
dizendo a superiora que ella estaua doente de uelhacaria. E que a
superiora consente aqui criangas que desemquietdo a caza e que per
amor dellas ha desemquietacdo. E que todas as demais beatas séo suas

emnemigas per rospeito [sic] da superiora’®®.

A divisdo do recolhimento em grupos é notéria. Os depoimentos acabam por
contradizer-se, porque cada uma tenta incriminar a outra “facdo” da maneira que pode.
Desta forma, torna-se dificil perceber quem estd a falar verdade. O mesmo dilema
teriam 0s corpos gerentes, a quem cabia averiguar da veracidade das afirmacdes
proferidas.

Uma vez que quase todos os depoimentos apontavam para a culpa de Maria de
Sdo Francisco, gue ja noutras devassas havia sido admoestada, a Mesa decidiu-se pela
sua expulsdo, proibindo a regente de voltar a admiti-la na casa. Em relacdo a Joana da
Assuncao, foi advertida a ser mais comedida “no falar e ir as ginellas, porta da rua e
varamdas”, sob pena de vir a ser expulsa. Foi ainda castigada ao tronco®®, onde ficaria
oito dias a pdo e agua.

Os momentos de saida coletiva, sempre destinados a fins religiosos, e sempre

obedecendo a um conjunto de regras que visava limitar ao maximo o contacto com o

167 Sobre a vivéncia da festa na sociedade bracarense no século XVI11 leia-se Milheiro, Maria Manuela de Campos, Braga. A Cidade
e afesta..., pp. 67-73.

168 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

189 0 tronco constituia uma espécie de prisdo ou cadeia. Confira-se Silva, Antonio de Moraes, Diccionario da Lingua Portugueza, t.
11, 1789, p. 495.
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mundo envolvente, constituiam momentos privilegiados de sociabilidades, sobretudo no
Advento e na Quaresma, quadras festivas que permitiam a estas mulheres estarem mais
tempo fora da reclusdo. Os proprios administradores, no fim de cada visita, exortavam
no seu discurso a que fossem todas juntas, nos domingos de Advento e Quaresma, e nas
festas de Cristo, da Virgem Maria, bem como nos dias dedicados aos apostolos, a
assistir as pregacfes na Sé, no Colégio de S&o Paulo, ou no mosteiro de Nossa senhora

170 Estes

do Populo, e nas quartas-feiras de Quaresma na igreja da Misericordia
momentos seriam particularmente propicios ao relacionamento, mesmo que
involuntario, com outras pessoas, pois as festas que pautavam o tempo da Paixdo eram
marcadas pela ocorréncia de grandes multiddes, que enchiam néo sé as igrejas de gente,
mas também as ruas e 0s percursos por onde passavam 0s COrtejos processionais.

A quadra da Quaresma era vivida de forma intensa nas Misericordias
portuguesas e restantes confrarias e Ordens Religiosas, que promoviam e participavam
na organizacdo de grandes ceriménias religiosas'’*, como se verificava na procisséo de
quinta-feira Santa, ou das Endoencas, como também era conhecida, realizada pela
Misericérdia de Braga’.

Alguns anos depois, em 1668, a beata Domingas da Conceicéo foi alvo de duras

acusacdes por parte das suas companheiras'’

. A regente, Madalena das Chagas, acusou-
a de ma lingua e de injuriar as suas companheiras, chamando-lhes “feiticeiras” sempre
que iam & confissao’’.

A desobediéncia também lhe era atribuida, indo a porta sem licenca e abrindo-a
ao seu sobrinho, dizendo que ninguém tinha nada que ver com o assunto. Também um
outro seu sobrinho entrava e saia sem licenga, deixando 0s seus pertences no

recolhimento quando se ausentava da cidade, facto que causava admiracao.

70 Visita de 1643 (26 de abril). ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n. 706, fls.
13v.-14.

L Sobre a participagdo e organizagdo das ceriménias religiosas que pautavam o periodo da Quaresma pelas Misericordias
portuguesas leia-se Arafijo, Marta Lobo de, “As Misericordias em festa: os Passos na Santa Casa de Mongdo (século XVIII)”, in
Atas do IV Congresso Internacional do Barroco ibero-Americano, 2008b, pp. 1075-1089; “As Manifestagdes de rua das
Misericordias portuguesas em contexto barroco”, in Hispania Sacra, n.° 62, 2010, pp. 93-113.

172 A proposito da realizacdo desta procissdo pela Misericordia de Braga, consulte-se Castro, Maria de Fatima, “Devogdes ligadas a
igreja da MisericOrdia e Sé Primaz de Braga. Documentagéo exemplificativa”, in Via Spiritus, n.° 7, 2000, pp. 162-201.

1 Esta recolhida j& era reincidente no mau comportamento. Na visita feita em 1667, véarias foram as acusagdes de que fora alvo:
contacto com o exterior sem autorizagdo, descompostura no vestuario, que devia ser sempre honesto e humilde, desobediéncia a
hierarquia. Estas faltas revestem-se de suma importancia, uma vez que extravasavam as portas da institui¢do, através do contacto
mantido nas janelas, ou das conversagdes com pessoas estranhas. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do
Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

74 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
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A regente refere ainda que Domingas da Conceicao

(...) ndo quer obedecer ao que Ihe mando, nem se quer acentar com as
demais nas igrejas e se uai acentar aonde Ihe parese e ndo quer hir junto

com as demais (...)"".

Constata-se que algumas internas gozavam de liberdade de comportamento, ndo
respeitando as regras nem o poder da regente e agindo de livre arbitrio.

Nesta fase, a presenca masculina no recolhimento parece incomodar as
recolhidas. Familiares que entram e saem, que usam a casa como sua, deixando 0s seus
bens no seu interior e roupa suja para ser lavada, constituem motivos de indignagéo, por
perturbarem o universo feminino e por serem proibidos. Este ano retrata de facto um
periodo de desunido e inquietacdo na instituicdo. A “urbanidade e politica”
aconselhadas nos estatutos ndo eram observadas e as reprimendas ndo surtiam o efeito
esperado.

Também a beata Ana de S8o Francisco ndo tinha respeito pelo regulamento e
pelas companheiras, manifestando desejo em que as portas estivessem sempre abertas,
metendo no recolhimento muitos parentes, inclusivamente um irméo, que ai aparecia
muitas vezes, contra a vontade das companheiras e sem autoriza¢do da regente, para se
vestir e despir-se, deixando a sua roupa para que Ana de Sao Francisco a lavasse, e
fazendo da institui¢do uma “estalagem”l76.

A beata Maria da Piedade também depds contra Ana de S&o Francisco,
acusando-a de deixar o seu irmdo ir buscar 4gua ao po¢o, provocando escandalo a toda a
“pesoa que passa pellas ruas e aos uezinhos”.

Este depoimento também nos permite perceber o desejo de algumas mulheres
em permanecerem na instituicdo. De facto, e de acordo com Helena da Trindade, Ana
de S&o Francisco dizia que se iria embora e que ndo queria 14 morar, o qual talvez

55177

justificasse a¢des como a de ir as janelas sempre que lhe aprouvesse, “sem batilha”™"'" e

descomposta, numa tentativa de dar motivos para ser expulsa.

5 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
176 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
17 Subentende-se “beatilha”, touca de pano branco, normalmente usada pelas mulheres mais idosas. Oliveira, Fernando de “O

vestuario feminino dos séculos XV e XVI...”, p. 136.
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Muitas vezes, as interrogadas também ndo se coibiam de expressar o seu desejo
em que alguma das suas companheiras fosse expulsa. Helena da Trindade termina o seu
depoimento aludindo que para uma maior quietacdo na casa, a referida Ana de S&o
Francisco devia ser “langada fora”.

A impertinéncia desta Gltima ficou patente aquando da visitacdo, recusando-se a
prestar juramento ao provedor e a fazer qualquer declaracéo.

O resultado da devassa foi pronunciado a 2 de dezembro do referido ano, oito
dias depois de se ter iniciado. Ana de Sdo Francisco foi condenada ao tronco pelo tempo
de doze dias, durante os quais seria alimentada apenas a pdo e agua, zelando a regente,
Madalena das Chagas, para que ninguém lhe levasse algum outro alimento. A faltosa foi
ainda privada da pensédo mensal a que tinha direito. Caso néo aceitasse o castigo, seria
expulsa’’®. Nesta situacdo, constatamos a inflexibilidade e intransigéncia da Mesa em
punir a visada, 0 que constituiria também um exemplo para que a restante comunidade
ndo incorresse nas mesmas faltas. Eram simultaneamente punigdes exemplificativas e
preventivas.

Também Domingas da Conceicdo foi condenada ao tronco ou a uma camara
fechada, “por mal falante de sua lingoa” e por ir as janelas e portas sem autorizacao,
estando ainda oito dias a pdo e 4gua e meio més sem pensdo. O castigo do tronco era a
penalizacdo méxima para quem permanecia na instituicdo. Ser compulsivamente
encerrada numa cela a pdo e agua era muito penoso em termos fisicos e vexatério em
termos morais. Castigar com o tronco era a penalizacdo que antecedia a expulsdo. Era
usada como forma de prevaricadoras inverterem os seus comportamentos*".

Sdo ainda dadas uma série de adverténcias as beatas, reforcando-se a proibigdo
de irem as janelas e portas da rua descompostas e sem toucas, sendo necessaria
autorizacdo da regente e fazer-se acompanhar de outra beata para ir a esses locais. Foi
ainda ordenado a superiora que ndo consentisse guarda de madeiras, gado, ou vestuario
na casa a pessoas exteriores.

A pronunciacdo do resultado da visita ou devassa era feita no recolhimento, pelo
escrivdo, que também leria os estatutos. No ano de 1668, este fez-se acompanhar do

capeldo das beatas, Antdnio Dias, e dos deputados, Manuel de Azevedo Mota e Antdnio

8 N#o sabemos se nesta altura o recolhimento estava provido de tronco, uma vez que, aquando da sentenca de Ana de S&o
Francisco, foi referido que na falta de tronco na casa, seria colocada numa camara existente, cuja chave ficaria na posse do
provedor. ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

7% O tronco era também um castigo muito aplicado no recolhimento das Orfas da Misericdrdia de Coimbra. Consulte-se Lopes,

Maria Antonia, “Repressdo de comportamentos femininos...”, p. 211.
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da Costa. Quando la chegaram, constataram que Ana de Sdo Francisco havia saido na
companhia dos seus parentes, sem esperar 0 castigo, nem que a Mesa a expulsasse, 0
que vai de encontro ao que ja avancamos anteriormente: a beata em questdo ndo
desejava permanecer na instituicéo.

A beata Domingas da Conceicdo aceitou o castigo que lhe impuseram. Dez dias
depois, o recolhimento recebeu nova visita do provedor, que a veio libertar do castigo,
dando-lhe 1.000 réis de esmola, talvez como compensacgdo de ter aceite sem questionar
e cumprido o seu castigo, o que traduz o elogio da administracdo a obediéncia, que
constitufa o sacrificio “mais agradavel que pod[ia]m fazer a Deus”**°. A presenca do
provedor no ato exprime também a importancia dada a momentos que representavam a
ordem e a obediéncia.

Em 1684, verificamos a ocorréncia de uma espécie de protesto por parte da
populacdo de Santo Anténio, que se deslocou a casa do provedor, Luis de Barros
Gavido (1684-1685), reclamando sobre o comportamento da beata Maria de Jesus, que
continuamente as tratava mal, j& tendo sido véarias vezes admoestada pelos Orgdos
gerentes e nunca se corrigindo®®!. Esta passagem permite-nos perceber que a expulsdo
seria mesmo um dos Ultimos recursos a ser aplicado pela administracdo, que ao inves,
preferia renovar os votos de confianga nas faltosas.

O facto de as beatas terem violado a regra de sairem do recolhimento sem
autorizacdo é demonstrativo do grande descontentamento relativamente a sua
companheira e do nivel de exaustdo e paciéncia a que teriam chegado. Este desagrado é
transversal em todos os depoimentos analisados neste ano. Ana de Santa Maria, que ja
se encontrava na casa ha quinze anos, referia mesmo que ndo se atreviam a viver com
Maria de Jesus, que as tratava tdo mal, que o que dizia era inclusivamente indigno de ser
escrito.

Domingas de Santo Antonio queixou-se dos constantes empurrdes por parte de
Maria de Jesus, concluindo que a convivéncia com esta era uma “continua guerra”,
fugindo-lhe frequentemente para ndo terem de se cruzar com ela. Também ndo as
deixava ir ao oratorio fazer oracdo, por estar 14 a costurar, inquietando-as ainda na

igreja.

180 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

8L ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
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A tomada de uma posic¢ao conjunta contra uma recolhida ndo € muito frequente.
Normalmente, assiste-se & constituicdo de grupos que podem ou ndo gozar do favor da
regente e que se degladiam entre eles. Neste caso, verificou-se algo diferente. O
conjunto de mulheres tomou a decisdo de sair, ir a casa do provedor e apresentar as suas
queixas contra uma delas. O assunto foi considerado tdo grave que mereceu a expulsédo
da visada.

Efetivamente, face ao escandalo que a referida beata causava a instituicdo, ndo
aceitando nunca redimir-se, a Mesa decidiu-se pela sua expulsdo, incumbindo o
provedor das beatas, Francisco da Costa de Mesquita, e Manuel Dantas de Carvalho, de
Ihe remeterem o despacho de abandonar a casa em 24 horas, instruindo-se as restantes

recolhidas para que ndo a socorressem com coisa alguma.

4.8.3. Tipologia dos delitos

Entre as principais acusa¢des imputadas a regente, destacam-se a incapacidade
de governo®®, que poderé advir do excesso de idade, ou da falta de respeito por parte do
corpo de internas, que ndo acatavam as suas ordens e se recusavam a obedecer-lhe.
Dentro da categoria relacionada com a falta de capacidade para governar, podemos
incluir outras falhas relacionadas com o seu cargo, permitindo transgressdes aos
estatutos, como seja o desmazelo em relacdo a correspondéncia, que também pode ser

explicado pelas amizades que, muitas vezes, criava dentro da instituicao.

182 No recolhimento das Orfas da Misericérdia de Coimbra, Maria Anténia Lopes também verificou que a frouxid&o era a principal
acusacdo feita & regente. Confira-se Lopes, Maria Antonia, “Dominando corpos e consciéncias em recolhimentos portuguesas
(séculos XV111-XIX)”, in Rubio Pérez, Laureano M, (coord.), Instituciones y centros de reclusion colectiva. Formas y claves de una
respuesta social (s. XVI-XX), Ledn, Universidad de Leén, 2012, p. 122.
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Tabela 10 - Tipologia das infracdes da regente (séculos XV11 e XVIII)

Infracdes Numerci e Percentagem (%0)
acusacdes
Incapacidade de governo 6 21%
Abuso de poder 5 18%
Aspereza no trato 5 18%
Levar recolhidas para tratar de assuntos civis 3 11%
Vinganca (depoimentos) 3 11%
Amizades 3 4%
Recusar autorizacdo para ir assistir a oficios 1 4%
Autorizacao de criancas no recolhimento 1 4%
N&o ver correspondéncia 1 4%
Total 28 100%

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°

706; Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707.

A regente € também acusada de levar recolhidas para fora da instituicdo, a fim
de tratar de assuntos civis, provavelmente servindo-se da sua posicao e autoridade para
persuadir as restantes beatas a acompanha-la. Com efeito, em 1643, Maria dos Santos,
além de acusar Ana de Jesus (regente), de as tratar “mal de palaura”, culpou-a de
inquietar o recolhimento da casa com demandas que trazia na cidade sobre bens que
possuia, tendo ja dado 5.000 réis aos padres do Pdpulo para que a sepultasse la e
levando algumas beatas a casa dos letrados e procuradores para tratar desses
neg6cios™®. Tal conduta ndo ficava bem em mulheres que visavam o aperfeicoamento
espiritual, revertendo em escandalo e desconsolacdo ndo s6 a toda a comunidade, mas
também & sociedade envolvente'®*,

As represalias em relacdo aos depoimentos prestados em visitas anteriores
também ndo eram uma situacdo rara. Com efeito, constatamos constituir esta uma

acusacao feita a regente em 1643, quando Maria de S&o Jodo referiu que Ana de Jesus,

18 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fls. 7v.-8.
184 Face as acusagdes, 0s corpos gerentes decidiram-se pela admoestagio da regente, para que deixasse as demandas que trazia nos
Auditérios da cidade, o que deveria cumprir sob pena de ser penitenciada com rigor e privada do cargo que tinha de superiora. ADB,

Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fl. 10.
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presumindo que ela e outras beatas a culparam anteriormente por andar a tratar das suas
demandas e neg6cios com pouca decéncia, comegou a revelar 6dio por si e Isabel
Baptista, tratando-as com rigor e diferenca em relacdo as outras, mostrando inclusive
“zello de uingansa”, motivo pelo qual ndo havia uni&o entre elas'®. Este testemunho foi
comprovado por Maria da Piedade, que acusou a regente de falta de equidade no trato,
repreendendo algumas internas quando lhe convinha, quando o seu dever era tratar
todas com igualdade, tanto nos desvios, como nos castigos’®. Estes tipos de
sentimentos e atitudes, profundamente contrarios aos preceitos catolicos e a uma vida
em comunidade, ndo se deviam verificar na superiora do recolhimento, a quem cabia
dar o bom exemplo a todas as beatas e recolhidas, para que a imitassem nas virtudes'®’.

Aliés, era dever da regente evitar murmuragdes, divisdes e “parcialidades”, pois
segundo o0s estatutos reformados de 1746-47, eram “a ruina da comunidade”®®,

Embora tenha constituido apenas um caso isolado, também constatamos que a
superiora foi acusada de ndo consentir que as beatas assistissem a sermdes, nem mesmo
na quaresma’®.

Na centuria de setecentos, na devassa efetuada em marco de 1743, foi exposta a
benevoléncia e/ou incapacidade de governo da regente, que como ndo apontou falta
alguma as recolhidas'®, s6 demonstrou ter desconhecimento do que se passava na
instituicdo, quando era seu dever dar um bom exemplo a toda a comunidade, pois do seu
modo de procedimento dependia a sua “a reforma ou relaxagdo”. A superiora foi
também acusada de consentir a permanéncia da sobrinha de Maria de Sdo José,
Apolénia, dentro da casa, mesmo depois das ordens da Mesa para que fosse expulsa™®?,
por ja& se encontrar “velha e decrépita”, e, por isso, incapaz de governar a casa €
emendar os erros cometidos. De facto, verificamos que a regente, Madre Antdnia de Séo
Francisco, tinha nesta altura 72 anos, idade que provavelmente a impossibilitaria de

exercer um controlo apertado sobre um grupo de mulheres com feitios e temperamentos

18 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fls. 12-12v.

18 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fls. 12v.-13.

%7 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

88 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

8 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fls. 12-12v.

WADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 97.

%L ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 99v.
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muito variados. Alias, o seu depoimento s6 mostra que ndo tinha conhecimento do que
se passava na instituigao.

Ja no final da centdria de setecentos, em 1790, a nova regente eleita, Joana de
Jesus, foi alvo de duras criticas por parte das companheiras, que ndo se coibiram de
mostrar a sua opinido ao provedor e escrivdo aquando da devassa realizada nesse ano,
gritando na despedida “com aceleracdo e petulancia” que no a queriam para o cargo™>.

Mulheres submissas, que se queriam obedientes, pacatas e parcas nos dizeres
revelavam entdo sentimentos camuflados, gritando e desobedecendo, realidade que em
nada correspondia a imagem ideal que se transmitia ou pretendia transmitir.

A Santa Casa tentava a custo corrigir estas perturbacdes, de forma cuidadosa,
para que ndo se tornasse do conhecimento pablico. No seculo XVIII foram vérios os
recolhimentos que conheceram situacGes de desacato a autoridade, por parte das suas
internas™®®. Neste caso, a Mesa ndo se deixou levar pela contestacio geral e fez valer a
sua autoridade, nomeando Joana de Jesus para o lugar de regente durante trés anos e
ordenando que as demais beatas a reconhecessem como tal, sob pena de expulséo**.

Tabela 11 - Tipologia das infracdes das beatas (séculos XVI1I e XVI111)

InfracGes NUmero Percentagem (%0)
Desobediéncia a regente 59 23%
Uso de palavras rudes 20 8%
Discordia 18 7%
Desrespeito para com a 16 6%
superiora
Desobediéncia as mais velhas 12 5%
Abrir janela a noite 11 4%
Sair sem autorizacgéo 11 4%
Ir a porta sem autorizacao 11 4%
Desrespeito pelas regras de 9 30

visita de pessoas exteriores

192 Estas devassas podiam mesmo resultar em expulsdo. Em 1764 mandaram-se expulsar Maria de S. Bernardo e Natalia de S.
Francisco e foi deposta do seu cargo a regente entdo em fun¢des. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1757-
1769, n.° 16, fls. 280v.-281.

193 Aratjo, Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura...”, p. 90.

1% No recolhimento de S. Tiago de Viana da Foz do Lima, Anténio Magalhaes constatou que um dos principais fatores geradores de
tensdo nas primeiras décadas do século X V111 foi a falta de obediéncia as ordens emanadas da Mesa. Veja-se a prop6sito Magalhaes,

Antonio, “Pouco importa ter sangue nobre e ser de procedimento...”, pp. 137-144.
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Falta aos oficios/oracdes 9 3%
S s
Incumprimento de tarefas 8 3%
autorizagks : 22
Deixar subir homens 7 3%
Namoriscar 7 3%
Correspondéncia ilicita 6 2%
Ir a porta sem companhia 6 2%
Murmuracdes até tarde 5 2%
N&o mostrar correspondéncia 5 2%
]Ic\(/)lltrJarmuragﬁes com pessoas de 4 204
Falta de vontade 3 1%
Ir a janela descomposta 3 1%
i‘iigl?\ri r\T/]i::]t%s dormir no 3 1%
Recolher pessoa doente 2 1%
Uso de ornamentos 2 1%
Inquietar os oficios 2 1%
Violéncia fisica 2 1%
ﬁ;ilrj?r-se das companheiras 1 0%
Falar na rua sem autorizagdo 1 0%
Contar o que se passa fora 1 0%

Total 260 100%

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°
706; Livro das devacas, 1714-1800, n.° 707.

Como podemos verificar pela analise da tabela 11, a acusacdo mais frequente
feita as beatas era a de desobediéncia a regente, constituindo 23% do total. Com efeito,
sdo inumeros 0s casos em que podemos aferir esta informacao.

Em 1639, Maria da Piedade referiu que as beatas Maria de S&o Francisco e
Joana de Assuncdo eram desobedientes, ao passo que a primeira ndo falava com a
regente, nem lhe pedia autorizacdo para sair da casa'®.

A rispidez e descortesia nas palavras (8%), sobretudo para com a regente (6%) e
as mais velhas (5%) também eram frequentes. Os estatutos de 1746-47 exortavam as

recolhidas a serem unidas e a tratarem-se com ‘“urbanidade e politica”. Deviam

%ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
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igualmente ser corteses e educadas para com a regente e as mais velhas, levantando-se
quando alguma destas chegava ao local onde se encontravam sentadas e oferecendo-lhes
o seu lugar*®. Caso ndo o fizessem, a regente devia repreendé-las em particular, e, se
mesmo assim ndo mostrassem arrependimento, seriam castigadas como esta melhor
entendesse.

Varias acusacOes encontravam-se relacionadas com a tentativa de estabelecerem
contacto com o exterior, saindo a rua sem autoriza¢do (11 casos), indo & porta sem
consentimento ou abrindo a janela a noite. A estrutura arquitetonica dos recolhimentos
era pensada de forma a que as suas internas pudessem ver, mas ndo serem vistas. Desta
forma, as janelas constituiam um local de visualizacdo excecional para mulheres
confinadas as paredes do recolhimento. Ndo é de admirar, por isso, que fossem
frequentes as tentativas de “ver o mundo” a partir destes angulos privilegiadoslg7.
Muitas vezes, “davam-se” deliberadamente a ver, a horas que em nada se coadunavam
com o estado destas mulheres'®®. A presenca nestes locais sem licenca e a horas
desaconselhadas constituiam situacGes suscetiveis de atrair a aten¢do da vizinhanca e de
lancar o rumor, sobretudo quando mulheres que se queriam recatadas e silenciosas se
colocavam a janela a falar com quem passava ou a chamar outras mulheres, de vida e
“costumes” desconhecidos, ou a falar com muitos homens, como faziam Maria de Sdo

. ~ . . . 1
Francisco e Joana de Assunc¢do, acusadas pelas companheiras de “janeleiras” %

, em
1656°%. Alias, as pessoas mais dedicadas & oracdo deviam ter particular aten¢do com o
sentido da visdo, ndo s6 para o resguardo da castidade, como para um maior
recolhimento do corac&o”.

A correspondéncia, apesar de severamente controlada, constituia um dos
mecanismos de contacto com o século mais eficazes. Também varias foram as queixas

que se referem a esta matéria. Em 1662, Domingas da Conceicao fez severas acusacdes

1% ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.

%7 Também no outro lado do Atlantico, no recolhimento das Orfés, localizado no centro do Rio de Janeiro, e administrado pela
Misericérdia da cidade, as internas eram advertidas e proibidas de se chegarem as janelas. Veja-se para este recolhimento Algranti,
Leila Mezan, Honradas e devotas..., p. 230.

1% Em 1643, a regente Ana de Jesus acusou Isabel Baptista de abrir a janela do seu aposento as 10 horas da noite, sem licenga.
ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, fl. 11.

1% Segundo a definigdo de Anténio Moraes da Silva, “janeleiro” ¢ aquele que estd sempre a janela. Silva, Anténio de Moraes,
Diccionario da Lingua Portugueza, t. I, 1789, p. 741. “Mulher janeleira raras vezes encarreira” ou “Mulher de janela diz de todos e
todos dela”. Chaves, Pedro, Rifoneiro Portugués, Porto, Editorial Domingos Barreira, 1928, 2.2 ed., pp. 237 e 239.

20 visita de 6 de abril de 1656.

201 Granada, Frey Luis de, Guia de pecadores: en la qual se trata copiosamente de las grandes riquezas. .., p. 300.
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a Joana de Assuncao, que além “de muito braua e mal ensinada a regente”, nao lhe
obedecia em nada, antes tratava-a “mal de palabra” quando a corrigia nos assuntos
relativos a “caza e clausura”. Um dia dera-lhe uma carta para a mao, que Domingas da
Conceigdo queimara “por lhe pareser mal e querer lhe atalhar aos males que podido
suceder”. O testemunho desta beata permite verificar a circulagdo de correspondéncia
ilicita na instituicdo, pois ouvira “falar as irmas de hués cartas que aparecem agora”
cujo conteudo era de tal forma perversor “que s6 o diabo as podia notar”. Estas cartas
eram oriundas de uma pessoa que se atravessava diante delas sempre que saiam do
recolhimento®®.

A preocupagdo da testemunha era de facto grande, pois termina o seu
depoimento esperando algum remédio dos “senhores da meza”, pelo “crédito e honra da
sua clausura”. Esta passagem permite-nos ndo SO perceber a preocupacdo destas
mulheres com a sua honra e reputacdo, como também com o crédito da institui¢do, que
externamente era quem as representava socialmente. Por outro lado, também podemos
vislumbrar um pouco do que seria a realidade e 0os mecanismos de transicdo da
correspondéncia por tras dos olhares da regente. As saidas para o exterior constituiriam
um bom momento para a troca de bilhetes, dada a movimentacdo da rua. Enviar ou
receber certas sé era possivel mediante autorizacdo da regente e depois de esta analisar
0 seu conteudo. Porém, esta forma de contacto com o século foi muito utilizada pelas
mulheres que viviam enclausuradas em recolhimentos e conventos. A mensagem
seguida em carta ou em bilhete substituia o contacto proibido e estreitava relacdes entre
0 emissor e o recetor. Era através destas missivas que se sabia do estado de salde dos
familiares, que recebiam boas e méas noticias, que se tratava de negdcios e que se
namoriscava. Tudo era possivel desde que se mantivesse o sigilo. A informacdo era,
muitas vezes, levada e trazida pelas criadas, que serviam de elo de ligacdo. Para que o
assunto se mantivesse apenas entre algumas e ndo chegasse aos ouvidos da regente era
necessario contar com a conivéncia da criada, das mais proximas e, as vezes, até dos
vizinhos.

Através do depoimento que Madalena das Chagas prestou em 1667, ficamos a
conhecer outro meio de contornar o controlo de correspondéncias. Segundo esta,

algumas mulheres chamavam outras pessoas alheias a instituicdo para Ihe escreverem as

22ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.
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203

cartas™”, o que segundo Madalena das Chagas devia ser obviado, para o bem e

observancia do recolhimento, aconselhando que as missivas deviam ser escritas pelo
capeldo da casa, a quem também caberia ler as respostas®®.

O incumprimento das tarefas verificou-se em 3% do total analisado. Assumindo-
se o0s recolhimentos como exemplos de lugares onde se retratavam e promoviam 0s
valores que a sociedade entendia aplicarem-se ao género feminino, era essencial educar
e fomentar uma exemplar “mulher de casa”, sabedora e zeladora das tarefas domésticas
inerentes & sua condicd0®®. De acordo com os estatutos de 1746-47, cabia a cada uma
das recolhidas cozinhar alternadamente em cada semana, para que nunca fizessem
refeicBes separadas e comessem em comunidade, exce¢do dada as doentes. Como ja
salientamos, este procedimento constituia, ao mesmo tempo, uma forma de gerirem as

tarefas domésticas e de criarem lagos de unido e entreajuda®®.

203 Esta passagem ¢ reveladora do desejo de algumas mulheres “fugirem” ao controlo superior ¢ moral na correspondéncia, que
possivelmente constituiria 0 melhor meio de contacto com o exterior, como o atesta a adverténcia da regente e como verificou
Marco Liberato para o recolhimento de S. Mangos, de Evora. Sobre a correspondéncia ilicita trocada nesta instituicio leia-se
Liberato, Marco, “Trento, a mulher e controlo social...”, p. 284.

24ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

25 Em 1667, a regente Madalena das Chagas fez referéncia a falta de cumprimento das tarefas domésticas por parte de algumas
beatas da casa, e embora ndo tenha citado nomes, requereu aos mesarios que tomassem medidas a respeito. ADB, Fundo da
Misericdrdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas..., n.° 706, ndo paginado.

206 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo
paginado.
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Tabela 12 - Tipologia das infragdes das beatas extranumerarias e recolhidas/leigas (séculos

XVIle XVIII)
Infracgdes NUmero Percentagem
(%)
N&o cumprimento de regras nas visitas 14 23%
Inquietacio 11 18%
Ir & porta sem autorizacéo 10 16%
Sair sem autorizacao 8 13%
Ir & porta sem companhia 6 10%
N&o mostrar correspondéncia 5 8%
Desobediéncia a regente 2 3%
Correspondéncia ilicita 2 3%
Na&o ir a Igreja da Misericordia 1 2%
Andar sem habito 1 2%
Traje descomposto 1 2%
Total 61 100%

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°

706; Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707.

No nudmero das recolhidas todas prevaricavam. Também as beatas
extranumerarias eram elementos ativos na fuga a norma e no desvio.

Para estas mulheres seria mais complicado observar as regras prescritas nos
estatutos, pois algumas delas estariam na instituicdo de passagem. Desta forma, €
natural que os desvios mais frequentes fossem aqueles que se relacionassem com
disturbios e inquietacbes (18%), pois estas mulheres estavam ainda pouco
familiarizadas com a dindmica do funcionamento interno. O ndo cumprimento das

regras durante as visitas, sentando-se frequentemente no mesmo banco, “ombro com

207

ombro” ¢ ndo mantendo a distancia devida, como estipulava o regulamento”’, ou ainda

0 ir a porta sem autorizacdo e/ou sem companhia, o que se verificou em 26% do total
dos desvios verificados, o ndo cumprimento dos oficios, a desobediéncia a regente e a
correspondéncia considerada ilicita também constituiram algumas das infracdes

associadas a este grupo®®,

27ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Anténio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718, ndo

paginado.
208 Ao contrario do estabelecido no recolhimento de Santo Antdnio, no recolhimento das Orfas do Rio de Janeiro, administrado pela

Santa Casa da Misericérdia da cidade, as recolhidas extranumerarias ndo eram obrigadas a frequentar os exercicios espirituais,
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Tabela 13 - Tipologia das infracdes dos capeldes das beatas (séculos XVI11 e XVI1I1)

Numero de Percentagem

Infracdes acusagoes (%)
N&o ler os estatutos 16 46%
Ir ao recolhimento sem o propdsito de confessar 12 34%
Sair tarde do recolhimento 7 20%
Total 35 100%

Fonte: ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, n.°
706; Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707.

Como ja mencionamos, o abade Domingos Peres também determinou a
instituicdo de dois capeldes perpétuos na Santa Casa da Misericordia, encarregados de
celebrar as missas estipuladas pelo legatario®”. Os capeldes seriam eleitos pelos corpos
gerentes da irmandade, estando obrigados a dizer trés missas semanais na igreja da
Misericordia, a saber, as segundas, quartas e sextas-feiras. No fim de cada missa
ficavam incumbidos de rezar um responso sobre a sua sepultura, ao qual assistiriam as
beatas. O capeldo que celebrava a missa era obrigado a registar as faltosas, dando disso
conta ao provedor.

De facto, de acordo com o regulamento do abade Domingos Peres, as beatas
eram obrigadas a ouvir as missas instituidas nos dias referidos a “hora de prima” e a
assistir ao responso que os capeldes rezariam sobre a sua sepultura, devendo rezar um
padre-nosso e uma avé-maria cinco vezes por sua alma, durante a celebracdo da missa e
uma vez durante o responso, fazendo o0 mesmo em casa nos dias em que ndo houvesse
missa, sob pena de ndo poderem comer?.

Apesar das poucas transgressdes associadas aos capeldes, até porque nao
estavam no recolhimento a tempo inteiro, deslocando-se la apenas para confessar e ler
0s estatutos, verificamos que grande parte dos desvios cometidos pelos mesmos se
relacionavam com a falta de leitura das regras (46%). Também constatamos que alguns
padres ndo iam ao recolhimento apenas para confessar, mas para conversar, 0 que
despoletava escandalo e murmdrios, ndo sé por parte das restantes recolhidas, mas

também por quem via tdo grande corrupio de religiosos a entrar na instituicao.

podendo ainda possuir criada particular e receber visitas sem a presenca de uma superiora. Consulte-se Algranti, Leila Mezan, “A
sombra dos cirios...”, p. 470.
2% ADB, Fundo da Misericdrdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fls. 5v.-6.

210 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro do treslado dos proprios papeis..., n.° 472, documento n.° 1, fl. 3v.
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Em 1743, Francisca do Nascimento reclamou do comportamento do padre
Manuel de Araujo, capeldo do hospital, por ficar até horas tardias a confessar, saindo do
recolhimento j& tarde, pois duvidava deste ser sacerdote?**.

A devassa de 1733 permite-nos verificar que um dos capeldes das beatas foi
testemunha nos depoimentos, o reverendo Francisco Jorge Ramalho, de 62 anos de
idade. Quando questionado sobre observancia dos estatutos do recolhimento, referiu que
nele se vivia com muito virtude e honestidade, a excecdo da Madre Francisca da
Conceicdo, que segundo ouviu dizer de varias pessoas, constituia fonte de distarbio na
comunidade, desobedecendo & sua regente e as beatas mais velhas®*2.

Por outro lado, os confessores, dada a presenca assidua e o papel de conselheiros
que tinham na vida destas mulheres, estabeleciam relagdes que extravasavam a relagéo
confessor-crente. Efetivamente, em 1723, verificamos que algumas beatas se queixaram
que os padres de Sdo Frutuoso, assim como o padre capeldo da Misericordia, iam
muitas vezes ao recolhimento sem ser para confessar, apenas com o intuito de conversar
com as internas?*®. A comunicacdo com qualquer homem, qualquer que fosse o seu
estado e condigdo, mesmo que fosse para “comunicar matérias do espirito”, podiam dar
origem a praticas menos dignas do servico de Deus, motivando, consequentemente,
escandalo. Os administradores advertiram a regente e porteira para que ndo consentisse
que os referidos religiosos de S. Frutuoso, capeldes ou quaisquer outras pessoas
subissem ao recolhimento para conversarem, exceto para administrar algum sacramento
ou dar a absolvigdo ou indulgéncia, sendo para o efeito acompanhados da superiora®.
Também ndo podemos deixar de pensar que estes momentos seriam 0s Gnicos em que
podiam desabafar tudo o que sentiam e serem elas proprias, como defendeu Maria Ivone
da Paz Soares®®. Os confessores das instituicdes de reclusdo femininas deviam ser de
“virtude” e “prudéncia”, de forma a melhor orientarem as internas, pois aquilo que
dissessem assumia carater normativo e persuasivo.

Foram, alids, frequentes, as faltas relativas a permisséo da subida de homens
seculares, muitas vezes familiares das internas, mas que ndo deixavam de inquietar as

restantes recolhidas. Constantes também eram as conversas que se tinham a porta do

2ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fl. 96.

212 ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fls. 45-45v.

13 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devacas, 1714-1800, n.° 707, fls. 8-9.

214 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707, fls. 14v.-15v.

25 Soares, Maria Ivone da Paz, Sociabilidade Feminina: enquadramento religioso no quotidiano da sociedade bracarense

setecentista, Braga, Universidade do Minho, 1997, p. 138. Dissertacdo de mestrado policopiada.
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estabelecimento, sem a presenca € muito menos a autorizacdo da regente. Estas
conversas tidas como desnecessérias, tdo condenadas nos estatutos, punham em causa
ndo apenas o siléncio que se queria nestas instituicbes, como o principio da clausura,

colocando em perigo a honestidade e a castidade das internas.

4.8.3.1. Tipologia dos castigos aplicados

by

No que concerne a tipologia dos castigos aplicados as mulheres infratoras,
podemos constatar que a punicdo mais aplicada ao longo dos séculos XVII e XVII
esteve relacionada com admoestacdes publicas, proferidas quer pelos 6rgdos gerentes,
quer pela regente, e que constituiam segundas oportunidades para que as castigadas ndo
voltassem a incorrer no mesmo erro. A expulsdo constituiu a segunda puni¢cdo mais
aplicada, demonstrando que grande parte das infracGes eram consideradas muito graves.
A cela e o tronco, que se assumiam como castigos similares, a que normalmente se
associava uma dieta alimentar a pdo e agua, também constituiram um castigo frequente,

antecedendo, geralmente, a expulsdo, caso as infratoras nao se retratassem.

Gréfico 3 - Tipologia de castigos aplicados (séculos XVI1 e XV111)%°

B Admoestagdo
M Expulsdo
m Cela
Tronco
B Pedir perddo em publico

H Deposta do cargo

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela,
n.° 706; Livro das devagas, 1714-1800, n.° 707; Livros dos Termos (séculos XVII e XVIII).

218 A realizagio deste grafico baseou-se na analise de 43 penas aplicadas. Optamos por ndo incluir as que somente contemplavam

adverténcias, uma vez que ndo se materializaram num castigo efetivo.
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Baseando-nos nos estatutos de 1746-47, coligimos as situacOes suscetiveis de serem
sancionadas com castigo, numa tentativa de compreender o que recolhidas de Santo

Antonio podiam ou néo fazer.

Tabela 14 - Relacao dos castigos prescritos nos Estatutos de 1746-47

Faltas Castigo

Durante as saidas: Primeira vez:
- Deterem-se a falar com quem ndo | - Repreensdo da regente.

devem.
Segunda vez:

- Um dia a pdo e agua no refeitorio.

Terceira vez:

- Regente dara conta a Mesa.

Faltar as ora¢cdes da manha e da noite sem | Castigo ndo especificado

justa causa.

Faltar a atos de comunidade. Castigo néo especificado

Trato rude e mal-educado para com as | - Recolhimento na cela por trés dias;
companheiras. - Pedido de desculpas em comunidade, de
joelhos, primeiro a regente, depois as
restantes companheiras e por Gltimo as
ofendidas;

- Depois de pedirem perddo, deviam
abracar-se.

. - Serdo novamente recolhidas na cela ou
Se incorrerem novamente na mesma falta.

no tronco, sendo o caso reportado a Mesa.

Murmurarem umas das outras. - Severa adverténcia da regente.

Murmurac6es que saem do recolhimento. |- Colocar-se-d0 de joelhos no meio
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Murmuragfes que prejudiquem a honra e

o crédito de alguma companheira.

refeitdrio, pelo tempo que a regente achar

conveniente.

- Colocar-se-a0 de joelhos no meio
refeitorio;

- Privacdo dos sacramentos da confissdo e
da comunhdo até pedirem perddo a
ofendida;

-Devem desmentir o0 que disseram as
pessoas, oralmente ou por escrito;

-Caso reportado a Mesa, para que seja

presa no tronco ou expulsa.

Permitir ou ser testemunha da entrada de

elementos do sexo feminino, sem

autorizacdo da Mesa, no interior do

recolhimento.

Permitir ou ser testemunha da entrada de

elementos do sexo masculino, sem

autorizacdo da Mesa, no interior do

recolhimento.

- Trés dias a pdo e agua no refeitdrio.

- A regente reportard o caso a Mesa, para

que esta aja em conformidade.

Permitir ou ser testemunha que outras
pessoas do sexo feminino que ndo habitem
no recolhimento, comam ou durmam na

instituicao.

Permitir ou ser testemunha que outras
pessoas do sexo masculino que néo
habitem no

recolhimento, comam ou

durmam na instituig&o.

- Trés dias a pdo e agua no refeitorio.

- A regente reportara o caso a Mesa, para

que esta aja em conformidade.
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Cozinhar fora da cozinha.

- Privacdo de racdo durante um dia, que
sera dada a pobres;
- Permanéncia em joelhos no refeitdrio

durante as refeicdes.

Fazer lume nas celas.

- Privagdo de ragdo durante um dia, que
sera dada a pobres;
- Permanéncia em joelhos no refeitorio

durante as refeigoes.

Sentar-se no mesmo banco das visitas

aquando do recebimento de pessoas.

- Castigo a decidir pela Mesa.

Receber visitas sem autorizacdo da

regente

Primeira vez:

- Dois dias a pao e agua no refeitdrio.

Segunda vez:
- Repreensdo publica pela regente;

- Redobrar do castigo anterior.

Terceira vez:
- Caso reportado a Mesa, cuja pena podera

ser 0 tronco ou a expulsdo.

Levantar falso testemunho contra outrem.

- Caso a reportar a Mesa, que agira como

achar mais conveniente.

Desrespeitar as beatas mais velhas, o que
incluia:

- Trata-las mal de palavras;

- Néao se levantar quando uma das mais
velhas chegar;

- N&o Ihe oferecer o melhor lugar;

- Sentar-se enquanto umas das mais velhas

nao se sentasse.

Primeira vez:
- Advertimento particular por parte da

regente

Segunda vez:
- Castigo aplicado pela regente, como

achar mais conveniente.
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O mesmo se aplica as pessoas que vierem

de fora do recolhimento.

Fazer recados e aceitar visitas, quando
demonstram ndo poder assistir aos oficios

e oragdes.

- Trés dias a pdo e agua no refeitorio.

Chamar o confessor ou outro padre sem

autorizacgdo da regente.

- Repreensdo da regente, mas caso
considere pertinente, deve comunicar a

Mesa.

N&do entrega das chaves das portas do
recolhimento por parte da porteira a
regente.

Primeira vez:

- Repreendida e admoestada pela regente.

Segunda vez:

- Um dia a péo e agua no refeitorio.

Terceira vez:
- Caso reportado a Mesa, para que proceda

em conformidade.

Fonte: ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Estatuto de Santo Antdnio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747,

n.718.

Uma andlise atenta da tabela 14 permite-nos identificar a predominéancia de

certos castigos, que na sua maioria eram publicos, uma forma de servir de exemplo e

dissuadir a restante comunidade a incorrer nas mesmas faltas. Os mais frequentes

incluiam a repreensdo publica por parte da superiora, o recolhimento na cela por um

periodo que podia ir ate trés dias, a privacdo de uma dieta completa, forcando as faltosas

a alimentarem-se apenas de pdo e agua. Quando a falta previa a sua comunicagdo a

Mesa, o0 castigo implicaria, a partida, duas das penas maximas: o tronco ou a expulsdo.

Ou seja, as punicdes infligidas baseavam-se em trés pressupostos, tal como salientou

Ivone da Paz Soares, “humilhacéo, recriminacéo publica e isolamento

59217

27 Soares, Ivone Paz, “O Dever Ser e o Ser nas comunidades religiosas setecentistas bracarenses”, in NW. revista de Histéria —
Nucleo de Estudos Histéricos da Universidade do Minho, 2, 2006, p. 725.
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Aquelas que incorressem em falta, era-lhes dada a possibilidade de se
regenerarem e pedirem perdédo pelo erro cometido, que, muitas vezes, devia ser feito em
publico, para que servisse de exemplo a toda a comunidade. Se voltassem a
desobedecer, o castigo ja seria maior, podendo mesmo chegar a deliberacdo da Mesa.

Todo o quotidiano das recolhidas encontrava-se fortemente regulamentado e
controlado, ndo permitindo, nem consentindo desvios & norma. Como refere Marta
Lobo, estava em causa ndo sO o prestigio destas instituicdes, como o daquela que a
administrava: a Santa Casa da Misericordia. O seu descrédito poderia colocar em causa
futuras benesses, assim como a entrada de possiveis candidatas®®.

Quando comparado com outras casas de recolhimento do Norte do pais, Marta
Lobo constatou que entre os estudados, o recolhimento de Santo Antonio apresentava

castigos mais vigorosos e frequentes*

, a0 contrario do que se passava noutras
instituicBes??’. Provavelmente a esta situac&o ndo sera alheio o facto de esta instituicao
permitir regularmente algumas saidas as recolhidas.

A utilizacdo do tronco parece ter sido algo recorrente. Em 1744, mandou-se por
a beata Francisca do Nascimento no tronco, devido ao desrespeito demonstrado pela
instituicdo, e por se constar ter tentado fugir?®:. Em consequéncia da devassa tirada a
propdsito da tentativa de fuga de Francisca do Nascimento, determinou-se que Joana da
Assuncao fosse expulsa, e que as beatas Maria de S8o José e Jacinta de Santo Antdnio
fossem presas nas suas celas até ordem da Mesa em contrario®®®. Esta punicdo parece
demonstrar a cumplicidade existente entre Francisca do Nascimento e algumas das suas
colegas, que deviam conhecer 0s seus intentos, mas numa atitude de protecdo

silenciaram o seu ato.

218 Confira-se Aratijo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura.. ., pp. 97-98.

2% No estudo que efetuou, Marta Lobo baseou-se na analise dos estatutos dos recolhimentos de Santiago, administrado pela
Misericérdia de Viana da Foz do Lima, de Nossa Senhora da Esperanca do Porto e de Santo Anténio, em Braga. Para ler este estudo
na integra confira-se Aradjo, Maria Marta Lobo de, “Mulheres, honra e clausura...”, pp. 77-98.

220 Apesar das severas penas, no recolhimento do Pago do Conde, em Coimbra, 0s castigos aplicados revelavam-se mais rigidos,
austeros e humilhantes, incluindo, por exemplo, a prostragdo da faltosa por terra na porta do coro, passando por cima dela toda a
comunidade, caso saisse do coro sem licenca da regente ou sem cumprir o respetivo ritual: “beijar o chio diante do Santissimo,
ajoelhar e pedir a béngdo a regente”. Estas penas mais rigorosas também se explicam pelo facto deste recolhimento se destinar a
mulheres convertidas, que pretendiam mudar de vida e expiar 0s seus pecados, embora também albergasse mulheres virtuosas, que
tal como no recolhimento de Santo Anténio se recolhiam nestas casas para fugir aos sobressaltos do mundo. Sobre a tipologia de
delitos e castigos existentes no recolhimento do Pago do Conde leia-se Lopes, Maria Antonia, “Do outro lado da festa: a inflexivel
piedade barroca num recolhimento de Coimbra ..., p. 1069.

2L A fim de averiguarem o que realmente se passou, mandou tirar-se devassa a todas as pessoas que terdo sido cimplices da
infratora Francisca do Nascimento. ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 348.

22ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro dos Termos, 1734-1746, n.° 13, fl. 348.
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5. O ocaso da instituicdo

N&o nos deteremos sobre a vida do recolhimento ao longo do século XIX, uma
vez que ndo é esse 0 objetivo do nosso trabalho. Convém, contudo, salientar, que a
instituicdo ndo permaneceu sempre no Campo da Vinha. Em 1890, em virtude da
necessidade de se alargar a rua de Santo Antonio, a casa onde residiam foi expropriada e
as suas habitantes foram viver para o Hospital de S. Marcos, passando depois para o
Pal&cio do Raio. Foi esta a sua ultima morada antes da sua extingdo. A nossa breve
analise pretende somente demonstrar o fim desta secular instituicéo.

Atravessando séculos de existéncia, o beatério conheceu o seu fim depois da
proclamacdo da Republica, em 5 de outubro de 1910, e na sequéncia da Lei da
Separacéo do Estado das Igrejas e do artigo 164.° do Decreto-Lei', segundo a qual ndo
eram considerados encargos pios legitimos os que impunham a quaisquer individuo a
obrigacdo de assistir a atos de culto ou de tomar parte em cerimdnias religiosas e, por
isso, ndo deviam cumprir-se, ficando no entanto validas as doacbes ou legados que
cumprissem essas condigoes.

Na sequéncia deste decreto, na sessdo de Mesa de 17 de maio de 1911, os corpos
gerentes entenderam que o legado concedido as beatas de Santo Antdnio devia deixar de
existir, “pelo menos em parte”, pelo qual requereram ao Ministério da Justica que
autorizasse a extin¢do do recolhimento, revertendo o capital do mesmo a favor do
Hospital de S. Marcos®. Este ficaria com o encargo de dar as cinco recolhidas ent&o
existentes, uma pensdo vitalicia de 40.000 réis anuais, em prestacfes trimestrais de
10.000 réis, ficando estas com plena liberdade e recursos para se sustentarem e livres de
“mil inconvenientes da comunidade em que vivem”.

Na sessdao de Mesa de 8 de janeiro de 1912, foi aprovada esta pensdo anual e
vitalicia e foi dada plena liberdade as quatro recolhidas® que viviam no Palacio do Raio*

para que o desocupassem num prazo de 30 dias”.

! Diario do Governo, n.° 92, 21 de abril de 1911, p. 1624

2 ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37, fls. 63v.-64.

¥ Uma delas, Angelina Rosa, tinha sido expulsa em setembro de 1911, por maltratar as companheiras e se mostrar incorrigivel.
ADB, Fundo da Misericordia de Braga, Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37, fls. 98-98v. Esta recolhida era vilva e antes de ser
admitida no recolhimento, em 28 de maio de 1910, havia estado no recolhimento da Caridade. ADB, Fundo da Misericordia de
Braga, Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37, n.° 36, fl. 19v.

* Este foi posteriormente utilizado para instalar a casa de autdpsia e o depésito de cadaveres.

® ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37, fls. 118v.-119.
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O futuro das ultimas beatas de Santo Antonio ndo foi, contudo, esquecido pela
irmandade, que além de garantir o seu sustento futuro, concedeu-lhes ainda alguns
moveis, quadros, utensilios de cozinha e louga para que pudessem utilizar na futura
habitacao®. Para a Misericérdia ficou um oratério com um Cristo, trés mesas, um banco,
quatro castigais, trés tachos de latdo e uma pequena imagem de S. Jodo, de marfim,
vendendo-se 0s restantes objetos que néo tivessem utilidade para o hospital.

Apesar da sua extingdo, o recolhimento de Santo Antoénio cumpriu, durante
séculos, os objetivos pelos quais havia sido fundado, garantindo as varias residentes que
por la passaram um resguardo material e espiritual do mundo, educando e fomentando

valores que nem o tempo colocaram em desuso.

¢ ADB, Fundo da Misericérdia de Braga, Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37, fls. 125v.-126.
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Concluséao

Fundado a partir da vontade individual de dar asilo e protecdo a mulheres
honradas e virtuosas, que pretendessem uma vida afastada das “ocasides” do mundo,
recolhida e voltada para Deus, mas também de garantir uma passagem mais direta para
a salvacdo da alma, através da préatica de obras de caridade, materializada através da
criacdo de uma instituicdo de assisténcia feminina. O recolhimento de Santo Ant6nio
foi, com efeito, uma instituicdo criada por um particular e posteriormente colocada sob
a administracdo da Santa Casa da Misericordia de Braga. Domingos Peres, além de
dotar o beatério de patrimonio e rendimentos que assegurassem a sua existéncia, no
conjunto de normas orientadoras da vida em comunidade, assegurou que as suas futuras
habitantes rezariam pela sua alma “enquanto o mundo durasse”.

Entregue a administracdo da Misericordia de Braga em 1608, o recolhimento de
Santo Anténio, estabelecido no Campo da Vinha, assumiu-se como uma instituicdo de
reclusdo feminina tipica da Idade Moderna, selecionando e isolando, temporéria e
vitaliciamente, mulheres leigas de varios estados civis, mas que partilhavam entre si 0s
valores da honra e de uma conduta virtuosa. Esta instituicao caraterizou-se, desta forma,
pelo acolhimento de mulheres solteiras, casadas e vilvas, a maioria delas interessadas
em passar o resto das suas vidas ao abrigo das suas paredes.

Para serem admitidas, as candidatas tinham de obedecer a um conjunto de
critérios fisicos, morais e sociais, a que acrescia o reduzido numerus clausus, que ndo
tornaria facil a selecdo das recolhidas e a que ndo seriam adversas as pressdes e
influéncias da sociedade.

Ao longo do periodo estudado, verificamos um progressivo aumento da
populacdo de mulheres no recolhimento, que culminou na reforma dos estatutos em
1746-47 e na possibilidade de serem admitidas mais internas. Por outro lado, a crescente
aceitacdo de recolhidas extranumerarias constitui um bom exemplo da procura que estas
casas sofreram ao longo da Idade Moderna. Uma vez que estas ndo tinham vinculo a
instituicdo, teriam de possuir capacidade financeira para la permanecerem as suas
custas, tanto mais que a partir de 1750, a Mesa da irmandade determinou que dai em
diante s6 se admitiriam recolhidas extranumerarias mediante 0 pagamento de uma joia
no valor de 50.000 réis, mesmo que a estadia fosse temporaria. Também podemos
compreender esta medida no contexto da crise econémica que a Santa Casa estava a
atravessar, & semelhanca, alias, do que se verificou noutras Misericordias.
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O facto de serem poucos 0s casos que referem o motivo de entrada no
recolhimento, ndo nos permite realizar qualquer tipo de generalizagdo. Sabemos,
contudo, que algumas eram jovens e 6rfas, solteiras, muitas em idade de se casarem,
outras esperando vir a ingressar num convento, havia mulheres casadas, e algumas ja
vilvas, que escolhiam passar o resto dos seus dias na tranquilidade da instituicao.
Também nos foi possivel tracar o perfil social de algumas das recolhidas residentes em
Santo Antonio. Algumas pertenciam mesmo a familias categorizadas a nivel social, o
que se depreende pelo tratamento de “dona”, revelador da sua estima social, ou ainda
pela analise de algumas informacGes contidas nos Livros de Nota Geral, que nos
permitiram aferir que algumas destas mulheres tinham bens e geriam riquezas.

Apesar das disposicGes estatudrias e do controlo anual exercido pelos
administradores, a verdade € que os recolhimentos constituiam espacos de convivéncia,
organizacdo e comando exclusivamente femininos no seu dia-a-dia. Tal como nos
conventos, nestes estabelecimentos as mulheres podiam exercer fungdes de comando e
governo efetivo, que lhes era vedado em sociedade.

InstituicGes que acolhiam mulheres de diversos estados e temperamentos, eram
também geradoras de relagdes de sociabilidade, proprias do género humano e de
pessoas que viviam diariamente em comunidade, cujo tempo era ocupado
maioritariamente por momentos de oracao, reflexdo, mortificacdo e disciplina.

A Santa Casa estava incumbida de fazer duas visitas anuais ao recolhimento, a
fim de averiguar se as normas estatuarias estavam a ser cumpridas pela comunidade de
mulheres. Além de configurarem um mecanismo de poder por parte da irmandade,
constituiam ocasides propicias a condenacdo do desvio moral e uma forma de 0s corpos
gerentes infundirem e incutirem os valores orientadores da institui¢do, castigando as
prevaricadoras e louvando as cumpridoras.

A anélise do quotidiano do recolhimento nos séculos XVII e XVIII permitiu-nos
perceber um ambiente pautado por transgressdes e fugas a norma, sobretudo as que se
relacionavam com o contacto com o exterior, que se manifestava e efetivava a partir de
diversos meios. Colocando-se a janela, na tentativa de verem, e talvez de serem vistas,
deslocando-se a porta sem autorizacdo, sabendo que se a requeressem ndo a obteriam,
recebendo visitas desrespeitando as regras da distancia, mantendo correspondéncia
secreta, sem a fazerem passar pelo crivo da superiora. Varias eram de facto as tentativas
de ultrapassarem os muros “virtuais” e reais, muitas vezes sem qualquer intencdo de

prevaricarem, mas simplesmente de se evadirem um pouco do controlo apertado a que
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estavam diariamente sujeitas. Os seus temperamentos, frustracées, e problemas também
acabavam por se refletir no comportamento diério.

Mulheres que se queriam silenciosas e sisudas, numa busca constante pelo
aperfeicoamento espiritual e interior, através da oracdo, da reflexdo e do trabalho,
acabavam por se revelar mulheres que riam, falavam alto, murmuravam no quarto até
horas tardias. Ao longo dos séculos XVII e XVIIlI e mau grado as tentativas de
materializar uma vivéncia que era mais ideal e aparente do que real, constatamos que a
prédica dos regulamentos nem sempre se refletia nas praticas quotidianas. Mulheres que
se queriam obedientes, submissas e bem comportadas, cujas personalidades e
sentimentos se tentavam reprimir no quotidiano do trabalho e da oragdo, por vezes
davam lugar a mulheres que barafustavam e se insurgiam contra a ordem interna
vigente, protestando e dando voz as suas opinides e vontades.

Obrigadas a confessar-se e a comungar regularmente, a ouvir missa, a
meditarem, a fazerem oracdo mental, bem como a participarem no coro, contribuiam
para uma maior aproximacdo individual ao divino. Os exercicios espirituais feitos em
comunidade, as refeicbes e as saidas em coletividade favoreciam ainda o
desenvolvimento de sentimentos de unido e de comunidade, que se repercutiram em
algumas disposicOes testamentarias, que evidenciaram nao sé a ligacdo que unia estas
mulheres a instituicdo, como também a sua preocupacdo material com o recolhimento e
as suas companheiras.

A participacdo em atos de culto assumia-se como um dos principais momentos
de sociabilidades, a que se juntavam outros mais marginais, como aqueles que se
geravam no contexto do quotidiano, manifestos através das amizades/conflitos que
surgiam entre as recolhidas e nas rela¢fes que se estabeleciam ou tentavam estabelecer
com o exterior, numa tentativa de ultrapassar os constrangimentos fisicos impostos pela
clausura. As exortacbes e prédicas que os administradores faziam em cada visita
atestam a constante preocupacdo com as tentativas de quebrar as barreiras fisicas e
morais da instituicdo. Por outro lado, ndo devemos esquecer que 0 aumento da
populacédo recolhida que se fez sentir ao longo do periodo estudado também concorreu
para o proliferar dos conflitos durante o século XVIII.

As visitas e as devassas que delas decorriam deixam transparecer todo o
ambiente que se vivia “intra-muros” e que os estatutos ndo nos permitem vislumbrar. As
discérdias, as amizades, os conflitos, a profusdo de sentimentos, que mulheres a viver

em comunidade sentiam. Nem sempre era facil afastar-se da vida que levavam no
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século, sobretudo para as que entravam obrigadas, e abracar a austeridade nas vestes, na
alimentacéo, nos dizeres e nas agoes.

Apesar de o ser e o fazer nem sempre corresponderem ao dever-ser e ao dever-
fazer, verificamos casos de mulheres companheiras e unidas, que criavam lacos de
amizade e afeto, mulheres que pelo tempo que permaneciam na instituicdo, eram
“obrigadas” a adaptarem-se as restantes personalidades. Mas também mulheres
interessadas na busca de Deus, do recolhimento e da quietude que se queria em
instituicOes deste género. A unido da comunidade também se revelava quando estava
em causa o0 seu crédito e harmonia, ndo hesitando em demonstrarem as suas vontades a
administragdo e em recomendarem o castigo as faltosas.

A Santa Casa nem sempre conseguiu que a comunidade acatasse e respeitasse as
normas postuladas ou se retratasse das faltas cometidas. O facto de a sua autoridade
nem sempre ter sido respeitada também se explicaria pelas poucas visitas feitas a
instituicdo, que eram apenas duas por ano, sendo que o quotidiano da casa acabava por
ficar relegado sobretudo na regente, que nem sempre se mostrou capaz do governo da
casa. Ndo obstante alguns periodos de maior inquietacdo, a Mesa da irmandade também
revelou capacidade para perdoar e recompensar aquelas que se arrependiam e corrigiam,
aproveitando sempre 0os momentos de visita para exortar as qualidades que deviam
caraterizar e regular a vivéncia intra-muros.

Alias, os corpos gerentes coibiram-se, ndo raras vezes, de optarem pela expulséo
das transgressoras. Por um lado, concediam as faltosas nova oportunidade de se
corrigirem e arrependerem, por outro, evitavam que determinadas situagoes
extravasassem para fora de portas, o que ndo sé redundaria em descrédito para a
instituicdo, como também constituiria um “atestado” da incapacidade da sua
administracdo e da debilidade do sistema adotado pelos mesmaos.

A Santa Casa tentava a custo corrigir estas perturbacfes, de forma cuidadosa,
para que ndo se tornasse do conhecimento publico. No século XVIII, foram varios os
recolhimentos que conheceram situa¢Ges de desacato a autoridade, por parte das suas
internas.

Verificamos também uma progressiva “abertura” dos administradores da
instituicdo as saidas das internas, que se acentuou no século XVIII A esta maior
permissividade ndo foram alheios os desenvolvimentos cientificos no ambito da

medicina e na forma como era encarada a doenca.
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Apesar de ter conhecido o seu término no inicio do século XX, o recolhimento
de Santo Antdnio cumpriu, durante séculos, os objetivos pelos quais havia sido fundado.
Remetendo-nos ao periodo estudado, durante as centlrias de seiscentos e setecentos, 0S
seus muros “reais” e “virtuais” garantiram as suas habitantes um resguardo material e
espiritual do mundo, constituindo para muitas a Gltima morada terrena. Importante
instituicdo de assisténcia na protecdo da honra feminina, permitiu que varias mulheres
mantivessem uma conduta moral digna, impedindo que resvalassem para situagoes
consideradas vergonhosas e indecorosas, sempre ancoradas em valores que nem as

vicissitudes do tempo colocaram em desuso.
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Fontes

Fontes Manuscritas

Arquivo Distrital de Braga (ADB)

Fundo dos Manuscritos, Cumulo de sentencas notaveis de diversos homens ilustres de
coisas santas e espirituais, século XVIII, n.° 154,

Memérias de Braga Escriptas e Illustradas por Jodo Baptista Vieira Gomes, 1828-
1850, n.° 1059.

Fundo Monastico-Conventual, Franciscanos, n.° 566.

Fundo da Nota Geral, Livros n.% 676, 692, 693, 695, 699, 700, 701, 702, 705, 706 e
708.

Fundo da Misericordia de Braga, Compromisso da Misericordia de Braga, 1628-1630,
n.o2.

Livro dos Termos, 1558-1596, n° 3.

Livro dos Termos, 1598-1632, n° 4.

Livro dos Termos, 1632-1645, n° 5.

Livro dos Termos, 1645-1653, n° 6.

Livro dos Termos, 1653-1661, n° 7.

Livro dos Termos, 1662-1678, n° 8.

Livro dos Termos, 1678-1694, n° 9.

Livro dos Termos, 1694-1709, n° 10.

Livro dos Termos, 1709-1723, n® 11.

Livro dos Termos, 1723-1734, n° 12.

Livro dos Termos, 1734-1746, n° 13.

Livro dos Termos, 1746-1751, n° 14.

Livro dos Termos, 1751-1757, n° 15.

Livro dos Termos, 1757-1769, n° 16.

Livro dos Termos, 1769-1776, n° 17.

Livro dos Termos, 1776-1780, n° 18.

Livro dos Termos, 1780-1787, n° 19.

Livro dos Termos, 1789-1791, n° 20.

Livro dos Termos, 1791-1799, n° 21.
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Livro dos Termos, 1799-1806, n° 22.

Livro dos Termos, 1817-1826, n° 24.

Livro dos Termos, 1842-1853, n.° 27.

Livro dos Termos, 1884-1890, n.° 33.

Livro dos Termos, 1890-1896, n.° 34.

Livro de Actas, 1909-1912, n.° 37.

6° Livro de Titulos, n.° 449.

Livro do treslado dos proprios papeis destas Casas, e mais propriedades tocantes a
administracdo de Domingos Peres, 1594, n.° 472.

Proprios Titulos do Padre Domingos Peres, Abade de S. Jodo Baptista intitulado das
Beatas de S.to Anténio do Campo da Vinha que deixou a Misericérdia varias
propriedades pela referenda instituicdo, 1594, n.° 473.

Tombo das propriedades da caza da S.ta Mizericordia, 1624-1625, n.° 479.

Livro das visitasoins do Ospital e Beatas e da Casa e Termo dela, 1639-1684, n.° 706.

Livro das devagas, 1714-1800, n° 707.

Livro das eleigoins de capellaes e beatas e 0 Rendimento de medidas e dinheiro o qual
fica & Casa da Santa misericordia, 1594-1606, n.° 717.

Estatuto de Santo Antonio das Biatas do Campo da Vinha, 1746-1747, n.° 718.

Arquivo da Santa Casa da Misericdrdia de Braga (ASCMB)

Inventario geral dos moveis, utensilios e paramentos da Santa Casa da Misericordia e

do recolhimento das Beatas de Santo Antonio, 1883.

Fontes Impressas

Alcantara, Fr. Pedro de, Tratado de La Oracion, y Meditacion, Lisboa, Antonio Alurz,
Impressor del Rey, 1659, ndo paginado.

Alvarenga, Manuel José Correia, Braga Triunfante, Coimbra, Real Colégio das Artes da
Companhia de Jesus, 1742.

Andrada, Diogo Paiva de, Casamento perfeito em que se contem advertencias muito
importantes pera viuerem 0s casados em quietacdo, & contentamento; &
muitas hystorias, & acontecimentos particulares dos tempos antigos, &

modernos: diuersos custumes, leys, & ceremonias que teuerdo algiias nagoés
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do mundo: com varias sentencas, & documentos de autores gregos, & latinos,
declarados em portugues; tudo em ordem ao mesmo intento, Lisboa, Jorge
Rodrigues, 1630.

Ayres, Padre Francisco, Regimento espiritual pera o caminho do ceo, Ulysippone, ex
Officina Craesbeekiana, 1654.

Ayres, Padre Francisco, Metaphoricos exemplares da esclarecida origem, e ilustre
descendéncia das virtudes, per euangelicas parédbolas, e allegoricas figuras
com hum tratado elogiado sobre as exceléncias, e grandezas da Virgem May
de Deos e Senhora Nossa, tudo moralizado a reformacdo de costumes, e
melhoramento de vida, Lisboa, por Pedro Craesbeeck, 1661.

Biblia Sagrada, Lisboa/Fatima, Difusora Biblica; Franciscanos Capuchinhos, 1953.

Chaves, Pedro, Rifoneiro Portugués, Porto, Editorial Domingos Barreira, 1928, 2.2 ed.

Diario do Governo, n.°. 92, 21 de abril de 1911.

Ferreira, Monsenhor J. Augusto, Fastos Episcopais da Igreja Primacial de Braga (sec.
[l — sec. XX), tomo 111, Famalic@o, Edi¢do da Mitra Bracarense, 1932.

Freitas, Bernardino José de Sena, Memdrias de Braga, Braga, Imprensa Catdlica, 1890.

Granada, Frey Luis de, Guia de pecadores: en la qual se trata copiosamente de las
grandes riquezas, y hermosura dela Virtud: y dela camino que se ha de lleuar
para alcancarla, Lisboa, Antonio Aluarez, 1594.

Martires, Frei Bartolomeu dos, Cathecismo ou doutrinas christaam e praticas spirituaes
ordenado por Dom Frey Bertholameu dos Martyres, Arcebispo & Senhor de
Braga Primas das Hespanhas, &c. Pera se dar nas parrochias deste nosso
Arcebispado onde ndo h& pregacdo, Lisboa, Antonio Aluarez, 1594.

Peixoto, Inacio José, Memdrias Particulares, 12 Edicdo, Braga, Arquivo Distrital de
Braga/Universidade do Minho, 1992.

Presentacéo, Pe. Frei Luis, Excellencias da Misericordia e Fructos da Esmolla: | Parte,
Lisboa, por Gerardo da Vinha, 1625

Reycende, Jodo Baptista, O sacrossanto, e Ecumenico Concilio de Trento em Latim, e

Portuguez, Lisboa, Officina de Siméo Thaddeo Ferreira, 1786.
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Dicionarios

Bluteau, Raphael, Vocabulario portuguez e latino, aulico, anatomico, architectonico,
bellico, botanico, brasilico, comico, critico, chimico, dogmatico, dialectico,
dendrologico, ecclesiastico, etymologico, economico, florifero, forense,
fructifero... autorizado com exemplos dos melhores escritores portugueses, e
latinos..., Coimbra, no Collegio das Artes da Companhia de Jesu, 1712-1728. -
10 vols.

Dicionario  Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,

http://www.priberam.pt/dipo/.

Pereira, Esteves e Rodrigues, Guilherme, Portugal-Dicionario Histdrico, Corogréafico,
Heraldico, Biogréfico, Bibliografico, Numismatico e Artistico, vol. |, Lisboa,
Jodo Romano Torres Editor, 1904.

Silva, Antbnio de Morais, Diccionario da lingua portugueza composto pelo padre D.
Rafael Bluteau, reformado, e accrescentado por Antonio de Moraes Silva
natural do Rio de Janeiro, (Volume 2: L - Z), Lisboa, Officina de Simé&o
Thaddeo Ferreira, 1789.

Viterbo, Frei Joaquim de Santa Rosa de, Elucidario das palavras, termos e frases que
em Portugal antigamente se usaram e que hoje regularmente se ignoram, vol. |
e I, Lisboa, A. J. Fernando Lopes, 1865.
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