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Resumo

Os direitos das criancas sdo tema de referéncia na area dos estudos da crianga, tendo
como documento chave a Convencéo dos Direitos das Criangas das Nagdes Unidas, de
1989. As criangas sdo ainda hoje alvo de discriminagdo, sendo mesmo consideradas,
como Mayall (2004) refere, um grupo minoritario. Embora se considere desde a
retificacdo da Convencdo por Portugal, em 1990, que as criangas sdo reconhecidas como
sujeitos de direitos, ainda existem alguns desafios a serem ultrapassados no que
concerne ao respeito dos direitos das criancas, tal qual apresentados na Convengéo.

O sistema de protecdo infantil portugués prevé o acolhimento familiar como uma
medida de protecdo para as criancas que por variados motivos sdo privadas de viverem
com a sua familia bioldgica. Esta medida ndo é a mais utilizada em Portugal, mas,
segundo a investigacdo nacional e estrangeira, é benéfica para o desenvolvimento
saudavel e estavel das criancas.

Esta dissertacdo de mestrado pretende focar-se nesta relacdo entre direitos das criancas e
o0 acolhimento familiar. Desta forma, o objetivo principal é perceber a visdo dos direitos
das criancas que as familias de acolhimento tém, utilizando a técnica de photovoice. A
presente investigacdo destaca os direitos das criancas acolhidas a ter e a crescer numa
familia, a participarem e a serem protegidas. Para isto, foi desenvolvido um estudo
empirico junto das nove familias de acolhimento que participam num programa de
acolhimento familiar da instituicio Mundos de Vida, que consiste na analise de
fotografias tiradas pelas mesmas e das narrativas familiares produzidas em sessoes,
onde recorrendo a técnica do photovoice se explorou a escolha, o conteido e 0s
significados atribuidos aos registos fotograficos. No tratamento dos dados fazemos uma
primeira analise descritiva das fotografias que é complementada pela andlise de
conteddo das narrativas familiares buscando a interpretagdo dos significados que
atribuem ao acolhimento familiar na perspetivas dos direitos da crianca a familia, a
protecdo e a participacao.

A presente dissertacdo ndo tem o intuito de provar que o acolhimento familiar é a
melhor medida a ser utilizada no sistema de protecédo infantil, mas sim dar a conhecer o
testemunho de algumas familias de acolhimento e contribuir para a investigacdo nesta

area.

Palavras-chave: acolhimento familiar; direitos das criangas; photovoice.




Abstract

Children's rights are the subject of reference in the field of child studies, with the
Convention on the Rights of the Child United Nations, in 1989, as the key document.
Children still today suffer discrimination and are, as stated by Mayall (2004), a minority
group. Although it is considered that children are subjects of rights since the ratification
of the Convention by Portugal, in 1990, there are still some challenges to be overcome
regarding the respect of children’s rights, as stated in the Convention.

The Portuguese child protection system predicts foster care as protection measure for
children who, for various reasons, are deprived of living with their biological family.
This measure is not the most used measure in Portugal, but, according to the national
and foreign academic research, it is beneficial for the children’s healthy and stable
development.

This master degree dissertation intends to focus on this relation between children’s
rights and foster care. Thus, the main goal is to understand the vision of children’s
rights that foster care families have, using the photovoice technique. This investigation
highlights the rights of foster care children to have and to grow in a family, to
participate and to be protected. For this, we developed an empirical study with nine
foster care families that participate in the foster care program of an institution called
Mundos de Vida. This study consists in analyzing photographs taken by them, and
family narratives produced in sessions where it was used the photovoice technique to
explore the choice, the content and the meanings attributed to the photographic records.
When we were processing the data we did a first descriptive analysis of the photographs
which was complemented by the content analysis of the family narratives seeking the
interpretation of the meanings that are assign to the foster family perspectives on
children's rights to family, protection and participation.

This dissertation it is not designed to prove that foster care is the best protection
measure to be used in the Portuguese protection system, but instead to show some foster

care families testimony and to contribute to the research in this area.

Keywords: foster care; children’s rights; photovoice.
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Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

Introducao

A presente dissertagdo tem por tema os direitos das criangas acolhidas a terem e a
crescerem numa familia, a participarem e a serem protegidas. A vontade de analisar os
direitos das criancgas acolhidas através de outro olhar — o olhar das familias de acolhimento
— foi a motivagdo para desenvolver este tema.

Pretende-se estudar quais os dispositivos que as familias de acolhimento mobilizam para
proporcionar um ambiente familiar seguro as criangas acolhidas e fomentar a sua
participagdo nas decisdes permitindo-lhes adotar a posi¢cdo de sujeitos de direitos ao invés
de serem consideradas como objeto desses direitos.

Pretende-se ainda compreender os beneficios para as criancas acolhidas crescerem e se
desenvolverem enquanto cidadds num ambiente familiar, numa familia de acolhimento.
Nao ambicionamos provar que o acolhimento familiar ¢ a melhor medida a ser
utilizada/impulsionada no sistema de protecdo infantil, até porque a amostra conseguida no
estudo empirico ndo ¢é representativa da populacdo portuguesa. O que pretendemos, em
termos objetivos, € estudar e conhecer familias de uma instituicdo com um servigo
especializado de acolhimento familiar.

Definimos como objetivo primordial fazer uso da técnica de photovoice para recolher
registos fotograficos de situacdes familiares que, na perspetiva das familias, sejam
representativas dos direitos como o direito a familia, a protecdo e a participagao, mas ainda
da percegdo das conquistas, mudancas e dificuldades.

A escolha do tema desta dissertagdo prende-se com o interesse em estudar e compreender
este grupo de familias de acolhimento, a sua coragem e vontade em ajudar e acolher
criancas que necessitam de cuidado, de orientacdo, de ateng¢do e de afeto. Outro motivo
prende-se com a relativa auséncia de trabalhos cientificos sobre a tematica do acolhimento
familiar. Neste sentido, sentimos a necessidade de contribuir para o estudo e analise deste
campo.

Esta dissertacdo encontra-se dividida em duas partes: a primeira relativa ao enquadramento
tedrico e a segunda relativa ao estudo empirico, aos seus principios metodoldgicos e
procedimentos, e a sua analise e discussdo dos resultados.

A primeira parte divide-se em trés capitulos, nomeadamente, a conceptualizacdo de
infancia e de familia, o acolhimento familiar em Portugal e os direitos das criangas em

acolhimento familiar.
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O primeiro capitulo trata a mudanga do conceito de infancia e das mudangas ocorridas na
sociedade ao longo de décadas do século passado, assim como a evolu¢cdo do conceito
tradicional de familia, influenciado pela transformacao das estruturas sociais, econémicas,
politicas e religiosas.

O capitulo seguinte subdivide-se em quatro pontos. Explora as conquistas ¢ mudangas do
sistema de protecdo infantil portugués e como as mesmas influenciam a visdo que temos
acerca do acolhimento familiar, tendo em conta o seu enquadramento histdrico, legal e
social em Portugal.

No capitulo 3 recorremos a Convencdo dos Direitos das Criangas para abordar a
importancia dos direitos das criangas, especificamente os direitos de ter e de crescer numa
familia, de participarem na vida social e de serem protegidas. No segundo ponto do mesmo
capitulo, estabelecemos uma relagdo entre o acolhimento familiar e os direitos das criancas
em Portugal e as implicagdes na pratica, apresentando o percurso evolutivo que o
acolhimento familiar em Portugal e também alguns desafios que esta medida ainda tem de
ultrapassar.

A segunda parte desta dissertagdo diz respeito ao estudo empirico e encontra-se dividida
em trés capitulos, designadamente: a caracterizagdo da instituicdo de enquadramento onde
o projeto teve lugar; os principios teoricos e metodoldgicos necessarios a investigagao; € a
analise de dados do estudo empirico.

O primeiro capitulo da segunda parte apresenta uma breve caracteriza¢do da instituicao de
enquadramento, a instituigdo Mundos de Vida, pelo facto de ter sito através desta que a
amostra de participantes foi conseguida para o estudo empirico.

O segundo capitulo subdivide-se em trés pontos. No primeiro ponto define-se o método de
investigagdo selecionado para o desenvolvimento do estudo empirico. O método
selecionado abrange um quadro tedrico que respeita a investigagdo qualitativa,
metodologia escolhida para o estudo, o método de estudo de caso e a técnica de photovoice
como técnica recolha de dados para o projeto desenvolvido. Por sua vez, o segundo ponto
apresenta a descri¢do da amostra dos participantes no mesmo, e o ultimo ponto, a descri¢ao
do instrumento utilizado.

O terceiro capitulo encontra-se dividido em quatro pontos: 1) descricdo sumadria das sessdes
de photovoice; ii) a descri¢do das fotografias selecionadas pelas familias e identifica¢do
dos temas subjacentes as mesmas; iii) andlise de conteudo das narrativas familiares e

categorias de conteudo; iv) a interpretagdo dos dados e discussdo dos mesmos.
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O primeiro ponto apresenta a descricdo das sessdes com as familias de acolhimento
desenvolvidas e orientadas no &mbito do projeto da dissertacdo. Aqui sdo especificados o
material usado, os participantes e o contetido das sessdes com as familias.

O segundo ponto diz respeito uma analise prévia, em quadros, das fotografias das familias
de acolhimento. Aqui sdo apresentados os pontos de vista das familias para cada uma das
fotografias que escolheram analisar nas sessdes, de acordo com os objetivos das mesmas.
Desta andlise emerge o tema ou temas subjacentes as fotografias e o significado da sua
escolha.

O terceiro ponto apresenta as categorias de analise selecionadas, que abrangem as
narrativas das familias participantes que serao descritas, interpretadas e discutidas no ponto
seguinte. Estas sdo apresentadas num quadro que se encontra em anexo (Quadro 10).

O quinto ponto diz respeito a interpretagdo e discussdo dos resultados obtidos através da
analise por categorias apresentada previamente, onde sera feita a ponte entre a
interpretagao e descricdo dos dados e a literatura.

Por fim, apresentamos uma conclusdo onde refletimos acerca dos aspetos teodricos e
empiricos explorados na disserta¢do, os limites e obstaculos sentidos e as implicagdes
desta disserta¢do na investigacdo na area de elei¢do - os estudos da crianga.

Acreditamos que esta dissertacao sera uma mais-valia por contribuir para a investigagao na
area dos estudos da crianga, particularmente, no que diz respeito a promog¢do de um olhar
mais respeitoso e real acerca dos direitos das criangas em acolhimento familiar em

Portugal.
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Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

Parte I - Enquadramento tedrico

A fundamentacdo tedrica apresentada nesta dissertagdo procura enquadrar a investigacao
realizada com o objetivo de perceber a visdo/percecao que as familias de acolhimento tém
acerca dos direitos das criancas. Deste modo, o primeiro capitulo do enquadramento
tedrico procura precisar o conceito de infincia e de familia, no ambito da sociologia de
infancia. No segundo capitulo, procuramos apontar uma breve reflexdo acerca da
estruturacdo e evolugdo do sistema de prote¢do infantil portugués e explorar o
enquadramento historico, legal e social do acolhimento familiar, como segundo subtema.
Por ultimo, no terceiro e ultimo capitulo do enquadramento teérico, procuramos refletir
acerca dos direitos das criangas em acolhimento familiar a ter e a crescer numa familia, a
participarem e a serem protegidas, fazendo um elo de ligagdo aos direitos na pratica do

acolhimento familiar em Portugal.

Capitulo 1 - Conceptualizacdo de infancia e de familia

“A crianca € razao de ser do mundo e, mais do que isso, representa o futuro desse mundo”

(Gomes-Pedro, 2004, p. 33).

A partir do século XIX as criangas assumem e sdo representadas por uma identidade
propria e modos de vida diferentes dos adultos, comecando a constituir-se como um grupo
social com especificidades socialmente construidas e definidas (Qvortrup et al, 1994;
Corsaro, 1997; James e Prout, 1997; e Soares e Tomas, 2004).

A infancia deve ser considerada como uma categoria geracional e as criangas como atores
sociais com um papel ativo na constru¢do da sociedade, no presente (Qvortrup, 2009).
Enquanto “componente estrutural e cultural especifica de muitas sociedades” (Prout and
James, 1990, citado em Qvortrup, 2009, p. 25), a infincia sofre mudangas ao longo do
tempo, porque todas as estruturas que compdem as sociedades influenciam diretamente a
maneira como cada geragdo ¢ vista ¢ entendida ¢ a maneira como as criangas podem ou
nao ser ouvidas, protegidas e cuidadas. Assim “A infancia nao ¢ uma experiéncia universal
de qualquer duragdo fixa, mas ¢ diferentemente construida” (Franklin, 1995, p. 7, citado

em Sarmento, 1997, p. §).
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De acordo com Gomes-Pedro (2004, p. 33), “pensar em futuro (...) tanto em termos
cientificos como morais, obriga a pensar na crianca”, refletindo se o investimento feito
hoje nas criangas ¢ o suficiente para garantir o melhor futuro para elas.

Considerando que o ser humano ¢ um ser bio-psico-social, ou seja, que o seu
desenvolvimento depende nao sé de fatores intrinsecos, mas também do contexto e do
ambiente que o rodeia (rede de inter-relacdes sociais € pessoais), as criangas € jovens vao
desenvolver-se através das relagdes com a sua familia e amigos mais proéximos, mas
também com a comunidade onde estdo inseridos. Vao crescer numa sociedade que os vai
influenciar e que a0 mesmo tempo, vai ser definida pelos mesmos.

Esta discussdo leva-nos a conceptualizacdo da familia, concordando com Almeida (1995,
p. 117), quando esta afirma que “a familia tem-se afirmado como uma instituicao
universal”, possuindo, nos nossos dias, “novas configuragdes e novos papeis’. A
transformagdo estrutural que a familia tem vindo a sofrer desde o inicio da segunda
modernidade (Sarmento 2004), implica que se pense acerca da sua complexidade e
influéncia na infancia.

De acordo com Almeida, Guerreiro, Lobo, Torres, ¢ Wall (1998) e Sarmento (2004), o
conceito de familia tem vindo a mudar na sociedade portuguesa com caracteristicas como:
maior nivel de nupcialidade; menos casamentos; mais divorcios; maternidade precoce;
mais situagdes de monoparentalidade; menos criangas por mulher em idade fértil; a
emergéncia/o aparecimento de outras formas de familia. Sendo assim, “a transformagao
familiar convida a que a familia seja pensada como institui¢do social em mudanca, sendo
como tal construida e estruturada, e ndo como uma entidade natural” (Sarmento, 2004, p.
16).

No preambulo da Convencao dos Direitos das Criancas (CDC), a familia ¢ definida como

um

“elemento natural e fundamental da sociedade e meio natural para o
crescimento ¢ bem-estar de todos os seus membros, ¢ em particular das
criangas, deve receber a protecdo e a assisténcia necessarias para
desempenhar plenamente o seu papel na comunidade” (1989, p. 3).

De acordo com este documento, os Estados Partes devem reconhecer que a crianca “deve
crescer num ambiente familiar, em clima de felicidade, amor e compreensdo”, para que

possa desenvolver harmoniosamente a sua personalidade (CDC, 1989, pp. 3).
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Silva, Garcés, Baptista, Barbosa, e Ribeiro (2001, p. 21) afirmam que “a familia ¢ uma
instituicdo social que regula grande parte do sistema de relagcdes entre as pessoas e destas
com o resto do mundo”. E uma rede complexa de relagdes ¢ emogdes. Neste contexto ¢
importante mencionar o artigo 20 da CDC, referente a prote¢do da crianga privada de
ambiente familiar, que assegura que todas as criancas que nao podem ser cuidadas pela sua
familia tém o direito de serem protegidas e cuidadas devidamente por pessoas (pelo
Estado) que respeitam a sua etnia, religido, cultura e lingua (CDC, 1989; UNICEF, 2013).
Delgado (2011, p. 156) refere que “a experiéncia de vida num ambiente familiar, num
contexto de estabilidade, de seguranca” associada a novos vinculos e a preservagdo de
lagos afetivos (sempre que possivel), “promove a resiliéncia, a recuperagao fisica e
psicoldgica das criangas, o seu bem-estar e desenvolvimento”.

Atualmente, o Estado ndo tem os recursos necessarios para cuidar das criangas
devidamente ou como deveria. De momento, ndo existem recursos financeiros € humanos
suficientes, existe uma grande barreira burocratica e uma fraca comunicagao entre servigos
e falta de parcerias (entre institui¢cdes, escolas, centros de saude, cAmara municipal, etc.).
Infelizmente, esta ¢ uma situagdo séria e um problema presente em Portugal que tem sérias
consequéncias no acompanhamento as familias e no cuidar das criangas e jovens. As
politicas publicas direcionadas as familias sdo muito residuais, o que resulta da falta de
apoios e da escassez de equipamentos socioeducativos. Ou seja, sdo os familiares (em
grande parte, as mulheres) os responsaveis por cuidar das criangas, uma vez que o Estado
ndo oferece as redes de apoio suficientes. Perguntamo-nos entdo: como é no caso das
criancas sem familia? Que papel podera ter a familia de acolhimento na produgao de bem-
estar da crianca? Estas sdo algumas das questdes que nos inquietam e para as quais

procuramos algumas respostas ao longo deste trabalho.
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Capitulo 2 - Acolhimento familiar em Portugal

2.1. O sistema de protecao infantil Portugués

A protecdo da infancia ¢ “um dominio em continua evolucao,
especialmente a partir da segunda metade do séc. XX. Na sua qualidade
de sistema de respostas sociais, constitui um marcador dos movimentos
da sociedade, das representacdes dominantes de familia, do lugar social
da infancia, dos modos de relacao instituidos entre adultos e criancas, dos
seus problemas e solucdes” (Martins, 2004, p. 167).

O sistema juridico-constitucional portugués prevé um sistema de protecdo infantil baseado
na “intervengdo familiar, com respeito pela autonomia progressiva da crianga e do jovem e
na participacdo do Estado e da comunidade” (Sani e Soares, 1999, p. 77), levando a
realizacdo dos direitos das criangas. Em Portugal, a Lei de Protecdo de Criancas e Jovens
em Perigo (LPCJP) - Lei n°147/99, de 1 de Setembro - estabelece os principios de atuagao
em termos de prote¢do de criangas. Esta atuacdo ¢ feita, particularmente, através das
Comissoes de Prote¢dao de Criangas e Jovens (CPCJ) e das Equipas Multidisciplinares de
Assessoria aos Tribunais (EMAT). Além destas, existem ainda as Entidades com
Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude (ECMIJ), tais como instituigdes
particulares de solidariedade social (IPSS), seguranga social, entidades policiais, centros de
saude, escolas, Organiza¢des Nao-Governamentais (ONG), entre outras (CNPCJR, 2012),
que trabalham em parceria para o bem-estar, acompanhamento e prote¢ao das criancas e

jovens.

Tribunais

Comissao de Protegdo de
Criangas e Jovens

Entidades com Competéncia em

Matéria de Infancia e Juventude

Fig. 1 - Intervencao Subsidiaria no Perigo - Pirdmide da Subsidiariedade (CNPCJR, 2012)
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As institui¢des integrantes do sistema de prote¢do infantil portugués estdo representadas
em piramide e organizadas em trés niveis de interven¢@o, como a imagem acima identifica
(Fig. 1).

Partindo da base da piramide, o primeiro nivel de intervencao representa as entidades de
intervengdo direta com as familias (com o seu consentimento). No segundo nivel de
intervencdo posiciona-se a Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens que opera, também
uma intervencdo com as familias (com o seu consentimento € ndo oposi¢do da crianca).
Por fim, o terceiro nivel de interven¢do e no topo da piramide apresentam-se os tribunais
(CNPCIJR, 2012).

Neste contexto, e de acordo com a figura 1, a prevencao primdria e secundaria definem-se
como um dos objetivos fundamentais do sistema, tém como grupos alvo, respetivamente, a
populacdo, em geral, e os grupos em situacdo de maior vulnerabilidade ou risco. J& a
prevencao tercidria, compete aos profissionais uma atuagao protetora na situacao de perigo
e reparadora das suas consequéncias (CNPCJR, 2012).

As ECMIJ, as CPCJ e os Tribunais tém o papel-chave na promogao e prote¢ao dos direitos
das criangas, contribuindo para a melhoria da sua qualidade de vida e bem-estar, e da sua
familia, com o objetivo de atenuar um dano ocorrido e evitar ou acabar com situagdes de
maltrato. O Estado e as suas leis sdo representados por estas institui¢des, € a intervengao
familiar e o seu acompanhamento sdo da sua responsabilidade.

Deste modo, a intervengao deve ser efetuada sucessivamente pelas ECMIJ (nomeadamente
as Forcas de Seguranca), pelas CPCJ e, em ultima instancia, pelos Tribunais. A
intervengdo das CPCJ s6 tem lugar quando ndo for possivel a ECMIJ remover o perigo de
forma adequada e suficiente (CNPCJR, 2012). Neste caso, ¢ assinado um compromisso
entre as CPCJ e os Tribunais. Este compromisso ¢ assinado entre as CPCJ ou os Tribunais
e os pais, representante legal ou quem tenha a guarda de facto e, ainda, a crianga e o jovem
com mais de 12 anos, e ¢ denominado de acordo de promogdo e protegao (APP), com o
intuito de afastar a crianca do perigo, sendo constituido por sete medidas de promog¢do e
protecdo que devem ser cumpridas por ambos as partes. Cada APP tem uma medida e cada
medida tem os seus objetivos, obrigagdes e deveres por parte das duas partes envolventes,
dependendo da situacdo que envolve as criancas. As medidas de promocao e protecao
previstas pela Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP), Lei n°147/99, de 1
de Setembro, sdo: apoio junto dos pais; apoio junto de outro familiar; confianga a pessoa
idénea; apoio para a autonomia de vida; acolhimento familiar; acolhimento em institui¢ao;

e confianca a pessoa selecionada para adog¢dao ou instituicdo com vista a futura adogao
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(CNPCIR, 2012). Ao contrario dos Tribunais, onde as decisdes sdo obrigatdrias apesar de
um consenso, as CPCJ trabalham com a familia de uma forma colaborativa.

De acordo com Mayall (2004), “como a infincia ¢ vivida, aqui e agora, no presente,
depende em grande parte das politicas sociais, e estas por sua vez, refletem o entendimento
da infancia, e visoes de relagdes crianga-adulto” (p. 45). Quanto a esta questao, o Estado ¢
o responsavel por cuidar das criangas. Em relagdo ao acolhimento familiar, o Estado tem o
poder sobre o futuro das criancas acolhidas (politicas sociais aplicadas pelos profissionais
nos tribunais): decide se a crianca deve ser separada da familia biologica e quando; se a
crianga tem de permanecer numa institui¢ao; ou se deve ser acolhida; etc. Em situagdes de
acolhimento, os profissionais das instituicdes que acompanham a crianga discutem com
ela, com a familia biologica e com a familia de acolhimento, e ddo a sua opinido/sugerem
uma possivel resolu¢do para o seu processo de protegdo, e os tribunais tomam uma decisao,
tendo em conta essa opinido ou sugestdo, ou ndo. Durante este processo de decisdes, as
criancas com menos de 12 anos de idade ndo podem dar a sua opinido e, as vezes, as
criangas com 12 ou mais anos de idade, ndo veem este direito respeitado. A relacdo de
poder que existe ainda prova a ideia de que a infancia ¢ um grupo minoritario com baixo
status e pouco poder.

Pelo facto de o Estado ndo ter recursos suficientes e nao poder ser o Unico responsavel pelo
cuidar e pela protecdo das criangas, destacamos a importancia da participagdo da sociedade
civil. Deste modo, existem unidades de emergéncia, que em articulagdo com as CPCJ,
retiram as criangas de situagdes de risco e de perigo. E obrigagdo do Estado proteger as
criancas de situacoes adversas e dar a oportunidade a cada uma destas criancgas de ter uma

familia proporcionando-lhe um ambiente saudavel e estavel para poder crescer.

2.2. Enquadramento historico

Particularmente devido aos movimentos a favor da infincia e contra o maltrato infantil, na
segunda metade do século XX, o acolhimento familiar comecou por fazer parte da lei
como uma resposta a problemas experienciados por familias e uma intervencao por parte
das autoridades locais e publicas de forma a “garantir o bem-estar ¢ os direitos de
protecao” (Amords & Palacios, 2004, p.12). O acolhimento familiar ¢ uma resposta a essas
situacdes em que as criancas ndo podem ou ndo devem estar com a sua familia biologica.

Nestes casos, as criangas ficam temporaria ou permanentemente com outras familias que,
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automaticamente ficam encarregues da sua educagdo e desenvolvimento (Amoros &
Palacios, 2004).

Depois da segunda guerra mundial, o modelo de acolhimento familiar foi adotado por
varios paises e adaptado as suas especificidades (Martins, 2005). O acolhimento familiar
sempre existiu em Portugal de uma forma informal. Foi o destino de muitas criangas 6rfas
ou abandonadas. Estas criangas eram muitas vezes colocadas na roda dos expostos' e
depois entregues a instituigdes de acolhimento, como por exemplo, a Santa Casa da
Misericordia ou a Casa Pia de Lisboa.

De acordo com Delgado (2011, p. 109), “as raizes do acolhimento familiar estendem-se a
génese da comunidade e fundamentam-se no espirito solidario, de entreajuda, ou nos
deveres inerentes aos lacos familiares”. Até a década de 60, as criangas sem suporte
familiar ficavam com amas. Esta situagdo foi regulada nos anos sessenta (1962) com o
estabelecimento de regras de recrutamento das amas, de condi¢des do seu trabalho e
determinagdo das suas tarefas e objetivos (Martins, 2005). A necessidade de prevenir o
abuso infantil motivou a melhoria desta medida de protecdo. Posteriormente, em 1966, as
familias de acolhimento vieram substituir as amas, o que corresponde ao reconhecimento
da importancia da familia como instituigdo ou agente privilegiada de (con)vivéncia,
experiéncia e desenvolvimento para as criancas. Em 1967 teve lugar a primeira tentativa de
formalizar o acolhimento familiar, apenas bem-sucedida na década de 70 (Calheiros,
Fornelos e Dinis, 1993).

No século XX, a institucionalizagdo instaurou-se como a principal medida de protecao

infantil mantendo-se até aos dias de hoje.

2.3. Enquadramento legal

Em Portugal, o acolhimento familiar ainda ndo tem uma expressao significativa, no
entanto, nos ultimos 30 anos, o discurso legal tem evoluido e tem vindo a mudar. O
caminho legal do acolhimento familiar comegou em 1979, com o decreto-lei n°
288/79, de 13 de Agosto. O acolhimento familiar era entdo designado de colocacdo

familiar temporaria, e definido no artigo 1 como uma:

' Era um mecanismo usado para abandonar os recém-nascidos. Os recém-nascidos eram colocados numa porta que rodava, de maneira
que quem deixava a crian¢a ndo via quem a recebia e essa pessoa nio via quem a deixava. Uma vez deixados, ficavam ao cuidado de
institui¢des de caridade.
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“colocacdo temporaria de criangas cuja familia natural ndo esteja em
condi¢cdes de desempenhar cabalmente a sua funcdo educativa, em
familias consideradas idoneas, que devem proporcionar um meio
substitutivo que garanta a seguranca, o afeto, e o respeito pela
personalidade, pelo nome e identidade” (Delgado, 2010, p. 337).

Treze anos depois, o decreto-lei n® 288/79, de 13 de Agosto foi substituido pelo
decreto-lei n° 190/92, de 3 de Setembro. Anos mais tarde, a LPCIP, Lei n°® 147/99, de
1 de Setembro, atualizou este ultimo decreto-lei e incluiu o acolhimento familiar
como uma medida de promog¢do e prote¢do, definindo e especificando os tipos de
familias de acolhimento e as suas modalidades. Finalmente em 2008 foi aprovado o
decreto-lei n® 11/2008, de 17 de Janeiro que determina o novo sistema ¢ reafirma a

defini¢cdo do acolhimento familiar:

“Consiste na atribui¢do da confianca da crianga ou do jovem a uma
pessoa singular ou a uma familia, habilitadas para o efeito, e visa a
integracdo da crianga ou do jovem em meio familiar e a prestacao de
cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar ¢ a educacdo
necessarias ao seu desenvolvimento” (artigo n° 2, Decreto-Lei n°
11/2008).

Segundo a tipologia presente na LPCJP, o acolhimento familiar ¢ uma medida de
colocagao temporaria que pode ser de curta duracdo — sempre que o retorno da
crianca a sua familia bioldgica seja previsivel num prazo ndo superior a seis
meses - ou de longa duragdo — nas situagcdes em que se ultrapassa os seis meses

de duragdo (Batalhas, 2008)

2.4. Enquadramento social: caracterizacao

O acolhimento familiar é uma resposta social especialmente util de apoio a crianga e a
familia, pois proporciona um contexto familiar alternativo quando a crianga ¢ retirada da
sua familia biologica. Segundo Berger (1998, citado em Martins, 2005, p. 64), a familia de
acolhimento “protege a crianca do risco fisico ou psiquico iminente ou atualizado no seu
contexto de origem, presta-lhe os cuidados necessarios e faculta-lhe uma oportunidade de
acesso a modos relacionais eventualmente distintos dos vividos no seio da familia

biologica”.
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Diversos estudos apontam para o facto de “o acolhimento familiar ser uma solu¢ao mais
adequada para uma efetiva separagdo temporaria de uma crianga dos seus pais™ (Mundos
de Vida [MDV], 2012). As criangas tém a possibilidade de experienciar um ambiente que
oferece condi¢des necessarias para um desenvolvimento harmonioso, e ainda de ter a
atencdo e o carinho destas familias’ (MDV, 2012). A familia de acolhimento possibilita
que uma crianca viva com uma familia diferente (Delgado, 2011).

Um dos maiores desafios desta medida de promog¢do e protegdo ¢ reconhecer que o seu
objetivo primordial ¢ o retorno da crianca a familia bioldgica, apesar da imprevisibilidade
desse retorno. Quando a medida é decidida, ndo significa que a crianga ndo vai regressar a
sua familia biologica, mas na maioria das vezes, ¢ isso que acontece (Delgado, 2010).
Pode-se entdo dizer que tem um papel complementar ao da familia biologica até a crianga
regressar 2 mesma. Assim, assume uma funcdo de facilitadora da relagdo entre a crianga
acolhida e a sua familia bioldgica. De acordo com Casas (1998, citado em Martins, 2005,
p. 64), “a familia de acolhimento propriamente dita que, diariamente ¢ por um periodo
delimitado de tempo presta cuidados a crianga, ndo tendo nenhuma funcdo especifica
relativamente a familia bioldgica, a ndo ser manter a comunicagdo necessaria com esta”.

As criangas, muito provavelmente permanecerdao com a familia de acolhimento até aos
dezoito anos ou até serem autonomos. De acordo com Sinclair (2005, citado em Delgado,
2010, p. 338), “o acolhimento familiar prolongado ¢ positivo quando garante longas
estadias na mesma familia”, como acontece no sistema portugués.

A opgdo pelo acolhimento familiar deve ser fundamentada numa avaliacdo e diagnosticos
prévios, feitos por uma equipa técnica. Esta equipa pode pertencer a instituicdo de
enquadramento ou a outras instituigdes com as quais haja protocolo de cooperagdo ou
parceria (Mendes, 1997, citado em Martins, 2005). Esta equipa tem como fungdes:

- a sele¢do das familias candidatas ao acolhimento;

- a analise da situagao individual e familiar da crianga acolhida;

- 0 acompanhamento do acolhimento;

- 0 apoio a familia de origem com vista a reintegracao;

- a elaboracdo de pareceres relativos a permanéncia da crianga em regime de colocagdo
familiar, a aplicacdo de outra medida ou a sua reintegracao (Mendes, 1997, citado em

Martins, 2005, pp. 67-68).

2 Mundos de Vida (2012). A importancia do acolhimento familiar. Recuperado a 9 de Setembro, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_A_importancia_do_acolhimento_familiar
* Mundos de Vida (2012). A importancia do acolhimento familiar. Recuperado a 9 de Setembro, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_A_importancia_do_acolhimento_familiar
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E necessario haver um acordo que envolve a familia bioldgica e a de acolhimento, ambas
acompanhadas pelas institui¢des competentes — os Centros Regionais de Seguranca Social
e, em Lisboa, a Santa Casa da Misericordia ou, mediante acordo, as IPSS. Estas
instituicdes sdo responsaveis pelo “pagamento das prestacdes as familias de acolhimento,
pela disponibilizacio de meios materiais adicionais para fazer face a situacdes
extraordinarias (saude, educa¢do) e dos equipamentos necessarios” (Mendes, 1997, citado
em Martins, 2005, p. 68).

O acolhimento familiar pode acontecer em i) lar familiar, ii) em lar profissional ou pode
ser considerado como iii) acolhimento de emergéncia, de acordo com as classificacdes

previstas pela LPCJP:

1.  acolhimento em lar familiar — acolher uma ou mais criangas em no seio de uma
familia candidata apenas a familia de acolhimento;

ii.  acolhimento em lar profissional — relaciona-se diretamente com o acolhimento
de criangas com varias problematicas e necessidades especiais (criangas com
deficiéncia, doenca créonica ou problemas do foro emocional e
comportamental). Neste tipo de acolhimento, os acolhedores tém de ter
competéncias especializadas para lidar com este tipo de situagdes. Apenas
podem ser acolhidas o maximo de duas criangas (Delgado, 2010);

iii.  acolhimento de emergéncia — da-se em situagcdes em que a crianga tenha de ser
retirada da sua familia bioldgica numa situagdo particularmente séria. A crianga
fica com a familia de acolhimento apenas por alguns dias até o seu futuro ser

decidido (Delgado, 2011).

O acolhimento familiar ¢ uma medida marcada pela transitoriedade, o que pode implicar
um sentimento de seguranga, como também uma dificil adaptagdo, tanto por parte das
criancas como da familia que as acolhe.

Quando esta medida tem de terminar, a possibilidade de proporcionar a crianga novas
relacdes com a familia de acolhimento, assim como a continuidade da ligacdo e da
identificacdo com a familia bioldgica sdo vantagens merecedores de reconhecimento.
Todas as criangas tém o direito a crescer em/numa familia, num ambiente seguro, terno,
que promova o seu desenvolvimento integral e contribua para uma estabilidade emocional
e uma boa qualidade de vida. Com a aplicacdo do acolhimento familiar como medida de
promogao e protecdo prevista pela Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo, Lei n°

147/99, de 1 de Setembro, as criangas tém o direito a serem integradas e acolhidas numa
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familia enquanto ndo estdo reunidas todas as condigdes para regressarem a sua familia

bioldgica.
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Capitulo 3 - Os direitos das criancas em acolhimento familiar

3.1. Os direitos a ter e a crescer numa familia, a participarem e a
serem protegidas

E nossa intencdo refletir acerca do direito de as criancas terem e crescerem numa familia,
mas também do direito a participarem e a serem protegidas, recorrendo para tal a alguns
artigos da CDC.

A sociologia de infancia defende que as criangas devem ser reconhecidas como seres
humanos competentes com a sua propria identidade, agentes ativos com liberdade de
escolha e com a capacidade de saberem e aprenderem com as suas experiéncias e de as
transmitirem. Sendo assim, devem ser consideradas ativas na construgdo dos seus
contextos de vida, na vida dos que as rodeiam e na propria sociedade a que pertencem
(Almeida, 2009). De acordo com Sarmento e Pinto (1997, p. 9), “o sistema politico (...) e
o modo como as criancas sdo culturalmente percecionadas afetam de modo igualmente
positivo a realizagdo dos respetivos direitos”.

As criangas devem usufruir do direito a ter e a crescer numa familia que lhes possa dar
amor, estabilidade e prote¢ao e contribuir para o seu desenvolvimento e bem-estar fisico e
emocional. Infelizmente, por varias razdes, algumas criancas ndo beneficiam desta
possibilidade. Neste caso, o Estado tem um papel importante no que respeita a intervengao
e promocao dos direitos da Convengdo, e tem responsabilidade de agir, cuidando e
provindo estas criancas, como foi referido anteriormente.

Os direitos de participagdo e de protegdo sdo também de referenciar, devido a importancia
que t€m no crescimento das criancgas. Polkki, Vornanen, Pursiainen, e Riikonen (2012)

afirmam que:

“As criangas que estdo em acolhimento familiar ndo tém muitas vezes meios
para influenciar assuntos que lhe dizem respeito (...) A Convengdo dos
Direitos das Criancas das Nacdes Unidas consagra os direitos das criangas a
serem capazes de exprimir livremente os seus pontos de vista em assuntos
que as afetam diretamente, ¢ a serem ouvidas em qualquer procedimento
judicial ou administrativo que lhes diga respeito” (p. 107).

Esta afirmacao dos autores acentua os pontos 1 e 2 do artigo 12 da Convengao:
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“I1. Os Estados Partes garantem a crianga com capacidade de discernimento
o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que lhe
respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracdo as opinides da
crianga, de acordo com a sua idade e maturidade”;

“2. Para este fim, ¢ assegurada a crianga a oportunidade e ser ouvida nos
processos judiciais e administrativos que lhe respeitem, seja diretamente,
seja através de representante ou de organismo adequado, segundo as
modalidades previstas pelas regras de processo da legislacdo nacional”
(CDC, 1989, p. 10).

Participacdo, de acordo com a Welsh Assembly Government (2005), ¢ “ter voz, ter
escolha”. E de acordo com o artigo 3 da CDC, o superior interesse da crianga deve estar
sempre presente em todas as decisdes que digam respeito a crianga (CDC, 1989; UNICEF,
2013). De facto, Alves (2007) considera o papel dado a crianca fundamental em todo o
processo de acolhimento deve ser desenvolvido e adaptado as suas necessidades e
caracteristicas.

Portugal foi um dos paises que retificou a CDC, a 21 de Setembro de 1990, tendo sido um
passo significativo para que as criangas fossem reconhecidas como sujeitos de direitos.
Desde entdo, o sistema de protecdo infantil evoluiu e mudou relativamente a forma como
as perspetivas das criancas devem ser valorizadas em relagdo a forma como os direitos
presentes na CDC, devem ser assegurados. Por exemplo, embora ndo aconte¢a sempre, a
opinido e a participacdo de criancas com 12 anos de idade nos Tribunais comeca a ser
valida, porque se “comega a encarar a crianga como a melhor pessoa para contribuir para a
compreensdo e resolug¢do dos seus problemas” (Sani e Soares, 1999, p. 76); foram adotadas
novas medidas no sistema de satde, intervencao social e novas regulagdes na educagdo,
sendo a reforma do sistema de prote¢do de criancas e jovens em perigo disso ilustrativas
(Fernandes e Tomas, 2011).

No entanto, algumas criangas ainda sio postas de parte devido a sua idade. Por exemplo, e
como mencionamos anteriormente, as criangas s6 podem ser ouvidas em Tribunal e nas
CPCJ quando tém 12 anos de idade (Sani e Soares, 1999). Tendo em conta estes factos, o
sistema de protecdo infantil parece de alguma forma contraditério, porque apesar de
organizado, dé prioridade as decisdes e opinides dos adultos.

Por outro lado, ¢ importante proteger as criangas de informagdes que podem causar algum
dano emocional ou stress. No que respeita aos direitos de protecdo, a CDC inclui, entre
eles, o direito de protecdo e reabilitagdo para criangas que tenham sofrido exploragdo ou
qualquer tipo de abuso; a protecdo da identidade das criangas (artigo 8); a prote¢do da sua

vida privada (artigo 16); a salvaguarda das criancas contra todas as formas de abuso,
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negligéncia e exploracdo (artigo 19); a salvaguarda para as criancas no sistema de justica
criminal (artigos 20, 25), entre outros (CDC, 1989; UNICEF 2013). Estes direitos de
protecdo sdo muito significativos porque, apesar de haver cada vez mais esfor¢os para
mostrar que as criangas sao seres capazes € nao “pessoas em ponto pequeno”, as criangas
ainda sio consideradas um grupo minoritario’. Isto porque sio dependentes e tém de ser
sustentadas pelos adultos’.

Os direitos de protegdo sdo abrangidos e espelhados em todos os modelos da sociedade (na
educacdo, na saude, etc.), o que significa que todas as pessoas t€ém o direito a serem
protegidas e as criangas ndo devem ser uma exce¢do, especialmente nas situagdes de

acolhimento ou outras situagdes em que se encontram mais vulneraveis.

3.2. Arelacao entre o acolhimento familiar e os direitos das
criancas em Portugal e as suas implica¢des na pratica

O acolhimento familiar em Portugal mudou bastante desde a sua génese: tem um novo
enquadramento legal que acrescentou importantes defini¢des, conceitos € objetivos, tendo
sido incluido no sistema de prote¢do de criangas e jovens.

No entanto, ndo ¢, ainda, uma medida aplicada com bastante frequéncia. Batalhas (2008, p.
11) destaca o resultado de um estudo® realizado em 1999, pelo Ministério da Justica e pelo
Ministério do Trabalho e da Solidariedade, onde foram identificados alguns fatores que
contribuem para justificar esta situacdo, entre os quais podemos referir: a fraca promogao
da medida; a auséncia de critérios de selecdo especificos das pessoas envolvidas
(motivagdes e equilibrio emocional); a falta de formagdo prévia e acompanhamento
técnico; a existéncia de critérios demasiado restritivos na defini¢ao dos niveis etarios das
criancas a serem acolhidas, bem como para as familias acolhedoras.

Estes resultados podem justificar-se e estar diretamente relacionados com o facto de o
acolhimento em instituicdo ser a medida de colocagdo mais utilizada em Portugal - cerca
de 93% dos casos de criancas retiradas das suas familias biologicas. Existem
aproximadamente 9000 criangas que ndo vivem com os seus pais: cerca de 8453 estdo

institucionalizadas e cerca de 485 vivem em familias de acolhimento’ (MDV, 2012). Em

* Berry Mayall (2004), refletiu acerca deste conceito em varios trabalhos, nomeadamente em Sociologias da infancia, in M. Holborn
(ed.). Developments in Sociology.

* Refiro-me num aspeto geral, pois existem criangas que, desde muito cedo, trabalham para se sustentar e sustentar a sua familia.

¢ Ministério da Justica ¢ Ministério do Trabalho e da Solidariedade (1999). Reforma do Direito de Menores. Lisboa: Ministério da
Justiga e Ministério do Trabalho e da Solidariedade

7 Mundos de Vida (2012). Um olhar sobre a realidade portuguesa. Recuperado a 13 de Julho, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_A_situacao_em_Portugal
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Portugal cerca de 5% das criangas que sdo retiradas das suas familias, vivem em regime de
acolhimento familiar. A instituicdo Mundos de Vida tem de momento (apenas) 90 familias
de acolhimento® (MDV, 2012).

Mayall (2004, p. 43) refere que “as criancas tém conhecimento sobre o que ¢ importante
para elas”. Assim, as criangas devem ser consultadas e devem ter a possibilidade de dar a
sua opinido nos seus processos de protecdo/acolhimento. Por exemplo, as criancas tém
conhecimento acerca da sua futura familia de acolhimento e acesso a alguns documentos,
mas nao podem escolher para que familias de acolhimento vao ou discordar/recusar onde
foram colocadas. Esta decisdo compete ao Tribunal. Pode dizer-se que os direitos das
criancgas sdo respeitados apenas em alguns aspetos do seu processo de acolhimento.

Para destacar a importancia desta relacdo entre acolhimento familiar e os direitos das
criangas, sublinhamos um estudo de Polkki, Vornanen, Pursiainen, e Riikonen (2012), que
revela alguns resultados positivos acerca deste assunto. Os autores analisaram a
participagdo de criancas em acolhimentos no seu processo de protecdo e obtiveram como
resultados: a necessidade e o desejo por parte das criangas em obter informacgdes acerca
dos seus processos e do seu futuro, e ainda que, uma vez acolhidas, os pais de acolhimento
conversam e discutem com elas as situagdes, ocorréncias ¢ problemas que os envolvem.
Isto realca a importancia de a crianga participar no seu processo de protecao.

Em Portugal, o acolhimento familiar ainda tem alguns desafios e situacdes que necessitam
de ser ultrapassados, tais como: a falta de recursos humanos e fisicos; a falta de divulgagao
e da medida, para que mais familia se voluntariem para acolher; a falta de investigacao e
trabalho académico para que a informagao seja atualizada e haja mais conhecimento acerca
desta medida; a falta de um acompanhamento regular por parte das equipas as familias
biologicas (para as orientar para a mudanga) e as familias de acolhimento e as criangas
(para lhes dar mais apoio/backup); a falta de parcerias entre instituigdes (escolas, centros
de saude, CPCJ, Tribunais, etc.); e, por ultimo, os poucos casos de transicdo de criangas
institucionalizadas para as familias de acolhimento (Delgado, 2010; Martins, 2005).

Nao obstante, o discurso politico estd a mudar; ha um crescente interesse social em matéria
ligado a infancia, a adolescéncia, ao risco e aos maltratos associados; ¢ o facto de as
orientagdes legais terem vindo a mudar ao longo dos anos permitiu reforcar o

desenvolvimento de melhores praticas de acolhimento familiar (Delgado, 2010, 2011).

® Mundos de Vida (2012). Um olhar sobre a realidade portuguesa. Recuperado a 13 de Julho, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_A_situacao_em_Portugal
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Existem mudangas no campo da protecdo de criangas e jovens que significam um bom
comeco e caminho, tais como: a criagdo do Servico Especializado de Acolhimento
Familiar da Mundos de Vida, em 2006; novos cursos para os técnicos das CPCJ (melhor
treino e preparagdo — melhor intervengdo); e cada vez mais conhecimento acerca desta
medida de promogao e protecao.

A informacao presente nesta dissertagdo e reflexdo acerca do acolhimento familiar mostra
que existem algumas contradi¢des. Por um lado, o contexto histdrico do pais € favordvel ao
acolhimento familiar, de uma maneira que evoluiu de acordo com uma mudanga cultural,
social, politica e legal. Também podemos afirmar que ha cada vez mais informagdes
académicas disponiveis; existem esfor¢os por parte de instituicdes locais para trabalhar em
parceria e para aplicar esta medida’; ¢ o contexto legal mudou de forma positiva e
desenhou um caminho para a intervencao pratica, ainda que ndo cobre todos os aspetos da
interven¢do social. Por outro lado, o facto de existir apenas uma institui¢ao particular de
solidariedade social que presta o servico de acolhimento familiar em Portugal, torna mais
dificil a divulgagdo desta medida.

Mesmo num processo lento e com pouca visibilidade, as mudangas j& ocorridas mostram
que o acolhimento familiar tem muito potencial, tanto pelo que significa como o que
proporciona a criangas vulneraveis (Martins, 2005).

A descricdo e andlise das sessdes de photovoice com as familias de acolhimento

apresentadas na Parte II desta dissertagdo comprovam este potencial.

? Como por exemplo a Mundos de Vida que tem vindo a espalhar o seu programa de acolhimento através dos media.
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Parte II - Estudo empirico

Pretendemos com esta investigagdo perceber a visdo que as familias de acolhimento tém
dos direitos das criangas que acolhem. Deste modo definimos como objetivos especificos:
e compreender os modos como os direitos das criancas acolhidas sdo (ou ndo)
respeitados no seio da familia de acolhimento;
e afirmar a importancia e o respeito dos direitos das criangas a crescer em familia, a
serem protegidas e a participarem na sociedade como cidadaos;
e identificar as conquistas e mudangas (positivas/negativas) na familia desde o
acolhimento;

e identificar as preocupacgdes, receios e medos sentidos pela familia.

Para cumprir estes objetivos esta investigacdo propde a utilizagdo de uma metodologia
qualitativa, mobilizando o método de estudo de caso. Recorremos ao instrumento do
photovoice para recolha dos dados e a técnica de analise de contetido para analise dos
mesmos.

O capitulo que se segue caracteriza o contexto de investigagdo, a instituicio Mundos de
Vida. O segundo capitulo diz respeito aos principios tedricos e metodoldgicos e o terceiro

capitulo a analise de dados do estudo empirico.

Capitulo 1 - Mundos de Vida - caracterizacio do contexto de
investigacao

Neste capitulo pretendemos dar a conhecer a institui¢do de enquadramento que acolheu
este projeto e ajudou em todos 0s passos necessarios a sua concretizagao.

A Mundos de Vida é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, de utilidade
publica e sem fins lucrativos, fundada a 29 de Julho de 1984, entdo com a designacao de
Centro Social de Lousado. Em 2004, aquando da comemoragdo do seu vigésimo
aniversario, inspirada num projeto promovido pela mesma para o Programa Ser Crianca,
alterou o seu nome comegando desde entdo a denominar-se “Mundos de Vida, Associacao
para a Educacédo e Solidariedade” (Batalhas, 2008). Orienta a sua atividade profissional

para as areas da educagdo, da acdo social e da saude. Localiza-se em Lousado, freguesia
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pertencente ao concelho de Vila Nova de Famalicao, distrito de Braga. Conta com cerca de
80 colaboradores e presta apoio a mais de 500 criangas e pessoas idosas'® (MDV, 2012).
Esta instituicdo tem como missdo defender e afirmar os direitos das criangas, das pessoas
idosas e das suas familias e dar resposta as suas necessidades. Fa-lo através de servigos que
correspondam as novas realidades sociais, com base numa visao esclarecida e humanista.
Pretende ser reconhecida ao nivel social e educativo, como a primeira escolha das pessoas
aquando de uma necessidade e ainda ser vista como uma referéncia qualificada no setor. A
interven¢do desta institui¢ao assenta numa “visdo positiva, solidaria e de esperanca, focada
na resolucdo das situagcdes de maior vulnerabilidade”, atuando num quadro de
independéncia, inovagdo e profissionalismo'' (MDV, 2012).

A Mundos de Vida ¢ constituida por trés edificios e oferece vérios servigos'?, intervindo no
ambito da infancia, terceira idade e servigo familiar ¢ inser¢ao social? (MDV, 2012). Esta
instituicdo oferece ainda outros servicos de atendimento ¢ acompanhamento social a
comunidade e um conjunto de atividades ludicas, como o karaté, o hip hop ¢ as dangas de
saldo. Em 2006, abragou o primeiro servigo especializado de Acolhimento Familiar do
pais, denominado Procuram-se Abragos, “assumindo uma nova missdo centrada no direito
de cada crianca a crescer numa familia” e constituindo-se a primeira IPSS como institui¢ao
de enquadramento'* (MDV, 2012).

Destacamos o servigo especializado de Acolhimento Familiar prestado por esta instituicao,
por ser de interesse desta dissertacdo. Este servico foi desenvolvido em cooperagdo com a
Seguranga Social e criado com base no know-how de parceiros nacionais e espanhdis, com
quem a Mundos de Vida celebrou protocolos de colaboragdo e formacao técnica,
nomeadamente, a Rede Procuram-se Abragos, a Comissdo Nacional de Protecdo de
Criancas e Jovens, a UNIFAI — Faculdade de Biomédica (Porto), a Fundacion Menifios, a
Fundacion Matia, a Radio ECCA e a Universidade de Oviedo (Espanha)'> (MDV, 2012).

O modelo técnico de intervencao tem por base num conjunto de processos como a captacao
de familias, a sua formacao e selecdo, a preparagdo da crianga e da sua familia natural, e da

familia de acolhimento, com o recurso e acompanhamento de uma equipa

' Mundos de Vida (2012). Histéria. Recuperado a 12 de Julho, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/_historia

" Mundos de Vida (2012). Viso. Recuperado a 9 de Setembro, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/ Visao

12 Possui varias valéncias em edificios diferentes, tais como, o Acolhimento temporario para criancas (Casa das Andorinhas), o Lar de
Infancia e Juventude (Casa do Alto), o Lar residencial para idosos (Casa Maior), o Centro de Dia e o Apoio Domicilidrio (SAD), Creche,
o Jardim-de Infancia ¢ o ATL, Centro de Desenvolvimento Infantil, o Acolhimento Familiar de Criangas ¢ Jovens, ¢ o Atendimento e
Acompanhamento Social.

"> Mundos de Vida (2012). Histéria. Recuperado a 12 de Julho, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/_historia

'* Mundos de Vida (2012). Histéria. Recuperado a 12 de Julho, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/_historia

!> Mundos de Vida (2012). Parcerias técnicas. Recuperado a 9 de Setembro, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/_Parcerias]
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multidisciplinar'® (MDV, 2012). Com este servico pretende-se “encontrar uma nova
geracdo de familias, com um perfil mais humanitério orientado por razdes solidérias, que
estejam dispostas a acolher, temporariamente, criancas que, por diferentes razdes, nao
podem viver com os seus pais”’ (MDV, 2012).

Este servigo especializado destina-se a familias residentes nos concelhos de Vila Nova de
Famalicdo, Guimaraes, Vizela, Barcelos, Esposende, Santo Tirso, Trofa, Maia, Povoa do
Varzim e Vila do Conde'® (MDV, 2012).

Todos os anos a Mundos de Vida realiza a Campanha “Procuram-se Abragos” para
encontrar novas familias de acolhimento em diversos concelhos, tendo como lema o
“direito de cada crianca crescer numa familia”, com o intuito de proporcionar a uma
crianga um ambiente familiar, terno e seguro para crescer e se desenvolver, porque “todas

as criancas precisam de um abrago e de crescer no seio de uma familia”'’ (MDV, 2012).

' Mundos de Vida (2012). Parcerias técnicas. Recuperado a 9 de Setembro, 2013, de http://www.mundosdevida.pt/_Parcerias]

7" Mundos de Vida (2012). Um servico especializado. Recuperado a 13 de Julho, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_Um_servico_especializado

" Mundos de Vida (2012). Um servigo  especializado. Recuperado a 13 de Julho, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_Um_servico_especializado

" Mundos de Vida (2012). Campanha Procuram-se Abragos 2013. Recuperado a 13 de Julho, 2013, de
http://www.mundosdevida.pt/_Campanha_Procuram-se_Abracos 2013
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Capitulo 2 - Principios tedricos e metodologicos

“A finalidade e esséncia da intervencdo psicossocial consistem em captar o
melhor de cada um e em particular daqueles que apresentem necessidades
especificas para beneficio de uma sociedade que tem preocupagfes com o
bem-estar individual e o desenvolvimento social.” Almeida e Fernandes
(2010, p. 14)

2.1. Método

“Uma pesquisa é sempre (...) um modo diferente de olhar e pensar determinada realidade a

partir de uma experiéncia e de uma apropriagéo do conhecimento” (Duarte, 2002, p. 140).

O conhecimento, a ciéncia, a investigacdo e a formacdo sdo uma forca primordial de
criacdo e progresso. Para tal, mobilizam-se diferentes caminhos metodoldgicos, sendo que
no caso especifico desta investigacao, se optou por uma metodologia qualitativa. Lakatos e
Marconi (2001, citado em Frederico, 2006) definem o conceito de “método cientifico” da

seguinte forma:

“(...) o método cientifico pode ser entendido como o conjunto das
atividades sistematicas e racionais que, com maior seguranca e economia,
permite alcancar o objetivo — conhecimentos validos e verdadeiros —,
tracando o caminho a ser seguido, detetando erros e auxiliando nas
decisbes a serem tomadas” (p. 95).

Por sua vez, Maia, Baptista e Martins (2013%°) explicam que “os investigadores sociais e
humanistas reconhecem, atualmente, o valor interpretativo dos métodos, pelo que dao
preferéncia as metodologias qualitativas”.

A investigacao qualitativa caracteriza-se, segundo Godoy (1995a, p. 62, citado em Neves,
1996, p. 1), por ter um “ambiente natural como fonte direta de dados e um pesquisador
como instrumento fundamental”, um “caracter descritivo”, um “significado que as pessoas
dédo as coisas e a vida como preocupagdo do investigador” e um “enfoque indutivo”. No
geral, os estudos qualitativos implicam um contacto direto e interativo entre o investigador
e 0 objeto de estudo, sendo frequente o mesmo procurar entender os fendmenos,

interpretando-os, de acordo com a perspetiva dos participantes (Neves, 1996).

? Artigo sem datago, por ainda aguardar publicagéo.
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No caso especifico desta dissertacdo, importa perceber os meandros que a investigacao
qualitativa assume quando ¢ aplicada ao estudo com crianga. Nesta, as criangas devem ser
vistas como parte da investigacdo, assim como as familias de acolhimento que
participaram neste projeto. Isto porque, normalmente em investigagdo, as criangas nao sao
percecionadas como sujeito, mas como objeto das decisdes dos adultos (Darbyshire,
McDougall & Schiller, 2005). Segundo Leigh e Miller (2004), estudos que t€ém em conta
as opinides dos participantes, sdo “apropriados e relevantes para (...) gerar nova
investigacdo” (p. 251).

Desta forma, definimos como método de investigacdo, o método de estudo de caso.
Segundo Neves (1996, p. 3), os investigadores que utilizam este método “procuram saber
como e por que € que certos fendmenos acontecem”. Ou seja, este método situa-se no ciclo
de pesquisa, na fase da recolha da informagao/dados. Assim, entendemos que este método
se enquadra com os objetivos da nossa investigagdo, na medida em que pretendemos
compreender os modos como um grupo restrito de sujeitos, as familias de acolhimento
selecionadas para o estudo, caracterizam os direitos das criangas.

O instrumento de recolha de dados utilizado nesta investigacao ¢ a técnica de photovoice.
Consiste numa técnica de investigacdo-acao participativa (Wang, 1999) e, como tdo bem
mencionam Catalani ¢ Minkler (2010), deve o seu desenvolvimento e importancia a
Caroline Wang, a Mary Ann Burris e seus colegas na década de 80 (Wang, 1999; Wang &
Burris, 1994, 1997; Wang, Yi, Tao & Carovano, 1998). Esta técnica de investigagcdo ¢
usada pela primeira vez numa aldeia habitada maioritariamente por mulheres, numa zona
rural da China (Wang & Redwood-Jones, 2001), surgindo como uma estratégia
participativa da promocdo da saide em que as “pessoas utilizavam camaras para
documentar a sua satde a sua realidade de trabalho” com o objetivo de, em grupo, refletir
de uma maneira critica, ¢ “defender mudangas na sua comunidade, utilizando as suas
fotografias e historias para chegar aos politicos” (Wang & Redwood-Jones, 2001, p. 560).
Wang e Burris (1994, 1997), Wang et al (1996), Wang (1999) e Wang e Redwood-Jones

(2001), definem em varios dos seus artigos trés objetivos principais do photovoice:

e capacitar ¢ permitir as pessoas registar e refletir acerca das suas necessidades,
fraquezas, mas também as suas forgas, assim como da sua comunidade, dando-lhes

empowerment;
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e promover um didlogo critico em grupo e um conhecimento aprofundado acerca de
situacdes e problemas sentidos pelas pessoas e que existem na comunidade,
facilitando a comunicagdo e o didlogo através da analise de fotografias;

e promover a mudanca social/comunitaria a0 comunicar situagdes, problemas e
necessidades aos politicos e a sociedade em geral levando a uma melhoria de vida
da populacdo (The Comunnication Initiative Network, s.d.);

e permitir que as pessoas alcancem visibilidade junto dos organismos de poder e

“dar voz” as mesmas e as comunidades.

O facto de as pessoas participarem e se envolverem em todo o processo, torna-as atores
sociais agentes de mudanga (Photovoice Methodology, 2003).

Segundo Wang e Redwood-Jones (2001), e Strack, Magill e MacDonagh (2004), o
photovoice ¢ uma técnica baseada em trés abordagens tedricas. A primeira respeita a
concecdo de uma educagdo para a consciéncia critica de Paulo Freire, no sentido de
defender que qualquer pessoa ¢ capaz de ter um olhar critico para o que o rodeia, ter a
consciéncia do que perceciona e lidar criticamente com isso. Ou seja, subjacente a esta
técnica existe um empowerment das/nas pessoas que com ela se envolvem A segunda ¢ a
teoria feminista que sugere que “o poder reverte para quem tem voz (...) faz historia e
participa nas decisoes” (Wang & Redwood-Jones, 2001, p. 561). Esta perspetiva defende
que ndo existe ninguém que melhor perceba as situagdes que as pessoas vivem, se nao elas
proprias. Neste caso, o exemplo da perspetiva feminista torna a utilizagdo desta técnica
muito util e interessante, pelo facto de as mulheres se identificarem com outros grupos
considerados minoritdrios ou vulneraveis e perceberem que podem ter uma voz na
comunidade e na sociedade, e a participarem ativamente nas decisdes que as afetam através
desta técnica (mesmo informalmente).

A terceira teoria envolve a importincia do impacto de documentar fotografias. Sao
imagens que captam a aten¢do para situagdes e/ou problemas reais tiradas por individuos
com objetivos pessoais/sociais/comunitérios, etc., variados.

O photovoice apresenta-se como uma metodologia que valoriza a fotografia como
ferramenta de desenvolvimento de forgas e potencialidades das pessoas consideradas
incapazes e/ou excluidas (Photovoice Methodology, 2003). E muito flexivel, pois abrange
diversos objetivos, diferentes grupos e/ou comunidades, assim como questdes e temas

distintos.
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O photovoice tem diferentes fases: conceptualizagdo do problema; defini¢do de metas ¢
objetivos; recrutar decisores politicos para a apresentacdo dos resultados do projeto;
formag¢do de formadores; realiza¢do de formagdo em photovoice (discussdo sobre a
fotografia, a ética, as cAmaras e o poder); escolha do tema inicial para as fotografias; tirar
fotografias; facilitar a discussdo em grupo; facilitar a reflexdo critica e o dialogo (selecao
de fotografias para discussdo, contextualizagdo, codificar questdes, temas e teorias);
documentacao de histérias; avaliacdo da formacao; mobilizacdo dos decisores politicos, do
media, dos pesquisadores e outros que podem ser mobilizados para criar a mudanga;
avaliagdo participativa e do programa de execugdo do projeto (Marques, 2008).

Apesar de esta técnica ser sido desenvolvida inicialmente para trabalhar questdes
relacionadas com a satide, ela tem sido usado em varias outras areas de investigagdo, como
por exemplo, discriminacado, violéncia politica, intervencdo com criangas, jovens, idosos e
comunidades em diversos paises e continentes no mundo (Catalani & Minkler, 2010).
Segundo Darbyshire, MacDougall, e Schiller (2005), a fotografia oferece uma maneira
muito direta de ver as coisas, as situacdes € o mundo. Transmite uma percecao,
experiéncias e entendimentos proprios onde ndo ¢ negado a ninguém a oportunidade de
falar e de ser ouvido (Photovoice Vision and Mission, 2003). Experienciar o photovoice
juntando criangas e adultos, como foi feito nesta investigagao, sugere, de acordo com os
autores supracitados, que “os métodos visuais geram diferentes ideias daqueles que
decorrem de entrevistas verbais ou escritas” (p. 423). Pode dizer-se que esta técnica ¢ uma
mais-valia & investigagdo, por transmitir o olhar do outro retratado pelo proprio.
Considerando os objetivos subjacentes a realizagdo do nosso trabalho empirico, a escolha
desta técnica ¢ importante uma vez que possibilita aos diferentes atores envolvidos
(familias, criancas e jovens) a oportunidade de se envolverem ativamente no processo de
pesquisa, o que por si € j& um momento de promog¢ao de competéncias pessoais € sociais.

Citando Strack, Magill e MacDonagh (2004, p. 49),

“Aos jovens deve ser dada a oportunidade de construir e de confirmar as
suas capacidades de comentar as suas experiéncias e conhecimentos, e de
desenvolver uma moralidade social para que se torne uma agente positivo
na sua comunidade e na sociedade”

Para analisar os dados recolhidos através do photovoice, utilizamos a analise de contetdo,

explorada mais a frente nesta dissertagao.
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2.2. Amostra

O método de amostragem utilizado foi o ndo probabilistico por conveniéncia, pelo facto de
a instituicdo e os participantes terem sido escolhidos. Apos contacto prévio e pedido de
colaboragdo com o presidente da Mundos de Vida e com a técnica superior de servigo
social procedeu-se a selecao das familias através de contacto telefonico ou presencial da
parte da técnica superior de servigo social, pelo facto de a mesma que acompanha as
criangas e as familias desde o inicio dos seus processos.

O processo de recolha de dados passou por reunir com cada familia de acolhimento em
duas sessoes. Por motivos de indisponibilidade das familias, a mestranda teve de marcar
duas sessdes em datas diferentes, sendo que participaram quatro familias numa e cinco
familias na ultima. Como referido anteriormente, estiveram presentes na primeira sessao
doze familias, mas apenas nove participarem em todo o projeto.

Os participantes nesta investigacdo sao familias de acolhimento e as criangas acolhidas,
dos concelhos de Braga e Porto, que fazem parte do 1° programa/servico especializado de
acolhimento familiar desenvolvido pela instituicio Mundos de Vida.

O ftnico critério de selecdo dos participantes constou na inclusdo de familias que
experienciassem todas as etapas do acolhimento familiar (curta e longa duragao).

O projeto de investigagdo desenvolveu-se ao longo de trés sessdes de photovoice: na
primeira foi apresentado o projeto e os objetivos do mesmo e feito o pedido de
colaboragdo; na segunda e terceira sessdes foi desenvolvida com as familias uma conversa
a partir da analise das fotografias que as mesmas recolheram previamente.

Na primeira sessdo, estiveram presentes doze familias de acolhimento. A mestranda contou
também com a presenca da técnica superior de servigo social que a apresentou aos
participantes ¢ fez de intermediaria de alguma informagdo necessaria. A presenga da
técnica superior de servigo social foi importante, pelo facto de as familias de acolhimento e
as criancas acolhidas a conhecerem, de maneira que ajudou ao quebra-gelo da sessdo. Esta
sessdo decorreu no dia 4 de Maio do presente ano, pelas 10h da manha. A segunda sessdo
ficou agendada para o dia 1 de Junho, pelas 10h30, em que compareceram quatro familias
de acolhimento. Apenas estiveram presentes quatro adultos. A terceira decorreu no dia 6 de

Julho, pelas 10h30 e estiveram presentes seis familias, sendo que apenas cinco
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participaram no projeto’'. Nesta sessdo estiveram presentes duas crian¢as (uma crianga
acolhida e uma crianga filha biolodgica de uma familia de acolhimento) e sete adultos. Os
filhos e as criangas acolhidas nas familias ndo estiveram presentes, por se tratar de criangas
com menos de um/dois anos ou ainda por terem sido agendadas visitas das familias
biologicas. As trés sessoes foram gravadas em formato dudio e decorreram em duas salas
cedidas pela instituicdo. Na primeira sessdo, a mestranda recorreu a materiais como o
projetor e computador, ambos cedidos pela técnica superior de servico social. Nas duas
sessdes seguintes teve auxilio de um computador (cedido pela técnica superior de servigo
social) e de cartolinas, onde apontou com marcador as palavras-chave ou expressoes

apontadas pelas familias acerca das fotografias (explicado mais a frente nesta dissertacao).

2.3. Instrumento

Foi utilizado o instrumento de photovoice para recolher os dados pretendidos do projeto,
pelo facto de pretendermos através da observag¢do e contacto direto com as familias de
acolhimento captar um olhar e uma visdo diferentes e unicas acerca da importancia e do
respeito pelos direitos das criangas acolhidas.

Com a utilizagdo deste instrumento, pretendeu-se obter informagdes acerca:

e dos motivos que levaram as familias a participarem no servigo especializado de
acolhimento familiar da Mundos de Vida;

e do respeito pelos direitos das criangas acolhidas numa familia;

e da importancia e da visao que os direitos das criangas tém desde que sdo acolhidas
por uma familia;

e da importincia dada ao direito de as criangas terem e crescerem numa familia,
serem protegidas e participarem na sociedade como cidadaos;

e das conquistas e mudancas (positivas/negativas) que ocorrem na familia desde o
acolhimento;

e das preocupagdes, dos receios e dos medos sentidos pela familia de acolhimento

desde o acolhimento;

2! Uma das familias foi contactada pela técnica superior de servigo social pouco depois de esta ter sabido da desisténcia de trés familias
depois da primeira sessdo. No entanto, esta familia compareceu sem fotografias na sessdo, ndo podendo ter sido contabilizada como
participante no projeto.

32
UM/IE Beatriz Vidal Maia



Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

Capitulo 3 - Andalise de dados do estudo empirico

Este capitulo subdivide-se em quatro pontos. Inicialmente serdo descritas de uma maneira
sucinta as trés sessdes de photovoice com as familias de acolhimento. De seguida, sera
feita uma descri¢ao e uma andlise interpretativa das fotografias selecionadas pelas familias.
O terceiro ponto diz respeito a descricdo da analise de contetido como técnica de analise de
dados escolhida para este estudo empirico e as categorias de andlise selecionadas. No
ultimo ponto sera apresentada a interpretagdo das narrativas das categorias de analise, que

estdo presentes no Quadro 10 em anexo”, ¢ a discussdo dos dados obtidos.

3.1. Descricao sumaria das sessoes de photovoice

A primeira sessao teve lugar no dia 6 de Maio, nas instalacdes da Mundos de Vida, com a
presenca da mestranda, da técnica superior de servico social e das familias de acolhimento
contactadas pela mesma.

A sessdo iniciou-se com a apresentacdo da mestranda primeiro pela técnica superior de
servio social e depois pela propria. A mestranda teve a ajuda de um guido de sessdo™ e
uma apresentagio powerpoint** para melhor explicar o projeto e pedir a colaboragdo das
familias de acolhimento para a sua realizagdo, mostrando a importincia desta
colaboragdo/contribuicdo para o mesmo. Foram também apresentados os objetivos do
projeto e entregues e assinados os documentos necessarios (consentimento por parte das
familias de acolhimento e das criancas acolhidas)”’. Neste primeiro contacto, e apds a
assinatura dos documentos necessarios a sua colaboragdo no projeto, pedimos a cada
familia que tirasse fotografias de momentos/situagdes que espelhassem os objetivos do
projeto pretendidos®®. Foi explicado também que, no momento/sessdo seguinte, teriam de
levar as fotografias reveladas ou em formato digital para, com orientagdo da mestranda, as
interpretassem/analisassem.

A segunda sessao decorreu na manha do dia 1 de Junho, e estiveram presentes quatro
familias. Apenas participarem adultos (6 adultos), pois as criangas tinham visitas marcadas

nas instalacdes da Mundos de Vida ou eram bebés, pelo que, por questdes logisticas nao

22 Ver Anexo VII

Z Ver Anexo I

* Ver Anexo II

** Ver Anexos Illa, I1Ib e Illc

% Foi entregue um documento intitulado “Lista de temas” para ajudar a orientar as familias quando tirassem as fotografias. Ver Anexo
v
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estiveram presentes. A sessao também decorreu nas instalagdes da Mundos de Vida e foi
gravada. O material utilizado foi: um computador; duas cartolinas; um marcador e um
gravador 4udio. Primeiro foi apresentado o powerpoint’” para relembrar as familias o
projeto de investigacdo e o0s seus objetivos. Nao foram seguidas as perguntas do
questionario circular pela ordem proposta no guido da sessio”® pois a sessdo consistiu
como que uma conversa. Todos os pontos a serem analisados foram focados de uma forma
quase informal.

As familias comegaram por se apresentar: de onde eram (localidade) e qual a constituicao
da sua familia. Quanto a andlise das fotografias: foram analisadas quatro fotografias de
cada familia, escolhidas pela mesma e foram identificados assuntos/pontos previstos pela
mestranda e outro que surgiram de uma forma subtil e voluntaria. As préprias familias
identificaram, focaram e quiseram partilhar o porqué de participarem no programa
Procuram-se Abracos da Mundos de Vida, quais as suas expectativas, receios e
preocupagoes (comuns) no geral, enquanto familia de acolhimento.

Durante a sessdo, as familias desenvolveram também ideias, opinides e pensamentos
voluntariamente, que ndo respondiam a nenhuma pergunta feita e preparada pela
mestranda. Desta forma, surgiram palavras, expressdes, pensamentos, sentimentos ditos
pelas mesmas acerca do acolhimento familiar, relevantes para o estudo, que tendo sido
registados em notas de campo, foram depois mobilizados para a andlise neste estudo
empirico.

A terceira e ultima sessdo decorreram na manha de 6 de Julho e estiveram presentes cinco
familias. Participarem adultos e criangas, nomeadamente, uma jovem de uma familia de
acolhimento e uma crianca acolhida, sendo que as outras criancas acolhidas ndo
compareceram pois tinham visitas marcadas nas instalagdes da Mundos de Vida.

A sessdo também decorreu nas instalacdes da Mundos de Vida e foi gravada. O material
necessario utilizado foi: um computador; cartolinas; um marcador; um gravador 4dudio. Foi
apresentado o powerpoint no inicio da sessdo para relembrar as familias o projeto de
investigacdo e os seus objetivos. Nao foram seguidas as perguntas do questionario circular
pela ordem proposta no guido da sessdo, como aconteceu na segunda sessdo. Todos os
pontos a serem analisados foram focados de uma forma quase informal.

Nesta sessdo, como estavam presentes mais familias e elementos de cada familia do que na

sessdo anterior, € o tempo dispensado era o mesmo, houve mais dificuldade em gerir o

" Ver Anexo Va e Vb — esta apresentagdo de powerpoint foi utilizada na segunda e na terceira sessdes.
% Ver Anexo Via e VIb — este guido foi utilizado na segunda e na terceira sessdes.
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tempo da conversa, embora tenha sido definido no inicio da sessdao um tempo para cada
familia analisar as suas fotografias, o qual nao foi sempre respeitado.

No final das duas sessdes ou no momento em que as familias abandonaram a sessdo mais
cedo, a mestranda entregou uma rosa com o dia da sessdo gravado, como forma de
agradecimento pela sua colaboracao/participagdo no projeto, mas também como forma de

se recordarem que fizeram parte do mesmo.

3.2. Descricao e primeira analise interpretativa das fotografias

selecionadas pelas familias

Neste ponto apresentamos os conjuntos das quatro fotografias selecionadas por cada
familia. A sele¢do, que correspondeu ao pedido inicial, acresce a apresentagio de cada
fotografia através da descricdo do contexto e da explicacdo que nos foi dada pelas familias.
As explicacdes consistem em detalhes dos discursos produzidos pelas familias, que se
entendeu destacar, pela informagdo que adicionam a imagem e ao significado que
fornecem a descrigdo. Esta descri¢ao ¢ feita nos quadros seguintes (quadro 1 ao quadro 9),
relativos a cada familia que participou no estudo. Apresentamos também uma breve
caracterizagdo de cada familia, mediante os dados nos quadros correspondentes.

Importa relembrar as orientagdes fornecidas as familias: que selecionassem quatro
fotografias e que, como que numa conversa informal, partilhassem o significado das
mesmas, tentando desta forma, compreender como ¢ que representam o que idealizaram
para ser familia de acolhimento, que direitos das criancas identificam, quais as
preocupagdes/receios/medos que sentem, quais as mudangas e/ou conquistas que destacam

e que sentimentos transmitem.

3.2.1. Analise das fotografias selecionadas: a identificacdo da
metafora do acolhimento familiar

Nos quadros, para além da apresentacao das fotografias e pequenos excertos das narrativas
que se consideraram ilustrativos das mesmas, sdo identificados os temas ou topicos
imersos no discurso sobre a escolha da familia. Nesta primeira etapa, a analise
interpretativa visou essencialmente esclarecer o significado associado a escolha de cada

fotografia e a sua relagdo com o objetivo para a sua selegdo.
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Deste modo, como uma etapa prévia a analise de conteudo das narrativas que, de forma
mais compreensiva, foram produzidas e serdo apresentadas no ponto seguinte, iniciamos
por identificar as passagens que contém maior teor significativo e de as nomear. Partimos
do pressuposto que estes temas apresentam uma relagdo semantica proéxima com o0s
discursos destas familias e simultaneamente apontam para as dimensdes e objetivos do
presente estudo. Por fim, de modo a realgar o significado apontado por cada familia as suas
escolhas procedemos a identificacdo da metafora do acolhimento familiar de cada familia
participante.

Nos quadros posteriores, os temas sdo apresentados entre parénteses a seguir ao discurso
das familias relativo a cada fotografia. Contudo, nem todas as fotografias foram alvo de
uma explicagdo ou comentario, uma vez que algumas fotografias estavam bastante inter-
relacionadas, nem sempre as familias consideraram que se justificava uma explicagdo
separada. Centrando-nos por ora nas explica¢des fornecidas pelas familias destaca-se:

i. o seu ideal de acolhimento familiar e como se veem enquanto familia de
acolhimento;

ii.  os direitos das criancas representados (a familia, & participagdo, a protecdo e,
especificamente, o fortalecimento das relagdes com a familia bioldgica das
criangas);

ili.  os sentimentos que emergem da sua participagdo no programa de acolhimento
familiar;

iv.  as mudangas (conquistas e preocupagdes) que sao percecionadas.

De modo a distinguir cada familia e a preservar o seu anonimato, atribuimos-lhe um
codigo para as nomear (Familia A, B, C, etc.) e usamos uma metafora para as caracterizar,
tendo por base os discursos produzidos. De seguida, apresenta-se uma sintese em que sao
salientados os aspetos mais carateristicos das familias de acolhimento e que sao
sublinhados nos discursos. No final desta sintese apresenta-se a sele¢dao das fotografias e as
descricdes e explicagdes para a escolha para cada familia, respetivamente, que se
encontram nos respetivos quadros.

Para a Familia A, selecionamos a metafora Uma familia normal, com uma vida normal,
dos seus discursos, caracterizando-a deste modo como uma familia de acolhimento
descontraida e feliz, pronta para comecar escrever a sua historia, como se narrasse a sua
aventura num livro. E uma familia atenta as criancas e que respeita os seus direitos ¢ as

suas raizes. Preza o convivio familiar, as atividades de lazer em espagos publicos, mas

36
UM/IE Beatriz Vidal Maia



Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

ainda o espaco privado das relagdes familiares, designadamente com a familia biologica
(ver Quadro 1).

Para a Familia B, selecionamos a metafora Dedicados a familia, seja para bem, seja para
mal que emerge dos seus discursos, caracterizando-a como uma familia de acolhimento
dedicada e socialmente comprometida. E uma familia numerosa que pretende contribuir
para a visibilidade do acolhimento familiar e de um novo tipo de familia. Manifesta de
forma marcada e convicta do seu gosto por transmitir a sua experiéncia a outras
pessoas/familias, participando ativamente nas campanhas de divulga¢do do acolhimento
familiar desenvolvidas pela Mundos de Vida e pela televisdo publica. O fortalecimento dos
vinculos afetivos e a unido entre todos os elementos da familia, principalmente entre os
filhos ¢ outra das caracteristicas principais desta familia de acolhimento, demonstrados,
por exemplo, pelo convivio e partilha de celebragdes familiares importantes em espagos
publicos (ver Quadro 2).

Para a Familia C, selecionamos a metafora E se elas forem entregues ao pai?, dos seus
discursos, caracterizando-a deste modo como uma familia de acolhimento feliz, mas
preocupada. E uma familia que preza muito a participacdo das criancas nas decisdes do
dia-a-dia, mas também a unido/relacdo de afeto entre as criangas. O facto de, no momento
da sessdo, a familia estar a espera de saber se a medida de acolhimento familiar iria ser
renovada, fez com que esta familia demonstrasse receio e preocupagdes constantes durante
a sessdo. O espago de eleicao desta familia ¢ espago privado da sua casa ou entdo o
momento Unico e delicado como o do nascimento da filha biologica do casal no hospital.
Hé um sentimento de parentalidade vivida e feliz a referenciar (ver Quadro 3).

Para a Familia D, selecionamos a metafora Quem poe 5 pratos na mesa, pde 6 ou 7 ou 8!
Nos seus discursos, referem ao ideal de serem uma familia de acolhimento socialmente
comprometida e atenta a necessidade de reforcar os lacos com a familia biologica ao
mesmo tempo que valoriza os lagos afetivos no seio da familia de acolhimento. Considera
que o ideal do acolhimento se associa com a satisfacdo dos direitos a familia, a protecdo e a
participagdo o que exige desta familia uma parentalidade responsavel, atenta as
necessidades das criangas no plano afetivo e social. Regista-se uma atengdo particular a
socializagdo e ao desenvolvimento pessoal e social (ver Quadro 4).

Para a Familia E, selecionamos a metafora Primeiro ele achou que estava de castigo...,
identificando-se nesta familia o ideal do acolhimento familiar associado aos desafios e
dificuldades ao exercicio da parentalidade constantemente questionada, testada e que se

afirma por intermédio das mudangas de comportamento € em ‘conquistas’ da crianga que
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refletem o sucesso das praticas educativas e da competéncia parental. A metafora,
caracteriza o estatuto de uma familia de acolhimento desafiada, mas lutadora. Esta familia
foi a unica que no momento da sessdo sabia que a crianga iria voltar a familia biologica.
Partilhou varios desafios desde o momento do acolhimento e um sentimento de resiliéncia,
resultado da superacao desses mesmos desafios € na constatacdo de sucessos educativos
alcangados (ver Quadro 5).

Para a Familia F, seleciondamos a metafora E o construir de uma vida. Dando expressdo ao
ideal do acolhimento familiar associado aos valores que esta familia deposita na esperanca
de contribuir para melhorar a vida das criancas e das familias que passam pela experiéncia
de separacao dos filhos. Esta familia perceciona-se muito preocupada com a separacao e
procura contribuir & medida das suas possibilidades para a reunido e fortalecimento dos
vinculos com a familia bioldgica. Ao mesmo tempo identifica-se com a necessidade de
responder ao direito a familia, a protecdo e a participagdo empenhando-se em reforgar os
vinculos afetivos entre as criangas acolhidas e o filho, tratando-os como irmaos ¢
igualmente motivada para construir um ambiente familiar positivo. E uma familia
empenhada no programa e esperan¢ada em superar os desafios associados as relagdes entre
as familias pontuando o orgulho e a satisfagdo pelo compromisso social (ver Quadro 6).
Para a Familia G, selecionamos a metafora Eu ndo trabalho para a transicéo. Eu trabalho
para hoje., pontuando o ideal do acolhimento familiar associado a motiva¢do da familia
em corresponder as necessidades e ao direito da crianga em ter uma familia, a protegdo e a
participagdo que essa familia lhe pode proporcionar. A familia identifica-se como uma
familia disponivel que prefere viver a experiéncia atual sem a angustia que a separagao da
crianga acolhida pode suscitar. No discurso e relato regista a felicidade e a satisfagdo em
preencher o desejo de exercer a parentalidade idealizada e desejada. Esta familia
reconhece-se centrada nas necessidades da crianca (autoestima, autonomia e lagos afetivos)
em providenciar atividades e experiéncias novas e fomentar a participagdo em eventos
publicos, de modo a promover o desenvolvimento da crianca (ver Quadro 7).

Para a Familia H, seleciondmos a metafora Ela adaptou-se bem a familia, dando nota da
expetativa e simultaneamente da avaliagdo de uma experiéncia bem sucedida. Registando o
sucesso da crianca ao sublinhar que a adaptacao a familia e a escola a familia revé-se como
promotora desse percurso adaptativo e pela competéncia em criar um ambiente familiar
que facilita rotinas securizantes e estimuladoras de habitos saudaveis. A ideia de familia de
acolhimento associada a garantia dos direitos da crianca e a satisfacdo das necessidades

emocionais, educativas, de protecdo e participagdo, onde neste ponto se destaca o
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fortalecimento dos vinculos com a familia bioldgica (aos irmaos biologicos) (ver Quadro
8).

Para a Familia I, seleciondmos a metafora E mesmo uma familial, onde se reconhece o
desejo de incluir e de integrar patente em todas as fotografias selecionadas. Este
sentimento de inclusdo ¢ sublinhado pelos pais e por outros externos a familia. A ideia de
uma familia de acolhimento unida em tudo igual as familias comuns ¢ evidenciada passo a
passo em expressdes que indicam a satisfagdo com a experiéncia do acolhimento e com a
capacidade dos filhos em responder de forma positiva ao acolhimento das duas criangas.
As atividades e as experiéncias mais valorizadas testemunham a partilha das criangas,

dando expressao ao direito a familia, a protecao e a participacao (ver Quadro 9).
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Quadro 1. Analise das fotografias da Familia A

Familia A — Uma familia normal, com uma vida normal: o casal e dois jovens acolhidos
Fotografia 1 “A fotografia ¢é divertida...¢ descomplicada.” (Expressdo de sentimentos
Familia de acolhimento com as duas criancas acolhidasa  positivos e de felicidade familiar. Ideal de familia unida e feliz)
jantar num restaurante chingés.
Fotografia 2 “Esta fotografia basicamente ¢ uma aventura. Voltamos mais uma vez ao
Fotografia tirada no parque de estacionamento do IKE com  descomplicado.”
as criangas dentro do carro cheio de caixas. (Ideal da familia de acolhimento associado a experiéncia da parentalidade
percecionada como um “livro branco”; desejo de viver uma parentalidade de
forma normal e descontraida)
Fotografia 3 “Alguém tirou a fotografia, portanto fomos todos apanhados numa situacio
Familia toda junta sem pose para a fotografia. Tiraram-na  muito corriqueira, muito banal, muito simples”. “Portanto, ¢ uma familia normal,
num banco de jardim, em Aveiro, com o intuito de com uma vida normal. Isto é o dia-a-dia.”
representar o dia-a-dia da familia. (Ideal da familia de acolhimento associada a um quadro tipico e normalizado das
atividades comuns em familia; sentimento de descontracdo, despreocupacao,
tranquilidade e calma)
Fotografia 4 (Ideal do acolhimento associado ao direito a familia. Respeito pelas raizes
Fotografia da crianca acolhida mais nova com a familia bioldgicas das criangas)

alargada, com quem tem contacto. Em casa da avo.
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Quadro 2. Analise das fotografias da Familia B

Familia B - Dedicados a familia, seja para bem, seja para mal: o casal, dois filhos bioldgicos e trés jovens acolhidos

Fotografia 1
A familia de acolhimento junta em

Guimaraes, na divulgagdo da campanha

Procuram-se Abragos, da Mundos de Vida.

Fotografia 2
Fotografia para um programa de televisao
(publicidade para a campanha). Toda a
familia junta.
Fotografia 3
Fotografia com os jovens da familia.
Enterro da gata, Universidade do Minho,

em Braga.

Fotografia 4
Fotografia escolhida para o programa
“Esta ¢ a minha familia”. Toda a familia

junta num jardim em Famalic3o.

“Esta fotografia transmite a unido que ha na nossa familia.” “Se de alguma forma a nossa presenca
nalgum sitio ou espaco surtir algum efeito, eu fico feliz.”

(Ideal do acolhimento associado a unido familiar; Sentimento de felicidade associado ao
protagonismo social e ao papel de mensageiro do acolhimento familiar)

“E esta a nossa trupe.”

(Sentimento de identidade associado a vivéncia da coesao familiar)

“Foi um momento importante para nos, em que a minha filha [bioldgica] disse: deixei de ser bicho.”
“E uma fotografia recente”. “Mostra cumplicidade. Demonstra o quanto unidos nds somos e que
estamos presentes em todas as situagdes, seja para bem, seja para mal. Todos estdo felizes.”

(Ideal de familia associado aos sentimentos de unido, cumplicidade, felicidade; Representacdo dos
direitos a familia e a participagdo através da reunido em comemoragdes simbdlicas)

“Esta fotografia a nds diz-nos muito, porque foi a fotografia escolhida para passar no programa de
televisdo s6 nosso, intitulado “Esta é a minha familia”. Foram 45 min mesmo dedicados a familia.”
(Ideal direitos de através da

de familia associado aos familia e de participagdo

visibilidade/protagonismo que obtém nos media; sentimento de dedicacdo/generosidade.

UM/IE
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Quadro 3. Analise das fotografias da Familia C

Familia C - E se elas forem entregues ao pai?: o casal, uma filha bioldgica (ainda bebé) e duas irmas acolhidas

Fotografia 1

As trés meninas juntas em casa.

Fotografia 2
As trés meninas com a mae de acolhimento,
quando a filha biologica do casal nasceu. No

Hospital.

Fotografia 3

Em casa da familia de acolhimento.

Fotografia 4
A crianga mais velha a dar biberdo a beb¢, em

casa.

“Esta fotografia representa tudo.”

(Ideal do acolhimento familiar e da familia de acolhimento representado reunido pelo aumento
da familia ap6s o nascimento da filha biologica do casal; direito a familia, a protecao)

“Mais uma viragem na nossa vida.”

“Esta mudanca significou muito. Aceitaram muito muito bem, desde o principio.”

(Ideal da familia de acolhimento através da integragdo das criancas acolhidas nas vivéncias de
uma familia a crescer; direito a familia; sentimento de parentalidade feliz e competente;
mudanga associada a nova dinamica familiar)

“Elas a acordarem as trés.”

(Ideal do acolhimento associado a coesdo da familia e a familia de acolhimento representado no
crescimento da familia; direito a familia)

“Elas participaram em tudo.”

(Ideal de familia de acolhimento representado através d direito a participagao)
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Quadro 4. Analise das fotografias da Familia D

Familia D - Quem pde 5 pratos na mesa, pde 6 ou 7 ou 8!: o casal, uma filha biologica e duas criangas acolhidas (uma delas bebé)

Fotografia 1
Crianga mais velha acolhida com os dois irmaos biologicos
(também estdo acolhidos, mas noutra familia), na Caminhada
dos Abragos, promovida pela Mundos de Vida
Fotografia 2
As criangas acolhidas e a filha biologica juntas. Fotografia tirada
em casa da familia.
Fotografia 3
Familia de acolhimento toda junta em casa num jantar de

familia.

Fotografia 4
Aniversario da crianga acolhida mais velha, festejado na escola.

A volta da mesa com os amigos.

(Ideal do acolhimento familiar ligado ao comprometimento publico; direito a
familia associado ao fortalecimento das relacdes com a familia bioldgica;

direito a participa¢do em situagdes publicas)

“Muito amor. Eles ddo-se muito bem como irmaos. Parecem dois irmaos.”
(Ideal acolhimento familiar associado ao afeto e aos vinculos, particularmente
entre irmaos; sentimento de proximidade afetiva, unido)

“Para mim eles s3o como meus filhos. Estdo na minha casa...enquanto
estiverem na minha casa sdo meus filhos.”

(Ideal de familia de acolhimento associado a responsabilidade parental e ao
direito a prote¢do e a terem uma familia; sentimento de pertenca e coesao)

“E a amizade que ele tem com os amigos.”

(Ideal do acolhimento familiar associado as conquistas da crianca no plano

das relagdes sociais € novos amigos)
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Quadro 5. Analise das fotografias da Familia E

Familia E - Primeiro ele achou que estava de castigo...: mae de acolhimento € uma crianga acolhida

Fotografia 1
Fotografia 2
Ida ao dentista. Crianga esta
sentada na cadeira de dentista de

pernas cruzadas, descontraida.

Fotografia 3
Crianca numa atividade didatica,
na Mundos de Vida.
Fotografia 4
1* Fotografia tirada aquando da
chegada a casa. Com a familia
bioldgica, na sala. Est4 ao colo da

mae de acolhimento.

“Esta tem muita histéria. Ele tinha panico de dentistas. Cada vez que ele se sentava na cadeira ela dizia:
abre a boca, e as pernas dele ficavam no ar, tal era o estado de...medo, de panico. L4 conseguimos
encontrar uma clinica com uma médica extraordindria com muita calma, muita paciéncia.”

(O ideal de acolhimento associado simultaneamente aos desafios a competéncia parental, aos cuidados
parentais e a satisfagdo das necessidades de satde e de natureza socio emocional; o ideal da familia de
acolhimento associado ao direito da crianga a parentalidade positiva e responsiva; sentimento de orgulho e
auto-realizagdo)

“Retrata a quantidade de desafios que ele ja ultrapassou.”

(Conquistas da crianga a par do sentimento de auto-realizagao parental)

“Primeiro, ele achou que estava de castigo, o facto de ter de ficar comigo.”; “Essa postura de achar que era
um castigo...acho que nunca deixou de existir...ele acha que eu que sou o castigo dele. Ele vai embora. Eu
ndo posso fazer milagres. E extremamente complicado. Foi a avd que pediu, o que acaba por ser um
processo mais doloroso. Nos somos familias de transi¢ao, e nés trabalhamos com 0s nossos meninos como
familia de transi¢do. Nos temos de trabalhar para o bem desta transi¢cdo. Esta ¢ que ¢ a realidade.”

(Ideal do acolhimento familiar associado ao direito a familia e a protecdo reforcado na satisfacdo dos
direitos e necessidades das criangas e das familias biologicas, consciéncia da importancia do fortalecimento
da relacdo com a familia biologica)

UM/IE

44
Beatriz Vidal Maia



Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

Quadro 6. Analise das fotografias da Familia F

Familia F- E o construir de uma vida: o casal, uma filha biologica e duas criangas acolhidas

Fotografia 1

As trés criangas: filha biologica e dois meninos de
acolhimento com a mae de acolhimento. O pai de
acolhimento estd a tirar a fotografia. Representa a familia
motivada para acolher os meninos.
Fotografia 2

Contacto com a familia bioldgica. Meninos acolhidos com a
familia.

Fotografia 3

Aniversario da crianca acolhida mais nova. A familia de
acolhimento deslocou-se com as criangas até casa da mae
bioldgica para o menino poder passar o aniversario com ela
e com o irmao que tinha nascido recentemente.

Fotografia 4

As trés criangas juntas. Em casa. Demonstra a cumplicidade
entre as mesmas.

“A acolhé-los....a familia estava toda empenhada. Nos acolhemos e vivemos o
hoje.”

(Ideal do acolhimento familiar associado a capacidade de responder ao direito a
familia e a prote¢do, a familia de acolhimento como familia unida e coesa)

“Nao penso no futuro. Sei que ndo sdo meus e tenho isso muito presente, mas
neste momento, hoje, sdo meus.”

“Incentivo a relacdo com os pais — os dois tiveram contacto com a familia
bioldgica até ha um més atras, sensivelmente. Foram sempre respeitados e
incentivados.”

(O ideal do acolhimento familiar associado ao fortalecimento das relagcdes com a
familia bioldgica; a familia de acolhimento como nucleo parental responsavel,
securizante e protetor)

“A mae tinha tido o irmaozito ha duas semanitas e ndo podia fazer a deslocacao e
entdo fiz eu a deslocacdo com os meninos para ele comemorar o segundo
aniversario, porque nao tinha passado o primeiro aniversario com a mae. Foi
também o facilitar o contacto com a familia.”

(Ideal do acolhimento familiar representado através de processos facilitadores da
relacdo entre a familia biologica as criangas acolhidas e a familia de acolhimento)
“Mostra a nossa motivacao para ultrapassar os obstaculos...mostra essa alegria
que temos com eles. Nos permitimos um ambiente feliz, saudavel, alegre, que eles
também ajudam a criar com essa alegria de ser crianga.”

(O ideal do acolhimento como resposta ao direito a familia, o ideal de familia
representado através dos vinculos entre irmaos - coesdao no subsistema filial,
sentimento de alegria e orgulho na sua identidade familiar)
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Quadro 7. Analise das fotografias da Familia G

Familia G - Eu ndo trabalho para a transi¢éo. Eu trabalho para hoje.: o casal ¢ uma crianga acolhida

Fotografia 1
1* Fotografia que tiraram. Fotografia tirada antes de
a criancga ser acolhida. Antes do acolhimento, a
crianca passava os fins-de-semana com o casal.
Fotografia 2
Crianca a dangar na festa das familias, na Mundos

de Vida.

Fotografia 3
No final da noite, na festa das familias, com um

amigo.

Fotografia 4
Crianga na piscina em casa de outra familia de

acolhimento, amiga da sua.

“Um dos primeiros fins-de-semana que eu vim a institui¢do pedir para ela vir passar um
fim-de-semana comigo. Levei-a a cabeleireira, que ela adora.”

(O ideal do acolhimento familiar associado a vivéncia da parentalidade feliz e a satisfag@o
dos desejos da crianga. O ideal de familia de acolhimento associado a experiéncia de ser
pai ou mae)

“E uma crianga que gosta muito de dancgar, tem alguma dificuldade em se impor, tem
alguma dificuldade em ser autonoma. Tem alguns problemas de confianga e autoestima
Dificuldade em criar novos lagos.”

(A ideia da familia de acolhimento associada a parentalidade como resposta ao direito da
crianga a familia - i.e. a ter pais que a acarinham, a estimulam, valorizam, a prote¢do das
situacdes que a deixam insegura e a participacdo em eventos publicos)

“E uma crianga que tem dificuldade em partilhar os sentimentos...necessidade de mostrar
que tem uma familia.”

(O ideal de acolhimento familiar como resposta ao direito da crianga ter uma familia; a
ideia de familia de acolhimento como um ntcleo responsivo e atento capaz de suprir as
necessidades pessoais e sociais da crianga)

(Direito a familia e a participagdo)
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Quadro 8. Analise das fotografias da Familia H

Familia H — Ela adaptou-se bem a familial: o casal, duas filhas biologicas ¢ uma crianga acolhida

Fotografia 1
Crianga contente numa caminhada organizada pela

Mundos de Vida.

Fotografia 2
Crianca na comunhdo do irmao. (De quinze em quinze
dias as familias de acolhimento encontram-se para que
as criancas acolhidas se juntem, porque sao irmaos.)
Fotografia 3
Crianca na comunhdo do irmao. (De quinze em quinze
dias as familias de acolhimento encontram-se para que
as criancas acolhidas se juntem, porque sao irmaos.)
Fotografia 4

Criang¢a na sua comunhio.

“Encontrou o irmao e ficou histérica.”

(O ideal de acolhimento familiar como resposta ao direito a familia, a proteg¢do e a
participagdo e associando-se a capacidade da familia de promover o bem-estar da
crianga e de facilitar e fortalecer o vinculo com a familia bioldgica; sentimento de
felicidade)

(O ideal de acolhimento associado ao direito a familia e a participagdo em eventos que
especificamente reforcam a identidade das familias de acolhimento)

“Ela adaptou-se bem a familia e na escola. Nao tenho que dizer da mitda. Ela todos os
dias chega da escola, sobe as escadas e vai logo tomar banhinho. Nisso ndo da trabalho
nenhum.”

(A ideia de acolhimento associada ao exercicio de uma parentalidade responsavel,
atenta as necessidades educativas e promotora do bem-estar da crianga; sentimento de
satisfagcdo; expressao do sucesso da crianga e da familia)
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Quadro 9. Analise das fotografias da Familia I

Familia | - E mesmo uma familia!: o casal, dois filhos bioldgicos e trés criancas acolhidas
Fotografia 1 “Aqui foi...tivemos 15 dias mesmo juntos. Foi a primeira vez que tivemos juntos assim.

Familia toda junta. No Algarve - 1%s férias, logo apés A adaptacdo foi boa. Com os meus filhos entdo...espetacular.”
o acolhimento das trés criangas. Um dia que (O ideal de acolhimento familiar associado a unido familiar e a ideia de uma familia
passaram na piscina todos juntos. acolhedora; direito a familia sentimento de satisfacdo pela capacidade de integrar as

criancas no seu seio e promover relacdes entre irmaos)

Fotografia 2 “Estavamo-nos a conhecer uns aos outros. Acho que correu mesmo muito bem. E mesmo
Uma turista inglesa tirou fotografia a todos no uma familia.”
Algarve, durante as férias, na praia. (A ideia de familia de acolhimento como um novo tipo de familia; direito a familia e a

participagdo; sentimento de satisfacdo pelo reconhecimento dos outros)
Fotografia 3 “E a unido entre irmios.”

Todas as criangas a brincarem uns com os outros no (O ideal de uma familia de acolhimento representado pela unido/cumplicidade entre as

jardim em casa. Tinham estado na piscina. criangas; direito 4 familia)
Fotografia 4 “Familia completa.”
Na passagem do ano. Familia toda junta. (O 1ideal de familia de acolhimento como uma familia inclusiva; direito a familia;

sentimento de satisfacao)
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3.3. Analise de conteudo das narrativas familiares

A andlise de conteudo apresenta-se, segundo Bardin (1991, p. 9), como “um conjunto de
instrumentos metodologicos cada vez mais subtis em constante aperfeicoamento, que se
aplicam a «discursos» (...) extremamente diversificados”. Segundo Maia, Baptista e
Martins (2013%), esta técnica implica “interpretar ¢ compreender praticas e experiéncias,
através da construgcdo de significados”. Pode dizer-se que ha uma certa liberdade de
escolha do investigador, pois implica a sua opinido, atengdo e interpretacdo do que
presenciou e/ou do que leu. Sendo assim, a técnica da analise de conteudo ¢ caracterizada
por um carater “subjetivo”, ja que “durante a execu¢do de um estudo qualitativo, o papel e
as opg¢des do investigador sdo cruciais, pois € ele quem delimita o objeto, as categorias, as
codificacdes e as interpretacdes” (Maia, Baptista e Martins, 2013).

Tem como objetivo ir além da descri¢do dos acontecimentos. Segundo Amado (2000, p.
54), a andlise de conteudo permite “além de uma rigorosa e objetiva representacdo do
conteudo das mensagens, o avanco fecundo, a custa de inferéncias interpretativas derivadas
dos quadros de referéncia tedricos do investigador, por zonas menos evidentes que
constituem o referido contexto de produgao”.

De acordo com Guerra (2010), a andlise de contetido tem duas dimensdes: a descritiva -
“que visa dar conta do que nos foi narrado” (p. 62), e a interpretativa — “decorre das
interrogagdes do analista face a um objeto de estudo, com recurso a um sistema de
conceitos teorico-analiticos cuja articulagdo permite formular as regras de inferéncia” (p.
62).

Segundo Maia, Baptista e Martins (2013), existem vdrias fases e diferentes tipos de andlise
de contetido que auxiliam na aplicacdo desta técnica, tais como a analise prévia, a
exploracdo dos dados, o tratamento e interpretacao dos dados, e a discussao e divulgacao
dos dados. Os autores destacam na primeira fase o primeiro contacto com o material, neste
caso especifico, o contacto com as familias de acolhimento nas sessdes e a andlise dos seus
discursos. Na segunda fase, ¢ feita a exploragdo do material recolhido, delimitadas
estratégias e reajustados os objetivos, definindo a estrutura da analise. Nesta fase sdo
delimitadas as categorias de analise (apresentadas no Quadro 10), ou seja, palavras-chave

ou expressoes curtas que indicam a “significacdo central de um conceito que se pretende

¥ Artigo sem datacio, por ainda aguardar publicagao.
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delimitar” (Amado, 2000, pp. 56-57), neste caso destaca do e recorrente ao longo dos
discursos destas familias de acolhimento. Apds esta organizagdo de informacdo, da-se
lugar a interpretacdo dos dados e a interrogacdo dos fenomenos. Importa referir que para o
investigador, a analise esta inacabada e incompleta (Amado, 2000). Neste caso, interpreta-
se a relagdo das narrativas das familias de acolhimento com as categorias de analise
identificadas a priori. Nesta terceira fase, deve-se ter em conta o quadro tedrico acerca do
acolhimento familiar. A quarta e Ultima fase dizem respeito a discussdo dos dados obtidos,
onde sdo registadas conclusdes do estudo.
No contexto do photovoice, a entrevista as familias produziu relatos relativamente extensos
que completam a informagdo circunscrita a descri¢ao e explicacdo sobre a escolha das
fotografias. Estes relatos constituem-se em narrativas de contetido muito rico para a analise
dos significados associados ao acolhimento familiar e sobre a experiéncia de cada familia.
Além disso, a analise destas narrativas familiares permite-nos aprofundar a primeira
analise interpretativa a descri¢ao das fotografias.
Para esta analise partimos de categorias definidas a priori ¢ faremos uma analise de tipo
dedutivo onde os codigos previamente definidos ajudam a identificar no texto as ideias que
apoiam a nossa interpretagcdo dos discursos.
De acordo com a literatura e com a pertinéncia deste estudo, definimos cinco categorias de
andlise e respetivas subcategorias para melhor compreender e analisar os dados
apresentados no Quadro 10 (Anexo VII). Saliente-se que se entende por categorias,
segundo Guerra (2010, p. 80), “variaveis cuja dinamica € potencialmente explicativa de um
fendmeno que queremos explicar”. A definigdo destas categorias partiu dos objetivos do
estudo e dos topicos do acolhimento familiar que se pretendem identificar na transcri¢do
das sessdes com as familias de acolhimento.
No ponto seguinte sera feita a interpretagdo e a discussdo dos dados obtidos.
Sendo assim, a partir dos topicos que se pretenderam investigar definimos as seguintes
categorias de analise:
= os direitos das criangas acolhidas - esta categoria aplica-se para codificar na
generalidade as ideias relacionadas com os direitos das criangas acolhidas,
nomeadamente, a familia, a participagao e a protecao.
= as tipologias de familias de acolhimento — esta categoria aplica-se para codificar as
diferentes imagens de familias de acolhimento que emergem dos discursos das
familias. Identificam-se como familias cuidadoras, familias ‘pausa’ e familias

mediadoras. Dividimos estas trés tipologias por subcategorias:
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» familia cuidadora - esta subcategoria aplica-se para codificar a
informacdo relacionada com a intervenc¢do da familia para suprir ou
reparar caréncias e os efeitos das dificuldades e promover o
desenvolvimento saudavel e harmonioso. Expressa informagao
relacionada com as visdes dos participantes acerca das
caracteristicas ou atributos que espelham a unido da familia e que
favorecem o acolhimento de criangas (unido/coesdo familiar). E
ainda descreve as praticas ou atitudes dos participantes que se
identificam com as fungdes que o acolhimento familiar vai mobilizar
e que fazem referéncia a responsabilidade, disponibilidade, atencao
ou responsividade as necessidades da crianca (exercicio da
parentalidade);

» familia ‘pausa’ — esta subcategoria aplica-se para codificar a
informacao relacionada com a intervenc¢ao da familia para garantir
um contexto familiar normalizado durante um periodo temporario
que auxilie ao restabelecimento da familia biologica;

» familia mediadora — esta subcategoria aplica-se para codificar a
informacao relacionada com as atitudes e praticas da familia que
favorecem a relacdo com a familia biologica.

acolhimento familiar: motivacdes e emogdes — esta categoria aplica-se para
codificar as inten¢des e os motivos que mobilizaram cada familia para se assumir
como familia de acolhimento, mas também a expressdo de sentimentos
verbalizados pelas familias. Assim, apresentamos duas subcategorias:

* motivagdes ao acolhimento— esta subcategoria aplica-se para
codificar a informagdo sobre motivos, intengdes ou valores que
incluem o envolvimento dos participantes por razdes solidarias para
com a sociedade, as criancas e as familias em situacdo de
adversidade, representando o compromisso social que sentem;

* emogdes — expressdo de sentimentos positivos e negativos: esta
subcategoria aplica-se aos sentimentos verbalizados pelos
participantes quanto ao acolhimento familiar e a sua funcdo
enquanto familia de acolhimento, sendo identificados sentimentos
positivos (informacgdo relacionada com apropriagdo de sentimentos

como constitutivos da identidade de uma nova familia e aos
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beneficios do acolhimento associado a expressao de sentimentos) e
sentimentos negativos (informacdo associada a empatia pelo
sofrimento das criangas).
* mudangas - conquistas e sucessos das criangas acolhidas: esta categoria aplica-se
para codificar na generalidade as ideais relacionadas com os sucessos das criancas
ao longo do acolhimento, nomeadamente conquitas educativas, comportamentais e
nas relagdes com os outros.
= preocupacdes - esta categoria aplica-se para codificar na generalidade, as ideias
relacionadas, por um lado, com a dificuldade de gestdo dos afetos e em estabelecer
vinculos afetivos®, e por outro, com o receio das criancas regressarem a familia

bioldgica, tendo dificuldade na mediacao dos conflitos com as familias bioldgicas.

3.4. Interpretacao e discussao dos dados (anexo VII)

Neste ponto propomo-nos interpretar os dados obtidos e descrever cada categoria e
subcategoria de andlise, “cruzando a diversidade das informag¢des” (Guerra, 2010, p. 84).
Pretendemos também discutir os resultados. Sendo assim, € de acordo com Poirier e
Valladon (1983, citado em Guerra, 2010), devemos aceder aos postulados teéricos, meios e
métodos de recolha de informacao, clarifica as estratégias de recolha e de analise de dados
utilizadas, documentando com dados empiricos as construgdes tedricas mais significativas
e expde os menos distinguidos. Os autores supracitados distinguem ainda a importancia de
se “preservar a confidencialidade das informagdes”, de se “estabelecer a sinceridade dos
participantes” e de se “explicitar a significacdo tedrica e a generalizagdo dos dados”
(Poirier e Valladon,1983, citado em Guerra, 2010, p. 87).

A pesquisa teodrica feita para que melhor pudéssemos preparar esta dissertagdo e o estudo
empirico tentou fundamentar alguns conceitos chave orientadores da mesma e da reflexao
que agora se apresenta: as criangas como atores sociais e a infancia como uma categoria
geracional, os direitos das criancas e o acolhimento familiar. Procuramos também recolher
informacdo pertinente acerca da investigagdo qualitativa e do método de estudo de caso e
ainda do photovoice, enquanto instrumento de recolha de dados e acerca da analise de

conteudo, como técnica de analise de dados.

30 s . . . 1 1 1A s
As familias de acolhimento trabalham para a transi¢ao das criangas para a familia biologica. No entanto, esta transi¢do pode acontecer
ou ndo, e dai o receio de ter dificuldade em gerir os sentimentos.
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Quanto a técnica de analise dos dados, consideramos que a andlise de contetido seria a
técnica que melhor se adequa a este tipo de investigagdo qualitativa, porque “o trabalho
socioldgico (...) ndo se limita a simples descri¢des etnograficas, mas procura o sentido
social que esta subjacente a descri¢do dos fendémenos” (Guerra, 2010, p. 83).

A questdo da confidencialidade foi algo que tratdmos com bastante cuidado e tendo
atribuido um cédigo a cada familia, como por exemplo, “Familia A”, etc.

As cinco categorias de analise apresentadas no Quadro 10 em anexo (VII) decorreram da
analise da transcri¢do das narrativas das familias de acolhimento nas sessdes e de acordo
com o0s objetivos da dissertagdo. Identificamos também subcategorias, por haver
informacao mais especifica e pertinente para melhor compreender, analisar e interpretar os
dados que apresentamos neste ponto.

Conseguimos informagdes muito ricas acerca da experiéncia das familias, da importancia
que dao ao acolhimento, do respeito ¢ da vontade que t€ém em ajudar estas criancas e do
assumir de fungdes parentais. Por um lado, algumas narrativas dos participantes nao foram
esperadas, como por exemplo o assumir das fungdes parentais. Por outro lado, o facto de
ndo terem partilhado situagdes referentes ao seu papel como facilitadores para com a
familia biologica, foi algo que ndo contavamos. No entanto, e como referimos
anteriormente, havia criangas que ndo tinham contacto com a familia biologica e que nao
vao voltar para a mesma, e esta situacdo ndo era esperada nem do nosso conhecimento
antes do contacto com os participantes nas sessoes.

Comegamos por identificar as categorias e subcategorias que se destacaram no Quadro 10.
A “Familia cuidadora” ¢ a categoria que mais narrativas abrange, sendo a que mais se
distingue. Seguidamente, a categoria “Mudancas - conquitas e sucessos” e depois a
categoria “Direitos das criangas - a familia, a participacdo e a protecdo”, apesar de ndo
apresentarem subcategorias. A categoria “Acolhimento familiar: motiva¢des e emogdes”
composta pelas subcategorias “Motivagdes ao acolhimento” e “Emogdes — expressao de
sentimentos positivos e negativos”, abrange mais narrativas do que as restantes
subcategorias, nomeadamente, a “Familia ‘pausa’” e a “Familia mediadora”.

A categoria “Mudangas — conquistas e sucessos” foi uma categoria que a partida
esperavamos que tivesse mais narrativas, nao nos tendo surpreendido com a quantidade de
informagdo que conseguimos recolher.

Algo que era esperado, mas que ndo ocorreu, foi a respeito da categoria “Preocupacdes”.

Foi das que menos testemunhos recolheu, o que se tornou num dado interessante. O facto ¢
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que os participantes apontaram praticamente as mesmas preocupagdes ou medos,
mostrando que ndo tém muitos receios quanto ao seu papel e fun¢do no acolhimento.

De facto, a literatura que acedemos e expomos na primeira parte desta dissertagdo permitiu
uma boa preparagdo para as sessdes € ajudou a entender melhor certos testemunhos dos
participantes, mas estd em falta para com alguma informagdo que foi recolhida nessas
sessoes.

Para uma melhor compreensdo, dividimos este ponto por categorias e subcategorias,

interpretando os dados e de seguida, discutindo-os.

1. Direitos das criancas — a familia, a participacéo e a protecéo
De uma maneira quase que involuntaria, os participantes foram respondendo ao pedido que
lhes foi feito, sublinhando que se deve ter sempre em conta o direito da crianga a ter uma
familia, em detrimento ao direito da familia/dos adultos a terem uma crianga num processo
como o acolhimento familiar. De forma subtil e por vezes sem intencdo de indicarem
qualquer um destes direitos em particular, os participantes transmitiram, através dos seus
discursos, informacdo que nos permite reconhecer que o assunto dos direitos das criancas
tem um papel cada vez mais significativo na nossa sociedade. Os participantes
demonstraram respeito pelos direitos das criangas e uma preocupagao em respeitar também
o seu passado, a sua historia e sua familia bioldgica. A importancia da conversa, da
participacdo, da partilha de informacdo das decisdes com as criangas de acolhimento, foi
referida por todas as familias presentes nas sessoes.
O facto de as familias de acolhimento receberem as criancas como se fossem filhas
(bioldgicas) e respeitarem as suas opinides, decisdes, vontades, medos, dificuldades, mas
também de as protegerem de situagdes mais adversas, medos que sintam, receios de um
futuro inconstante e indefinido que as espera, ¢ disso ilustrativo. Estes testemunhos e
narrativas realcam os direitos a familia, pelo empenho de todos em formar uma familia,
independentemente do sangue.
A afirmacgdo da Familia A, quando refere que “As criangas t€ém o direito a terem uma
familia”, lancga a reflexdo a este propdsito, tendo ao longo das sessdes, este aspeto sido
recorrente, o que demonstra que estas familias detém uma sensibilidade relativamente a
importincia que este direito deve assumir para as criangas.
Podemos identificar um sentimento de felicidade e de orgulho na forma como a familia se
organizou, visivel pelo testemunho da Familia B quando refere que,, “foi a familia que eu

construi. E a nossa familia”, e que estdo preparados para o futuro, com vontade de
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construir novas memorias familiares, tal como refere a Familia F “E o construir de uma
vida”.

Além disso, talvez por se aperceberem de uma certa vulnerabilidade das criangas, querem
que estas participem nas decisdes, nas rotinas, portanto no dia-a-dia da familia: “Desde o
primeiro dia que fui fazer o segundo tratamento (...) foi explicado o que iamos fazer (...)
elas participaram em tudo” (Familia C).

Um aspeto muito importante que se destaca nos seus discursos € o sentimento de protecao,
o direito das criangas a serem protegidas de situacdes que as podem afetar fisica,
psicoldgica e emocionalmente. Ha narrativas que exemplificam bem este direito, como o
testemunho da Familia B, quando refere “Protegemo-nos muito uns aos outros”, mas outras
que, ndo querendo foca-lo transmitiram-no na mesma, como exemplo ¢ o caso da Familia
A quando refere que “Ha um sentimento escondido na fotografia que ¢ a seguranca”.
Decorrente das narrativas das familias participantes neste estudo, € possivel verificar que
as mesmas se véem neste prisma como uma resposta as exigéncias do Estado em prover
estas criancas dos seus direitos, deixando clara a importancia que atribuem aos direitos das
criangas acolhidas. Sabem que enquanto tém as criangas a seu cargo, devem prover-lhes os
seus direitos, t&ém consciéncia que elas sdo vulneraveis por terem vivido situagdes adversas
e, por isso, durante o tempo que estdo acolhidas, querem proporcionar-lhes o melhor
ambiente familiar possivel e respeita-las. O que se pretende com o acolhimento € que estas
criangas saibam que tém direitos e os exercitem enquanto cidaddos e agentes de acao.
Referimo-nos na parte I desta dissertagdo aos direitos das criangas e a relagdo destes com o
acolhimento familiar, tratando de dar importancia a participacao das criancas em todo o
processo de acolhimento e ndo s6 a partir do momento que sdo acolhidas. O direito a
participacdo foi focado, até pelo facto de quererem que a crianga se sentisse integrada e
parte da familia e das suas rotinas j& definidas.

De acordo com Lansdown (2001, citado em Sarmento, Soares & Tomas, 2004), a
promocao dos direitos da crianca implica que os adultos ndo decidam a vida das criancas,
rejeitando o direito de participacdo em assuntos que lhes dizem respeito, nem ter em
consideragdo os seus pontos de vista, expectativas e experiéncias. Segundo os testemunhos

dos participantes, nada ¢ decidido sem a opinido das criangas

2. As tipologias de familias de acolhimento
Esta categoria surge no ambito dos discursos que as familias de acolhimento foram

produzindo acerca das criancas ¢ dos modos como encaram o acolhimento. Ao longo da
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analise dos discursos, apercebemo-nos de algumas nuances que percorriam os discursos,
apesar de haver aspetos constantes em todos eles no sentido de proporcionarem as criangas
um ambiente familiar estavel e feliz, uma vida em familia e novos lagos afetivos®'. Os
participantes demonstram uma preocupacao constante em fazerem sentir as criancas bem
no novo ambiente familiar (ainda que temporario) e fazé-las sentirem-se parte da familia,
independentemente de ficarem na familia de acolhimento por um curto espago de tempo ou
tempo indeterminado.

Apresentamos agora as referidas nuances, que deram origem a identificagdo de trés

subcategorias identificativas: a familia cuidadora, a familia ‘pausa’ e a familia mediadora.

2.1. Familia cuidadora

Esta subcategoria representa um ideal de familia de acolhimento cuidadora, no sentido em
que a familia intervém para superar ou reparar caréncias ¢ dificuldades sentidas pelas
criancas, sendo a que mais se destaca, por ser a que tem mais narrativas dos participantes.
Os discursos dos participantes sublinham que trabalham com as criancas para que estas
ultrapassem certas caréncias, nomeadamente, emocionais, assim como contribuem para
algumas mudancas de comportamento, como por exemplo, acompanham-nas na escola,
transmitem-lhes algumas regras e rotinas do dia-a-dia, a terem cuidados de higiene, entre
outras coisas. A familia G partilhou alguns exemplos do seu esfor¢o enquanto pais de
acolhimento: “A questdo material, hoje em dia ja sabe que se tiver um miudo ao lado...vai
oferecer. Nesse aspeto, acho que conseguimos 100%”. Também a Familia E refere que,
“Ele tinha dificuldade de concentragdo e decidi coloca-lo no ensino articulado, porque ele
tinha apeténcias para a musica e uma no¢do de ritmo”. Estes testemunhos transmitem a
atencdo as necessidades das criancas e o esfor¢o para encontrar a melhor solugao.

Existe um sentimento de compreensao por parte das familias de acolhimento relativamente
a familia biologica das criangas um pouco inesperado, tal como podemos comprovar pelo
testemunho da Familia D, quando refere que “(...) eu fago isso porque eu ndo estou livre
de me acontecer 0 mesmo...passar por uma dificuldade de ter de me tirarem os meus filhos
e quando eu tivesse oportunidade...de me devolverem. Queria que mos devolvessem.”.
Este testemunho permite-nos ver a compreensdo que existe € o compromisso pessoal e

familiar que esta familia possui relativamente a familia bioldgica da crianga acolhida.

31 Através de varios testemunhos de familia de acolhimento, podemos perceber em primeira mao, este ideal do acolhimento que aqui
apresentamos e descrevemos. A consultar http:/www.mundosdevida.pt/Galeria/
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E percetivel dos seus discursos a preocupagdo com a necessidade de proteger o mais
possivel as criangas acolhidas, valorizando o presente e o que ¢ possivel fazer nesse
momento, tal como podemos comprovar pelos seguintes discursos: “D4 para fazer um
apoio mais personalizado e muito mais intensivo, da para dar outro tipo de mimo e
carinho” (Familia A), ou “Eu nao trabalho para a transi¢do. Eu trabalho para a menina,
hoje...”.

Verifica-se ainda a importancia da relacdo e dos lagos familiares que se constroem no seio
destas familias (unido/coesdo familiar). Os participantes sentem-se capazes e esforcam-se
para construir “um ambiente feliz, saudavel, alegre” (Familia F), e reconhecem que esse
ambiente ¢ possivel porque “eles também ajudam a criar com essa alegria de ser crianga”
(Familia F). Para os participantes, ¢ como se a sua familia estivesse completa — “Esta ¢ a
minha familia” (Familia C). H4, uma vez mais, um fator normalizador relacionado com
uma identidade familiar, “Portanto, ¢ uma familia normal, com uma vida normal” (Familia
A).

Podemos verificar que as familias de acolhimento se preocupam com as necessidades das
criangas e assumem as fungdes parentais. Assim, estd patente uma atengdo redobrada as
(necessidades das) criangas com uma vontade de aconselhar, proteger no sentido de as
preparar para as adversidades e ajudar a ultrapassar dificuldades. Os pais de acolhimento
mostram simplesmente que sdo pais € que t€m o dever de exercer fungdes parentais para
poder proporcionar um bom e estavel crescimento das criangas. Existe, assim, um sentido
de parentalidade e das fungdes parentais visivel, ainda, por discursos como o seguinte “O
que fiz ao meu filho, fago igualzinho a ele” (Familia D), ou “Nao penso no futuro (...)
neste momento, hoje, sdo meus” (Familia F), demonstrando que ndo fazem distingdo entre
filhos bioldgicos ou de acolhimento. Importa o que fazem para que as criangas alcancem
sucessos, como a Familia E transmitiu, “Trabalho as dificuldades dele, trabalho o que ele
tem de melhorar”.

Sdo muitos os desafios que as criangas tém e os discursos focam-se no querer ultrapassar
esses desafios da melhor forma e em parceria com as criangas — “Estou a fazer uma
experiéncia com ela (...) a quinta e a sexta vai sozinha no autocarro” (Familia H), ou “Ele
tinha panico de dentistas. Eu tive que recorrer a varios médicos dentistas” (Familia E), ou
ainda como a Familia I exemplificou, “(...) no dia que eu soube que ele chumbou, eu
sentei-me com ele e disse: o que ¢ que queres fazer? (...) E a decisdo era dele”.

Hé também um sentimento de preocupagdo e de protecdo, de vontade que estas criangas

tenham um bom futuro, a nivel escolar e profissional. Assim, discursos como “Ela ¢ muito
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dependente. Eu tento-lhe dar um bocadinho de carinho, coisa que ela nunca teve. Ela sente
muita necessidade de ter uma familia” (Familia G), ou como “Se eu ndo quisesse que ele
passasse [de ano], eu ndo gostava dele. Eu gosto dele. E por gostar dele, eu quero que ele
seja como os outros” (Familia D), ddo a entender esses mesmos sentimentos. Mas ainda,
por exemplo, a vontade que a Familia I partilhou de querer um futuro estavel para as
criangas, “Eles vao para um curso profissional (...) Eu quero que eles (...) tenham o 12°
ano feito e tenham um curso para poderem trabalhar”.

Delgado (2010, pp. 83-84) aponta a importancia da familia de acolhimento conhecer a
crianga antes de a acolher, permitindo ter informagdo para melhor compreender o
“desenvolvimento cognitivo e emocional, a sua satude e historial clinico, os seus métodos
de comunicacdo, as brincadeiras e atividades preferidas, de que necessitas para se sentir
segura”, entre outras, de modo a facilitar o seu acolhimento, a sua integracdo. Isto vai
permitir que a intervenc¢ao por parte da familia de acolhimento possa ser mais eficaz no
que diz respeito a suprir determinadas caréncias que a crianga possa sentir € promover um
desenvolvimento sauddvel e harmonioso.

A forte unido/coesdo familiar que identificAmos demonstra a relagdo afetiva e de afinidade
entre familia de acolhimento e criangas acolhidas. A literatura ndo acrescenta informacao
acerca desta relagdo. No entanto, o que se verifica € que os participantes conseguem criar €
preservar uma boa e forte unido entre todos. O papel de educadores e de protetores para
com as criangas leva ao desenvolvimento de relagdes coesas ¢ de lagos familiares unicos.
Quanto ao sentido da parentalidade e das funcdes parentais dos participantes, parece-nos
que estao diretamente relacionadas com a finalidade do acolhimento e com a diferenga de
papéis. Ainda que ndo pretendam substituir a familia bioldgica, proporcionam a crianga um
ambiente familiar, permitindo a partilha das regras da familia, valores familiares e sociais,
entre outras coisas.”

No entanto, de acordo com Capdevila (1996, citado em Martins, 2005, p. 65), € necessario
ter particular aten¢do as atribuicdes e competéncias da familia, que “requerem uma
definicdo clara e consensual, para que sejam evitados conflitos que possam por em causa
as lealdades da crianga”, podendo vir a dificultar ou mesmo a impedir “o estabelecimento e
desenvolvimento de lagos afetivos estaveis” (Vital, Viegas & Laia, 1995, citado em

Martins, 2005, p. 65), algo que nao ¢ desejavel.

32 Isto, apesar de nalguns casos, como mencionamos, as criangas viverem permanentemente com elas e ndo terem contacto com a sua
familia biologica, nem propensédo de regressarem a mesma.
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2.2. Familia ‘pausa’
Esta subcategoria foi a segunda subcategoria que menos narrativas teve, mas reflete um
dos requisitos de se ser familia de acolhimento: a preocupagdo em fazer as criancas
sentirem-se bem numa “familia alternativa”. Mostraram que foi importante que as criangas
se integrassem bem e aceitassem o acolhimento como algo necessario e positivo € nao
como “um castigo” (Familia E). Por exemplo, a Familia F partilhou esta situacao, referindo
que “A aceitagdo da familia demorou um pouquinho mais (...) até ele perceber que era a
familia dele neste momento e era connosco que ele tinha de viver neste momento. Portanto,
a partir dai que ele percebeu isso, e que ndo era um menino diferente...”. Como em
qualquer familia, a preocupacdo em perceber os gostos das criangas e de incentivar a
atividades também ficou esclarecida, “Incentivamos os mitudos a explorar as situagdes.”
(Familia F).
Segundo Berger (1998, citado em Martins, 2005, p. 64), a familia de acolhimento “protege
a crianga do risco fisico ou psiquico iminente ou atualizado no seu contexto de origem,
presta-lhe os cuidados necessarios e faculta-lhe uma oportunidade de acesso a modos
relacionais eventualmente distintos dos vividos no seio da familia biologica”.
Referimos Zeldin (1994, citado em Delgado, 2010, p. 16), que afirma que o acolhimento
familiar pode constituir uma familia, desde que “proporcione o clima de afeto e a
estimulacdo necessdria para a adaptagdo ao contexto envolvente, treinando para as
incertezas da vida.”, e ainda Rodrigo e Palacios (1998, citado em Delgado, 2010, p.16),
que sublinham o mesmo, desde que assegure “a sobrevivéncia, o crescimento saudavel das
criancgas e o seu desenvolvimento psicoldgico.”
O acolhimento familiar pode também permitir a crianca “fazer as coisas normais que as
outras criangas, nas suas comunidades, fazem: ir a escola, jogar futebol com os amigos,
entrar nos escuteiros (...), divertir-se num barbecue familiar” (Beek & Schofield, 2004,
citado em Delgado, 2010, p. 74).

2.3. Familia mediadora
Para esta categoria, foram referenciados apenas testemunhos de uma familia, sendo a
subcategoria que menos se destaca em toda a analise. As familias de acolhimento sao
facilitadoras da relacdo com as familias bioldgicas das criancas que acolhem. No caso dos
participantes, nem todas as criancas tinham relagdo com a familia bioldgica e das que
tinham, apenas a Familia F quis partilhar a sua experiéncia: “Foram sempre respeitados e

incentivados (...) esses mesmos contactos e foram elogiados os pais: ‘a tua mae gosta na
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mesma de ti, o teu pai gosta na mesma de ti’, nem eu duvido neste momento que eles
gostem, mas as circunstancias da vida ndo permitem outra situacdo neste momento. Isso
sempre foi premiado”. Além disto, deslocou-se com as criangas para que estas pudessem
estar com a mae e com um irmao que tinha nascido ha pouco tempo, para que pudessem
passar o aniversario todos juntos, tendo admitido que tinha facilitado o contacto, “A mae
tinha tido o irmdozito hd duas semanitas e ndo podia fazer a deslocacdo e entdo fiz eu a
deslocagdo com os meninos para ele comemorar o segundo aniversario, porque nao tinha
passado o primeiro aniversario com a mae. Foi também o facilitar o contacto com a
familia.”.

Os restantes participantes nao partilharam episodios deste tipo, ja que ou as suas criangas
ndo tinham qualquer contacto com a sua familia biologica, ou o contacto que tinham era
puramente de caracter obrigatorio e de rotina.

De acordo com Casas (1998 cit. por Martins, 2005, p. 64), a familia de acolhimento nao
tem “nenhuma funcdo especifica relativamente a familia biologica, a ndo ser manter a
comunicagdo necessaria com esta”. Quanto a esta “Fun¢dao de familia mediadora™, os
participantes verbalizarem muito pouco, apesar de a maioria das criangas ainda terem
visitas de tempo a tempo determinadas pela equipa da Mundos de Vida.

A familia de acolhimento ¢ facilitadora da relagdo com a familia bioldgica. Segundo
Caparo6s e Jiménes-Aybar (2001, p. 137, citado em Delgado, 2010, p. 43), a finalidade do
acolhimento familiar ¢ “‘facilitar uma familia a um menor, ndo um menor a uma familia’,
pelo que a intervencdo abarca necessariamente a sua familia” (bioldgica). No entanto, a
maioria das criangas acolhidas que vivem com os participantes nao t€ém contacto com a

familia bioldgica.

3. Acolhimento familiar: motivacoes e emoc¢oes
Esta categoria aponta as varias razoes que levaram os participantes a acolherem as
criangas, mas também os sentimentos expressos pelos mesmos quanto ao acolhimento, ao
longo das sessdes. Assim, identificAmos duas subcategorias, apresentadas seguidamente,

para melhor enquadrar a informagao recolhida.

3.1.  Motivagdes ao acolhimento
Como referimos, varias razdes para o acolhimento foram apontadas pelos participantes, ao
longo das sessdes, nomeadamente a disponibilidade enquanto familia, ¢ a vontade de

ajudar e de dar carinho a criangas que, por diferentes motivos, foram obrigadas a se afastar
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e a ndo poderem viver com a sua familia biologica. Houve participantes que, durante as
sessoes, indicaram repetidamente que a publicidade em outdoors foi muito tocante e para
alguns, foi o principal motivo para ingressarem no programa de acolhimento da Mundos de
Vida, “Foi num supermercado (...) vi...a tal menina. O meu marido pegou no papel e
encantou-lhe os olhos. Olhar para o cartaz...chama logo para a gente ir” (Familia D), ou
ainda “Vi os panfletos da Mundos de Vida e inscrevi-me” (Familia H). A publicidade ¢ um
fator a reter que ndo estava previsto.

Como ja foi referido anteriormente, destacamos um sentimento de compromisso social por
parte dos participantes, que surge no sentido de dar a conhecer a sua vontade em ajudar e
contribuir para o futuro destas criangas. Por varias vezes e quase que como desabafo,
apontaram que ser uma familia de acolhimento ¢ um “trabalho gratificante, ¢ um trabalho
louvavel” (Familia D). Nao se arrependem de terem integrado este programa de
acolhimento, mostrando-se sempre disponiveis - “somos uma familia disponivel” (Familia
F). Identificaram ainda como uma satisfagdo pessoal e uma possibilidade de dar de volta a
sociedade — “estou a fazer um bem a sociedade, aos meninos que precisam” (Familia D).
No geral, ao falarem da sua familia, incluiam sempre as criangas acolhidas e
demonstravam orgulho na sua familia, nas conquistas ¢ mudangas alcangadas, orgulho em
pertencer a este programa que a Mundos de Vida lhes proporcionou. Esta situacdo esta
patente na literatura, ndo tendo sido uma surpresa, de que “as raizes do acolhimento
familiar estendem-se a génese da comunidade e fundamentam-se no espirito solidario, de
entreajuda, ou nos deveres inerentes aos lagos familiares” (Delgado, 2011, p. 109). Apesar
do acolhimento familiar ter sido formalizado na década de 70 (Calheiros, Fornelos e Dinis,
1993), durante a década anterior, houve um reconhecimento da importincia da familia
como institui¢do, com a interven¢do destas familias no cuidado as criancas.

A consciéncia social e a preocupacdo social por parte de futuros pais de acolhimento foram
apontadas em mais do que um estudo como motivos para o acolhimento. Isto comprova-se
pelos testemunhos dos participantes, quando partilharam, por exemplo, que “Sinto-me util,
porque estou a fazer um bem a sociedade, aos meninos que precisam...criangas que
podiam estar pior e estdo numa familia normal.” (Familia D).

Assim, distinguimos alguns estudos cientificos, que estdo diretamente ligados ao
compromisso social que os participantes sentem, como a consciéncia e a preocupagao
social. A literatura aponta que nas sociedades ocidentais, os motivos para o acolhimento
variam de acordo com a relagdo que a crianga que vai ser acolhida tem com a futura

familia de acolhimento, quer sejam parentes ou ndao (Owusu-Bempah, 2010). Assim, o
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autor refere que varios investigadores apontam como motivos a intengdao de adotar uma
crianga, a consciéncia social, os beneficios financeiros e ainda de “assegurar que as
criangas sejam devidamente socializadas e integradas na comunidade” (Albert, 2003,
citado por Owusu-Bempah, 2010, p. 57). De acordo com as narrativas dos participantes,
apenas os dois primeiros motivos foram identificados. O autor identifica varios estudos
feitos com futuros pais de acolhimento, para determinar os motivos pelos quais queriam
acolher. Destacamos dois, por identificar os motivos que consideramos nesta dissertacao.
De acordo com um estudo feito por Anderson (2001, citado em Owusu-Bempah, 2010, p.
72), que investigou um grupo de futuros pais de acolhimento, foram identificados quatro
principais motivos: parentes que se sentem responsaveis por cuidar das criangas; casais que
queriam ter criangas, mas achavam que ndo podiam ter filhos; maes que ficavam em casa e
queriam tomar conta de outras criancas, para além dos filhos bioldgicos; e casais com
filhos mais velhos que queriam preencher o “ninho vazio” acolhendo criangas. De referir
ainda um outro estudo de Cole (2005, citado em Owusu-Bempah, 2010, p. 72) que
apresenta trés grandes razdes/motivos a este propdsito: resgatar/socorrer criangas abusadas
ou negligenciadas; aumentar a familia; e preocupagao social.

No caso das familias participantes nesta investigacao, nenhuma crianga era sua parente, por
isso descartamos esta abordagem neste estudo. Alguns dos motivos identificados pelos
autores vao ao encontro dos testemunhos dos participantes, mas destes destacamos: casais
que queriam ter criangas, mas achavam que ndo podiam ter filhos; a vontade de
resgatar/socorrer criangas abusadas ou negligenciadas; e a consciéncia € a preocupacao
social.

Além disto, esta categoria no seu geral, abrangendo as subcategorias identificadas,
demonstra que a familia de acolhimento permite a experiéncia de exercer a parentalidade.
Este podera também ser identificado como um motivo ao acolhimento, mas ¢ mais do que

1sso, representa a normalizacao da experiéncia de proporcionar e de viver numa familia.

3.2.  Emoc0es — expressao de sentimentos positivos e negativos

Nem todas as familias se sentiram a vontade para expressar os seus sentimentos, pelo que
nao identificamos muitos testemunhos no quadro. Destes, identificamos apenas uma
expressdo de sentimentos negativa, relacionada com um momento antes do acolhimento,
mostrando também o sentimento positivo expresso no pods-acolhimento pela mesma

familia. Assim, a Familia A partilhou sem preocupagdo que “Como estava em casa, sentia-
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se muito s6, desmotivada...”, sentindo empatia com o sofrimento das criancas, “(...) ha
tantas criangas que precisam de ajuda, os pais ndo podem...”.

No entanto, apdés o acolhimento, nasceram sentimentos positivos, como ‘“Sinto-me
valorizada, porque sou capaz”, chegando a partilhar com carinho que “E um trabalho muito
gratificante...muito muito. Faco com muito amor”. Podemos refletir acerca deste ultimo
testemunho, j& que a familia refere que o acolhimento “¢ um trabalho”. Ora, discutimos
este assunto nesta dissertacdo, na medida em que as familias aspirantes a familias de
acolhimento sofrem um processo de formagdo, entrevistas, etc., € quando conseguem ficar
na lista para acolherem, sabem que vao trabalhar para a transi¢do, para o regresso da
crianca para a sua familia bioldgica. Esta ¢ uma questdo que vai ser tratada mais a frente

neste capitulo.

4. Mudancas — conquistas e sucessos
Esta categoria ¢ a segunda maior no que diz respeito as narrativas apresentadas pelas
familias participantes. Um dos objetivos desta dissertacdo foi tentarmos saber se haveria
mudangas nas criangas durante o acolhimento, assim como conquistas € sucessos pessoais
e familiares. Ao longo das sessdes a mestranda apercebeu-se da felicidade e ternura com
que os participantes partilhavam episodios que os surpreenderam ou situagdes pelas quais
investiram em prol das criangas.
De acordo com a andlise dos discursos, podemos verificar que existem muitas conquistas
das criangas acolhidas, quer ao nivel educativo e comportamental, quer ao nivel emocional
e das relacdes com os outros.
Ao nivel comportamental, podemos destacar conquitas ao nivel da concentragao, rotinas e
responsabilidade, como por exemplo, “Ele tinha muitas dificuldades...5 minutos para nos
sdo 5 minutos, para ele sdo 15. Hoje em dia ja tem mais esta no¢do. Ele tem evoluido
imenso. E depois da rotinas, organizagdo, responsabilidade” (Familia E), ou ainda, o
testemunho da Familia G que partilhou que “Sabe que tem de lavar os dentes, tomar banho,
por o creme na cara...tudo isso ela faz sozinha ja”. Ainda outro testemunho desta familia
que “Um das coisas que mais me custou ¢ que ela teve de levar muitos castigos, porque ela
era muito teimosa e muito mentirosa. Ela hoje estd muito melhor (...) Ela mudou muito”.
Outro testemunho da Familia E acerca de mudangas de comportamento na escola, “Ele no
3° ano ndo tinha a nocdo das regras de escola...perturbava os colegas...ndo sabia estar
dentro de uma sala de aula. Hoje em dia ele comporta-se na sala de aula, sem nenhuma

chamada de atencdo da escola”.

63
UM/IE Beatriz Vidal Maia



Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar

Quanto as relagdes com os outros, houve duas familias que se sentiram bastante contentes
com as conquistas alcancadas e ndo hesitaram em partilhar. Por exemplo, para a Familia F,
a conquista de novas amizades foi marcante para a crianga acolhida — “Conquista de ja ter
os amigos dele e de fazer uma lista de convidados para a festa dele, porque até ai ndo tinha
sequer um grupo de amigos”. Ja para a Familia G, a questao d a partilha com os outros que
leva a aproximacao com os outros tornou-se uma das conquistas mais importantes - “Hoje
ela partilha as coisas com os outros meninos. Ela mudou muito”.

Quando propusemos que tirassem fotografias reveladoras das mudangas, estdvamos mais
focados nas mudancas das rotinas e de comportamento na escola, por exemplo. A questdo
das mudancas nas relagdes com os outros foi algo que nao foi previsto, mas que se mostrou
bastante enriquecedor para o estudo.

Estas conquistas sdo sucessos ao mesmo tempo das criangas e das familias de acolhimento.
As familias, por mais obstaculos que se lhes apareceram, conseguiram contornar todas as
adversidades e superar os desafios de ajudar no crescimento das criangas.

Nesta categoria podemos identificar o resultado das categorias anteriores. Queremos com
isto dizer que podemos comprovar todo o trabalho e esforgo realizado pelos participantes,
sempre com o objetivo de promover o bem-estar e o desenvolvimento estavel das criangas.
Segundo a literatura, as criancas quando sdao acolhidas t€ém tendéncia a ndo aceitarem o
acolhimento e desconfiam quanto as “situagdes de aprendizagem que o novo contexto lhe
propde” (Delgado, 2010, p. 45). No entanto, € como se pode comprovar pelos testemunhos
dos participantes tdo bem exemplificativos das conquistas das criancas, quando o
acolhimento se prolonga e a “colocacdo resulta (...) esses sentimentos atenuam-se
progressivamente, até desaparecerem e serem substituidos pela seguranca, pelo conforto
material, pelos lacos afetivos” (Delgado, 2010, p. 45). Identificamos esta situagdo no
testemunho da Familia F, por exemplo, que explicou, “Sentia-se um menino diferente
porque nao estava com a familia dele. Teve de ser a psicologa a trabalhar com ele, a fazer-
lhe ver que era uma situagdo transitéria, mas de qualquer forma nio era um menino Unico

nesta situac¢ao, era uma coisa que acontecia a varios meninos. E ele aceitou.”

5. Preocupacoes
Nesta categoria, podemos dividir as preocupacdes no pré-acolhimento e no pos-
acolhimento, ja que alguns participantes destacaram os receios que sentiram antes de

acolherem, e outros, as preocupagdes que tém quanto as criangas acolhidas. Mas também
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ha testemunhos acerca do medo do futuro do acolhimento, portanto, se a medida ird ser
renovada.

A Familia C debateu-se com o facto de, quando foi chamada para acolher duas criangas,
uma delas ser muito pequena. O casal na altura ndo tinha filhos, e por isso ndo tinha
passado por uma experiéncia de ter uma crianca pequena dependente a seu cargo — “Eu ndo
queria uma tdo pequenina”, houve um “Receio muito maior, porque a mais pequenina com
dois anos precisa de tudo”.

A afetividade que iriam ter foi algo que assustou algumas familias no inicio, como no caso
da familia F, “Precisamente a questdo de ganhar lagos com as criangas, que depois a certa
altura, teria de ser ele a cortar — ¢ a ideia do medo, mas que foi ultrapassada”.

Apos o processo de acolhimento estar finalizado, o maior receio sentido pelos participantes
era o regresso da crianga a familia biologica. A partir do momento que os lagos afetivos
estdo tragados, ¢ dificil pensar na possibilidade de serem cortados de vez. E ndo s6, ha o
risco de ndo criarem lagos afetivos suficientes e a crianca nao se sentir bem naquela familia
ou o contrario. Por exemplo, “Eu também mantenho-me um bocadinho mais a parte. Tento
manter aquele pezinho atras. E assim, eu gosto muito da miuda. A iniciativa foi da minha
esposa, claro que eu fui atras...Se de hoje para amanha nos ¢ retirada a crianga...a minha
esposa envolve-se muito mais...ndo seria s6 eu a estar destrocado.” (Familia G). Segundo
os testemunhos, “Estou sempre com medo quando ¢ que eles vao...” (Familia D), ou
mesmo o “Medo e receio de serem tiradas para ir para o pai bioldgico” (Familia C).

Muitas criangas ndo tinham contacto com as familias bioldgicas ha meses ou anos, o que,
por um lado descansava algumas familias de acolhimento. Ainda segundo estas, havia
criangas acolhidas que ndo queriam regressar para a sua familia bioldgica, pois sabiam
quem ndo iriam ter um ambiente familiar estavel e seguro, nem tantas oportunidades como
as que teriam ao ficar com as familias que as acolheram — “Eles t€ém receio de ser
substituidos” (Familia I). Arriscam ainda, dizendo que “Passado um tempo j& ndo ha
receio, hd uma certa acomodagao, pois sabem que estdo bem” (Familia I).

Os receios que os participantes partilharam e t€ém em comum sdo, como referimos
anteriormente, o estabelecimento de vinculos afetivos ou relativos ao regresso da crianga a
familia bioldgica.

O maior nimero de narrativas prende-se com o medo de as criangas voltarem para a
familia biologica. Aqui podemos dizer que ha uma certa confusdo de fung¢des: por um lado
as familias sabem que estdo a trabalhar para a transicao da crianga, mas por outro, exercem

as fungdes parentais necessarias € apegam-se emocionalmente as criangas.
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Mas nem todos os participantes demonstraram muito receio que as criancas fossem
“retiradas” da sua casa j& que, e como comprova a literatura, a maioria das criancas
acolhidas ndo regressa a familia bioldgica (Delgado, 2010). Segundo o autor, o
cumprimento do objetivo desta medida, que € o retorno das criangas acolhidas a familia

biologica, apresenta-se como um dos seus maiores desafios.

Outros temas surgiram durante as sessdes que ndo estavam previstos, mas que acrescentam
informacdo pertinente a este estudo. Um destes ¢ a importancia do esclarecimento da
funcdo de transitoriedade destas familias. Como os participantes referiram varias vezes
durante as sessoes, a sua funcdo ¢ facilitar e trabalhar o retorno da crianca para a familia
bioldgica:

e “Nos somos familias de transicado, e nos trabalhamos com 0s nossos meninos como
familia de transi¢do. N&s temos de trabalhar para o bem desta transi¢do. Esta ¢ que
¢ a realidade. O que acontece é que eles nunca fazem lagos connosco porque nds
também ndo permitimos, ficando eles naquela nuvem de que nao sabem se caiem
para um lado ou para o outro. E eu acho que ele ¢ um bocadinho o resultado dessa
situacdo. Enquanto existir a duvida de eles poderem voltar, eu concordo
plenamente com o transitério. Até porque € por ai que temos de trabalhar. Até
porque noés temos de fortalecer a familia bioldgica. Essa é a nossa principal
obrigacado, ¢ a ligagdo com a familia deles, ¢ promover o maximo de ligacdo com a
familia deles.” (Familia E).

Este ¢ um ponto que teve algum relevo. Ainda que este testemunho apresentado seja de
apenas uma familia, a maior parte das familias concordou.

No entanto, houve participantes que discordaram, exatamente por esta razdo: trabalham e
vivem o hoje - “Enquanto ela estiver comigo, eu trato-a como se ela fosse minha filha.”
(Familia G).

Dos participantes, havia familias sem filhos biologicos e familias com filhos biologicos. A
maneira como tratam as criangas acolhidas para umas era como se fossem o0s primeiros
filhos, e para outras era igual a forma como tratavam os seus filhos biolodgicos, ndo fazendo
qualquer distin¢do entre as criangas e, segundo o seu testemunho, nem as criangas entre si
(filhos biolodgicos e criangas acolhidas).

O acolhimento familiar ¢ uma medida marcada pela transitoriedade, o que pode implicar
um sentimento de seguranca, como também uma dificil adaptagcdo tanto por parte das

criangas como da familia que as acolhem. E um tema que estd patente na literatura acerca
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do acolhimento familiar, sendo o objetivo primordial desta medida, ou seja, que as criangas
tenham um acompanhamento e permanegam temporariamente com uma familia até
regressarem a familia bioldgica.

Ainda que tenham consciéncia de que o regresso das criangas a familia biologica nao
acontece com frequéncia, t€ém sempre em mente este “sentimento” de transitoriedade.
Quando a medida ¢ decidida, ndo significa que a crianca ndo vai regressar a sua familia
bioldgica, mas na maioria das vezes, € isso que acontece (Delgado, 2010).

Um dos temas tratados na literatura e que apenas uma familia de acolhimento mencionou
que era algo que a preocupava foi a questdo monetaria, tal como refere a Familia A - “Nao
¢ facil.”, acrescentando, no entanto que “Nao ¢ isto que vai complicar a vida. Se fosse
nosso era igual.”. Esta medida implica um pagamento mensal as familias de acolhimento
pelas institui¢des competentes — os Centros Regionais de Seguranga Social e, em Lisboa,
a Santa Casa da Misericordia ou, mediante acordo, as IPSS (Martins, 2005, p. 68).

Assim, e como se pode comprovar pelas narrativas, ndo parece haver uma motivagdo
monetaria para estas familias acolherem. Simplesmente, nos discursos analisados, ndo foi
expressa com convic¢do. A maioria destas familias de acolhimento verbalizou que esta
questdo ndo ¢ importante, apesar de algumas viverem com algumas dificuldades.
Sublinharam que o que recebem por cada crianga ndo ¢ suficiente para o necessario no dia-
a-dia, por isto, ressalvamos facto de ndo ser este 0 motivo que mobiliza estas familias para
o acolhimento.

Consideramos também interessante o facto de as familias de acolhimento terem feito a
divisdo entre ser familia de acolhimento e familia adotiva, apontando um contraste entre o
direito da crianca a ter uma familia, face ao direito dos adultos a terem uma crianca.
Sublinharam que se deve pensar no direito das criangas a serem adotadas. Os participantes
acham relevante o papel que tém, mas também que as criangas tenham os pais bioldgicos
como referéncia, quando possivel, até porque podem regressar para a sua familia biologica.
“Para mim ¢ mais importante dar estabilidade de vida e ndo propriamente um nome de
familia. [¢ importante que saibam que] Estdo ali para serem ajudados, mas que tém pai e
mae. Como familias de acolhimento fazemos exatamente a mesma coisa.” (Familia B). No
entanto, também se verificou que, segundo o testemunho de algumas familias, se houvesse
possibilidade de adotar as criangas acolhidas ndo hesitavam em fazé-lo. Principalmente
aquelas que tinham criangas pequenas dependentes ou bebés de meses e que acompanham
o seu crescimento e desenvolvimento. Queixam-se que existe uma lacuna legal que deveria

ser ultrapassada.
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A questao da diferenciagdo entre o acolhimento e a adogao também ¢ algo que a literatura
prevé. Delgado (2010) aponta uma constatagdo de Sellick (19997, citado em Delgado,
2010, p. 50), de que a Convengdo dos Direitos da Crianga sugere no artigo 20° uma
“hierarquia nas medidas de colocacdo, colocando o Acolhimento Familiar antes do
Acolhimento em Instituicdo ou da Adocao”. A grande diferenca, que ¢ apontada pelos
participantes pela sua experiéncia e valores, ¢ a de a “ado¢do ¢ fonte de poder paternal (...)
No Acolhimento Familiar, (...) o exercicio do poder paternal ndo ¢ atribuido aos
acolhedores” (Delgado, 2010, p.54). Além disto, o autor refere ainda que, no acolhimento
familiar, a sua finalidade, como ja foi previamente referido, ¢ a transitoriedade, em que os
acolhedores asseguram “as condigdes necessarias para o regresso da crianga” (p. 54),
enquanto na adoc¢do, o objetivo ¢ a integracdo total da crianga. Quer isto dizer que tem de

haver uma diferenciacdo atendendo a finalidade de cada uma destas modalidades.
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Conclusao

Com esta dissertacdo pretendemos caracterizar as percegdes que as familias de
acolhimento t€m sobre os direitos das criangas que acolhem.

Partimos para este estudo com a convic¢ao de que as criangas devem ter a oportunidade de
terem e de crescerem numa familia por ser considerada/o a/o melhor e mais equilibrada/o
maneira/ambiente para se desenvolverem. Consideramos ainda, que as criangas sdo agentes
ativos da/na sua propria vida, tendo opinides proprias que merecem ser tidas em conta.
Sustentamos o nosso trabalho na Convencao dos Direitos das Criangas, concretamente na
defesa que a mesma apresenta relativamente a salvaguarda do superior interesse da crianca.
Nao obstante, algumas criangcas ndo experienciam uma vida familiar, tendo que ser
desencadeadas medidas acrescidas de protecao, pelas quais o Estado se deve assumir como
a principal instituicio com a obrigacdo e o dever de o fazer. No caso especifico desta
dissertagdo, foi possivel observar uma dindmica muito singular, que valoriza uma parceria
entre técnicos, familias de acolhimento e familias bioldgicas, mobilizando um trabalho que
envolve uma multidisciplinariedade especializada, de forma a salvaguardar um
acompanhamento e uma interven¢do com qualidade que contribua para um crescimento
saudavel e um desenvolvimento estavel da crianca.

Destacamos nesta dissertagdo o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pela instituicao
Mundos de Vida, que trabalha diariamente, divulgando o acolhimento familiar para que
possa ser a medida alternativa do acolhimento em instituicdo. A resposta do publico tem
vindo a ser positiva, mas insuficiente para as centenas de casos de criangas
institucionalizadas. E definitivamente um processo em desenvolvimento/construgio.

O direito das criancas a participarem nas decisdes € no dia-a-dia da familia sdo respeitados
no seio destas familias de acolhimento, da mesma forma que o direito a serem protegidas.
Estes dois aspetos contribuem para atribuir significado ao direito a familia, & forma como
estas familias participam neste servi¢o especializado de acolhimento, construindo com as
criangas que acolhem dinamicas familiares intensas e seguras.

Acreditamos que ¢ importante que as criangas participem nos seus processos de protegao
desde o inicio, (para que) se sintam Uteis e ativas acerca das suas proprias vidas. Embora
ndo possam escolher a sua futura familia de acolhimento, eles tém uma palavra a dizer
acerca das suas queixas, das suas crencgas, ¢ dos seus desejos. O processo de acolhimento

deve ser desenvolvido e adaptado as suas necessidades e caracteristicas.
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No remate desta dissertacdo podemos afirmar que o objetivo inicial de captar o olhar que
as familias de acolhimento tém acerca dos direitos das criancas que acolhidas foi
alcangado. As representacdes que se apresentam ao longo das categorias de andlise que
emergiram dos seus discursos ddo-nos conta de singularidades do acolhimento muito
enriquecedoras.

Estas singularidades ilustram, por um lado que as familias de acolhimento trabalham todos
os dias para que as criancas acolhidas se sintam bem e integradas na sua familia, para que
ultrapassem situagdes mais adversas e medos, € mudem comportamentos, € mais
importante ainda, que se sintam acarinhadas e felizes. Ilustram, também, que os direitos
mais valorizados subjacentes as motivagdes que levaram os participantes a acolher as
criangas se prendem com os direitos das criancas a terem e a crescerem numa familia, e a
serem protegidas.

Os testemunhos das familias de acolhimento tornaram-se imensamente ricos no que
respeita aos direitos das criancas. Os modos como os direitos das criangas acolhidas sdao
(ou ndo) respeitados no seio da familia de acolhimento, vao surgindo a medida que as
familias vao verbalizando a forma como respeitam os direitos das criangas a crescer em
familia, a serem protegidas e a participarem na sociedade como cidaddos, e ainda ao
identificar mudangas, nomeadamente conquistas e sucessos das criangas, € preocupagdes,
receios e medos sentidos pelas familias.

Podemos ainda afirmar, de acordo com os discursos destas familias, que a vontade de
suprir as caréncias das criancas acolhidas, adotando um papel de cuidadora e fungdes
parentais, ¢ um dos fatores que mais as preenche enquanto familias de acolhimento. Além
disto, existe uma vontade de proporcionar as criancas acolhidas um ambiente familiar que
ndo experienciaram até entdo, que favoreca o desenvolvimento de (novas) relacdes afetivas
fortes e coesas ¢ que permita um crescimento saudavel e normalizador.

Um aspeto ainda a reter ¢ a preocupacao € a consciéncia social destas familias. Sentem que
ao acolherem criangas estdo a contribuir para um melhor futuro das mesmas, e
consequentemente, da sociedade em geral.

De acordo com os discursos das familias de acolhimento, podemos concluir que o
acolhimento familiar ¢ uma medida de promogdo e protecdo benéfica para o crescimento
saudavel e para o desenvolvimento quer psicologico e fisico, quer emocional das criangas.
Através do contacto com estas familias e do conhecimento do seu trabalho com as

criangas, podemos também afirmar que estas familias tém uma visdo sensibilizada e ao
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mesmo tempo real acerca dos direitos das criangas, respeitando-os e colocando-os em
pratica de uma maneira natural e espontanea.

Importa ainda identificar alguns obstaculos com que nos deparamos ao longo do
desenvolvimento desta dissertagdo. O primeiro diz respeito a sele¢do das familias de
acolhimento. Inicialmente tinhamos como objetivo estudar doze familias, tendo apenas
conseguido a participacdo de nove. Durante as sessdes, nem todas as conseguiram
responder ao questiondrio circular de uma maneira clara e concisa. As proprias sessoes
foram pensadas de um modo, mas acabaram por ndo seguir a ordem prevista no guido
(nomeadamente o questionario circular). O facto de as familias ndo terem levado os filhos
e as criangas acolhidas para as sessdes nao permitiu conhecer os testemunhos dos mesmos,
o que consideramos que teria sido muito interessante para o estudo empirico.

A vontade e a dedicacdo destas familias estdo bem patentes nos discursos e ¢ algo que
consideramos que falta na literatura acerca do acolhimento familiar, e que esta dissertag@o
consegue transmitir.

O constante trabalho, esfor¢o e investigagdo acerca do acolhimento familiar para contribuir
para melhores politicas no futuro feitos até agora, ¢ um bom comego, mas nao ¢ suficiente
para que esta medida atinga o impacto desejavel.

Pretendemos dar um outro olhar acerca do acolhimento familiar, para também transmitir a
necessidade que ha em conhecer e em estudar esta populagdo, que ¢ uma mais-valia para as
criangas que se encontram institucionalizadas ou numa situag¢do vulneravel e de perigo na
sua familia biolégica.

E importante continuar a investigar e a trabalhar para se conseguirem novas e melhores
politicas sociais e intervencdes familiares, para se poder proporcionar as criangas um
ambiente familiar positivo e afetuoso e um crescimento seguro. Porque no final, uma

familia nao se define pelo sangue, mas sim pelo amor.
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12 Sessdo com as familias no &mbito do projeto “Imagens dos direitos das criancas em

acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice:

Data:

Materiais necessarios:

o Computador e projetor
° Gravador
. Cartolinas e marcador

A sesso inicia-se com a apresentacdo da mestranda as familias e vice-versa' (quebra gelo).
De seguida é apresentado o tema do estudo que a mestranda propde, “Imagens dos direitos

das criancas em acolhimento familiar”, e explicados os objetivos do mesmo.

A mestranda entrega trés documentos a cada familia para que tenham conhecimento de
toda a informacdo necessaria para participarem neste estudo. Dois documentos indicam e
esclarecem os objetivos do projeto, os termos de confidencialidade e exigem a assinatura
da familia, da mestranda e da técnica da Mundos de Vida que ird acompanhar as sessdes.

Um terceiro contém uma lista de temas a serem consultados pela familia.

A sessdo propriamente dita inicia-se com a projecdo de um powerpoint com o0s objetivos
do projeto e com algumas fotografias que servem de exemplo para melhor ilustrar a técnica
de photovoice e 0 que a mesma representa. Algumas sdo fotografias de fotdgrafos
conceituados que utilizam a sua profissdo para dar voz a cidadéos cujas vozes tém ficado

invisiveis na sociedade e na investigacao.

! N&o ird ser feita uma dindmica de grupo mais elaborada para esta finalidade, por falta de
tempo/disponibilidade, dado que familias participam numa caminhada organizada pela Mundos de Vida no
mesmo dia.



Universidade do Minho

Mundos de Vida

Durante e/ou ap6s a sessdo, a mestranda responde a quaisquer duvidas ou questdes que as
familias tenham acerca do estudo e/ou do seu papel no mesmo, estando disponivel para
entregar o seu contacto caso necessario.

Nesta sessdo ndo serdo entregues maquinas fotograficas, pelo facto de a mestranda ter

conhecimento de que as familias possuem uma méaquina fotografica.

Por Gltimo, a mestranda acorda uma data para a segunda e Ultima sessdo e agradece as

familias pela sua colaboragéo, assim como a técnica da Mundos de Vida.
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M a

Imagens dos direitos das criangas em
acolhimento familiar, através da técnica de
Photovoice

Objetivos do projeto
Andlise de fotografias

Beatriz Vidal Maia

Mestranda em Estudos da Crianga, drea
de Intervengdo com Criangas, Jovens e
Familias

Mundos de Vida
4 de Maio de 2013

o A

Objetivos do projeto:

 Perceber se as criangas que estdo acolhidas tém/veem os seus
direitos respeitados no seio de uma familia;

 Afirmar a importancia e o respeito dos direitos das criangas a
crescer em familia, a serem protegidas e a participarem na
sociedade como cidad&os;

« Identificar as conquistas e mudangas (positivas/negativas) na
familia desde o acolhimento;

« Identificar as preocupagdes, receios e medos sentidos pela
familia.

Joyce Bellei

Roberto Capa

Sebastido Salgado

Henri Cartier-Bresson
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Anexo llla
Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Consentimento informado e voluntario de participacédo no projeto de mestrado
“Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar”, através da técnica de
Photovoice

No ambito do desenvolvimento da dissertacdo de mestrado em Estudos da Crianca — area
de especializacdo em Intervencdo Psicossocial com Criangas, Jovens e Familias, a mestranda
Beatriz Vidal Maia vem por este meio solicitar a vossa colaboragéo para participar no seu projeto
de mestrado intitulado “Imagens dos direitos das criancas em acolhimento familiar”, através da

técnica de Photovoice.

A utilizacdo desta técnica de recolha de informacdo neste projeto tem como objetivo
promover o dialogo critico e o conhecimento, facilitando a comunicagdo e o dialogo através da
analise de fotografias, para:

- identificar questBes importantes;

- promover mudanca;

- ser um meio através do qual as pessoas apontam as questdes que as afetam, bem como as
suas comunidades;

- dar as pessoas a oportunidade de registar, reflectir e criticar aspectos pessoais e da

comunidade de modo criativo e facilitar a compreensdo do contexto, “dando voz” as pessoas.

Este projeto envolve a participacdo de familias em duas sessdes com um intervalo entre
cada uma (duas ou mais semanas). Na primeira sessdo a mestranda ird informar as familias acerca
dos objetivos e da natureza da sua participacdo no projeto, o que implica que ao longo de duas ou
mais semanas, tirem fotografias com base no tema tratado e apresentado na sessdo. Apds este
periodo realizar-se-4 mais uma sessdo que consta numa conversa acerca das fotografias realizadas
entre as familias e a mestranda. As duas sessdes terdo lugar na instituicio Mundos de Vida ou em
outro lugar acordado entre os implicados, se necessario, por motivos de indisponibilidade ou

outros.

UNDOS
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Confidencialidade

Toda a informacdo recolhida nestas sessdes é confidencial, assim como as fotografias
tiradas pelas familias, sendo que qualquer elemento de identificacdo pessoal dos elementos
envolvidos serd retirado ou substituido por dados ficticios (os dados pessoais de identificagdo,

como nomes, nomes de localidades, etc.). Apenas as familias, a mestranda e a técnica da Mundos
de Vida poderdo aceder as mesmas.

A participacdo neste projeto, ou a recusa em participar, em nada afectara o apoio recebido

por parte dos profissionais que as/os acompanham e gue estdo envolvidos no projecto, e ndo teré

guaisquer implicacdes no seu processo na Mundos de Vida.

UNDOS
%AE VIDA
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Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Consentimento informado e voluntario de participacédo no projeto de mestrado
“Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar”, através da técnica de
Photovoice

Declaro que li e compreendi as condic¢bes de participacdo no projeto de mestrado intitulado
“Imagens dos direitos das criancas em acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice, e

dou 0 meu consentimento / ndo dou 0 meu consentimento (riscar 0 que ndo interessa) para a

participacdo no mesmo, tendo, igualmente, conhecimento que, em qualquer momento, poderei
contactar a equipa da Mundos de Vida para retirar o consentimento, sem qualquer implicagéo para
a intervencdo e apoio que estou a receber por parte dos profissionais e valéncias envolvidos no

projecto.

A familia: A mestranda e técnica:

Data:
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Anexo I11b
Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Consentimento informado e voluntario de participacdo no projeto de mestrado
“Imagens dos direitos das criancas em acolhimento familiar”, através da técnica de
Photovoice

No ambito do desenvolvimento da dissertacdo de mestrado em Estudos da Crianca — area
de especializacdo em Intervencdo Psicossocial com Criangas, Jovens e Familias, a mestranda
Beatriz Vidal Maia vem por este meio solicitar a vossa colaboracdo para participar no seu projeto
de mestrado intitulado “Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar”, através da

técnica de Photovoice.

Os objetivo primordial deste projeto é perceber se as criangas que estdo acolhidas
tém/veem os seus direitos respeitados no seio de uma familia. De acordo com o preAmbulo da
Convencéo dos Direitos das Criangas de1989, a familia é a unidade fundamental da sociedade e o
ambiente natural para o crescimento e bem-estar das criangas. Com este projeto prende-se afirmar a
importancia e o respeito dos direitos das criangas a crescer em familia, a serem protegidas e a
participarem na sociedade como cidaddos. E ainda identificar as conquistas e mudancas
(positivas/negativas) na familia desde o acolhimento, como também as preocupacdes, receios e

medos sentidos pela familia.

Pretende-se conseguir estas finalidades através da utilizacdo do Photovoice, que é uma
técnica de recolha de informagdo, através da analise de fotografias, que tem como objetivo

promover o dialogo critico e o conhecimento, facilitando a comunicacéo e o dialogo.

Este projeto envolve a vossa participacdo em duas sessbes com um intervalo entre cada
uma (duas ou mais semanas). A primeira sessdo consta em informar-vos acerca dos objetivos e
natureza da vossa participacdo no projeto, o que implica que ao longo de duas ou mais semanas,
irdo tirar fotografias com base no tema tratado e apresentado na sessdo. Apos este periodo realizar-
se-a mais uma sessdo durante a qual iremos conversar acerca das fotografias realizadas. As duas
sessdes terdo lugar na instituicdo Mundos de Vida ou em outro lugar acordado entre nds, se

necessario, por motivos de indisponibilidade ou outros.
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Mundos de Vida

Confidencialidade

Toda a informacdo recolhida nestas sessdes é confidencial, assim como as fotografias
tiradas pela vossa familia, sendo que qualquer elemento de identificacdo pessoal dos elementos
envolvidos sera retirado ou substituido por dados ficticios (os dados pessoais de identificacdo,
como nomes, nomes de localidades, etc.). Apenas a vossa familia, a mestranda e a técnica da
Mundos de Vida poderdo aceder as mesmas.

A participagdo neste projeto, ou a recusa em participar, em nada afectard o apoio recebido

por parte dos profissionais gue as/os acompanham e que estdo envolvidos no projecto, e ndo terd

quaisquer implicacdes para 0 vosso processo na Mundos de Vida.




MUNDOS
DE VIDA

Universidade do Minho

Mundos de Vida

Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Consentimento informado e voluntario de participacdo no projeto de mestrado
“Imagens dos direitos das criancas em acolhimento familiar”, através da técnica de
Photovoice

Declaro que li e compreendi as condi¢des de participacdo no projeto de mestrado intitulado
“Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar”, atraveés da técnica de Photovoice, e

dou 0 meu consentimento / ndo dou 0 meu consentimento (riscar 0 que ndo interessa) para a

participacdo no mesmo, tendo, igualmente, conhecimento que, em qualgquer momento, poderei
contactar a equipa da Mundos de Vida para retirar o consentimento, sem qualquer implicagdo para
a intervencdo e apoio que estou a receber por parte dos profissionais e valéncias envolvidos no

projecto.

A familia; A mestranda e técnica:

Data:
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Anexo lllc
Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Participacao no projeto de mestrado “Imagens dos direitos das criangcas em
acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice

Ola!

Sou estudante de mestrado da Universidade do Minho em Estudos da Crianca. Para acabar
0s meus estudos tenho de fazer um trabalho e para isso gostaria de poder contar com a tua ajuda.
Vou explicar-te porque é que é importante que facas parte do meu projeto de mestrado sobre as
“Imagens dos direitos das criangas em acolhimento familiar”.

Como o nome do projeto refere, este estudo é sobre os direitos de criangas iguais a ti a
crescerem numa familia. Para comecar, vou pedir-te que tires fotografias e depois que tu e a tua
familia falem sobre elas comigo numa préxima vez que estivermos juntos. A isto se chama
Photovoice, que é uma técnica que utiliza fotografias para depois se poder falar sobre alguns
assuntos. E uma maneira de ajudar as pessoas a entenderem melhor o que sentem, do que é que tém
medo, do que é que se preocupam mais, se tém duvidas, entre outras coisas.

Quero convidar-te para estares com a tua familia, comigo e com a Dra. Celina duas vezes.
Na primeira vez vou explicar-vos a ti e a tua familia 0 meu estudo e como é importante que facas
parte dele. Na segunda vez que te encontrares comigo e com a Dra. Celina, vais trazer as
fotografias que tu e a tua familia tiraram durante umas semanas e vamos falar sobre elas.

Vamos encontrar-nos aqui na Mundos de Vida que tu ja conheces, ou entdo noutro lugar

que tu e a tua familia preferirem.
Confianca

Quero-te dizer que ninguém vai saber o teu nome ou quem és. E se eu precisar de usar
qualquer coisa que tu digas ou uma fotografia que tu tires, vou pedir a tua autorizacdo. Por isso ndo
te preocupes que ninguém vai saber que foste tu que falaste ou que tiraste aquela fotografia porque

vou mudar o teu nome e tapar a tua cara e a cara das outras pessoas que estiverem na fotografia.

UNDOS
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Participacao no projeto de mestrado “Imagens dos direitos das criangcas em
acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice

Se tu queres participar e ajudar-me no meu estudo, sé tens de escrever o teu nome na linha
em baixo ou se preferires fazer um desenho neste espago em branco. Eu e a Dra. Celina também
vamos escrever 0 n0sso nome.

Gostaria muito de poder contar contigo e com a tua ajuda. Obrigada.

Data:




Universidade do Minho

Mundos de Vida

Anexo IV

Universidade do Minho

Instituto de Educacéo

Lista de temas para a realizacao das fotografias do projeto “Imagens dos direitos das

criancas em acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice:

O que nos identifica como familia (de acolhimento)

o(s) sentimento(s) / estado de espirito sentidos;

o(s) direito(s) das(s) crianca(s) — a serem protegidas, a participarem, a crescer em
familia, entre outros;

a(s) conquista(s) alcancadas (pela crianca e pela familia) ao longo do processo de
acolhimento;

a(s) mudanca(s) conseguidas desde o acolhimento na nossa familia;

as rotinas / tarefas — diferencas identificadas apds o acolhimento da(s) crianga(s) na
dindmica da familia

momento(s) de alegria e/ou de tristeza sentidos;

a(s) preocupacédo(des) e o(s) receio(s) sentidos por todos (por exemplo,
preocupacao por parte do/a(s) acolhedor/a(es) em relagdo a(s) crianca(s) acolhida(s)
no que respeita a alimentacao, a escola, ao quotidiano da(s) mesma(s));

outros.

UNDOS
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Anexo Va

Imagens dos direitos das criancas em
acolhimento familiar, através da técnica de
Photovoice

Objetivos do projeto
Analise de fotografias

Beatriz Vidal Maia

Mestranda em Estudos da Crianga, drea
de Intervengdo com Criangas, Jovens e
Familias

Mundos de Vida
1de Junho de 2013

o

Objetivos do projeto:

* Perceber se as criangas que estdo acolhidas tém/veem os seus
direitos respeitados no seio de uma familia;

* Afirmar a importancia e o respeito dos direitos das criangas a
crescer em familia, a serem protegidas e a participarem na
sociedade como cidaddos;

« Identificar as conquistas e mudangas (positivas/negativas) na
familia desde o acolhimento;

« Identificar as preocupagdes, receios e medos sentidos pela
familia.

Different

Families"
Same Love

Have A Great Day
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Anexo Vb

Imagens dos direitos das criancas em
acolhimento familiar, através da técnica de
Photovoice

Objetivos do projeto
Analise de fotografias

Beatriz Vidal Maia

Mestranda em Estudos da Crianga, drea
de Intervengdo com Criangas, Jovens e
Familias

Mundos de Vida
6 de Julho de 2013

o

Objetivos do projeto:

* Perceber se as criangas que estdo acolhidas tém/veem os seus
direitos respeitados no seio de uma familia;

* Afirmar a importancia e o respeito dos direitos das criangas a
crescer em familia, a serem protegidas e a participarem na
sociedade como cidaddos;

« Identificar as conquistas e mudangas (positivas/negativas) na
familia desde o acolhimento;

« Identificar as preocupagdes, receios e medos sentidos pela
familia.

Different

Families"
Same Love

Have A Great Day
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22 Sessao com as familias no @mbito do projeto “Imagens dos direitos das criancas em

acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice:

Data:

Materiais necessarios:

o Computador
o Projetor

o Fotografias
. Mesa

J Cartolina

. Marcadores
o Gravador

A sessdo inicia-se relembrando o tema, “Imagens dos direitos das criancas em
acolhimento familiar”, e os objetivos deste estudo com as familias. E lembrado novamente
que a sessdo vai ser gravada, e que toda a informacéao recolhida ndo vai ser divulgada, que

apenas se destina ao presente estudo.

A seguir, as fotografias pertencentes a cada familia vdo ser projetadas. Apoés
contempladas por cada familia, é-lhes pedido que escolham quatro fotografias que

gostariam de mostrar e partilhar com o grupo, e que expliqguem o porqué da escolha.
E incitado em questionario circular, perguntando aos elementos de cada familia:

o O significado daquelas fotografias;

o Que direito(s) da(s) crianca(s) esta(ao) representado(s) na(s) fotografia(s)?
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o Esta(s) fotografia(s) representa alguma(s) preocupacdo(bes) e/ou receio(s)
e/ou medo (s)? Quer partilhar?

o Que tipo de mudanca(s) pode(m) apontar nesta(s) fotografia(s)? E
conquistas? Que significado tem(tém) para si/vocés?

o O que cada um vé nas fotografias? Quais os sentimentos que aquela(s)
fotografia(s) transmite(m)?

o Que fotografia(s) considera(m) que represente(am) bem a importancia em

fazer parte e crescer no seio de uma familia?

Enquanto as familias falam sobre as fotografias, a mestranda aponta na cartolina o
sentimento chave, o(s) direito(s), a(s) conquista(s), a(s) mudanca(s), a(s) preocupacédo(des)
e o(s) receio(s) apontado(s), indicado por cada familia, acerca das duas fotografias

escolhidas.

Na cartolina, as familias vao estar representadas como Familia A, B, C, etc. ou

pelos seus sobrenomes.

De seguida, é feita uma pausa (momento de descontracdo, max. 10 minutos), se as

familias considerarem necessario.

De seguida, é feita uma reflexdo com as familias para analisar os pontos comuns e
incomuns apontados pelas mesmas na sessdo (ha que ter em conta que podem ser falados
ou revelados momentos que ndo sd@o do conhecimentos da mestranda nem da(s) técnica(s)

que acompanham o seu processo, mas que sao mais faceis de transmitir nesta sessao).

Por fim, a mestranda agradece a participacdo das familias no seu projeto de

mestrado e entrega uma lembranca a cada uma.

UNDOS
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Presencas:

Para melhor guiar a sessdo:

e Desejar um Feliz Dia da Crianca; ter em atencdo a presenca das criangas na sessao;

e Pedir desculpa por nédo ter havido a apresentacdo das familias na primeira sesséo e
explicar porqué; pedir uma breve apresentacao se acharem necessario;

e Apresentar tema e objetivos com a ajuda do powerpoint, para relembrar;

e Mostrar as cartolinas e preencher com as familias;

e Projetar as fotografias e, por ordem, fazer o questionario circular a cada familia;

e Fazer uma pausa se as familias acharem necessario;

e Reflexdo de pontos em comum;

e Concluséo;

e Agradecimentos.
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32 Sessao com as familias no @mbito do projeto “Imagens dos direitos das criancas em

acolhimento familiar”, através da técnica de Photovoice:

Data:

Materiais necessarios:

o Computador
o Projetor

o Fotografias
. Mesa

J Cartolina

. Marcadores
o Gravador

A sessdo inicia-se relembrando o tema, “Imagens dos direitos das criancas em
acolhimento familiar”, e os objetivos deste estudo com as familias. E lembrado novamente
que a sessdo vai ser gravada, e que toda a informacéao recolhida ndo vai ser divulgada, que

apenas se destina ao presente estudo.

A seguir, as fotografias pertencentes a cada familia vdo ser projetadas. Apoés
contempladas por cada familia, é-lhes pedido que escolham quatro fotografias que

gostariam de mostrar e partilhar com o grupo, e que expliqguem o porqué da escolha.
E incitado em questionario circular, perguntando aos elementos de cada familia:

o O significado daquelas fotografias;

o Que direito(s) da(s) crianca(s) esta(ao) representado(s) na(s) fotografia(s)?
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o Esta(s) fotografia(s) representa alguma(s) preocupacdo(bes) e/ou receio(s)
e/ou medo(s)? Quer partilhar?

o Que tipo de mudanca(s) pode(m) apontar nesta(s) fotografia(s)? E
conquistas? Que significado tem(tém) para si/vocés?

o O que cada um vé nas fotografias? Quais os sentimentos que aquela(s)
fotografia(s) transmite(m)?

o Que fotografia(s) considera(m) que represente(am) bem a importancia em

fazer parte e crescer no seio de uma familia?

Enquanto as familias falam sobre as fotografias, a mestranda aponta na cartolina o
sentimento chave, o(s) direito(s), a(s) conquista(s), a(s) mudanca(s), a(s) preocupacédo(des)
e o(s) receio(s) apontado(s), indicado por cada familia, acerca das duas fotografias

escolhidas.

Na cartolina, as familias vao estar representadas como Familia A, B, C, etc. ou

pelos seus sobrenomes.

De seguida, é feita uma pausa (momento de descontracdo, max. 10 minutos), se as

familias considerarem necessario.

De seguida, é feita uma reflexdo com as familias para analisar os pontos comuns e
incomuns apontados pelas mesmas na sessdo (ha que ter em conta que podem ser falados
ou revelados momentos que ndo sd@o do conhecimentos da mestranda nem da(s) técnica(s)

que acompanham o seu processo, mas que sao mais faceis de transmitir nesta sessao).

Por fim, a mestranda agradece a participacdo das familias no seu projeto de

mestrado e entrega uma lembranca a cada uma.

UNDOS
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Presencas:

Para melhor guiar a sessdo:

e Pedir desculpa por ndo ter havido a apresentagdo das familias na primeira sessao e
explicar porqué; pedir uma breve apresentacdo se acharem necessario;

e Apresentar tema e objetivos com a ajuda do powerpoint, para relembrar;

e Mostrar as cartolinas e preencher com as familias;

e Projetar as fotografias e, por ordem, fazer o questionério circular a cada familia;

e Fazer uma pausa se as familias acharem necessario;

e Reflexdo de pontos em comum;

e Concluséo;

e Agradecimentos.



Anexo VII

Quadro 10 - Categorias de analise e respetivas narrativas das familias de acolhimento

Categorias Subcategorias de
de anélise analise

Direitos das
criancgas - a
familia, a
participacao e

a protecao

Narrativas

“As criangas tém o direito a terem
uma familia.” (Familia A);

“A familia estd sempre na base
principal, o direito a ter uma familia.”
(Familia B);

“Numa certa altura que me
perguntaram na reportagem, se eu
pudesse escolher uma familia, que
tipo de familia escolheria e eu disse a
minha, ndo conheco outra, € esta que
eu tenho. Nao foi nesta familia que
cresci, mas foi a familia que eu
construi. E a nossa familia.” (Familia
B);

“Elas estdio bem como estdo.”
(Familia C);

“E o0 construir de uma vida.” (Familia
F);

“O meu filho disse: desde que ndo
venham mexer nas minhas coisas
para 0 meu quarto, estd tudo bem.
Mas isto foi o primeiro impacto,
porque ele agora aceita muito bem.
Aceitou muito bem. Gosta muito
deles, até d& banho e muda a fralda
da menina.” (Familia D);

“A menina veio para nossa causa por
causa da minha filha.” (Familia B);

“Eu fiz tratamento e elas participaram



em tudo, desde as ecografias...”
(Familia C);

“Desde o primeiro dia que fui
chamada a fazer o segundo
tratamento, principalmente a mais
velha, foi explicado o que iamos
fazer...ia comigo ao hospital. Elas
participaram em tudo.” (Familia C);
“Acolhé-los....a familia estava toda
empenhada.” (Familia F);

“H& um sentimento escondido na
fotografia que é a seguranca.”
(Familia A);

“Protegemo-nos muito uns  aos
outros.” (Familia B);

“Ela queria ir comigo quando ia levar
as injecdes a farméacia, mas isso eu
ndo deixava assistir...N& acho
também que ha certas coisas que
ela.... Mas participaram em tudo.”
(Familia C);

“A chegada a casa apareceu 0 meu
cdozito...- eu tenho medo - e eu
disse: mas ndo tenhas medo, e peguei
nele ao colo.” (Familia D);

“Faco tudo o que posso por eles. E se
puder continuar...estou disposta a
tomar conta, a ajudar.” (Familia D);
“Adaptaram-se muito bem na escola.
Mas nédo dizem que sdo meninos de
acolhimento. N&o queriam ter de
explicar. E eu disse: ndo tém que

explicar. Se vos perguntarem, VOCEs



Tipologias de
familias de

acolhimento

> Familia

cuidadora

dizem aquilo que entenderem.”
(Familia I).

“Muita gente diz: ai ndo sei como
tens coragem...afeicoas-te a ele, das
amor a ele e depois ele sai — eu digo
assim: eu faco isso porque eu nao
estou livre de me acontecer o
mesmo...passar por uma dificuldade
e ter de me tirarem os meus filhos e
quando eu tivesse oportunidade...de
me devolverem. Queria que mos
devolvessem. E é pensar isso que me
d4 forca. NOs pensamos isso, mas
estes miudos ndo pensam. O mal é

isso.” (Familia D);

“Eu ndo trabalho para a transicéo. Eu
trabalho para a menina, hoje. Eu é
que tenho de estar preparada para ela
voltar. Mas se eu sofrer, sou eu.
Enquanto ela estiver comigo, eu
trato-a como se ela fosse minha
filha.” (Familia G);

“Ele tinha dificuldade de
concentracdo e decidi colocéd-lo no
ensino articulado, porque ele tinha
apeténcias para a musica (violino) e

uma nog&o de ritmo.” (Familia E);

“A  professora queria que ele
experimentasse o violino...e depois
de muita chateacdo ele disse que sim.
[expliquei que] Se eu ndo provar uma

laranja, ndo posso dizer que nao



gosto da laranja. Numa brincadeira
na sala de aula [a professora utilizou
varias estratégias, nomeadamente
brinquedos  fantoches e outros
instrumentos para captar a sua
atencdo e ensind-lo a tocar], ele
chega ao fim e diz: quero violino.”
(Familia E);

“A questdo material, hoje em dia ja
sabe que se tiver um middo ao
lado...vai oferecer. Nesse aspeto,
acho que conseguimos a 100%.”
(Familia G);

“Agora meti-a nos escuteiros. Ao fim
de algum tempo tinha que a meter

nalguma atividade.” (Familia C);

“Eu gosto muito de ensinar as
criancas. A educacdo é muito
importante. Falar com as pessoas,

respeitar as pessoas.” (Familia D);

[saber que com eles as criangas iriam
ter] “O carinho e o apoio de uma
familia. D& para fazer um apoio mais
personalizado e muito mais intensivo,
da para dar outro tipo de mimo e
carinho. O nosso projeto de vida era
trés [filhos biologicos] mais um.
Fazer parte do projeto foi uma
casualidade.” (Familia A);

“Portanto, é uma familia normal, com

uma vida normal.” (Familia A);



“Esta fotografia transmite a unido que
h& na nossa familia.” (Familia B);
“Estamos presentes em todas as
situacOes, seja para bem, seja para
mal. Sdo miudos que dao valor a tudo
e se um faz uma coisa, os outros dao
muita importancia.” (Familia B);

“E esta a nossa trupe.” (Familia B);
“Esta ¢ a minha familia”. Esta
fotografia representa tudo.” (Familia
C);

“Nos permitimos um ambiente feliz,
saudavel, alegre, que eles também
ajudam a criar com essa alegria de
ser crianga.” (Familia F);

“Sé a minha filha é que ele inclui
mais como irmd. Tem uma ligagéo
mais forte...6 o ombro amigo dele.”
(Familia F);

[O nascimento da primeira filha
bioldgica do casal] “Esta mudanca
significou muito. Aceitaram muito
muito bem, desde o principio.”
(Familia C);

“A mais pequena agora chama mama
e papd, por causa da bebé.” (Familia
C);

“Muito amor. Eles ddo-se muito bem

como irmdos.” (Familia D);

“Faco igualzinho. O que fiz a0 meu
filho, faco igualzinho a ele.” (Familia
D);



“Né&o penso no futuro. Sei que ndo
sdo meus e tenho isso muito presente,
mas neste momento, hoje, sdo meus.”
(Familia F);

“Ela ndo nos chama pai nem mae,
mas por exemplo, fomos ao futebol e
um menino perguntou-lhe: quem é
este? E ela disse: € 0 meu pai.
Chamar, ndo chama, mas sente
necessidade...principalmente com ele,
porque ela ndo conheceu o pai.”
(Familia G);

“Eu digo...eu ndo me posso esquecer
dele. Ele € um menino meiguinho,
ajuda muito. Tudo o que eu peco ele
nunca me diz que ndo.” (Familia D);

“Se ndo quisesse que ele passasse [de
ano], eu ndo gostava dele. Eu gosto
dele. E por gostar dele, eu quero que
ele seja como os outros. Como ele é
de familia de acolhimento...é visto
de outra maneira. Para mim...eu
quero que ele seja igualzinho, até
melhor [que os outros].” (Familia D);
“Com ele ndo ha discussdo, hd um
negocio. Ele negoceia tudo. Em
situacBes que eu imponho, ele ja esta
a fazer negocio. Ele distrai-se. Tem
de haver uma motivagdo, por
exemplo, se levar a bola para a
escola, ele come mais rapido.”
(Familia E);

“Era um menino bastante mentiroso.



E agora, é assim...eu digo: € melhor
dizeres a verdade do que mentir,
porque um dia, quando fores grande,
ninguém vai confiar em ti...e depois
vais-te sentir mal.” (Familia D);

“Ele tinha panico de dentistas. Eu
tive que recorrer a varios médicos
dentistas. Cheguei a ponderar a
anestesia geral, mas era carissimo. La
conseguimos encontrar uma clinica
com uma médica extraordinaria com
muita calma, muita paciéncia. Ja esta
ha um ano com aparelho nos dentes,
deixa a médica fazer praticamente
tudo aquilo que é necessario. Cada
vez que ele se sentava na cadeira ela
dizia: abre a boca, e as pernas dele
ficavam no ar, tal era o estado
de...medo, de péanico. Fiz aquela
protecdo no sentido de ele se sentir
protegido.” (Familia E);

“Trabalho as dificuldades dele,
trabalho o que ele tem de melhorar.”
(Familia E);

No outro dia estavamos todos na
piscina e um deles foi sentar-se na
toalha do outro...”Mas porque € que
tu te sentas na minha toalha? Essa
toalha é minha. Sai da minha toalha”.
E eu disse: estds a pensar bem no
comportamento que estas a ter?
“Porque a toalha é minha a ndo quero

que ninguém se sente na minha



toalha” E eu disse: entdo vou-te
explicar aqui uma coisa. Quando
vieste cé para casa, tu ficaste com o
quarto de quem? Ficaste na cama de
quem? Entdo para comer, para te
sentares, para fazeres a tua vida, usas
0 que? As coisas eram de quem? E
ele disse: eram tuas. Entdo se nods
temos de partilhar as coisas
contigo...eles [os filhos] estdo me a
partilhar contigo, e o pai também. Se
nos fossemos como tu, tu nem sequer

estavas aqui.” (Familia I);

“Enquanto ela estiver comigo, eu
trato-a como se ela fosse minha filha.
E ela sente muita necessidade disso.
Por exemplo, ela € incapaz de tomar
banho sozinha. Ela €& muito
dependente. Quer que eu a ajude. Eu
tento-lhe dar um bocadinho de
carinho, uma coisa que ela nunca
teve. Ela sente muita necessidade de
ter uma familia.” (Familia G);
“Notou-se muito que estas criangas
tinham muita caréncia de afeto.”
(Familia I);

“S40 middos que ndo nos largam.
Andam sempre atras de nos. Agora
nem tanto como no inicio. Agora
parece que tém outra estabilidade.”
(Familia I);

“Por exemplo, no dia que eu soube

que ele chumbou, eu sentei-me com



» Familia “pausa”

ele e disse: 0 que é que queres fazer?
Queres ir a recurso? Nao queres ir?
Queres ficar no 6° [ano]? E a decisédo
era dele.” (Familia I);

“Eles vao para um curso profissional.
N&o tém capacidade na escola. Aos
18 anos eles podem decidir o que
querem. Com a familia deles ndo
podem contar. Eu quero que aos 18
anos eles tenham um curso, tenham o
12° ano feito e tenham um curso para
eles poderem trabalhar.” (Familia I);
“Estou a fazer uma experiéncia com
ela, como ela vai para o ciclo, a
quinta € a sexta vai sozinha no

autocarro.” (Familia H).

“Esta fotografia basicamente é uma
aventura. Voltamos mais uma vez ao
descomplicado.” (Familia A);

“A certo ponto foram limitados [por
iniciativa da equipa de
acompanhamento da Mundos de
Vida], porque o contacto com a
familia biologica também prejudicou
0 comportamento deles.” (Familia F);
“Incentivamos 0s miudos a explorar
as situacoes.” (Familia F);

“A aceitacdo da familia demorou um
pouquinho mais, acho que cerca de
um ano e meio, até ele perceber que
[esta] era a familia dele neste
momento e era connosco que ele

tinha de viver neste momento.



Acolhimento
familiar:
motivacoes e

emocoes

> Familia

mediadora

» MotivagOes ao

acolhimento

Portanto, a partir dai que ele
percebeu isso, e que ndo era um
menino diferente...” (Familia F).

“Os dois tiveram contacto com a
familia bioldgica até & um més atras,
sensivelmente. Foram sempre
respeitados e incentivados. Até certo
ponto, foram sempre incentivados
esses contactos e foram elogiados os
pais: ‘a tua mée gosta na mesma de
ti, 0 teu pai gosta na mesma de ti’,
nem eu duvido neste momento que
eles ndo gostem, mas as
circunstancias da vida ndo permitem
outra situacdo neste momento. 1sso
sempre foi premiado.” (Familia F);
“A mae tinha tido o irmdozito ha
duas semanitas e ndo podia fazer a
deslocacdo e entdo fiz eu a
deslocagcdo com 0s meninos para ele
comemorar 0 Segundo aniversario,
porque ndo tinha passado o primeiro
aniversario com a mée. Foi também o
facilitar o contacto com a familia.”
(Familia F).

“A iniciativa foi da minha esposa,
claro que eu fui atrés...” (Familia G);
“Ser uma familia disponivel. A ideia
inicial foi minha, mas muito bem
acolhida pela minha filha e depois
acabdmos por convencer 0 meu
marido que era mais renitente.”
(Familia F);



“Foi num supermercado...fui as
compras com 0 meu marido e vi...a
tal menina. O meu marido pegou o
papel e encantou-lhe os olhos [da
menina no panfleto da publicidade
acerca do acolhimento familiar].
Olhar para o cartaz...chama logo
para a gente ir.” (Familia D);

“Uma menina tdo linda a precisar de
um abragco, vamos da-lo.” (Familia
D);

“A minha ideia era um menino. Vi 0s
panfletos da Mundos de Vida e
inscrevi-me.” (Familia H);

“Foi sempre uma coisa que eu € 0
meu marido quisemos...ajudar.”
(Familia C);

“Sentido de querer colaborar e
ajudar.” (Familia B);

“E um trabalho louvavel.” (Familia
D);

“Muita gente pensa que ficamos ricos
[risos]. Mas ndo, € mesmo o amor
que a gente tem. E assim, eu sinto-me
bem. Sinto-me util, porque estou a
fazer um bem a sociedade, aos
meninos que precisam...criangas que
podiam estar pior e estdo numa
familia normal.” (Familia D);

“Se de alguma forma a nossa
presenca nalgum sitio ou espaco
surtir algum efeito, eu fico feliz.”
(Familia B).



» Emocoes —
expressao de
sentimentos
positivos e

negativos

“N4o é isto que vai complicar a vida.
Se fosse nosso era igual.” (Familia
A);

“Na idade que a minha filha tinha na
altura da formacdo foi muito
importante...16 anos...foi importante
para ela, revelou maturidade.”
(Familia B);

“E um trabalho muito
gratificante...muito muito. Faco com
muito amor.” (Familia D);

“O que interessa é que a gente tenha
amor, tenha vontade, tenha carinho.”
(Familia D);

“Sinto-me valorizada porque sou
capaz.” (Familia D);

“O amor que existe na familia...e
felicidade....muita felicidade.”
(Familia C);

[Fotografia de familia nos primeiros
dias que estiveram todos juntos]
“Estdvamo-nos a conhecer uns aos
outros. Acho que correu mesmo
muito bem. E mesmo uma familia.”
(Familia I);

“Quem pde 5 pratos na mesa, pde 6
ou 7 ou 8. E igual.” (Familia D);
“Como estava em casa, sentia-me
muito sO, desmotivada...o meu
marido disse: e que tal fazermos a
formacdo? Eu disse: acho 6timo,
principalmente...ha tantas criangas

que precisam de ajuda, os pais nédo



Mudancgas -
conquistas e

SUCEeSS0S

podem...” (Familia D).

“Ele fez questdo de perante a turma
dizer: quero ser policia para tirar o
pai da cadeia. Ele disse-me que
muitos meninos que ndo eram amigos
dele que, a partir do momento que ele
disse...ficaram amigos dele.”
(Familia D);

“Ele no 3° ano ndo tinha a nocdo das
regras de escola...perturbava o0s
colegas...ndo sabia estar dentro de
uma sala de aula. Hoje em dia ele
comporta-se na sala de aula, sem
nenhuma chamada de atencdo da
escola.” (Familia E);

“Ele tinha imensas dificuldades
em...5 minutos para n6és sdo 5
minutos, para ele podem ser 15. Hoje
em dia ja tem mais esta nogdo. Ele
tem evoluido imenso. E depois da
rotinas, organizacéo,
responsabilidade.” (Familia E);

“A ideia inicial foi minha, mas muito
bem acolhida pela minha filha e
depois acabamos por convencer o
meu marido que era mais reticente”
(Familia F);

“Sentia-se  um menino diferente
porque ndo estava com a familia dele.
Teve de ser a psicéloga a trabalhar
com ele, a fazer-lhe ver que era uma
situacdo transitoria, mas de qualquer

forma ndo era um menino Unico nesta



situacdo, era uma coisa que acontecia
a varios meninos. E ele aceitou.”
(Familia F);

“Ele tem evoluido muito: era um
menino selvagem e hoje é um menino
perfeitamente normal. Foi uma luta
dificil, mas conseguimos. O mais
velho mudou em 90%, em termos de
comportamento. Houve uma
evolucéo e foi um trabalho de toda a
familia que se envolveu. A aceitacdo
da familia demorou um pouquinho
mais, acho que cerca de um ano e
meio, até ele perceber que [esta] era a
familia dele neste momento e era
connosco que ele tinha de viver neste
momento. Portanto, a partir dai que
ele percebeu isso, e que ndo era um
menino diferente...” (Familia F);

[J& depois de estarem acolhidos,
tiveram um irmdo que também foi
retirado e colocado numa instituicao;
empenho de todos em ultrapassar
situacdo  dificil] “Fiquei  muito
contente, porque foi uma fase dificil
que ele ultrapassou.” (Familia F);
[Houve] “Muitas muitas muitas
conquistas, por exemplo, o gosto pela
leitura, até o brincar, o gosto por
saber brincar, por saber jogar, pela
musica”, [0 mais novo] “o0 gosto
pelas pinturas.” (Familia F);

“Conquista de ja ter os amigos dele e



Preocupacoes
sentidas pelas
familias de

acolhimento

de fazer uma lista de convidados para
a festa dele, porque até ai ndo tinha
sequer um grupo de amigos. Nunca
teve. N&o sabia sequer o que era ter
um grupo de amigos.” (Familia F);
“Umas das coisas que mais me custou
¢ que ela teve de levar muitos
castigos, porque ela era muito
teimosa e muito mentirosa. Ela hoje
esta muito melhor...era capaz de
acusar outra pessoa. Ela mudou
muito.” (Familia G);

“Hoje ela partilha as coisas com 0s
outros meninos. Ela evoluiu muito.”
(Familia G);

“Sabe que tem de lavar os dentes,
tomar banho, por o creme na
cara...tudo isso ela faz sozinha ja.”
(Familia G).

[Preocupacdo monetaria] “Nédo €
facil.” (Familia A);

“Eu ndo queria uma tdo pequenina
porque como nao tinhamos filhos eu
sabia que nos iriamos agarrar muito,
mas tinham que vir as duas.”
(Familia C);

“Receio muito maior, porque a mais
pequenina com dois anos precisa de
tudo.” (Familia C);

“Medo e receio de serem tiradas para
ir para o pai bioldgico. Parece que o
pai vai queré-la...a pequenita. Elas

estio bem como estdo, mas



principalmente uma tia, que esta a
picar.” (Familia C);

“O meu problema nisto tudo € que eu
sei que elas tém de ir para o pai ou
para a mée, mas aqui o facto da mais
velha ndo ser nada a familia da irma e
ela perceber isso...e vai contrariada.”
(Familia C);

“Estou sempre com medo quando é
que eles vao...” (Familia D);

“...6 0 receio de irem embora.”
(Familia D);

“Precisamente a questdo de ganhar
lagos com as criangas, que depois a
certa altura, teria de ser ele a cortar —
¢ a ideia do medo, mas que foi
ultrapassada.” (Familia F);

“Eu  também mantenho-me um
bocadinho mais a parte. Tento manter
aquele pezinho atrés. E assim, eu
gosto muito da midda. A iniciativa
foi da minha esposa, claro que eu fui
atras...Se de hoje para amanha nos é
retirada a crianga...a minha esposa
envolve-se muito mais...ndo seria so
eu a estar destrocado.” (Familia G);
“Vi os panfletos da Mundos de Vida,
inscrevi-me. Mas a doutora falou-me
se eu nao ficava com uma menina.
Fiquei com ela. Ao principio com um
bocado de medo, receio. N&o foi
facil...tive que comprar coisas e...0S

filhos as wvezes sentem um



bocado...fui ao desespero, tive que
Ihe dar [a uma filha] uma sapatada,
coisa que nunca que lhe dei. Estava
mesmo a pensar desistir.” (Familia
H);

“Uma das criangas anda no psicologo
e disse ao psicélogo que o maior
medo era no fim do ano ter de sair la
de casa.” (Familia I);

“Eles tém receio de ser substituidos.”
(Familia I).





