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RESUMO

A presente investigacado qualitativa teve a inteng@oproduzir um saber critico e
relativo a jovens adultos em contexto institucipparcebendo os conceitos associados
aos afetos e sexualidades, explorando-se as paidades de analise de texto, dado que
se entende também por sexualidade uma fonte deebtmn-fisico, emocional e
relacional. A sexualidade envolve toda a personalidadeeadidade representada na
linguagem com valores, sentimentos, crencas, desagapectativas.

A questdo central do trabalho empirico presume cange dum melhor modo de
interagir, por parte de educadores e técnicos stituitdes. Assim, percebendo melhor
as concecoOes dos jovens e compreendendo melhen@sénos associados a tematica
sécio afetiva, pretendemos ainda criar estrutus@spijomovam competéncias pessoais
e sociais nestes jovens, prevenindo probleméticasambito da saude mental,
promovendo assim igualdade e autonomia pessoamibs também como propdsito
conhecer melhor o impacto dos riscos de vida ednasinios afetivo-sexuais de jovens
de hoje, em Braga: viveram em instituicdes, conrasuicondicdes problematicas
associadas: orfandade, pai desconhecido, discéatimgal grave, familia numerosa,
situacdo socioeconomica fragil, escassa educacsiqals, problema psiquiatrico da
mae, conduta criminal do pai.

Insere-se o estudo piloto numa abordagem por estiesemiestruturada realizado com
cinco jovens adultos com idades compreendidas estld e os 24 anos, solteiros, sem
filhos, dois dos quais antigos residentes em darged de Infancia e Juventude (L1Js),
em Braga, com permanéncia (prolongada) que exaelgquatro anos.

Pretende-se desta forma dar continuidade a prapdstarevencao de praticas de vida
pos institucionais insatisfatérias, a atender arsas pessoais de Antigos Alunos e de
membros de institui¢do inspiradores e formadolgssat
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