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Capitulo 13

ACELERAGCAO ESCOLAR EM PORTUGAL:
RELATOS DE INSATISFAGAO E
CRITICA PELOS PAIS

Ema P. Oliveira

Leandro S. Almeida

A atengao aos alunos mais capazes exige respostas educativas dife-
renciadas por parte da escola. No respeito as diferencas e ao direito indivi-
dual ao desenvolvimento pleno, professores, escolas e sociedade sdo respon-
saveis pela forma como atendem e apoiam os seus alunos mais criativos e
mais inteligentes. No caso dos alunos superdotados, as respostas educativas
existentes podem variar de pais para pais.

Académicos e profissionais na area tendem a reunir tais medidas
educativas em trés grandes grupos: acelera¢do escolar, enriquecimento e
ensino para grupos especificos. A diferenciacio entre essas medidas nido ¢
clara, alias, muitas vezes combina aspectos entre si. Ndo havendo um grupo
homogéneo de alunos superdotados, também as medidas educativas pautam-
se por alguma singularidade em fungado dos sistemas educativos de cada pais
e pela busca em responder as especificidades de desenvolvimento e de
aprendizagem de cada aluno.

Se as medidas de agrupamento ou de ensino para grupos especifi-
cos propdem a cria¢dao de turmas ou de escolas préprias para esses alunos, o
que por vezes € entendido como sinénimo de segregacdo educativa e social,
com empobrecimento de suas vivéncias em virtude de um contexto muito
particular e menos heterogéneo socialmente, as medidas de enriquecimento
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curricular ou extracurricular permitem aos alunos uma inclusdo nas turmas e
escolas regulares. Neste caso, os alunos beneficiam-se de programas de enri-
quecimento, que estimulam a sua inteligéncia, criatividade, afetividade,
competéncias sociais ou aspetos especificos do dominio das ciéncias ou das
artes. Neste capitulo, centrar-nos-emos nas medidas de aceleragdo escolar,
fazendo um breve enquadramento dos seus principios e apontando alguns
relatos da sua implementagdo em Portugal. Reconhecendo o sucesso dessa
medida educativa junto da generalidade das criangas superdotadas que dela
se beneficiaram, relatamos alguns casos de insatisfa¢do por parte dos pais.

Caracterizacio da Aceleracio Escolar

O procedimento de aceleragao escolar engloba métodos que permi-
tem um progresso académico dos alunos mais rapido do que o convencional
no sistema educativo. Feldhusen (1991) refere que a acelera¢do consiste em
um avango da escolaridade, de acordo com os niveis de realizagdo dos alu-
nos e a sua capacidade ou ritmo de aprendizagem. Trata-se, portanto, de um
processo que permite aos alunos com altas habilidades seguirem um ritmo de
ensino conforme seu desempenho e prontidao, de forma a serem adequada-
mente estimulados na aprendizagem dos conteuidos curriculares. Basicamen-
te, a finalidade dessa medida € inserir o aluno em um contexto curricular
ajustado as suas capacidades e necessidades.

Tem-se defendido que a excessiva lentiddo no ritmo de ensino, ou
a incidéncia em conhecimentos e competéncias ja adquiridos, desmotiva as
criancas superdotadas (Passow, 1996; Whitmore, 1980). Para além do im-
pacto que esse fendomeno podera ter do ponto de vista académico, importa
considerar a sua estreita interagdo com fatores sociais e emocionais, poden-
do, em ultima analise, colocar esses alunos em uma situagdo de vulnerabili-
dade, em fungdo da falta de estimulos apropriados nos contextos educativos
(Benbow, 1991).

A aceleragao € uma das praticas educacionais que podem ser utili-
zadas com os alunos superdotados. Apesar da sua longa historia, o significa-
do do termo aceleragdo tem sido mal-entendido ou limitado. Muitos educa-
dores veem a aceleragdo apenas como uma forma de avangar mais rapido na
escola ou nas disciplinas. No entanto, a acelera¢do seria mais corretamente
reportada a flexibilidade curricular ou ao ritmo de ensino-aprendizagem,
pois envolve formas e procedimentos diversificados de ajustamento do curri-
culo as caracteristicas e necessidades educativas especificas do aluno, po-
dendo assumir diferentes formatos ou modalidades.
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Modalidades de Aceleracio

Frequentemente a acelerag@o € associada ao “salto” de ano escolar.
sendo essa, alids, uma das formas mais frequentes de aceleracdo (Benbow,
1991). Conforme mencionado anteriormente, a implementagdo da aceleracio
resulta na finaliza¢do da escolaridade formal em menos tempo do que € usual-
mente requerido, permitindo aos alunos com altas habilidades aprender mais
em menos tempo do que o previsto no programa curricular geral. Assim,
qualquer modificag@o no planejamento regular pode ser considerada acelera-
¢do quando permite que os alunos avancem mais rapidamente, ou completem
unidades curriculares em menos tempo ou em uma idade mais precoce que o
normal.

Procedimentos multiplos, além do salto de ano, permitem atingir
esta mesma finalidade, mas com diferentes formatos, de acordo com as ne-
cessidades educativas especificas do aluno e o enquadramento legal em vi-
gor no sistema educativo de cada pais. Na literatura da area, podemos encon-
trar alternativas possiveis de aceleragdo (Kirk & Gallagher, 2000; Schiever
& Maker, 1997; Southern, Jones & Stanley, 1993). As principais modalida-
des de aceleragdo assumem uma ou combinam algumas das seguintes for-
mas: antecipa¢do da entrada na escola, “salto” de ano escolar, aceleracao
delimitada a algumas disciplinas, frequéncia em turmas combinadas, entrada
antecipada na educagdo superior, e sistema de acumulagdo e transferéncia de
créditos de formagdo entre niveis de ensino. Destacaremos a seguir as duas
primeiras modalidades enunciadas, sendo estas as que se encontram em vi-
gor no sistema educativo portugués.

Ao longo do percurso escolar, a primeira possibilidade de acelera-
¢do, em Portugal, consiste na entrada antecipada na escola: a crianga que
demonstra maturidade excepcional em termos cognitivos e sociais pode ini-
ciar a sua escolarizagdo formal (alfabetiza¢do) antes da idade legalmente
instituida. Dentre todas as medidas educativas, a entrada antecipada € consi-
derada o procedimento mais frequente no pais no caso dos alunos com altas
habilidades (Pereira, 1995). Essa forma de aceleragio é uma das mais polé-
micas entre a comunidade educativa, na medida em que levanta algumas
preocupagdes, sobretudo a possibilidade de existir uma defasagem entre o
desenvolvimento cognitivo, o psicomotor e/ou o socioemocional. Algumas
criangas podem ndo ter ainda a maturidade fisica necessaria, apresentando
cansago ou frustra¢@o; a sua coordenagido motora fina pode nio ser suficiente
para a exigéncia colocada pelas tarefas académicas. Por outro lado, muitos
educadores receiam por dificuldades socioemocionais no caso das criangas
que ingressam precocemente na escola, apesar das pesquisas na area chega-
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rem a resultados que contrariam tais receios (Colangelo, Assouline & Gross,
2004:; Maia-Pinto & Fleith, 2012).

Um outro procedimento de aceleragdo consiste no “salto™ de clas-
se, ou seja, na eliminacdo de um ano ou mais anos de escolaridade, permi-
tindo que o aluno avance mais rapidamente no sistema educativo. Varios
estudos sinalizam que, em termos gerais, os alunos beneficiarios dessa me-
dida mostram um nivel de ajustamento social e académico superior ou equi-
valente ao dos alunos superdotados que nao foram alvo de acelerag¢ado escolar
(Kirk & Gallagher, 2000). Trata-se, no entanto, de uma medida também
controversa. Além das preocupagdes com o ajustamento socioemocional e
com uma preparacao académica adequada desses alunos, alguns autores refe-
rem que, tal como a admissao precoce na escola, alunos com altas habilida-
des podem ficar em desvantagem face ao seu nivel de maturidade, sobretudo
nos primeiros anos de escolaridade ou na adolescéncia, quando o desempe-
nho fisico e desportivo tende a exercer uma forte influéncia no autoconceito
do individuo (Schiever & Maker, 1997).

Como se pode depreender, existe alguma oposigdo a aceleragao de-
fendendo-se que as criangas devem permanecer com pares da mesma idade.
Em contraste com essa ideia, Schwartz (1994) adverte para os custos que a
auséncia de um verdadeiro grupo de pares podera significar para a crianga,
sendo estes geralmente desconhecidos dos educadores e professores ou, no
extremo, nem sequer questionados. De acordo com a literatura, na maioria
das situagoes, o nivel de raciocinio e os interesses destes alunos sdo mais
desenvolvidos que os dos colegas de turma (Schiever & Maker, 1997). Neste
sentido, a entrada antecipada na escola ou o avango de um ano escolar nem
sempre asseguram pares intelectuais ao aluno excepcionalmente precoce.

Pros e Contras da Aceleragiao Escolar

A aceleracdo como alternativa educativa para alunos precoces do
ponto de vista cognitivo e da aprendizagem apresenta resultados positivos,
tanto na area académica e cognitiva como na area psicossocial. Em termos
gerais, a investigacao tem sido consensual no apoio a implementagdo dessa
medida, relatando bons resultados em termos de desempenho académico e de
ajustamento socioemocional (Alencar & Fleith, 2001; Benbow, 1991; Co-
langelo, Assouline & Gross, 2004; Kulik & Kulik, 1984; Maia-Pinto &
Fleith, 2012; Schiever & Maker, 1997; Swiatek, 2001). Os beneficios da
aceleragao justificam, assim, a sua aplicacdo. Contudo, importa considerar
que o avango no sistema educativo nao constitui a tinica forma de acelera-
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¢do. Conforme os interesses e necessidades dos alunos, outras alternativas
podem ser adotadas. As vantagens da aceleragdo, para os alunos, passam
pela oportunidade de escolher um programa educativo desafiador que atende
as necessidades pessoais; para a escola, ¢ uma forma de estimular os alunos
mais capazes sem a despesa e o esforgo de elaborar um curriculo especial;
para a sociedade, a possibilidade de estimular os jovens superdotados‘a atin-
girem mais, e mais cedo, o seu potencial, tornando-se socialmente mais pro-
dutivos.

Apesar dos beneficios da adogdo de modalidades de aceleragio es-
colar, apoiados na pesquisa, existe uma resisténcia consideravel na sua im-
plementag@o. Muitas vezes acredita-se que a aceleragdo prejudica o desen-
volvimento social e emocional, mas nenhum estudo parece demonstrar o seu
prejuizo a longo prazo. Pelo contrario, os alunos superdotados que ndo sio
acelerados tendem a mostrar rendimentos escolares mais baixos, problemas
de comportamento e uma maior dificuldade de integragdo na escola, apresen-
tando ainda: expectativas académicas mais baixas, reduzida motivagdo para
a aprendizagem, frustracdo e aborrecimento na escola, habitos de estudo
pobres, desinteresse pela instrugdo formal e abandono escolar prematuro,
fobia/aversdo escolar, problemas emocionais, dificuldades no relacionamen-
to com os colegas que ndo partilham os mesmos interesses e preocupagdes
(Benbow, 1991; MacKenzie-Sykes, 2003).

Entre as condi¢bes necessarias para tomada de decisdo acerca de se
acelerar ou ndo um aluno, MacKenzie-Sykes (2003) destaca a necessidade
de uma avaliagdo psicologica do aluno (habilidades intelectuais, desempenho
académico e desenvolvimento socioemocional), atitudes positivas dos pais
face a acelerag@o e disposi¢do do professor em ajudar o aluno a se ajustar a
nova situacdo. E importante também que o aluno apresente (a) nivel de de-
senvolvimento cognitivo muito acima da média para a sua idade, atendendo
ao nivel de exigéncia da classe mais avancada em que sera colocado; (b)
niveis de competéncia acima da média do ano escolar desejado; (c) auséncia
de qualquer problema grave de ajustamento emocional; (d) alto grau de en-
volvimento com as tarefas escolares e aprendizagem. O aluno ndo deve se
sentir pressionado a acelerar. Além disso, o avango do aluno deve ser efetuado
em momentos naturais de transi¢do, tais como o inicio de um novo ano leti-
vo, devendo-se evitar criar expectativas excessivas acerca da aceleragao
junto aos alunos e familias. Vale lembrar que nem sempre essa medida € a
alternativa mais apropriada a ser adotada no caso de todos os superdotados.
Sua adogdo depende das caracteristicas, necessidades e contextos nos quais
esses individuos estdo inseridos.
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Estudos Realizados em Portugal

Algumas pesquisas em Portugal acompanharam a aplicacdo das
medidas educativas de aceleragdo. Um primeiro grupo de estudos analisou os
procedimentos de avaliag¢do psicoeducacional dos alunos superdotados, reve-
lando que nem sempre os profissionais envolvidos na avaliagdo tiveram for-
macgao na area da superdotagado, apresentando dificuldades no uso apropriado
de instrumentos (Almeida, Simdes. Viana & Pereira, 1996; Melo & Almei-
da, 2007).

Um segundo grupo examinou o impacto da aplica¢do de tais medi-
das no grau de ajustamento e de sucesso académico dos alunos que foram
alvo da aceleragdo. Os resultados sdo favoraveis a implementag¢do dessa
medida, seja ela por meio da entrada antecipada na escola ou do salto de ano
escolar (Oliveira, 2007; Pereira, Silva & Seabra-Santos, 2009). No estudo de
Oliveira (2007), foram examinados casos de 106 alunos que frequentavam o
5% e 6° anos e que haviam sido acelerados. Os resultados revelam satisfacao
de alunos, pais e professores com a implementacdo da medida. A pesquisa
aponta uma boa adaptag@o académica, motivagio e sucesso escolar, autocon-
ceito positivo, adaptagio social e ajustamento comportamental, tanto a mé-
dio como a longo prazo, no percurso académico dos alunos acelerados. Ape-
sar dos achados positivos de Oliveira (2007), oito pais do estudo expressa-
ram sua insatisfacdo com o procedimento de aceleracio de seus filhos. Des-
creveremos a seguir esses casos, dividindo-os em dois grupos distintos: um
grupo de quatro criangas cujos pais verbalizaram a sua insatisfacdo com a
acelerago escolar, e outro grupo de quatro criangas, cujos pais apontaram
algumas reservas para com essa medida, considerando-a insuficiente para
atender as caracteristicas e necessidades particulares dos seus filhos.

Casos de Insucesso e Insatisfacio Perante a Aceleracao Escolar

Relativamente aos quatro casos de insatisfagdo dos pais com a me-
dida educativa, em todos eles a modalidade de aceleragdo escolar especifi-
camente adotada foi a entrada antecipada na escola. Trés criangas ingressa-
ram precocemente no 1° ano para poderem acompanhar o grupo de colegas
mais velhos em que estiveram integradas ao longo da educacao pré-escolar
(solicitando a acelera¢@o dada a proximidade etéria), e uma por demonstrar a
aquisi¢do das competéncias académicas entendidas como necessarias. Neste
ultimo caso, foi referida a precocidade no desenvolvimento cognitivo da
crianga, sendo esta a tinica que obteve desempenho muito superior a média,
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face ao grupo de comparagdo (constituido pelos seus colegas de turma que
nao foram objeto de aceleragdo), na criatividade e no rendimento académico.
No entanto, o seu resultado ao nivel da autoestima geral foi mais baixo.

Todos os pais mencionaram o comportamento “infantil” de seus fi-
lhos, ou seja, aos 11 ou 12 anos apresentavam niveis baixos de maturidade.
Por outro lado, dois mencionaram ainda a existéncia de problemas de aten-
¢do nos seus filhos, os quais apresentavam ainda algumas dificuldades na
aprendizagem, refletidas no baixo desempenho académico.

Em sintese, a insatisfa¢do expressa por trés pais parece associada a
uma aceleragio escolar que provavelmente ndo deveria ter sido feita. A ten-
déncia dos pais em solicitar que as criangas acompanhassem o seu grupo do
pré-escolar, mesmo que ligeiramente mais velhas, pode induzir a escola a
adotar uma posi¢do favoravel a recomendacdo da medida. Tais criancas
apresentavam niveis de maturidade insuficientes para as exigéncias da alfa-
betizac¢do. Por outro lado, uma das criangas desse grupo apresentava indica-
dores de desenvolvimento e de habilidades cognitivas claramente superiores,
no entanto os pais estavam preocupados com a sua imaturidade. Para esses
pais, a imaturidade foi reforcada pela medida de aceleracdo adotada, ao im-
plicar uma relagdo com criangas mais velhas.

Casos de Insatisfacio e Insuficiéncia da Medida de Aceleraciao Adotada

Um outro grupo de criangas que se beneficiaram de medidas de
aceleragdo escolar foi alvo da nossa analise. Estes casos tém em comum a
manifestacdo de algum ceticismo por parte dos pais quanto a eficacia da
aceleragio, uma vez que essa medida parece nao ter sido suficiente para dar
resposta as necessidades particulares dos seus filhos. Entre os quatro casos
analisados, dois tiveram entrada antecipada no 1° ano de escolaridade e os
outros dois avangaram um ano de escolaridade ao longo do 1° ciclo do ensi-
no basico (entre o 1° e 0 4° anos de escolaridade). Segundo os pais, a imple-
mentacdo da aceleragdo escolar foi sugerida a partir de uma avalia¢do psico-
logica, indicando uma precocidade excepcional das criangas, nomeadamente
em termos do seu desenvolvimento cognitivo e capacidade de aprendizagem.
De forma a facilitar a integra¢do e sintese da informagao recolhida sobre
esses alunos, descreveremos em primeiro lugar os dois casos de “salto” de
ano escolar e, em seguida, os dois casos de ingresso antecipado na escola.

Relativamente aos dois alunos que se beneficiaram da aceleragdo
escolar ao longo do 1° ciclo do ensino basico, verificamos que o seu desem-
penho se situou acima da média obtida pelo grupo de comparag@o nas varias
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dimensodes avaliadas. Mais especificamente, esses alunos obtiveram resulta-
dos superiores nas provas de raciocinio, na parte figurativa dos testes de
pensamento criativo e nas subescalas do autoconceito “competéncia escolar”
e “aceitacdo social”. A avalia¢do realizada pelos professores foi também
mais favoravel em relagao a esses alunos, em comparag¢do com os colegas da
mesma turma, tanto no dominio cognitivo como na criatividade.

Em termos académicos, os dois alunos que avangaram um ano es-
colar no sistema educativo obtiveram classifica¢oes escolares de nivel 4 ou 5
em todas as disciplinas (as notas sdo dadas em uma escalade 1 a 5, sendo 5 a
classificagdo maxima), com exce¢do de Educagdo Fisica e Educag¢do Visual.
Segundo os pais, os alunos tém revelado um percurso académico de excelén-
cia, no entanto um deles manifesta alguma dificuldade de adaptagdo a turma,
e o outro, apesar de se beneficiar de atividades de enriquecimento na escola,
mostra-se desmotivado pelas atividades académicas (o desinteresse mantém-
-se ao longo do seu percurso, desde a educagdo pré-escolar). Quando solici-
tados para descrever o comportamento e caracteristicas mais marcantes des-
sas duas criangas, os pais destacaram a capacidade de argumentacio e defesa
de pontos de vista individuais, o perfeccionismo, a preferéncia pela compa-
nhia de pessoas mais velhas e a capacidade de lideranga. A méae do aluno que
tem manifestado alguma dificuldade de adaptacao a turma ressaltou, ainda, o
elevado senso de humor da crianga, enquanto no outro caso, a mae salientou
a personalidade forte e a precocidade no desenvolvimento socioemocional
do seu filho, caracterizando-o como “muito maduro para a idade”. Em rela-
¢do a este ultimo caso, destacamos ainda um nivel de autoestima geral infe-
rior, quando comparado com a média obtida pelo grupo de colegas da mes-
ma turma.

Nos casos das duas criangas que entraram antecipadamente na es-
cola, os pais manifestaram algumas reservas quanto a adequagio ou “sufi-
ciéncia” dessa medida de resposta as necessidades educativas especificas dos
filhos. Os dois alunos tém em comum resultados superiores nas provas de
raciocinio e de criatividade, comparativamente com a média obtida pelo
grupo de colegas da turma. Também nestes dominios, e em ambos 0s casos,
a avaliacdo realizada pelos professores é mais favoravel. No entanto, os de-
mais dados recolhidos divergem em cada situagdo particular.

Em um dos casos, o rendimento académico do aluno em todas as
disciplinas foi maximo (nota 5), com exce¢do de Educagao Fisica. Face a
meédia obtida pelo grupo de comparagido, esse aluno apresentou ainda resul-
tados superiores quanto ao autoconceito. Este aluno destaca-se, em particu-
lar, pelo seu desempenho excepcional na parte figurativa dos testes de pen-
samento criativo. De acordo com as informagdes dadas pela mae, trata-se de
uma crianca sem dificuldades de relacionamento interpessoal, com uma boa
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adaptagao a escola e as transigoes escolares, no entanto o seu comportamen-
to é descrito como “infantil”. Essa caracteristica aliada a falta de estimulo
experienciada pela crianga na escola levam os pais a duvidarem da eficacia
da aceleragdo escolar.

O dltimo caso em analise descreve um aluno com rendimento aca-
démico irregular entre as varias disciplinas, tendo obtido nota 4 em quatro
disciplinas, nota 3 em trés disciplinas e nota 2 na disciplina de Matematica.
Mesmo assim, esse aluno foi avaliado de forma muito positiva pelo profes-
sor quanto a sua capacidade de aprendizagem. Ademais, o rendimento aca-
démico do aluno em anos anteriores foi avaliado de forma muito positiva por
parte dos pais — “costuma ser sempre um dos melhores alunos da turma”.
Como ja referimos anteriormente, importa salientar que a entrada antecipada
dessa crianga na escola esteve associada a precocidade excepcional de sua
aprendizagem e desenvolvimento, e o seu desempenho nas provas cognitivas
utilizadas neste estudo foi superior a média obtida pelo grupo de colegas da
turma. No entanto, pais e professores estdo de acordo quanto a desmotivagio
atual do aluno pelas atividades escolares. De acordo com o pai, os “proble-
mas com a rotina” tém marcado o percurso académico da crianga e a sua
adaptagao a escola.

Esse caso destaca-se, de forma significativa, dos ultimos trés ca-
sos apresentados, ndo sé pelo sub-rendimento académico atual do aluno,
mas também pelo baixo autoconceito e autoestima geral. Ao contrario dos
casos previamente descritos, esse aluno obteve resultados muito elevados
na parte verbal dos testes de pensamento criativo, e pontuagdes ligeiramen-
te mais baixas, face ao grupo de comparacdo, na parte figurativa destes
testes. Para terminar, importa ainda acrescentar alguma informagao forne-
cida pelo pai, o qual descreveu a crianga como “timida, insegura e hipera-
tiva”.

Conclusoes

Tomando a escola e a agdo educativa como principal enfoque deste
capitulo, procuramos justificar a necessidade de uma intervengado deliberada
de apoio e estimulagdo aos alunos superdotados. Pelas suas caracteristicas,
os alunos com altas habilidades precisam encontrar no seio da familia e, em
particular, da escola, o estimulo a sua exceléncia.

Em uma sociedade mais tolerante a diversidade, é essencial que a
escola saiba respeitar tais diferengas por meio de uma diferenciag@o nas suas
praticas de ensino, aprendizagem e avaliagdo. Quando se menciona que al-
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guns alunos superdotados vivenciam insucesso escolar, apesar das suas ca-
pacidades superiores, é certo que a escola tornou-se disfuncional e pouco
atraente para tais alunos. Nos seus conteiidos e nas suas metodologias, a
escola tem que ser flexivel em fun¢do da heterogeneidade de seus alunos.

Ao longo deste capitulo centramo-nos, mais especificamente, nas
medidas de acelerag@o escolar. E importante reconhecer que qualquer medi-
da integra potencialidades e limites, sendo certo que nenhuma delas pode ser
entendida como “‘panaceia” para todo e qualquer aluno superdotado. Tam-
bém cada uma delas deve ser devidamente pensada na sua forma de imple-
mentagao em resposta as caracteristicas e necessidades de um aluno especi-
fico. Pais e professores devem convergir na decisdo de acelerar o percurso
escolar de uma crianga e partilhar os desafios inerentes.

Nao devemos esquecer de que a avaliagdo dos alunos para a esco-
lha de uma determinada medida educativa é fundamental. A opg¢ao por uma
avaliagdo continua torna-se pertinente para uma escolha da intervengio edu-
cativa apropriada a cada caso (Almeida & Oliveira, 2000).

Assim sendo, pensar em uma intervengdo educativa apropriada aos
alunos superdotados ¢é aceitar a complementaridade das diversas modalida-
des de intervengdo. A defesa exclusiva de uma delas pode traduzir-se no
aprofundar das suas proprias limitagdes. A legislagdo educativa e os educa-
dores devem estar abertos a sua combinag#o, acreditando que dai pode ocor-
rer uma melhor rentabilizagio das respectivas vantagens e, seguramente, um
melhor respeito as caracteristicas e necessidades de cada aluno. Uma escola
inclusiva devera saber munir-se dos meios técnicos e dos recursos humanos
necessarios a uma efetiva diferencia¢@o das suas praticas educativas, na cer-
teza de que, s6 dessa forma, ird respeitar e atender as diferencas individuais.

A aceleragdo escolar por meio da entrada antecipada na escola ou
do salto de classe € uma das medidas educativas mais implementadas junto
de criangas superdotadas. Os resultados internacionais e em Portugal ilus-
tram a eficiéncia dessa medida, sendo os seus efeitos benéficos prolongados
no tempo. Mesmo assim, e para alguns casos pontuais de criangas, os seus
pais apontam a insatisfa¢do ou a insuficiéncia dessa pratica.

No caso de insatisfagdo com a aceleragio, podemos estar face a si-
tuagoes em que os pais de alguma forma pressionam os educadores para
apoiarem a aceleragdo da crianga. Assim, é necessario que psicologos e edu-
cadores envolvidos na avaliagdo e decisdo da aceleragdo sejam mais rigoro-
sos € tomem apenas em considerag@o critérios objetivos de desenvolvimento
e aprendizagem precoces. O proprio critério da excepcionalidade requerida
nao se pode confinar a area académica, mas deve considerar também o seu
desenvolvimento psicossocial.
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No caso da insuficiéncia da medida, conclui-se que a aceleragao
escolar deveria ter sido implementada em combinagdo com outras medidas
educativas de atengdo as necessidades especificas dos seus filhos. Sobretudo
este ultimo ponto, faz-nos reforgar a convic¢do que a aceleracdo escolar ndo
€ a solucdo para todas as criangas superdotadas. O acompanhamento dessas
criangas deve ser continuo, ndo se podendo pensar que a situagdo fica resol-
vida a partir da entrada antecipada na escola ou do salto de classe. Apesar
das suas facilidades cognitivas e de aprendizagem, expressas nos testes apli-
cados e nas avaliagdes dos professores, € certo que essas criangas apresenta-
vam desmotivacdo académica e ndo se sentiam estimuladas e desafiadas em
sala de aula, o que pode ajudar a explicar o rendimento académico inferior
em alguns casos.

Este capitulo sensibiliza pais e professores para a relevancia da
aceleragdo escolar, pois, de maneira geral, essa pratica se apresenta adequa-
da, n3o se justificando os receios frequentemente verbalizados a seu respeito.
No entanto, € essencial que essa medida seja devidamente avaliada no mo-
mento em que vai ser tomada, merecendo ainda avaliacdo continua ao longo
do tempo. Além disso, a aceleragdo escolar ndo deve ser assumida de forma
isolada, uma vez que em alguns casos se mostra insuficiente para atender as
caracteristicas particulares de cada aluno superdotado. Importa lembrar que,
para além do sucesso académico, as medidas educativas a implementar de-
vem assegurar o ajuste psicoldgico e social das criangas.

Referéncias

Alencar, E. M. L. S. & Fleith, D. S. (2001). Superdotados: determinantes, educagdo
e ajustamento. Sao Paulo: EPU.

Almeida, L. S.. Simoes, M. R., Viana, F. L. P. & Pereira, M. A. M. (1996). A entra-
da antecipada de criangas na escola: consideragdes em torno da avaliagdo psico-
logica. In L. S. Almeida, J. Silvério & S. Araujo (Eds.), Actas do Il Congresso
Galaico-Portugués de Psicopedagogia. Braga: Instituto de Educacdo e Psicolo-

gia.

Almeida. L. S. & Oliveira. E. P. (2000). Os professores na identifica¢do dos alunos
sobredotados. In L. S. Almeida, E. P. Oliveira & A. S. Melo (Eds.), Alunos so-
bredotados: contributos para a sua identificagdo e apoio (pp. 43-53). Braga:
ANEIS.

Benbow, C.P. (1991). Meeting the needs of gifted students through use of accelera-
tion. In M. Wang, M. Reynolds & H. Walberg (Eds.). Handbook of special edu-
cation research and practice: Emerging programs (Vol. 4. pp. 23-36). New
York: Pergamon.



218 Ema P. Oliveira / Leandro S. Almeida

Colangelo, N., Assouline, S. G. & Gross, M. U. M. (2004). A nation deceived: How
schools hold back America’s brightest students (Vol. 1). lowa: University of To-
wa.

Feldhusen, J. F. (1991). Full-time classes for gifted youth. Gifted Child Today, 14
(5). 10-13.

Kirk, S. A. & Gallagher, J. J. (2000). Educagdo da crianga excepcional. Sio Paulo:
Martins Fontes.

Kulik, J. A. & Kulik, C. L. (1984). Effects of accelerated instruction on students.
Review of Educational Research, 54, 409-425.

MacKenzie-Sykes, L. (2003). La aceleracion y su defensa: el desafio continua. In J.
A. Alonso, J. S. Renzulli & Y. Benito (Eds.), Manual internacional de superdo-
tados (pp. 295-305). Madrid: EOS.

Maia-Pinto, R. R. & Fleith, D. S. (2012). Aceleracion de la ensefianza para alumnos
superdotados: argumentos favorables y contrarios. Revista de Psicologia, 30,
189-214.

Melo, A. S. & Almeida, L. S. (2007). A identificagdo precoce da sobredotaciio:
alguns problemas e propostas. Sobredotagdo, 8, 23-43.

Oliveira, E. P. (2007). Alunos sobredotados: a aceleragdo escolar como resposta
educativa. Tese de Doutorado, Universidade do Minho, Braga, Portugal.

Passow, A. H. (1996). Acceleration over the years. In C. P. Benbow & D. Lubonski
(Eds.). Intellectual talent: Psychometric and social issues (pp. 93-98). Baltimore,
MD: Johns Hopkins University Press.

Pereira, M. (1995). Algumas consideragdes acerca da psicopedagogia do aluno so-
bredotado. Revista Galega de Psicopedagoxia, 12 (8), 101-111.

Pereira, M., Silva, M. & Seabra-Santos, M. J. (2009). A entrada antecipada no 1°
ciclo do ensino basico: efeitos a médio e a longo prazo na trajectoria desenvol-
vimental. Sobredotagédo, 10, 7-23.

Schiever, S. W. & Maker, C. J. (1997). Enrichment and acceleration: An overview
and new directions. In N. Colangelo & G. A. Davis (Eds.), Handbook of gifted
education (2™ ed., pp. 113-125). Boston: Allyn and Bacon.

Schwartz, L. L. (1994). Why give “gifts” to the gifted? California: Corwin.

Southern, W. T., Jones, E. D. & Stanley, J. C. (1993). Acceleration and enrichment:
The context and development of program options. In K. A. Heller, F. J. Ménks &
A. H. Passow (Eds.), International handbook of research and development of
giftedness and talent (pp. 387-409). Oxford: Pergamon.

Swiatek, M. A. (2001). Traditional college students’ attitudes toward radically ac-
celerated students. In N. Colangelo & S. G. Assouline (Eds.), Talent develop-
ment IV (pp. 445-447). Scottsdale, AZ: Gifted Psychology Press.

Whitmore. J. (1980). Giftedness, conflict, and underachievement. Boston: Allyn and
Bacon.



