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Resumo

O bullying envolve comportamentos agressivos intencionais e repetitivos, fisicos ou psicologicos entre colegas,
visando ao prejuizo daquele percebido como fragil e indefeso. Sem motivagdao aparente, relaciona-se as diversas
experiéncias familiares e comunitarias, inclusive violéncia doméstica (VD). A VD afeta a populagio mundial pela
acdo ou omissio prejudicial a liberdade, bem-estar e desenvolvimento individual (fisico/psicolégico). Realizou-se
uma pesquisa bibliométrica com busca eletrénica pelos descritores bullying domestic violence ou bullying violence
entre 2005 e 2010 para catalogar artigos das bases de dados Web of Science, Medline, PsycInfo, Dialnet e Redalyc,
que tratassem da relagio VD-bullying. Consideraram-se as variaveis: autor, periddico, ano, titulo, delineamento e
implica¢Ges dessa relagdo. Selecionaram-se 45 artigos. Os principais resultados revelaram 2007 e 2010 como anos de
maior produtividade, EUA (21) e Espanha (13) paises mais produtores, que 35,56% dos artigos apontaram a vitima
de VD como vitima-agressora de bullying e que a associagdio VD-bullying ocasiona danos fisicos, psicologicos,
comportamentais e sociais em criancas e adolescentes.

Palavras-chave: Bullying, Violéncia Doméstica, Estudo Bibliométrico

Abstract

Bullying involves intentional and repeated aggressive, physical or psychological behavior, among peers, aiming to
undermine those considered weak and helpless. With no apparent motivation, it is related to the different kinds of
family and community experience, including domestic violence (DV). DV affects world population by an action or
omission which is dettimental to freedom, welfare and individual development (physical/psychological). A
bibliometric survey was conducted by electronic search with the keywords bullying domestic violence or violence
bullying between 2005 and 2010 at the databases Web of Science, Medline, PsycInfo, Dialnet and Redalyc,
addressing the relationship between DV-bullying. The author, the journal, the year, the title, the design, and the
implications of this relationship were taken into account. Forty-five articles were selected. The results revealed 2007
and 2010 as the years of greater productivity, U.S. (21) and Spain (13) as the most productive countries, that 35.56%
of the articles mentioned the victim of DV as the victim-aggressor of bullying, and that the association of DV-
bullying causes physical, psychological, behavioral and social problems in children and adolescents.
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A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) define
violéncia como “o intencional uso da forca fisica
ou do poder, em ameaga ou real, contra si proprio,
outra pessoa, contra um grupo ou comunidade,
que resulte ou tenha probabilidade de resultar em
injaria, morte, dano psicoldgico, privagdo ou
prejuizos no desenvolvimento” (Krug, Dahlberg,
Mercy, Zwi, & Lozano, 2002, p. 5). Apontada
como uma das prioridades nas a¢ées da OMS, a
violéncia tem sido considerada um problema de
saude publica global a partir do reconhecimento
das suas sérias implicacGes de curto e longo prazos
para a saide e o desenvolvimento psicolégico e
social de individuos, familias e comunidades.

A definicio da OMS salienta a necessidade de o
tema ser estudado de distintas maneiras, seja com
foco social, da saide e/ou da educacio. No
entanto, mesmo existindo varias formas de
manifestacio e/ou definicdes de violéncia com
suas consequentes divergéncias em distintos
ambientes, salienta-se que todas as implica¢oes de
um ato de violéncia coloca os seres humanos em
condicées de vitimas, autotes e/ou testemunhas de
tal ato (Maldonado & Williams, 2005).

Mediante essa compreensio, Pinheiro e
Williams (2009), Antunes e Zuin (2008) e Pereira
(2006) apresentam estudos relativos a violéncia que
ocorre no ambiente escolar. De acordo com esses
autores, cla envolve comportamentos agressivos ¢
antissociais, incluindo danos ao patrimoénio e,
sobretudo, conflitos interpessoais, os quais tém
sido objeto de importantes estudos nos Estados
Unidos, Europa, Japao e Brasil. Essa modalidade
de violéncia escolar em tais estudos é denominada
bullying, ou seja, ‘“‘agressividade entre pares de
forma continuada e intencional [..] usualmente
maldosa e persistente, podendo durar semanas,
meses ou anos, € as vitimas estio normalmente em
situacdo em que ¢é dificil defenderem-se” (Pereira,
2006, p. 45).

Pinheiro e Williams (2009) e Pereira (2008)
ressaltam o bullying como uma das formas de
por

interpessoais entre colegas de maneira que um ou

violéncia  escolar envolver  conflitos
mais alunos intimida(m) e agride(m) fisica e¢/ou
psicologicamente seus pares, repetidamente e por
um determinado periodo de tempo. Esses atos de
intimidagdo e agressdo do bullying sio identificados

pela intencionalidade das agbes de magoar e ferir

outra pessoa que seja vitima e alvo de
comportamentos e atos agressivos, como: bater,
empurrar, tirar dinheiro, chantagear e ameagar,
atribuir apelidos pejorativos, humilhar, chamar
nomes (xingamentos), excluir, rejeitar e ignorar o
colega etc. Nas palavras de Pereira (2008), “¢é a
intencionalidade de fazer mal e a persisténcia de
uma pratica a que a vitima ¢é sujeita o que
diferencia o ‘bullying’ de outras situagdes ou
comportamentos agressivos” (p. 18).

Bandura, Ross and Ross (1961), por meio do
estudo da transmissdo da agressividade a partir da
observacio de modelos agressivos, mostram que
criancas apenas observando situacoes
interparentais, além de aprenderem por imita¢ao os
modelos de padrbes cognitivos e de condutas e
eventos conflituosos, podem reproduzi-los com
seus pares, professores e as demais figuras do
contexto familiar, escolar e social, levando-as a
conclusio de que a agressio e/ou a violéncia é
uma maneira adequada de resolucio de conflitos e
até de relacionamentos.

De acordo com Bandura ¢f a/. (1961), criancas e
adolescentes podem aprender por imitagdo e
observa¢ao de modelos cognitivos e de condutas
parentais por meio da imita¢do da agressio fisica e
verbal ou pela simples repeticio desses mesmos
atos observados. Esses autores, ao compararem
grupos expostos ou nio a agressividade (por meio
do grupo controle), constataram que os escores de
imitacdo da agressdo fisica e verbal eram maiores
para os grupos diretamente expostos aos modelos
sendo ainda maiores os

agressivos, escores

relacionados  aos modelos  masculinos  de
agressividade. Nessa perspectiva, perceberam que
os meninos tendem a reproduzir mais facilmente
um modelo de agressividade fisica, enquanto as
meninas repetem mais facilmente um modelo de
agressividade verbal, o que nio é muito comum
entre 0s MeNInos.

Os dados dos experimentos de Bandura ef a/.
(1961)  sdo

Maldonado e Williams (2005), o qual relacionou o

corroborados  pelo  estudo de
comportamento agressivo de criangas do sexo
masculino na escola e o contexto de violéncia
doméstica. Nesse estudo, foi demonstrado que
criancas vitimas diretas e/ou indiretas da violéncia
familiar

€m contexto apresentavam mais

problemas de saide e de desempenho escolar do
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que criangas ndo inseridas no referido contexto. O
estudo constatou que a mera exposicio e/ou
testemunho de conflitos, agressdes e violéncia
entre os pais, bem como dos pais com a crianga,
além de ser uma forma de maus-tratos e de
violéncia psicolégica, funciona como um modelo
padrio de conduta e de estilo cognitivo com 0s
quais a crianca e/ou o adolescente passa a contar
para a resolu¢do de conflitos com a prépria familia,
com seus pares e com todos os atores do ambiente
escolar.

Nesse sentido, Pinheiro e Williams (2009),
Bauer e al (2006) e Baldry (2003) destacam uma
relagio existente entre violéncia doméstica e/ou
intrafamiliar e bullying. BEssa relacio pode ser
identificada a partir do aumento de situagoes de
violéncia escolar. De acordo com esses autores,
esse tipo de violéncia caracteriza-se por condutas
agressivas e antissociais que acontecem na escola,
incluindo conflitos interpessoais, os quais, Nos
dltimos anos, tém desencadeado ocorréncias mais
graves, como o uso de arma de fogo e até
homicidios, além de agressées a professores e
demais funcionarios.

Pinheiro e Williams (2009), Antunes e Zuin
(2008) e Pereira (2006, 2008)
multiplos fatores podem desencadear o bullying.

salientam que

Dentre eles, podemos destacar 0s
socioecondmicos, os culturais, o temperamento do
individuo e as influéncias de familiares, de colegas
e da comunidade. Além destes, destacam-se as
relagoes de desigualdade e de poder em casa e na
escola, a auséncia de coesio e a ambivaléncia no
envolvimento emocional com pais, irmaos e
colegas, com clima emocional frio e assimétrico.
As relacGes de desigualdade e de poder na familia
revelam um lar com cotidiano hostil e permissivo,
em que ha uso de violéncia como forma de

habilidades

resolugao de conflitos, o que leva as criangas e

disciplina, sem  quaisquer para
adolescentes a reproduzirem tais condutas com
colegas e professores.

Interessa mencionar que a repeticio de
condutas agressivas e intencionais de uma crianca
e/ou adolescente para outros sem condi¢oes de se
defenderem que caracterizam o bullying pode
ocorrer de trés formas, isto é, o bullying apresenta-
se em trés tipologias: (a) direta e fisica, que consiste

em agressoes fisicas, roubos ou estragos de objetos
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de colegas, extorsio financeira, imposicio de
condutas sexuais e realizacio de atividades servis
ou simples ameaga dessas situagGes; (b) direta e
verbal, que envolve insultos, apelidos, comentarios
racistas ou que mirem qualquer diferenca no outro;
e (¢) indireta, ou seja, a exclusio sistematica de
uma pessoa ou grupo pela obtencio de algum
favorecimento, a realizacdo de fofocas e boatos ¢ a
manipulacdo da vida social de um colega (Antunes
& Zunin, 2008).

As formas mais comuns de ocorréncia do
bullying relatadas anteriormente evidenciam a
relacdo existente com a violéncia doméstica e/ou
interparental jd anunciada. Baldry (2003) constatou
que lares violentos sdo significativos fatores de
risco para o desenvolvimento de comportamentos
antissociais e o bulling, sendo que este também
tem sido associado com o contexto de violéncia
dentro da familia. A autora destaca que essa
associacao foi observada também em estudos
anteriores, como os de Baldry e Farrington (1999,
2000), por meio dos quais se pode perceber que os
bullies

conflitantes e autoritarios.

(agressores de bullying possuem pais

Ainda segundo Baldry (2003), criancas expostas
a violéncia doméstica e/ou interparental estdo mais
propensas a prejuizos no desenvolvimento do que
aquelas niao expostas. Em contexto escolar,
tendem a ser mais agressivas e até cometer atos
delinquentes ou se tornarem vitimas de abuso na
escola, pois, se em suas casas sofreram abuso e
violéncia, no local em que estejam com seus pares
podem exibir tais comportamentos, repetindo e
externalizando agressividade e transtorno de
conduta, no caso dos meninos, e, no caso das
meninas, mostrando problemas relativos a
agressividade verbal e, mais comumente, depressiao
e ansiedade.

Vale ressaltar que a violéncia doméstica e/ou
intrafamiliar consiste em toda ac¢do, omissdo,
negligéncia e abuso que prejudica o bem-estar, a
integridade fisica, psicolégica, ou a liberdade e o
direito ao pleno desenvolvimento de um membro
da familia, podendo ser cometida interna ou
externamente a casa, por quaisquer integrantes da
familia (com ou sem lagos consanguineos) que
estejam em relacgdo de poder com a pessoa
agredida (Krug ef a/, 2002). No Brasil, é possivel

estimar que 600 mil criancas e adolescentes sejam
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vitimas de diversas formas de violéncia doméstica
(VD) e/ou intrafamiliar (Gabatz et al, 2010;
Biscegli, Arroyo, Halley, & Dotoli, 2008).

A definicdo de violéncia doméstica (VD)
ressalta e descreve que o contexto que a envolve
acarreta em grave impacto na vida das pessoas que
o vivenciam, sobretudo na vida de criancas e
adolescentes. Esse impacto ¢é decorrente de
situacoes diretas e/ou indiretas de violéncia, seja a
vitimizagdo por exposicio a VD, abuso ou
negligéncia, ou a imposicdo de condutas agressivas
e violentas diante de outras pessoas. Sobre a
exposicao (ver, ouvir e conviver) a violéncia
intrafamiliar, Sani (2008) aponta que ela é tratada
como uma forma de abuso psicolégico que
prejudica o desenvolvimento do seff e da
competéncia social da crianga.

Conforme ja apontado por Baldry (2003), os
prejuizos fisicos, psicolégicos, comportamentais e
sociais de criancas e adolescentes vitimas de VD
culminam em problemas cardfacos, dores de
cabeca, desordens alimentares e transtorno do
sono, reagdes de evitagdo, baixa estima por si
mesmo, medos, inseguranca, ansiedade, depressao,
transtorno de estresse pos-traumatico,
ambivaléncia de sentimentos, petcep¢io distorcida
de si mesmo, movimentos corporais tensos, choro,
comprometimento das relagdes interpessoais e das

habilidades

condutas violentas e agressivas e problemas no

socials, repeticdo intencional de
desempenho académico e escolar (O’Donnel,
Moreau, Cardeml, & Pollastri, 2010; Whiteside-
Mansell, Bradley, McKelvey, & Fussell, 2009; Sani,
2008).

A revisao de literatura permitiu observar a
relagdo existente entre o bullying, a vitimizagdo e a
violéncia doméstica. Entretanto, ela apontou para a
necessiria continuidade das pesquisas sobre a
tematica, a fim de que se possa ter melhor
dimensio dos efeitos dessa relagdio no
desenvolvimento da crianca e do adolescente direta

e/ou indiretamente.

Objetivo do estudo

O presente estudo teve como objetivo realizar
uma pesquisa bibliométrica, a fim de levantar
indicadores  referentes a artigos cientificos
indexados em bases de dados para a identificagdo e

caracterizagdo: (1) de fatores que possibilitam uma

relacdo entre violéncia doméstica e bullying e (2) das
maneiras como tal correlacio tem sido evidenciada
e quais as dimensGes dos efeitos dessa relagdo no
desenvolvimento de criancas e adolescentes.
Especificamente, objetivou: (a) identificar quais
e a quantidade de paises, periddicos, base de dados,
tipo de estudo realizado, palavras-chave utilizadas e
autores que apresentaram publicacbes com essa
tematica; (b) identificar quantos artigos apontaram
a crianga ou o adolescente como agressor, vitima,
agressor e vitima, todos os grupos de VD e de
bullying, quantos ndo especificaram e quantos nao
mencionaram relacio direta; (c) identificar quais e
quantas consequéncias da relacio VD-bullying
foram ressaltadas pelas publicacSes; e (d) avaliar as

constatagdes enumeradas pela pesquisa.

Metodologia

A pesquisa bibliométrica é um tipo de pesquisa
cuja finalidade ¢ “quantificar os processos de
comunicagdo escrita e o emprego de indicadores
bibliométricos para medir a produgdo cientifica”
(Reveles & Takahashi, 2007, p. 246). O uso de tal
modalidade se justifica em razdo de possibilitar a
analise e avaliacio das fontes difusoras de
trabalhos, a evolugdo cronoldgica da producio
cientifica, a produtividade de autores e institui¢des,
o crescimento de qualquer campo da ciéncia e o
impacto das publicagbes frente a comunidade
cientifica internacional.

Nesse sentido, a presente pesquisa foi realizada
cletronica  de

dados,

identificar publicagdes num periodo de seis anos

mediante uma busca artigos

indexados em bases de procurando

que avaliassem uma relagio entre violéncia

doméstica e bullying. Foram selecionados estudos
desses ultimos seis anos pela necessidade de se
considerar uma fonte de literatura cientifica mais
atual sobre o tema.

analise das selecionadas

Para publicagbes

decorrentes das catalogacbes e indexagoes,

fundamentou-se nas abordagens de pesquisa
qualitativa e quantitativa, “as quais sdo perspectivas
complementares quando se pretende aproximar de
uma realidade com a finalidade de conhecé-la”
(Reveles & Takahashi, 2007, p. 240).

Em termos qualitativos, foram analisadas as
observagdes identificadas nos artigos referentes aos
fatores relacio entre

que possibilitem uma
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violencia doméstica e bullying mediante uma
avaliacio do resumo e dos principais resultados
divulgados nos artigos e da analise dos artigos que
apontaram a crianca ou o adolescente como
agressor, vitima, agressor e vitima de violéncia
doméstica e de bullying, com suas respectivas
consequéncias.

Quanto aos dados quantitativos, procurou-se
investigar as seguintes variaveis: a base de dados
das quais foram extraidos os trabalhos, os autores,
os paises, os periddicos e os anos das publicagdes,
tipo de estudo realizado (metodologias) e as
implicacbes da relagio violéncia doméstica e
bullying nos artigos para a crianca e¢/ou adolescente
como vitimas, agressores, vitimas-agressoras, todos
os grupos juntos (vitimas, agressores e vitimas-
agressoras) e sem especificagio e/ou relagio direta
entre VD-bullying.

Etapas para coleta e analise de dados

A primeira etapa consistiu numa busca
eletronica nos bancos de dados das seguintes
bases: (a) Web of Science (base multidisciplinar que
agrega conteudos das revistas de maior impacto
académico nas areas de Ciéncias, Ciéncias Sociais,
Artes e Ciéncias Humanas), (b) Medline (que reune
publicagbes das Ciéncias da Saude em geral e
compde a biblioteca virtual em saude), (c) Dialnet
(base ibérica multidisciplinar composta por revistas
e jornais de wuniversidades portuguesas e
espanholas, de grande impacto na comunidade
cientifica europeia, sobretudo nas areas de Ciéncias
Humanas, 1.597 revistas, e Psicologia e Educacio,
665 periddicos), (d) Redahe (rede de revistas
cientificas da América Latina e Caribe, Portugal e
Espanha, com 758 periédicos e 184.066 artigos
completos em diversas areas, sendo Ciéncias
Sociais e Humanas as areas de maior concentracio,
com 533 revistas) e (e) Psyclnfo (que retne literatura
do campo psicolégico, vinculada a _Awerican
Psychological Association). Elas foram escolhidas de
forma a se obterem publica¢des oriundas dos mais
diversos paifses para tentar identificar o impacto
dessa tematica nas publicacdes em ambito mundial.

Foram associados os seguintes termos de busca
em cada base de dados: bullying domestic violence e
bullying violence. Vale salientar que se optou pela
terminologia em inglés por esta ser comum aos

referidos dicionarios de termos e descritores de
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cada uma dessas bases. Foram selecionados os
artigos entre os anos de 2005 e 2010, observando-
se base de dados, autor, pafs, periédico, ano da
publicacio, tipo de estudo realizado, resumo, titulo
e implicacoes da relagdo entre contexto de VD e
bullying, como: agressor, vitima, agressotr/vitima,
todos os grupos, nao-especificagio ou relagio
direta. Incluiram-se as publicages que continham
os referidos descritores no titulo e abstract ¢ demais
critérios destacados. Excluiram-se artigos sem
acesso completo, repetidos e sem relevancia
significativa para a temdtica em estudo, livros,
capitulos de livro, monografias e teses.

Ap6s a referida selecio de artigos, foram
analisados os principais resultados alcancados
pelos estudos para a identificagdo e avaliagio de
caracteristicas da relacdo entre violéncia doméstica
e bullying. Esses dados constituiram a segunda etapa
da revisdo sistematica, a qual versou na associa¢ao
desse novo banco aqueles dados constatados na
revisio inicial de literatura para discussio e
algumas consideracdes finais pertinentes a tematica
desta pesquisa.

Resultados

Considerando-se os objetivos da pesquisa e de
acordo com a busca realizada, foram catalogados
381 artigos e selecionados 45 no periodo entre
2005 e 2010. Com relagdo a produgdo potr ano,
observou-se a seguinte indexagao: 2005 (3), 2006
(3), 2007 (8), 2008 (7), 2009 (7) e 2010 (17). No
que se refere as indexagOes por paises, os Estados
Unidos (46,7%) e a (28,9%) se
destacaram com os maiores percentuais de artigos

Espanha

em todo o perfodo, conforme demonstra a Tabela
1.

Tabela 1. Percentual de produgio dos paises

Pais N %

EUA 21 46,7
Espanha 13 28,9
Brasil 3 6,7
Portugal 2 4.4
México 2 44
Colombia 2 44
Reino Unido 1 2,2
Suica 1 2,2
Total 45 100
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Dentre os periédicos analisados, aqueles que
apresentaram maior frequéncia nas publicagoes
entre 2005 e 2010 foram: Journal of School 1 iolence
(17,8%) e School Psychology QOnarterly (8,9%), como
pode ser verificado na Tabela 2.

O Journal of School Violence é um periddico
dedicado as publicagbes sobre pesquisas e
intervengoes realizadas no ambiente escolar que
visem a identificar e a inibir situacdes de violéncia.
Ele esta indexado principalmente na Psyclnfo. O
School Psychology Quarterly abarca as publicagoes da
divisaio de Psicologia Escolar da Associacio

Americana de Psicologia e é direcionado para a

divulgacdo de pesquisas empiricas, cujo objetivo
principal seja intervir e prevenir situacSes de
violéncia e agressio em contexto escolar. Esses
dois jornais sdo norte-americanos e  estdo
vinculados as Universidades da Califérnia e Notrte
do Colorado, respectivamente.

Em relacdo aos autores, aqueles que mais
publicaram no periodo em estudo foram Bowes,
L., Arseneault, L., Maughan, B., Taylor, A., Caspi,
A. e Moffitt, T. E., com 8,9% do total de artigos.
Os demais se equipararam num mesmo percentual
compreendido entre 22% e 06,7%, como ¢

demonstrado pela Tabela 3.

Tabela 2. Publicagoes por periddicos no periodo entre 2005 ¢ 2010.

Periédico N %

Journal School of Violence 8 17,8
School Psychology Quarterly 4 8,9
Aggression and Violent Behavior 3 6,7
Pediatrics 3 6,7
Journal School of Violence 3 6,7
International Journal of Psychology 3 6,7
American Journal of Preventive Medicine 2 4.4
Child Abuse & Neglect 2 4.4
International Journal Offender Their Comp Criminology 2 4.4
Psychology, Public Policy 2 4.4
Health & Social Care in the Community 2 44
Child Maltreatment 1 2,2
Psychological Medicine 1 22
Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry 1 22
Journal of Applied Developmental Psychology 1 2,2
British Journal of Psychiatry 1 2,2
Journal American Academic Child Adolescent Psychiatry 1 22
Journal School Health 1 2,2
Swiss Journal of Psychology 1 22
Pediatrics (American Academy of Pediatrics) 1 22
Revista Iberoamericana de Educacion 1 2,2
International Journal of Psychology and Psychological Therapy 1 22
Total 45 100
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http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis%7Cdatabase_name=TITLES%7Clist_type=title%7Ccat_name=ALL%7Cfrom=1%7Ccount=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=J%20Am%20Acad%20Child%20Adolesc%20Psychiatry
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Tabela 3. Freqguéncia de publicacio dos autores no periodo.
Autores N %
Bowes, L., Arseneault, L., Maughan, B., Taylor, A., Caspi, A., & Moffitt, T. E. 4 8,9
Freire, 1. P., Simao, A. M. V., & Ferreira, A. S. 3 6,7
Finkelhor, D., Turner, H., Ormrod, R., & Hamby, S. L. 3 6,7
Turner, H. A., Finkelhor, D., & Ormrod, R. 3 6,7
del Rey, R. & Ortega, R. 3 6,7
Martinez, J. M. A. & Mascarenhas, S. 3 6,7
Bauer, N. S., Herrenkohl, T. 1., Lozano, P., Rivara, F. P., Hill, K. G., & Awkins, J. D. 2 4.4
Venegas, J. M. R., Diaz, M. del C., & Moreno, V. M. M. 2 4.4
Garcia, M. & Gutiérrez, C. G. 2 44
Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor, S. 1 2,2
Rivers, 1., Poteat, V. P., Noret, N., & Ashurst, N. 1 2,2
Gullone, E. & Robertson, N. 1 2,2
Kelleher, I., Harley, M., Lynch, F., Arseneault, L., Fitzpatrick, C., & Cannon, M. 1 2,2
Corvo, K. & del.ara, E. 1 2,2
Finkelhor, D., Ormrod, R., Turner, H., & Holt, M. 1 2,2
Dussich, J. P. & Mackoya, C. 1 2,2
Fitzpatrick, K. M., Dulin, A. J., & Piko, B. F. 1 2,2
Ashurst, N., Noret, N., Rivers, 1., & Poteat, V. P. 1 2,2
Brubacher, M. R., Fondacaro, M. R., Brank, E. M., Brown, V. E., & Miller, S. A. 1 2,2
By Perren, S. & Hornung, R. 1 2,2
Zembylas, M. & Kaloyirou, C. 1 22
Diaz-Aguado Jalén, M. J. 1 22
Nogueira, R. M. C. D. P. A. 1 2,2
Lopez, M. H., Becerra, I. G., & Jesus, M. 1 2.2
Rocha, C. C. & Espejel, M. M. P. 1 2.2
Ledesma, L. E. B., Figueroa, I. De La A., Aguilar, V. H. R. G., Amador, A. L., De La 1 9
Cruz, B. A,, Villalobos, J. L., & Trujillo, B. D. M. ’
Gutiérrez, H., Barrios, A.,]osé de Dio6s, M. A., Montero, 1., & Barrio, C. D. 1 2,2
Socias, C. O. 1 2,2
Contreras, C. H. A. E. 1 2,2
Total 45 100
No que concerne aos tipos de estudos discurso, bem como estudo(s) de caso(s) foram

explicitados e descritos pelos artigos indexados no

petiodo, verificou-se a predominincia das

pesquisas qualitativas tanto na tematica de

violéncia doméstica quanto na de bullying e/ou na
relacio de ambos. Anilises de conteudo e de

desenvolvidos no universo dessas pesquisas. Além

disso, foram também identificados, como

salientado nas préprias publicacdes, estudos de

prevaléncia, longitudinais, surweys, documental,

correlacional e transversal, dentre outros,
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conforme é destacado na Tabela 4.

Tabela 4. Tipo de metodologias evidenciadas nos artigos

Tipo de Estudo N %

Qualitativo 17 37,78
Prevaléncia 6 1333
Longitudinal 4 8389
Correlacional 3 4,55
Comparativo 3 4,55
Transversal 3 4,55
Empirico 2 4,44
Coorte 2 4,44
Survey 2 444
Exploragio etioldgica de expressées 1 2,22
Documental 1 2,22
Experimental 1 455
Total 45 100

Ap6s a apresentacio dos dados relativos as
metodologias utilizadas para o estudo da tematica
em andlise na presente pesquisa, vale destacar os
resultados mais frequentes enumerados nos artigos
selecionados. Constatou-se, sobte a relacdo
violéncia doméstica-bullying, que, dentre as criangas
e/ou adolescentes vitimas diretas e/ou indiretas de
VD, 2,22% delas tornaram-se agressoras (bullies),

15,56% 35,56%

simultaneamente /bullies e vitimas. Além disso,

eram  vitimas e eram
17,78% das publicagbes analisadas mostraram que
vitimas de violéncia doméstica foram bullies em
alguma situacdo, vitima de bullying em outras e,
simultaneamente, agressora e vitima tanto de
bullying quanto de VD. Por fim, 13,33% dos artigos
ndo relataram qualquer relacio direta entre a
violéncia doméstica e o bullying, ¢ 15,56% nio
especificaram a relacdo (Tabela 5).

Em relagio aos tipos de consequéncias da
relacio entre violéncia doméstica e bullying, os
dados apresentados na Tabela 6 demonstram que
os artigos selecionados evidenciaram que 24,44%
dos

problemas sociais e de conduta, abrangendo:

envolvidos em tal relacdo apresentam

movimentos corporais tensos, choro,

comprometimento das relagdes interpessoais e das

habilidades  sociais, repeticio intencional de

condutas violentas e agressivas e problemas no
desempenho académico e escolar. Ja 28,89%
possuem algum problema fisiol6gico relacionado a
condicbes cardiacas, dores de cabeca, transtornos
do sono e distirbios alimentates.

Tabela 5. Tipo de atnagio nas sitnagoes de bullying a
partir da relagio com a 1D

N %

Bully (agressor) e vitima 16 35,56
Bullies, vitima de bullying, bullie-vitima 8 17,78
Vitima de bullying 7 15,56
Nao-especifica 7 15,56
Sem relacao direta 6 1333
Bully (agressor) 1 222

Total 45 100

O indice de maior destaque na relacio entre
VD e bullying, evidenciado nas publicac¢Ges, refere-
se aos problemas psicolégicos desencadeados por
tal relagdo. Conforme evidenciado na revisao de
em 46,67% das

nesta pesquisa, esses

literatura e publicagbes

selecionadas problemas
trazem, para os envolvidos, reacdes de evitagdo
diante de situacbes de violéncia tanto na familia
quanto na escola, baixa estima por si mesmo,
medos, ansiedade,

inseguranca, depressao,

transtorno de estresse pOs-traumatico,

ambivaléncia de sentimentos e percepgao
distorcida de si mesmo.

No entanto, vale ressaltar que os referidos
problemas identificados na relagio VD- bullying
nao aparecem isoladamente nas vitimas. As
publicacGes relataram a ocorréncia simultinea de
um e outro e até de todos os tipos de problemas
citados  anteriormente em  concomitancia,
considerando a gravidade, seja do contexto de
bullying e/ou violéncia doméstica. Esses dados
evidenciam, mais uma vez, o impacto provocado
pelo fenémeno da violéncia em diferentes
contextos e, consequentemente, em quaisquer
faixas etarias, com danos para todos os envolvidos
direta e/ou indiretamente, conforme ¢é delineado

pela OMS (Krug ez al., 2002).
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Tabela 6. Tipos de consequéncias da relagao entre VD e bullying.

N %
Problemas psicolégicos e fisiolégicos 23 51,1%
Problemas psicolégicos: reagdes de evitagdo, baixa estima por si mesmo, medos, 21 46,67%
inseguranca, ansiedade, depressio, transtorno de estresse pos-traumatico,
ambivaléncia de sentimentos, percepcio distorcida de si mesmo.
Problemas psicolégicos, de condutas e sociais 19 42.2%
Todos os tipos de problemas 15 33,3%
Problemas fisiolégicos: cardiacos, dores de cabeca, desordens alimentares e 13 28,89%
transtorno do sono
Problemas de condutas e sociais: movimentos corporais tensos, choro, 11 24.44%
comprometimento das relagoes interpessoais e das habilidades sociais, repeticdo
intencional de condutas violentas e agressivas e problemas no desempenho
académico e escolar
Problemas fisiologicos, de condutas e sociais 3 6,7%
Total 45 100%
Discussbes e consideragdes finais violéncia por parceiros intimos (IPV) (sigla

dados

constatados na revisio de literatura no que

A pesquisa realizada legitimou os
concerne a relagdo violéncia doméstica-bullying e
suas implica¢des. Inicialmente, isso foi verificado
pelo significativo aumento do nimero de estudos
com essa tematica (Tabelas 1 e 2), os quais,
novamente, tessaltam a  importincia da
continuidade de pesquisas pertinentes ao assunto
nido somente para identificar as dimensdes dos
efeitos dessa relacio no desenvolvimento de
criancas e adolescentes, mas também para
melhorar o conhecimento do contexto que a
envolve e para o desenvolvimento de estratégias de
intervencdo que cessem a situacdo de violéncia na
familia e de bullying e vitimizagio no contexto
escolar.

Os diversos estudos

EXpressos esta

por

pesquisa (Tabela 4), embora apontassem diferentes

objetivos  de  investigacio,  demonstraram
percentuais bastante significativos e comuns entre
eles, sobretudo nas situagdes perante o bullying. Isto
¢, nos estudos de prevaléncia, por exemplo, vale
destacar o de Bauer e 4/ (2000), publicado no
Pediatrics, cujo N foi igual a 112 individuos de
ambos os sexos, com idades variando de seis a 13
anos, e o objetivo geral foi identificar o bullying e a

vitimizagdo em criangas que foram expostas a

utilizada no inglés) pela utilizagdo da Escala Tatica
de Conflitos-2 (CTS-2). Os resultados alcancados
pelos referidos autores demonstraram que 61% das
criancas estavam em situacdo de bullying, 55% em
situacdo de vitimizacdo e, destes, 97% dos bullies
foram também vitimas de exposicio a IPV. De
acordo com Bauer ¢ a/. (2006), mesmo que tais
resultados nao explicitassem relacdo direta com a
1PV, as criancas que foram expostas a esse tipo de
violéncia tendiam a externalizacio de condutas
agressivas com outras criangas, o que faz da
violéncia entre parceiros intimos fator de risco para
situacdes de bullying.

Além do estudo mencionado, ressaltamos
também o de Rey e Ortega (2008), que estimaram a
prevaléncia de bullying e a coexisténcia com outras
formas de violéncia na Nicaragua. O estudo foi
2.813

estudantes, sendo que 55% deles eram mulheres e

feito com amostra representativa de
45% homens que cursavam a escola secundaria. O
instrumento utilizado foi o questionario de Olweus
(1977), adaptado para esse pais por esses autores
no ano de 2003, como o Questionitio sobre
Convivéncia, Violéncia e Experiéncia de Risco
(COVER). Os dados da pesquisa destacaram que a
participacdo perante o bullying ocorreu de trés

maneiras mais evidenciadas: (a) 12,4% vitima, (b)
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10,9% agressor e (c) 11,7% agressor vitimizado.
Do percentual de vitimizacdo, todos relataram
situagdes de abuso e maus-tratos por parte de
outras pessoas Em relacdo aos agressores, também
houve manifestacio da violéncia nas diferentes
modalidades, ou seja, verbal, psicologica, fisica e
social, e, principalmente, maus-tratos por parte dos
pais. Isso aponta, mais uma vez, para a associagao
entre violéncia doméstica e bullying.

A relagdo VD-bullying, de acordo com os dados
deste estudo, remete novamente a Bandura, Azzi e
Polydoro (2008) no que se refere a aprendizagem
observacional. Segundo eles, os comportamentos,
de maneira geral, e principalmente os agressivos,
sao aprendidos socialmente pela observagio e
imitagdo de modelos cognitivos e de condutas
agressivas. Tais modelos constituem os exibidos
pelos pais e demais membros da familia, e também
pelos meios de comunicagao social, com os quais a
crianca e/ou o adolescente aprende a utilizar
estratégias agressivas nas relagdes interpessoais, na
resolugdo de conflitos e em todas as negociacOes
com seus pares.

As  consequéncias da relagio  violéncia
doméstica-bullying podem ser identificadas em
diversos niveis da vida de uma crianca e/ou
adolescente. Constatou-se que o impacto de tal
relagdo traz prejuizos para a vida desses individuos,
ocasionando,  muitas  vezes, nao  apenas
comprometimento das relacGes interpessoais e
sociais na familia, na escola e na comunidade,
como também da sadde psicoldgica e fisica, com a
ocorréncia de transtornos mentais (por exemplo, o
transtorno de estresse pos-traumatico e depressio)
e doencas cardiovasculares ou  desordens
alimentares, como pode ser observado na Tabela 6.
Isso aponta para os fatores de risco associados a
partit de dados de um estudo conduzido por
Reichencheim, Dias e Moraes (2006), o qual
evidenciou que a associagiao de fatores, tais como:
idade da mulher (menor ou igual a 25 anos),
homem com escolaridade inferior a oito anos,
presenca de criancas menores de cinco anos no
domicilio e abuso de alcool e drogas ilicitas pelo
companheiro, aumentam consideravelmente o
risco de ocorréncia da violéncia fisica entre
parceiros e entre pais e filhos.

Dados do Centers for Disease Control and Prevention

(CDC) (2011), divulgados em abril de 2011 sobre

uma pesquisa realizada nos Estados Unidos com
5.807 estudantes de 138 escolas

Massachusetts, revelaram que aqueles que eram

médias de

abusadores e vitimas de bullying estavam mais
propensos ao suicidio e a cometerem atos contra si
mesmos em comparacio com outros estudantes, o
que corrobora os estudos de Olweus (1977, 1978),
autor que identificou e caracterizou situacles e
comportamentos  agressivos  intencionais e
recorrentes entre pares no contexto escolar.

O referido estudo constatou também que esses
estudantes estavam sujeitos a fatores de risco, tais
como: sofrerem abuso por parte de um familiar
e/ou serem testemunhas de violéncia doméstica e a
terem prejuizos para a saude mental com
transtornos psicologicos e envolvimento com
consumo de substancias. Os resultados amostrais
revelaram que a propor¢io de estudantes que
recebiam maus-tratos fisicos de um familiar foi de
29 para as vitimas de bullying, 44 para os
agressores ¢ 5,0 para os que eram tanto agressores
como vitimas se comparados a outros estudantes.
A propor¢ao de probabilidades de ser testemunha
de violéncia doméstica foi, respectivamente, de 2,0,
29e39.

Além disso, no que concerne aos problemas de
saude e transtornos psicolégicos ressaltados pelo
CDC (2011), como depressio e estresse pOs-
traumatico, estes foram evidenciados pela pesquisa
em 46,67% das

conforme pode ser novamente verificado na

bibliométrica publicagdes,
Tabela 6, apontando a necessidade de constantes
pesquisas para o fornecimento de instrumentos de
tratamento e prevencdo desses problemas.

Embora o contexto familiar seja compreendido
como o espa¢o primordial de acolhimento e
suporte para as criancas e adolescentes, nem
sempre esse cenario se apresenta dessa forma,
como nos casos em que esse ambiente ¢ marcado
pelo fenémeno da violéncia. Segundo o Ministério
da Saude brasileiro junto a Fundacdo Oswaldo
Cruz (Brasil, 2010), a violéncia doméstica ou
intrafamiliar estd presente nas relagbes hierarquicas
e entre geracdes caracterizadas por maneiras
agressivas e violentas de a familia se relacionar e
solucionar conflitos, bem como utilizada como
estratégia de educacio. Inclui, também, a falta de
cuidados basicos com os filhos e a exposicio da

crianca a situacdes violentas em casa, na escola, na
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comunidade ou na rua. Contudo, é importante
ressaltar que uma crianca ou um adolescente pode
ser afetado por mais de uma modalidade de
violéncia, especialmente em situacOes cronicas e
graves, mesmo potr que muitas dessas situagoes se
relacionam.

De acordo com Sani (2008), essa realidade
presenciada pela crianca, ¢ definida como uma
exposicio a violéncia interparental, violéncia
conjugal ou violéncia marital, e designa “o tipo de
vitimizagao, ou seja, o testemunho pela crianga de
violéncia entre duas pessoas proximas afetivamente
e com quem partilha o mesmo espago fisico” (p.
95).

Para que o impacto da relacio VD-bullying
sobre a crianga seja avaliado, é necessirio o
entendimento de que a infincia é uma etapa da
vida extremamente delicada e importante e que
requer significativos investimentos afetivos e de
suporte social. Os cuidados prestados pela familia,
por outros grupos sociais e por instituicdes a
crianga  influenciardo  significativamente  sua
possibilidade de sobrevivéncia e de bem-estar.
Ademais, servirdio também como uma espécie de
espelho de valores, no qual ela vai se refletindo e
formando suas ideias sobtre si mesma, sobre o
outro e sobre o mundo em que vive (Deslandes,
Assis, & Santos, 2005).

Segundo Sani (2008), ndo é possivel estabelecer
um modelo reativo da crianca a violéncia
doméstica, ocorrendo, inclusive, reagcdes bastante
divergentes. Contudo, diversos fatores podem
auxiliar na compreensio desse impacto, tais como:
idade, género, frequéncia, intensidade e severidade

dos

expressao da violéncia e o suporte social. O

conflitos, sua resolucio, as formas de
conhecimento dessa realidade é essencial para que
melhores formas de prevencio e minimizagiao dos
efeitos negativos possam ser determinadas.

Para Sani (2008), um lar com constante clima
de tensio e de conflito familiar iminente é o
ambiente onde se desenvolvem essas ctriancas
vitimas diretas e indiretas da violéncia doméstica, o
que traz consequéncias que vao desde marcas
fisicas, privagdio da satisfacio de necessidades
basicas (biologicas e psicolégicas) e de educagao ao
surgimento de problemas fisiologicos, emocionais,
cognitivos e comportamentais, como é o caso de

condutas repetitivas, intencionais e agressivas para
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com os pares, de maneira que estes nao tenham
possibilidade de se defenderem — o bullying (Tabela
5).

O envolvimento com a violéncia de figuras tdo
significativas para a crian¢a, como os pais,
responsaveis originalmente pelo seu acolhimento e
protecio e com as quais se identifica, suscita
diferentes reagoes na mesma. Ela pode assumir
uma postura passiva diante dessa realidade ou
ativa, buscando interferir de maneira que a situagio
seja interrompida. Isso acontece de acordo com a
forma como a crianga constréi no seu psiquismo
os significados e as representagdes sobre a
experiéncia vivenciada por meio de recursos
proprios. Nesse sentido, os estudos evidenciados
pela pesquisa salientaram também que nio serdo

todas as criancas vitimas diretas e/ou indiretas da

violéncia doméstica e/ou intrafamiliar que
responderao negativamente e/ou estarao
necessariamente envolvidas em contextos de

bullying, visto que a presenca de apoio somada a
fatores de protecio podem exercer um papel
fundamental; dentre eles, destacam-se: o ambiente
escolar, o relacionamento com a vizinhanga ¢ o
suporte advindo de demais membros familiares,
entre outros (Venturini, Bazon, & Biasoli-Alves,
2004).

Nessa concepgdo, Pereira (2008) coloca que,
mesmo a crianca com longo histérico de
vitimizacdo nos contextos de bullying, com o
avanco da idade, essa frequencia em ser vitima
diminui. Ainda em Pereira (2008), é apontado que
estudos longitudinais explicitam que ha uma
possivel relagdo entre ter sido vitima na escola e
estado depressivo na vida adulta. De acordo com
essa perspectiva e com a presente pesquisa (Tabela
6), pode-se inferir que esse estado depressivo
percebido na vida adulta seja continuidade dos
problemas psicologicos implicados pelo bullying e,
também, pela relacio existente com a situacdo de
violéncia doméstica, conforme foi demonstrado
nos resultados aqui descritos.

Vale ressaltar um dado ndo exposto nos
resultados por constar apenas em um dos artigos
selecionados, mas que apresenta uma caractetistica
intrigante e até importante para a compreensao dos
efeitos da associagdo violéncia doméstica-bullying.
O referido dado esta no estudo de Bauer ¢t 4l
(2006) sobtre o bullying na infincia envolvendo
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exposicdo a violéncia entre parceiros intimos. Ele
revela que 70% dos bullies (agressores) na infancia
ou adolescéncia cometerdo ato criminoso na idade
adulta, dos

problemas de conduta e sociais decorrentes das

possivelmente em consequencia

situagdes de reproducdo e repeticdio de
comportamentos violentos entre pares.

Resta concluir, com o auxilio de Maldonado e
Williams (2005) e de Venturini ez a/. (2004), que
quaisquer abordagens profissionais, preventivas ou
de intervencdo, devem ser efetivadas e
consideradas sempre de modo interdisciplinar,
acrescentando ai também a importincia da
intersetorialidade, para que o trabalho se configure
como uma rede de protecio, assisténcia, estratégias
educacionais e  pedagdgicas articuladas e
metodologicamente definidas, com o objetivo de
promover o bem-estar e a qualidade de vida a
todas as criangas e adolescentes personagens da

relagdo entre violéncia doméstica e bullying.
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