
Estudo 1 

Subtema: Impacto subjectivo da doença 

 

Extracto 1 - “Acordo, tomo o meu banho, corto a barba e vou pró trabalho. Desloco-me daqui para (omitido para 

preservar anonimato) … Hospital… trabalho no Hospital em (omitido para preservar anonimato). Pego às oito, saio 

às quatro, se pegar às quatro saio à meia-noite… E o meu dia é esse… «E se fizer meia-noite, e se fizer noite…» 

(intervenção da esposa) Sim, também faço noite, não é? Pego à meia-noite e saio às oito da manhã.” [E1] 

Extracto 2 - “Não… para já é… vida normal!” [E2] 


