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Resumo

A “Escola a Tempo Inteiro” é um Programa do Ministério da Educacdo (ME) iniciado
em 2006 com o objectivo, entre outros, de “dar resposta as necessidades das familias”, através
do aumento do tempo de permanéncia dos alunos na escola. Para a concretiza¢do do Programa,
0 ME estabeleceu parcerias com os Municipios e 0s Agrupamentos de Escolas e criou
“Actividades de Enriquecimento Curricular”. Esta medida de politica educativa obedeceu a um
modelo definido centralmente pelo ME, através de varios normativos legais que vao desde o
financiamento até as orientacGes programaticas dessas actividades, como o Inglés, a Musica e a
Actividade Fisica e Desportiva. Apesar da tendencial uniformidade, o Programa permitiu
alguma diversidade nos modos de organizacdo, dependendo estes, em grande medida, dos tipos
de contratualizacdo estabelecidos entre os Municipios e 0os Agrupamentos de Escolas e outras
entidades locais para a realizacdo das referidas actividades. Nesta comunicacdo apresentam-se
resultados de uma investigacao realizada no ambito de um Mestrado concluido em 2010 e que
estdo na origem de um projecto de doutoramento em curso na Universidade do Minho. Os
resultados da referida investigacdo ddo conta das formas de concretizacdo do Programa e do
modo como se conciliam as necessidades das familias e as necessidades das criangas, com
recurso a metodologias de investigacdo que permitiram captar as perspectivas das prdprias

criangas.

A Escola a Tempo Inteiro e as Actividades de Enriquecimento Curricular

A Escola a Tempo Inteiro (ETI) é um Programa do Ministério da Educacdo (ME) que
surge como medida politica na procura de dar resposta as necessidades das familias bem como a

de melhorar os resultados escolares dos alunos. Para a implementacdo da ETI, o ME criou as
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Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC). Para a concretizacdo deste programa, o0 ME
delegou nos municipios a responsabilidade de estabelecerem relagdes contratuais entre as
escolas/agrupamentos de escolas e/ou empresas. Neste ambito, o ME emanou diversos
normativos legais que vao desde o financiamento até as orientagbes programaticas de algumas

das AEC, como o Inglés, a Musica ou a Actividade Fisica e Desportiva.

A forma como cada Agrupamento de Escolas se organizou para dar resposta a esta nova
realidade ndo foi linear nem uniforme ao longo do territorio nacional. A presente comunicagdo
pretende dar a conhecer os resultados de um estudo de caso que revelam o0 que podemos
designar como uma “boa préatica” naquilo que consideramos ser uma forma de como a
Interaccdo Familia-Escola-Comunidade pode contribuir para ir de encontro as necessidades das
familias mas, e sobretudo, tendo em consideracdo as criangas e 0s seus direitos e necessidades,

nomeadamente ao brincar.

Para a concretizacdo das AEC, os Agrupamentos de Escolas definem um plano de
actividades em parceria com as entidades promotoras, que podem ser as autarquias, as
associagdes de pais e as Institui¢des Particulares de Solidariedade Social (IPSS) *. De acordo
com este despacho, cabe aos agrupamentos a definicdo de um plano de AEC, seleccionadas de
acordo com os objectivos definidos no projecto educativo da escola. No entanto, o
financiamento para as actividades aponta um caminho em que a seleccdo das mesmas

condiciona o montante a ser atribuido.

Inglés (3° e 4°) Mdsica Act. Fisica e Desp. 250€
Inglés (3° e 4°) Musica Outra 180€
Inglés (3° e 4°) Outra Act. Fisica e Desp. 180€
Inglés (3° e 4°) Outra Outra 160€
Inglés (3° e 4°) Mousica 130€
Inglés (3°e4°) |  —-mmmmmmmemeeeee Act. Fisica e Desp. 130€
Inglés (3°e 4°) |  —-m-mmmmmmemeee- 100€

Quadro 1 — Comparticipacao financeira por actividade

Na escola onde se desenvolveu a investigacao, inserida num Agrupamento de Escolas, a
introducdo destas actividades seguiu as normas definidas legalmente, tendo concretizado as
demandas quer do Ministério quer do Municipio. O resultado, no final do primeiro ano, nao foi
muito positivo, apesar de a frequéncia das actividades, por parte dos alunos, assumir um

caracter facultativo. Os alunos e os professores faltavam com frequéncia, os professores

! Despacho n.° 12 591/2006.
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estavam desmotivados e as actividades ndo foram vistas nem vividas como uma mais-valia mas

antes como uma obrigagdo a cumprir.

Previstas Concretizadas %

Set 100 90 90
Out 420 360 90
Nov 420 393 93
Dez 180 176 98
Jan 300 192 64
Fev 320 274 85
Marco 340 272 80
Abril 280 168 60
Maio 400 284 68
Jun 280

Quadro 2 — Relacdo de aulas previstas e concretizadas e percentagem.

No que concerne a organizacao das AEC neste Agrupamento, é de salientar que esta
nova realidade obrigou a (re)pensar o modo de organizagdo da escola, nomeadamente, em
termos de gestdo de recursos humanos, dos tempos e espacos escolares, da relacdo com a
autarquia e com as familias, etc. Dai que tenhamos procurado saber, junto da responsavel do

Agrupamento, como actuaram perante este cenario:

“No primeiro ano (2006/2007) as AEC ndo correram nada bem e, no final do
ano, fiz um inquérito a todas as criancas onde registei as actividades que tinham
corrido melhor e pior e o que gostariam de ter?. Depois fizemos uma consulta prévia a
cinco empresas e escolhemos a mais barata (2007/2008). Este ano fizemos um acordo
de parceria com a “Brinquinharias” porgue gostamos do projecto, tinha muito a ver
com as vontades das criancas e inseria-se no Projecto Educativo do Agrupamento.”

[N.C. - Entrevista a Vice-presidente do Conselho Executivo, 13 de Fevereiro]

A concretizacdo do Programa ETI e das AEC seguiu pois, neste Agrupamento, um
caminho prdprio, tendo optado pelo estabelecimento de uma parceria com uma empresa — a

Brinquinharias - para a realizagdo das actividades.

2 No 1° e 2° ano as respostas foram: DANCAS - Capoeira, Ballet, Hip Hop, DESPORTO - Karaté,
Basquetebol, Judo; TEATRO, JOGOS DE MESA, INFORMATICA, EXPRESSAO PLASTICA,
LINGUAS: Espanhol, Francés, Italiano, BIBLIOTECA e PREVENCAO RODOVIARIA.

No 3° e 4° ano foram: DANCAS - Capoeira, Ballet, Hip Hop, Folclore; DESPORTO - KARATE,
Basquetebol, Taikando, Andebol, Futebol, Ténis, Golfe, Natacdo, Patinagem, Artes Marciaias, Kik
Boxing, Wrestling; COSTURA, INFORMATICA, EXPRESSAO PLASTICA, BIBLIOTECA,
ACTIVIDADES DE LABORATORIO / EXPERIENCIAS, RECREIO e EDUCAQAO SEXUAL.
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Com base nos dados que a direccdo do Agrupamento recolheu previamente junto das
criancas, seleccionou esta empresa por considerar que tinha um projecto que ia de encontro aos

desejos manifestados e era congruente com o Projecto Educativo do Agrupamento.

Resultados da investigacdo com criancas de uma escola do 1° ciclo do ensino basico

De facto, no percurso da investigacdo realizada no ambito do Mestrado, atraves de
entrevistas-conversas com as criangas, em grupo, na modalidade de focus group, foi notéria a
satisfacdo dos alunos perante as actividades. Ao serem confrontados com a oportunidade de
irem para casa as 15h30 ou ficarem na escola mais tempo envolvidas nas actividades, as
respostas foram esclarecedoras das suas opinides. Das dezoito criangas inquiridas catorze
responderam que queriam ficar nas AEC, o que € bastante significativo. As quatro criancas que
manifestaram o desejo de irem para casa mais cedo deram as seguintes justificacoes:

- uma do 1° uma do 2° e uma do 3° ano referiram néo ter tempo para brincar em casa
durante a semana;

-uma do 3° ano disse que descansaria e assim aproveitaria o tempo para brincar antes de
jantar, ao invés de chegar sempre cansada sem vontade de fazer nada, nem os trabalhos.

Procurando compreender os motivos que estavam na origem da satisfacdo das criangas,
com as AEC, foi efectuada a seguinte pergunta: E que tal poderem ficar na escola apds as
15h30, mas sem actividades?

A esta hipdtese apenas uma crianga respondeu que, se tivesse oportunidade de ver
televisdo, ndo queria as actividades, referindo-se ao Apoio ao Estudo. Contudo, esclareceu que
ndo é a sua professora que € responsavel por esta area. Sendo assim, a grande maioria das
criancas inquiridas revelou preferir estar na escola com actividades orientadas e supervisionadas

por adultos em contraponto a um espago livre de obrigacdes.

1, 2, 3 e 4 -“Nas actividades.”

1 e 3 - *“E giro aprendemos coisas.”

2 e 4 — **Podemos aprender a fazer coisas.”

2 - ““Quando saio ndo brinco, gosto mais aqui.”

E — Gostam das actividades, ndo queriam ir para casa as 15h30m.
1, 2,3 e4-"Nao, gostamos (de qué?) das actividades.”

[N.C. - G1.2, 3 de Marco]

1 e 2 —“Queria ficar mas com AEC.”

3 - ““Sim, também, com actividades.”

4 - “Eu gosto, queria ficar cd com as actividades.”
[N.C.-G2.2, 5 de Marco]

E — E digam-me uma coisa, se fossem vocés a mandar iam para casa as 15h30m

ou so depois das actividades?
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1,2,3,4,5e6-"“S0 depois das actividades.”
[N.C. - G4.2, 3 de Marco]

Face a estas respostas, foi lancado as criangcas um novo desafio: prefeririam ir para
casa as 15h30 ou as 17h30? As respostas foram, claramente, ir para casa as 15h30m.
Indaguei o que fariam nesse caso e as respostas foram no sentido de realizar as mesmas
coisas que fariam se fossem embora as 17h30m. Apds alguns momentos de troca de
impressoes, entre as criangas, confrontei-as com os dados anteriormente recolhidos onde
constavam as mesmas actividades/tarefas, fossem elas para casa as 15h30 ou as 17h30.
As criangas ndo se mostraram surpreendidas tendo acrescentado “Tinhamos mais
tempo!”” e sorriam.

E — Entdo qual é a diferenca entre as 15h30 e as 17h30?
1,2, 3,4,5¢e 6 - “Temos mais tempo para fazer as coisas.”
[G4.2, 3 de Mar¢o]

Para que ndo persistissem davidas quanto as respostas, foi-lhe colocada a questdo de deterem
o0 poder de escolher entre ir para casa as 15h30, ficarem na escola sem actividades (AEC), ou
com actividades, ou irem para casa as 17h30m. Ao contrario dos desafios anteriores, as criancas
ndo responderam de imediato, ponderaram as suas respostas, que iam sendo dadas
individualmente, pausadamente, fruto da reflexdo de cada uma delas®. Ficar na escola sem
actividades estava totalmente fora de questdo - exceptuando a Maria®, do 4° ano, que gostaria de
ter televiséo, sendo que nesse caso ndo queria actividades. As criancas querem escola com AEC,
0 gue nos conduz a inferir que o tempo de recreio de que dispdem diariamente lhes é suficiente,
ndo sentindo necessidade de ter mais tempo para o0 que se lhes aprouver. Tendo verificado,
investigadora e criangas, que tal facto era unanime voltou a colocar-se a questdo: quereriam ir
para casa as 15h30m ou as 17h30m? As respostas viriam em sentido contrario a da primeira vez
que lhes colocara esta possibilidade. Manifestaram querer ficar na escola ou por que tinham
tempo para fazer em casa as coisas que queriam todos os dias ou porque, em alguns casos, ndo

estariam sozinhos, sem amigos.

Entre as necessidades das familias e as necessidades das criancas
Conforme foi afirmado pela documentagdo relativa a “Escola a Tempo Inteiro”, este

programa foi concebido para “dar resposta as necessidades das familias”, através do aumento do

? Este facto pode estar relacionado com a situacdo mencionada no capitulo da Metodologia relativamente
ao facto de, haver a eventualidade, as criangas quererem dar a resposta que julgam ser a adequada ou
aquela que a investigadora procura.

* Nome fitcicio

-901 -



LiBro DE ACTAS DO XI CONGRESO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PsicOPEDAGOXIA. A CORUNA/UNIVERSIDADE DA CORUNA: ISSN: 1138-1663.

tempo de permanéncia dos alunos na escola, tendo sido criadas, para o efeito, as “Actividades

de Enriquecimento Curricular”.

Procurou-se, entdo, saber de que modo este programa contemplava as necessidades das
familias e as necessidades das criangas, no caso concreto da escola onde se realizou o estudo de

Caso.

Uma vez que a informacao acerca dos agregados familiares permitia prever a existéncia
de algum adulto em casa - abrindo-se a possibilidade efectiva das criangas irem para casa -
procurei saber se tal facto se aplicava as criangas participantes no estudo. Das dezoito criancas
questionadas apenas duas referiram que ndo poderiam ir para casa por ndo terem ninguém que
as acolhesse. As proprias criancas esclareceram: “N&o posso porgue 0S meus pais estdo a
trabalhar”. Este € um imperativo perante o qual nada haveria a fazer; contudo, apenas uma

destas criancas permanece na escola até as 19:00°.

Ao estabelecer uma ligacdo dos resultados deste estudo com os normativos sobre a ETI
e as AEC verificou-se que a escola onde o estudo se desenvolveu soube fazer uma gestdo muito

voltada para a comunidade onde esta inserida.

“A generalizagdo da Escola a Tempo Inteiro é indispensavel para garantir as
criancas do 1.° ciclo actividades extra-curriculares fundamentais, nomeadamente o
ensino do inglés, a informética, a actividade experimental, o desporto escolar e o
estudo acompanhado.” (p.7)®

As AEC existentes nesta escola contemplam o ensino do Inglés, as TIC, a actividade
experimental (Ciéncia a Brincar), o desporto escolar (ao configurar Mdsica Movimento e Drama
e Actividade Fisica e Desportiva) e o estudo acompanhado (Apoio ao Estudo) organizadas,
semanalmente, como se explicita seguidamente.

O 1° e 2° anos tém Filosofia para Criancas duas vezes, Inglés duas vezes,
Movimento Mdusica e Drama duas vezes, Actividade Fisica e Desportiva duas vezes e
Apoio ao Estudo duas vezes, sendo um dos tempos destinado as Tecnologias da
Informacgéo e Comunicacéo (TIC).

O 3°e 4° anos tém Ciéncia a Brincar duas vezes por semana, Actividade Fisica e
Desportiva trés vezes por semana, Inglés trés vezes por semana e Apoio ao Estudo duas

vezes com um tempo em TIC.

® O programa da ETI prevé a existéncia da Componente de Apoio & Familia (CAF) a funcionar entre as 8h
e as 9h e entre as 17h30m e as 19h.

® Boletim Professores, datado de Nov 2005 consultado em 4 Setembro de 2009 in http://www.min-
edu.pt/np3content/?newsld=264&fileName=boletim01.pdf. Estes documentos estiveram, primeiramente,
disponiveis na pagina electronica do ME.
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As orientacGes do ME, acerca da ETI e das AEC, também sublinham a necessidade de

nao reduzir a escola aos contetidos disciplinares mais estritos:

“Pensar a escola apenas na perspectiva dos contetdos disciplinares mais estritos é
reduzir a sua dimensdo enquanto oportunidade de aprendizagem para todos o0s
alunos. A escola deve proporcionar aos alunos tempo de recreio, tempo de estudo
individual e novas aprendizagens, sejam estas ao nivel do desporto, das expressdes ou
de uma lingua estrangeira.” (Ibidem)

Estas orientacdes referem, também, outras actividades que as escolas organizem, desde
que se encontrem devidamente enquadradas no Projecto Educativo. A legislacdo impele os
Agrupamentos a fazerem uso da autonomia, devendo aproveitar o alargamento de tempo de
permanéncia na escola dos alunos - e dos professores - para proporcionar outras vivéncias as
criancas para além das matérias curriculares ditas nucleares. A este respeito, as orientagdes
fazem referéncia a “‘recursos socioeducativos, como bibliotecas, computadores e jogos
didacticos™.

Como ja foi referido, as AEC, no Agrupamento onde se desenvolveu este estudo,
emergiram da conjugacdo de dois factores principais: 0s inquéritos prévios feitos as criancas e a
seleccdo da empresa para o estabelecimento de uma parceria.

Com efeito, uma das preocupacdes dos responsaveis deste Agrupamento foi conhecer as
opinides das prdprias criancas e dos professores. Além disso, procurou criar condicdes as
criancgas e as familias para que o tempo decorrido entre as 15h30 e as 17h30 se constituisse num
espaco aprazivel.

Estes aspectos estdo em consonancia com o que Jodo Barroso (2005) defende: reforgo
da dimensdo civica e comunitaria da escola, procedendo-se a um equilibrio entre o Estado,
cidaddos e professores em prol de “um bem comum local”. Deste modo, a escola abre-se a
"diversidade dos seus publicos", ao ser solidaria com as suas necessidades e 0s seus interesses e
anseios.

A solucdo passa, defende este autor, pela criacdo de uma outra relacdo entre a escola e o
local o que conduz a uma logica diferente de regulacéo e organizacéo:

“A integracdo local da escola pode criar as condicbes para a existéncia de uma
“solidariedade de proximidade” sem o que ndo se pde fim a “exclusdo™. Além disso,
se a escola e o local se tornarem espacos colectivos de decisdo (no quadro de uma
gestdo localizada da acgdo publica, incluindo a educacao) isso pode contribuir para
reintroduzir o debate, a negociacdo, 0 compromisso e 0 projecto, na vida das
comunidades, condicdo para que estas possam assumir 0 seu proprio destino.”
(p.310)
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E nesta perspectiva que Jodo Barroso defende que a solucéo esta no reforco da dimenséo

civica e comunitaria da escola:

“A solucdo passa (...) por um reforco da dimensdo civica e comunitaria da escola
publica, restabelecendo um equilibrio entre a funcdo reguladora do Estado, a
participacdo dos cidaddos e o profissionalismo dos professores, na construgdo de um
"bem comum local" que é a educagéo das criangas e dos jovens. Por isso, em vez de "dar
a cada escola o seu publico™ é preciso que cada escola se abra a "diversidade dos seus
publicos", o que s6 é possivel se for intransigente no reconhecimento dos seus direitos e se
for solidaria com as suas necessidades, interesses e anseios.”’

A forma como o Agrupamento se organizou para levar a cabo a implementagéo da ETI
alicercou-se em trés pressupostos: a legislacdo, a conciliacdo dos interesses/necessidades das
criangas com os interesses/necessidades das familias, e o contexto da comunidade envolvente.
Em suma, as criangas envolvidas na presente investigacdo revelaram que brincam e ndo
mostraram necessidades diferentes das que usufruem o que, se por um lado pode ser um
indicador positivo da forma como, na escola onde se realizou o estudo, o programa ETI entrou
na vida destas criangas pode, por outro lado, significar apenas que encaram essa situacdo como
“natural”, sem reflectirem criticamente sobre a mesma. Ou seja, eeste fenémeno de
“naturalizacdo” pode ndo lhes permitir ver para além da realidade que estdo a viver no
quotidiano, na medida em que desconhecem outra(s) realidade(s) e possibilidade(s). Estes sdo
aspectos que carecem de mais investigacdo e que serdo tomadas em conta no projecto de

doutoramento em curso.
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