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Manuela Martins

O povoamento e o habitat enguanto categorias de andlise

Do amplo espectro das manifestagdes culturais conhecidas no territério do NO portuguds,
correspondente, genericamente, a provincia portuguesa do Entre-Douro-e-Minho, atribuiveis ao 1°
milénio a. C., merecem destaque, pela sua especificidade, relativamente a outras regides, os povoados e
o modo como se encontram estruturados na paisagem. Se os primeiros, reconhecido que foi o seu
caracter recorrentemente fortificado, foram objecto de estudo sistemético, tendo mesmo sido usados
como féssil director de uma cultura arqueoldgica, a "Cultura dos Castros”, na expressao de P. Bosch-
-Gimpera (1921, p. 248-300; 1932; 1933; 1939, 1945), ou "Cultura Castreja”, como € mais
frequentemente designada pela generalidade dos investigadores, ja a sua articulacdo, quer com o meio
envolvente, quer com a organizagio das comunidades, aspectos que podemos abarcar, na sua
complexidade, pela expressdo de "povoamento”, mereceu, indiscutivelmente, menor atengdo.

O desfasamento na analise destas duas realidades, intimamente relacionadas, resulta da
prépria histéria das investigagdes. De facto, a avaliacdo isolada do habitat caracterfstico das
comunidades do 1° milénio a.C, no Norte de Portugal, viria a constituir, simultaneamente, o
fundamento e o objectivo do reconhecimento de uma verosimilhanca necessdria ao estabelecimento da
homogeneidade cultural desta regido. O tipo de povoados e a recorréncia de certas expressoes de
arquitectura doméstica e militar viriam a ser rapidamente definidos como as manifestagdes mais
marcantes da identidade cultural das populagdes pré-romanas desta regido (Lopez Cuevillas 1953;
Blanco Freijeiro 1960, 179-195; Cardoso 1962, 391-423; Acufia Castroviejo 1977, 235-253, Almeida
1983, 70-74). Parecia, por isso, desnecessario articula-las, fosse com o quadro ambiental especifico da
regido, fosse com a estrutura socio-econémica das préprias comunidades. Por outro lado, as

preocupacoes centradas na constru¢io do tempo histérico e na identificacio das caracteristicas

evolutivas das "Culturas”, constituindo os objectivos primordiais da investigacdo arqueoldgica de




matriz histérico-cultural, favoreciam mais a narrativa que a explicacao dos processos culturais.

Foi apenas no quadro da Nova Arqueologia, de vertente funcionalista, que se
desenvolveram condi¢des para uma percepcio mais alargada dos habitats e dos seus contextos, pois as
"Culturas” passam a ser entendidas como sistemas em permanente construcdo e ndo como simples
somatério de tracos arqueograficos, aparentemente recorrentes. Nesta perspectiva, o tipo de
assentamento, a distribuicdo e a hierarquia dos povoados, bem como a sua estrutura interna,
constituiram-se como aspectos susceptiveis de fornecer informacdes sobre a organizacio das
sociedades e sobre a exploracdo dos recursos. (Clarke 1968, Hodder e Orton 1976; Hodder 1978;
Hodges 1987, p. 118-133; Wagstaff 1987, p. 26-36). A chamada arqueologia espacial constitui, de
certo modo, um desenvolvimento deste tipo de abordagem que percepciona o habitat nos niveis micro
¢ macro, visando recuperar as relagoes inlra-sile € infer-site.

A anilise das comunidades do 1° milénio a.C., no Noroeste portugués, tendo em vista a
valorizagdo do povoamento, nio € anterior aos anos 80, altura em que se iniciaram alguns projectos de
investigagdo que, incidindo sobre a ocupacio de algumas bacias hidrograficas dos rios do Entre Douro
e Minho (Soeiro 1984; Almeida 1987; Martins 1990), procuraram estudar os aspectos relacionados
com a implantacdo, distribuicdo e organizacdo dos povoados fortificados. Com resultados desiguais,
este tipo de abordagem teve a vantagem de descentrar a atencdo dos investigadores das problemadticas
cldssicas relativas a "Cultura Castreja”, permitindo identificar a variabilidade temporal e regional do
habitat do 1° milénioc a.C, estabelecer sincronias entre os povoados, analisar distribuicées e
regularidades de comportamento e avancar hipdteses quanto ao significado da localizacdo e correlagao
dos diferentes povoados, no ambito da organizacdo socio-econémica e da evolucdo cultural das
comunidades (Martins 1990, p. 195-216; Dinis 1993; Silva 1994, p. 477-499).

Sendo evidente que a abordagem do | milénio a.C., no NO portugués, tendo por base
uma valorizacio do povoamento e habitat, constitui apenas uma das miltiplas possibilidades de analisar
a dindmica cultural desta regido, num tempo longo, entendemos que ela oferece amplas
potencialidades de compreensdo das comunidades humanas que ocuparam a regido, durante esse
periodo, permitindo, simultaneamente, inferir dados relativos a sua estrutura social e avaliar o modo
como se processou a sua adaptagdo a um ecossistema muito particular (Bouhier 1979), em grande
medida regulador das especificidades que permitem distinguir estas comunidades de outras suas
contemporaneas (Champion et alii 1984; Champion e Megaw 1985; Collis 1989, Cunliffe 1988; 1991,
Lemos 1993).

Linhas de forca do povoamento do 10 milénio a.C. no NO portugués

Qualquer sintese que aborde o quadro cultural do 1° milénio a.C. do NO portugués
identifica-o pelo tipo particular de habitat que aqui se desenvolveu durante aquele periodo: o castro, ou
povoado fortificado (Almeida 1983, p. 70-74; Silva 1986; 1992, Fabido 1992). A centeniria
investigacao deste tipo de sitios afinou as balizas cronolégicas da sua emergéncia e desaparecimento,

encontrou explicagdes para a sua implantacdo, sistematizou as etapas evolutivas do seu
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desenvolvimento. Considerados como a manifestacao mais tipica da identidade cultural da drea
geogréfica em questao, durante a Proto-Histéria, a sua emergéncia e generalizagdo foram
tradicionalmente compreendidas no quadro de uma instabilidade permanente, motivada por migracoes
e invasdes, mas, também, por lutas internas entre 0s principais povos que habitariam a regido,
supostamente sO ultrapassadas por influéncia da conquista romana (Silva 1986).

Até ao anos 70, os castros foram genericamente considerados uma forma de habitat tipica
da ldade do Ferro. Contudo, as investigacdes da década de 80 viriam a demonstrar que muitos povoados
fortificados se fundaram em pleno Bronze Final (Calo Lourido e Sierra Rodriguez 1983; Silva 1986;
Martins 1988a, 1989) e que as suas caracteristicas individuais, em termos de duracido, dimensoes e
estruturas, sdo bastante varidveis. Estes dados empiricos adquiriram um alcance consideravel, pois
permitiram questionar as tradicionais explicacoes relativas ao desenvolvimento dos castros, no ambito
da ocupagdo proto-histérica do NO. Por outro lado, os avancos no conhecimento de outros contextos
habitacionais do Bronze Final, no Norte de Portugal, parcialmente contemporaneos de alguns daqueles
povoados (Jorge 1987; 1988, p. 85-112; 1990, p. 38-67; Sanches 1988, p. 125-134), contribuiram para
uma valorizacdo sincrénica e diacréonica de diferentes estratégias de ocupacido do espaco.

As investigacoes relativas ao povoamento sobre o 2°/1° milénio a.C., nos dltimos quinze anos, para
além de permitirem percepcionar a distribuicdo e organizacao espacial dos habitats, a nivel local e
regional, permitiram, também, compreendé-la em termos econémicos (exploracio de recursos) e sociais
(interaccao entre as comunidades) (Carballo Arceo 1986; 1990, p. 161-199; 1993, p. 55-82; Martins
1990). A este importante contributo veio juntar-se outro, nio menos relevante para a compreensao do
habitat do 1° milénio a.C., como foi o reconhecimento da variabilidade temporal e regional dos
povoados fortificados, quer em termos do tipo de assentamento, quer em termos dos seus equipamentos
domésticos e defensivos (Martins 1990, p. 206-216; Dinis 1993). Por esse facto, deixou de ser aceitavel
caracterizar o conjunto dos povoados proto-histéricos do NO portugués pela expressio topogréfica e
arquitecténica que viriam a adquirir ja no final do 1° milénio a.C., com as suas tipicas casas redondas,
vestibulos, empedrados e, por vezes, elevado nimero de linhas de muralhas (Romero Masid 1976),
sendo indispensével valorizar as particularidades que os caracterizam na sua longa evolugdo.

Mal grado o caracter parcelar dos conhecimentos disponiveis e os riscos inerentes a
generalizacdo dos dados obtidos em certas sub-regidoes mais investigadas, é possivel questionar o habitat
e o povoamento do 1° milénio a.C., no NO portugués, com base na valorizacdo da dindmica de
desenvolvimento das comunidades desta regido, desde a Idade do Bronze (Jorge 1990a, p. 38-57; 1991,
p. 12-15; Martins 1993-94; 1994). E essa a perspectiva que assumimos neste breve ensaio, por
entendermos que ambos (habitat e povoamento) se constituiram na pratica social das comunidades
que lhe deram expressdo, justificando-se por uma multiplicidade de interaccoes, que importa discernir e
que se alicercam no seu préprio processo historico. Por isso, as linhas de forca deste trabalho reforcam,
necessariamente, a longa duracdo e a componente espacial, dentro das quais se inscrevem a tradi¢do
cultural e a reprodugdo social, com todo o conjunto de praticas e simbolismos que as comunidades
criaram e transformaram permanentemente a partir do seu espaco de residéncia e referéncia
(Giddens 1987; Barret 1994, p. 87-97, Foster 1994, p. 366-395, Rapoport 1994, p. 460-502; Pearson
¢ Richards 1994a, p. 1-37; 1994b, p. 38-72).
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Habitat e povoamento na transicdo do 2° para o 1° milénio a.C.
continuidades, mudangas e explicacdes

A identificacdo, no Norte de Portugal, de contextos habitacionais relaciondveis com o
Bronze Médio e Final, remonta apenas aos anos 80, sendo, contudo, muito escassos os dados relativos
ao povoamento do periodo anterior ao Bronze Final (Jorge 1988, p. 85-112; 1990a, p. 38-67, 1990b,
p. 163-251; Bettencourt 1995, p. 110-112). Na verdade, até ao momento, dispomos de um tnico
povoado escavado, cujas datagoes radiocarbénicas, ndo publicadas, permitem a sua atribuicao aquele
periodo: o povoado da Bouca do Frade [ e I, no concelho de Baido. Trata-se de um povoado aberto,
localizado numa zona de montanha, ocupando uma encosta de pendor suave, sem uma nitida
demarcagdo na paisagem, caracterizado por indmeras estruturas de armazenagem e vestigios de cabanas
construfdas com materiais pereciveis.

A ocorréncia de povoados com as mesmas caracteristicas, durante o Bronze Final, periodo
durante o qual o da Bouca do Frade se manteve ocupado (Jorge 1987), permite considerar que
estaremos perante uma forma de habitat caracteristica do 2° milénio a.C., recorrente, no Norte de
Portugal, pelo menos até aos finais da [dade do Bronze (sécs. vii/vii a.C.).

O avanco das investigacdes permitiu constatar que este tipo de povoados abertos,
aparentemente de grande simplicidade, tende a ocorrer durante o Bronze Final em contextos
geomorfolégicos e topogréficos diferenciados, que incluem zonas de montanha e zonas ribeirinhas,
ocupando superficies abertas de planalto, encostas, cabecos e colinas, estas Gltimas em areas de vale
(Bettencourt 1995, p. 111-112). A expansido deste tipo de habitats, durante o Bronze Final
(1250-700/600 a.C.), poderd estar correlacionada com a intensificacdo e diversificacio do
aproveitamento de recursos agro-pastoris, tendéncia aparentemente recorrente no longo percurso das
comunidades da Pré-Histéria europeia, pelo menos desde o Calcolitico (Champion et alii 1984, Bintliff
1984; Harrison 1993, p. 293-299).

As reduzidas dimensées da maior parte dos povoados conhecidos deste tipo e a sua
aparente vocacao agricola, deduzida do elevado nimero de estruturas de armazenagem que os
caracteriza, permitem considera-los uma espécic de “quintas’, com escasso nimero de habitantes,
inseridas em unidades sociais mais alargadas.. A ocorréncia de outro tipo de povoados, mais
nuclearizados, alguns deles fortificados, durante o mesmo periodo, permite considerar que, durante o
Bronze Final, o NO portugués terd conhecido um povoamento hierarquizado, conforme foi sugerido
por S. O. Jorge, com base nas suas investigacdes realizadas na Serra da Aboboreira (Jorge 1987,
Sanches 1988, p. 125-134).

De facto, paralelamente 3 expansdo dos povoados abertos, assiste-se, entre finais do
2° milénio /inicios do1°, a emergéncia de um novo tipo de habitat, que regista preocupagdes
estratégicas e defensivas dominantes e uma indiscutivel valorizacdo do espaco habitacional conseguida
através da construgao de estruturas delimitadoras, potencialmente com caracter defensivo.

O investimento feito na visibilizacdo destes povoados, fosse através da escolha criteriosa dos locais
para os implantar, que registam sempre condicoes de facil defesa e ampla visibilidade sobre 4reas

circundantes, fosse pela materializagdo dos seus limites fisicos, parece assinalar uma importantc
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transformacdo do simbolismo dos espagos de vivéncia das comunidades, decorrente de uma maior
sedentarizacdo das mesmas (Bradley 1984; Fabregas Valcarce e Ruiz-Galvéz Priego 1994, p. 155-156;
Ruiz-Galvéz Priego 1993, p. 47-51), que, na regido em andlise parece inequivocamente ligada a
ocupacdo sistemadtica das principais bacias fluviais. Na verdade, muito embora estes povoados possam
ocorrer em zonas de montanha (Queiroga 1984, p. 105-116; p. 375-380; Queiroga e Figueiral 1984,
p. 67-69), eles irdo implantar-se, preferencialmente, nas bordaduras dos vales, ocupando sempre os
relevos mais destacados, independentemente da sua altitude absoluta. Este tipo de povoados, com as
suas preocupagoes geo-estratégicas dominantes, parece materializar uma matriz de povoamento
indissocidvel da exploracdo intensiva dos vales, pese embora o facto de essa exploracdo ter ocorrido,
também, em periodos anteriores, conforme parece demonstrado pelos niveis calcoliticos presentes em
muitos dos sitios onde posteriormente se viriam a implantar povoados do Bronze Final.

A presenca de povoados fortificados, no contexto do Bronze Final europeu (Champion et
alii 1984; Audouze e Buchsenschutz 1989) constitui um fendmeno recorrente, de explicacio e
complexidade varidveis, segundo as regides. No caso do NO portugués ela parece decorrer de uma
convergéncia de tendéncias: uma delas, de longa duragio, estaria relacionada com a apropriacdo de
espagos econdmicos vitais, mais concretamente da terra, como inevitdvel consequéncia da
intensificacdo agricola, que se regista desde o Calcolitico, ainda que conhecendo eventuais momentos
de retracgdo, designadamente em meados do 2° milénio a.C. (Ruiz Galvez Priego 1993, p. 47-48), uma
outra tendéncia, mais circunscrita em termos temporais, mas que se afirma em termos regionais amplos,
estaria relacionada com a intensificagdo da metalurgia e dos intercimbios 2 distancia, sobretudo nos
tinais da [dade do Bronze.

Assim, teremos que entender o polimorfismo dos contextos habitacionais da regido do
NO portugués, durante o Bronze Final, mais especificamente, entre 1000 e 700 a.C., que inclui
povoados abertos, povoados alcantilados e fortificados, implantados, quer em 4reas de montanha, quer
de vale, como uma manifestacdo da conquista de novos espacos agro-pastoris, associada a um aumento
da producio alimentar, que, exigindo uma maior apropriacdo e definicio de espacos sociais e
econémicos das comunidades, acabaria por desenhar uma nova hierarquia no povoamento, diferente
daquela que pode ter enquadrado as comunidades do 2° milénio a.C. (Jorge 1988, Martins 1988, 1990,
Harrison 1993, p. 293-299, Mendez Fernandez 1994, p. 77-94).

Se atendermos ao contexto de desenvolvimento global e regional que caracteriza este
periodo, durante o qual a regido do NO peninsular se viu incluida numa complexa rede de
intercAmbios de ambito atlantico e mediterranico (Coffyn 1985, Ruiz Galvez Priego 1984, 1993,

p. 41-68; 1994a, p. 50-81; 1994b, p. 323-342), poderiamos aceitar que o desenvolvimento das
actividades de producao alimentar, com a apropriacdo de maior nimero de excedentes, tenha
constituido uma condic¢do basica para suportar os custos decorrentes, quer de uma necessaria
diversificagio das actividades econémicas e sociais, como aqguelas que se associam a circulacdo

de matérias-primas e produtos, relacionados com a metalurgia do bronze, quer de uma maior
interaccdo entre as comunidades, a nivel regional e inter-regional, quer ainda de uma diferenciacio
social a nivel do “status” das comunidades e das suas elites (Bintliff 1984 Gibson e Geselowitz 1988,

p. 3-40; Martins 1994).
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As desigualdades e assimetrias de desenvolvimento e de poder entre comunidades e
regides, no quadro da metalurgia do bronze, poderd ter potenciado um contexto de instabilidade e
competicdo generalizadas, dentro do qual a fortificacdo do habitat deveria ter actuado como factor
dissuasor de conflito. De facto, o florescimento de uma economia dependente do metal, no quadro da
Idade do Bronze europeia, ao incluir a periferia do NO peninsular na sua 6rbita (Sherrat 1993, 1-58;
Ruiz-CGalvéz Priego 1994a, p. 50-81), podendo ter rompido um equilibrio regional anterior, baseado
fundamentalmente numa economia de base agro-pastoril, tenderia a fomentar um complexo jogo de
interesses e de interdependéncias entre unidades socio-politicas regionais, potencialmente favoréavel a
novas hierarquias sociais e a uma maior centralizacdo econémica e politica (Jorge 1990a, p. 38-67,
1990b, p. 213-251).

Parece, pois, legitimo aceitar que a expansiao da metalurgia do bronze no contexto das
comunidades do Bronze Final do NO portugués, possa ter determinado um aumento de tensdes, a nivel
regional e inter-regional, nas zonas por onde circulavam, ou onde se exploravam as matérias-primas
essenciais a producio dos artefactos metalicos em bronze (cobre, estanho, chumbo), ou os itens de
prestigio que os acompanhariam (ouro e prata). O controlo da exploracio de jazidas metaliferas, bem
como dos eixos de circulacio dos metais, terd favorecido interesses diferentes daqueles que se
articulavam, anteriormente, com a estricta sobrevivéncia, favorecendo, consequentemente, uma
importancia desigual das comunidades a nivel Jocal, regional e inter-regional. A estes novos interesses
poderiam aduzir-se, ainda, aqueles que se relacionariam com a posse da terra, a intensificacdo da
producdo agricola, esta Gltima necesséria a producdo de excedentes.

O caracter parcelar das investigacoes é pouco favordvel a generalizacdes quanto a
estrutura, dimensdes e tipo de construcoes caracteristicas dos povoados do Bronze Final. Até ao
momento a generalidade dos povoados escavados, quer abertos, quer alcantilados ou fortificados,
revela reduzidas dimensées e estruturas habitacionais constituidas por simples cabanas, circulares, ou
elipticas, feitas com materiais pereciveis, com pisos de barro, ou terra batida, definidas por buracos de
poste ¢/ou alinhamentos de pedras. Este quadro genérico possui apenas uma Unica excepcdo, observada
no povoado do Coto da Pena, em Caminha, que regista habitacdes de pedra logo desde os inicios do
I milénio a.C. (Silva 1986, p. 34, nota 177). Por sua vez, as estruturas defensivas identificadas em
contextos do Bronze Final, nos raros povoados escavados (Silva 1986, Martins 1988b; 1989,
Bettencourt 1994, p. 167-190), apontam para uma grande simplicidade daquelas estruturas, que
aproveitam ao maximo as condicdes topograficas, incorporando afloramentos, grandes blocos mal
talhados e usando o saibro e a pedra como materiais de construcio.

Muito embora a presenca de fossas abertas no saibro, interpretadas como estruturas
subterraneas de armazenagem (Jorge 1987), muito abundantes nos povoados abertos do Bronze Final,
parecam ausentes nos povoados fortificados do mesmo perfodo, a abundancia de moinhos nestes
dltimos ndo deixa ddvidas quanto a prética agricola dos seus ocupantes, igualmente testemunhada pela
identificacdo, nalguns povoados, de macro-restos carbonizados de sementes e leguminosas, entre 0s
quais se integram o trigo, o milho mitdo, a cevada, a ervilha e a fava (Silva 1988; Oliveira et alii 1991;
Aira Rodriguez e Ramil Rego 1992). Para além de uma considerdvel variedade de cereais e leguminosas

foram igualmente identificadas algumas espécies arbéreas e arbustivas, de valor alimentar, como a
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oliveira, reconhecida nos espectros polinicos (Aira Rodriguez e Ramil Rego 1992), a ameixieira e a
pereira, identificadas pela Antracologia (Figueiral 1990, 1994, p. 427-448) ¢ a vinha, pela
Paleocarpologia (Aira Rodriguez e Ramil Rego 1992). Desconhecemos quais as areas e
representatividade destas espécies. No entanto, clas devem ter constituido um recurso alimentar ndo
desprezivel para as comunidades deste periodo, sendo certo que algumas foram também utilizadas com
fins energéticos. Os espectros polinicos disponiveis para este periodo, registam uma escassa
representacio de bosques nas proximidades dos povoados devido a desflorestacao

(Aira Rodriguez et alii 1989).

As dimensoes, o caracter rudimentar das estruturas habitacionais e a aparente auto-
-suficiéncia alimentar de todos eles, apontam para que os povoados fortificados representem nés de um
povoamento hierarquizado, associado a exploracdo de recursos econémicos variados, corredores de
circulacdo de matérias-primas e produtos, sendo de destacar a variabilidade de expressées construtivas,
igualmente visivel no ambito dos artefactos, especialmente da ceramica (Silva 1986, Jorge 1987,
Martins 1990, Bettencourt 1994).

Os dados disponiveis sobre os contextos habitacionais do Bronze Final do Noroeste
portugués sugerem um povoamento polimérfico, que reflecte um longo processo de intensificagio
econémica, caracterizado pela exploracio mais intensiva de recursos agro-pastoris € mineiros
(tendéncia de longa duracdo), associado a uma maior interac¢do e integragao das comunidades, com
eventual afirmacio de hierarquias regionais e refor¢o de posicdes sociais de controlo e de chefia,
ligadas a terra, como base de sustentacdo de um intercambio de bens de prestigio (processo conjuntural

ligado ao desenvolvimento da metalurgia do Bronze Final).

A nuclearizagdo do povoamento e a construcdo da paisagem de vale

O conjunto dos dados disponiveis aponta para um abandono sistematico de povoados
abertos implantados, quer em dreas de montanha, quer de vale, a partir dos séculos vili/vil a.C. e para
uma utilizacdo exclusiva, a partir de entio, de povoados fortificados. Correlativamente, o povoamento
de montanha parece ser abandonado, tornando-se os vales e regides litorais as dreas de implantagdo
preferenciais durante os séculos seguintes. Trata-se de uma tendéncia sé superada pelas alteracées no
povoamento, registadas no quadro da Romanizacao do territério do NO portugués (Martins 1995).

Se a presenca de povoados fortificados na bordadura dos vales é uma realidade desde o
Bronze Final, a partir dos finais daquele periodo, nio sé se mantém muitos dos ja existentes, como
serdo consecutivamente implantados muitos outros, que se irdo organizar numa complexa rede de
ocupacao das bacias fluviais do Entre-Douro e Minho, escalonando-se em anfiteatro e utilizando os
relevos disponiveis mais significativos.

Esta estrutura de povoamento que darad expressdo a ocupagao sistematica dos vales e de
arcas litorais, teve certamente motivagdes variadas e complexas, decorrentes, tanto de tendéncias de
longa duracdo, ja enunciadas para o perfodo anterior (intensificacio econémica, exploracio de novos

nichos ecolégicos, necessidades de controlo sobre zonas de passagem, visibilizacdo do habitat e
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apropriacdo dos recursos), como de processos conjunturais, de ordem ambiental (presumivel
agravamento climdtico de meados do1° milénio a.C., correspondendo a transi¢do para o Sub-
Atlantico), de ordem econémica (pauperizagao dos solos de montanha) e de ordem social, como terdo
sido, certamente, os efeitos do desmantelamento da complexa rede de intercaAmbios a distancia que
viriam a afectar a producio metaltrgica a nivel regional, mas que poderio ter tido, também,
importantes consequéncias no ambito da interac¢do e integragdo das comunidades.

Se aceitarmos a correlacdo entre a emergéncia de povoados fortiticados, a intensificagio
econémica e a necessidade de territorializacdo das comunidades, associada a exploracdo da terra e a sua
apropriagao, podemos aceitar que, num contexto de reorientacdo econémica e social global, como terd
sido 0 que caracterizou o periodo posterior aos sécs. VII/Vil a.C., o desaparecimento dos povoados
abertos, como expressdo de um povoamento disperso, a generalizacio dos povoados fortificados e a
ocupagdo sistemdtica dos vales, constituem os aspectos mais marcantes da estruturagao de um novo
cendrio cultural, gerador de efeitos econémicos, sociais e ideoldgicos significativos para a compreensio
da dindmica evolutiva das comunidades do NO portugués, até aos finais do 1° milénio a.C. Este novo
cenério tem como vectores fundamentais a nuclearizagio das populagdes em povoados fortificados e a
sedimenta¢do de uma vivéncia ligada a uma ecologia de vale e ao aproveitamento marginal das zonas
de montanha (Criado Boado 1989a, p. 61- 117; 1989b, p. 109-137).

As necessidades de controlo estratégico e defensivo, evidentes no quadro do Bronze Final,
e expressas na fundacdo de povoados alcantilados e fortificados, podem testemunhar uma nova
ideologia ligada a terra, a sua exploracdo intensiva e a sua apropriagio, que se afirmaria,
simbolicamente, pela valorizacdo do espaco doméstico, fosse pela sua localizagdo privilegiada, em
termos geo-estratégicos, fosse pela construcdo de estruturas delimitadoras, ou fortificacdes. Esta
visibilizacdo do habitat, definindo de forma mais rigorosa os territérios das comunidades, poderd
expressar, igualmente, um processo de valorizacdo da terra, em que esta deixaria de ser percepcionada
como mero objecto de trabalho, para se tornar, fundamentalmente, um meio de trabalho. De facto, a
terra, entendida como territdrio econémico, social e simbdlico das comunidades, indispensavel a sua
reproducdo social, passando a ser percepcionada como base de producao e valor, exigiria uma
demarcacdo cada vez mais rigorosa, que seria garantida, agora, a partir da residéncia dos vivos e n3o
mais dos mortos, como acontecia anteriormente (Fabregas Valcarce e Ruiz-Calvéz Priego 1994,

p. 154-157).

Nuclearizacdo, fortificagdo e territorializagdo das comunidades podem assim ser vistas
como estratégia e garantia da posse hereditdria da terra e da institucionalizacdo, quer de territérios
econdémicos e sociais, quer de solidariedades e aliancas dentro e entre comunidades. Este processo,
emergente em etapas anteriores, pode ter-se cimentado a partir dos sécs. VIIi/vVil a.C_, num contexto de
desintegracdo dos sistemas socio-politicos anteriores, que teria garantido, simultaneamente, uma maior
autarcia as comunidades e uma maior valorizacdo da terra, como bem fundamental. A intensificacdo da
ocupacdo dos vales e a transformacdo da terra em principal sistema de valor, acabaria por tornd-la um
recurso critico, justificando a manutencdo, por longos séculos, do carécter fortificado e nuclearizado
do habitat

Mas, se as necessidades de demarcagdo e visibilizagdo das comunidades, inscritas numa
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tendéncia de longa duracio, justificam a generalizacio e exclusividade do habitat fortificado, elas nio
explicam o abandono, a partir dos sécs. vill/vii a.C., dos povoados abertos e de uma ocupagao de
montanha, que havia caracterizado os periodos anteriores, ou a descontinuidade de ocupacido de alguns
povoados instalados em cabecos, nas zonas de vale, s6 reocupados numa fase avancada do1° milénio
a.C. Certamente que factores de ordem ambiental e econédmica devem ter actuado, também, como
constrangimentos a nuclearizacio do povoamento em habitats fortificados.

Embora os dados relativos ao quadro climético do 1° milénio a.C., disponiveis para o
Norte de Portugal, sejam ainda muito reduzidos, nio podemos ignorar, no ambito da andlise das
transformagoes ocorridas no povoamento, a partir dos sécs. VII/vil a C., os efeitos de uma possivel
degradagdo climdtica, testemunhada em diferentes regides europeias, associada a passagem do
Sub-Boreal para o Sub-Atlantico. Embora com cronologias varidveis, segundo as regides, essa
deterioracdo climdtica, caracterizada globalmente por um aumento da pluviosidade e por um
abaixamento da temperatura média (Roberts 1989, p. 121-153), poderia ter tornado impréprias para
producdo muitas zonas anteriormente exploradas, em altitudes mais significativas, onde o frio e a
erosio, associados a um esgotamento dos solos (Diaz Flerros et alii 1988, p. 31-45), resultante de uma
exploracdo intensiva, poderiam ter determinado o seu abandono generalizado, remetendo-as para uma
utilizagdo marginal, ao longo do 1° milénio a.C. A reducdo dos espagos agro-pastoris daf decorrente ¢
uma provavel redugio das zonas de cultivo, nos préprios vales, como seriam as plataformas de aluviao,
mais alagadas, em virtude do aumento da pluviosidade, teriam globalmente diminuido as dreas
potencialmente ardveis, aumentando a pressio sobre a posse e controlo da terra fértil e acentuando a
necessidade de demarcacdo territorial das comunidades, expressa na tendéncia para a nuclearizagio das
comunidades e para a generalizacdo do habitat fortificado.

A ocupagio sistematica dos vales com base em povoados fortificados ird desenhar o
cendrio de um novo guadro socio-econémico, dentro do qual se irdo desenvolver novas interacgoes e
novas estruturas simbdlicas. Lamentavelmente, sabemos ainda muito pouco sobre a estrutura e modo de
vida destas comunidades, durante o periodo que medeia entre os sécs. VIII/VII-Il a.C., pois a investigacio
tem valorizado de forma predominante a ocupagio correspondente as fases mais tardias da maioria dos
povoados fortificados. Os dados disponiveis para aquele periodo apontam para um empobrecimento da
cultura material (Silva 1986; Martins 1990), correlativo de uma escassez de bens reveladores de
intercdmbios regionais e de uma diminuigdo da producgdo metalirgica, bem como para uma retraccao
da actividade agricola e para uma maior autarcia econémica das comunidades.

Embora alguns povoados fundados no Bronze Final tenham conhecido uma continuidade
de ocupagio durante esta fase, é de assinalar, a partir do séc. Vil a.C., uma reordenagdo da sua estrutura
interna, com a construcdo de novas linhas defensivas, utilizando mais intensamente a pedra, que,
nalguns casos, ao contrério do periodo anterior, ndo se limitardo a cercar as dreas residenciats,
definindo, por vezes, amplos perimetros, que sé se justificam se pensarmos que eles incluiam édreas de
producdo alimentar. Para além de uma ampliagao fisica das dreas defendidas, as novas fortificagoes
aumentam em ndmero, mas, também, em visibilidade (Martins 1990, p. 136-142), preocupacio
expressa na elevacao das muralhas, por vezes utilizando taludes de terra, sobre os quais assentava,

finalmente, uma estrutura pétrea, regra geral de ma qualidade, usando aparelhos toscos, feitos de pedra
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simplesmente partida, com enchimento de terra. Nao serd de excluir a utilizacdo de madeira nas
fortiticagdes deste perfodo.

As estruturas habitacionais registam alguma variabilidade. Povoados hda em que persistem
as cabanas circulares feitas de materiais pereciveis, pelo menos até um momento avancado do
1° milénio a.C. Noutros, a generalizagdo de habitagdes em pedra fez-se mais cedo, estando estas
presentes em contextos do séc. Via.C., como é o caso do povoado de Romariz (Silva 1986). No
entanto, tal como acontecia jd no periodo anterior, constata-se uma consideravel variabilidade regional
em termos de construcdo, quer de fortificacoes, quer de habitacoes, em grande parte sugestiva da
relativa autarcia das comunidades.

Os dados ambientais disponiveis para este periodo sdo escassos, em grande medida
porque se tem apostado pouco na sua investigacao. Assim, dispomos globalmente de mais informagoes
para o Bronze Final do que para o periodo em questio. Os dados propiciados por macro-restos
encontrados em niveis de ocupagio deste periodo revelam a presenca de cereais e de leguminosas, bem
como de abundantes bolotas de carvalho, cuja presenca percentual, relativamente a outras espécies,
regista uma massiva utilizagdo deste fruto. Os registos polinicos de alguns povoados do vale do
Cévado, designadamente de S. Julido (Vila Verde), S. Jodo de Rei (Pévoa de Lanhoso) e Santinha
{Amares), revelam curvas continuas de cereal e um predominio de pélen nio arbéreo, associado a
presenca de espécies reveladoras de degenerescéncia vegetal nas imediagdes dos povoados.

Os carvalhos e castanheiros compunham as principais manchas florestais da regido, certamente
entrecortadas por dreas de cultivos e matos. No seu conjunto, estes aspectos ambientais revelam uma
intensa accdo antrépica sobre o meio vegetal, resultante do abate de drvores para abertura de clareiras
com fins agricolas e/ou energéticos, estes tltimos comprovados pela Antracologia (Figueiral 1990,
1994, p. 427-448).

Da correlacio dos dados ambientais com os artefactos, especialmente com aqueles que se
associam directamente a producdo alimentar, fica-nos a ideia de que, em meados do [° milénio a.C., as
comunidades do NO aproveitavam intensamente os recursos disponiveis nas imediacoes dos povoados,
sobretudo através da recolecgdo, a que se juntaria, certamente, a caca e o pastoreio. O cultivo de
cereais poderd ter registado uma tempordria retracgdo, relativamente a sua evidente expansdo no
Bronze Final, podendo ter-se limitado as vertentes, espordes e mesmo a dreas intramuros dos préprios
povoados. No entanto, esta situagido parece alterar-se face aos indicadores que possuimos sugestivos de
uma nova fase de intensificacdo da actividade agro-pastoril nos dltimos séculos antes da nossa era.

Eles consistem no aparecimento de novos povoados que vao ocupar predominantemente os fundos dos
vales ¢ num arsenal de utensilios de vocagao agricola que indicam um desenvolvimento tecnolégico de
ambito regional.

Se a visibilidade permanece como o elemento fundamental na estruturacao do habitat, ao
longo do 1° milénio a.C., as preocupagdes de controlo estratégico, dominantes nos povoados
fortiticados mais antigos, vio-se diluindo, tornando-se praticamente nulas. Os novos povoados que vio
surgindo, sobretudo os que se fundam na segunda metade daquele milénio, mantendo um indiscutivel
aparato defensivo, revelam uma inequivoca tendéncia para se aproximarem, cada vez mais, do fundo

dos vales, onde se viria a desenvolver uma agricultura de lavradio, que potenciava 0 méximo

127




aproveitamento dos solos de aluvido (Criado Boado 1989a, p. 61-117; 1989b, p. 109-137; Martins
1990, p. 211-216; Carballo Arceo 1993, p. 55-82).

As transformacdes assinaladas no registo arqueoldgico dos dltimos dois séculos antes da
nossa era parecem representar o resultado de um processo de intensiﬁcagéo econdémica, com origem
num momento ainda indeterminado, mas anterior, que se caracterizaria pela instalacdo de novos
povoados nas terras baixas dos vales, que irdo propiciar um aumento de excedentes alimentares,
suportando uma maior interacgao inter-regional, testemunhada pela adopcio de algumas novidades
técnicas e pela presenca de maior quantidade de metal em circulacdo, designamente do ferro, que passa
a ser trabalhado na maior parte dos povoados. Esse processo parece ter sido globalmente favoravel a
um aumento da complexificacdo social, a nivel local e regional, com uma nova fase de diferenciagio
horizontal e vertical entre as diferentes comunidades. Neste contexto, a expedicdo punitiva de
D. J Brutus (138-136 a.C) poderd ter, simultaneamente, reforcado solidariedades regionais,
desempenhando um papel integrador e contribuido para um desenvolvimento desigual de algumas sub-
-regides do NO, que viao registar, a partir de entdo, as suas especificidades. De facto, muito embora o
registo arqueoldgico dos dltimos dois séculos do 1° milénio a.C. transmita uma imagem de
consideravel homogeneidade, a nivel da cultura material, ela camufla, de facto, uma assinaldvel
variabilidade, ainda ndo convenientemente valorizada pela investigacio, perceptivel nas dimensdes e
estrutura interna dos povoados, na simbologia da decoracdo da cerdmica, ou na maior ou menor
presenca de objectos metdlicos.

A valorizagao sincrénica dos povoados de certas regides (Silva 1986, p. 43-65; 1992,
Martins 1990) testemunha para este periodo uma acentuada hierarquia no povoamento, dentro da qual
ganha expressio o reforco da visibilidade de alguns povoados, através da construcio de pesados e
complexos sistemas defensivos, acompanhada por amplas remodelagdes dos espacos habitacionais.

A materializagdo destas reformas implicava a disponibilidade de uma considerdvel mdo-de-obra para
tarefas ndo produtivas, sé viabilizada gracas a uma forte interaccdo entre os povoados, alguns deles
com provéveis fungdes econémicas especializadas, suportando um processo de diferenciacio
horizontal e vertical, que ndo chegara a ser visivel a um nivel intra-site, pois dentro dos povoados nio se
assinalam diferentes posicdes de status.

Datam de um periodo que inclui os dois dltimos séculos do 1° milénio a.C. e o século | da
nossa era as caracteristicas vulgarmente atribuidas aos castros do NO, tipificadas pelas suas casas de
pedra redondas, com e sem vestibulo, rodeadas de pateos lageados, por vezes definindo bairros e por
complexos sistemas defensivos que incluem vdrias e extensas linhas de muralhas, em ndmero varidvel,
espantosas pela sua robustez e aparato. Data igualmente deste periodo o ordenamento proto-urbano de
alguns povoados, conseguido com base na construgdo de arruamentos e quarteirdes, que justifica a sua
designacdo por citanias, bem expresso em Sanfins (Pacos de Ferreira), ou Briteiros (Guimaraes) (Silva
1986). A complexificacdo dos sistemas construtivos e a utilizacdo generalizada da pedra, usada com
grande mestria e diferentes aparelhos, conferem aos povoados do NO portugués, nos finais do
1° milénio antes da nossa era, uma expressio de grande originalidade que os diferencia claramente de
outras dreas culturais. Mas, na verdade, nem todos os povoados possuem, nesse periodo, essas

caracteristicas. Na transicio da era coexistem no NO portugués, ao lado das grandes citnias, inimeros
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povoados de média dimensdo, que registam remodelagoes arquitectdnicas, sem atingir o aparato que
caracterizou as primeiras e pequenos povoados que utilizam ainda materiais perec{veis nas suas
construcoes. A variabilidade dos povoados, em termos de Jocalizagdo, dimensdes e construgoes é
reveladora de uma acentuada hierarquia no povoamento, igualmente sugestiva de uma hierarquia socio-
-econdmica e politica, cujos contornos nos escapam ainda, mas bem reveladora da complexidade
organizativa destas comunidades.

O surto construtivo que afecta grande nimero de povoados fez-se acompanhar por um
considerdve! desenvolvimento tecnolégico, perceptivel ao nivel das cerdmicas, da metalurgia do
bronze e do ferro, mas, também, por uma maior circulacio de matérias-primas e produtos, a nivel
regional e inter-regional, ou, ainda, por uma maior mobilidade da populacdo e por fenémenos de
concentracio populacional nalguns castros, sugerindo o aparecimento de novos lugares centrais (Silva
1986). O suporte econdémico e social necessario para esta nova fase de expressio da territorialidade e
visibilidade dos povoados, para uma interaccdo com as dreas do Sul da Peninsula e para uma presumivel
afirmacdo de unidade socio-politicas, conhecidas pela designagdo de populi, que incluiam vdrios castros,
s6 poderia ter decorrido de desenvolvimentos realizados anteriormente ao século 11 a.C., ainda que ndo
claramente expressos no registo arqueolégico disponivel. Esses desenvolvimentos poderao estar
relacionados com a sedimentagdo de uma paisagem humana associada a exploragdo intensiva das bacias
fluviais do Entre Douro e Minho e ao desenvolvimento de uma agricultura de lavradio, revelando a
lenta adaptagdo das comunidades do 1° milénio a.C. a uma ecologia de vale.

Do conjunto dos dados ambientais disponiveis para o 1° milénio a.C., obtidos pela
Palinologia, Antracologia e Paleocarpologia (parte dos dados paleoambientais referidos neste trabalho
foram obtidos no dmbito do projecto “Histéria e Arqueologia da paisagem: reconstitui¢do paleo-
ambiental e paleo-climatolégica”, desenvolvido entre 1992 e 1994, com o apoio da INICT. Aos
diferentes especialistas, por eles responsaveis, designadamente os Professores F Diaz-Fierros Viqueira,
Teresa Taboada Castro (Edafologia), Pablo Ramil Rego e Maria Jests Aira Rodriguez (Palinologia e
Paleocarpologia), da Universidade de Santiago de Compostela e 2 Doutora Isabel Figueiral,
expressamos agqui o nosso reconhecimento pelo trabalho realizado, ainda inédito) podemos considerar
que a paisagem que envolvia os povoados era prédiga de recursos, caracterizando-se pela presenca de
manchas de floresta caducifélica atlantica original (sobretudo carvalhos, sobreiros e castanheiro),
entrecortadas com clareiras colonizadas por uma vegetagdo arbustiva, desenvolvida pelo simples abate
de drvores, ou pelo abandono temporéario ou definitivo de dreas anteriormente cultivadas. A tendéncia
que se regista ao longo do 1° milénio a.C. revela uma clara diminui¢do das areas de floresta, com
aumento de clareiras para o cultivo. Nos finais daquele milénio, a vegetacdo em volta dos povoados
seria praticamente rasteira, sendo a paisagem muito mais aberta, talvez com excepcao das zonas
ribeirinhas, onde se manteriam matagais significativos, ainda que com tendéncia para desaparecer,
devido a implanta¢do de povoados de baixa altitude, associados & exploracio intensiva dos solos de
aluvido, que implicava a prética de uma agricultura de regadio e a uso sistematico do arado.

Os dados paleoambientais disponiveis para a regido do vale do Cavado e Ave (Aira
Rodriguez e Ramil Rego 1992, Figuciral 1990, 1994, p. 427-448; Diaz Fierros et alii 1994) permitem

caracterizar, desde jd, os recursos explorados pelas comunidades proto-histéricas e salientar alguns
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aspectos da sua interacgdo com a paisagem.

O espectro da vegetacio arbdrea que caracteriza a envolvéncia dos povoados é-nos
facultado pela Palinologia e Antracologia. Para além do registo da presenca de espécies caduciformes
possufmos, também, um registo da vegetagdo presente nas zonas baixas e mais irrigadas dos vales,
aproveitada com fins energéticos, entre a qual se incluem o Bardo/Zelha, o Amieiro, o Salgueiro, o
Freixo, a Aveleira, o Sabugueiro e o Ulmeiro. Entre as espécies cultivadas, com fins alimentares,
conhecidas a partir da Paleocarpologia, destacamos, necessariamente, os cereais € as leguminosas,
muito embora seja impossivel estimar a representatividade desta producdo na dieta alimentar das
comunidades do 1° milénio a.C.

O leque de espécies identificadas mostra uma exploracdo equilibrada de diferentes
patamares ecoldégicos dos vales. Um deles caracterizar-se-ia pelos matos, que deveriam ocupar alguns
espacos de vertente, na envolvéncia dos povoados e, certamente, também, as dreas montanhosas de
média altitude, que constituem os relevos mais significativos da regido. Este patamar era explorado com
fins energéticos, construtivos e para alimentacdo do gado. Um outro patamar ecolégico far-se-ia
representar pelas manchas de floresta mista de carvalhos e sobreiros, com alguns castanheiros, que
deveriam desenvolver-se nas vertentes montanhosas e nas bordaduras dos vales, alternando com
clareiras. Importante recurso, quer alimentar, para os homens e animais, pelos frutos, bem
representados através de macro-restos carbonizados, quer energético e cinegético, estas manchas
florestais revelam tendéncia a diminuir a sua representatividade pela proliferacio de povoados e pelo
arroteamento de novos espagos agro-pastoris. Um outro patamar ecolégico estaria representado pelas
manchas de floresta ribeirinha, desenvolvendo-se, muito possivelmente, quer nos vales mais largos,
quer nas dreas envolventes dos ribeiros e rios secundarios.

A intensificacio econémica registada nos tltimos dois séculos do 1° milénio a.C. parece
sacrificar crescente e irreversivelmente as manchas florestais das vertentes e dos vales. A esse processo
nao sera estranha a utilizagdo generalizada de instrumentos de ferro, quer no abate de drvores, quer na
pratica de uma agricultura de regadio, adaptada a solos pesados e mal drenados, como sdo os que
caracterizam os fundos dos vales mais amplos da regido.

O quadro do povoamento dos Gltimos dois séculos que precedem o dominio romano do
NO portugués testemunha o resultado de um processo de sedentarizagio e territorializagdo das
comunidades proto-histéricas da regido, que se adaptam, exploram e, simultaneamente, controem uma
paisagem humana, agréria e simbdlica muito particular, dentro da qual ganham plena expressao as
largas centenas de castros conhecidos na regido, com as suas muralhas, casas redondas, arte de
trabalhar a pedra , ou ourivesaria.

O dominio romano da regido mais ndo conseguiu sendo racionalizar, sob uma outra légica,
mais orientada para o mercado, a exploracdo dos recursos agro-pastoris dos vales. A diversificacio do
habitat, indispensavel nesse novo contexto, ndo logrou, todavia, por termo a uma milenar tradicdo de
vida em povoados nuclearizados, simultaneamente adaptados e construtores de uma paisagem de
altiplanos e colinas, rica em agua, mas exigente em trabalho. As comunidades do 1° milénio a.C. foram,
sem duvida alguma, pela sua vivéncia e percurso histérico, as modeladoras da especificidade da paisagem

agrdria do Entre Douro e Minho, sucessivamente retocada pelas comunidades posteriores.
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