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Resumo

A escola inclusiva, atenta a diversidade e 2 igualdade de oportunidades. deverd con-
templar explicitamente a educaciio dos alunos mais capazes, talentosos ou sobredotados.
Neste trabalho, tomamos como ponto de partida da intervencdo com os alunos sobredota-
dos a necessidade de adaptacdo e de diferenciaciio curricular para responder as suas neces-
sidades individuais. Nessa l6gica, destacamos a importincia da complementaridade e da
articulacdo das diversas formas de intervencio (aceleracio, agrupamento e enriquecimen-
to), caracterizando cada uma delas e apresentando alguns estudos face 2 sua eficdcia. Faze-
mos ainda uma breve referéncia a situagdo em Portugal, destacando que 1mporta sensibili-
zar e formar os agentes educativos face a problemdtica da sobredotacio.

PALAVRAS-CHAVE: Sobredotacdo, prdticas educativas, programas de atendimento, diferen-
clag¢do curricular, escola inclusiva.

Introducdo

A educagdo dos alunos sobredotados continua a desafiar os educadores,
politicos e legisladores em vérios pontos do mundo. Além das diferencas entre
as sociedades a nivel politico, econémico e cultural, e apesar de néo haver
grande consenso a propésito dos alunos sobredotados, tém sido desenvolvidos
diversos programas de identificacdo e de acompanhamento destes alunos. Al-
guns autores defendem que a educagdo dos alunos sobredotados pode ser en-
tendida & luz dos direitos humanos universais, considerando a sua realizacéo
plena e a realizacdo do seu potencial (artigos 12 e 262 dos Direitos Humanos,

1948; e artigo 72 dos Direitos das Criancas, 1959). Qutros autores também

defendem que o potencial dos alunos sobredotados pode ser visto como um
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recurso precioso, existente em cada nacdo, cuja aquisi¢Go nao implica gastos
econdmicos (Arancibia, 2006; Schwartz, 1994). ; :
Contudo, o atendimento dos alunos sobredotados mantém-se Fnrlte e
acentuada controvérsia entre os educadores. A escola, entenc:hdu como “escor
la inclusiva” e onde os professores podem ter um papel t.:rucm| na orient?t;nﬂ
e realizacdio excelente dos alunos (Aradjo, Cruz, e Almeida, 1997), revi a-se
como o espaco onde todos os alunos, incluindo os sobredotados, devem enE-
ficiar de servicos apropriados (J. Gallagher e S. Gt::ﬂugheir, 1994). Mas, sub-
sistem dovidas e divergéncias acerca das estratégias mais indicadas para o
atendimento destes alunos. Sabemos que os alunos SGl?redﬂtqdas upre:'sfe_n"rjm
algumas caracteristicas comuns, mas apresenfam ’rumbe['n.muﬁms espec :;]CI o
des. Cada um deles se diferencia em termos de caracteristicas pessoais, de In-
fludncias sociais e de oportunidades de realizagGo. Logo, as respostas educa-
tivas também se devem diferenciar, ndo s6 pela difere'ncim;f:ia'dns alunos mas,
também, pela diferenciagdo escolar, pelos recursos disponiveis e pelo nimero
de alunos identificados como sobredotados (Schwartz, 1994). E)e entrT tais
respostas educativas, as mais referenciadas incluem a aceleracdo escolar, o

agrupamento de alunos e os programas de enriquecimento.

Medidas educativas para alunos sobredotados e talentosos

A literatura na érea explicita que a educag@o dos alunos subredc?tmdos e
talentosos recorre a medidas de formato e objectivos bem diversos. Tais me;:h-
das aparecem, no entanto, agrupadas em programas de uce!e:rcu;uc: esi::m ar
em actividades construidas especificamente para grupos especificos de alunos

e em programas genéricos de enriquecimento. |
A aceleracéo escolar consiste em adiantar os alunos, um ou mais anos

escolares, incorporando um ritmo mais répido na mprfenduzugem de *ﬂ?ﬂrflﬂ
com as necessidades diagnosticadas. Mostra-se fambém uma es’rrc:’regl]m e
aplicacdo répida e econdmica, :::prcwei'rmndn 0S recursos exnstenf:s I.e indmcun

do os alunos nas turmas jé criadas. Apesar de o avanco ou o “salto” de um
ano ser a medida mais conhecida, a aceleracdio pode caracterizar-se por ?U:
tros procedimentos como, por exemplo, a entrada escfn'iur antecipada, @ re-
quéncia de cursos avangados, @ condensacdo de matérias {cnrppucjc:gjm ;ur

ricular) ou de anos escolares, permitindo, por e::f.emp_l_ﬂ, a realizacdo ; ois
anos lectivos num sé ano escolar (V. Pereira Guimardes, 2007; A. Bm m;c:n,
Shore, e Enersen, 2007; Schwartz, 1994). Estas formas de ucglernguﬂ PO en;
ser implementadas na sala de aula regular, numa sala de apoio ou em turma

especiais (Schiever e Maker, 1997).
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Os estudos realizados, ao longo de varias décadas, t8m sido favoraveis &
adopcdio da aceleragdo como medida educativa para os alunos sobredotados
(Colangelo, Assouline, e Gross, 2004; Rogers, 2004). Apesar da investigacéio
diversa que suporta a aceleracdo, a aplicacdo desta medida é bastante come-
dida nas escolas. A maioria dos estudos centra-se nos resultados escolares e
revela que a aceleracdo, em qualquer das modalidades, tem efeitos positivos
nos resultados académicos dos alunos (Schwartz, 1994). Os estudos em rela-
¢Go aos efeitos psicolégicos e sociais desta medida sdo mais escassos e mais
dificeis de definir (N. Robinson, 2004). Alias, muitos educadores e pais adop-
tam posturas contrdrias & aceleragdo porque temem que esta tenha conse-
quéncias negativas a nivel do desenvolvimento social e emocional dos alunos
acelerados (Neihart, 2007; A. Robinson et al., 2007). A investigacdo é favo-
ravel o recurso de medidas de aceleracdo para atendimento aos alunos so-
bredotados. Em Portugal, por exemplo, os estudos disponiveis ndo sugerem
dificuldades o nivel do desenvolvimento e do sucesso escolar por parte de
alunos que beneficiaram de medidas de aceleracéo escolar (Oliveira, 2007
M. Pereira e Seabra-Santos, 2001).

O “salto de classe” de um ou mais anos escolares é frequente em vérios
paises, apontando a investigagdio os seus resultados positivos (J. Kulik e C.-L.
Kulik, 1984; Rogers, 1993). Mesmo assim, alguns autores lembram a questdo
do desenvolvimento fisico da crianca que ndo acompanha o dos colegas de
turma, sobretudo se na adolescéncia traduzir menores habilidades fisicas e
menor auto-confianca (Schiever e Maker, 1997). VanTassel-Baska (1986) sa-
lienta que a aceleracdo em muitas escolas consiste, apenas, na apresentacdo
da matéria escolar de forma mais répida ao aluno, o que contribui para a
crenca de que esta medida educativa provoca desajustamento social e lacunas
nalguns conteddos programéticos. Contudo, os ganhos nos alunos parecem
evidentes ao nivel da motivacdo, da confianca, da aprendizagem, da preven-
¢Go de hdabitos mentais de “preguica” e de falta de esforco, permitindo tam-
bém a concluséo da formagdio num menor nimero de anos. Assim, esta forma
de infervencdo revela-se motivadora para os alunos e é de facil aplicacdio,
para além de econémica. Como principais desvantagens menciona-se o es-
quecimento de que os alunos sobredotados podem nédo apresentar um desen-
volvimento afectivo igualmente avancado, a medida pode favorecer lacunas
nos conhecimentos, os alunos podem sofrer pressdes emocionais e sociais, os
alunos acabam por receber ndo uma educagdo individualizada mas o progra-
ma dos alunos mais velhos, e revela-se uma medida adequada a alunos com
alto talento académico mas néo para outros tipos de talentos (Acereda e Sas-

tre, 1998; Lombardo, 1997).
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Em relacdio as medidas de agrupamento de alunos, como sugere a de-
signacdo, o objectivo passa pela formacdo de grupos de alunos sobredota-
dos, a tempo inteiro ou a tempo parcial, de acordo com as capacidades, se-
guindo-se uma forma de trabalho mais ou menos similar para todos os
alunos. Como é uma forma de intervencdo que implica a particularizacéo ou
a segregacdo de alunos gera algumas controvérsias, sobretudo face as medi-
das de inclusdo educativa (Acereda e Sastre, 1998; Lombardo, 1997; V. Pe-
reira e Guimardes, 2007; Schwartz, 1994).

O agrupamento, além de ser um termo controverso, é um termo confuso
pois tem sido definido de diferentes maneiras, abarcando um conjunto bastan-
te diversificado de programas escolares. Assim, o agrupamento pode ser de-
signado por abitily grouping, quando nos referimos ao agrupamento dos alu-
nos por habilidades independentemente dos niveis escolares, e por tracking ou
curricular tracking, refererindo-nos a programas para niveis especificos de
alunos, por exemplo, para alunos do ensino secundario com base no seu de-
senvolvimento de carreira e como preparagdo para o ensino superior. O agru-
pamento geralmente tende a considerar grupos homogéneos de alunos basea-
dos nos seus inferesses, desempenhos ou capacidades (J. Kulik e C.-L. Kulik,
1997: Tieso, 2003).

Alguns estudos de meta-andlise quanto aos resultados desta medida
apontam os seus efeitos positivos (J. Kulik e C.-L. Kulik, 1997; Slavin, 1987).
Mas, em relacdo ao agrupamento permanente em turmas especiais (fambém
conhecido por comprehensive grouping), em funcéo das capacidades gerais e
da inteligéncia dos alunos, os estudos ndo s@o conclusivos (Allan, 1991).
Além disso, os efeitos colateriais também néo sd@o conclusivos a favor desta
medida educativa. Por exemplo, o impacto do comprehensive grouping na au-
to-esfima dos alunos oscila sendo mais favoravel para os alunos com apiiddes
mais baixas, descendo nos alunos com aptiddes mais elevadas (J. Kulik e C.-L.
Kulik, 1997). Assim, alguns autorores sugerem que o agrupamento deve ape-
nas ocorrer em determinadas unidades curriculares, por exemplo matemdtica
e arfes. Da mesma forma, outros autores sugerem formas de “agrupamento
flexivel” e geralmente fora da sala de aula, para aprofundamento de certas
tematicas ou o desenvolvimento de certas competéncias, parecendo que dai
decorrem melhorias substanciais no rendimento escolar, e no pensamento criti-
co e criativo dos alunos sobredotados e talentosos (Vaughn, Feldhusen e As-
her, 1991). |

Genericamente, a possibilidade do relacionamento dos alunos sobredota-
dos com colegas com as mesmas caracteristicas pode potenciar a sua motiva-
cdo e o seu rendimento escolar. No entanto, esta medida pode ser conotada
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com a formacdo de uma elite de alunos, podendo ainda desenvolver atitudes
pessoais e sociais pouco favoraveis & sua integracdo social. Acresce a coloca-
¢Go de problemas de tipo administrativo e organizativo & escola, a insuficién-
cia de meios materiais e a falta de formacdo especializada dos professores
(Acereda e Sastre, 1998; Lombardo, 1997).

Uma terceira medida educativa é conhecida pelos programas de enri-
quecimento, podendo o termo “enriquecimento” ter dois significados: ou se re-
fere ao curriculo enriquecido (enrichment curriculum) ou a programas de enri-
quecimento (enrichment programs). No primeiro caso reporta-nos o
experiéncias educativas de maior variedade e riqueza, implicando a modifi-
cagdo ou a adicdo de alguns aspectos ao curriculo escolar regular, sendo que
estas modificaces e adicdes podem acontecer em termos de contetdos ou de
estratégias utilizadas pelos professores, tomando em atencdo os alunos a
quem se dirigem (Davis e Rimm, 1994: Schiever e Maker, 1997). Assim, o
conteldo académico pode ser ministrado, desenvolvendo uma série de expe-
riéncias cognitivas de nivel superior como, por exemplo, a resolucéo de pro-
blemas, a descoberta de problemas, a experimentacéo, a pesquisa ou o estu-
do indfapendente (Feldhusen, 1986). No segundo caso, temos os programas
de enriquecimento que se caracterizam por oferecer aos alunos um curriculo

- mais alargado em profundidade ou novidade, através de uma planificacdo

sistematizada, como acontece em alguns programas de “sébado”, programas
extracurriculares ou clubes de interesses (Schiever e Maker, 1997).

Geralmente, os programas de enriquecimento nos primeiros anos de esco-
laridade oferecem oportunidades que ndo estdo disponiveis a todos os alunos
da escola, tais como a aprendizagem de uma lingua estrangeira, visitas de es-
tudo ou sessdes de poesia e jornalismo. Ao nivel do ensino secundario, os
programas podem centrar-se na definicéo de carreira e implicar o trabalho
num campo especifico com o auxilio de um tutor. Alguns programas de enri-
quecimento requerem a saida dos alunos sobredotados da sala de aula (pull-
out programs), o que & apontado como uma desvantagem pois os alunos po-
dem perder aspectos importantes do curriculo, exigindo a sua explicacdo mais
tarde pelo professor. Fora dos espacos curriculares, esta medida exige tempo,
salas, equipamento e professores, recursos que nem sempre a escola tem dis-
ponivel (Schwartz, 1994).

A investigacdo sobre a eficacia das medidas de enriquecimento torna-
se, por vezes, dificil dada a significacéo lata do termo, verificando-se a sobre-
posi¢cdo do enriquecimento com outras formas de intervencéo nomeadamente
o agrupamento. Apesar dessa dificuldade, existem alguns estudos que vali-
dam a opgdio educativa pelo enriquecimento, nomeadamente em termos de
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rendimento académico, pensamento critico e habilidades criativas (Maker e analisando o desempenho escolar e o desenvolvimento destes alunos mais tqr-
Nielson, 1995). dei mostram que a medida foi positiva, sendo assim avaliada pelos alunos e
O enriquecimento revela-se a estratégia educativa mais infegradora, a pais (Oliveira, 2007; M. Pereira e Seabra-Santos, 1999).
que contempla o desenvolvimento dos alunos em todas as dreas, sendo vélida Paralelamente, t&m surgido alguns programas de enriquecimento dentro e
para todas as formas de sobredotacdo e talento. No entanto, ¢ uma medida fora das escolas, desenvolvidos neste Gltimo caso por associacdes. Estes pro-
bastante custosa, requerendo infra-estruturas e recursos humanos, implicando gramas versam o aprofundamento de conhecimentos e o desenvolvimento de
L que o habitual (Acereda e Sastre, 1998 cc:.umpeféncims cognitivas, criativas ou Interpessoais, entre outras (Freitas, Mon-
Lombardo, 1997). Por exemplo, a implementacdo do Modelo de Enriqueci- teiro, Lapdo, e Machado, 2005; Nogueira e M. Pereira, 2004). O comple-
mento Escolar, proposto por Renzulli (Renzulli e Reis, 1985), implica a forma- mento ao curriculo, em particular o aprofundamento de temas especificos,
¢Go e a disponibilidade de técnicos e professores internos a escola, bem como dominante nos programas de enriquecimento enquadrados na dindmica Eﬁéo-

lar (Gomes e Alves, 2004), contudo outros centram-se no desenvolvimento de
competencias cognitivas e criativas, estratégias de resolucdo de problemas e
de auto-regulagdo ou competéncias de relacionamento interpessoal (Antunes

!

Respostas educativas em Portugal 2008; Leitdo et al., 2005; Miranda, 2008).

. T A avaliacd ' — :
Em Portugal o atendimento escolar aos alunos sobredotados é incipiente. larecedor ﬂ;ﬂﬂ dc:. 'sz‘?’dD ciles’res Smgr amas de enriquecimento é pouco es-
& — . . e ﬂ # . - &
Apenas nos anos 80, algumas associagdes privadas de pais e de professores co- 0 reais etetios alcancados. A um nivel mais qualitativo, sobretudo

. e = s . g tomando a entrevist i ~
megaram a suscitar a discussdo sobre a temética (DaSilva, 1997). A partir dai, S Yo s “_?I””‘-’-‘Sr pais e pr ofessores, os programas séo apontados
. * . - » re Vﬂn ES .
e de uma forma relativamente lenta, tem surgido o interesse de alguns técnicos © Posifivos no seu impacto. No entanto, dados recolhidos na

et = e SR ! J A base de uma avaliacs i itati
em propostas de investigagdo e de infervengdo, bem como na organizacdo de o e TR m“('; q““"flfﬂfl‘ffh tomando os resultados em testes e es-
LT e S : : sicolégica = pics
U|guns encontros cientificos e na criacdo de associacdes (Miranda e Almeida, P gicas ou o rendimento escolar, nGo apontam ganhos estatisticamen-

2002; Ménks e PHiger, 2005). Assim, no nosso pais, os alunos sobredotados . ~ tesignificativos por parte dos alunos que participaram nos programas.

ndo sdo contemplados no actual regime de educacdo especial (Decreto Lei n® | &
3/2008, de 7 de Janeiro de 2008). Além disso, também ndo existe enquadra-

mento legal para a entrada antecipada no 12 ciclo, apés a revogacdo do Des-
pacho n® 173/ME/91, de 23 de Outubro, mas sendo possivel realizar dois < O aluno sobredotado ou talentoso é, em primeiro lugar, uma crianca ou

anos num Unico ano ou “saltar um ano” (Despacho Normativo n®1/2005, de 5 um jovem em desenvolvimento. Por 550, a inferveng@o educativa deve centrar-
de Janeiro) ou beneficiar de programas de desenvolvimento (Despacho Norma- se, acimd de tudo, na sua idiossincrasia, respeitando as suas particularidades
tivo n°50/2005, de 9 de Novembro). A este respeito a Regido Auténoma da PS'CGIE’QiCUSf cognitivas e sécio-culturais, colocando ao seu Servico os meios
Madeira (RAM) tem uclupfudc: legislacdo especifica para estes alunos (Decreto necessarios e conjugando-os da forma mais ﬂdequudﬂ a realizacdo do seu
Regulamentar Regional n® 13-A/97/M, de 15 de Julho e Decreto Regulamentar potencial através do seu desenvolvimento infegral.
Regional n.2 16/2005/M, de 17 de Dezembro), possibilitando a sua sinaliza- Considerando as préticas educativas com os alunos sobredotados e talen-
¢Go e atendimento generalizado no é@mbito das competéncias da Direccéio Re- tosos verificamos que a diferenciacdo curricular aparece como o elemento-
gional da Educacdo Especial e Reabilitacdo (DREER). RASORIRCIS medidas proposias. Nessa linha, Tieso (2003) sugere duas estraté-
Alguma investigacdo fomou a forma como tem sido feita a caracterizacdo gias para aumentar o desempenho dos alunos com altas habilidades: a
e a avaliagdo das criancas sobredotadas na escola (Melo, 2006; Oliveira, modificacdo ou revisdo curricular, entendida como a andlise critica do curricu-
2007; M. Pereira, 1998), sugerindo uma incidéncia de tal avaliacdo nas di- lo regular e o consequente reformulacdo do mesmo, e a diferenciacéo curri-
mensdes intelectuais do desenvolvimento da crianga e descurando aspectos s6- cular, enfatizando a adopcdio de estratégias de ensino dirigidas aos alunos em
cio-afectivos e a criatividade. Os estudos referentes & medida de aceleracdo, fungéio dos seus conhecimentos individuais. Esta diferenciacéo pode, assim,

de colaboradores externos.

Consideracdes finais
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reflectir um aprofundamento temético ou umq metodologia diferente, por ve-
zes mais participativa e sob a forma de trabalho de projecto individual (Van-
Tassel-Baska, 1986, 2005).

Partindo da ideia de diferenciacéio curricular, a escol pode recorrer a uma
série de estratégias educativas para os alunos sobredotados, implementadas em
simultneo ou isoladas. Tais praticas educativas aparecem descritas na literatura
agrupadas em medidas de aceleracgo, agrupamento e enriquecimento, sugerin-
do a investigacdo que se atingem melhores resultados préticos quando a infer-
vencGo combina diversas estratégias, pois “some practices, with modest impact
on their own, are very appropriate and effective in some measure or in combina-
tion with others (e.g., intensive individualization and enrichment)” (Shore e Del-
court, 1997, p.151). Assim, estes autores sugerem que se combine, por exem-
plo, o agrupamento de alunos sobredotados durante alguns periodos de tempo,
O recurso & aceleragdo quando necessario, a apresentacdo de problemas reais
e desafiadores, o recurso ao estudo independente supervisionado, a contextuali-
zacdo das experiéncias educativas em situagdes do quotidiano, a individualiza-
cdo do ensino, o ensino por professores bem treinados e experientes, ou a con-
sulta psicolégica face a eventuais necessidades afectivas.

Geralmente, e de uma forma mais redutora, a questdo da articulacdo e
da complementaridade das praticas educativas costuma colocar-se entre o
aceleracéo e o enriquecimento. Aqui, importa perceber que uma aceleracdo
sem adequacdes curriculares pode nédo conduzir g ganhos cognitivos, circuns-
crevendo-se apenas a uma aprendizagem mais rapida de contetdos sem
complexificagdo do pensamento [Jiménez, 1997). Por outro lado, o enriqueci-
mento isolado pode revelar-se insuficiente para satisfazer as necessidades dos
alunos com niveis de sobredotac@o muito elevados (Heinbokel, 2007). Se
acrescentarmos a esta discussdo o agrupamento de alunos, verificamos que a
sua eficicia depende da atencéio aos estilos de aprendizagem, inferesses e
habilidades dos alunos Tieso, 2003).

Parece-nos que a diversidade dos resultados existentes face as préticas
educativas, mais do que implicar a centralizacgio nas suas incongruéncias e
inibir a sua implementacdo, deve estimular o prosseguimento dos estudos,
aprimorando os métodos de avaliacdo e de infervencdo. No caso concreto de
Portugal, importaria, por um lado, uma sensibilizacdo dos agentes politicos
para o enquadramento legal das necessidades destes alunos e, por outro la-
do, a continuidade dos estudos sobre a identificacdo e a eficacia das estraté-
gias de infervencdo. Nesse sentido, poderiam constituir mais um contributo &
construcdio da escola como um espaco de inclusdo e de atendimento educativo
diferenciado a todos os alunos.
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PRACTICES IN GIFTED EDUCATION: DIFFERENTIATED
CURRICULUM AND COMPLEMENTARY STRATEGIES

Ana P. Antunes
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Abstract: The inclusive school responding to the students differences and to the op-
portunities’ equality should consider the education of the gifted and talented students. In
this work, we take curricular adaptation and curricular differentiation as the main interven-
tion points centered on individual differences. We also defend the complementary use of
the educational practices (acceleration. grouping and enrichment) explaining each one of
them and presenting some studies about their efficacy. We briefly describe the practices
for gifted studentes in Portugal and highlight the importance of the school staff sensitivity
to understand giftedness.

Key-WoRps: Giftedness, educational practices, enrichment, curricular differentiation, in-
clusive school.
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